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ཁྱ 


།རྒྱགམགད་ཏུ ། ༄ཨངྱས་པ་ཏ་ཐ་གཏུས་དཱ།།ན། ། སད་ཏ་མ་ལ་ གླུད་པ་ཀཱ་སན་དང་ 

དབུང་གནམ་ས་དཔནས། ། བོད་སྐད་ཏུ་ ། འབགས་པ་བཞྲིགགཤེགས་བརསསསྱིརད་བ་གས་ 

” གཟིགས་ཤིང །  ། །བཀེད་པ་ ། ཀུན་ཏུསན་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ ཐེག་བཆུན་པའམདའ་ 

ངེ རས - །ཇེཡུབད་འཕུས་ཅད །ྱ་ཐིག་འཛལ་ལོ་འདྲིག་དབདག་ ་གིས་ཐོས་བའིངུས་ 
ཅི ་ བཿ 0 ོ ༼ ན་འདས་པྲི་གུ་འཇནན་ } འཕགས་པ་སུ ན་དུས་གཟིགས་ དབུང་ཡུག་གེས་གནས། 

| ུརན་པོཆ་དཔལ་གེ་ཧོང་པོ་དང་ ། ཨོ གྱ་ཧུཔ་བདང་ ་། ལའི་སང་གའེཁབཀ །ད་པན་ ། དགའུ་སོང་ལཱ་བགྱུཚས་ 

| གགན་་ཆན་པརསས འབྲོགས | ཟག་པ་ཟད་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ཀྱམ་དབང་ག་དམ་བའེ་པརལད་ ཟ་ ི ༩ 

” ཏུཕྱིནད་པག་སྒུག་དང་ ] ཅཿཿཐཱབ་སདུ་ཞཱབར་ཏྡུད པ་ ། སྙེངྡ་པཆེན་པ་འིཤས་པ་ལ་གནས་པ་ ། ཐམས་ཅད་ཏྱུ་དྲ་ ཀྐ 5 


ཟོ 
ཉར ༤ ཤུ ༤ = 5 









།སྩེབ་གཅིག་གཾཿ-་ཐེགས་བ་དང་ ། ། གཉས་དང་ ། ] སཱེ་བགསྱུལ་དང་ ། སྩེ་བ་བཅའ་དང་ ། ། སྩེབ་ཉྭུ ང་ ༈ སཱ་བ་སུབ་བཅུ་དང་ ། ེ་བཅེ་རདགིས་བོགོས་པ་ །བམས་ཅད་ཅངས་ ། རཾ ༦ 
བརྒྱན་པ་དང་ ། སུ་བྱཅུ་བ་ལ་གནས་ཕག་སྟག་སཱེ་ ། ་འཕུགས་པ་སུན་རས་གྲཟགས་དབང་ཕུག་དང ། འཇམ་དཔལ་དང་ ། ྨིམད་ཉོག་དང་། ཞེདོདཔལ་དང་ ། སློག་གོ་ཏག་དང་ ། ཟྱི་སེན་འོད་དང་ ། ཅནདན་ 


རཾ དང་ ། བཏུད་ཡིའི་ཏོག་ལོགས་པ་། བྱང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བཏུན་བྱརུར་ རར དགེ་བསྙེན་དང ། དི ཅནྱ་བོ་དས་ཅང་ ཀྱང་། ལུར་བསནདཔ་དང་ལན་པ་ ། རིངཔའཇེནདྲབབོ་པ་། འདིག ུ 
ཤ ཏྟེནི་ཁམས་པ་དད་པནས་འཇུས་པ་ལཱསེངདང་། ལཱ་དང་། ཤུ་དང་ ། གནོན་སྱོན་དང་ ། དྲེབ་བམས་ཅད་ཀརཔེནོ་སང སྦ་རམ་ལ་བཀྟན་བཀླུཿབས་པ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའང་ 
ལཱི འྲཐུ་མཐེངབ་བརྲཐངོ་ དང་། གནོད་སེཿ ནོསིན་མོ་ཆེན་མེ་ཐམསཅ དྱཀྱཿདུབ་སྨེསས་དཔའི་ཡེ་གེས་ཐེབ་པ་། ཡུར་བསྙནདཔ་ ཟེབཔ་། ཐྱེ༅ི་ཝོག་པ་ རེ རཔྱསང་བ་དང ༣ \ ཧྱིཟྐད་འོད་ དང་། 
སེ འིདཧཧཱ་མ་དང་ | འདྡེགས་བྱེད་མ་དང་ ] དཔལ་ཝནས་ད་ ། [ འཐོམ ། རུབཅན་ མ་ལོགས་བ་གནོད་སུན་མེཡནམེ་བྱས་བྱདང་ ། བྱིག སབ ཤཱ རྨམཐེསོྱི་བུརཱ་ ! སངའ་བང། ། 

ཟླུགས ལྕེས་ཐ་དོད། ། ཡྱིག་ཨྱིཐཟ་དང ། ཡ་ང རྗ གངབ་པུཊུ་བོ་། ས་པ འྭདགཏེན་སྩྱོངབ་ཐམས་ཧདྲ་ཏི་བར་དག་དང་ ། ཟབས་ཅིག་རུཿཞུགས་སེ།། །དེནས་དེ་དག་ཐམས་ཅདཀྱིམ་བཞིན་ ། ༈ 


གཤེགས བ་སེངགིའྲིཁིལ་བཞུགས་པརནིག་ནས་། ། རཔརཔགེ་དགེ་པ་ ཏི ཀ་རས ཤིས་དེ་བཞད་གཤིེ ཏི ་ཊ་ཡ་ ། ཡཱའི་ཧྒན་དང་ ། ན་བཟ་དང་ ། མེ་ །ཉོག་ རང། ། འཕྲེང་བདང་ ། སེེས་ རང་། ཤྱུཀྲ་བ་དང་། །སོས་མའི་སྣཱ་ནསས་ | 


, ༩. ༧ 
ི )› པེར པེ ཚེས སྲེ ༩ ། 
འ་་ `± ༣༥༡༢ བ་་ ༥ དཱ = 


༥ ¦ ` ༧༡༨ ཡས » ˆ ་ ིི་བ་འལི་རྨ་ུ་ 


ཀྲེ ཅགཤི་སྒརི་ལན་འབམ་ལག་དམས་པསརལ་པས་་ ལབ པར་མ ` ཆི བིོ་་ས་12 4 རོ ལེ 
ྱིས་མཆོད་པན་བུས་། རམེདྦོབམ་སེ། སག །་ད་ལ་གུག་ཧུ་པར་བསྐར་བ་ཐས་ཏེབ་སེདུདོ། ཐཾ །དེནས་དེའི་ཚེ་བཅེམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དིགས་པ་། ཧིྡ་རེ་ཆེན་པོའི་ཀིས་པ་ལ་གནས་པཤེས་ 
རྱ་བཤཱ་ཏུད་ད་འཇོནད་ལ་སྙམས་བར་བཞུགས་སེ། །ཉེང་པའདིནད་དེའི་མཐུས་སྟེངོགསུམ་གི་སེང་ཆེན་པོ་འིའ རིག ༣ ཅི ཱ 


དི ༽༽ བག ཇི ཟི རྟེ་གྱི་ཁམས་འིདེའོདཀོ་སཱང་པར་གྱནད་ཅིང་ ། གཟུགཀས་ཐམས་ཅདྱཔ་པཱང་བས་ཁྱབ་པརྨ་ཆ ཀ་ས 
¡ དཅུས་ལདྒོནམས་གངཡོན་པའེ་དག་གིས་ནསག་གས་གཟུགས་ནམས་མཐོང་པར་རུརད་ཏེ། །འོ་བྲ་ནམས་ཀྱེས་དྲན་བས་སྨྲ་ཐེསོ་ ཀྱ ༨༦༦༦ 





གས་ནྱགགས་གྲན་ རི པར་སམདཏོ། །ཞདྱ་ཅས་བཏབ་པནམས་ནནད་བྲགས་ བ་ཆ གསས སེམས་ཅན 
གེསདག་ཐེབ་པར་སུཌད་ཏོ། །སྨོན་པ་ནམས་ན་དན་པ་ཐེབ་པར་ ཙུདཾཏཾ། །ལུམ་ཉམས་པ་དང་དར་པེ་མ་ཆང་བྲ་ནམས་ན་ལུས་དཔད ༼ བང་པོ་ཡངས་སྭུ་རགོས་པརྲ་སུཊདྷཏ། ད་བྱེད བ་སེ 
 བབབད་ཀུ་ད་ཏོ། །སེམས་ཅན་གང་གནེད་དང་། ཡེ་བྱད་དུང་ ། ལེད་སེད་སིད་པ་དེ་དགན་ ། ནོར་དང་ཡོ་བད་དང་ ། ཁེབྱསེརོ་དག་དང་ དྷ རེ 


ལྡན་ཞིངབསམ་པ་བྲམས་ཅད་ཡེདས་སུ་རྫེགས་པར་གྱུད་ཏེ་། །སྟེངགསམ་་སེངཆན་པའོ་འྲ་གྷན་ཧེཁམས་ཀྱ་སེམས་ཆན་གང་ཡིན་པ་དེདག་ཟམས་ཅད་ 


ལན་པརྱ་སུརད་ཏེ། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྭ་ཀཿབད་པ་ཟམས་ཅད་དང་ 
དེདྭ་ལུགས་ཏེ་ སེམས་ཧན་གང་དག་ལནམས་ཀེནདདྱུ་སེས་བདེ་དག་གམས་ཉདྱ་ཉས་ཞི་ལའི་བདབ་ཡེངས་སྱུ་སངས་ནས་སརས་རུསྔ་ངས། 


ཨ་ཡར་དག་བན་བསལ་ནས་། ཟམས་ཅདཆས་ཉན་བའྱ་ཟིང་། བཅམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་ | 





རཾ ནན ནཀ་ ྲྲྲི ཨྦསུས་དས་སུ་དན་པར་བས་ཏེ ། ཆོས་ཉན་པའྱ་རའ་བཅམེ་ལན་འདས་གལ་བ་དེང་པ་གས་ས། །སེམས་ཅད་གརང་ས། མས 
ཤིནདུ་སེམ་བ་ེ་ཀུང་། ཨིཊབེདཔཡེདས་སསནས་ ། ཆེས་ཉནབཞི་ཕརབཅམ་ལན་འདས་གསག་དེབ་རགས་སོ། །སེམས་ཅན་གང་དག་སུ་དང་།] གྲདདོཧན་དང.ཟིནཔྲ་ྣངོ། དྲ རྔ 

དཱ ་ེ ། པོ ཧཱུ རར སི རྲེ ༤ རེ ཏུ ༤ & = 
༤ =ངེངང་འབོར་རྲ་ཾ ཟེ མཁེ གོ ཨང ྲྣགྗག་་པས་་ ཅེ རོ ྨ 





` 
ཿ 





༼་ 


༦༦ ༡ 


3; 


༦ 


བེ ངྐ 


བགེད་བརྱ་བ་བའྱི་ཡིང་ དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡེངས་མ། 


།སྐྱེས་པ་ནེ་དགཀྱིས་ྱང་ སུརསྤ་སྔ་ར་སྲུ་དད་པ་མེ་སོརོ་ཐེབོནས་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདལྲ་བམས་པར་གནས་བ་དང་། ཡུས་དང་སེམས་པ 


༣༢༧༢ 4 
ཀལ»: 


ངོ 


༣ 
༨! 


པ་འ ལའ 


བད་འཆམ །དགས་ུ་དེྱི་ཆད་ོམ་སམས་ཅནཐམས་ཅད་པདད་རེབེན་ལ་། ལྷད 
༦༦ རེགསྤཀུ་བ་པམའི་དུས་ཕ་མའི་ཆནསེམས་ཅན་སིག་བྱ་བེནཔ་ 





ལལ སེམར་ཅན་གངརདགས། ± ར རེ ླེ དབར་སུ་དགས་། ཆས་ཉན་པའི་བུར་བཅམོ་ ་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ ༨ ༤ 
གསས རག དོིིགཉན་ནམ་ས་སུ་སྙན་ྲ་ུནནག་གནབྱ་སེམ་པ་དདགཀངམངསཆསྱའིམཐུམ་། ཡུད་ཅས་ཞིག་གས་དན་པ་སེ་སོརཐབ་ནས་། ག་ས་ས རྒ 
རཆ སསའ །སེམསཅན་ཐམས་ཅདགཅོག་ལ་གཡིགྱ་བམས་བདགནས་དིང་ཉེ་བཞེ་ེདམེངོས་པྲ་འམས་དངས་ བདྱ་སུནད་ཏོ། །དནས་དེའི་ཆེས་ཆེནཔོ་འདོནམ་ཕྲ་དག་དུ་བ་ཏུག་ ༥ 
ྲ 'དབངྱ་ལུགལ་འདི་ ཛར བར་མ འབ ཌཱ ། འཇམ་དཔལ་གཞནནུད་སུནད་པ་འདུས་པར་རྒུནད་ནས་། དེནས་བུད ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའཕགས་པ་ཕུན་དས་གྲགས་ ༦ 
| དཔའ་བ ལེ ཀཀ ་ „ ས་དཔབ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་འདུས་བཅད་པོ་ཀོན་ཏུ་སར་ཞིང་ །འདུ ས་བཆེན་པའོས་ལས་རྱར་ཀུན་ཏུ་སྣར་ལ་། རིགསྭ་རྱི་བྲ་བུར་མུབ་སེམས་ ༡; 
| ལོ ཟེ །གཡངཔ་དག་ལུབ་ ཞད་པ་ཡང་ཀླདྐཏུ་སྭཔ་ ༥། ཆོས་ཀི་འབྲེལ། ཡིར ཡོ་ཡེ་ཡཱས། ཏ་པང་ ནི། ༣ིཤསཀྱི་བ། ཇི ( 
 ཟམས་ཅད་སེདས་སྲུ་པདེས་བད་འགུརཞིང་ | འསའེནབེས་་ ཞང་། ཆུསྱ་ཀུ་འབྲུལ་བའི་གཏམ་ཆན་པོ་ལ་ ཉུས་ཀྱན་ཀུནཏཱ་ཐཱང་བ་ལསུན་ ། འགསྱ་ཀྲ་བ 


ཀྱཐུ་བུརརུཊསེམས་དཔའ་བྱེ་བ།ག་ཁིག་འབུམ་ཕག་དུམ་དག་གིའབ་ | ཆུ 
ནང་། བདབནང་། བནྱ་པེད་ཐ་འངདག་པདྡ་གུས་བའྱི་དུདུབ་མ་ 
| དུཿ བ་ཉན་ཆུངབ་། ཡུས་མདོག་དན་པ་ ། ནབ་དང་། ན་ཟས་ཡེངས་སུ་གཟའད་པ་། ཡེངས་ཅུད་ 





ངུ ལེ མདོ ཞེ་སདདང་། གཏིསག་གཡ་ཡེརོས་པ་གྲཟདང་པང་།་ཀང་འབར་བ་ཡེལ་། ར་རས ལ་ 2 25 
| ཆུང་བ་། ཡུས་ཡེདས་སུ་མབྒསེམོས་པ་ ། ཚེཐུར་བ། ། སློརུངབ་། འདེད་ཆགས་དང་ | ད་ད གཏམག་གེས་ ངམ་སུ་གཟརད་པ་དགྲ་ཏུང་འབུངབ་ཡདད་། རགས་ཀྱ་བུ་དད་གའ ཉནད་པར་བུ་བའྲ་པར། ད་བཞིན་དཤེགས་ 
ཅ ེ ཀྲི་བུ་བོའི་པོྔའེད་ཀོས་ཡན་རོར་པེར་སེམས་༡ན་དམས་ཀི་འནོ་དང་། ཕན་པ་དང་། པར་པ་རར་ མས་ཅད་པ་ཏ་ཞི་བྲངྲ་བ་བ་དང་། སི་ག་པ་ཐམས་རརྲ་ལ་བོ་པང་པ་བངལ་ ཅ་པ 
བལ་གསེས་བཐབོག་དང་ ཤསྱ་ཀིགུྱིཔ་འོ་ཀསཡུན་རངཔརོ་སམས་ཅན་ནམསྱ་ཀདེནོ་དང་། ཕན་པ་དང པད་བ་དང་ ། ནད་ཐམསཅད་པས་ཏུའི་གནྱག་བ་དང་། ལིགཔ་ཐམས་ཅངྷ་ཐོག་བརྲ་བ་བ་དང་། སཱིག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞིབར 


ཤྱབ་དང་། ༣ེ་བྲ་བམས་ཧད་ཡེདས་སྡུ་ཛོག 





ས་པའྲབུབ་དང་། ཐུན་མྱེན་པའིི ཡེདོས་སུ་སུ་པན་ལས་འད་བའི་བར་དགྱ་པས་པར་འགྱམརོ། །དེནས་བང་ རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་འཕུགས་པ་སུན་ནམ་གཟིནས་དབད་ 
༤༨ ༽ ངེ ༢ °༽༽ འོ 3 -༽=- ོ ༧༤ ལེ | 
ཏེ། ད་བཞིན་གཤེགས་ བའ་བྲ་བགགུད་གའུ་ཞུངགྲ་བེ་མ་སྟེད་དག་ཡིད་ལྱ་བས་ནས་། བཅེམ ལན་འདུས་ག་ལ་བདེང་ཡེགས་སྲུ་བཡ་མེ་བུར་བ་བཏུད་ཏེ། ཡན་གསུམ་ 







3 མ་པར་བལུས་ཏ་ ཊག ༢༠2༨ ི འ 
< ས་གག་ལསྱཕག་འཇལ་ཉེ། བཅམོ་ལུན་འ དས་འདྲོ་སདཅེམ་གས་ལེདཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འཏས་མདམའཧུས་ སྨད་མའི་ན། སེམས་ཅན་ནབ་དང་། ནབ་དཔ། འཇོཔ་རང། 
རས་དགོན་བརུརད་པ་། ཏུས་མ་ལུགས་བན་འགྱུམ་པས་ཡེངས་སུ་གཟེདད་པ་། ཉམ་ཆུང་བ་། མདེགོ་དན་པ་། རབུང་བ་ ། ེངས་ཡྱེདོཆུང་བ་། ཅམ བས་སུམ་བྲགམོས་པ་དག་འབུང་བ་མཆེས་ཏེ་ ། དདགནིསེརྭས་དང་། འཆལ་པའཛུལ་ 
ཁཾམས་རྱསེམསྱ་ཀིམ་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་འགྱུམས་པར་འགུར་ལ། གཅིག་གིས་གཅིག་གིནབོདད་ལདེམ་སྦོདོ་དང་ ། དབང་ཕུག་དག་འཕྲེགོས་པར་འགུཔཞིང་། གདམ་དོང་། འྔདྱོརག་དཔ་ །སྲོ་གྲདང་། ཅེདམོ་དག་གས་མངོན་པརྩ་བ་དབ་། 


| ཉིརྟག་པ་ལ་རྟག་པན་འཐུཤེས་པ་དང་ ། རྱིསྱུག་པ་ལ་ཕྱུག་པར་འཇུ་ཤེས་བན་བགྱེན་ལགས་སོ། །ནེཿའ་སད་ཏུཞེན་ ། དེདག་རྒྱདེ་དང་ ། གཞིདེས་སེམས་ཅན་ནམས་ལྱ་པེདགེ་བྲནམ་པྭ་སཱཚོགས་དག་གིས་ཆེས་ནས་། སེམས་ཉན་མུལ་ ཊུ 
ཌཱ ཐོ  ་ རི ལམ་ ལོ་ག ཐུ སུད = 
* འའ ཅི ངབ ྭཱ འེ ༥: རྨོ 





༦༦ །་དང་། ཏདའགེཁེ་གནས་དང་། གནིནི་འིག་ཉན་དག་ུཡངྱ་བད་འགུན་བ་ལགས་པས་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་དའི་མད་དབདག་དདག་གིདནོནང ། སྣན་པ་དང་། བདབ་དང།རེབ་ཟམས་ཅད་ཡེངོས་སུ་ 
ཏ དྡོགས་ཕན་བྱར་བ་དཔ་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པཞ་ཡཤེས་ཐེབ་པྲུ་བཞི་བར་དང་། སངས་རྒྱས་ཀིཞིརདུསེ་པར་བྱས་བ་དང་། སོག་པ་ཐམས་ཅད་བླཟོག་པར་བྱས་བའི་སུད་དུ་ འག 
ཤྷ( བྱིས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལན། ར་མྦའེན་པ་དྭུ། ། མཉེཀོས་ལ་དབ་། མ་གཟིགས་པ་དང་ ། མ་གསནད་པ་དང་ ། ནམ་ལར་མྱའེནད་པ་ཅེ་ཡཔྱཡི་མཔའ་པས་། ཆོསྱོ་ཀྲག་ཕད་པའི་གཏམ་ཉན་པད་ཚས་བ་ 
¿ རད སེནྩོསསརས་ཆུས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱགས་པ་དང་། ཤེས་ནབ་༥ ༥ །དང་ལྡན་བའིདད་བཤིན་ཅན་ྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དགེའ་ སེ་དོདཔ། དགེའ་མ་དང་། དགའ་བསྙེན་དང་། དགའ་མ་དད་ ། 
_ ཁུདང་། ཀུདང་། གནེདོ་ས་དང་། དྲིབདང་། ཝཱམ་ཡིན་དང །ནམ་ ་པཁའ་ལཱོན་དང་། མྱོ་འམཿ་དང་། ཨུ་འོས་ཆེན་བེ་མོད་པོ་ཞོགས་ པ་འདིདགརེ་བམ་མིས་པརྱ་སུད་ཅིང་། སུར་མཆེབརྱི་འྱུར་ 
པར། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱམ་བཤད་དུགསལ། བདེབར་གཤེགས་པ་བུགུད་དུགས་ལོད་། དེནས་དམས་ཉད་ལཱན་པཞི་འཁེརྡོདི་ལར་ལུགས་པ་དདག་གེས་ཀུང། ཡན་ལག་ལྔས་ཕྱག་བས་ཏེ་། ཆིག་མཐུན་པར་འདྲིགདཅེས་ 
གསེད །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལེགས་པན་བཤད་དུགསཔ། ཌ ེ བད་བར་གཤེགས་པ་ཡེགས་པར་བཀད་དུ་ གསེཁོད་ ། དནས་བཅིམ་ལན་འདཔ་ཀྱོམ་ཡན་གཉིས་ཡན་གསུམ་དུགསལོ་བ་བཏབ་པར་ཐུགས་སྱུ་དུད་ནས་ ཙ་ ། 
'ཕྱེ་པབ་རུ་ན་ཨཱརགབིགསཏ། སནཞཔའཾྗེ་ཡདྲ་ བིགས ངས་ྱམ་། པྲུ མུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེའོཕགས་པ་པྱུ་རས་གཟིགས དབང་ཕུག་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའ་མཡད་ཉོ། །ནེགས་ཀྱིབུ། 
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ལེ 


༩“ ཡའ *- རཾ - སེེ 2; 
(ཁཔ་ “` ༧ ྒ 





ཆ་ ༤ ༥ ¬ ༦ རེ 
༣ ཇི ཞིན་གཤེ ཤ་ཤནྷ་ཀྲར 'ཀྱེ་ས་ཧེ ྲ ཡ་གཟེགས་གིང་ ར་ལ་འ ༽- ༽ྲ༽༽ ༥༥༦ ཅེ ༣ 
{ ˆ ཉེ་ཞོག་གཤེགས་པ་བམསཿདྲ་བྱབྱ་ཀླར་བས་ཀྱས་སེེམས་ཅནལ་གཟགས།ང་། སདསྦྱ་ཧུསྱ་ཀཞང་མཀདོ་པྲ་ཀྐུརྟུ་སེནད་བཞསྱ་བྲ་བའ་ཏངད་འཛན་སེདར་། སའྐོཔ་མེ་ཁོལཔབླ་ཞིརབདམ་རཟར ར་ར ཡི ྲ 
༈། །སང་བཏུན་ཏུ་ནོད་བཞེས་བབའིསན་ཝར་དེབེས་སེ། །རིགསྦཀྱ་བུ་ཏངངའཛེདད་དེའྱིསིདཔསོ་མ་བགུ་ ། སེམས་ཅནྷ་བྲ་ཕག་དགུ་བཅུས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐེབ་པར་སུར་དནས། ༣ སེ ཤེགསབ་སེ། 
,/ ! ` སདས་རྒྱས་ཀཞིང་ཐ་དད་པ་དཀཏུ་ཏུང་སྙད་་ཏེ་། རས་ཀུང་ཡུང་བསནད་པ་བབ་པ་། །དགས་ཀྱ་བུ་རས་དེ་བཞན་གཤགས་པའི་ལའི་མྱནང་པས་ སེནད་ བཞེན་གགིགས་པ་སྱུས་བས་། རི ཊནད་ ཞདུ་གཤགས་བླུ། ཧེ 
དཱ ཟ འེབཤདདེ་། ཏཱ་ཡད་དབ་ཞིད་གཤིགས་པ་ལ་ ` གསེལ་བ་འདེབས་པ་ནད། འཕགས་པ་སྔན་རས་གྲགས་དབང་པག་ རཿ ༄ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་དེན་ཧུ། ཅོས ཧྲི 
རིནམ་གདམ་འདེབཀད་ད་། བམས་ཅད་ར་ཡད་དབཞིན་ ཿ ན། འཕགས་བ་ལུན་རས་གཟིགས་དབང་ུག་ ཁདཏད་དང་། འདམ་དབལ་གྲཏང། དཅོ་ིདོང། ཆོས་ 
སེམས་དཔའུ་སེམས་དབའ་ཆེནཔའི་ཡཁེདནམས་དད། -དགེའྭ་སེང་དང་ \ ་ དགེའ་སེངོམ་དང་། དགཱ་བསན་དང་ ། དགེ་བསྙེན་མའེ་འཁར་དེ་ར་ ཡུགས་པ་འདི་དག་གསྱ་ཀུང་ཐེསནས་། དྷིསྭ་དངཆོ་ ཅུ ངཱ 
!༽83= ཤེ འེ འ རི ༨༣ ༣ རི 2 ཉར ༤༽༤༽༽ ༤༽ ༤ པེ ཱི རི ༠ ཱ 
སགསག་། རོ་་ཤུགསས་སདཔ་ིདངན་དགབའོ་བརྱག་དས་། འདདཔ་ཐམས་ དངུ་འགྲོ་བ་དང་། ལ་བ་ད དེ 
།ནམས་དཔྲུབལ་བན་ཡདྱསུ་ད། དགེ་བཞིར་བནམས་མིངོས་ཅུ་ཆུད་པུ་ནང་། སེབ་པ་ཐམས་ཅད་སྣརམ་པ་དང་། གྲཟུགས་བཟད་ཞིད་མདས་ལ་། ལྟན་མུག་པ་དང་ ། ནེའོ་དང་། འབ་དང་། མཛད། ོ་རང། ད་་ 
ར་པ་དང །རྒྱལབུ་དང། གླེན་ཕྡ་དམས་ཀྱིས་མདོད་པར་བསྟེད་པར་བསོ་པ་དང་ རྩུགཔ་དང་ ། ནེབ་དང་། འབྲུ་དང ། མདོད་དང་། ་་ རཿ ཙ; 


 ”མསཅད་ཟམ་སྦཿཧདཱ་ཾགབ་ཐར་འོ་པ་དང་། དུན་བ་དང་ཝད་བདྡད ། ཤསནབ་དང་ལུན་པ་དང་ ། སདས་རས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ལ 
| ] ༤འ 














| / 





།དད་བྱ་སི་པུད་བ་ཡན་པ་དང་། རྩུའྲལདཔ་ལྡན་པ་ད དང་ ། ཙདང་། ༼ཁ་དཔེགོདང་ ། གཟིའ་གནིད་དང་ ། མཐུའ་སྟཐོས་དང་ལུན་ཞང་། ནས་ པ་ནམས་ཅདྱ་ིམཆོག་དངལནབད་ཆུད།། ག་ཨ བུག་པ་དྲའ་་ 
བདསྱུ་དད། ཅུག་བའི་ལུག་བྱསྱ་བད་བརྱ་རུནདཔ་དྲདན་ཏེ། རེགསྦ་ཀྲབདེ་ལུརན་། ཤགསྱ་ཀྲབ་འམ་རིགསྱ་ཀྱུམེ་གངདག་ཆསགབདེ་ལ་མཆེག་རུགས་པའི་སེམས་བསྐེད་ད། ཆེསྱ་སྒ་རམ་གངས་འདེ་ལ་ཡན་ལག་ལྔས་ཕག་ 
རྣ ུས་ཤང་། མེ་ཏགོ་དང་། འཕྲེངབ་དང་། གཏུག་སྔམ་དང་། སམ་དང་ 

,4 བདོདཅོང་། རྩག་འཚལ་ 


༽ མེ་ཏཱུག་འྲེངདང་ ། ཐུག་པ་དང་། གཏུགས་དང་ ། རུལ་མཚན་དང་། བདན་དགགས་ལེགས་བར་བྱསནནས་། སངས་རྒས་ལྭ་པག་འཚུལ་ལེ་ཞེས 
དང་། ལེགམསོ་ཞེས་ཤབྱ་ཉུན། ཱུ བནྱ་པེད་བ་དཔ་། འཇི་དད་པ་དང་ ། འཇྲགས་ད་༽ ཞོགས་པ ོ 


ཡ་གའབབ་རང་ ། ཡེ་གེར་འདྲིད་འཇུག་པ་དེ་དཀན། ཡེན་ཏན 


མདཔ་དུང་ལུན་པར་འུར་ངོ། །དེདག་ན༧་འདེཉོད་པ་ཡད་ཡོན ཏན་མང་པ་དོབ་ལཱན་པར་སུརདཏེ་ ། གླཟུགས་བཟད་ཞེངམཛས པ་ཡུན་ཐུག་པ་དང་ ། ནདྲནམས་དཔྲབལ་བ་དང་། ཆནདེ་བ་དང་། 
ཐླེ་ཐོཊཔ་དང་། རཔ་དཔྲ་དུ་བདང་། བྷན་པ་དཔཝན་པ་དཔ་། རྒྱལ་པ་ཐུམས་ཅད་དྲང་། རྒལ་པའི་བེུནམེ་ཕམས་ཅད་དང་། རྒྱལ་བུ་ཐམས་ཅདདང་། ཐཱེན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། རག་ཐམས་ཅད་ང་ ། སེམས་ཅདྲབས་ 
དྲྲི དང་། ཕྱག་བུ་བམའེས་པ་དང་། བསེན་བཀུར་བུམརའེས་བརའགྱུར་རོ། 

¡པ། 


ཡཱ 
།ནསདཔ་སྱ་བདམངཔར་ཡང་འགུར་རོ། །དདག་གཁནས་ཙན་ད་གྲེད་པདའྱབུར་བར་ཡང་འགུརཔོ། །ཅགསུད་ 
ཡ་སཱནོཿ ¡འཡུ་ ། ༡ ན་འ བྱམཧུབ་སེ་མས་དབལམའེའ་པར་ཡབ་རུན་རོ། །ནཅམས་་ེད་པ་ལཱཡྔ་ཉོགས་བྱ་བས་པའྲི་ཞབ་པ་ཐམས་ཅདཝད་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། ། 


ལལ 
རར 





༅÷ 












༥ ¿ ཟམ ༦ ' ¬ ཁུ ༦༦ ¬ ཡེ ¬ ` = °` ¬ ། ༨ ¦ 
། །དདག་འཆབཞྲརུསན་སངས་རྒས་དང་ ། བབྱ་རབ་སེམས་དབའ་དག་མཐེང་པར་ཡང་འྱརརོ། །འཕྲ་དག་མེད་པ་དང་ ། སེམས་ནམ་པརགེས་པྱ་སེར་བརའཆིབ་ འིདུས་བྱེད་པར་ཡང་འགྱུར་ ༈ 
རེ ྲ འགྱདར། །དགག་འ ན་སངསྱ་གས་དང་ ། བྱངརུ རྱ རྱ དུས་པྱེཿ ཧུ 
དགག་ལྭ་ལྷུ་མབས་རཿ་བ། ཉང་འགྱུར་ 


ལོ ལལ པ་ རེ ཛེ སེ རར འར ༢ རལ { 

དྷ ིག་ཏེནྱ་༡ ཁམས་འད་བཅན་དྱུས་པའི་བརྡ་དུ་ཡང་འྱུར་ར། །དགས་ཀྱ་བུ་གང་དག་ཆས་ཀོ་ནམ་གས་འདི་འཛྲེནད་པ་དང་། བཏྟན་བཀླུར་བས་ཏ་། ཡ་གར་འདྲབ་དང་། ཡ་གན་འདྲེད་འདག་པ་དང་ ། 
པཔ ོང ་ ` དེ་དག ིས་པ་པནཞ་གནབཀནབས། ནོམ མཆན་མདབས་ལསད རྭ 
` ཡོན་པས་དེདག་གེསནསཔསྦརྒྱསཀ་བར་ཆུབ་ལ་བེོམ་བསྐེན་པར་ཉི བུབ །ག་དགགྲིར་ལམུཧུ་གག་པརྱ་འ་དྲ་ཀང་།བྱང་  ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡེད་སྱ་བམ་ས་བསྐེནབཀུར་ལསོ། །དོ་ས་དགོག། 
ཨིས གྲ་ནང བོ་ཡོད་ ` བེན་བདང། ཡི་ད ཟད་མེད ུ་པ་དཔས་བདང་ ། རས་ོ་ྱགསཔད་་པ་ཀངསེཔ་དག། དད་པ་ནས་ 
= །གསིན་བདོང་། དཀོ སིན་བདང་།གེོ་ངག་བཅ་བུཊ་ནབ་གི་ ཡོནེ་པ་ང་། སུམ་འསེ་ཡམ་མ་གུནད་གང་ཤོད་བ་དང་། ཧང་བདང ཡས་འོབ་བསང་ཡིད་བདང་། སེདོལགང་ཡོད་བའི་ལས་ཉིདེག་བ་དདག་ ། 
ཐམས་ཅད་ཏུང་། །རར་འཛིནད་འདི་བས་པའི་མཐུས་ཡེངས་སྲུ་ཟད་བར་འགྱུར་འོ། དེས་རྱབས་མས་འདི་ཀང་བསྐེན་བར་བ་སེ། བདག་གིས་སན་འཁོར་བན་འཁར་བའིལ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕུག་བྱ་མེདགེ་བའི་ཡས་ནམ་པ་གཅོགས་ ་ཱ 


བཅགས་བདེདགསོསོརབཤགས་བརྡ་བའོ། །ཟསཝ་བདྲ་བའེ། །མྱིའཆབ་པར་བའེ། །མངས་རྒྱམ་དང་། ཆེས་དང་། དེག་འདུན་ལ་དད་ཕྱསྱབེདཔདབ་ལྡན་པའི་སེམསབེནཔར་བྭ་སེ། འིགས་ཀྱིབུ་འམརགས་ཀིུ་མའིསངས་ཆེད ད 


- 


ཤོ ^ 





ཟེ 





ཀ་ 
རར །ཀྱེ་འབྲས་པུ་མྱེད་པམ"རྒྱུར་བཞེ་ལསཀྐྱ་སློབ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་དང ། ཆོསོཿ 

„ (ཤད་པན་འྱུམཞིང། དབང་ཕུགཆནཔེདོག་ཉང་སངདག་པན་འྲབ་བདའསྱུརདོ། །ནེགས་ཀྱ་བ་འམ་རུགས་ཀྱ་བུམ་ོཊ་སམས་ཅན་རསལབཞི་སུག་བསལྱམེངྱརཔའི་ལས་ཀེབ་པ་དང་། སུག་པ་དཔྲབ་བར་འྱསར་པ་དང་ ། 
ཟླ རསུས་ཡེདོཧཱྱུན་བ་དང་། བླུ་ཨུདྱཀུ་དངས་བ༨རྒྱུན་བ་དང་ ] མཚད་ ཉིས་པར་བརན་པ་དང་། ཕ་དེག་དང་། རྩ་སུལ་དང་། ཁྲ་བཾའ་དབང་གས་གཤེན་ དེཊ་འདག་ཏན་དང་ ། ཡི་དགས་དཔ་། ཤུ འཕ་ལི་ལེ་གནས་སླུ་འམད་པ་གཔ | 
ལཾ །བདདག་ཟམསད་ཀུང་། ཡེངོས་སུ་བད་བརའགུར་ཏེ། རེགས་ཏི བུན་ཀུརད་ཏོདདེ་འཛེདད་གདེན་ལེནོ་ཏག་ཐམས་ཅདཀེལྱབུང་གནས་ ཡེནན། །ནགས་ཀབུ་རོས་ཀྱི་དམ་གངས་འདི་ཡྷུཉ་རེད་དུགནས་པར་ 
` ཀཀ རོག་་བ་ད་ོ། བབས སིྲིཾས་་ ༤ ། །་་ཅིས་སས་བྲིའོ།་་་་ 
` ཟེ ཤགས་ཀླ ཀུམ་དདག་ཡ་སུང་བ་དང་། སྩེབ་བ་དང་སྤེད་བར་ཕྱེད་པ་དང་ ། ན་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཆ་ཡེནཏན་དང་། རེབ་ཐམས་ཅད་ཡེངསསྲུ་རོགས་ད་དབ་དཔ། སེབྱ་པ། ། 
ཤུམ་དང་ ། བདབ་ཆན་པབེད་བ་དང་། བསམས་པ་དང་། འདེད་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པར་འྲུབ་པདབེད་པ་རང་། ལས་ཐམས་ཅདབད་པརྡ་པེདཔ་དང་། རུས་མ་ཡེན་པརའཕིབ་དང་ ། ཡིཡམ་པན་པ་ཟམས་ཅད་དང་། ནདམསས་ཅད་པསྟསཞི་བབ 
ཡཿ གསུས་ཐམསཅད་ཡས་རྱམ་བནྲ་བེདཔ་དང་། ཚདང་། མདེགོདང། སྟེབས་དང་། བརོན་འྲགུས་དང་། མཐུ་ཆབརྱ་པད་བ་དང་། གནོད་སནི་དང་། འབུང་བདང་། མྱི་དང་། ཡྩི་མ་ཡིན་བ་ཐམས་ཅད་དབང་ཤད་པ་དང་། རིམས་དང ། 
ཉུགདད་། མེ་དང་། མུ་ཐྦམས་ཅད་དབ་ཏུཞེ་བར་བྱེད་པ་དང་། ལུར་བསྟནད་པའི་བར་དག་ཐེབ་བརྨ་བེད་པ 


ཊེ 


ིགླཟུརསྱ་ཉ། ཀསང་སཱགསྦྱ་ཀེ་གཞེདག་ཡེདད་། དེ་དག་མཉར་ཅེང་བཟུང་སྟེ། བསྙེན་བཀུར་ཕྱེད་པ་རང། ཀློག་བ་དང་ 
འུ རླ "༥ ་ 
༢༤ མཆ ལ་མ ± ཆུ «22 ཏཱ 


མིགེན་འྲེཔ་ 
* 2 ] ཅེ 


དང་། དགེའ་འཇུད་དང་ ། ཉན་ཐེས་དང་ རངསརས་རྒྱས་དག་དང་། ཕམ་དག་ཡ་ཝག་པའི་ཡས་བས་གིས་བཅུགས་པ་གངསན་པའ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་སོས 





¬ 






དབ ཡི་གེར་འྲན་འཇུག་བཞིའགས་ཀྱི་བུ་དང། ནེགསྱ་ཀ་ུ་མེ་དེདགནི་ ། ཞེནོ་ཏནདེ་དག་ཐེབ་པར་འགུར་རོ། །དེནས་དེ་འཚ་ས་ཆེན་པེ་འདེནམ་བྲ་དུག་ཏུ་བ་ཅུགཡས་པ་དང་ ། ཇི་ལར་ལུགས་བཞི་འཁེརེདེ་དགྱཀས་ཀྱང་། དེ་བཞིན་ 


གཤེགས་པའྟེ་སཱ་ ། མེ་ཏོག་དང་། གྱཏ་སེམ་དང་ ། ཡེ འཕེང་བ་དང་། ཡེ་མ་དང་། ཟུགཔ་དང་། རས་བཅས་བུ། ཟུང་དག་གསེལ་ཏེ་། ལེགས་སོ་ཞོས་བྱ་བ་གསེལོནས་། བཅེམ་ཡན་འདས་ཡེགས་སོ་ལེགས་ས།ོ །གཟུངས་ཀྱེ་གསང་ 
ལ ཅེ ༨ ལ་བ་པོ པོ ་བའ་རེ་ རྗེ་ལེརའརི་ ལེ འལ བོ་ར་ བ་ ་ = ® 
སྣགསའོ་གཞི་དདག་ཁགས ། བཅོམ་ལུན་འདུས་ཅེས་བཀའ་སཡད་པ་། །ནམ་ས་བཏབ་གྲ།དན། ཏདྱ་ཡང། བུན ། སྐུ་བུད་དཾ བླུར་དམ་ཉེ། ཡོ་གབ་ལེ་ག་། ཡོ་ག་ཨ་ཏྲེ་ཀན་ཏེ། སད་ཏཱས་བ་ཡོ་ཀན་། སྭ་པ་ཏྭབ་གཨ་ 


ད་ཏེ། ས་ཝསག་པའི། པུར ཧཱཉན་དེ་། ན་དཔ་བུ་ དེཏེ། ཏུབ་གཏ་འན་དདེ། ཏྭབ་ག་ཏ། ཨ་འྤ་ིཞེན་། སྲ་ཐཡ།། སཁི་བྱ་། བུ་ཐཀ་མ་ཀཱ་པ་ཨྭཏཱ། རཀྭབ་བཏ། སྦསེབས། 
ཐག་ཏམ།ཤེན་སྭད། །ཟཀྱེ་གས་ཀྱ་ུདག་གྲཟུངས་ཧ ༽ སགས་ཀྱེ་གསངསགས་ཀུ་གཞི་འདེདག་ན་། དེ་བཞེན་གཤེག།པ་པྲ་ས་ ༧༼འྲས་གསུངས་གང་། བྱོན་སྐེསྣ་དབས་པ་ཡནནོ། །བབ་ཏྐང་ད་ཏར་ 
སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདྱ་ཏདོན་དང་། ཕན་པ་དང་། བད་བ་དང། བསླངབ་ ཉི་༤༤ོ་ དང་། བྭ་གབ་པ་དང་། སྲ་བ་དང་། ནད་ཐམས་ཧད་རབ་ཏུཞ་བརྲ་པབ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞར་ཧུ་ཧུབན་བྱ་བའ་ཕྱད་ ། བཤད་ད་། གེགས་ཐ་དོག་ གངཡ་ 


ལ་ཞེག་འདེ་སམཏུ་ ། བདགགས་ཇི་ཉརན་། དགཞེནགཤེགས་བླ་གསུངས་བཞི་ཨན་ཏནདེ་དག་ཐམས་ཅད་འཐེབ་པར་འྱར་སྙམ་ཏུསེམས་པ་དེབ་། དབུཔར་སཱདཡངས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་གང་པེ་བཞིསམས། 
དང་། གོངྡེ་བའི་སམས་དང་། ཟམས་བའི་སེམས་དང་། བ་དེགོ་དང་། དྱསས་དང་། འཆ་བསྲ་དང་། ྲ་ཐོ་ེདོམ་སུས་པའི་སམས་དང་། ཙེ་གཅིག་པཞི་སེམས་ཀྱམ་སརས་རྒམ་དང་། བྱངརུབ་སེམས་དབབ་ནམས་ལ་མཆེད་ 








ˆ. 3 


ཡུ ཨ་ཅང་ཅང བ་ བྱས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྲགྱ་བམ་ཉེ། གང་འདོད་པ་ཡདེ་ལྭ་བས་ནས། མེ་ཏོག་ལ་བླཟས་བྲ་དོད་སན་བྱ་རྩས་བྱསད་བུས་ཞིང་། དབཞེན་གཤེགས་ 
ླན༡བ”  ་གའའ་བབབ་བདའུནུར་། །མེལམ་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐེང་པར་ཡང་འགྱུདལ། །རམ་པའི་ཆས་གང་འདོད་པ་དབ་པར་ཡང་འརྱུར་ངོ། ། 
ཌཱཾ། ཌཁ་་མནདེ་བཞན་གཤིགས་པ་མཐོངབད་ཡད་འརྒུར་པོ། །ཤི་འཕེསནས་ཀང་འདིག་ཏེན་གའམས་པའེ སེའོཿ 


ཟོ 


 དརིའའབོ་རྲ་འི་ིསས། རེ རྨ དེབ་ན་ཏྭཱསི་བར་འགུམཔོ། །ཆེདང་ ། སེབས་དང་ ། མདག་དང་། བཙོན་འགུས་དང་ལུན་པན་ཡང་འྱུནརོ། །དྲག་པས་ 
ཌ འ་གབོདུའྱརུནའེ། | འུ་ དྲན ་ ཆགས་དུག་ཁེསྤཡྱ་སེ་བའེཆས་ལ་བཟེད་པ་ཐབ་བརྱགུདནས་ །༼༼ ༽རདག་ཐམས་ཅདཡསྤྱཅོབ་པཟམསཅད་ལས་དམ་པར་མེལ་ཞིང་ 
སུམ་པ་མམས་ཅད་ཡོདོས་སྲུ་རོག་བརྱ་ཧུནདཏོ། །དནས་བྱང་ ། སེག 


མོ ཊེ < ¡ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལགན་ནྡེརེ་། ཅང ༼ནམ་པར་བལས་ཏེ་། བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲི་མད་ཅས་གསལད་ཏོ།། 
མཡ་ལཱན་འདས་བར་རུབ་སེམས་ནཔའྲ་ནམས་ཀྱ་དམ་བཅས་པ། ཧྩཾི ཌུ 
དཱ 


ལགས་ས། མེ གས་པའི་གཟེའ་བྣ དེས་བྱག་པའི་གཟུངས་མཆེས་ཏེ། བདགགས་རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འཇིགས་མེན་བཀྐེད་པ་བཟྲེ་བྗདག་ཆུལ་པོའི་སྙུན་སཱར་དེ་ 
བནཡགས་ས། །བཟུ་ནསྱ་ཀརསེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ལ་བཀད་ལགས ༼།༽།བཅེམ་ལན་འདས་དེང་སུན་ཆད་བརག་གོས་མངོད་པར་འཚལ་ཏེ། གད་གྲེན་ལསྭ་རཱ་གཟུངས་དྲེགག་བརཡུདད་ཏམ་། ཤློ་བརརུན་པད་གུརད་ 
བདའ་ཡུམ་ལྲ་དུད་པ་འམ་། 
( 


མལཚོགསསམ། དོན་དམ ། ིམས་བམ་། ཡུམ་བ་ཞེཿལཔ་ཞམ་། སེམས་གཏུང་བ་འམ་། ནུས་མ་ལགས་པར་འགྲུམས་པ་འམ་། ཆབ་ཀྱེས་འརེགས་པ་འམ་། མཆོན་ཀྱས་ ྒ 





ཐམ ' "¥ ཐཐ ངི 
ཊ' - „< 
༢༧ - ༧ རྫ 


ལོ །ན་མ་ས་རྦ་ཏཐ་ག་ཏནན། སྦ་བེ་དོསད་ཏུནན་། མའི་ག ( ' ཆུ ཏད་ཧྭ་། སོ་བྲོ་ཛ་དར་། ཟའིཀཁཡཿ། ཟོ་རྔ་བུ་ཡ། བཛོ་ ༡ ་༽།ེར། རྡུ བཛ་པཱ་ན་། &ཿ རར་བད། ་ཱུ 


འདེགས་པ་འམ་། རུགགོས་འཇིགས་པ་ ་ལམ་། ་བིག་གའུས་། ། མཁའ་ འགྲ་པ་ ཡུག འབྱར་པེས་ འཛགམ་ང པ་འམ་། གནེདོ་མྱན་ནཿ ནམ་། དྲག་ནམས་སམ་། རམྱཿ ་དང་། ཙུ མྱེ་མ་ལགས་བ་དག་གས་ཐ་མམ་པ་འམ་ ། རྣ་མ་ 
། བྲཿྱ་ཅེ་བ་འམ་། གནོད་པན་བྱྱིད་པད་འགྱར་བ་དོན་གནས་ མ་མཆེས་ལགས་པེ་ ལོ །དེའི་ སུད་ཧུབཅེམ་འདས་ ཟའ འོར ༥ རྡེས་ ་སུ་གནང་བར་གསོ། ཁད་ཅིག་ དང་ ། བདག་ ེས་ཆོས་སྱ་བ་ བདང་། །ཆོས་ ཉན བུམག་ཞི་འདོདུན་ བྡས་ 


| དང་ དང་། ེར་བྱསིད་པ་ནམས་དང་། མདྲ་ཀཨུ་དབ་ནཛུས་དང་། ། འཇཾནེད་པར་བྱད་པ་དམས་ཉའ་བ་ཐམས་ཧད་ཡེངས་སུ་ (རོགས་ ་པར་ གྱཤེད་ པ་ ར་ཆུབ་སེམས་ ༡དཔའ་ནམས ཀྱེ་རམ་བཅས་བཞིི་ཕུག་ རད ཅ་ལད་པརབྱཧ་ 


ཉམ། སྭལ་སྭཱདི་སྦཝཔྭ་གཱཞེནཱཀ་ཡ།། དྲཔིཡི་། ཡཝེབ་ ་སྲི་ཐབ་བ་མ།། ཡན་ཡ་མེ་བ་མྭ་བླི་ཐཾ་ཡན་ཡ་ཙམི་ཏན་ཏེས་ ཐ་ས་མངྱ་པྷཱ། གེག། ཧུ ཏྱུ ། ས་གད་ཆས་གདམ ། 
མ་ཐ་ལམ་བ་། དེ་བ ཀ་ཡཡུ། བྲུདྲ་དམ་པཱི། ནན་སྭ་ཧཱ།། །གཟུརས་འདི་བོད་པ་ན་ས་ཆེན་པེ་འདེ་མཐེཀ་བ་དང་རམའུ་བདྲ་གུནད་ ཏི །གནོད་ཕྱན་དང ། སཾདཔ་ཟམས་ཅདརབ་ཅུས པརས་སེ། ། 
ཡལུ་ཐམས་ཅད་དང་། མྱིདཔམྱེམ་ཡནེ་བའེ་བར་དག་ཀྱམངོམཚར་ཏུ་གླུཿདད་ས་། སེམཿཿནཆེན་པ་རོབ་ཅུ་བཟྱ་བདཔའི་གཟུངས་ཀུ་གསང་ཕྷགས་ཀྱ་གཞི་འདེ་དག་བཤད་བན་ ] ལགམུ་ས་ལེགུས་སེ་ཞེབྲ་བ་བ་ 


ཤྱིནསོ། ལེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡྱ་བཔྱརུབ་ །སེམས་ །དཔའ་སེམས་ཆེན་པོ་འགན་དྡོ་རེས་འདྲེགདཅེས་ གུསེོདཏོ། །བཅུན་བ་ ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ ཨི ཡེག ] བྱངཿཆུ་བ་ སེམས་ ་དཔའི་ས་འམ་ ། ནར་དང་ ། འབུ་དང་ ། 


† 
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ཟོ ± ༡ ༣༡༩༡ ༣ 
ཙའ ླ ༡ ཟ་ ་ ༥༨ " སས་ ༧ 





ཡུ རར རིགས་སུགས་འཆུད་ཉོདདམ་ ། སདཔ སབས་དང་ ། མདོག་དང་། བཅེན་འགུས་དང་།ལནིབཉོན་འཇལ་བདེས་། སཱནས་བསྟན་བྱེམ་ལ་ དགུང་ 
ཟླ འྱབད་པན་བྱསོད་བ་བྱོས་པ་ལ་ ངོ ལེ ༦ ། རྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱས་བརྒྱན་པ་ ། ཉདཁུབྲ་སཱ་གུང་ཙ་ཡད་བ་ ། སུ་གཏུང་བཅས་པའིེ་དྲོང་འདིནད་བ་ ། རགས་སུགས་འཆང་ ། ཡད་དག་བར་དབུགས་ 
ླ གཙད་མད་། ཙན་ ཟོ ཀ ༨༤ བུག་ ཅང་། གཙུགས་མཚན་གཅག་ཧུ་སྤྱར་བརྱམ་ལ་། དེནས་ཆས་བྱ་རྐདནས་ཚེས་བཅོ་ལའ་བརྙདུ། ར་བཞེན་གཤེགས་པའི་ས་གཟུགས་བཞུགས་པའ་གནས་ 
༥ །དགཔོཀ་བཀསཏ འབ སས ། བཞི་ཡར་བཞག་བདབཅའ། ཅེགོས་ བཞིད་ཡངའོ་དོང་ཝུན། །བདང་། དྲིདང་ལན་པ་དང་  སབས་དང། འྲོ་དགགིགཏའོམ་དགཝ་ལད་ 
བསི སྒད ་གིཏབཅིས་ནས་ །ུལ་གསུམ་དུ་གས་སེམ་དང་ མེ་ཏོག་དང །སྲམ་དང་། མབས་ དག་གིས་མཇཆདཔཆེན་པ་བསེཞ་།ད་ཞིན་གགགས་པྲ་ལ་སཔམོད 
གཡོབ་དང་། ཞེདོ་ཟིར་དགྲ་ཀོད་ ༤ ༥ རཿ ཛ་ །ཀ༈་བཅཙ་བྱརད་ལ་བླཟས་བརྗོད་བྱསདྩས་བརད་བླཟུས་ཤོང་། འདནས་ལགན་དྡོ་དེལ་སྣུན་པར་བྱསེབ།། །དེནམ་སྣ་སྐད་ཆེན་པོ་འབུར་པན་འྱུར་ཞང་། དག་ས 
བདག་མཐེངོ་པར་ཡང་རུ་ད་ རི སཾ ་ འ་་ །བཟས་བྗེད་བྱིས་པཙམ་ཧྱས་ལས་ཐུམས་ཅད་དང་། དགོས་པྲ་བམས་ཅདྱ་ཀུར་ཡང་དག་པར་བླསབ་པདའགྱུར་ལགས་སེ། ། 
'# ཅཡལད་བད་བྱས་ལགས་ས། །དེནས་བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱེས་ལགན་ཚྡོེཡ་ལེགས་སེ་ཞེས་བྱ་བཅཅྱིན་ཉེ་ ཡགན་ནྡོ་དི་སེགས་སེ་ལེ ་ ྱག།ཧད་ནི་གབ་བཅས་པའི་འདིག་ཉན་རྱིས་གདརྱབ་བ་མ་ 


རེ སུ 
( ངོ 





3 ཇི ༽ རུ རྫར 
± ± སྐ ༢༩ ༡༢༢ཁཁ༥2ྣ༥ཀ༥༨༥༨ྐ༥་ིྨ|{†ེཾ | 





ཟེ -.- ༧༤༢༤ | 


༦༧ 
།ཤེཏེ། འདེལ་སེམྱཡད་པ་དང་ ། ཡདེགཉིསྦ་སེད་་དང་། ཐེ་ཚོསྱ་མེད་པརྱ་བའོ། །དནས་བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུན་མུརད་པས་འདི་ ་་འདྷཾ་གད་ཅེས་གསལོད་ཏོ༽ །བཅེམོ། ལན་འདས་ཅའླི་སདུ་ཏངད་ ¡ 
,ུ ངག ས་ཨ འོ་འགུ་སེམས་ཅན་ཞབས་ལ་གཟིགས་ཤོང། སངས་རྒྱས ཞིང་བཀད་པ་ཀུན་ཏུ་སདོད་པ་ཞེས་བྱས ། བཅེམ་ལན་འདས་ཀུམ་བཀའ་སུལད་པ་། དེ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཟམསཅད་ | 
ཀ་ྱོཀི་བས་ད་། བྱདངུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེ་ཀི་རླབསདེ་ལས་། ཏེད་ངེ་འཇྲེནད་ཐམས་ཅད་དང་། གཅུཿས་ཀླ་གཟོམས་ཅད་འཐབ་པར་ འཕྱུར་བ་དང་། ལྔ་ནམས་དང་། སུཧུམས་དང་། མྱིནྣམས་དང་།གནཱན་ 
རྩིནྣམས་དང་།]དབརྣམསདང་ །ཡོདགས་རམས་དང་ ུད་འགོཊ སྐྱེ་གུས་སུ་སྙེས་བ་ནམས་དང་ ། གཤནྡ་རའི་འིསཏེན་པའི་སེམ སཅན་བམས་ཅདྭྱ་ཀིསེམས་དངསེམས་ལས་བུང་བྐིལགབགསེ་བ་ | 
དགརབྷ་ཏུས་གོང  སེམས་ཅན་འདིདགནི་བསདུནམས་སིུ་གས། ` འགོ་བེ་སྟེ་། ཉེས་པད་སྦེད་པའི་ཡས་བྱེན་པ་། སྣེག་པྱ་ཆེདོཔྱ་ཡེད་ བཅོས རགབའེ ་བརདདབའི་སམགུདིདག་་ོད 
བྩེདངིད། ཐིག་པ་ཟམས་ཉད་ལས་ཟླེག་བཟྱབེད་བདང་། སངས་ རྱས་ཀྱི་བུར་རུབ་ལ་བཀེད་པའ་བྱེད་པ་དང་ ། ཟསམ་པ་བམས་ཅདདང་ཡདེས་སུ་ཛོགས་པར་བྱེད་བདང་ ། ཕ་དེག་དད་། དྲ་རལ་དཔ། ཁེ་བོ་དང་། །སེན་སྒ་དག་ 
 ད་པད་བེད་བདང་། སེམས་ཅན་དདག་ཀུང་སངས་རྒས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགའ་འདན་དག་ལ་དད་པ་རབ་ཏུབབནུས་། སདུསྱརས་ཀ་ཞད་ནམས་སྤུ་སྐེ་ཞི་ ༼། གསྱཏུ་ཡང་ཡུག་བསལ་ཉམས་སྤུ་སར་བཅམིའགྱུར་ལ།། ཡེདི་བད་པར་ 
ཨའགྒྱར་བས་ན་། སྱ་ཀི་འྱི་རིཏི་འཛིནདནདེབཞིན་ག་གེགས་པ་ཟམས་ཅར་ྱི་ཾས་། སེམས་ཅན་ལ་གཟིགས་ཤོང་། སངས་རྒྱས་ྱེཞིངགེ་བཀོད་པ་གུན་ཏསྟེནད་བ་ཞེས་ྱ་སེ་། འདི་ཐས་བཞི་སེམས་ཅན་དམས་ | 
༣ # ® རྒྱའ ཙོ རྨོ 


་ ཌུ ( | 
ཅེ 











་ 


¬  ར་མལེགོ་པརདེསཔནམ་ཐེབ་བནའུར་མོ། །གསེཡད་པ་བཅེམོ་ལན་འདམཅའླསནདུ་ ། རེ རགསྱ་ཀ་བུ་དངདགས་ཀ་བ་མད་དག་ལུང་བསནད་བརའུར་ལགས་། །བཅེསོ་ལཱན་འ དམདྲག་བཅོམ་བཤིད་ཀྲང 
ཏ འགའི | ཐུག་ཆེད་པ་ཡུངདག་པརྡརགས་བའྱི་པར་ུབལྟ་ཆསོཉངཅིར་འཛལ་ལགས་ན་ ། དེ དུནགགས་བསེདནམས་ཀྱེ་ཕུར་པེ་དེང་ ། ༨། དཀའ་བ་སེེད་པ་ཅེཅམ་ཞིག་ངུ་འགྱུར་ལགས་། བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱིམ་བཀའ་སུཡད་པ་། 
¡) རས་ི་པསདངཔ་སམས་དམཔ་བནས་ཉེབབཟུངསེ། རྩན་བའི་ཕ་ཞཡོདཏུ་པྱེདད་པ་དང་ ། ཆུས་འེམས་ཀཕ་འཡོདཏུ་འནདཔ་དང་  ་ བཟེད་པའ་པ་ འཡོད་ཏྱུཔ ཕྱེནད་པ་དང་ ། བཅོགས པ་ོད་ཱ་ཡནདཔ་དང ། 
ཙཾ ཟསམ་གཏན་ཀི་པའཡོད་དིད་པ་དང་ | ཤས་ཕབྱ་ཀཕ་རཡདཏུ་ད་ , ༽བ་ཡེདས་སྐ་ཚགས་བཅྡུ་པས་བགང་ཡིན་བ་དང་། མགེདོང་།ཡག་ ། བདུ རྐུ་བ ། མྱིག་དང་།། ཡུ ཡུས་དང་། ཅུག་པ་ཡི་བུ་དང་ཀ ། 
རུམདོད་། རུརམདད་། བུན་དང་། ཟནམདོག་ཡངོས་སུ་བཏད་པན་ ' ུན་པ་གདུ་ཡ་པ་བསེད་ནམས་མདོན་པར་ཞུ་བ་བདང་། དགེ་བཞི་ ཱུ ཙ་བ་མདོན་པད་གཅང་བ་བ་སཱ་མ་འདེན་། ཆོསྱ་སྒེ་དམྲ་གནས་ལ་མཆོདོ་པ། 
ཧད་བ་དང་། བསྟེན་བཀུར་བེད་པ་དང་། ཡེ་གེད་འདྲི་བ་དང་། ཡི་གེད་འདེད་འདུག་པ་དད་ ། ཀླེག ཀླེག་པ་དད་ ། ། 'ཛནད་པཞི་བསདོ་ནམས་མདོན་པར་འུབ་བ་དང་ གཞན་དག ༥༣ཡདཡུད་དགཔད་པེ་བཞི་བསདནམས་མདོ་ བནའཐྲབ་བ་གར་ 
ཡནེ་པ་དང་། ས་ས་བདེ་དག་ལ་ཡད་མཆོད་བྱབེད་པ་དང་ ༣སེན་བུ་བད་བཤིབསམནམས་སདེཔའ་འཏབབ་གང་ཡིནཔདཊ་བརའཆར་ཡང་ཉེ་ར་ིྲལ། །རཾགས་ཀེ་བུ་ངས་ ུན་ཆུབབན་བུམཤར་བཤད་བཞེ་ཆམོད་དག་ཟས་ 
ཅད་་བསྐེན་བཀུད་ཕྱེད་བ་དང་ ད་། སདབྱེད་པ་དང་ | རསེརབྱེད་པ་དད ། མཆེདོ་པརྱ་བེད་པ་དང་ ད བསྟེན་བཀུན་བྱས་ཏེ | ཡ་གེད་འྲདེ་འཇུག་པ་གང་ཡན་པས་ནི་ | གརཞིག་ཆེས་ཀྱིནམ་གས་འད་ཡེ་གེར་འདྲེ་བ 'དང་། ཡ་གར་འདེན་འཇུག་ 
£༣: 3 རུ ༣ བཾ ་་ 





༢༩༩༤ ས་ན  ར་ ཿ ཚོ ༥ = 
༠༢༥༥ ༤༧༤ཁ་༥ # 


བང་། ཟློག་པ་དཔ་། མཆེདབད་བིད་པ་དང་ ། ཡང་དགུ་པར་སྙདོད་པར་བེད་པ་དང་ ། ཉན་པནྱ་བེཏན་ ། དེ་ལས་བསེད་ནམས་མངོན་པར་འྱྱ་བ་བ་མེས་མང་ཏུ་ཡངས་སྲུ་ཕུན་འགུར་ཏེ། དེས་ནདེ་གཞིན་གཤེགས་པས་ཟླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


རྡོགས་བཞྲིབྱངཇུབ་ཏུ་ཡང་སེད་ཏོ། ེལཀྱི་ཕར་ཞེད་ | ཆེསོ་རྐྱནམ་གྲངས་འདེཉན་པ་དང་། | འཛྲེནད་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་།། ཀླེག་པ་དང་ ། མཆེད་པ་དང་ ། ཡེ་གེར་འདྲེ་བ་དང་ ། ཡི་གེད་འྲེར་འཇུག་པཞི་བསེདནམས་ནེདེ་ལར་དཀའ་ 
བསོན་བའྱི་བུའདོ། རོགསཀབུ་མེམས་ཅན་གང་དག་ལུག་བ་གུན་སྱེད་པ་དང་ ། བཟའ་བ་དང་ | བཏུང་བ་དང་། བྲ་གོར་ཡ་མངེནོ་བར་དགའ་བ་དང་། མྱེ་ཕུག་པ་ལ་ཡུག་པར་འཇུགེས་པ་དང་། འདེད་པ་དཔ་ །ཁེ་བ་དང་། གནོད་སེམས་མངའ་ 


| -༽ ་ ༣ ལོ ཐོ་འའ༧ོ་ ༣ ༄- མི ཡཿ ༤ ་ ལག 
བདང། ཆིདབ་ལ་དདེ་བདའབགིས་པ་དང་། མཆོན་མདང་ ། ༼ བོ་དང་། སགས་པ་དང་ | དེག་བ་ལ་མདོན་པར་དགའ་བ་དབ་ །༼ དཤེས་པརྱ་མུའྱ་ུརབ་དང་། ཡདེ་ལ་ཕྱད་བར་མྱིའགུར་བའེདག་ནྲ།ཟགེ་ 
བཞི་ལསཀགཞིདདང་། མིཾཤེས་པ་དེས་ྱེ་དགེ་བཞེ་བཤས་གཉེན་གྱེ༽ ས་མདོས་སྲུ་བནད་ཅིང་། ནབ་དང་། ན་བ་དང་། མ་ངན་དང་ ། ༨ ༼ ཆབས་ཡེདས་སྲུ་བདད་པས་། འཆེ་བའེ་ཆན་ཡདོས་སུ་གཏུབ་པར་ 


ཧེ ཚརོ་རྔོར་ ོརལརརྱོསསི་ོ་ལ་ལ རེར ིས་པ་་ཡ་བལ་ རར ཡས དྲ རོ := { 
བྱསརཏེ། རིགས་བན་སེ་སེ་ནས་ཏུནཡོད་དང་འདབ་ཁེནར་མཐེད་ཞིད་ ། དགེ་བའི་སེམས་བསྩེན་པར་ཡར་རྱེ་འརྱུན་ལ་། དར་བྱེ་ཕྱེད་པ་ཐེབ་པར་ཡང་མྱའཆྒར་ཏ་། དེ་དགདེནམ་ག་འཕེོ་དས་རུང་ུག་དག་ཉམས་བྱ་ོ་བརའྱུན་ 





བསྐུད ཨུང་བདད་པའི་དགེ་བཞིཅ་བྱ་མེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་མཐང་བ་དང་། ཡུང་སུནད་པ་མྭ་དླ་དག་གིས་ནི་། ཆོསྤྱ་ཀྱི་དམ་གདས་འདི་མཉན་པ་དཔ་ ། སིསེདོ་བ་བ་དང་ ། མངོད་བརྩ་བ་དང་། བཟུང་བ་དང ། 
གན་འྲིཔདང་ ། ཡཾ་གེརའྲདན་འཇུག་པ་དང་ ། དད་པར་ཡརྦ་མེ་ནུཔ་ལ་། ཆས་ལབ་ད་ལ་ཡད་བཏྟན་བཞུརབ་བ་དང་ ། གླ་མནྱ་བབ་དང་།འིསེོ་བབ་དང་ ། མཆོད་བད་ཡངྱཔ་ནུས་ས། །ཞེགསྤ་ཀི་ བྱུས 


£ 





| 





༦༦༥ །རབས་དདིདགཏུ་པའ་སདོ་པན་འྱད་པཟོ་སལ་དེརནི། ༽ ལི ཅི 
ཏེཊ་། བཅེམོ་ལྡན། ༥ ཞན་གཤགས་བའ་མཛད་པ་བུང་བད་འགུནདོ། 
རླ རཿ ༈ བ་ཧྐུ་ཏྲོབ་ལེགབ་བཡེད་བཞིཊོ། །བཅེམ་ལུན་ཞདས་བདགཅག་ྱོམ་ཀྱང་ཆོས་ ཅུ 
འ | ཞུད 7 ཌའ་བ་ཡྱེ་བོད་ཐམས་ཉད་ཀུད་ཉེ་བན་བསྲུབ་པད་བརྱ་ལགས་སཀོ་ 
༥ ཤགས་དའེ་ཚེ་། བཅེས་ལན་འདས་ཀྱས་དེ་ལར་ལུགས་པའི་ ལོ == 


པཱུ ཅུནནོ། །དདུས་དེ་ལར་ལུགས་པཞེ་འཁེདོད་དག་གོས་། བཅོམོ་ལུན་འདས་ལ་ེགཔ་མོ་ཞེས་བུ་བགསོཝ་ 
དུ་ཁུད། ེསི་ཏན་བདེ་དག་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་མདད་པས་བསྐེན་བཀུན་བྱས། ཟླ་མར་བཀྱི།འཾམེར་བརྱེ། མཆོད་པདབར 
!' རླེ ཟེ \-~ ༤༽ ༩༢. ༥ བཅུ 
༽ བགལ གསུད་པད་བྱཙས་ ། དས་ནྲ་ཆསྭ་ཀྲནམ་གངས་འད་ཡུན་འད་དུ་གནས་པད་ཡར་འགྱུན་ལགས་སེ། 
ཤོཾ།། གཞེད་བརྲ་པེད་པ་དང་ ། གླ ༡ , }ཟས་ཨ་ནམ་བདགཟགས་ཏེ་ ། བཀག་རུད་པ་། ཀ་ནིགས་ ༼ ༽ཀྱོ་བདག་ཡེགས་སེ་ཡོགམ་སེ། །ཐེདཅག་གིས་དེ་བཞིན་ངུགས་ 
རྨ  ཞ་རར་ཅིད་བདང་། ོང གཤིབ་དང་། སྤུགེས་པ་དང་། མངོན་འྱིནད ་པ་དང། བྱར་བནྱ་པེདན་ཡང་། ཡུས་དང་ཕྲགོ་ལྱ་མིལུ་བརྱ་བམ་ས་། ཆོས་ཀྱེ་ནམ་གངས་འདེམཉན་པར་ 
་དང་། བད བ་བ ཟག་པད་། །ཅས་་བདེ་་ངབདེ་བའ་ེ་དཟམསཅངེའམའཞན་།ི། ཨས རས་པ 
རྟག བ་བཟང = ཅི །སིགས་ཀྱབུ་དང་རེགས་ཀྱུབུམ་དདག་ལ་ཡང་ཏྟག་བརྡ་རནན་ཏུ་བསམ་བར་བུའོ་། །དེནས་དའེཆ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་བཀའ་ 

༡ བཀ་གངད་ཆ ངོད་པོ་ཡེནོ་འགྲོལ བཙོ ཙ་སེ་འདུས་ནས་སོདྱ་སེ་རྱུར་ཕར་། རིགས་ཀྱེ་བུ་ནམས་བག་ཡེད་ཆོས་ཉེན་ཅོག་། ཡེནོ་ཏན་ཉནད་ཅད་མདེན་པར་དྲ་བེད་པ།།དེདག་ 
༧ ༣ ས་ག ་ 


ˆ 











- ༨༦༥༡ ཅཿ ‹ ཱུ ( 
(རང 
ཐབ དྷ བོ་ལ 

པྲ 


ེཛ་ཉེནཀའ | གང་གས་རང་གཉོས་ཆོ་ངེ་ནམས་ནེ་། །བྭསཝ་པྲ་བེ་བ་གང་གཞྲ་བ་སྟེད་ཏུ ད་ ེདབའབ་དཔན་ཞིན་གལ་ ་དྱ་ཧན་། །སྔེམ་དང་འཕྲེར་བྭ་ ཤུག་བ་བུམ་བ་པས་ །། 


གང་གསུམདོའྭ་ཱ་འདི་ལ་དྭ་བམ་། ཚིི། 
སྱ །བ་བར་ག་ཤེགས་པས་དེ་སེདཚན་མགུསུངས་།། ཏག་ཏ་བགཡདོདགེན་པར་སྟེནདེདཅང་། སེམས་ཅན་གཞན་མྱེད་བཡལ།ཊ །ཧུད་རག་གེམོ་དང་ ། ` ] ཐུག་བའི་བྱུ། 
, བྱ་ཅསྭསོནྱ་བད་ཅང་། །འགབཀྐར་པ་ཡེངས་སུ་གཏོད་བ་བས་། །གར་སུ་མདེབ་ལཱ་འདེན་འཇིནད་པེད་བ་། །དེན་དེབས་བསེད་ནམས་ཡང་པེ་འཐེབ་། །མདེའོ་མཆོག་འདིན་ནའ་སྔནེད་བེད་པ་སྟེ་། །དོའི་ངན་སེངོ་ཀུན་ཀྱང་ཏག་ཏུ 
རཱ་ཡཱ། །འདའ་ནདདྲབ་ེདབེནབ་སེ་། །གང་ཞིག་མདད་ ༼ ༽ཝིན་མ་དག་འདེ་འཛེན་པ་། །ད་ལ་ཡེན་ཏན་ཀུན་ཀར་པེ་དཀོ་ཞཤེང་། །ེ་ལ་ཆསེབས་བཅོནོ་འགུས་མདོ་པ་ཡེན་། །འཇེནད་པ་སདམ་ 
¥ རོག་མ ། ཞདེ་བས་ཆ་བབར་བ་སུང་ ལབདད་། །ི་ལནམ་ཡང་ལྡུག་པ་ཡདོོ་སོནི་ཤང་། ། བདེ་བཅན་ཧ གུ་འཇིག་ཏེན་ཁམས་སྱངམཐད་། དདེ་ལ་ཏག་ཏུ་ལས་གང་ 
འབདྲ་སུད་པ། །མེམས་གཏུང་ཡུམན་བ་འམད་བཤེན་དུ་ ། _།གཏཡན་བས་ཐམས་ཅད་བད་འགུར་ཤོང་། 


དེན་ནམས་ཀྱན་ནམ་པར་ལུང་མྨ་འྱུན་། དེས་ན མན་ཡཐེངོབཞི་ཆསོ་ཡ་ཡེན་ཏད་ 
༥ གདེན་པས་འབེབ་བད་འྱཆད། །དེ་ལར་རགུ་དགེ་བདོ་པ་མདང་ །གེ་བསྟེནདྷ་དམས་དངྱ་རལ་བེས་ཏག་ཅུན། །མྱའདབང་པ་རོ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྟན་། 
ཏགུབཟུདྱ་བ་ཞོཔ། བློ་བ་ས། །ཝེསདད་འཕྲེང་བྱ་ཐུག་པ་ནམས་དག་གོས།། །བསྙེན་བཀུར་གྱམ་ཏེ་ཡི་གྲེར ིས་བགསུག། 


གུན་། །བལར་བསས་ | 
།ཆས་ལབ་ ལ་ཇེས་སྐུ་གུས་བས་ཏེ། ཡོད 
།ཙིམ་ཞུས་ལ་དག་འནམ་གྱངཔས་རྒུདད་ལ། 1 


ˆ 








༣ 


༦ །པ་སེང་ཝགྱཏུས་མས་གཡེད་སྩོཞར། །སེམས་རྩམལ་ཡིདདགས་ནམས་སྲ།ཡེངོས་ཁུབ་དང་། །ཟམ་མ་ནེང་སྭར་པརྱ་བ་པ་དང་། །རཕྲས་ལེདོསྭུར་དབ་རོདང་ཁ་འྲིད། །རེགས་དམ་་བྱུརྱསདྲ་དམས་སྱུ་སླེཕྱི་པེད་འཇ༡ཀསོར་ 
རྐ ་བ་གི་ཁྱ་མ་་ ཀག འའ རཔ། །དན་དའབ་རོགས་སྲུ་སླེ་འསུན་ལ།། །དེང་ཡུར་ལུག་པསུལ་ཆོར་བྱ་མང་འགུར་ཞེད་། །དེན་ཕོ་མཞིུས་ལ་གཏུངབར་གརུན་། རེ | 
[གདདག་འབདད་བསཞོད་པད་པ། །དེདག་གསནྐ་དག་ཏུམཆེདོ་པན་བ། །གང་གས་དེ་ལ་ཡངོས་སྱུ་ཧཱབ་དང། །པླ་དངིང་བེགས་ལ་བཅངབ་བམ་བདདང་། །དེས་ན་ང་ཡད་ཡངས་མུ་ཆཱམ་པ་ཡེན་། །འྔ་དེད་ཕུ་དུད་ 
§} ཙཱ།ནདལ་འདབམ། །བཟགས་བྱ་གནདདག་གེས་ནང་ལྕགས་། དེ་ ༼ ༽ རུན་དདག་ི་ོསས་དང་། །གང་ཞིག་འཇིན་འའྲ་ཞག་གློག་ཡད་པ ཡ།། །དེདག་ལ་དྷ་ད་ཏུ་བསྟེན་བཀུར་ཞེང་། །ཚེག་འདམ་སན་ 
_ །འདྱ་རུདདཅུ་བྲདུ་པར་བུ།། །དེནས་བར་ཆུ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ། ཆེན་པའཕགས་བ་ལུན་ནས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་། བཅེམ་ ལུན་འདས་ཀེ་ཞབས་གཉོས་ལ་གཏུགས་ཏེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ 
¬ ལོརི་བོ་རྡོ་ལོརོ་ བྲ ལླེ ༩ ༣5 <` ༤ རོབ །༽་ར་ོ་རོར་ ི སན ཐོས་ཤང་ 
#  ས་གསེ་ཡོད་ཏུ། །བཅོམ་ལུན་འདུས་བདག་གིས་ནམ་བད་ལ་བཞི་ ཆེའྲཔུལ་ཞེས་བྱག་བཡི་གཟུརས་མཆས་པར་དན་ཏེ། བདག་གེས་ཟུདོད་བཞེན་གཤེགས་པ་འདོ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཏཀོཅས་བྱསབཞི་ལཱན་སུདདུ་ཐོམགར་ 
ཡི དང་ད་རི་ཀ བཟུང་ལ་བཅདསགེ་ཀྲུགས་ཏེ་། གཞན་ལ་ཡད་བླས།།སཤང་། བཉྟེན་བཀུར་བྱགིས་མམ། ། ཡེ་གེད་འདེད་ལུཡདན་ ། ཤྱདསིལེགོ་བའིས་འཐོབ་པར་འགྱུརྒཞིང་། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བས་ 
གསུངས་བའ་ཡེན་ཏན་དེ་དག་ཟམས་ཅད་ཀུར་འབེབ་བར་འགྱུན་། དེས་ཕེ་ཉར་བསམས་པཟམས་ཅད་རྱད་ཡད་དག་པར་འགྱུར་། དེའི་ལསྭ་ཀླ་དཔ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱརྱ་བར་པར་འགུར་། ཏོདངེ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཕེབ་པར་འགྲུར་། བྲ་ནོད་ནམས་ 


› 


༡༢༡ ྦ ་; 
| ཝེ དང་ཡད་ཐལ་པན་འགྱར། སངས་རྒྱས་མ་ཐེང་བ་དང་ ། བྱམཇུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མཐདོ་བར་འགྱུར་ལགས 

| 

| 





རྨ དེནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀས། ཟྱཾངཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས རཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་པ་ སྤུ ན་རས་གྲབཤྲས་ 
༤༽ ༤༽ ༄- ¬ ༽ ༣ ¬ 
བྱེ རིགསྱ་ཀྱབུ་ལེགས་སེ་ལགས་ས། །རིགས་ཀྱབྱུ་ཟད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྱནྲ་ཀསྣ་ནབས་བིདད་ཀསགེདཅོག་ ། དེནས་བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམ 
བཅུཞིདེ་བཞོན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་སྭ་པག་བས་ཏེ་། གསད་སུགས་ཀྱི 


ཟང 

དབང་ཕུག་ལ་ལེགས་ས་བ་ 
ཡར ངེ ༦ ཅ 
ས་དབའ་ཆན་པ་འཕགས་པ་ 


ལེ ¬ སྙུན་ནས་གཟགས་ དབང་ཕག་ག༽ 
] གཞ་འད་དག་སྨྲས་སེ། 
ཨཱ།། མ་ཧཀརྭ་ཏིཀ་ཊ་། ཏད་ཡཱ་བ། ཧཧཧ སམ་ས་། བཱི 


།ས།། ཤུགས་ 
།ཧཡ་ས་བྟཏྭ་་གཱ་ཏན་། ས་ས་ཏས་བ་ རི་ཕུ་པག་ཏད་། ནམ་མཧྭ་ ཤར་ཡ་།  ིསིས་ལེར་ 
བཱཧདྷཾནི ! ,  ]ཤཱཀ་ཏེ་པྲ་ཤཱན་ཏེ་ ། སྲ་པ་པ་བ་ཀཡྭ་ཀྱེ་རིམ་བ་ལ་ཀ་༥།། ཀ་ཧུན་ཀ་ ] བེད་དཅདྷ་ཏམ་མན་སྭཀླུ་ར། བྱ་བ་ལེ་ཀ་ཡ་། ས་མ་། སྭརྭ་སཾར་ 

ཡན་ཏ་ཡ་བཱུ་པེ་ མདྭ་ཏས་འད་ཛནངྲ་བཏན་ ། ཉེན་སད་ཀ་སདཏ ། བཙན་ན་། ༩ བསཤ་ལེ་བུདབིག། ཐུན་འདུཀ་ཏུམ་། བ་དཤདོ་དཱ་ཡ་ །མ་མེ་ཀ་ བེ ཤད་བཧེ། ཿརཀ་རྩོད | འབྱུད་དྷ་ཁ་། དེན་སྭ 
ཧར སྐ་ཨམ་ཤོ་ཡཏུམཤ་ིཏམ་བ། གསེ་ཏོས་གུ་ཏམ་གཱ། དེར་བ ག་་བཀུ་ས་ཡ་ ། ས་བ་ཡཀོ་ཡ།། བསེ་གོ་ཡ། ཏབ་གཏདདགནན་ཙ། ས་ཧས་ཧི། གངགཀྲ་བི། བ་ཧོསད་ཏད་པེག་ནམ་། 
སྲབ་མྲ་ཀུལཱས་གཡད་དན་ཏུ། ནམ་སྲཔ་ཏྭ་ཐ་གཏནད་། ན་མེ་ཨ་ཧཔ་ལེ་གོ་ཏིགར་ཡ། གད་དསད་ཏ་ཨཱ། སཱ་དྲ་བཏད་ཉམ་མ་ཧསད་ཏ ། སེད་རུན་ཏུ་མན་ཏབ་ཧས་ཧ་།  །གཟུརས་འདེ་བདོད་པ་ན་ ། སྭ་ཆན་པོ་འདིདབ་ཏུག་སམ་ཤིང་ ། 
 ་ཞའི་ལཱཆེན་པ་དང་། ལཱའི་ེ་ཏག་ག་ཆརདགྲ་ཀརམདོད་པན་རབ་ཏུ་འབབ་བརྨ་རུདད་ཉོ་། །ཐམས་ཧད་ནང་ལཱན་པའི་འཁེནདེས་། ལེགས་ས་ཞེསྱྱ་བ་བྱ་བིན་ཏེ ། རིགསྱ་ཀ་བུ་ལེགས་སེ་ལགས་མེ་།ོ །སེམས་ན་ཆེན་པེད་ཏོས་སེམས་ 





ཧ། ཏད་ཡ་ཐ། ཏེེ་ཏྡིང་། 
རུུརས། དདས་ས་མ་དངེཤ་ནས་ ། 


- ༤ གག ་་འ་་རརོཾ = “` ¬ སི 


\/ 


ལ། །་ལསས་ཅད་བྱབ་བཞྱི་། ར་བ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་མེགས་པར་བེད་པ།། འཇེགས་པ་ཐམས། 


་ དེ ༨ ༥༢༢ 
ཤཱ །ཅན་ཡས་སུང་བདྲ་པད་པ། ལས་བམས་རྔ་པའ་བ་རི་ ུ སྲ ེ ེ "| 
5 །ཏུཾཉབད་བེད་པཞིགཟུནས་ཀདི་ལེགས་པརྡ་དས་ས།། །བདག་ནག་ཐམས་ཅན་ཉྱས་ྐ་ ཅཧས་སུང་བྲཿྱརུད་ཐཱ། ཟམས་ཅདྱ་བར་བདྲ་པེན་བ་ ། སང་བ་དང ། རྩལམ་དན་པའི་གནོད་པ་ཐྲམས་ཅད་དབ་ 


་བདྲ་བ་ སྤེན ཡེ] རྭ སེ ༤༨ རྒི > སིེ་༽ ༣ 
ནཾ དོས་ཕུ་བླ་སསས་བཞིཞེདོ་ཏན་དདག་བའའ་འའ་བཔ། གཟུད་བདྱ་བ་ ། བསྐེན་བཀྲུད་བྱཝེ་། །སྒུན་རས་གཟུགས་དབང་ཕྱུག་གེས་སྦས་པ་། ཤགས་ཀྱ་བུ་དག་གང་ལ་ལ་ཅེལན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ 
ཟླ : དུ བགི ས༽དདག་སོརད་འདོ་ཅར། ཨུང་བརྟན་པ་དྭང་། ཁི་པེ་ཨང་མདནོ་གསུམཏུམཐང་བང་ ། ཏརསེ་འཛིནན་ཐེབ་པ་དང་ ། སརསྤ་རས་དད་ ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཐེངོབ་དང་ ། འདོས་ཕདདོང་ 
རས་བམ ༣ ་ས་བོ་བདེམ་། ལུབ་ཡན་གིང་ལོ་ལུས་ལགས་བརྡ་ཁུསབས་ཤིད་གཙང་ལ་།བསྙེན་ ཏིགནས་པ་འཕགས་པ་ཡིན་ལག་བྱ་ཧུན་པ་ལ་གནས་པརྩ་བས་ལ་ ། 
| ༡། དབཞན་གཤགས་བསྔ་བོནཀྱེ་མ་བླདབ། ས་པཞསྱ་ཕེགོས་སུ། སེས་དང་། མེ་ཏགོ་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། པ' གནག་དང ། བུམ་པ་ གང་དག་གས་སྭ་ཡོགས་དེ་དང་། ཆོས་སྨུ་བ་ཞེལ། 


ཚེནཉོན་ཅིགབཞིན་ཏདགེ་བའོས་བྲདས། པོབགེསྟ་ཏ། ེཏིག་དང་ ། གཏུག་སླས་དང་། སམ་དང ། མེཏེག་འཕྲེད་བ་དང་། ཅུག་པླ་ས་རོགས་དགགས་མཆོད་པྱ་བསནས་ཡ་གེརྲ་བབནྲ་བའོ། །འདབའི་ 
ཊ། ལ་གིང་།སེ་བན ༤ རྨར ཨམྱསུན་མདྡཾབཱས་ལ་། ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བྲ་མ་དང་། གུུས་བཞི་སེམས་ཏེ་བར་བཞགནས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཁྭ་བམས་པའི་སེམས་དང་ཧིངབྱམ་བའིསཔ། 
ྭ སས །ཅས་བྱ་ཧྐད་ནས་བརམས་ཏེ་ ། ཆེས་བཅེ་ལྔའི་བན་ཉནཆག་བཞིན་ཏུ་མཆདེཔ་ཡང་དེ་བཞིན་བོ། །ཆག་འདི་ཁེན་བཞེན་རྲ་བས་ཏེ་ཐིས་ན།། དམ་བག་ཅུ་ 


ལཱ 


ླུ ༢ ་ལལོེཔེེ་་་་ * | ་ 





།  འཅམས་མད་བལ་སམསགོསབཞི་ལས་ཀིནམ་པར་སྤེབཔ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སོགེ་པ་ཐམས་ཅད་བརབཁྱ་ཆན་ཤིང་། དགེ་བཞིཅ་བ་ནམས་ཀྱས་ འཕེལ་པར་འགུར་། བཅོན་འགུས།འབར་འགྱུར་རོ། 
ཅུ ། བའཐེབ་པ་འགུར་ | འདེདཆགས་དང་། ཞེ་སཱང་རང་། གཏེ་སུཀ་དང་ ། རྩ་ཧུ་དང་ ། ཁྲབ་དུང་། འབ་དགོདང་ ། སེང་སྣ་དག་ཟབ་མོདོ་འགྱུར་རྭ། །དེམ་ཡི་ ཨ་ཡ་གེར་འདིན་བྱགནས་ཀང་།ང ེ 
གནས་སུ ། དེགཞིག་གཤེགས་པའི་སུ་གཟུགས་སུ་གཏུད་དུང་བཅས་པ་དང་ རྨ སུན་རས་གཟུགས་དབང་ཕུག་གིགཟུགས་ས་གཅུད་དང་བཅས། རྦ ཞུལགད་ཕྱེ་གོས་སུ་པནྐནད་ཏེ་བཞག་ལ་། མེ་ཏེག་དང་ ། གཏུག་སྔེམས་དང་། སེསོ་དད་ 
མནམེ་དག་གོས་མཆེད་བཤོནནཏྱ་ཧཆེརྦ་བམ་ལ་། པི ་ ; ཏེ རབ་བེལ་།བརླུད་སེགོས་ཅནོ་བཟས་ཧདོ་ལ་ཉི་བློརི ཁ་ཊི་སེམས་བསྙེད་པརྩ་བ་ཞིབ་། གཙར 
ཉེགནས་པ་ ། འཕྲགས་པ་ཡན་ལག་བྱ་རྐར་པ་གནས་པ་། སགས་པ ༥དེ་གཅུགས་ བརང་ལུནུ་པ།། རྩ་རུལ་དང་། ༼ཟེ་བ་དང་ ། ཕ་དོག་དང་ ། 

' ཏའ །ས་གསུམ་ུ་བྲས་བྗདོདལན་བྲ་སར་བརདྲ་བའ། །མེ་ཏག་དང་ ། གྱག་ཟེམོ་དང་། ཟླ མོ་དད་ ། མན་མེ་དག་ཀུར་ཕུལ་ལ་ ། ཧུམ་གསུམ་ཧུ་ 
_ གི་གཟུགས་ལ་གཏོར་བརྲ་པའོ་། །ུགན་ནྡུ་རལ་ཡང་གུག་སྔམ་གས་གྱངག་པརྲ་བའོ་། 

སུགས་པ་ལ། ཟབ རབ་ཁ | ཞེ་ཐུག་དང་ ། 


པཿ 


། །ཚེ རཉད་ལ ཡང 





གཟ །ཧུར་དང་བཅས་༢ པའི་མཆདྡ། 


ར་མ་ཁ་ཟས་ཀ །ར་པེ་ཟ་བ་། བསྙེན་ ཀྐ 
སེད་སྦཡོ སངོས་ སྲུ་སངས་པས་ ། ཉན ཅག་བཞན་ཧུམཆོད་བྱ་རུཆན་པ་བུ༔ བས་ 

སྭ་མའིམེ་ཏེགོ་ ཏག་བྱ་སར་བྱརད། འཕགས་པ་ 
།གས་བཅུན་ཕགྲ་བས་ལ་། ཅུབ་ཕེགས་ཀྱེ་ལཱམོ་འདེགས་འབྱེདམ་དང་། གརྦ་ཕོགས་རྱ་དཔེྱ་མེད་མ་དང་། སེང་གྱེ་ཧ 


ནརས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་ 
ཞོ་དད་། འབས་ཆན་དགྲ་སུང་བཏད་བརླ་བའོ། 


ཤགས་ ཀྱི་ཧུད་ཅན་མ་ ལྲས 
།དེནས་དེ་ལ་ནམ་པར་གཡེད་བ་དང་ ། འཇིགས་པ་འག་ཡང་འབྱུད་བརྩ་བེ་འགུན་ཞིད 





ད་འབདན ས་ལ་ད [ཝ་མའི་སྟ་ཏོགབྱས་་བྱརན་པོ་ཝམས་ཅད་ལ་། པླཊས་བྡེད་བརྒྱན་ཝ་བརྒྱད་བྱས་ལ་བསྡམ་པར་ཀྱཡ། །ཆེག་འདེ་ཁོན་བཞོན་དུ་སརབ་སེན་པྱ་བུས་ས། 
ཏ སོག ཆོཝཝཱའནང་པནས་ཕྱེགས་རང་། ཟུམ་པ་གར་པ་བཞ་བཞག་ལ། + གྲངག་སེས་དང་ ། ཅན་དན་དང་ ། པག་ཀར་པེ་དང་ ། ག་ཕུན་དགྭ་ཀང་གཞག་། མརམེ་ཁ་བཞེདང་། མེ་ཏོག་དང ། གངུག་ སོ་དང ེ | 
༡ བོ་དོང ཙྱུས་མཚུན་དང་ | དདདད་ ། བ་དན་སྣ་ ˆ ཆོགས་དག་དད་ ། གསེད་དཔས་ྱི་སྣདོདག་གེས་ལེགས་པན་བ 

4 5 གཞིན་ཡདཅ་འྱེ་བོ་བཞའི་ལྷ་བ་ཤིསོ་དང་། གཉེནམ་དག་ཏྲང་ ། །སྲེག་ ཟི 


ས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏུར་འགྲུབ་བར་འགྱུར་ཞང་། དེབཞེན་གཤེགས་པ་ | 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅནྱ་ཀྱེསྱ་ཕགྲ་བ་བའི་འཕོ་ ༥འགྱུན་། ནོན་དང་། འཐུ་དང་ ། མཛོད་དང་ ། བད་བ་ནམས་འབྱོར་པར་ཡང་འགྱུར་། ནད་ཟམས་ཆད་སས་ 
རྒྱལ་ཕེ་དོང་། རྒྱམ་སུད་ད་ ། བས་ཀང གཅེས་ཕླས་བེར་པར་ཡང་འགྱུན་། ཉེནམངོས་བ་ཐམས་ཅད་དཔ། འདྡོད་ཆགས་དང་། 


༡ 


རྒྱན་ལ་། སཱང་རུ་དཔ་སྤནྨ་བའི་འྲོ་ཐུག་རང་། ཞོ་དང་། འཟས་ཆན་ | 
དྡེ ལེ ཐིགོས་བཞའ་བཞག་གེ། །སྣ་མའ་མེ་ཏག་བྱ་མྦར་བྱར་ { ཡ་སཱ་མ་བཞེནཧཱ་བླཟས་བརྗོད་ཡན་རེར་བས་ལ། ཕེནས་བཞེར་ 
དད །དེནས་སྨུམཁིམེཏག་བྱ་ས་ཡབྱརན་ཕག་གསུམ་ལ་བླ་ནུས་ ༢ བྔདདོ་ལན་དྲེ་བུམ་ལ་ ། རེར་ནས་འཕགས་པ་སྤན་ནས་གྲཟིགས་ དབར་ཐྱུག་གགཟུགས་ལ་བསུན་པརྡ་བུའོ་། །དེནས་གླཟླུས་ 
དེའགུལ་བརུར་ཞེང་། སྲ་སྐན་ཆེན་ཕེ་ཡང་འབྱུར་བར་འགྱུན་ ལོཟེར་ཡང་འབུད་ ། ས་ཡར་གཡོ་བད་འགུུན་མོ། །ནེ་ནས་ལས་ཕམས་ཅད་དང་ ། ཧྭ 
སབེདོ་བ་དད་ ། ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་འཐབ་པར་ཨང་འགྒུན་ ། ནྲི 


| 






སུ་སཱངས་པ་དང་ | ཚེརིང་བན་འགྱུན། | རགྭ་ཐམས་ཧད་དང་ 


ཅི 





འའ བླུ "| ༨ དེ ཧི 
2. ,ར = 3 ེ ཿ 

ཀྨ | གིསྣང་དང་] གཏོ་མུག་སཱངས་པན་ཡུང་འགྱུན་ ། ནས་རུ་བང་སྩུག་བདང་། མྱོ་འབྲལ་བར་འགྱུརེ་ 

། 


༤ ལུ །བརྟན་པ་དང་ ཌི གྟབོས་ད་ ། བཅུན་འགུས་ཆན་པོ་དང་། ཡུན་པ་དང་ ། འགཟིའ་བ་དིད་དང་ལན་པ་དང་ ། དབད་པོ་ 
ཞ་བ་དད་ ། སླེ་དང་ལཱན་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེང་བྱཅེ་བའི་སེམས་དཔ་ལཱན་བ་དང་ ། པ་དང་ ། འཇིའི་མན་སངས་རྒས་བཅོམོ་ལུན་འདས་ནམས་མཐེདོ་པ་དང་ ། ངཱ 


རོས = ༄- ༤ ༽ <¬ ® མྱ ཕགས་པ་; རས་གཟ་ ས་དབང་ཕུག་ 
༢ རསམདབདང་། རུམས་པལ་གནས་གཆེས་པ་བཞིན་ཅུ ། འཇེབངས་བྱེནཔའི་བདར་སང་འགུམ་དོ། །སདསྦྱས་ཀི་ཉ་བུ་འདད་པདག་གམ་། ེོ་ེས་ལནཔའརགས་ཆེནཔ་འམ་ བུས 
| བདེར་སེ ཏ་ གཞན་ཡང་ཡེད་ཏོན་སེད་ཕྲག་ཏུམ་དགྲ་ཏ་མཐོད་བད། འརྱན་ ལ། ༤ །བེ།ལེདལ་བྱ་རོམ་ཝན་འདས་ད་ལརན་ཆོས་ཉདམ་གངས་འདི་ ཁས 


དཔ་། གཟུམས་ཀྱི་ཐགསར་སུགས་གཞི་འདེ་དག་ནི། མེ་ད་ཏནམངའ་ 
༽ ༧ བཟུང་བདདྲ་ལུཐེག་ ། བླ་ཀག་པར་ཡད་ཇོ་སོ་ཐེག། མཆོད་པ 
།གཡཏམཐེང་བར་འགྒུ་དདན་ཡད་ཉན་པར་མྱེའགྒུན་ལ་ ། གསཏ་༡ནད་པར་ 


བགནས་ཡགས་ཏེ་།ཅེསྲོ་ཀིནས་གངས་འདོནདེ་བཞིན་གསེ གས་བཏྱ་ད་ཀོདབས་མལ་ཆས་བདུ་མཉན་པར་ཡར་རྫོལ་བགོ། 
ངོག །ཡི་གེད་བིབད་ན་དྲོ་མིཟེག་། ཡེ་གེང་འདེར་མ་པད་པདར་ ཡང་རྗ་མོ་ཐིག་། དད་པད་ཡར་པྱོམིཐོག་ཡགས་ས་། 


དྲག ་རཡརཡལལས། ཉནད་པར་འྱུའཞེད་། དད་པརྡ་པེའུར་ ། བསྐེན་བཀུར་བྱསདཔཿྩསིའགུར་ལགས་ས། །གཡདེ་བསྟེན་བཀུར་བྱཧིད་པན་ཡུནདན་ཡང་ ། ཉོན་མེདས། 
ཐོ ། གནད་སེམས་ནང་བཅས་བའི་སེམས་རྱམ་བསྙེན་བཞུན་བྱེད་པན་འགྱུན་ལགསས་། །གལྟཏེ་ཡོ་གེན་འིཔ་ལམ་ ། ཡ་གེན་འདིང་ཅེལ་དན་ཡང་ ། དེ་གཞན་དག་ཡོད་ལ་བྱྱད་པརའགྱུར་ལགས་ས་། ། 








༦ །དེཆའ་སད་ 


རུཤེ་ན་ ། འདེ་ལྟན་དི 


¿ ནཾ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མཛད་པ་བྱེད་པན་ 
༼ །དས་ལ་ཨེ་ཏེག་དང་། སླེསོ་དང་། གཏག་ལྔམ་སྣ་ཆོ་རེས་དང །རས་ 


སྒད་ཅེས་གསཁད་ཏེ། 


ཕའང། སཱེ་ཐེ་མོད་པོ་ལ་བད་བ། 


།བཅེམ་ལུན་འདས་བདག་གེས་འདེ་ལྟར་བཅོམ་ 


 བེད་བའི་སྐུདཏུདམ་གཅས་པ་བརདེདོ་པརྡ་རས་སྲུ་དན་ལགས་ཉེ་ ། བཅེས་ལཱན་ 


། སོ་གྱལས་ཀྱ་འཕུས་ུ་ལགས་བའེ་སྲད་ཏྭ་སྟེ | དནི་ལས་དེ་ཉམས་ 
༡ ཕསྭ་ཀུད་ལན་གསུམ་སྦྲབསན་ ། རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པན་འགུབ་བན་འགྱུན་ལགས་སྟ༽ ེ་ལ་ནེམ་དུད་མ་མཆེས་པ་དང་ ། ༥ད་ 
རླ བཅེམོ་ལུན་འདས་ཉིས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་འཕགས་པ་སུནདས་གྲིག ས་ 


དབད་ ཤུག་ལ་ལེགས་སེ་ཞེས་བྱ་བ་བྱེན་རྟ་ 
འགུད་ད། །དེནས་གནད་སྦེན་མེ་ཆན་མེ་དཔའ་སེད་མ་།བཅོམོ་ 
བཅས་བུ་ཕུརདགགས་མཆོད་པྱ་བས་ཏ་། བཅོམ་ལན་འདམ་ 
ལན་འདས་ ། ཡུལ་གྱོའུ་ཤམ་བེ་དབདས་ཉན་གྱེ་ུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་པ 


དཱ 


འི འདས་བནག་གེས་ཀུར་དེགས་སུགས་འཆད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིད་པེདག་འཆལ་ལག 
དང་ ། རབ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ ཕོགས་པར་འགྱུ་དྲ་བ་དད་ ། དགེ་སླེད་དང་ 


ས་དོ་བར་བསདཆང་ ། ཕེོམ་སྐེ་བན་འགུན་ལགས་ས། །འཚམས་མ་མཆིས་པ་ལ་བྱོས་ 
་གཉེས་མ་སཆས་པ་དད་ ། ཟེཨོམྱ་སི་བསྙེད་པན་བྱས་ལགས་ས། །དནས་ 


རིགས་ཀྱེབུ་ལེགས་སེ་ལགས་ས། །ཆོས་སྤྱ་དམ་གདས་འདེ་ 
ལུན་འདས་ལ་ག་ལ་བ་དེད་སེད་སཱེ་ཕྱེནད་ནས་ ། བཅཾས་ལྡན་ 
ཀྱི་ཞབས་གཉིསེ་ལ་གྱཏུགས་ནས་ ། བཅེསོ་ལྔན་འདས་ལ་འདི 

འ་སུན་ཝཱན་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཉད་ཀྱ་དེད་ ་དང་། སྤན་་དཔ། 
རའ ཞིས འོར ༽༽-.- ༽ 

ས་སཾ། །དའ་སད་ཏུབཅེམ་ལྡན་འདས་རྱོས་སྱེ་བ་མངཔ་ལ་སཱན་ 


། དགེ་སེདམ་དང་ ། དགེ་བསྙེན་དང ། དགེབསྐེནྲ་ནམས་ཀྱ་དུབདག་རྗས་གསེལད་། །ན་མམ་རཏ་ཐག་ཏནན་། 


༢༧ 
> 





ཅའ ཟ 3" ༥ང༤- 

ཏང 

སད་ཡ་སན་། ཧཧྷཿཧྟིཏྱཧཾ། ས་རས ཡུཾ་ལ་ཆུཾ ། ཤིསྤུགྲ་ུམ་ མ་གཔེདེཧེད་ སམ་བད་ཧཱ། རཱརན་མས་སྤེདེ་ ། ཧས་ཧས་། ཀུན་ིསཾ་ད་ཀ་ད་ཝཱས་བནཊིི་ུ་ཁཏར་ག་། པཊཔ་ཊ། གྒར་གུར་། སྙེར 

ཐའི གུར་བུ སྲ་སྭད་ཏས་ས་དཡ་ ། ཉུང་ཏྱར་། གཔུད་མེ་། བཤད་བ་གདེ། མ་ཧབགད་། བྲ་བ་བ་བཱ་། གཱབེད་བཱ་བཱ། ཡ་ཏཏཔ་ཧཱཾར་ ། 

ཅོམ་འུ ཡ་བ་དང་ ། ནོན་དང་། འབུ་འཚལ་བ་དང་། སེམས་ 

སྒུ ཞེས་ མེ་ཉད་དང་ ། ཱུ ག༽་ཀང་མངནོ་གསུམ་ུམཐེང་བར་འཚལ་བ་དེས་། ཆེསབྱརད་ 
པེ ཀག ིཀློ་བ་།། འཕགས་པ སག་སགུབྲ་གདཔ་ལ་གནས་བས་ ། མཆོན ལན་དངམ་འབྲག། 

པ་སཱར་པའི་ནང་དུ་གསལད་པས་། དབུས་བྲས་ནེ་བཞན་གཤེགས་པའྲི་སུ་གཟུགས་ཆོས་སྟནོད་པའྱིརུལ་ཏུ་གཞུགས་པྲ་པ་པར་བྱཡིཔ། །གཡས་བྱགས་སུ་ འཕགས་པ་རྡོརི་ཁེ་པོ་རད་པ་ཀན་པ་འཆལ་བ་ ། བྱནཏྙུཾཐུ་ད་ཏོ། 

མི་ཏེག་འཕྲེར་བ་དང་། ཟླ་གམ་དང་ ། སཾ་མོ་དེསོ་བརྒྱནད་པ་། རྡོརི་གསེདཞེང་མཆས་ཕྲབ་བད་བྱཧའེ་། སོནསགས་སུ་་ེནམརེན་མེ་པེསེདམའདམ་བུམདའབ་མདེག་ཞར་དཀར་ཤས་ 

ཀན་པ་འཚལ་བ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱོམ་བརྒྱནད་པ་ ། སུག་བན་པད་མ་ཐེགས་ཤིང་ ། ཡད་དག་པར་དབུགས་འབནད་པའི་ཆུལ་ཅུ་མཆས་པ་བྲ་བྱ་བྲས་ ། དེནསརིགསྭཆར་གཙོདམ་བསྟེན་ཏེ་གནས་པ་ ། ཅོག།་ོང་གྭ 


ན་པུན་ས། བུད་ཧས་ཏྷི་ཞེནས་དྭ།། ། 
| ཅན་ཐམས་ཅན་དབད་ངུ་བྱསྱི་བར་འཚལ་པ་དང་། ནེྩོ་སི་དཔར་ཕྱུག་ཆེན་ པེ་དང་། རྒྱལ་སུད་དང་ ། དཾགས་སུགས་འཆང་ཆེན་ 
ཤྱི་གརྟགས་ཁནས་ཀན་པེ་སེང་བཁ་ཚར་མ་བཀུམ་པ་ ། སྦ་མ་མ་ལད་པ་ 














ཌ  གངས་གཙ་མན་ ། དང་པ།ཁིནད་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དད་ རོ་རི་ལེ།ལེ་ཏོར 


.ཾ 





བ་པར་བ ཀའ དང །ླ་ལམོ་དད་། སེསོ་དང་ ། མདསྡེ་མཚོགོས་དག་གསས་མཆེད་ 
༥ ཟ།བདོྱཿཚཿ བརྒད་ཕྲག་གསུམ་བརྒྱེ་ཞེད་ | ན་ནས་གནེད་ སྩིན་མ་དཔྱེ་མེད་མ་འེ་གཟུགས་དེཡ་བསྔན་པད་པྱ་རའེ། །དེན་པ་ 
ཤིའབིདོ་དང་། གཏུག་ལྕམོ་དད་ ། ག་ཡུན་དང། ཕིགོདཀན་པེདོད་ { ཙན་དན་དང ] ཤི་ཨཱཿ་ས་དགྲ་ཀུད་ཕུལ་ | འབུ་མདྦ་དཾ་གདུ། བཞི་ཞུགས་མར་ཁ་གཉིས་ཀུར་ཕུལ་བད་བྱ་སའོ། །དས་ན་བདག་དེཊ་ 
སོས །་།་གཏས་བད་བཅྒོ་ཤོའ་ ། དམ་པ་ཨེ་འཚལ་བ་ཡད་ ཙཡད་པན་བྱསིས། ཏདདེ་འརྡགན་བབོ་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ 
| རྱབས་ཀུའཁེནོ་ལས་སྒྱན་བ་ཉོདེ་དད་། དགས་སྡགས་ཉེནེ་དད་ | གཏད་འཚལ་པ་དད་ | ནོད་སྱུན་འཚལ་བ་དང་ | ༢པ་ལེཡོདྱ་ཀྱེསེམས་འཚལ་བ་དང་ ! ༣ 
| ༈ཨ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྱ་བཟམ་པའི་སེམས་དང་།དྲ་ཧལདང་། ཁིབོ་དང་། ་དག་པདང་། སེན་སྣ་ཡེངེས་སུ་སཱངས་པ་འསམས་སུ་བྱ་སལོ། | 
ཅཅ ་ིཉཐདིགལ་ལ་ར་པས་ལ་ད་པྱ་བཡི་བཔྲ་འསྟིོ། །ཟཅོམ་ལན་འདས་གཡད་ཏེ་འཆམས་མ་མ་ེས་པ་བྱེད་བ་ཞིག་གོས་ཀུར་སན་གསུམ་བླསབས་ ཉེ བདག་གོས་མ་བསམས་པརྨ་རྱུདད་ན་ ། བཅོམོ་ཝན་འདས་ ། 


ང་ 


༨ 


བདག་བླན་མྱེད་པ་ཡང་དྭག་པད་རོརས་པའྲི་བར་རུ་བ་མདོན་པརྡ་དགས་པའི་འཚར་རུ་བདུ་ས་སུནད་ཆོག་། གསྟཏེ་སངསྦྱ་རམ་ལ་དད་པར་མྭ་སུནད་པ་དང་ ། ཡོད་གཉོས་སྲུ་གརད་པ་གར་ལགས་པ་དང་། སག་པྱ་བེ་དགེ་འྲི་རྲ་པ་ 


” བྱརམ་ནས་མཐོད་པའྱས་བྱིན་པ་དང་ ། ཉེན་མདོས་པ་དང་། ཉེ་བའེ་ཉེན་མེདས་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ལ་ཡད་བདག་མཐོང་པ་མལད་པན་བྱག་ཞང་ ། ཕབོ་པད་ཡར་ཀྱཧད་ཡགས་སེ། །དེདས་བཅམོ་ 


ལུན་འདས་ཀྱོས་གནོད་སྒན་མེ་ཆེད་མོ་དཔེའ་མྱེད་མ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱོནེད་ཏེ་། མྲེཔམེ་ལེགས་སོ་ཁགས་སོ། །ཕེེཔམེ་ཁཱདྱ་ཧཾས་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱ་དོན་ཏུ་སུག་པྲ་ཀུནྟཏཱ་པཱོད་པའིསེམས་ཅུནྡ་པས། 


ལ།། གསང་སགས་ཉཤོཞ་འདེ་དག་ཝས་གིང་ ། དམ་བཅ། མ་པ་ཡངབམ་བདེ་ཡང་ཁདོ་ལེགས་ས། །ཆེདོ་ཧང་དཾ་ རེད་པོ་འདི་གུ་བུ་འདིམ་། སེམས་ཅན་འམས་ཅརྦ་བུ་ནྩ་པེད་པ 
ཡར་དག་པརྡ་རོགིས་པའྱོ་བརྡ་རུབ་ལ་འུབྱ་ཏུའགོད་ནུས་བར འརྒྱར་ཧས་ ། ཀྱདྲ་ཀས་དེ་བཞིན་ཧྱ་སེམ་ཤག་ དེནས་ ༧ མེ་ཆེན་མེ་རུརམུས། ། བཅེམ་ལྗན་འདས་ལ་མ་ཏེག་སྲ་ 


ཚོགོས་དཔ། སྔེསྭོ་ས་ཚོགས་དག་གས་ཆིད་པྱ་བས་ཉ ། བསེར་པ་ ཟསནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཉས་ལ་གཏུགས་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་གན་ེས་གསེཡད་ཏོ། །བཅོམ་ལན་དས། 
བདགྱཉམ་ཀླར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱནདྲ་ཀྱི་རུབས་ཉས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ཡུཧ་རིད་ཧུགནས་པར་བྱས་བ་དང་ ། ཆས་སྣ་བ་དེ་དགྲ་ཀར་བསྔུར་པའི་སྲད་ཏུརམ་བཅས་པར་བྱས་ཞིང་། རེ་བ་ཐམས་ 
]དོ་ཡོས་མྭ་རོགས་བན་བྱིད་བའི་གསད་སུགས་ཧེགཞི་ནམས་རལད་བར་བྱྱོད་ལགས་ཀྱོམ་། དེའི་སྐད་ཧུ་འཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱམ་བག་ཀྭགནུང་བར་མདད་དུགསཁྲད་། །ན་མ་སྲ་བ་ཏ་དག་ཏནད་། ཏྐད་ལ་ག་ 


:\ ་་ 


དེ ་ 
ཤྩ _ ༼སཾ། ཤར་རྱནོདེབེ ། ས་གད་ཚ་། ཏིབ ། རྟན་རྡ་ཡ་ | བྲིབ ཕྲད་འབྲི་ཀ་ྡེ རཱི སྣིད ། ནན་བེ་བྭཔ། བེག་བ་སྟེ་ ། ས་ཡུ་ད་དདཡི་ ། ཡུ་ཡུམ་ཡུ་ཐ་ཡ་ནོ་ཏབ་ག་ཏན་ ། 
# ཝཱན་པེ་ཧི། ཙད་ཏན་ ། མ་པོ་ལམ་པ་ ། དཧེམེ་བ་དན་གང་ཁྲ་ནོ་སྭ་དྭ། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་གསར་སུགས་གཞའདེ་དག་ཡུམ་ལ་གནས་བར་བརྒེས་ན་། དེའི་སཱན་པ་འཕེལ་པར་འགྱུར་ཞོར་ ། གྲབ་བདིད་འཕེལ་ 
ཤཿ བདང་། ཡེངོས་ཕྷད་འཕེལ་བ་དུང་ ། དཔད་ཕྱུག་འཕེལ་བ་དད་ ] ཚདོད་པ་དང་ | དག་ནམས་དབད་ཏུ་བྱསིབ་ཡང་འཕེལ་བརའརྒུར་ལགས་ས་ །། སྭ་ཕེགས་གཙར་མ་འམ་ ། ཡཱའགནས་སུཿའྱབོན་པཞི་གཏན་མྲ་ཕྱེག་ 
§ བཤདརུལད་པ་། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་གྱུག་སླསོ་དང་ ༩ ིི པེག་ཀད་པེ་དག་གས་མཆེད་པ་མཆན་བྱཧ་ོར་ ] ཞུགས་མན་ དག་ཀུད་ཕུལ་ལ་། རྭགང་ཉེ་ཀྲུམ་གཅོག་ཅྱུ་བམས་པ་ལ་གནས་བ། 
` | རེས་པས་གནས་ཤེ་བཟླས་བརྡེདལནབརྒྱ་བརྒྱད་བརྱེས་ ན་། རམ་པའ་ཆེས་སྣེང་པ་མཉོགས་པ་ནམས་ཀྱེབསམ་པ་ཕས་ ཅད་ཡངས་སྲ་ཝོགས་ཕན་བྱས།ལགས་སོ། །དེནས་བཅེམ་ལུན་ 
རླ ང་ །དེ་ཉན་ུགས་བཞིའཁོགས་ལྷམ་ནམཏུདཆན་མ་ལ་ལགས་སེ་ཞསྱ་བ་བིད་ཏ། ཟིདམ་ལེགས་སེ་ཡགས་ས། །འདོ་ ནམང་པེ་་ལག་པ་སིག།ས་ ས་པ་ཡི 
མ་འེོས་ཐའུཏུསན་དེབཞོན་དྲུསམ་ཤོག་། དེནས་ལྷ་མེ་ཚན་མོ་འཇོགས་བྱེད་མས་ ། བཅེས་ལུན་འདས་ལ་གསེདགོ་སེ་ག་དག་གོས་མ་ཆོད་པ་བམ་ནས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀེཞབས་གཉིས་ལ་གཏུནས་ནབ་། བཙྲ་ཝན་འདམུ་ཡ་འདི་ ། 
སྐད་ཅེས་གསོལདཏོ། །བཅེམ་ལན་འདས་བདག་རྱོམ་ཀྱང་ཆོས་སྱབ་དེདག་དང་ ། ཆས་ཉན་པ་དེ་དག་དང་ ། ཡེ་གེང་འདུ་བད་དག་དང་ ། འརྡཾནེད་པ་དཔ་ ། ཀློག་པ་དང ། མཆོད་པར་བརྒྱད་བརྡ་དགག་དོན་ཏུར་པ་ཐམས་ཅད་ 
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` །ཡེདས་སྤུ་པགས་པནྡ་ཧོས་བ་ ། དཔིས དད་ ། ནེདོ་བུ་དང་ | སུ་ཏོག་ནང་། ཡེངས་སེད་དང་ ། དབད་ཕུག་དང་ ། རྒྱལ་གྲོདེ་དང་ ། ཚེའིང་བར་བྱསོན་པ་ ། དྲག་ཟམས་ཅ 
རཿ རྒྱལ་བཁམ། | རྩལ་པའོ་ཡཚུན་མོ་འམ་ ། དགེ་སྦེདོ་རམ།། དགེ་སྲེདོམ་འམ་། དགེ་མཧེན་དང་ ། དགེ་བསྐེན་མ་གང་ལ་ཡ་ཤོག་ ། འཇོདད་ཏམ་གེག་གམ་ 


ད་དབད་ཏུ་བསད་བའི ། གསང་སུགས་གཞིནས་སྣ༡། 
ཡ་གེན་འན་སཁོད་ཏམ་། མཆོགྱ་ཅུགས་པམ་ང་སད་གསུངས་པའི་སྦབ་པ་ལ་། བསླུབ་པན་བཀྱེདན་ ། བཅམ་ལན་འདས་བདགགས་དེ་བསར་པར་བྱགེ། ། ཡེངས་ 


། བསྙེན་བཀུར་བྱ་ཧྐད་དམ་ ། ཡེ་གར་འདྲེའམ་ | 


ཆེ ཐུ གག སྭུ་བསྐུང་བད་བྱས་ །ཞེང་དམ་པཅ་འཆལ་བ་ཡད་ ། སད་པ 
བྱསྐིས། ཁངས་ཕྱུནོ་དད་ ། དབང་ཕུག་དག་གས་སྲུ་པེལ་བར་བྱཧ་ ། ཟབུ་མ་དང་ | འྱགྱེད་བ་དང་  ཁགྲ་འུག་ ། འཁུག་ལེ་དག་ལས་རྒྱ ཡ་པར་བཅ། ཚེ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཉེ་པར་བསཔ་པན་བྱས།། དེའི 
།ུདཔྐྱ་བེན་དགྲ་ད་འདོསསུ་བ་སན་བར་བྱ་ལགས་རྱོམ་ །{ དའྲི་སད་ངུ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བདག་ལྔ་དེས་སུ་གནང་བར་  ༼༧མངད་ཅུ་གསོལདྲ་ ། ནཱ་མ་སྭ་རཱ་ཏབག་ཏཱན་། སྲ་བཏ་བདོ་ཅི་སྒཾ། 
སཱ ནས་སྭརབ་ཀོ།།ཀབ་ བྔངབཞོ་བ་ལཱཏོདན་ ། ཏད་ ༄་ཐ་མ་ཧན་ཐེ། །དྲཱས་ །གླིས་མ་ཉེ ། ར་ཡེ །རྡ་ཡ་པ་ཧེ་ ། ཡི གོ་པ་ཏེ། ཡུག་ཛབ་། ཏེ་ར་པེ་ ། 


ཟལ ༩༨ 3 < ༦ ཟུ་ཀ་དན་བབ་ཏེ་ ང སྭ་བ་སྐད་ ¦ 
༡ཡ་བ་ལཀྐེ་ནེ་། ཐ་པ་ཏེད་བཏུ་ལེ། ། ཏཐག་ཏས་ུད་ཉ་ཏམ་པ་ལ་ཡ་།། མ་སྦར་་པ་ཏིད་ཉམ་ ། བུད་པམ་རྫའི་ནན་ ། དེེ་མེ་བ་རན་ ། སདའདད་སརདབེ་མ་པམོ་ །སྐད་ཀྲ་བཙན་དྲ་བ། ཧེས སདྭ་ཏབ་ 
 ཙན་ཟྲད་ཏྲ་པོཏི། སྦུ་ཧན་བ་ས་ནོས་ཧ ། །བཅམ་ཡཱན་འདས་བདག་གས་ཅནསམམ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་རེན་རུ་། རེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ཕྱཾནེ་ཀྱེས་དུབས་ཞོང་ དེ་གཞིན་གཤེགས་བསྡ་རེས་སུ་གནང་ 


འ ¦ 
ཡཱ རུ 





༄ 


ཡུ མཡིནས་ཐུགགཞི་་ུས་ལས་ཏེ།དེ་ཞོགགཔཔའ མེག ས་ྱག་ལ་མདང ལམ་དང མངམེདགཞལ་མཆདཔབྱས་ལ་། ཅེས་བ 
ཡརུ་ཡེ་པཱག་དང། རྩས་ཆོགས་དང་ ། ལན་པའི་གཏེདམ་དག་མ་ཡད་ཏ་། ཅདངཅ་འཚལ་བ་ཡདེ་ལ་བྱགོསགོཔེ ། བླམས་བདོད་ལྤེད་ 
ཤཱ ཅརྔཾགས་པའབ༅ྱེཡགས་སེ། 


2༦ 


 ས་ིབཿ་བཅན་ཀིསམདོ་ལའྱ་མད  ་་གི་ 
།གད་ཡ་ཡ་བདག་གུ་དང་གཟུགས་མཐེད་བན་འཚལ་བ་དེས་། ཅེས་བད་ཀྱ་གཏུགས་ལ་ ། རས་སོང་པ་ཁ་ཆད་མ་བཀྐུས་པ་། རས་པ་བ 
ཧུ ད་སས་པའི་ཡན་ལག་བྱརད་མངས་སུ་བཟུན་པ། །ཆོན་ ཧཱནེ་དངམ་འཐགས་པ་སྦད་ར་པའི་ནདཿ་ཡད་པས་ ། དྭམས་སདེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་བུགཟུགས་ཆས་སེན། 
༦ པའ་ཆུལ་ཏུགཞུགས་པ་བ་བརབྱཧེའེ་། །གཡཱས་ཧགས ¿ ®ུའཕགས་པ་སུན་ནས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱེ་འཕེལ། ་པའ་གཏམ་སཱནད་པ་པ་པར་བྲ་གིལ། གགཡོནྱོ་ཕགས་སྐན་ 
ལ་ཡེ་ཆེན་མ་འཇིགས་བྱེད་མ་འདམ་བུ་མདའ་རྱུའི་མདེག་ཉར་དཀར་ གཡུཧཱུ་མཆཾས་ལ་ ། ནན་པ་གན་པ་འྲོ་རལ་ལ་ ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིམ་བརྒྱནད་པ་ ། རིས་བ་དང་དག་འཕེང་ཟེགོས་ཤིད་ ། ཡང་དག།་པད་ 
|| ་ ཡལ འི སུར་བསེན་པ་བྱ་གས ཛཿ | ཆེས་བྱསད་ནས་ཆས་བཅོ་ལྔའི་བདྱ་དུམཆོད་ཏེན་ལླ་གྱུཊ་ནད་བཅས པའ་གནས་པུ་མེ་ཏག་ 
དང | གཉུག་སཱཾས་དང་ | སཱེམ་དང་ ། མེ་རྟེག་འཕྲེད་དག གས་མཆོདྲ་བྱས་ཞད་ ། ཕགས་བཞོད་ཡང་འ བོ ཡི 





་ཁས་ = ༄་ 


སི་པཱགསདག་གས་མངདཔ་མཆརབྱིཞང་ ། ལ་བགས་དཀར་པེདག་ཆ་སས ཉཏོམ་ཝཆགསདང་ཝ་་དང་ ། གཞན་ཡདཅ་ེོ་བད་པནས་ ། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལྲ་ལམསཔའི་སམས་དང་ 
ཧིང་རའི་སེམས་ཀྱས་སྣ་མའམ་རག་བྱཧབྱར་བྱརྐད་ལ་བླཟས་བརྗོད་ལན་བྱ་ར་ས་བྱ་མད་བྱགྱ་ཞོང་ ། རེ་དནས་ལཱ་མ་ཆན་མ་འཇོགས་ཕྲེད་མའ་གྲཟུགས་དེ་ལ་འཕར་བར་བཀླེའེ་། །དེནས་བདག་གིས་དེར་པང་གི་གཟུགས་ཉོས་ 


༦༣༣༨ 


འསམ་ 
གནས་པར་བྱྱི་ཞོང་། དམ་བཙེའཇལ་བ་ཡངཿལད་པའ་བརྱི་སྟེ་། རྒྱལ་སྲད་ཀྱེ་དབང་བྱུག་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལ་མཆེབ་དང་ ། གཏེར་ལྟ་འགྱར་པ་དང་ | ནེངོ་སྤྱན་འཚལ་བ་དང་ ། རིགས་སཱགས་འཆང་པ་ཉིན་དང་ ། རུས་མཡགས་ 
' ཧེ | 


བན་འགུམ་པ་བཟོག་པ་དང་ ། ཟོནོད་བམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་བྱཤེད་ ༽པ་དང་། ཕ་དཁད་ཀི་དམག་ཚོགས་རབཏུ་གཞེམ་པ་དང་ ། བུ་མཆེ། ས་པར་བྱསིབ་དང་། དེར་འདུ་པར་བྱསི་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐས་ 
ཅད་ལྱ་ཐུམས་པ་སྐྱེ་བ་དང་ ། གཞན་ན་ལ་ཅེ་འཚལ་བ་ཡས་དག་ ཀྱང་བརྱེ་ལགས་སེ། _ །བཅོམ་ལྡན་འདས་གསད་ཏེདམ་པ འཆེས་སཊ་པ་དང་ ། སངས་རྒྱམ་དང་ ། ཆེས་དང་ ། དགེ་འཇུན་ 


རག་ལ་ཐེོམ་ཅྲུ་རནད་བ་གང་ལུགས་པ་མ་གཏོགས་པར་ ། མཚམས་མ་མཆས་པ་ལྔ་བྱ་གད་བ་ཞོག་ལགས་ནཡང་ ། བདག་གེས་རེ་པ་ཟམས་ཅད་ ཡེངས་སྲུ་ཝོགས་བར་མ་བྱསེས་པད་སུནདན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 

བདག་པན་སེན་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བརྱརབ་མདོན་བརྡ་རོགས་བར་འཚང་སབར་མ་རུནད་ཅོག་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ཉོས་བཀའྲ་མཡད་པ་ ། སིད་མོ་ལགས་སེ་ལགས་ས་། །ཕདསྔོ་ཁེདཔམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ྲཀེ་དོ་རང་ ། 

ཕན་པ་དང་བདེ་བཀྲི ཟརཞུགས་ཤོང་། ཆོས་ནམྲ་གངས་འདེ་ཡང་ཡུན་རེཔུགནས་པར་བ་བའྲ་སོན་ ། ཞུགས་པ་ལེགས་ས། ། སྲང་མོ་དྲི་ཟིཌོདཀྱེས་དེའྱི་སོད་ཏག་ཏུདམ་བཅས་པ་འདྲེ་རད་བརྲ་བེས་གིག་ ། དེནས་དའིཡེ་ས་ཆེན་ 
{ 











༣ །བ་ཞིངྱགསབཞང། འི་་ཏགག་ཆ་དག་རན་པན་དབྱཏུཔབ་པ་དང་། ཟམས་ཅན་དཔ་ལྡན་བའི་འཁེདདདགཀོས་ཀ་ལེགསསོ་ཞསྤ་བབྱ་བན་ཏེ་ ། སིངམེ་ལེགས་སེ་ལེགས་སོ། །། 
¦ ཤིད་ཉས་ཅིསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཉིརེ་བ་ཐམསཅད་སངས་སྲུ་རེགས་བར་འགུན་བའི་ དུམ་བཅའ་བ་འདནལེགས་བདསས་ས། །དེནས་བཅེམ་ལུན་འདས་ལྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་པ་རུན་ 
ཌྷ ཊས་གཟེགས་དབད་རྱར་གས་། དེ་སདཅས་གསོཁད་ཏོ་ ། །བཅོམ་ ལཱ་འདས་ཧརགསྱ་ཀྱ་བུ།འམ་དགས་བུམོ་གརདཆོས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདེ་ཡགེར་འདེབ་དང་། ཡ་གིན་འདྲད་མོ་ལད་པ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་། ཡང་ 
སྲ དག་པན་སྙེནད་པ་དང་ ། འདེན་པ་དང་ | མཆུད་ཏིནུ་བྱ་སན་པ་དེས་ ༼  ] བསེད་ནམ་ཐབ་པདའརྱུར་ལགས་སམ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ འུ རླིས བཀའ་ཚ་ཡད་པ་ ། འཇགས་པ་ལྩན་རས་གཟོགས་དབང 
༣ ཤུ ཀྱིིདྲ་འོ་སི་འས་། ཉེནོ་ཆོསད་ཉད་ཟོད་པ་དབ ཞོན་རུ་ཡན་བབ་ི། ། སཱནནས་གཟིགས་དབད་ཕུགཅེམ་གསོ སདཔ་ ། བཅེམ་ལུནའདསདེ་བཞིན་ག །གས་པ་ལ་མགའགེས་ 
སྒག ག་པ་འམ་། ཅིད་གེངས་པ་འམ་། ནམ་པརྱ་སེ་མཿནདྲ་མི་མངའ་ཕས་ ། བཅོམེ་ལཱན་འདུས་ཏོད་ཀྱེས་བཀའ་སལདྱང་གསེཁོད་ ། བཅོམ་ལད་འདས་ཀྱིས་བཀལ་སྱད་པ་། རོགས་ཀྱིབུ་ཆོས་ཧོནས་ 
ཟུས་གཞི་ཡ་གེད་འིབ་དང་།ཡེ་སེད་འདེརའདུག་པ་དང་ ཀློག་པ་དང ། མཆེད་པ་དང ། ཡང་དག་པད་སེནོདཔ་དང་ ། མདེནཔ་ར། ཁ་བེན་བེད་པས་བསེད་ནམས་ཐེབ་པར་འགྱུར་པ་གར་ཨོད་པ་དནེ་། བཟེས་བྲོད་ 
 ༥༥རྱཧུས་སེ་ | །དེ་ལའི་ེ་ཞེན་ གེས་དང་། རྱན་དང་ ། དཔྱིག་དང་ ། གསེད་དང་། ནུར་གུ་ནང་ སྐུ་ཏིག་ནག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅནྲ་ཀྱ་བསམ་བྲ་བིལ་བ་བཞེན་ཏུ་ཡེངས་སྡུ་རོགས་པར་བུས་ཏེ། ཆེར 
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༄ཿ ངོ =¬ 
རྟན་ཟམས་ཅན་ཡེདོས་སྲུ་བདད་པ།ཁནར་འགྱུར་བས་། དེ་འྱི་ཕེར་ ། ད་བཞིན་གཤྲིགྲས་ཟབ་འབབ་བསྐདོནམས་ཀིལབརའབ་ རྩམལ་བ་དང་། ཅུང་འཐོའ་སེ གནས་རང་། གཤིན་ཇོའི་འ་ 
ར་ '”ཨདྲ ' ཚོ ལ་ཁ = ཅཱ 
ཞན་གཤགས་པས་འདིའ་བསོདནམས་ཀིཆཚད་ན་དཔེའ་ཆ མཛད་དོ། །དུགསྤ་ཀེབགང་གིས་ཆོས་ྐོ་དམ་གངས་འ། 
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ཡ། །གཏུག་སཱེམ་དང་། སཱེས་དང་། མེ་ཉེག་འབྲེང་དཔ་ | ཤུག་པ་དང་ | གཾ ཀག སུ སེེངོ་ 

༧ བསྙེན་བསྐུ་བྲེད་པ་དང་ ། གཙུག་ལག་ཁད་དང་ ། འཆགས་དང་། སྙེད་མསོ་ཚལ་དག་ཕྱེད་རུ་བུག་གམ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱ་སརེཔ་རས་བཅུན་ག་མཆེད་ཉེན་འཕངཔགམ་དབེད་པ་། བྱ་སའམ་སྟེང་ཕེདྱ་བུ་བྱངག་སྟེ ། 
ཌཱ། དིདཀལ་ལེ་ འབུམཏུ་མཆད་པ་དག་གོས་མཆོད་པར་བེན་པས་ ། གརཆོས་ཀྱོ་ནམྲ་གདས། དད་ཡ་གེར་འ.ང་བ་དང་ ། ཡི་གེར་འྔའ ང། འདོནད ¬ 
 (ཉེདདདི་བསདོ་ནམས་མདན་པར་འཇྱབ་བཆེས་མདབེད་ ༨ ཞིན་མིགས་པ་ཡ་མདད་གསུམ་བུརམོ།། པ་དཔཡའི་ལ་མ་ཡན་ ། སེསཅེག་་ལ་་ 
༩ སཧན་ཞད་ འདེད་པཞེ་ཡེན་ཏན་ལཱ་པདག་གིསྱ་ཆེར་བཅུག་པ། གྷ ྟཉ་མ་ཡོནནོ། །དེ་ལ་བས་ནནགས་ཀྲ་བདད་།གེས། ༼ཀྱོ་བུ་མ་ད་། གདི བོ ི་ 
ཐིག་པ་དདག་གིས་ཏག་པར་རུནན་ཏུརས་ཀྱི་ནམ་གདས་འདི་མཆེད་ཕར་ བྱེ །གང་ཆེས་ཀྱི་ནམ་གྲདས་འདི་སྦེགས་པར་བྱེད་པ་དང་ ། བརྡོད་པར་བྱེད་བདང་ ། ནིདཉི་བདླགབ་བརཅེད་བྲ་ཞིན་ ༥ 
 ོ་དོག་ཡ་ཕད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པཏོནཧུ་འདུག་སྱེན་བརཞིང་། དེདག་གིས་བསྙེན་ྐྟཀུད་བུས་ཉེ སོ་ཀོ་རམ་གས་འདི་མཉན་པདྲ་བ་། ཟླཟང་བརྲ་བ་ ། བཅད་པརྱ་ཐཱ། ཀག་བཟྱབ་། ཡིད་་གཞེང། 
( ག་སྟན་སེམས་བསྐྱེད་པན་ཡང་ཧྲ་རྟེ་ བདགཅག་དོན་མེད་པ་ལ་དེནརཱའཧུཤེས་པ་དད་ མྱིརྟག་པ་ལ་རྟག་པར་ 
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ཉེ་བརསེདོད་པ་གང་ཡ་པ་དབ་། བདག་ཅག་སེམས་ཅན་མུལ་བ་དང་། ཏུད་འགོའི་ལྩེ་གནས་དང་། གཤན་ཇྡེའི་འདེག་རུན་ལས་ཡེངས་སུ་ཐརད་པརྦ་བ་བའྲི་ཕོར་ ། དེབཞེན་གཤེགས་པའེ་མཛད་པ་བྱེད་པ་གང་ཡོན་པ་དེད་ 
བདག་ཅག་ཤིས་རེད་པ་ཡེགས་བ་རྐེད་དོ་ཉམ་རུསེམས་བསྐེད་པར་ཡང་བྱའོ། །སྩན་ནས་གཟོགས་དབང་ཕྱག་རྒོས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆས་ཀྱནམ་གངས་འདེན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་ ། དེ་བཞེན་ 
གཤེགས་པའི་མཛད་པ་མཛད་པ་ཆེན་པོས་། ཡང་དག་པར་བཤད་པ་ལགས་ས། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀོམ་བཀའ་སུལད་པ་ ། རེགས་ཀླ་བུ་ཆེས་ཀྱེ་ ནས་གངས་འདེན་ཕམའྱིརས་ཕྱི་མའིཚན་། ལཱྭ་ཕྱེགས་རྒྱནན་སོོད 


པར་འྱྱུརཏེ། དེག་ཡད་དགེ་སོད་དང་ ། དགེ་སེངོམ་དང་ །དེགེ་བ ༼  གསེནད་དང་།། དགེ་བསྙེནད་མ་དང་ ། རྒལ་པོ་དེབ་ ། ཆུལ་བ་དང་  ། དེན་པེ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཐོར་ཕེ་མད་དརད་པ་། མཆད་པྱ་བེད་ 
བ་ཚ། འཇོནན་པད་བེད་པ་། ཀློག་བརྭ་བེད་བ་དག་འབུར་བད་འྱ། ༽ ན་ཞོཔ། རད་པད་འགུར་ ། ཡོདཆེས་པར་འརུརངོ། །༽ ༧ གཀྟཏྲེ་བད་དང་། ཤར་དང་ ། མུ་པོགས་ཀྱོ་སུནདག་ན་སློད་པར་འཇུར། 


ཧཱ་ཡང་། དེན་གད་དག་ཉན་པརྨསོབེད་པ་དང་། ད་ཕ་མྱ་བེད་པ་དང་ ། ཡོདེ་ཆེས་ལརྦམ་བེན་པ་དང་ ། མཐེན་པརྡ་མྱབེདཔ་དང་ ། བཅེན་འགུས་ཞན་པ་དང་། བྡརེད་ངས་པ་དད་ ། བྱུ་ཕད་དང་། བན་དང་། བན་མདོང་། 
ལེདས་སྱེདོ་དང་། དབད་ཐུག་དང་། བཞད་གད་དང་། འཇོ་སྱེག་དང་ ། ཟེ་དོད་གནདང་། ཀུ་སཚོགས་ཀྱིས་ནས་བར་གཞེངས་ཤང་ ། མདེག་དང་ ། སེར་སྦའི་དྲན་བས་ཉནད་པར་མྱོ་བེད་ ། ཡོདེ་ཆེས་བད་ཕྱེ་བེད་པའི་སོས 
ནད་དགན་ ། བདུད་ཀྱི་ལས་ལ་མངོན་པར་བཅོན་པ་ཨོནོཏེ་། དེ་དག་ན་སྩེ་བ་དང་། ནབ་དང་ ། ན་བ་དང་ ། འཆབ་དང་ | མྱ་ཕན་དང་ ། སྣེ ཕུགས་འདོནད་པ་དང་ ། རུག་བསལ་བ་དང་། ཡོད་སེ་ཆེས་པ་དང་ །འཁུག་པ་ 
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(།ས་དུང་། སེམས་ཅན་མུལ་བ་དང་། དུད་འགོའོ་སྐེ་གནས་དང་། འགཤོན་རྔེའིའཇྡག་རྟེན་དང་། ཡན་དགས་ཀི་ུས་ནམས་ཡས་ཡའེས་སུམིབནད་པ་ཁནོར་འགུར་དོ། །དེ་ལྟར་བས་ནདེགསྤ་ཀྱིགུ་རང་ ། ། 

༧ མསམྱ་ཀག་མེབདག་ཉོནཔན་མེདོ་ཟམས་ཅད་སས་ཡེདོས་སུ་ཐདད་པར་འདེད་པ་དེ་དག་གས་བསྐེན་བགྐུར་བས་ཏེ་། ཆོསྤྱ་སནམ་གངས་མཆོད་བརྡ་བ་ཞིང་ གཞུན་དག་ལ་ཡང་དག་བརྡ་བསྟནད་བརྱབ་ ། ཡོད་ལ་ཡད་བཟླུད་བར་ 

ཌྷ ཊི །ཟགྲ་ཆུག་དང་།འཁྱུགསེདདང་། མིཕམདན་པ་དང་། ཉས་དན་བདང་། དཏས་མ་ཡིན་པར་འཚི་བ་དང་ ། གནག་ནད་དང་ ། ཆུགས་བད་་། མྱིནདདག་རུང། ནད་དང་ ། འཇགས་པ་དང་ ། གནེད་པ་སྣམཆྱོག་ 

ལ་ཝ ཆསྱོ་ཀྒདམ་གདས་འདི་མཆོད་བྱ་བས་སྟེ་། ཀླུག་པར་ བྱའོ །རྒྱལ་མཚན་བརུགས་ལ་། མེ་ཏོག་དད་ ། གྱངུག་སཱས་ ༽དང་། སྭེས་དང་། རཔོ་མེ་སཱ་སཱ་ཚོགས་དག་གོས་མཆོད་ཅོད་ །། 

ཅིགས་བཞིད་གཉོན་མ་གཏེནུལ། ། ཨྟ་ཏག་དང་། གངག་སེསམ་དད་ ལེསོ་དག་གས་ཕགུ་བས་ཏེ་འཇུག་པནྱ་པམ་ན་དེད་སམས་ཀ ནད་དང་། གནེདོཔ་དང་། འགོ་བའི་ནད་ཐམས་ཅད་ཏང་རབཏུ 

_ བད་འྱརདོ། །དེནས་དེའི་ེབཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱོམཚོགེས་སུ་བཅད་ པ་འདོ་དག་བཀའ་སུལད་ཏེ། །སཱནྱ་གྱི་མེད་འཛྲེན་པས་གད་གསུངས་ ཤོང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཆདྲ་རེས་སུ་བཞྲི་ཕེང་། དསད་ངས་ཀུད་ 
ཙོཡེ་བཤད་པརའི་། །ཏེངེ་འཛིནད་འདྲིནིཟུཤོག་ཀུན་དགའ་བ། 


མྱ 


ོས་ཅི་ཟིདོད། །བྲང་། །ཡསྦཱ་སཱ་ཆོས་དཔདགེའ་འདུན་དགེན་མཆོག་ཡ། །གང་གེས་ཁམས་གསུམ་བྩན་པར་དྲེན་པ་པས་། །མདོཏ་སེ་འདི་ལམ་མཆོད་པར་བམ་ན་ནི། ན་ལས 
ཊིདེནི་བདོད། །གདྡས་མཇསརསལནིད་བས་ཏེ་། །ཚདྱ་སེད་གྱུག་ལག་ཁང་དུག་བཅོགས་པ་པས་། །གད་ཞིགམདོའོ་འདི་འྔནན་པ་གང་ཡོན་པ་། །དེ་དདེ་བས་བསེད་ནམས་མང་བེའོ་འགུར་། །གཞིག་ 





ལ་ འུ ཨ་ཚེ : 
| 


¡ རམ ༽¬. ལོལ ¬ ༣. ༠༽ ༡. ¬ ོཝེམ་མ ཅང 
༡ ེ་ཏགོ་གཅིག་ཙམ་འདོ་ིདི །གོས་དང་འཐེང་བུན ཞད་བཞིད་ད། །། ཏིང་འཛིནད་འདེལ་བསྙེན་བཀུརབེད་འྱམམན་། །བསེདནམས་ཆོགས་མར་ཕུ་མ་དྲེ་མ་འྱུན། །གང་གེ་མངོཝྲོས་འདེལ་མཆོད་བའྲི་ཕོར་། །ཀརག་པ་ནའེ་ 
སྩོན་པ་ཧཾབེན་ཛང་། །བྱརྱརུབྱ་སདནྲཱ་བུམས་བའི་སེམས་སྙེད་ན་ ། བྲ $© ཅང དཧཱཿཊིཧཊད་ཧདཱ་ང་སེབྦཱཧཧཱ་འཱ། ཏིབ འཇིནད་འདེ་བདད་ཡུར་ཕེག་དེ་བཞིན་དུ། །ཟླ་སེད་ 
༅བྱརབྱ་ཡན་བཀོད་སུན་། །དེའི་བསེད་ནམས་དཔེར་ཡརྦྱ་མི་འགྱུན་དོ། །དེ་ལྟར་ཕན་ལེནའདེདག་པསྐོ་ནསྱ་བུང་། །སེམས་ཅན་ནུན་ལ་ེ་བཞནྲ་བམས་བྱས་ཏེ། །མདོ་འད་བཟུངཞེང་ཡེགེན་བབར་བ། །ཟག་བདྱབ་ 


ཞིདདེ་བཞིན་བཀད་པདྡ་བ། །རྒདངེ་བཞིན་འཆིས་གནོད་རུརརོར  ། །ཅྱག་སལ་དབ་གག་བྱསཡོས་རབམེངོས་གཏུངས་ལ་། །མེཔམ་  རྩམལ་ཡ་དགས་ཆམས་སྲུ་སེ་བ་དང་། ཕྱ་མའེ་རུསན་འཆོར་བར་ 
རྒྱངཏྟ་། །འཇིབའྱིརན་ཡོདེ་སྨག་འཇིགས་རུནད་ལ། ། ཡེངི་དཔལངསམ་པ་འདོན་བེདཅཔ། །བདག་གེརཔར་གཉེན་ སྲུབས་༨་སུ་རད་ཞེས་། །ཅེམ་བའྲི་ོཅན་བནན་ཏོག་གརེ་། 


ཧྱའདེད་གཞིན་གཤེགཔ་བ་མ་མཆོདོ་རིད་། །སངས་རྒས་ཆོས་དང་རཊ། འདུནནོརཕེགས་པ་། ྱེ་བཟད་ཟཤན་དོའ་འདགཏན་ཁིད་སུ་དཅེང་། །ཕིནཆད་ཉགྱཏྭཾསུབས་འྱུར་འགའ་ཡརྦ་མེད་། །བུ་ཟད་ཡོད་ས་ 
ཡསད །བུལ་འཁོར་སད་མེདབཞད་གད་འཇྲོ་སེག་མེང་། །ནོནདད་ཤུགདཔད་བཞིན་གོས་དཔྲ་པན་ ། །གུན་ལས་ཅུག་བྱས།པ་ཡང་དང་ཡང་ི་གཟིགས་ །ཏེབའདིནད་འདེ་ཡ་དང་བདམ་བས་པ་། ། 
 དའྲའི་བུག་བསལ་མི་བཟད་མྱོངའུར་པས་། །ཆུག་བསྔལ་འདི་དངཕན་པ་ཟེབན་། །ཅྱིས་བའྲི་བོ་ཡངསྭ་ཞིག་དཔྱསེབ་སེད་། །དྲེ་ཕརྟ་ཏཏུདག་མོངཕེ་མ་ནང་། །དགེ་བསྟེན་ནམས་དང་རྩས་པོས 





ད ། 
༦ ་།ཁར་ཟུག་ཏཱ། །མདྡོ་ཕ་འདྲ་དི་ཏག་བུབཟུར་བཞེང་། །འདིནན་པ་ལ་ཡར་གྱཏུ་བསྟེན་བཀུན་བས་། །རེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལན་འབཀྱུན་དགའ་པས་འདྲེསན་ངེས་གསོལད་དོ།། 
' བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་གསེ་ཆས་ཀྱིནམ་གུདས་འདི་བཟུང་ལགས་ཏེ། །ཧྟེན་པའི་འདཱཤེས་ཀྱེས་བཅང་པར་བྱས་ཞང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡང་ཡར་དག་པནབྱསི་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ 

ཙྭ རླ ས་བཀའ་སུཡད་པ་། །ཀུན་དགའ་པེ་གསུཏཁྲདྲ་ཏིས་རས་ཆེས་ གར་བསནད་པ་མཉན་ཏེ་། །ཀུན་བཟུར་བ་རེདག་ཐམས་ཅད་འཆང་ བརྩ་མྱ་བེད་། །སེག་བར་མྱ་བྱུད་ ། རྒྱས་པརཕྱཾ་བྱེད་ཀྱང་།, དེས་ 
¡ ཊིཉནོཉསེ་པ་ཉེས་པྲ་བས་བདླ་པ་འགྱུར་ཞེད། གུབ་པར་ག། །ཱཉན་པར་ཡངྱ་པེ་འགྱུར་ས། །ཉན་ཐེས་ཉོདྷ་་ཡོན་པར་། །༥ངལའབུརྱི། ཆོས་ཀྱི་དམ་གངས་འདེའཆང་བརཊྲི་བེད། 
༽ ཐིཀཔར་ ཤིད་། མཆོད་བརྙ་ི་བེད་། ཡངདག་བདུ་སེནད་པར ༧ རི་བྱན་། ཡོད་ལྷ་ཀླ་བེདན་ན། དེས་ནྭ་ཁེདོ་ཉེས་ང་ལ་ཉེམ་པ བྱས་པད་འྱརར་ཞིབ་། གུམ་བྟསོམཉན་པད་ཡང་འུར་ལ ། 
༼ནཐེས་ཉུད་ཡན་པན་འྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་པ་ད་ལུ་ཐུས་ན་ཁོདོ་ཉིས་ཕུན་དུད་བྱས་ཏེ་། ཚེས་ཀྱོ་ནམ་གདས་འདི་བཅར་བརྡ་བའོ། །འདིནྲི་ཐ་མའྱིངས་ཐི་མའི་ཚིན་ ། སེམས་ཅད་ཐམས་ཧད་ལ་དེབཞེན་གཤེགས་ 

སླེ ས་མ བརྡ་རགས་བའི་བརྱུརབྱ་ཁས།། དེ་ཞིན་གཤེགས་བའི་མཛད་བྲ་བེན་པར་འུནས། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀོས་རམ་ཀྱིནམ་གྲངས་འདི་བཤད་པརན་། མོག་ཆགས་རུག།ཁི་ེནཔམེདཔན་ཟག་པྲ་ནམས་ལས། 
སེམས་དམ་ཕར་སེལ་ལེ།ི །བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་བཅུན་བྱ་རསན་ཏེར་འཇིནད་ཐེབ་པའ་རྒུནད་ཏེ། །ལ་བརྒྱས་ནེ་སངས་རྒྱམ་ཀྱེ་ཞིད་བྲ་དད་པར་སྟེ་བར་ཡུར་བསྟནད་བར་ཐེབ་བར་རྒྱནད་ཏོ། །སྲཾག་ཆགས་དགྲུ་འས་ནེ་ 

ཏུ ནི 


༡༣ རི|ིི 


༼ - ༨ 


སོ ༥ >ˆ 
× 


ཏེཤམབས་པ་ཟམས་ཅད་ཡས་དམཔད་སེལ་ཏེ། ཨིའམོ་བརདད་ | དག་སེད་དང་ ། ན་འསེ་ཐོསསུཅན་ཝས་སེ། དགས་བཅེམོ་ལན་འདུས་ལྱ་བརླརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའོ་ཕགས་པ་རྩན་རས་གཟིགམད 
ཟུགུརས་། ཡད་འདྲ་གདཅེས་གསེལད་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཆསྦ་ཀྲདམྲ་གརས་འདོནོ་སད་མའདུས་སྐད་ ྲ 





་མའོ་ཚེན་། རིགས་ཀྱ་བུ་དང་། ནོགས་ཀྱིབུ་མེ་ཉོན་པར་བྱ་སིད་བདང་། འཛིནད་བརབ་ཅོདཔར། 
/བྱྱར་པ་དང་ ། མཆོད་པར་བཀྱིད་བ་དེ་དག་དང་ ། ཡེ་གེན་འདྲེ་བར་བགྱིདཔ་དེ་དག་ལ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛད་པ་བྱ་ནཔརྱ་ཧུརད་ཏེ། དྲད རྤ 
¿ བསྟནདཔ་ལགས་སེ། །ཟུད་མཅུས་སད་མའི་ཆེན་ ། སེམས་ ༼ ༽ཅན་གད་དག་གཞད་གན་དང་། འཇོ་སིག་དང་། གན་དང་། བདོད ། ཀླུ་དང་། ོས་མོླིག་དག་ྭ་སཱཆོགས་སུགཡདབ། ། 
དང། ཞེ་སང་དང གཉིམུག་གམུན་པ་ཆེབ་། ཙྱཾད་ཨེ་ལ་དགའ ༦ ྲ དད་བ རྱ་རྟག་པ་ལ་རྟག་པར་འདུ་ཤེས་པཀྐ ཕ་ ༽ “དག་དང ། སེརྱསས་ཡེངས་སུ་གཟརེད་ཅོར་ ། མོད 
] [ (ཨད ད་ཡིན ། སོབོ་ཆེས་བད་མིབྱབེད་། འཆད་ བརྡ་སིབིད། སློག་བརྩ་བྱསིད། ཉན་བད་བདྲ་མོ་བིན་། ནན་ཏནྱ་སིམ་སྦབ་པརྱ་མབྱོ་པ་ད་དག་ནི ། དཔ་བའདི་ཡོདྲ་འབབདྱ་ཡིས་དོག ། 
རྟཡ་སྱོ་བསག་འས་གཟས་བདའརསནས། ཅུག་བཟུལ་ནང་། ཡོདཆེ་དདབརྡ་ས་རོགས་དངུ་། སེམས་ཅན་རམལ་བའི་ཕུག་སལ་དག་ཏམས་སུམོད་བར་འརྒུར་ཞིང་། དེནཡརྦགས་པྱག བྱ །རུ་མར་ཧྩུག་ 
བྲས་ཉམས་སུ་མེཔནས།། སུར་ཡད་སེམས་ཅན་རྩམལ་བ་དང་། ཧུད་འགོའསཱེ་གནས་དང་ ། ཤིནེི་འཇིགཏནན་ནམས་སྱཧགདང་་གག་ ྱ་ད་བའི་བཤེས་གཉེན་གདབབགིས་ཡནབྡོངས་ ར་ར དི 


༢༣ 


ད ༄ ¬ ། 
༦ །ཡགམ་སེ། །ེ་ལུ་ལགས་བསན་ཡུས་དང་། དག་དང ཡད་ལེགས་པར་བསམས་པན་བྱསཞིང་། སདསྦ་རས་དང་། ཆོས་དང དགེ་བུན་དག་ལ་ཡད་ནདཔྱ་མྱི་བེད་པན་བྱས ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
¡ ༡, ཡ་ཡད་བྱམས་པའི་སེམས་དང་ ། :ཕ་དེགོ་དང་ | སེད་སྣ་རྡང་ } འཇལ་པའྲུལ་ཐམས་བབ་ག་་རང་ས་ ཁྲེ་བ་ཡེདས་སྲུ་སངས་བའི་སེམས་སྲ་བྱསིལགས་མོ། །དེནས་ཅེ་ལན་ལུགས་པའེ་འཁོདད་དག་གི་ 


ཚོ ར་ས་སུབསདོནས་མདོནཔར་འྭྱ་བབདག་གིས་། དེ་བཞིན་གཤེགས ་ལཱ་ལཱའི་མེཏགོ་དང་ ། གཅུག་ཟྣམོ་དང་། སྔེམ་ནང་ །མེ་ཏག་ཝ ར་བ་དང་ ། ཟུག་པ་ནང་  ན་བཟའ་དང་ ། རྒན་དག་དང་། མ་ལ་ལ་ 
ཤྱ ཀསད གཞོའླིས་དག་དང་། ཝཱའི་སས་སྟན་དང་། ཕེག་ གདོབ་བ་དང་། ཤགུ་དབྱངས་དག་གས་མཆོད་པ་བྱས་ནས་ཡེག ས་ཞེས་བྲབ་གསེཡོདཏེ་། བཅོམ་ལན་འདས་ཡེདས་ས་ལགས། 


༥ ༨ །སེསས་ཅན་བངས་ལ་ཐམས་ཅན་ཀི་དེན་དད་ །དེ་བ ཞྷིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལུ༔ ནེདཅུ་གནས་པན་བྱས་བའོ། སད་དུ ། ཆོས་ཀྱི་དམ་གངས་ཆེན་པ་འདེ་གནདཏུ་ལེགས་བར་ 
མ།ུམདཏོ། །རནས་བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་མདང་ལཱན་བཀྲུན་དགའ་རེས་འདྲིསདཅས་གེལད་།། ཅས་ལག་དམ་ཆསྤ་སིནམཕངས སྱིར ། འདི་ཀུན་བཟུར་བརབྱསཾ ། བཅམ་ལན་ 
༼དས་ཀུས་བཀའ་མཡད་པ ། ཀུན་དགའ་པ་དེའྤནདོཀོས་ཆོས་ཀིན་མ་གདས་འདི། དེ་བཞིན་གཤིགས་པུ་ཐམས་ཧདྱཀས་ ། རེས་སུ་གནང་བ་དང་། ཟུང་རུབ་སེམས་དཔའི་ས་གནན་པ་ཞེས་བབར་ཡང་ཟུར་ོག་ | 
ཅུ འཛུཡ་རྱརྣམ་བརའབྲུ་བ། འཇུས་བ་ཆེནཔ་ཞེསྲ་བ་བན་ཡང་ཟུང་ཤིག།། ཆ་ར ཟམས་ཅད་ཏྱ་བྷཾ་ཀླཾརབས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟགས་གང་། སརས་རྒྱས་རྱ་ཞང་གེ་བཀད་པ་ཀུན་ཏུ་སེན་ 


(་ 


` 


ཞེསྱ་བ་བ་ཡད་ཟུང་ཅོག་། བཅེམ་ལུན་འདས་ཀྱོས་དེ་སྐད་སུལད་ནས་། འཕགས་ཐ་སྱན་རས་གཟགས་དབད་ཕུག་དང་ 2 གོ་་དེ་སིདོས་པ་། ཟདུརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔྲ་ྲད། 
 པོདདག་ཐམས་ཅད་དང་། ཉན་ཐེས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དད་། ར༅ན་འུད་། ཚདས་པ་དང་། འདིག་ཏེན་སྙེང་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད། རྒྱཝ་པེ་ཆེན་པེ་བཞིདད་ རུ དདོ་སནི་མེ་ཆནམ་དཔེའྱ་མེད་མ་དང། ཟྱིསེད་དང། 
/ འེདོ་ཅན་མ་དང་།། འཇྡིགས་བྱེད་མ་དང་། དཔ་ལ་ལཱན་མ་དང་། ཅུབཅན་མ་དང་ ། འཐེག་མ་ལ་སཱགོས་པདེ་དག་དང་། ལཱ་དང་། ཀུ་དང་ ། གནེད་སྐོནེ་དད་། དྲིབ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡནེ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཁྲུང་དཔ་། 


མྱ་ཊམཿོ་དད་། ཉྟེ་འཕེའུ་ཆན་པེ་དོབ་།དེ་དག་བམས་ཅད་དང་ ། ཟམས་དད་ལུན་བལི་འཁེར་ེ་ལར་ལུགས་པ་དེ་དག་དང་ ། །དཀྲེ་མེངོ་དང་། དགྲེ་སདོམ་དང་། དགེ་བསྙེན་དང ། དགེ་བསེན། 
མདད་། དགེ་བ་སེན་མཁིཁྡེརཱ་ སེ བཅམ་ལུན་འདས ཧཱ ད༽ ཡེད་བར་བེ་དོ་།། ་ ཀཱ འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསྲ་ རིན ཧྟི་ཁྐད་ 

 སེམས་ཅན་ལ་གཟོགས་ཤིང་། སདས་རྒས་ཀ་ཞིདབཀྐེ་ །ཟམབཱ་ཤྭ།སྟེནན་པ་ཞེས་བ་ཟེག་ཆེན་པ་ཁོ་མདཁ།། །།རེགས་ ཐྭཀོ། །།རྐཀར་ཀ་མཁན་པོ་འཛོ་ནྡེཧ་ཀ་དབ ། གྲང་བ 
ཧུད་། ཞུ་ཆེནྱ་་ལྡེ་རྲག་བནརོ་མེགེས་ལེེས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ།། །།ནུདྲེ་ཀུའྱི་ཧཱལ་མཚན་ཆོས་ཕྱུར་།། །རཀར་སྐད་བུ ། སྱ་པས་མྲ་པཱ་ྲུཁྲ་བུང་དཔན་མ་། མ་ཧ་ཡ་ན་སྐུ་པ། ། 


& 


| བདོན འ༢གས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ལེོ་ཏན་བཀེད་བྱ་རསལཞེས་བ་བ་ཟེག་བཅེན་པེཟབ་ ། སངས་རྒམ་དངྱ་བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་ཅད་ལྭ་བ་འཚལ་ལེཀོ །འདྲི་སད་བདག་གིས་བེ་མོ། ། 





ཛ ུ - 


| །མའཾཧུས་ཅོག་ན་ བརམོ་ལཱན་འདས་རལ་པའོ་ཁབ་ན་འདོམའོཅ་ལྱ་བ་ཀ་ལ་འགའ་ཀ་གནས་པན་། དགེ་སེད་ལཱ་བྱརཐམ་པཞི སབོགོ་གེ་འྱ ནཆེན་པེརྐཔ། ྱབེའའ ཟོ 
༡ བསཐམས་ཅདྱ་ཀུ་གཟུགས་ཐེབ་གཟུངས་ཐེབ་པ། ། ཆགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ེས་ཐེབ་པ།། སྭེདོ་ཡུལ་ཆགས་བྱ་མེད་བ་ ། ཟབས་མཁས་པ་ཁམས་གསུམ་ཟམས་ཅད་ལ་སེམས་སམས་པ་། ཕན་པ་དང ཧིདྡེང 
རེ ལྭི་ལུག་པའི་བསམ་པ་ལ་ཞུགས་བའི། དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱ་འབྲེལ་པའི་ཏམ་འདི་བག།ལྟག་ལ། འདི་ལྟ་སྟེ ། ཟྱར་ཆུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བུམས་པ་དང་། བྱར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
£ སེསས་དཔའ་ཆེན་པེ་རྟུགཏུབ་ཆྱོན་དང་ ཤཾར་ཆུབ་སེམས་དད།/ འ་སེམས་དཔའ། ཆུག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱེ་ལོ་གསོའ་བ་དད་ ། 
།ྣ ཅརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ྲག་༢ 


པེ ེག་པེ་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། ཐུད་ ེ 
༣ རེ ཟས་དང ; ༤ ཧྱར་ཆུ་པ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱེ་ཟླི་གྲས་ཆེན ་པེ་དང་ ། བྱམཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཕབའཆེན་པླུ་བམྲ་འ་ཡས་ 
ར་ ཧྭཿཅུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དབ་གནོན་ཟླེ་གིསོ་དད་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ པེ་སྤུན་རས་གཟིགས་དབང་རྱུག་དང་། རེ་དག་ལསྭ་སོགས་ཏྭེ་བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའ་ ། 
ཆེན་པེཚོད། ༡མི་བྱ་སནང་ ། བྱསྱུན་དང་། ཆས་པ་དང་ ། འཇིག་ཉེནད་སྐེང་བ་ནམས་དད་ ། ཀླུའི་རྐྱལ་པེ་ནྣམས་དང་ ། སེན་པའི་བདག་པ་ཟམས་ཅད་དང་ ། གནོད་བུན་མོ་སུམ་བྱ་མདང་། གཞན་སྲུ་སྟེགས་ 
.ན་སྙིད་པ་བ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒུ་དང་། གཅེད་བུ་པ་དུག་སྙེང་དང་ ནས་མཁའ་ལོའ་གྱིཔ་སོ་བྱདད་དང་ ། ཐབས་ཅོགེུ་བྲགཉེ། ་ བ་ག་་ས་བྲ་སྲིགས 





<¬ 


རེ ཞིན་གཤེགས་ ་པ་ལ་ ལཱ་མཆོད་པའི་ ལསྭ་བབའྲ་པན་ ། ལྕའྱེམ་ །ཏོག་གཾ་ཆར་མདོན་པན་ཕབ་པེ ་པ་ ཊོ །ཙན་དན་གི་པ ཕེ་མའེཆར་ ཡང་མངོན བར་ཕབ་པ་། ཡཱའི་སལ་ སྙན་ སྙན་དང་ པེར ཅག་གངོབ། རག་ ཀྱར་དུ་བཞིན་གཡེ གེགས་པ་ལ། 
| མཆད་པའེ་ལས། བྱ་བའི་ཕྱོན་བསྒགས་ ་སེ་། ། གང་དག་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ ་པའ་བསྙན་པ། ཐསེ་མོའི བོད་དག ཐམས་ཅདྲ་ཀྲས་ཀ ་ཀྱར་། ཆིག་ འདྲེ་གདཅེས་ ་གསེལད་ཏོ་། ཏེ། །བཅེམ་ ི་.⁄ འདས་ལེགས་སེ་ལེགས་སེ། ། 


| བོ་ལ མདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་བསན་ ་པ་ཉེན་མདས་པ་ '་ཐམས་ཧད་ ཟད་པར་བྱ་སིད་པ། འདིན་ཛུ་འཕྲུལ་ཆེ་སྟེ་ ། ཡེགས་སེ་ལེ སེ་ལེགས་ ་སེ། ། དེནས་བཅོས་ལྔན་འདས་པའེ་ ། ཉེན་མེོས་ པ་ཐམས་ཅདྲ་དམ་པྲར་ 
འཐེམས་པ་ཏ་སྔྱས་བྲི་རལ་སན་ཞེས་བ་ཟའ་ ིདེ་འཛིནན་ ༼ ༽ལྭ་སམས་ཕན་བཞུགསནས་། ་ེདེ་འཛེནད་འདེའི་མཐུས་ས་ ཟེད་པོ་འདི་མཐེ་པ་དམའ་བརྡ་བས་ཉེ། འགུལ་རབ་ ཏའགུལ་ ། ་ 


ུན་ཏུརབཏཱ་འགུལ་། གསཡོས་དབྱ།ཏགསེས་ ། ཀུན་རུ་དབ་ཏུགསོ ཙཱས་། ལྡེག་འབ་ཏུལེག་། གུནད་ཏུརབ་ཏྭ་ཝེག་ ། འཁུགས་རང་ ཤུའའུགས་ ། ཀུན་ཏུ་བ་ཏུ ཏའཁུགས་། འུར་འུརབ་ཏུ་འུབ་ཞུར་ 
ཤུནད་ཏུརབ་ཤུན་འུན་། ཆེམ་ཅེམ་ནབ་ཏུཆེམ་ཆེ། ་མ་། ཀུན་རུ་དབ་ ཀུ་ཆེམ་ ཆེམཨ། །ལྕའི་ཉན་དན་ཀོ་ཕེ་མའི་ཆར་ཡང་ཕབ་པ་། །ལཱའིམི་ཏོག་གིཆད་ཡད་ཕབ་པ། །ལྔ་འདོཀློམར་བ་ ་ཡང་བྱུད་ང་། །སངགྲས། 
ཧྱིསྟེད་ཆནཔོའོ་འཇིག་ཏྟེན་གམས་འདིད་། ( སེམས་ཅན་གངསུ་དག་དན་སེངྱོ་སཱེས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་། རན་སེདྲོ་ནམས་ལས་ཡེདས་སྲུ་གཡོ་བརྡ་ཟུརད་ཏོ། ཆིབས ། ཀུའི་དབད་པེ་དང་ ། གནེདོ་སྱིན་ཀྱེ་ 
_ དབད་པེ་དང་།། སཱེན་པེ་དབད་པེ་དང་ ། ཀྷཀཾྷཾྷཾྷླྷ་ །ལྷའེསྟཉན་ྱ་སྨ་དག་ཀྱྱར་གག་གོ། །ལཱའེ་འེད་ ,  ཆཱ་ཧྲཨ །ལའིསསྦ་ཀེ་ད་ཀུད་ 








༧ 


རར 


འདོདད་ | སྭ་ཆེན་པེ་གཡེས་པ་འད་དང་ ། ཅེ 
.ཤ པའི །འདནི་དེབཞོག་གཤེགས་པ 
„ ཙགབྱ་བ་དད་ མཚེདོ་པ་དད་ | ཚེསཉན' 
སཉནྱ་ཀཱཾས་། ལཱའི 


པོ ་བྱག་ལ་འདའ་ཀ་གནས་པ་ག་ལ་བ་དང་ | 
དེསྱ་ཀས་ཆེནཔེདིས་ཕུམ་མེེ་དུབ་བཙམ། ཁཿ 


པའྱི་ཡིན་བཅེམ་ལྡན་འདས་ 


བ་པན་འཇུག་ག། །དེནསྤ་བརྩ་རུབ་སྤེམ 
འཁེདད། །དནས་བདྩརུབ་མེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ལ་  གན་ྡེརྡཾ། ཤད 


།དེནས་དེ་དག་ཐམསཅད་མེའོཕལ་ཆེད་པེ་དེསབེའོ་པས་ཡ་ལ། 
ཏེགུ་གཅནཆེན་པ་ཕབ་པ་འདོད་སུའི་མ འོ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕེབ་ཝག་དུ་མས་བ 


“÷‡ 


སྭ་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དདག་ 


༄ 


མཐེདོ་བས་ཡ་མཆན་དྲུ་སུདད་ སེ་། འདི་སས་རུ་སེམས་སེ། །གནས་འདེ་སང་བར་གུནད་པ་འིདད་ཆོ་འྲསས་ཆེན་པེ་ལྣང་བན་རྱུནན་པ་ 
ལྷམ སད་། སུའྱི་བན་ཀློ་དབས་ཡོན་ཞོག་སམནས་ ། དེ་དག་པད་ཅི་གཅར་ྱ་ལེབེ 
ཁ་ནམ་པར་འཕྲལ་བ་ཡོན་ན། །ཤེས་སྨས་སེ་། 


གཅརྦ་མཱ་ཟེད་ 


( །དེནས་རྐྱལ་པེ་ཆེན་པ་བཞོས་འདི་སམདུས 
གུ་ལ་བ་དེབ་གེདྨ་ཅག་སྐམ་མེ། །དེ་ནས་ལྷའི་དབད་པེ་དོད་ ] / ཅི 

རླ་ག་པ་ཡདད་ ། བྐན་མདུད་ །ཀླུ་མཏ་དང་ ། པད་མ་དགད། བདོད 
བསམ་ལན་འདས་གལ་བདེད་སེབ་སྟེ་ལུགས 








བར་སེམས་ནས་། གཅིག་ཡ་གཅིག་འདྲི་གད་དུ འདེན་ 
མས་ཏེ ། བདག་ཆག་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ལབ་དང་། 


ཅེ 


ཀླུཡད་བད་པ་དང་ ། གནེད་སྦནེ་རྒྱ་དབང་པེ་དང་ | སྲེན་བའོ་དབད་ 


ཆེ 


བེསཆོག་དང་། མན་ཏུར་པ་དང་ ། མན་ཏར་བ་ཆེན་བ་ 


༢ བཅས་ལྡན་འདས་ ཡ་མཆོད་པར་མཆོདཔོ། །ཕྱག་བྱས་སེ་ ། །མེ་ཏོཀ་ཧྱཆ་རྨ་པེན་པ། 


བམམས་ཅདཆེས་མཉན་བའྲི་པིད་། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསད་བྱ་བས་ནས་ ། ཕྱེགས་ཅཾགཏུ 
སྐེན་ཅ་། ལྷ་བྱེ་བ་ཕྲག་ཏུ་མས་བསྐོར་ཏེ་། རིགས་སུགས་འཆར་བྱར་ཕག་དུམས་མཇན་ཏུ་བདན་བ་ས་ ! 


ཚུ་འབུཡ་དང་། མཐུ་ཆེན་པ་དང་། བཀེད་པ་ཆེན་བདད་ ། མེ་ཏེགོ་དང་། སྤེས་དང་ ། མེ་ཏོག་འབྲེད་དད་ ། བདུག་པ་དང་ ། དེལོ་མེའོ་སྲ་དང་ ། སོལ་སན་དང་ ། ཕེག་གདབ་པཆེན་པེས་ 


དང་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་དད་བཅས་པ་ལ་མདེན་པར་མཆོད་ད་། དེནས་དེའིསྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་བཀེད་ 


རོགས ཟི ། དབཞན་གཤེགས་དགེ་སྲེང་གི་དགེ།འདུན་ 
རསསྱི་རལ་པེས་། ལཱའི་གཀོད་པ་དང་ ། བཀོད་བའེ་མྲབ་དང་ 
ལ་མཆད་པྱ་བས་སེ། །དེནསྤ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དོ་ 





དེ ། མེ་ཏོག་གེཆརཆེན་བསོ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ ། 
= ཆེན་པེ་དོདག་གེས་འཇུས་པ་ཆེན་པ་དེ་མཐེདནས་ ། ཆསྐ་ཀོ་འིལ་པའ་གཏམ་འདེད་པར་རླུ་རད་ཏོ། །དེ་ནས་བཅམོ་ཝཱན་འདས་ཀེས་། བྱམ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེདག་ 
གི་ཞས་དུནསྱོ་ཅིམ་འཅིན་ནབ་། བྲརབ་སེམས་དཔའ་བཀེད་ག ་རལ་ཕེ་དེ་ལ་འདི་སད་ཅེས་བཀའྱ་ཆ་ཡད་ཏོ། དེགསྤ་ཀྲིབུ་མོ་ ༽ཡ་ས་ཆེན་པོ་འད་སེམ་ཤིག་ ། དེནས་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཀེད་པའ་ 
རྒྱལ་ཕེམ་ས་ཆེན་པེ་བསྟས་སོ། _ །བཏུས་ནས་ཀྱར་བཅོམ་ལུན་ ༧འདས་ལ་འདྲསྐད་ཅེས་གསེལད་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་བད གགས་ས་ཆན་པ་བས་ལགས་ཏེ་། བཅོམོ་ལན་འདས་། བཅེས 
ལྡན་ཀདསྭ་ཉེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བའི་འྱུས་པཆེན་པ་མདད་མཐེད་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྗན་འནས་ཀྱིས་བཀལ་ཕུཡད་པ་། 
ཆུ་ཏུདེད་ཁེན་ལུང་བསནད་པར་འ་ུརརོ། །དེནས་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


། 
ཟོ རེ ` བཀོད་པའྱི་རུལ་པ་མིག་ཆགས་དུག་ཁྲ་བཞི་སྙང་བ་ནྱ་སེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའྱི་བར་ 
བ་མགན་དྡོདས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀེ་ཞབམ་གཉིས་ལ་བཏུགས་ནས་། བཅོམི་ལྡན་བདས་ས་འདེ་གྐད་ཆེས་གསོལ་དྷོ། །བཅེས་ 
} ཧུནཏྟརྒྱུམད་ཕ་འདུས་ལགས་སོ། 


ལྡན་འནས་ལཱ་དང་ ། ཀླུ་དད་ ། གནེད་སྩོན་དང་ ] སྲེན་པེདང་ ། མྱིདང་ ། སྙོད་པ་པ་དང་ །བནེ་བན་གཤེགས་པ་སེམས་ཅན་མང་པོའྟངས་ལགས་ས། །ཆོས་མཉན་བཞི་ུས་ནེའདི་ 


--- 


ཆེར ི་ ཟ་བ 


།༼གས་སེ། །བདེ་བན་གཤིགས་པ་ཆོས་མཉན་པའིཏུས་ནོ་འདོ་ལགས་ས། །དེནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཅཧྦ་མི་གསཿ་པརྨ་སུདནས་ ། བུངྱ་རུབ་སེམས་དབཝ་གན་རྡོ་དེས་ལན་གཉིས་ལན་གྲསམ་ཨིཔན་དུ་ ། 
དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་གསལ་བ་བཏབ་སྟེ་ ཐོ བཱ་ལཀ་འདམ་བསུནུ་གསེལད་། བད་བན་གཤགས་པ་བསྟནདྭ་དུགསཔད་། སེམས་ཅན་ཟམསཅདྭཏེ་བསམ་པ་མུབ་བ་མཛད་ུག ༨ ། བཅེས་ལན་འདས་མཉྱོད་པ་ 
རཾ གསལ་བ་དང་ ། སམས་ཅཧན་ཐམས་ཅད་ཁྱདན་བདད་། བད་པའེ་སྭད་ཅུ་ཆེས་ཐམས་ཅདྨཀུ་ཡེན་ཏན་བཀོད་པྱ་ཆལ་པ་ཞེས་བྱི་པའི་མདོ ། ཉེན་མདས། བ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱརདཔ་ད་། བདུད་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པར་ 


༤༦ 


4 ༥ེམོས་པ་། ཟཱག་བ་ཐམས་ཅད་ཟད་པན་བྱ་གིད་པ་། སེམས་ཅན།༼ ༽མ་དད་པྲ་ནམས་དད་བན་བྱ་བིན་པ་ ། མུ་གེའ་གནེད་པ་ཞེ་བར་ བྱེད་པ་། ནད་ཐམས་ཅད་ཞོ་བན་བྱོན་པ་ ། ཏུས་མ་ལགས་པན་ 
ཉཆབ་ཐམསཅན་ཟླིགོ་པ་། བདག་གེས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སོག། སྤུང་བ་ཡས་བེསོནས་། ཟེས་བའི་མདོ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མདོན་ ཅུུ་རུད་ཅེང་། རན་སེངོ་ཐམས་རྷད་ཡང་དག་བདྲུ་དད། ཤཱ 
སླཊ་ཕ་ཐམས་ཡད་ཡངདདག་པརཆ་དབ་གད་ལགས་པ་དེབསན་པར་ གསོལོད་། དེནས་བཅེམ་ལཱན་འནས་ཀྱོས་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལགན་ནྡོ་རེལ་འདྲསདཅེས་བཀའ་གྲསས་རྟཔ། །ནིགསྤ་ཏཔྲ་ཐེམའི་ 


རུས་ཕྱམའི་ཆི། སེམས་ཅན་དའེ་བསནདུ་པ་ལ་མུ་དད་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་པའི་མདོས་དག་ལ་མངོན་པར་མ་དད་ཅིང་ ། ༥དྩཾམཆེས་ས་ ། ཆེག་འདྲེ་སད་དུ ། འདེནདེབཤེན་གཤེགས་པས་ 
' །སུམས་པའ་མདོ་དྲམ་ཡནེནི་།ི །དདེ་ལནེ་ལགས་པར་བུས་པ་དང་ ། ཉེས་པ་བྱས་པའ་ལས་ཀྱེ་འབས་བུ་ནམ་བར་སྦྱནན་པྱ་ཡརྱ་མེད་དོ ། །ཞེས་ཟེན་བ་དག་འབུར་བརྲ་རུརདཏེ། དེདགནོ་ཆགས་པས་ཟེལ་ 





ཅལམཿ༡་བ། 


ཟི སྟན་ལ་ལདམ་ནས་། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀོ་ཞབས་ལ་བཏགས ༧ེ། ་དྲི་དདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོས་ 
ཕྱ ནོདད་པན་བྱིད་ལགས་སེ། །མདོ་པན་མཆེད་པན་བྱོད་ལགས་སོ།། ཀླེག 


རྱས་ནེནགས་མཆདོཔ་མདམདོན་པན་འྱ་ེདཔརྱ་ས་འྱསརལ་། སོ བདདག་ལ་ཡདམཆོད་བཅནབད་ཡེ་བྱ་རཏེ། དདགནི་མཁདད་ལ་ཡང་འཁུག་མམངབའློར་བའ་འགུན་ས། ཉོས་རུན་སེམ་ཆ ། 
རམལ་པྲ་ནམས་སུ་བཆོ་ཐན་འྱྱར་ཏེ་། ད གེ་སུབ་འདིན་ད་བཞིད་གཤེགས་པྲ་དམས་ཀོ་ཡབ་ཨུམ་ད་ལྲུང་བ་། ཐོ ཨབིན་པའ མད་ལྕེ་མ་པ་འདི་ཉིན་པའུ་ུས་མ་ཡོནེ ། གཞན་ཟུ་ནེགས་ཅན། 
༨ ཆུ་བོ་དང ཏོ རའ་དོགད་། ཅམས་ཅན་མང་པེ་གཞན་ དག་དང་དན་སོ་དུའགོ་བད་འདོད་། གས་ཀྲ་བདེ་དག་ན་མདོ་སོ་འྱེ་ར་བེ་འདོ་ལ་དད་པར་་ས་འགྱུན་ཉེ་། འདོན་པས་མདེངས་པ་ཡ་ཡོདྲ་ཏས་ 
- ཌིཡ་ཡིོ་སྭ་ཧོབབར་བོད། མབཀེ་དང་ །ཆོད་དང་། ག  ༽སུལ་ཀྱ་སད་བྲ་དང་། འཐབ་པ་དང་ ། ཟེད་པད་འྱརརརེ། །༼ རེ 

བཅོ་བ་འགྱྱར་རོ། །དེནས་དེའི་ཆེ་ཕེག་ཆགས་བྱར་སེད་བི་ ཀཱ ུ 

།རྒྱམ་པན་ཡད་བཅོད་ལགས་སེ། །འདང་བ་དང་ ། སེ་གོ་པྲ་དང་། ཉན་ར་ཡད་པ་དང་ ། འདོན་པ་ཡ་ལཱ་བེར་བྱཧིད་ལགས་མེ་། 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ནེ་བཀའ་དེག་བཟྲོ་པར་བྱའནྲཾཆ །བཀྲ་དྲགྱཡི་བཟོ་ལ | 


ཨཱདྦ་ཉཾས་ཆས་ལགས་བའྱངཔ་དེ་ལ་བཔ་པ་ ། སཾབ་དང་ ། བྱ་ཧྐད་བཀག་པ་དད་ 
ད རྩལ་པེ་ཞམ་བྱ་སིབི་མདའོབསྟན་ཧུ་གསོལད་། བདོན་སད་མའིཏུས་ལད་མའིཆ་ ། 


ཆུ་བྱིད་དེ། བདགཿཅག་སད་ཀྱེས་འགྱོད་བར་འརྒུར་བརྱས་བྱསེད་ལགས་སེ། 


`» 


¥ 


༦༤ > =$ 





ཿ ཏྱ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཕྲོན་ཡས་བྱསད་པར་འགྱུན་ཡགས་ས།་ །དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁགན་ནྡ་རེས་འད་སད་ཅེས་གསེལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བྱར་ཆུབ་སེམས་ 
མཟུག་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་དགེ་བའི་བགེས་གཉེན་ཇི་སུད་ཡེངས་སུ་པ།བཙལ་པན་བྱསི་། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་མལད་པ་། རིགས་ཀྱ་ཡུ་འདིལ་བུར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕས་། རྒྱན་མོ་འཆད་བན་ 


དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ལྟ་བར་འདེད་པས་དང་ ། བཅནོ་འགུས་ཆམ་པན་དང་ ། བསམཕ་ཡདས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆོས་འདེད་པན་བ་སེ་། ཆོས་པཤེ་པེ་པེདག་དང་ལཱན་པའྱི་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔ་སེམས་དཔའ་ 
གཔེས་དགེ་བཞེ་གཤས་གཉིན་སེངས་སུ་བཙལ་བདྲ་བའོ་ོ། ༼ བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་ལགྲད་དམ་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྔན་ ༽ཏོསཱ་གར་བ་སེམས་དཔའ་དགོན་བན་གནས་བསོང 


སྩར རིར མ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་ཆལད་པ་། འབྲིས _ ༧ ཁྱམ་ན་གནས་པ་ཡེངས་མུ་སཱང་པ་དང་ ། མྱིདགེ་བཞི་བཤེས་གཉ ནྭ་གྲམ་འབུ་འདོ་ཡེངས་སྲུ་སྔངབ་དང་ ། བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་ ། 
ོ་་ །ེནསབཅམ་ལ་འདུས་ལ་བདུ་རུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེའཕནས་པ་ལནཔས་གཟིགས་དབང་རུགགེསའདིགདཅེས་གསེལོད་ཏོ། ] ཧ་ཡཱན་ུན་དུག་དིསན ། ་ ེ་ 
ཀྱཾྣས་གྲདས་འདེ་ཐེས་ནས་ ། དན་སེདྭདཱ་འཚེབན་འྱ་སུན་བ་ མ་མཐོད་སྟེ་། དནཾགནས་མ་མཆས་ཏེ་། བཅོས་ལུན་འདས་གང་ལ་ལ་མོསྤྱ་ཀྲ་ནམ་གངས་འདེ་ཉན་བ་དཔ་། འདེ་ལ་པག་འཚལ་བ་དགི། ྲུའཐས་མེཞིངམཐུའ་ | 
| འཆྱབ་དང་། ཀླེགོ་པ་དང་ ། གཉུགས་དང་ ། རྒྱལ་ཚེན་དང་ ། པ་དན་ནམས་ཀྱེས་མཐོད་པར་བཀྱིརཔ་དང་  ཆེས་་ལྤུབདེལ་ཡངགེས་དབ་རྱན་ནམསཀྱེག 





(ཚེན།ལགསན་། གད་མོ་གེར་འདྲོ་བ་དང་ ། ཡི་གེན་ཞད་ཡོད་པ་དང་ 


༢༢ ༩༧༩---` ˆ 


ད མཆེད་པ་བྱདཔ་གྟ་སྨས་ཉང་ཅ་འཚལ་ཏེ་། དེན་སངས་རྒས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་བྱ་མསྣ་རབས་པ་ལགས་སོ། །དེན་དེ་བཞེན་གཤེགས་བས་དད་བ་ཅྲ་གི་འཇིག་ཉེན་གམས་སུ་ལང་སནད་པ་ཁེནོ་ལགས་སེ་། །ཆོས་སྤུ་པ་ ། 
ེདེགཞིནགཤིགས་པ་དང་འབབ་ཁེན་འྲ་བར་ལ་བར་བྱསེའོ། །བཅེམ་ལྡནའདས་ར་བགལ་རལན་པ་ ། རགས་ཀྱབ་དེནིདེབཞན་ཏེཁེགསེ་ལགས་ས། །ངོས་སླབ་དལ་ནངས་རམ་ཆོད་པ་བའེཀ་ 
ཧྱཾ་མས་བདེ་བཅནར་ཡང་ཡུར་བསྟནད་པརྱ་བའོ། །གདད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་བམའྦ་ས་ུ་བེད་ཅང་ ། 


ནམས་དཔ་ ། གཉུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདན་དམས་ 

ཨཱགེའི་གའིགནོད་བའོ་འཇོགས་པ་ཡང་ཕྱེད་། གུ་ཁས་རྱུདད་པའི་ 

འགྱྱན་རེ་། །དགསྭ་ཀྱ་བུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་འབུང་བ་དང་། 

གནས་གང་ལ་ལར་ཆེསྤྱ་ཀྱི་ནམ་གངས་འདྲི་སོན་པའི་ས་ཕྱེགས་དེན་། 
ཅི 


ཏི། །བཅམ་ལྔན་འདས་སྙུན་དས་གཟོགས་དབང་ཕྱུག། སན་ནས་ག 


ཏོག ༣༦༣༢ ༣ རེ ཇི །འཇིགཏེན་ 
ངེ མེ་ཉེག་དད་ ། གངུག་སླམ་དང་ ། སཱས་དང་ ། མེ་ཏག་འབིད་བ་དང་ ། ཟུར་བ་དང་ ། གོས་དང་། རྒྱན་ 
རུས་མཆད་པྲ་བེན་པ་དེན། །ཏུས་མ་ཡན་པའ་འཆེབས་འཆེ་བན་ )རྱ་འགྱར་དོ་། གཟོཡོདྱ་གྱེ་དམག་ཚོགས་ཀྱོམ་འཇོགས་པ་ཡངྱ་སེད། 
ཡར བདེ་པ་ཡང་སྱེད་ ། ཆུང་མ་ལས་རྱུནད་པའེ་ཡདེ་མྱ་བད་ རཾ བ་ཡང་སྱེད་ ། བསམ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུར་ཡེངས་སྔུ་བགོས་བད་ 
ཅིང་འ ¬--༤༽ „= < ༠༽ རར 2 ༢༨.‹ ༦ ཧཱཿ 
མདོའསའིརུལ་པོའདི་ཐེམ་པནོདཀའེ། །ོགས་ཀློབུ་མོང་དམ གོད་ཁེར་དམ་ ། གོང་རལ་ལམ་ ། ཁཱམ་འུམ་ ། དགོན་པ 
དེ་བཤན་གཤེགས་པས་ཡངོས་སུ་བཟུར་བ་ཡན་ན། །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལྲ་བརྱརབ་སེམས་དབའ་འགན་རྡོརེས་འདྲེསདཅེས་གསྟོལ་ 
ཟགས་དབང་རྱགཅེས་བྱབ་ཡ་སཱད་དུདེ་སད་ཅེས་བྱསེ་ལགས་༽ བཀའ་མཁད་པ་། གད་གྲེ་ཕོན་འདི་ལར་འཇེག་ཏེན་ལ་བར་ཧེད་ ། 
{ 


„= 


༦༦། །ཏེགོ་བཿེད་། ཆོམ་པན་བྱེད་། ཡེདོས བས་སུ་སྙེར་བན་བྱེད་ ། ཡད་དག་པར་དབུགས་ཞུནདྲ་བེད་ཅང་། ིདེ་པའ་སེམས་དུང་ ། བདེ་བ་ འོ་སེམས་དང་ ། ཟམས་པའི་སེམས་དང་། ཧོངྡརའི་ 
2 སེམས་དང་ལཱན་པ་། བསམ་ པ་ཐམས་ཅུད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་བདྱ་བེན་པས་ན་ ། དེའྱ་པིའི་སྩན་རས་གཟགས་དཔད་ཕུག་ཅེསྲ་པའ་། །ངེནས་བརྡ་དག སེམས་དཔའ་ལག་ནྡོདས་གསེཁོད་པ་ ། ཟོ 
རླ ཤདས་སུན་ནས་གཟིགས་དབང་ཆུག་གྱི་ཉརཿ་མ་ལྟ་ཅོག་ལ་གང་ ཱ ཡགས་པ་དེ་ཡང་བསམ་བ་ཐུམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་རེགས་པར་འགུར་ ཧཱ་ ། གད་དེ་བཞེན་གཤིགས་པ་ལ་མདོན་པར་མཆོད་པད་དང་། 


༈ ཆོསྤྱ་སདམས་མས་འདི་ལ་མདོན་པར་དདཔ་དང་ ། འཆུང་བ་ དང་། ཀློག་པ་དད་ ། ཨཾ་གེར་འདྲི་བདང་། ཡཾ་གེན་འདེདམ་ལེད། །བ་དང་ ། གེས་དང་རྨན་གི་མཆོད་པ་དག་གས་མཆོདཔ་བྱསད་པ་ 
°ར། ཇིས མ ། ཡཾ་གེད་འྲད་བདང་ ། ཨཾགེར་ འདེན་མུད་པ་སཱསྦ་ཀར་ཅོ་ཡཆལ་ལགས་།། དེནས་བཅོམ་ ལན་ཞནས་ཀོ་བུྦ་རུབ་སེབས་དབའ་འུཇུདུ།བ་པུནང་བཟྲེར་ 
།བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཀུམ ཀྱེས་བཀའ་པུཡད་པ་ ། རིགས་ཀྱི 


ཀམ་འདྲིད་ས་གསེ་ལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཆེསྐ་ཀྱི་དམས་གདས་ འདིན་མཐུ་ཆེ་སེ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འཕྲིན་ཡས་བྱ་སིད་པ་ལགས་ས། 
ཅུ་སུལ་བཅན་ཞེས་པའི་གཟུརས་ལེཔོ | །དེནརྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔར་རྒུརད་ནྣ་ ། རགཞིན་གཞེགས་བྱ་ཆལ་བཞྲི་བརམ་ལམ་ལངས་ཏེ་། ཟོབ ཐོབ་འ བོ དོད་་བསྲོར་ ྦ 
རག་ཏུམས་ཀྱན་] ཆོས་ལ་བདེདོ་ྲ་ཐོགབར་ུ་ནདེ ] །དནསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞདག་ཤིས་འིད་སྐད་གསེལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་དདས་གཟུངས་མཐུ་ཆན་པོབསྟན་པར་གསེམད་ ། །དེནས་བཅོས་ལྡན་ 


:& 


3 ] `; !*ˆ 


ྷ 


་༢༡"་བཟམ་ཁཁ་ཡང་བདབ་ 





འདམའེ་བཞིན་གཤིགས་པ་། ཤུཀ་ །ལྭ་བད་གའི་སྣ་དང་ སླ ༤ ཅྱ་སི་ཆུ་ཡ། །ཏདལ་ཐ་། ཇ་ཡ་རྔ་ཡཾ་ཇྔ་ཡ་བ་ཤཁབ་ཧ། ངཇཡ་བཧ ། ཧུཡུ་ུ་ལུ་ ། བད་མ་ཐེ་ ། ཨ་བ་མེ་བྲ་མ་ ། 
སར་སདྷ་ངི་། ཧྷྷ ། ལིང ། རེ་བ་ཏ་སྤ་རུ་པ་ ལཾ ལནེ་། | ཡུང་དཱཏར་ཌེ་ ། མ་དཙག་ཀྲན་པ་རནཱ་ ¿ རར་ཀ།པཱན་། མན་གུདྲ། ་མལ་སོ་བོཀབ་ློ་བེ་བ།ི བརར ཛི ནེན་སྭ་ ་དཱ།། 
ཤིགསཀབུ་འདནྱརུས་བཅན་ཞེསྨ་བ་བའི་གཟུངས་ཞེ་ཏ༽། ར་མང་དུ། ཡེ་འ ། ནོར་དང་འབྲུ་ནམ་པན་འཕེལ་ ་བར་བྲེད་པ་། ཕདཡོདྲ་གིདམགཆོགས་རློག་པར་བེད་པ་ ། ུགེའི་གནོད་པ་དབྱ་ཏུ 
ཞི་བད་ཕྱེད་བ་ ། ཆེནུང་བདྲ་བེད་པ་།སེ་ ། འདོ་ནོ་དེ་བཞན་ ༽སཉེགས་བ་ནམས་ཉལབ་ཡུམ་དང་འདབའི་ཆོས་ཀ་དམ་གུངབ་ཡདུ་ ༼ ཇིབ །ནེགསྭ་ཀྲབུ་ཡ་ལ་ཞེག་གེས་ ། ཆོསྤ་ཀྐུ་ནམ་གྲངས་ 
འདེདང། གཟུནསྭ་ཉགསང་སཱགསྱ་སོཚགེ་ནམས་ལ་ ཕྱག་འཆལ་\ / ཞིང་། ཿབསམ་བ་མེངབ་སུ་དག་བས་མཆོད་བ་བེད་དེ་། ཡེ་གེར ལུ # ཡཐ་བ་དྲ་ ཡི་གེར་འདྲིང་འཇུག་པ་ནང་། མཆེདཔ་ཆེན་བས་ 
ཆས་སྨུ་བ་དེ་ལ་མཆེད་པ་བྱེན་པ་དེནི ། སཿ 'ཀཔྡཾ་བ་པ་ ཐམས་ཅད ༤ རྡད་པར་འགྱུར་རེ། །རུས་མ།  ་ འཆེབརྡྱ་སེའགྱུར་ ཟི་ །ཚེ་འད་ཉེལ་ ཡང་བིད་བརླ་ཧོང་བདའྱུར་ཏེ། བུས་ཡད་བད་ 
བན་འརྒྱུན་བ་དང་ ། ཅས་ཡི་བེད་བད་འུར་བ་རང་ ། ཁྱཾམྱརྱཾས་ཡད་པད་བར་འགྱར་བ་ དང་། རྒྱལ་སྲིད་ཀྱེས་ཡདེ དེ་པེ་དབར་འརྒྱར་ལ་། བསམ་པ་ཐཱམ ས་ཅན་ཀུར་ཡོངས་སུ༔ (ཛོགས་པར་འཧར་རོ། །དེནས་བཅམ་ 
ལྡན་འདས་ལ།། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞགན་ནྡོ་རས་འདྲེགདཅེས་གསཁད་ཏོ་། ྷྣནྣྲྣ །ཆོས་ལླུབ་དདགདབངྦས་ཀྱ་དམ་གརས་འདིཡེ་ཤེན་བཛིབ་ 


, །ཞུཡས་དོད་། ཏའོ སུ་དོ་ ། ཀྐོག་པ་རྣམས་ལ་ཡར་མཆོད་པར་འཚལ་ལེ། །གང་ལ་ཡས་ཆས་ཀྒོནམ་གངས་འདལ་མཆོད་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་ས་བ་དདག་ལ་ཡང་གེས་ དཔ་ཧན་ནམས་དང་། གདུགས་དང ། 
རཾ གཞེན་པ་ནམས་ཀས་མཆེད་པན་བྱགད་པ་དེ་དག་གེས་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་མཆོདཔ་བྱ་སེད་པ་ལགས་ས། །བཅམ་ལྔན་འདས་དེན་བདག་དང་ ། བྱརཆུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ས་ཡད་མཆོདོ་པ་ 
ལཾ འམཆོག་གེས་མཆོད་པ་བཅྱིད་པ་ལགས་སེ། ` 


།རྒྱལ་སྲོད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བདག་གེས་བསྲར་བར་བརྒེཡེ་། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱར་ ཡེདོས་སྐུ་རོགས་བར་བྱཧའོ། །རྒྱས་སྲིད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ 
÷ འདཔེད་འཆུད་བདབྱི་འཞོ། ༢ ཅི འོད་འདོས་བདག་གི་ སྭ་ཀར་ཆེས་ཉནད་པདེ་དག་གེ་དེན་ཧུ་གཟུརསྱ་ཉིགསང་སཱགས་ 7 )3ཆིགྲ་ནམས་རས་སྲུ་ས་ལད་བད་འཇལ་ལེ། །བསམ་པྲ་བས་ 
ཧཱུཾ ་འོག་པ་དོགས་བདབཅིའོ། ། ཡཔ་ར་འདུབཔ། དོ །བཅེམ་ལ་འདོག་ཅརབཀོའ་གལད་གསགས་ ༼རོ་རམ་་་དདིིགཞིག་། རེནསྱལཟ་ 
ཡསྐན་དྲེངསགཅུངས་ཅོབགེའ་ཅིཆོག་པའིདོག དོར་རོ །མ་རྒག་ཏལ་གཏདད་། མོས དེ 


རྫར `¬ ཀེ 3 རམ ཏུཐ་གཱ་ཏཡ་ ། ནམ་ས་ཇ་པོ་ད་མད་ཏུནན་། ནམ་ས་དམ་དྲ་དྷི་བྱུ། ་ 
ཏད་ཡྭ་བ་། ཤུསུ། ཧེ ། ཤ།མ།། མ་ཧམ་ཧི་ ། བླར་མད་ཏ ། ར༔བྲཛ་མཏེ ། རཐ་ག་ཏ་མ་ནཱ་པ་ར་པ་ལཾ་ཉེ་། སར་སར་ ། ཨ་ཡོ་མུ་ལི། བིཀྐཏི། བིཀ་ཊ་མཁ་། ཀ་ཕེལ་བ་ལུ་ཀེ་སདྱ་ཏཔ་ཙ་ན་ ། ཱ 
ཅྤུ་སདན་། རུག་བན་ ། བ་རཔན་སྲ་བཀར་མས་པ་ནྭ་ལེན་ ། གཱ་པ་ཡ་སྭ་བ་ཨ་གྲམ་པ་དྲཔུ་ན་ཡད་ །དེགེསེ་པ་ནམ་ ། ཐུད་འདུསད་ཧེན་ ། ཕེདྡོ་ད་སང་ཏསད་ཏེནས་དཱ། །བཅན་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་གང་ 


° ¦ ྫ ! 
70 པ་ ཁེ ་ 


ར་ལ 62 ཅེ ཨཿ 2 ལེ = = རཾ 


>~ 


ཡལ་ ། བུདཆབ་སེམས་དབའ་འོངལ་བ་དང་ ། དེ་བཞ་ག་ཤེགས་པ་ལྟ་བདང་ ། སངས་རུམ་ཉེ་ཤདྱ་གེ་བ་དང་། ཆལ་མེད་ང་ ། ཡངོས་སྱེད་འཚལ་བ་དང་ ། ཡུམ་གུ་འཚལ་བ་དང་། ནདོ་འཚུལ་བ་དང་ ། འྲག་ 
ཅཅ བིདོན། ཆོསྱ་ཀྷདམ་གདས་འདདང་ ། ཆེས་སྨ་བ་དེ་ལ་མཆེད་པ་ཆེན་པེས་མཆེད་པད་བྱབ་ལོ། ནུཐཿཾ དའྭདཱཛཱ་ནཾ། ། འཆང་བ་དང་ ། ཀླཾག་པ་དདག་ ཡ་ཡན་། སྤེས་དང་། མེ་ཏོག་འཕད་དང་ །ཧྱུག་ 
བ་དང་ ། མཁ་ཅདཔ་ ། རྟན་དང་ ། གེས་དང་ ། རྒན་ནམས་དང་ ། གཅུགས་དང་ ། གཞོན་པ་ནམས་ཀོམ་མཆད་པན་བྱས་སྟེ་། བཅམོ་ཝན་ འདས་དཡན་བདག་ནས་བྱསེལོ་། །རྒྱལ་མིད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡཔཅས་ 


མཆོན་པན་བྱསའོ།། །བཱི་ལན་འཚལ་བ་བཞོན་ངུ་སེམས་དང་ཡད་། །དེད་བད་བྱ་ཧིའི་། །བུ་ཅོག་བ་བཞེན་ཧུ་ཡེངས་སུ་བསང་བར་ བྱསལཾ། །གང་ཡ་ལ་བདག་མཐེད་པར་འཚལ་བ་དང་། སེབོས། 
ཟུ ཅང ང ¦ < རེ རཱི 
རྱྱམ་འཁེན་ལེས་སྱན་བམའགུན་བ་དང་། ཏང་ངེ་འདེནད་ཐེབ་པར་ ༼འྱརྒྱན་བ་དང་ ། ཟེས་པ་འཇྲདད་པད་འགྱུན་པ་དང་ ། ཁམས་ ངཿ ནམ་པར་གྱུདད་པར་འརྱར་བ་དང་ ། ཨཱམ་ྦ་མེ་སཱང་བར་པའུར་བ་དང 


དམ་མཁའ་ལ་མཚི་བད་འཚལ་བདེས་ན། ཟླ་བ་ཡར་ཧཱཾ་ངཚེས་པྱ་རལ་ཉིན་མཚན་ཧུ་སྦུར་བ་བྱཧས་ལ་། གཟུགས་བྱརིན་ཧཱཿཡད་ཏེ ། རོངས་འཆརྱ་ཧི་གྲ་རུགས་འཇམ་བྱཿམང་མུའི་མདོག་ཅན་༽ རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཏོམེ་ 
བརྒན་པ་། ཞི་བའྲི་རུས་སིམི་ཅན་སྣུ་གཏུང་དཔ་ལན་པན་བྱསི་འོ་ཀ །དབམ་སྭ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀྲབབ་པ་བཞུགས་བར་བྱསིའོ། །གཡས་ལེགས་སུནའཕགས་པ་ལུན་དས་གཟིགས་རབང་ཕུག་ལག་པ་ 
བཞི་བྱ་རན་ཐམས་ཅད་ཀས་བྱརན་པ་ ། སྐུ་གཏུང་དཔབཅས་པ་བཞག་གོ།། །གཡམ་གསཡོན་དག་ཏུན་ ། རྱཝ་པེ་ཆན་པ་བཞི་མཆད་པ་བྱསན་པ་བཞག་ག། །སླབ་པེ་ལོ་དོགས་བུདེས་ཀྱང་མར་ས་བྱད་པ་དང་ ། 


རར །ཊུས་གསུམ་ཏུ་ཞུམ་བརྱིབ་དང་ ] རརུས་གསུམ་ཏུ་གེས་རྡ་བདབགྒེའེ། །སེམས་ཅན་ཡཐམས་ཅད་ལ་ཡང་བྱམས་བའསེམས་ས་མྱ་བིའོ་། ཐོ །ཟླ་བ་ཡར་ཀྱ་རོ་ཆེས་བྱདནཱནས་བརམས་ས་ཏེ། ཟླ་བ་མྱེ 
༡ མ་ཏཆེས་བཅོ་ལཱ་འེ་བར་ཏུ ། ཟས་སུ་ནས་ཀྱེལྲ་བུག་འཚལ་ཞིང་ ། རུལ་གསུམ་ཏུ་བཟླས་བརྡོད་བརྒྱ་འེ་།ེ །གངུག་པས་ཀྭ་རུ་དང་ ། ཙན་དན་དང་ ། : པེག་དང་ ། གྲུ་གུལ་དབུས་ལེ་། །ཡན་གུམ་འཐུམ་གྱིབད་ 
༼ ཆུབྱནས་བོ་བསྙསེ།དེནིཕར་བསྟན་པར་བྱོབ་ལགས་མ།། _ |ཨུ་གཅུང་དང་ ། ལཱན་པའི་མཆེད་རྟེན་ནམ་ ། དགེན་པའི་གནས་སུ༔སྔམ་དང་ ། གངུག་པ་དང་། མེ་ཉོག་སྣ་ཚོགས་དང་ ། བ་དན་ཆགོས་ ། 
ཌ རྱཾས་ཀྱབ་མཆོད་པར་བརྒྱའ་། །དཀར་བག་གི་ལ་བགེས་ཀྱང་ ༼ རྭབུལ་ལེ་བར་བྱསལ། །ཆེས་ཀྱ་ནམ་གརས་འདེཡང་། ཡེ གེད་འདན་པ་ལད་ཅང་ ། གས་ད རྒྱན་དང་ ། ཡཱབ་ཡུབ་དང་ ། ( 
_ གཅུགས་དང་ ། གཞེན་པྲ་དམ་པ་སྔ་མོགསྤ་ཆས་མཆེད་ཕན་བྱསལོ། །དེནས་ཟླ་བ་ཉ་བ་ཆེས་བཅཱོའོ་བརཧུ་། སེམས་ཅན་ཟམ ས་ཅད་ཡ་ཧཱད་བྡར་བའི་སེམས་དང་ལན་པ་དང་ ། ཧུས་གྲས 
༦ ཞམ་བྱསབ་དང་ ། ཅུས་གསུམ་ཏུ་གེས་བྡར་བན་བྱགས་ཏེ་ ། རལ་འཁནྦ་བུ་བཞེ་བ་བ་ཡང་སི་ལོ་བས་བླསས་ལ་། མེ་ཉོག་ སཱ་ཆོགས་ཀྱེམ་ཁྱེབས་པན་བརྒེས་ར་ ] བུམ་ཐ་གང་བ་བཅུ་རྲུག་ 
ནུ སད་མེ་བཟུ་ག་དང་གཞག་བད་བཅྲིཊ་། །གཏུགས་དད་ ། ཆུལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་སྣ་ཚོགས་ོམ་ཀརསྱ་སེགས་དེ་བྱསན་བན་བྱིའ། ར་གང་ཞིག་འ ། 
རཔ་ཀྲིལོགས་དེཔཆག་ཆག་བཏབ་ལ་། ནམ་གྐུ་གཟུགས་དང་ ། ས་གཞི་འགུལ་པ་དང་ | བདག་ཏོནྲ་ཀར་དགའ་པན་འུད་པའི་བད་ད་ླས་བྲརོད་བྱཟིཊོ། །རེནས་དེས་འདི་གཅིག་ཊུངས་བར་ 


!› ༩ ཀལ 
རར ༢ ༩༥ ར་ར + :& 


“¥ 


ཌེ 


བཀའ་མུལད་པ་། ཡག་ནྲ་དྲོ་དཁེནྲ་ཀུས་ཚིགདེ་སྐད་སྦྲཿས་པ་ 
| རི ཅེ ས་།་ རེ རི ལསོ་ཞྷི་རབ་ 
ྡེ་རེ་ལ་འདྲཾ་ཨད་ ཅེས་སྦས་སེ༽ །རགས་སྱེ་བུ་ཆེས་ཀྱེ་ནམ 
རུང་ངྲུ་ནམས་རྱེས་ཡོ་གེར་འདྲིབ་འམ་། ཨེ་གེར་འདོད་འཇུག་པ་ 
འི་དགན་ཆས་ཀྱི་ནམ་གདས་འདུ་ཡོ་གེར་འདྲེབ་དང་། ཀློག་པ་དང་ ། 





སགཔཞི་སེམས་མྱེ་བརྟན་པ་སྟེ་། རིགས་ཀྱེ་བུདེས་དེ་ལ་འདི་ནེ་བཏུདྲ་ཀུ་ལས་ཡེནནོ། །སྙམ་ཧུ་ཤེས་བན་བུལོ། །གཞན་ཡང་བཅུད་ཀྱལ་བཞོ་ཡོད་དེ། བཞི་གད་ཞེན་ 
གཉེན་ས་འརུན་པ་མྱེད་པ་དང་ ] ཡོདེ་ཁ་མྱོ་བྱེད་པ་དང་ ] ཁྱེངས་པའེ་ཚིག་སཔ་དང་ ། འཇེག་ཉེནད་འདི་ལ་སེམས་པ་སྟེ་ ། འདོ་སྟམ་ཏུ་འཇིག་ཏེནད་འདི་ལ་ཡང་འཇོགས་པ་ལེ 


འགྲུབ་པན་འགུན་རེ་སུམ་ཏུགིས་པན་བྱཧེའི་། །དེནས་དའེ་འགྱུ་བདག་གོསྱ་མཁམ་ཧུ་བསྟནད་བན་བྱ་གཞོད་ ། འབེལད་པཞི་གཏམ་བྱསཡེ་། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེངོས་སྲུ རོགས་པར་བྱ 
ུ་ཡགབ་ུའཕསསུ་བྱསན་བརབྱསལོ། །དམ་པ་་༣ས་བྱ་ཝཡད་པདུ་བ ་ེ། གངཆསྤྱ་སྐེམ་གརས་འདེལ་མ་དདདེསཔར་བྱསདཔ་ནམ་མཏག་ སང 


ཐྡོགས་པར་བྱསའོ། ། 


། བཅམ་ལྔན་ །འདས་ ཀྱེས་ 
༽ ¬ ༣ ,:4 ཟ་ 
ཡེགས་སེ་ལགས་ས་། །དཱཾནས་བྱར་ཆུཔ་སེམས་དཔའུ་འཕགས་ ¬ པ་སྦུན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་གས་། བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ལག་ 
གདས་འདེན་སེམས་ཅན་བསདནམ་སྲ་རུཔ་དྲུ་ནམས་ཀྱེ་ཡུལ་ 


ཆེ རེ ང་ ན་སུད་པརྱ་མི་འགྱུར་པེ། །འདེན་སེམས་ཅན་བསོདནས་ | 
འམ་། འཆང་བ་འམ་། ཀློག་བར་མུ་ཆུས་ཏེ་ ] དྲ འུ་ད་ ཧོ དྱས་བརུ་རདྱ་བེད་པར་འགྱུརདོ། །གས་ཀྱ་བུ་བཞེཔ་ 
ཉན་ཧུའཇུག་པ་འ་ ། ཅཅན་ཆུམས་སུན་ཏུ་ ། ཐཞ་གད་ཞ་ན་ ། ཞདལ་ས་ ། ཡ་ལ་དབ་ ། མ་དང་བ་ངང་ ། བུ་མ་ལ་མཾ་བཞུ་མེད་པ་དང་། 
\ འདྲི་ལ་སྟེ་ ། དགེ་བཞེ་བཤེས་ 


་ྱེདདོ། །འཇོགྷ་ཏནད་པ། | 


རེ | །དོ་པ་ལ་ཡུད་འཇིགས་ཕྱ་མེདད། །ཝག་པའོ་ཡས་ནམས་ཀྱི་འྲབས་བྱུ་དམ་པན་སྩོེད་པ་ཡང་མེད་དོ། །བདག་ལ་ཆོགྱ་པ་གསལ་བ་སེད་དེ། །༥དྲི་རཝ་བར་ཡར་མེདད་། །བདག་དེ་ 
སྐེ་བ་འོའེ་ རཱ །བདགན་དབད་སྱགདང་ལྡན་ཞེ་སམ་ཌུསེམས་ཤོད་། ཁམ་དང་པུ་སྭད་ནམས་ལ་ཞེནད་ཏེ། །དེ་དགནོ་པྭགལ་བཏུ་མཐ་སུག་བསུལ་ཁྱོད་པར་འགྒུར་ཏེ་ བཞི་པ་དེ་དགནི་དེ་དག་གོས་དགེ། བཞི 
| བ།ས་གཉིན་ཡཞེ་བར་བལྟ་བན་བྱ་ས་ཡ།། །གཞུན་ཡད་བཏུད་ཀྱེ་ཡས་བཞ་ཡདོན་] བཞགད་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། ནེདོ་ལ་རྐམ་པ་དང་ །དེདགྲས་་པ་དུ་མན་སུག་བསུལ་མྱང་པར་འགུརབ་དང་ ། དེདག་རུ་ 
ཚཱ དཱ་ཀེས་གཉན་དར་དགེདཆར་ླབ་དང་ ། ཅུངམས་ཡི་ཕྱད་ པ་དང་། ཆེསྐ་ཉན་པེ་དག་ག་འདུན་པད་ཕྱེད་པ་སེ་། 'དི་ ཧེ ཧྲེན་པོ་དང་ ། འཁེར་ནམས་དེ་ག་གོ་ཟད་ུ་ལགས་ནས་། 
 ་ འདྲ་སྐད་དུ་སན་པའྲ་ནམ་པར་པྩནེད་པྱ་སེདདོ། །ཆེས་སཱ་བ། འདེན་སགེ་པ། ན་པ་དབང་ཕུག་གྱི་བགས་པས་མྱེས་པ་འདོད་ 

| ཀིསེགགེ་བརར་དཔེད་པར་འདོད་ལ།། ཁྱེད་ན་ཆེས་ལ་གནས་པ་ 


པ་ཡ་ཡེག་པར་གཡེམ་པ་། ཕ་མ་ལ་ནབ་ཡནེ་ཏེ་ ། འདྲ་ནྱ་བད་ | 
་མདཏྱུ་བས་སཾ་། །ཆྱེདོཉསམདྡོ་སེ་གོག་པ་དང་ ། འདེད་འཇུག་པ་ཡོ་ནེ་ནོས་འྔདདད་ཉེ དདག་མདོའདེཡ་གེར་ 
$ ༡ད་ལ་ཡད་བན་ཆུད་མད་པོ་འབྱུད་བར་འགྱུན་ཡ་། ཕྱེ་མ་ལ་ཡད་སེམས་ཅནངྩམལ་བར་བཅོ་བད་འགྱུརཏེ་། རཡང་དགས་ཀྲི་བུ་རས་ 
ཅུའཟུན་བདྲ་སྱེ་བལོ།། །བཅམོ་ཕཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུཡང་པ་ ། གོགས་པ་དགངས་ལན།ཉོས་ལན་གསུམ་རུ་ཆོགགས་བྲ་ག༽ བག 
པི དྲ 


ོཔོན་དོསཤིག་ །ཟས་སེམས་ཅན་དམལ་པ་དུགྱད་བཅོ་བན་མྱེན་པརྲ་གནད་ཏར་། རེ རེནས་བཅེམ་ ལཱན་འདསཀྱེསདྦའ་སེཚ 
` ཕེ་བནྙནད་ ། ཟུང་ུབ་ལ་ནོ་སེམས་ཅན་ཏུམ་པྐེད་། །སངས་རྒྱམ་ཆུལ་ཡད་དེ་ཡེས་བ་སྙནད་པར་འགྱུན་། 
དད་པ ། དེན་ངེས་ཕར་པའི་བུཿཡང་ཡན་། 
 པེ་གནེདྭ་སུནེ་མཱན་པ་དད་ ། །ཡེ་དུགས་བའ་བླུམ་སེ་ 
དེན་བདེ་བརྡ་བར་རུབ་ ཞུཅངྱཾ་ཧཾ། 
ཉས་འདན་བཞིན་རུ ུབཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་ཡ་བཏུགས་ནས་ ། བཅེམ་ལན། 

།ཆེས་ཉུན་པ་དེ་དག་ལ་ཡང་བསྲུར་བཟབྱསེའེ 
དང་། གཟུངས་སུ་འཆང་པ་དད་ ། ཀློག་པ་དང ། ཀུན་ཆུབ་བར་བརྱེད་བ་དང་ ། ཆོས་དད 


པད་ཞུང་བར་འཕྲོ་བར་གནད་ཏ་རེ་། །མདེའ་འདེ་ལ་ནྷཏཱག་ཏུ་གང་ 
གདྱ་ཡགོས་མདེཊ་སཱའྲུ་རལ་པའདེ་གནས་པ་། །དེནདེའབུ་ 
རྒྱརྨགས་། དེནི་བསམ་བ་ཟམས་ཅད་ ཡེདས་ 'སྔ་རོགས་ 
ཀྐ ཀྱིས་ཤུགས་ཀྱོས་མཚེམ། བླགས་ ཧིཿ ། ཡུས། 
བཞོས་ | ཆོསོ་གླུ་བ་དེལ་མཆེད་པར་བཀྱིའོ། 


ཚགས་སུ་བཅད་པ་ ཅད་པ་འདེ་དག་བཀའ་ཆ་ལད་ཉེ། 


དཐསོ་ནས་ནུ་བགྲ་ཀང་ཡད་པརྱ་སེས་། །ཌྱེཿ 


།པས་ནེ་འཕདས་འྲ་རུལ་པཅ པ་མར་ 
དནམས་ཅུ་ ཏུམ་རབྭ་ཏུ་འཇིག་པའ་ཆ་། །ཡེག་ 
རག་ཏུགང་མཆེད་པ་ ། དེན་སདསྭ་རམ་ཞད་ 


ཏུསྙེ་བར་འ ཅན 
འཕཱེ་ཆེན་པ་ད་ ངང་། 


།གཤེད་བྱེད་བད་སེམ་ནམས་ས་ཡེད་ 
་བེ་ཆེན་པེ་བཞས་ཚིགས གས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་ཐོས་ནས་ རུ 
འདས་ལ འདྷཾ་སྐད་ཅེས་ ་གསེལོདཏོ། 


།བཅེམ་ ཡཱན་འདས་ པ་བདག་ཧགྱ་ཧུལ་ པེ་ཆེན་པ་ པོ 


་བདག་གས་ ཤས ༥། 


'གར་ལ་ལ་ཆེས་ 'ཀྱ་ནྣམ་ གདས་ འདུ་ཡོ་གེར་འདེ་བ། དྲ ི་ ་གེར་འདིབའཇུག་པ བྱ་པཡད་བ་ 
རྒྱན་དགགས་མཆེད་པན་བརྒྱད་པ་དེ ་ད་ལྭ་ཨ་ 


།པའེཡུཡ་ ཨཔ 





; ཁའ །ཡེདོས་སུ་བསྙུ་བནྡ་བལ་།། །ནོ་དད་འབུའ་ཟམས་ཅདྱ་ཀདྱ་མལ་པདབྱ་སིའ། །བུཅིག་པ་བཞིན་ཏཱ་ཡངོས་སུ་བསུང་པར་བྱགས། 
༡ ། བལ །རྱས་པུད་ཐམས་ཉདྭུ་སདཆེས་བཀུན་བསྟ་བྱསིད་པར་གུར་བྱས་པ་། བདག། 


།གཡུཡ་འགེདཔ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་མདུན་རུསཆེབར་ ད 
༧ རཿ །ཅགན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཀའྦ་དེད་བཟེ་བན་བྱསདྱཀུ། བཀའ་དྲནམུ་བཟོ་བརྩམི་བྱསིད་ལགས་ས། །བཅེམ་ 
2 ཟག་ཀདས་གང་ལ་ཡ་ཆེསྒོ་ཀླདམ་གརས་ཏྐའེ ནུས་ཆེད་པ་བསོད་བ་དང་ ། ཆེས་སྨྲ་བ་ དུག་ལ།ཡད་མཆོད་པྱ་བི་བཅད་པ་དེ་ལ་ན་བདག་ཅག་གེས་སེམས་བྱྱོ་བད་བར་བྲག་པ། །རནས་བཅེམོ་ལན་འདས་ཉྱོས་རུལ་ 

§ ལ་བཞི་བ་དེདག་ལ་ལགས་སེ་ཞས་བ་བཟིན་ཏེ། རྒྱས་པ་ ཆེན་པོདག་ལེགས་སོ་ལེགས་ས། །རྒྱས་པེ་མིན་པེ་ཁྲད་སེག ས་ཀྱུས་ ། ཏགྱ་ཏུའེདད་སརྱས་ཤེག་། དེནས་དེ་ཟཞི་བདག་ 
ཚོ ་ལིུས་འིདོཧོས་བཅམ་ལྷན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་གྱ་ གས་ནས་བཅོ་མོ་ 

བ་དད་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ 


ཟོ མ་ལུན་འུདས་ལ་འདྣགདཅེས་གསེལད་ཏེ། ། བཅེམ་ལན་འདས་སྲད་མའོའ་། སེམས་ཅན་མུ་དགེ་བའི་དེད་ 

ེ་པ་འི་བྲ་བྱ་སྡོ། བླང ༣༥ སོ་སརྦ་རུད་པ་དགྲ་ཀར་འབྱུར་བད་འགྱུར་ཉེ་། དེ་དགན་ཆསྭ་ཀྱ་ནམྲ་གདས་འདོ་ལྟ་བ་འཇོནད་པན་ ཆྱི་བརྱྱིད་། ཀྤོག་པརམྱཾབརྱེད་ ། ཡིགེན་འདེད་སཡོད་པྱྱའི་བྱད་ 

རཱ ེཊ་བཟོབྱད་། ཟུན་ལའ་ནམཔར་སྙུནེདཔ་ལ་ཡདྲེ་རོཆེསནོརེ འཇིག་ེན་འདེ་འི་བད་བ་ལ་ལྟ་བར་བྱོདདེ་། སེམས་ཅནད་ལྷ་བིུ་དག་གི་དོན་ཏུ ། གཟཞིནག་གིགས་བ་དབའྲབ་བཞོ་མདོའྲེ་འ་ཆུལ་ 
།བམ་ལནའདས་ོམ་བཀའ་སྱད་པ།། གེས་ིཆེ་སྟེཉས་ཏུས་སེམས་ཅན་རྩམལ་བར་ལུང་བར་བེདདེ་། གཉིསེ་གངཞེན་ ། འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སུང་སྟེ ཨབ ཡོད 


| 
ཟིབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསམ་་ ར་ང་ <ིཤ ླ‡ ཕ། རྨ ལཿ 


། ཀིབུ་ཆས་དེཉོསྭ་རྱཾས་སེམས་ཉན་རྩམལ་པར་ལུང་པར་བྱེད་པོ། །རགས་ཀྱ་བུ་ཆས་འདེ་བཞེས་ནེ་ ། བདོ་འགྲོར་འགྲོ་བར་བེད་དེ་། བཞུ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་སྟེམས་པ་དང་ །གསམ་ 
ས་སུ་དག་པ་དང་  བདོག་པ་ཟམས་ཅད་ཡོས་སུ་གཏོང་བ་དང་ ། ཚུརས་སོ་བ་ལ་གནས་པའོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཆུམ་དེའ་ཚཆིགས་མུ་བཅད་བ་འདི་དག་བཀའ་ཆུ་ལད་ཏོ །རུཡ་ཆེན་སྩནེད་བ་འདེ 
ནིང་འཕུལ་ཨེ་། །དན་སེད་དན་འགྲེ་ཀུན་ལས་རབ་གྲེལ་ཀྱེད་། མོདམ་པའ་སེམས་ཅནྟདྱཱཏཱ་འདོད་ལ་ཆགས ། གས་བ གོ་བྱས་ ཁུ ཡས་དེ་དུགྱ་མེམ་། མདྡོ་པཱ་འདེ་ལ་དད་པར་མོ་བེད་ཅེང་ ། སངསྦྱརས་ 
བསྟན་ལ་སྤྱནེད་པ་ྱིེསབྱེད་། སེམས་ཅན་དའདྲ་པར་དག་པན་ ༽སེངོ་སན་སཱེས་ནུས་ཚོར་བ་དག་ཀྱང་སོང་བར་འགྒུར་ ། མེཿཐཱའ ¡ དདེ་དགི་ཡ་ནི་ཕན་བའི་ཕོར། དེ་ཉར་མདོས་མཐུ་ཆེན་དབྱཏུ 
བསྟན་ ། མདོ་སའདལ་ཏུགཏུདད་པ་གང་ ། །དེ་ལ་གཤེད་ བེད་མྱེད་ཅད་སིག་བེད་མེད་། །འབྲུང་པྲེ་བུལ་བུམ་ལོའ ༼ ཕེ་ཆེན་པ་མྲིང་། །རལ་པ་དེ་ལ་ཐཱག་པྱ་བེད་པྱ་མེད། ། 
ལེགས་འྲད་ཉན་རཱ་འཇུག་མཆོད་བདད་ ། ཡེགས་པར་འཇོནད་པའི་ བསེད་ནམས་གར་ཡན་བ་ ། ས་ངུས་ཆུམ་ཡེ་ཤེས་ཀམ་ན་བསགས་བད། །སེམས་ཅན་ཏོམ་བྱགས་མངབརོདྱ་ས་དུས ། གད་དག་ཏག་ཏུ 

ནསྦ་རྱ་བད་ནུབ་ནམས་། །བ་མཆན་ྱ་བ་བ་ དག་དང ། ས་ལ་གཞན་འགས་མདོ་སེ་འདེཏད་ལས་། ཡོ་གེའྲབ་ཅི་གཙེམ་ཡང་ལེགས་ཟོསེ་ན་ ། །དེ་ལས་བཟོད་ནམས་སྔ་མདེ་ཡས་ཞ། །དཔས་ ། 
རའི །དེ་ནས་བཅམ་ལན་ཡདས་ལ་། ཟྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་བ་སཱན་དས་གྲཟིགས་དབང་ཕུག་གོས་འདྲེ་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ནགས་རུ་བཞིམ་ 


ཡཱ ས་གབུ་མེ་ག་ལ་ལ་ཆེསྱོ་སེར་ྲངས་འདི་ལདད་ཏེ་ མེ་ཏོག་དང་ ། གུག་པ་དང་ ། ཟེམ་དང་ ། མེ་ཉེག་འཕྲེང་དང་ ། བུག་པ་དང་ 
ས་དང ། འཇཾནད་པྲ་དམས་དང་ །མཆོད་པ་ཆེན་པསོ་མཆོད་པ་བྱསད་པ་དེ་དག་ནེ་ ཆེདེ་ཉད་ལ་ཡེནོ་ཏན་དང་ ། ཕན་ཡེན་མང་བ་ཐིབོ་བར་འགྒུན་ཉེ་། 


ཤྲ རཾ ནཔ་བམས་ཧད དཡང་རྒྱས་པན་འགྱུང་དོ། །འགྲུམ་ བའིཅ་ཡད་དེ་བཞོན་ཤེགས་པ་མྱེ་འཐུགས་པས་ཡད་དག་པན་དྭགགས། 
ཏྱ ཙིན ནུ་མོ ིམོ་ཁིདོ་ཆུད་ཤེག་འཇོག།་ཏེནད་གེམ་ ཟིདབཅྱར་མེངཤི ། ཅིའི བ་འོ ཅྭ་གུ་འབད་བདཔ། གད་དུ་འདོད་པའི་གནས་སྐུ་སཱེ་བར་ 
འྱནའོ་ཞས་གསུངས་སེ། ' །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གིས་འདི་ ལན་ང་གསིསོའཏེ། བཟའ པས་ས 
སེའ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་འཛ་བྱུ་གིདདུ་གཞག་པ་ནི་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོ་འཕྲེན་ལས་བྱྱོན་བ་ལགས་པ།། །བཅོམ་ལན་འདས་ནགས་སཱགས་ཆེདམ་འདེན་ཡས་ཐམས་ཅརྡ་ནམ་དག་པར་ 
བརྱོད་པ་ལགས་མ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིམ་བཀའ་སུལད་པ་། རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འདེན་སེམས་ཅན་ མསདནམས་ཅཆུར་ངུ་དག་གི་ཡུལ་ན་ ། སན་པར་མྱ'འགྱུན་རོ་ ། །སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ཅུང་བུ་དག་ | 


ར 
༄÷ 


། ཤིས་ཞོསོ་ ་ཐོས་པར་མོ་འགུར་། ུ་་ འེད་བརྱ་སི་འགུན་དོ་། །མས་རྐས་ཀྱབཇུཔ། གུགི་ཡགུ་དཱ་འདོམ མབ རུ་བཞིན་གཤེགས་ བས ༡ཧཾཏཱ་བང་ཤན་ ། ས་ཡི པའི་མདོ་ཁོན་ལྲ་བ་བདྡ་བ་། ཡི་གེར་ 

- ཐར པརྡ་བ་ ཀློག་པརན་བྱའ།། །ནོགས ཀྱ་བུ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ བ་ དང་འདྲ་བའ་ཆེས་ ་ཀྱ་མ་ ་གངས་འུངི རི འྱམད་ཙམ་ཟེས པ་ཟེས་ན་ཡང་། རཱན་འགོས་ པ་འཇིགས་ པར་མྱ་འགྱུམརོ། །ཡ་ ་ལ་ཞིག་གས་ཆོས་ཀུ་ 
རྣམ གངས་འདེལས་མེ་གེ་འྲ་བཅོག་ཙམ་འམ་ ང་འ མྱམཙམ་ཉན་རུ་བཅྱག་གམ་། ཟྱོགས་སམ་ཡུ་ ༥འགའ་ཞིགྱཏུ་ཡུང་ཟེབ་ ཐ་པརྡ་བེདན་། དེན་དེ་བཞིན་ ་གཤུགས་པ་དང་བར་བ་བརྩ་བས་འོ། །དེན་དེ་བཞེན་ 
གཤེགས་པ་ འདབ།ཁོནན་མཆོད་པར་བའོ། །དེ་ནེ་ཕ་མ་དང་འ དྲ་པརབ་ལ་བད་བུའོ། །རེགས་ པ་ཀྱ་ུ་ཆེས་ཀྱི་ནམ་གྲངས་ འད, ནི རེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཏུན་པྒོ་ནམསྤ་ཀུས་གསུངས་ས། ། 
ཟྱབྱ་རུབ་སེམས་དབའོ་ཐམས་ཅད་ས་ །རེསྭ་སུ་ཡརཔངོ་། ། མ་ ལ་ཐམསཿད་ཀྲེམ་རྡེ རྡེ་ས་སུ་བཟུར་ངོ་། ཡིངས ་སུ་བྱ་སངས་ ༼སེ་ སེ །ཆེསྲ་ཀྱི་དམྲ་གདས་ འདིནྱི་བཏ་དུ་བ་སེམས་ ་དབའྲ་ནམས་ 
རྱོབ་མོ་ལྭ་བུའོ། །རནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ ། བུང་ཆུ་བ་ ་སེམས་དཔའ་འགན་རྡོ་རིས། ཡད་སདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ དམའ་ཅིསདམའཆ་། ཆོས་ཀྱེ་ནམ་སདས་འདྟཏན་ཏུ་རྒུན་ལེ་འཚུན་པར་ 
ཐམས་ཅདྲ་ངོགས་པར་གདྱང་སན་བད་འགུར་ལགས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདམ་རིམ་བཀའ་ཚ་ཡད་པ་ ། རིགས་ཀྱ་བུ་ཆམྭ་ཀྲིདམ་གངས་འདིན་། ཀླལ་རལ་བྲ་མམཆོའོ་གནས་དང་ ། སུམ་བྲང་གསུམ་བའི་ཞླུུཅས་ 
ཉིནདཔ་རཱཐམ་ཧདྡཾ་རས་ཡུངགཱད ་པར་འགྱཾརརོ། - །ལྕེ་ཕྱེགས་སུ་ཡང་སཱོད་པན་འགྱུར་རོ། །“འཇས་བླ་གོར་པུན་རུར་ཟད་ཙམ་གནས་པད་འགྱུར་ཉེ་། གནས་ཁ་ཅག་སྦུད་པན་འྱྱུནད་དོ། །དེ་ནས་བཅམ་ ྦ 


རའ 


རྨ 





།ལན་ུདས་ཉེམ་། བངྱཅུབ་སེམས་དཔའ་ལག་དྡོར་ལ་འདི་སད་ཅས་བཀའ་ཅཡད་ཏོ། ‹ །ལགན་རྡོརྔ་ཆོསཀྱ་མ་གྲངས་འདིབ་ཟད་བར་བ་དཔ་ ། ཀྲུག་པར་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བྱ་བ་དང་། ཉན་དུ་ 
ཟཞུག་བནྱ་བ་བའྲ་ རིད ཉནོལ་གཏནདེ་། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔའྲར་བའ་་སོ་ཉན་གངས་འདྲ་དབ་བརྱར་ཏེ། འདིན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་བ་བ་ཡན་ནོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདམ་ཡ་བུང་རུབ་ 
( ཡས་དཔའ་ལགན་ནྡོ་རས་འདིསདཅེས་གསེལད་ཏོ། །བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཆོས་ཀྱ་ནམ་གདམ་འདི་བཟུང་བར་བྱརི་བ་དང ། ཀླག་པན་བརྒོ་བ་དང་། མཆོད་པརབྱེ་བ་དང་། ཉནངུ་གཞུག་པརབྱཧེབ་འི་ ་ 
༈ རདཏུཊ་དུག་གས་བཟུར་ལགས་སེོ། །ཆེས་བླུ་བ་དེ་དག་ ས་ཡང་མཆོད་པར་བྱསུ། བརྗེད་པརབྱ་བེལོ། །གདར་ སྤ་ཏྲི་དམ་གརས་འདི་རཔ ། རོས་སླ་བརེ་དག་ལ་མ་ཆོད་པ། 
ཚི བྱ་བ་དན་བདག་ལ་ཡང་མཆོདཔ་བྱའཔ་ལགས་ཏ ། བདག་གིས་བསྲང་པར་བྱསི། ཡེདས་སུ་བསར་བར་བྱཧ་སྟེ་། བདགན་དེ་བཞིན་གཤེག་པ་ལ་བཀའ་དྲན་བཟོ་བར་བད་ངོ། ར 
པཨ་བཅེམ་ལཱན་འདུས་རྱས་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལག་ན་ ྡིལ་ལེགས་སེ་ཞེསྱ་བ་བྱ་བིན་ཏེ་།། ཡགན་ནྡོ་རིལ་ཡེགས་སོ་ཡིགས་སེ། 
_སསས་དཔའ་འཕགས་པ་ཕུན་དས་གཟིགས་དབད་ཕུགགོས་འདེ་སྐདེས་གསེལ 


།ཆེདྭ་ཏུསདེ་ལྟ་གས་ཤོག་ ། དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལྱ་བབརབ་ 
ནོ ཁོད་ཏ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཆེམ་ཀོནམ་གུངས་འདེལ་ཕག་འཚུལ་ལེ། །དེ་ཆམ་ཉནད་པ་དག་དང་ ། ལུ་གནང་བའ 
 འཛགེད་བྲ་ནམས་དང་ ། ཀློག་པ་ནམས་དང་ ། ༡ནྭཏུ་འདུག་པྲ་ནམས་དད་ཡད་མངོད་པར་མཆོད་བད་བྱ་སཡོ།། །བཅེམ་ལྔན་འདས་གསཉེསེམས་ཅན་བསེད་ནམས་རུབཅུདག་གི་ཡུས་དུཆོས་ཀྱ་དམ་གངས་འདི་ | 


÷ 


ˆ “ རྒམས་དང་། འཇིནད་བྲ་ནམས་དང་། སླེག་པ་ནུམས་དང་ ། ཉན་དུ་འཇུག་པ་ནམས་དད་ 


འབུབ་དམ་ ། གཏྱཏྭ་རལ་པ་ཆས་དངྱསོ་ལན་པའི་ུས་རུཆོས་ཀ་ནམ་གས་འདི་འྱགུང་སྟེ་ ། སཱེདཔ་ན་ཆོས་ཀ 


ནམ་གངས་འདེ་ལྱ་རལ་པ་དྲེ་མཆོད་བརྩོ་ིདེ། དད་པརྩ་སེ་བྱསིད་ལ་། ཆོས་སླུ།བདེ་དག་རབ་། ཡེ་གེར་འདེབ་ 


། ཡུང་འཕོག་པྲ་ནམས་ཡ་ཡང་མཆོད་བརྩམ་བྱགྱོན་། _ཟཱ་མའི་འབུ་ཤེས་བསྐེན་བརྩ་མི་བོད་ན་། རེས་ན་ཆོས་དམ། 


ཟངས་འདྲུབ་བརྡའྱུཔལགས་ས་། །དེའ་ཡུལ་ཧུ་པགུ་པའ་ཆོས་མང་པ་རོང་ ། ཤོདྱའི་བདབ་མང་པོ་འབུར་པར་འགྱུར་ཏུ་ ། དེསན་་རའིགས་ཀྱོ་རལ་པོ་དས་བདག་གི་ལུས་རུ་ཆས་ནུབ་པདྨ་རླརད་ཏོགམ། 
ཀག རོ་ལོའ གུན་གསབ རེགས་ཀབུ་ལེགས་མོ། ༽ལེགས་སོ། །དེ་ནིརེ་བཞིན་ཏེ༽ རོགས་ཀྱི་བུ་དཔེར་ན 


ནྭགས་ཀྱེ་བུ་འམ་ ། ིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེད་པ་ཅན་ལ་ལ་ཞོགགི་ 


༥ །རེ་བཞོན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡད་དག་པར་ཚོགས་པའད་ ་ སདསྤ་རས་གར་གའི་ཀུང་གྲི་བེ་མ་སྟེར་ལ། ། ལེ་བྱ་སཞམ་ ། 


ལ་གབ་བཀྱརྨག་མྱན་བཞིམཆོད་པས་མཆོད་པར་བྱེད་ལ་། འཇམ་ བླུའྱི་ནཔ་འད་དོན་པོ་ཆས་ཡེོམ་སུ་གར་བརྡ་བས་ཏེཉན་ཟེས་ནམས་དང་ ། རང་མདམྱ་རཱས་ནམས་ཡ་སྩནད་པྲ་པོན་བ་རང་། བདག་ཉོད་ 
ེདས་མུ་གཏོད་བསག་ཡོན་པ་དང་། རུང་མ་དང་ ། བུདང་ ། བུ་མོ་ཡངས་སུ་བ་གད་ཡན་པ་དུང་ ། དོ་ིཡ་ཆོས་ཏིདོསོདཔོག་དདེ་བོ་མོད་བ་འོས། ག་གིང་འབིག་འབོང་། ལ་གེད་འྲབ་འཇུག་པ་འམ་ ། 
གློག་པརྡང་ ། མེ་ཏོག་དང ། གཏུག་པ་དད་ ། སཱཾས་དང་ ། མེ་ཏོག་འཕེད་བ་ན་མསྲ་ཀྱས་མཆེད་ད་། ཆོས་ཀྱེ་ནམ་གངས་འདེའྲ་ཕེར་། ཞོའོ་བྱ་རཆཅ་ཅག་ཙམ་སྨྱན་བ་བྱན་ན་ ། ་བནད་བས་ཆེས་བསདནསས་ 


། 





རོ། །དྡ་།ས་ས་ཅད་མཆོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཚེས་ ྱང་མཐདདྲ་ས་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ འའ 5: 
རྱ་དབད་པེ་ན་མས་དང་ ། ལཱ་མ་ཡན་ཧ་དབང་པ་ནམས་དང ། 


_ ོ  ཟློ་བཔོ་ནས་རབ། མྱ་ཞམ་ཨའི་དཔད་པོ་ནམས་རྱམ་ཚཾགཿ མཐུན་པར་། ར་བར རར སརཆ་་ ˆ 
འདིནི་ཆ་ཉ་འཁར་ཡེ་ལེན་གཉིས་བཀོར་བརྡ་རྒུདད་ཉོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག ཀུང་གཅིག་ཏུམཕུན་པར་བྱཧཿ འདེལ་མཆོད་པར་བྱསའོ། ཡུལ་དེ་ཡང་བྱསང 





ང་ཡ 


པད་བྱསོལོ། །ཆོས་སྨུ་བ་དེ་ལ་ཡང་།ཆོད་པར་བྱསི༽ བསུང་བད་བྱས། ཡུང་བསནད་པརབྱས་། རྭབུགས་རྱབུང་པར་བྱམའེ་། །གར་ལ་ལུ་ཆས་སླ། ངང་། ཡ་གེར་འདབ་དབ་ ། འཇིནད་པ་རུང 
ཀློག་པདེ་ལ་བླ་མའེ་འཇུཤེས་བསྐེན་པ་རང་ ¦| [ § ཡན་། ཟུཊ་འཱཱཉེས་བསྐེན་བ་དེ་ལན་ བགོ་བ ་འ་ུ་ངའ ཀཀ ཾའ། །གཡཏཆོས་སྐྱ་དམ་གངས་ར་མ་རཱད་བམབྱགད་ 
རྒའི ་རའི་ཕུལ་ཐམས་ཅདྭབུ་དང་། མཆོས་བདརབ་ ། ཕ་མས་ཨྡ་ལ་བད་པར་རྒུནད་ལ་། དེའི་འག་ཏུ་སེམས་ཅན་རྩམ་བར་སྣེབར་འཕྱུརདོ་། ངྙནས་བཅམ་ལུན་འདས་ཀུམ་བང་རུཐ་སེམས་དཔའ་ 
དིདདཔ་། ་ི་དབད་པནས་རོའི་དབངཔོ་འི་བརད་དག་ལ །ལགས་སོཞསྦ་བ་བྲ་བནཏ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ལེགས་ས་ སགས་ས་། །གོགས་པེ་དུག་ཁྱེད་ཉསདེ་ལཱང་གས་གེག་ ། 
ཆོས་རྐྱ་མྲ་གས་འདེ་ཉན་ཏུ་གཞུག་པ་དང་ ། མཆོདཔར་ \ ` བབའི་ཕུར་ཁེཌལ་གཏུད་ོ་། །དེ་བཞེརྨ་གཀིགས་པ་པང་ །ལྲུངའ་ཆསྦེ་ཀྲ་དམ་གང་ས་འྱེ་མརྦདནུབ་བར་ཏུར་ ། ལ་ལ་ཞོག། 
གོམ་ཕ་པས་ཏསེམས་ཆན་པྱལ་བརྡ་ལུངངཏ ཆོསྣ་ནམྲ་གདེ་ སི་འདན་པཱ་ཁྲོ་མང་པ་ཁ་ཕན་པ་དང་ ། སེཐ་མང་བ་ལ་བད་བད་ ་ཡུད་པའ་། །བྱེད་ཕྱེས་མགྱོདྡཕར་རྒུམ་ཏརེ་། ཆེས་ཀྱེ་ནྣ་ 
གམ་འདི་བསནད་པན་ ། ས་ཆེན་པེ་འ་གསེས་ཏེ་ ། གཡེས་རབ་ཆུ་གཡས་ས་ ། སྲོག་ཆགས་དླུག་སྟེང་ནཾ་ལནད་པ་མྱེད་པར་ཟག་པ་རྣམ་བར་ལས་སེམས་རྣམ་པརྲ་གྲེལ་ལེ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ 
རྱདརབ་སེམས་དའཐགས་པ་རྩནརས་གྲཟིགས་དབང་ཕུག་གོས་ཞདེ་སྐད་ཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅེམ་ལན་འདས་གངལ་ལ་ཆསྤ་ཀནམ་དས་འདི་ཡ་གེར་འདྲིབ་དང་ ། ཡི་གེར་འདིན་ཕོཐད་པ་དང་ ། 


= །སླག་པ་དང་ | ༼ཀུན་ནུབ་ཕར་བྱན་པ་དུད་ ། གཞན་དག་ལ་ཡར་དག་པར་གྷདོད་པ་དང་ ། མེ་ཉོག་དང་ ། གྱངུག་པ་དཔ་ ། སེམ་དང་། མེ་ཏོག་འེང་དཔ ] ཐྱག་པ་དང་། ཕེ་མ་དང་ ། 
༧ ན།་དང་ ། གྱངུགས་དད་ ། རུལ་མཆན་དང། བ་དགནམས་ཀྱོས་མཆོད་པད་བྱསོདན་ ། བཅེམོ་ལྔན་འདས་ཞིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། ནེགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་བསེནནམས་ཇྲ་སྡེད་ཅག་པསྩེན་པར་འརུར་ལགས་ ། གང་ཛུན་གཱེ་པར་ 
ཌྷ བཛན་ལུགས་ ། རེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིམ་ ། ཟར་རབ་ ེམས་དཔའ་སྩུཉ་རས་གྲིཟགས་རབའི་ཕུག་ལ། ། ཡེགས་སེ་ཞེས་ བྱ་བ་བྱིན་ཏེ་ ། རེགས་བུ་ཡེགས་སེ་ལེགས་སོ། །ཁྱཾདཧིས་ར་ 
 །ཞིག་གཤིགས་པ་ལ་འདིནུས་བནི་ལེགས་མོ། །རིགས་ལོ་ །བྲུ་དག་དའྱི་སར་ལེགས་པར་རབྱུཉེག་པ་ཡོད་ལ་ཟུད་ཤིགེ་དང་ ། བསྣ་དལ་བགདཔོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ནེགས་ཀྱ་བུ་མོ 
༼ གདས་མ་ཆས་སྟི་དམྲ་གདས་འདི་ལོ་གེན་འདེབ་དང་། ཡོ་གེར་འྲོད རའཇུག་པ་དང་། འཇིནད་པ་དཔ་  ཀླགོ་པ་རང་ ། ཀུན་ཆུབ པར་བྱེད་པ་དང་ ། གཞན་དག་ཡ་ཡང་རུས་པར་ཡར་དག་བརྡ་སོནད་ 
བདང་།མེ་ཏོག་དང་། གྱངག་པ་དཔ། སྦོས་དང མེ་ཏོག་འཐེཕདང་ ། ཐུག་པ་དག། ཕེ་མ་དང་། གེས་དང་ ། ཧུགས་རང་ ། ཆལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་ནམས་རྐོམ་མཆེད་བྱ་བེད་པ་བདོ༽ འདིནམགི་འཕེམ་ ། 
ནས་འཇིགཏུན་ཧམས་བདེབ་ཅནྭངྭསྟེ་བམའགྱུར་རོ། །ནེགས་ཀྲ་བུ་གབལ་ལ་སྟེངག་མུམ་ཧྱི་ཧེང་ཆེན་པའཇོག་ ་གོཁམས་འདདན་པ་མེས་ཡངོས་སྱུ་གངབརྱ་བས་ཏེ་། 'ཉནཐས་ནམས་དང་ ། ༣ངསརས་རྒྱས་རྣས། ། 
ཡ་མཱུཾན་བྱེན་པ་པསན་། ཆེས་ཀ་ནམས་གས་འདི་འཇིནད་པ་དང་ ། མཆོད་པ་དང་། ཡི་གེར་འདིའྲདེབ་དང་ ། ཡི ར་འདག་འྔང་པདང་ ། ཆོས་སྭུ། བ་དེ་དག་ལ་ཡང་མེ་ཏོག་དང་ ། གཏུག་བ་དང་། སེས་དང་། མེ་ཉོག་ | 


འཕྲེཔ་དང་། ཟོ་པོ་འ ལོ བཟཆད་པ་འཛི། ནགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ་། རེགསྲ་ཀུ་བུ་མ་དེའ་བསོད་ དནམས་ཆེས་མདྦ་ཏུ་འཕེལ། པརའརུར་རོ་། རུགས་ཀ་བུ་མ་མ་ གརཨན་རེས་ནེདེསྟེད་བམགས་པ་ཡ་ཡནནོ། ཊ རོ་གསྭ་ཀྲེ་ཅུ་ ། 
གཞན་ཡང་རིགས་ཀུཾ་གའམ་། ཚིགས་ ཀྔཐུམ་ ི་ིི་ ་དཔའི་སཱོད་པ་སངོད། བུ་དང་། བུ་མེ་དོང་། ཆུང་མ་ཡེངོས་སུ་གཏོངཔ་དང་། ཡག་པ་དང་། ནང་པ་རང་ ། མྱིག་དང ། འགོ་བ་ཡངས་སུ་གཏོངབ་ 
བས་ན། གདགས་ཆོསྦ་ཀྲོནམ་གངས་འདེ་ཡོ་ ལིར་འཛིབུ་ མོ ཡི་གེ་འདྲ་དའ་ཇུག་གམ་ ] སྤྲོགོ་གམ་ ། དད་མང་བྱེན་པ་ འདེ་བསདནམས་ཆེས་མངཔུ་ལེས་བརའརྒུར་ཧྱི། རིགས་ཀྱེ་བུ་མུ་མ་གཔཡེན་པ་དེས་ན། དྲེད 
བྱགས་པ་མ་ཡན་ནོ། །ཆེས་སླ། བའིརོགེསྱ་ཀྱ་བུ་དེནི་དབཞན་ གཤེགས་ པ་དང་འདྲ་བ་ཁ་ནར་བཀྭ་བར་བུའོ། །དེ་བཞེན་གདེ ༢ཛིི་ར་་ བ་དང་འད་བ།ཁོནར་མཆོད་བ་མདོནོ་པར་འབྱུ་བབས་བུའོ། ། 
དེགས་བཅེམ་ལན་འདུས་ལ། ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ། ཆེདན་པོ་འཕགས་བ་སུན་དས་གཟིགས་དབང་ཕག་གོས་འདི་ གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྲན་འདས་ཆོས་སྐིནམ་ 
རྒ །འདིན་ལཱདཔྱསི་དང་། ཡཱམ་ ོ༩ས་ པའ་འདྲ་ག་ཏེན “ གས ་ཕག་བྱསིབ་པའོས་ ཡེས་ལགས་ས། །ཆོསོ་སཱ་བ་དེ་ཡང་ཐག་བྲོ་སི་ ཧཾ མཆོད་བུདབྱཿ་བའི་འབོ། གས་སོ །ཆས་སླུབ་ | 
དེ་།བཅོམ་ལུན་འདུས་ཆེས་ཉིནམ་གདས་འདིན་འཛུ་འཕུལ་ཆབ་ལགས་སྟེ་། །དེ་བས་ན་རེགསྤ་ཀོ་བུ་འམ་ ། ནིགས་ཀུ་བུ་མ་དད་པ་ཅན་ཆུས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་ལ་གྲུས་པར་བྱ་གས་ཏེ་། མཉན་བར་བྱའོ་།། 
ཤུས་པར་བྱིས་སྟེ་ཡོད་ལ་བྱསའོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཕྱོགས་གངན་ཆོསྱ་རླ་ནེམ་གངས་འདི་སྨེད་པའི་ས་ཕོགས་དེན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱ་གྱེས་ནུབས་པ་ལགས་སེ། །ོགས་དེནི་མཆད་ཏན་ཧ་པརབསབཱ 


དེ་བཞན་ཞེ། །ེ་དེ་བཞིན་ཏེ་། 


`: 


།བཅུའ། སྭ་ཕེགས་ 


རཱ་སུན་རས་གཟོག་དབདྱ་ཕུགགས་འདྲིགད་ཅས་གསའད་ཉེ། །བཅམ་ལུན་འདས་གད་ལ་ཆས་ཀྲ་ནམ་གདས་འདི་ལ་ཡད་མཆོད་པ་བྱསིད་ལ་ ། འདྲེའི 
ཡྩེན་ཕ་ཏུངས་འབྲུ་ཝམ་རཡ་དན་ །' རཊ་འཚམས་མྱེད་པ་ལཱ་འ” 7 





།དནས་ལུ་དང་། མྱ་དང་ ] ལྟ་མ་ཡོན་དང་ ། བུཅས་པུའ་༽ཇག་ཏེན་གིས་ཕུག་བྱས་བྲའ་གནས་ལགས་ས། རའ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་བུཡད་པ་ ། གསྤ་ཀྲ་བུ་དེ་ ། 
འགས ༡ བུསས་ཡེགས་དེ་ནི་ལ་དདྱ་མོ་དད་ ། ལཱ་མ་ཡོན་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྙེན་ཧྱམ་ཐག་བྱས་བའི་གནས་ཡིནཤེ།། 


དེནས་བཅམ་ལན་འདས་ལ་། བྱང་ཆུབ་སེམ་དཔའ་འཕྲག། | 


༥སདྦ་སཆད་པ་དང་ ། བཀུར ་བཅོན་པའིསམས་ཀྱིམ་ 
@ླ ག་པ ༼ ༽སསྭ་ནམས་ཡངས་སུ་ཟད་པུར་འགྱུར་ལ།། བསས་པ་དྲགུབི་ འི་བདྙདུ་ཡངས་སོདཆེ་བའི་དེགསྐ་ནམས་སྐུ་སྐེ་བདཁྱསུརོ།། 
/ ཚོ གྱིས་བ ་ོ་རོ་བབོ་བུད་། ན། །སངས་་རྒསྲ་ཀ་ཞིད་ཡེདས་སུ་དག་པ་ནམས་སྲེ་བརའྱསར་ སེ །བཤིས་དྲན་ཅུ་འགྟམ་པརྡ་པེའཆུན་རོ། ེ 
སྱངྱི་པན་མྱསུནདོ། །བསམ་པ་ཟམས་ཅད་སངས་སྲུ་རོགོས་པར་འྱརདོ། །དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས། བངྱ་རུ་བ་སྦམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་པ་རྱནརས་གཟིགས་ 
དབད་ཕུག་ལ་འདྲེསདཅེས་བཀའ་མ་ | 





སྐད་ཅེས་བཀའ་པལདཏ།། །ནགས་ཀེ་བུ་སུན་འབུརབ་འདས་བའིེས 
། ཅུ་།དདྲ་བལ་པའྱ་རྐལ་པོའི་ཏགཅེས་བ་བབྱུང་སྟེ་། ཅི འུ 


།བ་སལ་པ་བྲགང་བ་ལས་འདས་པན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆསྤ་ཆེ་ཡེ་གེས་མཐའ་ཡས་པ་ཆགས་པ་སེདཅང་ 


རེས་དྭྲ་བས་ཟེལ་གཟུགསྤ་ཀྱས་ཆོས་སྱེནམ་གངས་འདྲེ་བོས་སེཡ། །ཐེས་ནསཀར་སེམས་ཅན་ནམས་་བཤད་དོ་། །དེས་དས་ཉྟེད་པའི་མངོ༥་ 


༥ ༥༩ ་་ 


ཡས་ཆོས་ལ་བཟུད་པ་སྟེ། ཆས་ནམས་ལ་རསྤོ་ཀ ཅིག་ནམ་པར་དག་ག། །སེམས་ཅན་གངངག་གིས་ཐེས་པ་དེ་དགུ་བམ་མཅད་ཀུར་ ། 
རན་སེདྷ་རཱ་མཾ་འྲགོ་པར་འགྱུར་ལ་། ཆོསེ་རྣམས་ལཆོས་ཀྱུ 


༨༡༨ ` 
བརྡ་རགེས་པའྱ་བར་ཆུབ་མདོན་པར་ཛེགས་པར་སངས་རམས་སོ། 


། 
ཐར ན་འདེདོ་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏོ་མུག་གོས་དྲགོས་ 
བྭ་ནམས་ཀྱིཡི་། ཧེདོདང་། འྲབུ་དང་། འགེནོ་བུ་དད་ ། ༽ གསེད་སྐདས་གོད་བྱུ་བུས་ནས་། མཐནདྲ་ཅེས་ལག་པ་དུང་ ། ནདཔ་དང་ ། རིག་དང་། མགོའོ་བ་དང་།།སུག་བའིད་ 
དང་། ཤུམེའི་པརཧཱ་ཡོས་སུ་གཉོང་བརྱ་ཐས་ས་། །རྐང་དང་ རུས་པ་ཡངོས་སུ་གཏོ་བ་དང་ ། ཁྱིམ་དང་ ། གྲེད་དང་ །གྲེངཔ༨ ཁྱ 
ཕྲེ་བད་ཡདོས་སུ གཏོངོཔྱ་གྲས་ས་། 


པྲ རུམ ¬ ཁིན་དང་། སོང་དུས་དང་ ། ཡུ་འཁེན་དང་། རལ་པའི 
།༥་འབུམ་ཟག་ཏུམན་ཚངས་བར་ཕུད་པ་ཡར་སྱད་དོ། །ཅམ་བ་དང་འདིས་བར་མ་བུས་། རྒྱལ་སྲད་ལ་དགའ་བ་དད་། ནོད་ལ་དགྲ་བ་དང་ ། ཡུལ་འཁེད་དང་ ། 
་བང་འཁེན་ལ་དགའ་བ་དང་ ། བུ་དང་བུ་མེ་ལ་དགའ་བ་ང་ ། ཆུང་མ་ལ་དགའ་བརམ་བྱམ་སེ། །གཅིགྱ་ཏུརས་པརཚུངས་པན་སད་པ་ལ་གནས་པ་བསྟེནད་ཏོ། གཅེག་ཏུངས་པརྡལྕན་པ་བྱན་ན།། 
ཤིཤཱངེམ་པན་སངསྦ་རྒས་དང་ ཆེས་དང་ ། དགེའ་འདུན་ནམས་ལ་མཆོད་པ་དང་ ། བསྙེན་བཏུརྦ་བས་སེ། །གཅག་ཏུངས་པར་ངས་ཆོས་ 


| 
| 


ནམས་ཡ་། མེ་ཏོཀོ་དང་། གཏུག་བ་དད་། སླེམོ་དང་ ། | 


རན་སེད་ཐམས་ཅད་ཡས་ཡངས་སྲ་བཡོད་ཏ་། ནམས་ཀཔ་ ། 
རར ལའ ༣༢ རེ རེ ཨེ 

སེ་མས་ས་ཆས་་ནམ་པརྡ་ས་སེ་། སེམས༠ནན་དག་ཟམས་ཅད་མཐ་ཉོས་ཕན་མེདཔ་ཡང་དག 

` མདན་པནྡ་རོགས་པན་འཚྱ་རབརའགུར་རོ། །ནིགསྤ་ཀོ་བུངས་ཀང་ལ་མང་པ་། ཡ་བྱོརྔཕག་མང་བ་། ལ་གངོ་ཕག་མང་པེད་སེམས་ཅ 


རྨ ས་ཏག་འྲབ་དང ། ཟུག་བདང་ ། མེམ་དང་ ། གེསོ་དཔ་ ། གཏུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བ་དན་ནམས་ཀྱེས་བཀུར་བརྙོན་བྱས་ ། གླ་མཇབས་། མམོནྲ་བས་། མཆེད་པ་བས་ས༽ ། 
༡ དགེའ་བཞི་བཞེས་གཉེནམད་ཕད་རས་པཤེན་བཀུན་གུས་སོ། །དེ་ཡུད་ངས་འཁེར་བ་ལ་སྷེ་ཐའི་ལུམ་རོས་ ཨུམ་ནམས་ཟྱིན་ལུ་ ། མོགནམས་དང་ ། རང་གིག་ནམས་དང་ ། ནངདང་། རྔས་པ་ནམས་ 
ཌྷ ར་། མགེ་བགས་པ་ནམས་རིན་ལ། ཅོའལོད་གིངཐམོ་གཞན་དག་ལྟཇྩི་མམོ་ཏེ་། ང་མྲ་སོད་བར་འརྒན་བ་ཡརྱ་སད་དོ། །དེན་བརྡ་ནུབ་སེམ ས་དཔའ་དེརག་དང་ ། ལཱའི་དབད་པ་ནམས་དང་ ། ཊུའི་དབང་བེ་ནས་ 
རྨ ནད གནོད་སྱིན་གི་དཔང་པ་རྣམས་དང་། ལྕ་མ་ཡན་གེ་རབང་ སྭ་ནམས་དཔ་། མའི་དབད་པ་ནམས་དང་། སྤད་པ་པ་དང ། ཀུན་ཏུ་རུ་དང་ \ གཅེད་བུ་པ་ནམས་ཀེམ་ ། (དབཞིནགདེགས་ 
༢ སཱ ས་སོངས་འདོ་འེབ་ནས་། རས་ཀྲཀགས་ཉྱམ་མཆིམ་ ཟུགས་ཏེ་། དེ་དག་ཟམས་ཅདྱ་ཉམ་ཆོས་ས་བཟེདཔ་བོ་ རྨར བཅམ་ལན་འདས་ཏུམ་བཀའ་སུ་ལད་པ་ ། 

༥ ཟགགརེས་ཨདམ་ཟངས་འདི་བུཐ།། བདདོ་ེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲ་བུ་བྱ་བེད་པ་ཡད་ན། །ཞེནས་བཅེས་ལྔན་འདུ་ལྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་འཕགས་པ་ལྙན་རས་ 
གགས་དབུད་ཐུག་གས་འདྲི་གདཅས་གསད་ཏ། །བཅམ་ལན་འདས་ཆསོ་ཀྲ་དམ་གས་འདི་ལ་དད་པ་དང་ ། སཆོད་པ་བྱ་སད་པ་དང་ ། འཛིནད་པ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་བིད་བ་འམེམ་ 
¡ ༦་དདགན་དཀོད་ལགས་སེ། །གདདག་སྲུག་བརམཆིས་བ་དེ་དག་ནི་སདས་རྒྱས་བྱངབ་དང་ ། འད་བན་བྭལ་བརབྱ་སའོ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱམ་བཀའ་སུཡད་པ་། རེགས་ཀྱིབ་ལེགས་སོ་ལགས་ས། ། 
༡༣02” - ཱུ 
རྦ ཡེ རཾ ཀའ ` 


ཊཾ ཚའ ༢ རཾ ¬ 
ས་་་ ༣༤ ངཱ ` གོའ ཟེ 
༦ ༦ 


| ཚི ཚེ ༧ : ོ 

རིསས་ཀྱ་བུ་དེད་བཞན་ཏེ་། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་། རིགས་བུཅར་འཆས་རནམ་གངས་འདེལ་མཚོད་བདྡ་བེད་པ་དཔ་། ཡ་གེར་འདུ་བ་དང་། ཡེ་གེར་འྲདིརའཇུག་པ་དང་། འཇིནད་པ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། 
ཆེས་སླུབ་དདག་ལ་ཡང་མེ་ཏོག་དུང་ ། གྱཅག་པ་དང་ ། སྔམོ་དང་ ། མེ་ཏེག་འཐེང་དང་ ། ཟུག་པ་དང་ ། ཕེ་མ་དང་། གེམ་དང་ ། གཏུགས་དང་ ། རྒྱལ་མཆན་དུང་ ། བ་དན་ནམས་ཀྱེས་མཆོད་བྱ་བེད་ 
བདྡདག་ནི་དཀོན་ཏེ་། དེདག་ནོདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རང་འདབ་ བགེནད་པ་ལྟ་བརླ་བའ་། ནགསྱ་ཀྱ་བུ་སེམས་ཅན་གད་དག་ཆོས་ མོ་སྒོ་ཀྲོ་ནམ་གངས་འདེ་ལ་མཆོན་པྱ་མབེད་བ་དང་ ། འཇོནད་པད་ 
ཨྱི་བྱེད་པ་དང་ ] ཀློག་པརཕྱ་བིན་བ་དང་ \ ཡྱིན་པར་ཆཾ་ཐེད་( ཿ པ་དག་བུན་བར་འགུན་ཏེ་། དེདགན་བསལ་བ་དུམ་དང་ ། བྲསལ་པ་བྱ་བདང་ ། བསས་པ་བངྱོ་ཧ་བརྩརཱ་འཁོར་བན་འཁྲོར་ 
‹ བདའྱུནཏེ། སུག་བླ་བབམང་བོ་རུགཡཔ་བྱམཔད། ཤམས་སྲུ་བེདབད་འཆུན་རོ། ཡོད་ལུ་གེ་དཔེར་ན་ ། བུར་  ཚེད་སྱམ་ཞེད་ཡོད་ལ་། རུྱ་སེད་ལཱམ་མདོའིདའི་ལེནོ་བུཆགས་ 

པ་། ཁྱེཡུལམ་བུ་ཞིགཏྱཧྨཿདན་ ། སུདྱ་སེད་དའི་བུ་གད་ག ། ཟླ་བ་གཅིག་ལེན་ནམ་ ། ཟུབ་གཉོས་ཡེནནམ་ ། ཟླ་བ་གསུམ་ཡེན་ནམ་ ། ཟུ་བ་ལ་ལེན་ནམ་། ཟུ་བ་ཚར་བའེ་བརདུ་རུརད་པ་དཙམཏུ 
བུདྷ་སེན་ནེའིཡུས་ནོནད་བརྱརཧུར་ཏ། ཚིགས་ཀར་བྱེབི་བར་འརྱུར་པ། ཉམ་ཡང་ཆུར་བར་འགྱུར་ ། སྐདྱ་ཀ་གཅམ་ཡར་རུར་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དག་གསར ༦ 
རྩུག་བས་སསི་ཚོེབྱ་སད་པར་བཞན་དུ་ཡས་འཛིན་པརྱབེདདེ་། བུ་བཙའ་བའོཏུས་ཀྱེ་ཐརཱསེམས་ཅནངསལ་བའི་ཅུག་བསལ་མོང་པ། །དེ་ལ་འདི་སམ་ཏུསེམས་ཉེ་། །གར་སཅ་བདག་གི་བུ་བཅལ་ 


0 


༧ བདེ་བཞི་འྭརྭཤེ 
རྭ ་སེམས་ཅན་དམལ་པ། 
ཀྐ བདག་ཅག་གས་ཁྱམ་དཔ་ 
༦ དེའལིཿསོདཔར་འགྱུརམོ། 
¢ ི་ ] རུཡ་ཁིམས་ཀྱང་ཕུ་ 
ཡྱནུས་ ། ལམ་ཡང་མྱུ་ཆོཝ་ ། ཕ་མ་དང ། ཆུ་ར་མ་དང་ 
འཧུགན་ཡད་འཇགས་པྱ་སེན་ལ་འདིསམ་ཏུ་སེམས་ཏེ ། 


་ བདག་བདེ་བར་བཙའ་བརྡ་རུདད་ན་ ། རེའི་ཚ་ཆདས་པར་སྩདོཔར་བུའོ་ཧམ་མེ། །དེས་ཡད་འདེད་པའ་འདོད་ཆགས་པར་སུརདན་། ཟུག་བསྔལ་དེ་དག་ཕྱམ་ཨུ་དན་ཏ། 
དར །རེ་བཞན་ཧྱཔེ་མའིཆྱ་སཱ་མཞདུས་ད་། སེམས་ཅན་འབུད་པར་འགུན་བ་དེ་དག་ཆསྱ་ཉྲོད་མ་གས་འདོ་དད་པརྩས་པེད་ ། འཇིདད་བདྩསུ་བེད་། ཀླེག་བརྩསྱ་བེད་ ། 
དང་། དུད་འཕྲོ་འྭི་སཱི་གནས་དང་ག 

། གྱུསྐད་ཡངོས་སུབསྐད་པར་བ 


ཤ་་འདིག་རེན་ནམས་སུ་སབར་འཐུར་པོ། །དེ་དགྲ་ཀུར་འདོ་ དཆགས་ཀྱོས་མྱེས་ནས་ ། ཆོམུབ་དེ་དག་བཟེད་པར་འྱུན་ཏ་ ཱི 
ཧྱ་ཡཾ། _ །ཆུར་མ་དང་བུ་དང་ ། གུ་མེ་ཡདས་སུ་བསྩར་པར་ | གོ་ལ ཀལ་ལ ་ 


3 ཱུ རུནད་བ་དུའ་ཚན་འདོད་ཆགས་ཀི་པ་ཆགས་ནས་། སེམས་ཅ ན་རྩམལ་བའི་སུག་བེད་བར་འཧྱུ་ཏེ་། ཧུད་ཡཡང་ཀྲན་ 
རར མྱི་ཆད་གེས་ནནེ་ཞང་མྱོས་ཏེ་ ། ཚབས་ཆེན་དར་ཞོངྱ་སོས་ལ།། གང་དཱལུམ་པརྱ་སུམནས་། མུ་རེས་སེམས་ཀྱམ་ཀྱང་ཁྱམ་ཆོལ། 


༤ 


| བུདང་ ། བུ་མོ་ཞི་འྭགེས་ཀུརྱ་སེད་ ། སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དེག་འདུན་ཡང་སོ་དད་ཏེ ། ངར 
ལཱའམ་ཀླུ་འམ་ ། གནེད་པ༽ 


ྭ་སྲག་པརྱ་པེད་ནུས་པ་སུ་ཞིག་ཡེད་སམ་མ། །དེ་བེད་པ་དང་ ། ཤོར་དང་ ། པ་དང་ཆརམའི་ལམ་གཞན་དག་ལ་བར་ ྦ 


རྨ ི་ 8 2 ¡ 





ཟུད་འཛུཉེས་བྱསེརཔ་ལས་། ཨུམ་སེརར་དཆངརདེབོ་དུསདས་ནས་། ག་ཤིསི་དན་པ་ཏེན་པརྱ་རནད་པ་དེའི་ཚ་ ། འགོན་པརྡ་བེད་དེ་། བདག་ནྲེམགོ་ལ་ཐུག་ཀུང་ཐ་ ། བདག་གིས་ཆར་འདེ་བྱཅུང་བརྩ་སྭ་བུའོ 
སམ་མ་། དེབཞིན་ཧུ་སེམསཅན་འདོད་ཆགས་ཀྱོས་རྒྱགས་པའི་མྱེས་ཤོང། ཁྱམན་གནས་ཕས་ནམ་པན་འཁྲུཡད་བ་ནར་རྒྱམ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱོས་ནེ་ ། སངས་རྒྱས་དང་ ། ཆས་ང་ ། དག་འདུན་ཡང་ 
ˆ ` བོ = རེ ཆིར 3 བ་བ ༣༽ -ྕ ༄ ༽༤༽ ར་ 
ཡིདམ་སུ་ཚོལ་བནྲ་མྱོ་བེད་། སྔནེ་བ་ཡར་ཧཱཾ་དྲན་ ] མཐོ་འོས་སུ་སྱེ་བ་ དང་། རྒྱལ་བེའོ་འགྱུན་བ་དང་ ] སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་དུ་སྙེ་བ་ཡེངོས་མུཿཁོལ་བར་རྱིཔྱེད་དེ་ འཁར་བ་ད་ཉདན་འཁེར་ཞང་། སེམས་ཅན་རྩལ། 


. བདད་། ཏུདའགོའོ་སི་གནས་དང་། གཤན་ཇེའི་འཇིག་ཉེན་ ནམས་སུ་སེས་པའི་ཕུག་བསྔལ་སྱོར་བར་འརྱུན་ལ་། འདེས། མ་འཛནད་ཏེ་བདག་གི་ཡུས་བདེ་སྣེ ། བསྔུག་བས་ལ་མེད་སམ་མོ།། 
གང་གའི་སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ ། དུན་འགོོའ་སེ་གནས་དང་ ། གཤིནྡ་རེའི་འག་ཏེན་དདག་ནས་བནད་ཏེ་། བྱ་མལ་བྱ་ར་ཡམ། ནྭ་མིའི་ཡུས་ཟེབ་པར་སནད་དེའིཡ་མངལ་གནས་བས་ལྲ་མ་ཡེདོས་ 


སུ་གཟིཿཅད་། སུནནག་གིས་སྒེ་བར་རུནད་བའི་ཡུམ་བད་ཀན་དང་ ། མཁྲིས་བདད་། ལྔན་ཝཱནེ་དང ། ཁག་དང་ཡིམས་གཏཏགས་པས་སྟོ་ ཟུནྱ་སུནད་ནས་ ། འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་ཅག་ལེ་བྱེར་ 
ཐམ །བཀས་པ་འམ་ །བསལ་པ་བྱར་འམ་། བསྐལ་བ་སང་དམ་ ། བསལ་པ་འབུམ་རྱ་བརྩདུ་འཁོད་བ་ན་འཁེར་ཞད་ ། སུག་བསུལ་གྱི་ཆརེ་བྱ་མིབཟྲོདཅོང་། ཡེད་ཅྩུམི་འོར་བའྱི་མེང་ལ་གང་ཏུ་ཡང་ ། 
 བདག་ཧག་གི་ལབས་མྱེད་པ་འདེ་ལས་གརདག་གོ་འབས་བྱུ་ནས་པར་སླཞད་པ་ཡན་ཞོག་གུ་ ། བདྙག་ཅག་གིས་ཀྱང་སནོ་གེ།པ་མཿཅྱབས་སེ་ཧམ་སྟེ་ དེ་ལྟར་མདལ་ན་གནས་ནས་ ། སེམས་ཅན་དམྱལ་ | 


¥ 


༈' གྲདས་འདེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱཀྱིསཱབས་བྱེད་་ཞེས་བུ་བམ་ | 
རོན་བརྡ་ཛོགས་བརྡ་བར་ཆུབ་པརྡ་བྱ་བ་ཞེས་བ་བན་ཡད་ཟུནཤོགེ་ ། ཆསོ་བུམས་ཅདྭ་ཏེ ཡོན་ཏན་བཀོད་པའྱི་རལ་པེ་ཞེས་བྱ་བད་ཡདཟུདཤོག་ ། བཅོམ་ 
དདད་ ། ཉན་ཐེས་ཆན་པེ་དེདག་དང་། བཟུལ་བིན་དང་། ཚུདས་པ་དང་ ། འཇེག་ཏེནད་སྐེདོ་བ་དེདག་ཐམས་ཅན་དང་། ཟམས་ཅད་ 


རྱ་བད་ཡང་ཟུམཤིག་། དེ་བཞོན་གཤེགས་བས་མ 


ཱ ཁེ རྲེ ཇི ྲ 


། གུང་གཚབདུག་མདཡན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་དྭམལ་པརའོད་ལས་ཟདད་པར་རྱདད་གའིསེད། །སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ལ་མྱེ་པེད་ 


བུ པཱ ཤིནས་བདག་ཅག་ཕིནནན་ཀེ་སེམས་ཅན་དམལ་པན་གནས་བརྡ་མོའགུནཕན་བའེ་གམ་ས་། 5 །དེ་དགྲུ་ཡེས་མངལ་གི་གནས་ནམས་ཁས་བནདནས་། བགྲ་མེན་ 
བདྱསེདདེ་ ། དེདག་ཡར་སེམས་ཅན་རམལ་བ་ནམས་སུ་སུག་བྲསལ་་ མྱན་པའ་འགྱུན་རེ། །དེ་ལྟ་བས་ནས་ནམས་ཀྱང་པག་མྱེན་པན་མྱ་བྲའོ། རནས་བཅམ་ལུན་འདས་ལ་ ། ཆདང་ལུན་པ་ཀུན་དགའ་པས་འདེ 


ས་འདོའྱ་མདྱ་ཅ་ལགསཡེ་ལྟར་བཟུད་ཐན་བྱས ། བཅེམེ་ལཱན་ འདས་ཀྱེས་བཀའ་་ཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་པོ་རའྱཡོར་ཆོས་ཀྱི་ནམ་ 
ཟུདཤག། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཞུས་པ་ཞེས་བ་བར་ཡད་ ཟུདཤོག། བཀེད་པའྱི་རལ་བའྲོ་དམ་པརའབུལ་བཅྲི་རུལ་པ་ཞེས། 


ལཱ་མ་ཡོན་དད་ ། པྲཟན་བཅས་པའ་འཇིག་ཏྟེན་ཡཾ་དངས་སེ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཉིས་གསུངས་བལ་མདེན་པར་བསྣེད་ད། །འཕགས་པ་ཆས་ཐམས། 


, 


* 





༣༢ ཡཿ 
༥༨༣༦ ༣ ' ༨7༣༤ 






ཅད་ཀཡེནོ་ཏན་བཀོད་པའྱི་ཆལ་པེ་ཞེསྲ་བ་བ་བ། ཟེག་པ་ཆེན་པོ་འོ་མདོ་ན། ཇེགས་སྣ་ །༈ རཀརྦ་མུམཁན་པྲ་ཕྲད་ཉ་བ་ད་མ་དང་། སུ་ཡེན་དྲཔ་དེ་དང་། ཞུ་ཆེན་ས་ཡ་ཚོབ་བནདེ་ཡེ་ཤེས་སུ་ 


 ཡམ་རཱགོས་པས་ བྱསནཅར་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བེ་།། །།༦༠། །ྱྱརཀརསད་ཏུ་ ། སྱརྲཔ་དེབ་རུན་ཡན་ན་མ་སུ་པཱཡ་ན་སྐུ་ཏ་ ། །བདོ་སྐད་ཅུ ། འཕགས་པ་མད་མེ་ 
ཨཤེས་བུ་བཟིག་བཅན་པེའི་མདོའ། །སངས་རྱམ་དད་ །ཟརུབ་སེ་ཁས་དཔའུ་ཐུམསཅར་ལ་ཐག་འཚུལ། ལ།  །འདྲ་དདབ ༤ དག་ནུས་ཁས་བའྱེངས་ཅོསན་བཅོསྲི་ལུན་འདས་མཉན་ཡེདན་ ། 
རྒྱལབུ་རྱལ་བྱེདཀྱེཆལ་, ། འགོན་སེད་ཟུས་སྤན་ྱེ་ཀུན་དགའ་ར་ བན་བཞུགས་ས། །དནས་བཅམ་ ལཱན་འདས་ཀུས་ ར མདང་ལཱན་པག་འའི་བུ་ལ། ཡ་བཀའ་ཙ་ལད་པ་། ག་རེའ་བུ་དབག་ཏུ 
རྩདབ་བཞོ་བེ་འདདགན་ཡེགས་སྐད་ཡེདོམ་སུ་ཕུནས་པའི པའཆེས་ ནྔམསྭདུང་ལཱན་པ་། ནམ་པར་སྩཾནད་པ་དཔག་ཏུུ་མེར་བ་ ། ༽ _ སྣངབ་དཔག་ཏུ་མྱེད་པ་ །བསེདནམས་ཡ་ཡད་དག་བར་གཞེལ་བ། རར 


དཔག་ཏུ་སེན་པ་། གཟུགས་དབུག་དབག་ཏུ་མེན་པ་ ། བད་བ་ལ་ ་ཡུད་དག་པན་གཞེལ་བ་དཔགྱའམེད་པ་དག་སྟེ། ། དེ་དགན་ཆུལ་ཟམས་ལ་འཇུག་པ་དང་། ་ཏདརེ་འཇནད་དུང་ ། ཤེས་དབ་དང་། ནམ་པུར་ ༼ 
'| ཤེལོ་བ་དང་། ༣༨༣ །ཅབསེའ་དེསྐུ་བཟེདོབ་ཁ་འཇུག་བུ་ནུང་ང ། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པ་། ཊཡ་འཇུག་པ་དང་ ། ཡེན་བྱ་སེན་པར་ཐག་པ་བད་པར་འྱར་བ་དགུག། ས་བོ ། གམིའི་བུ་ད་ཀ £ 
སྟེ་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རེགས་པའི་སརས་རམ་ ། ། རར ལིས་བྒི་པ་བྟད་མ་འར་ལགོགྲུ་ ར། ཤེས་རབྲ་ཀབ་རོཡད་ཏྲུ་ཡནད་པ་བརེམ་པས་ཤེས་ རྔ 


< \ 
ཡོ ( ˆ 








; པཿ 
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༠༠ །རབ་དབག་ཏུ་མེན་པ་དང་ལཱན་པ་། ཤེས་ནབ་ཡངས་པ་དང་ལཱན་པ་། ངེས་པན་འབྱེད་པའ་ཤེས་རབ་དང་ལཱན་པ་། ཛི་སབ་བཞིནྲ་གེས་རབ་རབ་ཝུན་བ་ ། བདཔ་ངྲ་ཆེང་བའི་ས་རབ་དང་ཅན་ 
བ། ནམ་པདདས་ལའི་ེས་རབ་དད་ལཱན་པ་། ནམ་པད་ངེས་པ་གྲཟགས་པ་ ། མཆེཧྱརུ་ནམ་པརྡ་གས་ཞིབཤོནདྭ་ཏུནམ་བརྡ་བོལོ་པའི་བུགས་དང་ལན་པ་། གཡོ་བ་མེད་པའྲི་བུགས་དཔ་ལན་པ་ ། ལྔའགབ་ཕེད 
ཏཾ བཁྲིདུགམ་དང་ལྔན་པ། ། ་ཱའིནེ་སན་ལེགས་ལར་ལ རུར་པའི་ཐུགས་དང་ལན་པ་དུང་། ཤའིའྲ་བུ་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
༩ བཞི་ཆོསོ་ཟམས་ཅད་དང་ལུན་པ་། སཱེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ། 
¢ ཚོགས་དཔགཏུ་མེན་པའིཞིལ་ཀྱོམ་གནོན་པ་ ། ཟིལ་ཀྱིམ་མྱི་གནོད་ 


4: 


4 


པརྡ་ངགས་བའི་སངས་རྒམནྱས་དགེ་བའི་ཆོས་ སྔངས་བ། རེ དགེའ་ 

པའི་ཆུལ་ཁམས་དབ་། ཏིངད་འཇིནད་དང་ ། ཤེས་རབ་དང ། བུ བབའ་ ། མུ་ལ ཧི 

རི = འེ ༢༡༩ ༢༢༨༦ རརར ུ ཆཱ བ་བོ ི རོ བཱ རོར 
| 5 འོ་བ་པ་། ཀོས་ད་ོགའས་བ་པ་ གེལ་པ། ཆིའདནབྲ སས་བ མདར ང་དབང ཡོད ་ 
ཧ་ེངསའིསྙེན་བ་བཅེས་བ་ ། སེ་ལོ་ཡང་དགུ་བརྡདིག་བའི་དབང་བསིད་པའི་བཅྟེམ་པ་། ཧྭེ་དོས་འཕེམ་བ་ཕུན་བུམ་ཚོགས་པ་། སེདསངས་ས་ ང་བ་མཛད་པ ད་ད 

བཅོནཔ་མབེད་བ་ ། བཙོན་འགུས་དཔག་ཏུ་མྱེད་པ་ ། མུ་པན་དང་གནོད་བ་དང་བལ་བ་ ། ཡངས་སུ།འཇནད་པ་མམངའ་བ། ། ཟམས་ཅད་གཟགས་པ་ ། ཅང་མའྱེནད་བ་ ། སུང་བ་ཆན་པ་༽ དཔ་ད 

ཐ ༥ 
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ཅུ་བྱར་མབ་བ་ ། བསེད་ནམས་རྱཞའ་བཱནྱ་སེད་པ་དང | རིའི་བུར་ལ་དེ་བཞིན་གུ་ཤེགས་པདགུ་བཅོསོ་པ་ཡབདག་པརྡ་རགས་བད་འསརས་རྒྱས་བསལ་བྱ་བེ་བ།ཁག་འགཡབུམ་ཕག་ཏུ་མར་། དགེའ་བྲའི་ 
ཙ་བ་ཡའུདགབན་བཟུབས་པ།  དེག་པ་གསུམ་དད་ལན་པ་། བསེདནམས་ཀྐ་ཞད་གདེ་བཞིག་གེགས་པའི་མཆོདོ་ཏནད་ཀ། ། དགེ་སེདོ་རམ་ ། དེག་སེདོམ་འམ་། དགེ་བསེན་ནམ་ ། ངག་བསྙེན་མ་སབ་ 





 དང་། བསེད་ནམས་དེནོཏཱ་གཉེར་པ་ ། བསེདོནམས་ལ་རྩ་ཡགས་  པ་ ། བསེད་ནམས་གསཡེ་བདེ་དྲ་བེན་ ། བསེདནམས་འདོད་པ། ། ནཡད་འྱ རད་དང་མཐུན་པའྲ་རེས་སྲུ་པན་པ་ཡད་སྱ་བེདྡ་བ། 
| ཕིན་གོ་སེན་བ་པུན་སུམ་ཆོགས་པྲ། ཐན་མད་མེའི་སྭད་པྱེ་རུད་ ཧབ རུ་འམ་དན་པ་ཞོག་ ། འཐུ་མར་རྱེས་བསྒྲས་སས་། མན་ །བླསས་སྣེ་། རྭ་བཡ་ཡམ་རེས་པརའྲཀགུལ་ལམ། །ཨེངོས་སུ་ 


འཐུལ་ལམ། འཇགེ་བཅྲ་བིད་བ་དང་། དགེ་བ་དེནོ་དུ་གཉེརཔས་། རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་འོགས་པའི་སད ས་ཆུམ་བཅོམོ་ལན་འདས་ ༽ ཕཱ་མའི་མཐའི་ལེ་བའི་འཁཔ་ 
ས་པ ། དཀན་ངུད་བཞ་ཆུ་ལ་འིམས་དང་ ། ཏིདངེ་འཛིནད་དང་ ། ཤེས་དབ་དང་ ། ནམ་པདྲ་སཡོད་པ་དང་ ། ནུམ་པརྡ་སལ་པ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པས་བཟུང་བཉོད་ཡེད་ལ་བེད་དམ་། དེ་ལས་ཡེདོ་ཏན་གད་ཡཔྦ་དུང 
བཞིགིཡདེ་སྱ་བེད་དམ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྱི་ཕེན་དང་ ། གཞི་ཡས་རེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡནེ་ཡྲ་བེད་ཅིང་། དེབཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱ་ཕྱེམ ། དབཞེད་ 
ས་པ་ས་མཆེདྱ་བབརམེམསྭཁསནདེ། མར་མེ་འདེ་འབར་བརྩ་བུ། རབྱ་ཏུ་འབརྭ་བ ། རྭབཡ་བདྲ་བ་ ། ཡེང་སྲ་ྭགས་བནྲ་བ་ ། རབ་ཅུ་གཞགཔརྦ་བོ་སྟོམ་པ་ལམ་ སེམས་ཀྱོ་དུམང་པར་འཇུད་ ་ 

± ༧" 





ཇའ རེ ཏཾ ¦ ཞེ ` = 


རེ '།ཚུལཁྲམས་ཡདོ་ ཟློ དྭ ཤྲ 
ཏར །ཐས་ སུ་བམས་ཡདས་སུ་དག་པ་རེ་ཉམས་པ་དད་མ༡ས་བའཆུལ་ཌཡས་དད་ལྡན་པ་། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བརཅོམ་པ་ཡར་དག་པར་འགོམ་པྲའབརས་ཆས་དབག་རྫོལདབ་ ། བཟེང་ནམས། 
རརར ཟླ་་།ཀ ཀར ཡུ ་དད་ལུན་པ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ ཊཡར་དག་པར་ཛིགས་བཞསངས་རྒྱས་དཔག་ཏུ་མྱེད་པ་ ། གསེད་ནམས་ 
` ལ་འ དཿམའམ་། ཅུཿཟད་ཅམ་འམ།། རུང་དྲ་ཞིག་གམ་། རན་དོན་ཿམ་ཞེག་གམ།། གསོག་ཙམ་ཞོག་གམ་ 
༈  ནབྱ་བད་དམ་ ། བན་ཐེམ་སྨས་ཀྱ་གཞིག་ཅོག་སྤང་བན་ བེད་ན་ཡད་ ། ཤའིའ་བྲུ་དབེནམ་བར་གྱོནེ་པན ། ཉན་བེས་ནམས་ 
 བླཾཾ་བུ་གཞན་ཡད་ལན་ལ་མྱི་རེ་ཞིའི་ ། དད་པ་དང་ །དགའ་བ་༼ ་ཱ 


། བ་ན་གྲོག་གྲོ་རྐད་ཅམ་ 
& རྐྱམ་སམ་། རང་སངས་རྐས་ནམས་ཀྱས་སྣནད་བདྩ་མདུས་སོ་ 
སེེ དང་། དད་བས་ཡདོམ་སུ་བཏད་བའྲི་དམ་བར་སྨྱན་པ་ ། བསོ དནམས་ཀྱེ་དམ་པར་པྱུནད་བ་དན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ 
 པར་སེདོདཀ། །གའོའོ་བུ་གཞན་ཡད་དད་པ་དང་ལྡན་ལ་ ། ུས་པད་གནས་ཤོང་གཡོ་ལིད་ལ་ལྷུ་མེད་ལ་། སངས་རྱས་ཀྱི 
ཅུམ་དག་བའི་བས་པ་སེམ་ནས་ ། མན་མེ་རུད་བད་ཙམ་འམ་། ཆུང་ང་ཚ 
དས ཟབསར་སཙམ་སཱང་དམ་ ། སཱར་དམ་ 


གཱ ཡེནཏན་ལ་རེས་པར་སེམས་དབའི་རགས་ཀྱབུ་འམ་ནོགས་ཀུ་ 
མཞུག་ཀང་ཝ་བྱ་བམ་ཏ ། མདོ་མར་སྣང་བན་བུམ་པ་གད་གས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོདྷ་ཏེན་ 
¡ པས་སམ།] མན་ཟད་པས་སམ་ ། ཧུང་པེ་ཟེད་ 


| 
| 
| 
| 


ཱུ འབ་ན་ཆམལས་ཙམ་གང་ 
! གཏུགས་སམ་ ] ཟོང དངང ཐན་བར་སབས་གང་ཡརྦ་རུང་བ་ཞིག་སྱང་བཞི་མད་མ་དེ་མདོལ་སུམུ་གི་སྟེ་ ། རུཿགྱེས་བསྐྲོདེ་པས་མམ་ ། ཆང 
ཐ་ཀ་ཡ་། གསེའ་བའད་ལྟ་སྟེ་དཔེད་ན་ ། ཀྲུས་བཀྲགས་པ་ན་ལྗན་སུག་པ་འྲོར་བ་འཇུགས་པ་ལས་ ། ནམ་མ 
= ཅཡའ་ ༣ བཱ ༦ 


།འའ་ལ་སློག་གྱུར་ནས་ནུབྲ་ན་ ། 
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རཿ © 
`= 


སེ ༄ྕ༅ 


_འིའྱ་ཅུད་དུའྱབུད་བའ་ཇྗེས་འཕར་བ་མཐེང་ པས་། 


མེ མི་ག་ར ེ 
ཤུང ཐུ བམས་ཧུན་ནམས་ཀྱ་མག་བུབ་ཞེས་པད་པ་དམ་རུ་ ། ག་དར 
དགེ་སཱེད་ས་འམ་ ། དགེ་བ་སེན་ནན། ། དགེད་ བསྟེན་མ་ལམ་ ། དེ་ལས་གཞན་བཤེ་སེམ པཅ་ཆང་ 


རེ ཟའ དགེེ་སེང་མ་ ། 
ཟ་འ སཅན་ཟྲསབ་པའ་གཞོ་མྲ་བདས་པ། ། དགེ་བའྲི་རུ་བ་དྐན་ངཱ་གཉེན་བ་སརསྨ་རམ་དང་། ཆོས་ ༥] དགེའ་འཛཾན་ 
ཡ་མདོན་པར་ད་པ་ ། གདག་ཉད་བསུབ་པན་བུབ་ཡ་གནས་བ་ ། བསེདཾམས་འདད་བ་ནམས་རྱས་ཅཙས་ར་། ཅུར་བའ་མང་ ཡུས་བའི་བསུད་ནམས་ཏྱ་ཕུ་བེ་ཅིཿམ་དམ།ས་ི་ 
འོསོཨུབ་ཟུད་བསསནན་པའི་ནམ་བན་སྲཞེད་པ་ན།།དེ་བཞིན་ སུ་པས་མནད་ཏོ་། །གདའྲ་བུ་མདམ་འབུམ་ བྱ་ཅུར་ཟད་ཅཾག་ུཿཡ་པས་། མརྦམེྲ་བུམ་བལས་མ་ 
| བྲདྲ་བྲུབ་བའི་བསེད་ནམས་ཀུ་བུར་པེའིའི་ནམ་པར་པླ ནད་པ 


= ། གའིའུ་བུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བྱཅྒ་མ་ "ཡང་ པབ 
ཚདས་པ་དངབཅས་པའི་འཇོག་ཏེན་ནང་ ། དགེ་སཱེདོ་དདྲ་བམ་ཟེར་བཅས་ སྭི ཧུ 





།སྭམ་ངུ་དདཔས་ཏགས་པར་བུ་བ་དང་ ། 
ནམ་པར་སྩཱནད་པ་གང་ཡན་པ་ངེ་སྙེནད་པ་ 
དྡ ་ ཁྒིརམ་བར་བནད་ 
གཞུན་ནམས་རྱུམ་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་པཱནེད་ 





ཀྱ ཟུ བས་ཏགས་པར་བུ་བ་ཡན་བ་དང་། གལིའི་བྱུ་ཉན་ཐོས་དམས་ 
གསས་ཅན་གམས་ཅདྲ་ཀ་ལ་སྦ་ཀྲེ་མ་པར་དནད་བ་བསམ་པ་འམོ།། ཤེས་བརྩ་སྦིནུས་ཏ་ ། ཤ་ད་བྱུ་ཁེད་ནམས་གནས་འདེ་ལས་བསམ་པ་དང་བལ་བརྩསམ་ཤོག་། རཿྱི་ཕིད་ཞེ་ན་ ། ཤདབུ་སེམས་ 
༦གནམསྦོ་སཾལས་ཀྱེ་ནམ་བད་་རནད་པལ་མམ་ཧིསྦསྱི་ཁབ་ལེ་ཞེས་དེབྒ་སླ། བ་འ ཡིའོ །ག་འིའི་བྲ་ཝནོ་གིདབཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་བརྡ་རགིས་མབེ་རས་ | 
རོ རོ ཀྱནྣམ་པན་སྩནད་ གྱས་མྱ།ཁྱབ་པ་6 གབཞན་གདགས་པས་གསུངས་པའྱ་པུནྐ་ད། །ག་འའྲ་བ་སན་གར་བཞན་གཤེགས་པ་རྭག་བཅོམ་ ཡ་པདག་པར་ཛོགས་པའི་སརས་རྒྱས་ནཿ 
ཀྱཾས་ཀྱབ། མམས་ཅན་ནམས་ཀུ་ཡས་ཀྲ་དམ་པན་སླཾ་ནེད་པ་བསམ་ཆྱེས་མིཁབ་པེ་ཞ སུངས་ས། ། ཤརིབུ་མ་འཔོ པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་པའྡ་པགས་བཞའེསངས་རྐས་ན པ་ཏ ། 





སེམསནྲ་ནམས་ཀྱེ་ལས་ཀྱནམ་པར་སནེད་པ་བསམ་རྱོས་མྱིཆུབ་པ་ཉོད་དོཞིས་སྙདོད་པར་འགྒུརའ་། །གམིའི་བུ་སེམས་ཅན་ཧཱབསམ་པ་དང་ ། སེམས་དང་ ། ལཱག་མཐེང་ ཡང་བསམ་རྱེས་རྱཁྱབ་སྟེ་ ། 
ནད་པས་ཏུགས་བདྲ་བ་བ་ཡནེན། །གརོའི་བུ་འཕགས་པའི་འགེས་ལ་གནས་པ་ཌེདུ་ཅག་ཉེད་ཀང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏཤེས་བདེ་ལ་མུག་དངམཁས་པ་ལཤེས་པྱ་པི་འཇུགན་སེམས་མ་རུལ་པ། པ་སྲལས་ 
ད་། ནུརདེ་འཛིནད་དད་ ། ཤེས་རབ་དང་ ། ནམ་བུར་གལ་བ་ངང་ ། ནམ་བརྡ་གས་ཤེས་མཐོང་བ་དང་ ། བྲལ་བ་ ] འརྗེད་དྲས་པ་_། མ་རཾགཔའི་སུན་པསྤྱ་ཆུག་བྲགབས་པ་ གཞན་གད་དག་ 
བདགཅ་ཞིག་། བདག་ས་ཤིག་གི་ ། བདགཆ་ཞྲི་བ་ཞག་ ་བདག་གངནས་། བདག་ཙམ་ཞིག་ གདགང་ལུ་སུཞུག ་བདག་ལྟན་པའ་རྲང་རུབ་ཅན་ནམ་ ། བདག་མྱེ་ལཱན་བཞི་་ 
ད་ག འའའཀལ་།་བདག་ད པ་ཉེ་བར་གནས་པ་འུམ་ ། བཿ །ཨཁས་པའ་ཡས་བྱེད པ་འམ་ ། བདགྲ་བས་པའ་ལས་ ད་པ་འམ་ ] བདག་གང་ 
རེ ཡགས །ཞགགད་འསེཞསརབགི་ངས་བཤས་པའདུག་པ་ཡ་དགས་ྱོང་བ། གནའིྱུངས་པས་བློའོབརག ད་ག རྒསེདན་། ཧྱིན་ཅིལ་རྒ་ནཾ ཛབ རི 
ད ཡས་ཀྱིརྒམ་པར་སྩན་པ་ཤེས་བརག་ཡ་འགྱུར་ཏེ་ ། དེན་གནས་མྱེན་དོ། །ག་ནྭའ་བུ་ར་བཞན་གཤུགས་པྲ་དྲཆས་ཞིམས་དང་བལ་བ་མ་ཡིན་ ཏུང་དེ་འཇི་ནད་དུང་བལ་བ་མ་ཡན་ ། ཤིས་དབ་དངྲ་བལ། 
བམ་ཡནེ་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་རང་བྲལ་བ་མ་ཡན་། ནམ་པས་གོལ་བ་ཡེ་ཤེས་མཐེང་བ་དངྲ་བལ་བ། མ་ཡེན་ ། ནག་པ་དདྲ་བལ་བ་མ་ཡིན་མོ། ' གམཡི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ །པ་ཡད་དག་པད་ 





9 །ཛྫིགས་པའི་སརས་རྒྱས་ནི་ཚུལ་ཁེམས་དཔ་ཏུསྱེད་པའོ། ཚུཡ།ཁམས་ཆགས་པྱ་མེད་པལོ། ཆུལཟམས་བསས་གྱེས་ཡྱི་ཁྱབ་ཕའེ །ཆུལ་ཁྲིམས་གཞལ་ཏུ་མྱེད་པའོ། །ཆུལ་ཁྲམས་ཛེགས་ 
ཏ བལོ། །ཆུལ་འབས་ནས་བརདག་པ་ལོ། །ཅུས་འམས་དེ་ཁས་དལས་ཀིནམ་པརྡ་ཧ པ་ཡང་ནག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུརབ་ཏུམཁེནད་ཏོ། ཁོ 
2 རདད་དདག་པ་དཀབ་བཞན་རབ་ཏུམཁནད་ཏོ་ ཅེན ། གནའོ་བུ་འདེལ་དེབཤོན་གཤེགས་པ་འདིསརའབྱཏས་ཅེན་་བར། འདི་ནོ་དགེ་པའི་ཆསོ་ནམས་ཡེདས་སུ་ཟདཅིང་། ཅད བཞོར 


ཌ (ཊཨམ་གུང་བའོ། ། སེམས་ཅན་ཏདབ་དགེ་བཞཆོས་ ནམས་འབྱུང་བད་ །ཁྱསན་ཞིང་། མི་དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ འགུག་པར་འཆུར་པའོ། །སེམས་ཅན་འདྲེནྱ་རག་པའི་ པྲུ 
སགག་ས་ ་་། བྲ་པའ་འ་བསྡོགས གི་བ གྱཔས། །སེབས་ཅན་ཞྱལ་པ་བའི ཐ་ 


ཀག་ས འཔཔལོ་བ་དུང་ རསཔར་་གབ་དང་། དེགབཅི་བབ་ས་བཞི་ལསམངདོ་བའུས་བ་དང། ནས་གཟའཐས་པ 
འདེད་པ་དང་ ། དགའ་པ་དང་མཆེགྱོཏུ་དགའ་དང་ལཱན་པ་དང་། སསེ་དདགོང་བུད་བ་བཅུགས་པས། ཆེ་དཉད་ལ་སེམས་ོརེས་པརསེམས་དབའ་གསུམ་བེབ་གྟེ་། གསུམ་གང་ཞེན་ ། ད་འདེསམ་ཏུསེམས་ཏེ་། 
གི་འ ོ་པ་མབདབ་ོས་ བའིཕྱ་སས་མབདོ་བྱབསཏེ།སམ་ཐེཔ་ངབདོད ། གོངས་ལཡགཔའི་ཅའ་བས་། སས 
གགས བདོས་གདོ་ནམས་ས་ཉེས་དངོགས་ཅན་འཤེས། ཏེ ཧོད་གྱ་དོད་པའ་འངམ་ལོའྲོ་དམས་ལ་ཅན་པའཟེན་། པ་འདི འི་ད་བཞིན་གགེགསཔའིམཆོདདན་ 
པྱ་བས་བྟཿསེམས་ཀ་ངེས་པན་སེམས་པ་དང་པེའོ་ །། ཤརའི་ སུ་གཞན་སྲར་རུ་འདི་ཉམ་ཅུ་སེམས་ཏ་ ། བདག་གས་བསོད ནམས་ཀྱ་ཞིངྱ་བཱ་ན་མྱེད་པ་ ཡེནོ་གནས་སྨྱན་པ་མཆོག་ཨེགས་ 
་པོ་ལ་མཆེདབ་བུས། བདག་ལ་སེམས་ཅན་དམལ་བའི་འཇིགས་པ་འཕ་ུད་གྲགོའི་སྤེ་གནས་ཀྱེའརྲིགས་པའས་། གཤིན་ཇེའིའཇིག་ཏེན་ག་འཇིགས་བྱ་སེད་དོ། །བདག་གེས་འཕྲབ་བདེཔའི་ལས་། མེའསེ་ 
ཐིབོ་བ་འམ་། མྱོ་ཐེབ་པ་འམ་། གྲཟུགས་ཐབ་པ་འམ་ ། ལེརོས་སྙུན་ཐེབ་པ་འམ་། བྱར་ཆུབ་འཐེབ་བདྲ་བའོ་སམ་པ་དནི་ །གརིའྲི་བདེ་བཞན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཉེན་ལ་མུཆོད་པྱ་བས་པའི་སེམས་རྐེངས་བརམས་ ཙུ 
བའབེབོ་བྲ་གཉིས་པའ། །ག་དའབུ་གཞན་ཡད་དེ་བཞིན་གཟེགས་བའི་མཆེདོ་ཏེན་ལ་མརམེ་དབུལ་བ་ ཡོམ་སུ་ཕུལ་པ་ལ་། ཡད་དག་པར་གནས་པ་ཡན་པ་དབདག་གས་སྙན་པ་བནྡ་ན། །བདག་གིས་བཟད་ 


= 


༈། །ནམས་དགྱུ་ཀདྱ་བས་སེ། །བདག་གས་སཱར་སྣ་སངཔས་སེ་ཉམ་ཏུ་ི་ཉད་དབ་ཏུ་ཤེས་ཤོང་། འདྲེ་སྐམ་དཱསེམས་ཏེ ། མདགནིིསད་བ་པེ་ཡོནི་ལ་། བདག་གིས་དེ་པྲ་བོནཱ་མབད་ཏར་ 
ཏ སེམས་ཤོང་། གཏོད་བ་ལ་ཡདས་སུ་གཏུད་བྱ་མེད། བཏས་པ་ཡ་སེད་དེ་ ། ཤ་ནའི་པུ་དེན་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའ་མཆོད་ཏན་ཡ་མཆོད་པྱ་བས་བྱས་སེམས་ཀྱངས་པརསེམས་པ་ཐབ་བ་གསུམ་པའ། །ག་ནའིཔུ་ 
ཤིགས་ཀྱེ་བུ་འམ། རྐོགས་ཀྱ་་མེ་དེབཞིན་གཤེགས་པའ་མཆེད་ཏེན་ལ་ཡར་མེ་དབུས་བ་ཕུལ་པས་ ། འཆིབའྱརས་ྱོའི་ 


ཤཾ 








] སྣར་བ་གསུམ་ཐེབ་སྟེ་ ། གསུམ་གང་ཞེ་ན་། དུག་མེགས་བྱམ་པ་མདོནར་འགྱུར་ཏེ་། རན་པ་ཝེབ་ 

„ ཅིདེ་། དགེབ་དམས་བརྗེད་པརྩ་མ་འུད་ཉ། གིའི་བུ་འདེ་ཉད་ ༼ འཇེབཞྱས་རོམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དགེ་བའི་ཅ་བ་ བྣིདབྭ་དབས་རེས་སྲ་དད་པ་འདེན། ཐངབ་ད་་། 
༧ ཅྩུགཞན་ཡདདེབཞེན་གགེགས་པའི་མཆནཉེན་ལ་མཆེད་པྱ་བས་ ་པའི་སེ་མས་ཆན་ར་ ། འཆི་བའིདུས་ཀོ་སན་པར་འགྱུར་ཏ། བདག་གྲེས་མངས་ུམལ་མུཆདཔྱ་ུསསེཞས་མཆོག་ུདགའ་བ་ 
འཐེབ་སྟེ་། ག་ནིའ་བུ་འདི་ལར་སནས་རྒྱས་ཇྗེས་སྲུ་པན་པ་དང་བཅས་པའསེམས་བསྐེད་བ་འདནོ་སྣང་བ་གཉེས་ལའེ།ོ  གནུན་ཡེདོསམསཧུནད་ཅེ་བའྱི་དོས་ཅ། ཟའསཅདགནའ་ པ་འ 


བ་མཐེདོ་ ། དེ་འདསས་ངསེམས་ཏེ ། བདག་གོས་མདུ་མེ་དབུཿཔ་པ་པུལ་ས།།ི །ཕྱེས་ཀྐབགླན་པ་བསན་ནོ་སམ་ཏུད་གཏང་པའི་སེམས་སྐེས་ཤོང་ པས 
ཆོསྡ་རེས་སུ་དན་པ་དེ་ལབྲ་ཟརྷསེ་ ༽ གམིའི་བུ་འདི་ལདག་བའྲི་ཚབ་ཇི་ལ་བཞིན་ཏུ་ཡོད་ ནཾ 


ཡ་ཐིད་བ་འདན་པང་བ་ཐོབ་པ་གསུམ་པ་ཡནནོ། ། གརའ་བུ་གཞན་ཡར་རགས་ཀྱ་བུ་འམ་དགས་ཀྱིང་མེ།། དེ་བཞིན 


ེི 

གཤེགས་པའི་མཆོན་ཏུན་ལ་མར་མེ་དབུལ་བ་ཕུལ་དེ་འཆེ་བའྱིངས་ཏོལ་སྣར་བ་བཞི་ཐེབ་སྟེ་། བཞེ་གར་ཞེན་། མངུནནཉཾམའི་རྩ་ཉེས་འཁེདོའཆད་མཐེངོ་རང་། མངདུནནྭ་ཟུ་བའི་རྱ་ཧཱལ་འཁེར་མཐོང་མ་དཔ་། ལཱི་འཁོར་གནས་ 
པ་མཐེད་བ་དབ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་རག་བཅམ་པ་ཨཔདག་པན་ཛོགས་པའི་སངས་རུམ་བརརབྱ་ཀུཧང་པ་ལ་བཞུགས་ཤིང་ ། ཟུ་བུབ་མངོན་པརྡ་ཛོགོས་ཕར་སངས་རྒྱམ་པ་མཐེང། །དེ་ལ་བདག་ཉིད་གྲུམ་པད 
ཤིནཔ་ཡ་གནས་གངེབལ་མེ་སྦཿ་བྱ་བས་པ་མཐེངོབ་སྭེ་ ། ཤཔའྲི་བུ་ དེ་གཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོདོ་ཏྲགས་མར་མེ་དབུལ་བ་ཕུལ་བས་ འཇི་བའི་མེ ། སཱང་བ་འདཾ་བཞོ་འཐོབ་པད་འྱུར་རོ། །བཅོམོ་ལྡན 
འགྱ་འབདྲ་གཅས་བཀའ་་བད་ཏེ། བད་བད་གཤེགས་ པས་དེ་སད་གསུརས་ནས་། དེ་བཞིན་རྭ་སེནད་པས་གཞན་ འད་སད་ཅེས་བཀའ་ཚ་ཡད་ཏོ། །མཐའ༥ས་ཆོམ་བདག་དད་ 
སྲཾརཆེན་པོ་འོ། ཀཀ ་ཡ་མངས་བགདང་དོག་གིས་ །དཱནི་འཆིཀར་དྲད་པ་ཉམས་མྱིའརྒུན་། ། 


། མན་མེ་ཕྱུས་བྲ་བས་པའི་ཡས་དེ་ཡེས་། བད་དང་དོན་དང་ཧེད་པ་ ”མཐའ་ཡས་འཐེབ།། 
བགེ་ལབའང་བདག་ིདམཐེང་བར་འཆུར། །ང་རརེམནཔའ་དགའ་བ་བཞི་སང་འཐེབ། །འཁི་བའེདམཡ་མོངས་པྱ་པདཔར་འྱམ་། ཨནནས་སདབ་དགཔས་གམ་ེ། །ཉོདཔ་ད་ས་བ་།་ 
ཤྱེབ་ཁག་ཁིག་ལྷ་ནམས་དེས་མཐེང་འགུཔ། ཁི །མེངས་པ་མྱེད་པར་སངས་རྒྱས་ཆེས་ཀྱར་པཱ ། །དེ་ལ་ཕ་མཿ 
དེ་ཅནམ་ཡངན་པ་༡མས་ལྱི་འཆུན་། ་ །དེ་ཡོས་མདུན་ན་གཞལ་སྱེད་ཁང་ཆེན་མ་ཐོང། 





་ཁ་ཟུ་ཨུ་བུདད་ཝ་ལག་དང་། །འཊེདྡོདམས་ཞུན་ཉོལ་བྲགོནནས་ཏུན་ཡུང་ །ད་ནམས་ལན་མངྦདྱམྱ་དས 
།ཞསསད་ལ།བབ་མེ་ནམས་ཀྱར་མཐེང་། །སྐེད་མེསོ་ཚལ་བཞིཤོདདཏུརན་ཕུགཅིར་། །འདོད་བའེ་ལེདཏན་ལཱསན་མཐོད 





༦ །ཟད་འཇུད་། ཟུབ་བའི་སྙེམ་མཆོག་ནམས་ས་མཆོད་བུས་ཕས་། །དེས་ནི་བུངརུ་བ་ཧིང་ྲེ་བེད་གཤེགས་དང་། །རིམ་ན་བདག་ཀུང་ཐལ་མེ་སྔར་བྱས་ཤཾ། །ལཱ་ཀུལུྱིན་ནམས་རྱེམ་མུན་ 
ཏ བདད་མཐེང་། །གུམ་དབབཅས་པར་འཇིག་རྟེན་འདེན་པརམ་ཐེངོ། ེ་དང་བནད་དེ་བདེ་བར་གཤེགས་མ་ཟེདོནས༽ །དགའ་བས་ནྡེ་མ་ཕུན་ཡང་འདྲེནད་པར་བུན། །དེའིས་གཏུགས་ཚོད་ཕྱར་བར་གནད་བད་ 
¦ སས །སསྟོ་ད་བའ་བདེ་པས་ཙོམ་འགུདནས། །ཁའྱིས་བམ་ཡཆུག་བབས་དེས་རྱི་མའོ། །བབྱརཔ་དམ་པ་མཆོག་པ་སེམ བ་མདོ དེ་ལ་འཚི་བའི་འདིགས་ཆན་འབུར་མྱོའགྱུན། ། 
ནམ་རནེ་འདི་ཡིནི་ཏེ། །འཆྱིརས་བེདསྲ་དན་ པ་ཉམས་མུའྱཆུརདེ་ལ་ནམས་སྦང་པར་རྒུརྡད་པར་འགྱུར་། ། སཱནོ་ཆདམ་མཐེད་གཟུགས་བཟང་ནམས་ཀུར་མཐོད་། །དེནགོནས་ 
མེ ཊཱི ༥༨༨ པ་ཡ་ནི་མཆོདོ་པྲ་བེད་པའི་ཚ་ ། །དེསྐད་ནུན་ནཔ་ལཱ་མེ་ནས ས་ཀུང་མཐོང་ །གཟེའ་བྱ་གཞན་མནད་བཞོན་གཤེགས་པཞི་མཆོད་ཉེན་ 
སྐོར ་ཨས་པས་སམ་ཨུ་མ་གསུམ་ཏུ་སྟེམ་ནས། །ལྷའི་བུ་དྷནམས་པ་ལྔ་ཡདཔ་སྲུདག་པ་དང་ལན་པར་འྱུརཔོ། །གཟིའ་བ་ལའིབུ་དེ་ནམ་པ་ལ་ེདས་ས་དག་པ་དཔ་ལཱན་བཅེ་ལ་བུ་ཞེ་ན། །ཡུས་ 
ཨག གའྱསར་བདབ། །དེ་ལྷི་་རཆེན་པ་དངལུ་པནའྱུརཔ་དང་། དེའྲ་པན་པརབགེས་རབ་ཡེངས་གྲམདག་པར་འྱགམ་པ་དང་། །དགྲེན་པན་ས་སྙན་པར་ཐེབ་པན་འྱུན་པ་དང་། །དེའི་འཁེད་ཡོར་བད་ 
ཐ་མད་བ་དད་ལཱན་པན་འགྱུད་པའོ། །བཅེམ་ལྤན་འདས་རྱིམ་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་རྩཡད་ཏེ་ ། བདེ་བད་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་གསུངས་ནས།། །དེ་བཞིན་རུ་སྙེན་པས་གཞན་ཡད་འདེ་སད་ཅེས་བཀའ་ཚཡད་ཏོ། ། 


ཛུ མན་མེ་ཕུལ་པའི 


ཚི སཿེནམེ་ངེས་འག་ཤོཔེ། །ལྭའི་སཱན་པདེ་ལུས་འཇུག་པར་ཤེས་། 


| 


 རྔ་ཡེདོ་མཆོདྷ་ཏན་མར་མེ་ཕུལ་བས་ན།། །དེའི་ལུས་ནཱ་དབ་ཏུ་འེད་གསལ་འཞང་། །གཞན་རྱོམ་མྱོ་ཆུགས་རཔ་ལ་དང་ལན་པ་དཔ་། །གྷ་སྟང་གན་ཆེ་བར་དེ་འགྱུར་བོ། 
 གཤན་ནེ་བཞིན་འདི་ཡད་མཆོག་། །དན་དདྲ་བྷ་མཆེག་དདན་ལན་བ་དད་། །འཁེད་མཆོག་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་བ་འཐེབ་པར་འགུང་། །གར་རུ་ལའུ་བུ་ད་འགྲོ་བ་དེང་ 
ད་ལུན་འེདོ་འབད་བ་། །ཧླནྱོརོ་ཡས་ཀྱེ་འབྲས་བུ་དེ་འདྲལོ། ། 

དེ་བཞོན་གསལ་བཡན། །མདྦའབུ་འབདང་བཞུན་ནམ་གསལ་ 
འཇནདབནའགྒུན་། །དྲའི་འཁེད་ཚོགས་མེ་ཀོད་དག་ནས་། ། 
ཤནེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་མཆོད་ཏེེན་ལ།། 


།ཡཱའྲི་མཱ་དབངས་སྙན་ཅེང་ཡོདེ་འེང་ཐེས་། །ཇི་ལྭར་ལཱ། ¬ 
།ནྲའ་བན་ ལ་ཀུན་འདོདོ་བརྱ་བེད། །གཔགས་དེ་ཡུས། 
བ་་ལར་ཀུན་ནས་གསལ་བ་ལཱབ། །དེའི་གྡེརས་ 
མེ་ཏོག་གསལ་བ་འདི་ྲ་བརྡ་ད་ཞེས་། །ལཱ་ནམས་རོམཚད་སེང་སེད་ 


སྩེད་མེས་ཚལ་གཱ་གཞུན་ཤེང་གྱ་པར་། །ཟླ་མཆོག་ཅེས་བ་གཞལ་སྱེནཁང་རྒམ་བརྒྱུན་། །ཟླ་ 
བ་། །ཡད་འྲེདདངད་ཕོགས་ནམས་གཏོད་བིད་པ། ། ཡི 
མ་བྱ་རནད་པྭ་བས་ལས་དེ་དག་མཚས་པར་འགྱརད་། །བྱེ་བ་འ ༧ག་ཁྲིག་ལཱཊི་དདན་དེ། །ཉི་མགརབ་བཞིན་ཏུནམ་མངས་།།རེི་ 
།མན་མེ་དྭབུས་བ་ཕུལ་བས་ ། སྦུམ་བྱརྩཔ་གསུམ་རྱ་ལཱའི་ནང་བཱསྙེམ་ནས་། ལཱའི་བུདེ་བདག་ཡུན་ཇྲདཅགན་ ། འཆི་འཕེ་བཞེི་ཆོས་སུ་འགུར་བ་བདག་ཉོད་ཏུམཔ་ས་ཏེ་། 
ལཱའྲ་བདེས་འཚོ་བན་ནད་གི་འཁེར་དང་། །ལཱའི་བུ་གཞན་དགྲ་ཀུར་། ཆེསྦོ་ཀྱ་གཏམ་གོས་ཡད་དག་པར་དགའ་བརྲ་བུས་། ཡང་དག་བད་འཛིནེད་དུ་བཅུག་ནས་། གནས་དེནས་འཆེའཕོ་སེ་ ། གོ་འཕེས་ནས་རྱང་ལེག་བར་ 
ུང་བར་འཐོ་བར་གྱེའགྱུན་ཏེ་། རྱའ་འཇིག་རྟནདུ་སྐེས་ན་ཡད་། རིགས་མཆོག་དུ་བཅུན་བ་། དད་པ་དང་ལཱནཔ་ ། སརས་རྒྱས་འབུང་བ་ཞོག་ལ་བབ་ནཡང་དེ་སྔག་བའི་ྟ་ཅན་མ་ཡནེ་ཞེང་། ཡ་མཚན་རུ་འཇྡེདད་བ་དང། 





༦༥ །བས་པའི་ཤས་སུ་སེབརའུམ། །བཅོམ་ལྡན་འདུསྤ་རམདེ་མད་ཅེས་བཀའ་མལད་ཏེ་། བེད་བན་གཤེགས་པས་དེ་སྐད་ཅེས་གསུངས་ནས་། དེབཞིན་ངུ་སེནོད་པས་གཞན་ཡད་འདོ་གད་ཅེས་ 


༈ བཀའཅཆུ་ལད་ཏེ། །ལྷ་མོད་བནད་སུན་ནོད་དུ་། །གནས་བད་ཞེས་དེཊཤེས་འདོ་འཇུག། །ལཱམ་དེའསེ་ད་ཡར་རབྭཏཤེས་། །གརམ་འཆིབའེ་དུསནི་བབ་འགུར་པ་། །དེཿ་མཚན་མ་ལྔ་དག་འབྱུན་འཆུན་ 


& ཏེ །བྱབ་ཕྲག་མད་ལཱརག་དེན་འདུ་ཞིང་། །དེདག་མདེནོ་གསུམ་རེནོ་ཅིསྱོ་ཀད་སྟནོད། -༈བདག་ནཾ་༽དེ་ནས་ནདེ་ྱ་མོ་ཐེགས་མཆི། ། ༤ ཟ་བིད་པྲ་བམས་ྡ་སྐོ་གབད་བ་མྱེན་། །གཞན་དག་འ༠ཅ་ 
ཌྷཾཿ ཊད་གཞན་དག་སྟེ་པན་འགྱུན། །ཀྱི་མ་བདག་ནི་འཆོཔན་འརུད་ རོ་ཞོས་། །དེན་དབུམ་འཇུག་ཤིནད་ཏྲུ་མི་བཟུད་སྦ། ། ` དེའ་མདག་བཞུགས་ནམས་དད་དེ་བཞིན་མུ། །ལ་གཞན་ཅུ་ 
ས །བ་ལ་ཉམ་ཐག་མོ། །དེཔན་བདག་ནཉས་ན་ལུ་ ལ་ཇབོནས་། །དན་དང་གིསྟན་ལ་དགའྱ་པེ་བབ། །གན ས་དེནས་ལངངས་ཀའགོ་བར་བེད་ ། གཞལ་ཡེད་ཁངི་གནས་ 


སུའདདགའ་མི་སྟེ། ཟླབ དགཅག་འདི་མཐེདུབ་མ་དེང་ཡེན་ཞེས་། །དེ་བཞིན་ལྷ།མང་རུམ་མ་དན་མེད་། །རེའི་སྙན་མཆོག་དམ་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ནི་ལིབུ་མེསཾ་བས་ཏེ་འབུལ་། །སྙན་དེ་མཐོངནས་རེལ་དང་ 
ར༥། །དགའ་བ་ཐབ་བརམ་རྒུནན་དེནས་ཤོ། །ལྷའ་དབང་པ་ལྷ་གནས་ཤོ་འཕེསོ་ནས་། མིའི་འཇིག་ཏྟེན་ཏུན་མདོན་པར་འགོ། །དེའི་དད་ལ་ཡོདོ་པའྲ་དད་སི་ཉམས་། ེ་ཡང་བད་བར་འྱུརྱཧ་སྫུག་ཕཱཡ་ 
ཙིན་། །སྐྱམནས་ཟེབས་རབཏུདནའགུཊཏ། །སྐྱེསམ་ཐྲགཏཱུནོགི་ཕྲན་བཤེས་། ཉན་སེདས་ནམས་ཀེས་བདག་ལ་གནདོ་འགུར་ཞེས་། །ཤིནད་ཏུབསུག་བསསལ་དེང་ཡད་དགའ་བྱ་མད་། །ལའི་འཇིག་ 

ཛཾ 


® 


ཏེད་ཟེབ་པའི་དབལ་རན་ལས། །རཾལི་འཇིག་ཏེན་ལནོ་བདྱམི་ཧེད། ' །མཐོའོས་སུག་བསུལ་རྱི་ཡུམ་སྦམོ་ཙོདགེས་། །ཕྲད་པ་ཟམས་ཅད་གྲེངཔཅོད་གས། །གང་དང་གངམ་ལྷས་སེབས་ཉམས་རྒུནདཔ་། །དེཆ་ 
ཅ༽༡ 


དེན་ག་ཏྱབར་བདངས་འདི་ཡར་དེའི་ནམ་སྩིནད་སརབ་སྟེ་། །ནམ་ཏག་ཕྱེདོ་ཕབ་ནམ་ཡངྱལ་འགུམསོ། །དེ་ནི་དེའ་ཡར་མེ་ཕུལ་པའི་འབས་། །དེ་དངདེཔན་ཆ་རབས་དེས་དན་འྱུར་། །ཟླ་བཡི་འཐོ་མིན་ལས་ནིདྱེམི་ 
སུདོ། །གདྲཧྱོཿ་ཟ་བར་དུནིཁིམ་ནསཾ་ཟུར་། །ཡེང་བརྒྱ་མི་འསུཿཞ། བེདྱ་མོ་འགུམ་ཤོང་། །བོ་གནྱི་པེད་པ་འགུར་མ་ཡོན་། །ནད་ཅནམ་ ཨིན་འཇིགས་རངག་ཝན་མིན་། །ཟུན་བྱོ་མོ་འྱྱར་མྱཤེས་མྱིའཆུམ 


པོ །ནྱ་ཅུད་བདིནམ་ཡངྱལིའཇུད་ཞིང་། །དེའྱ་ིགནི། ན་བད་འགུར་མ་ཡོན་། །ཅིག་གཅེག་མ་ཡོན་ཆན་ལེངམ་ཡིན་ ། །དྱའིག་ས་ཡིགམས་མེེད་བརུ་འྱུམ། །རགནི་རིང་ཞེད་ 
༡ གནག་སྣ་ནམ་པད་གསལ། །སྲིད་པརདེའྱི་དགནོ་དག་པར་འསུད། །དེད་བའདོ་བཟངས་ཀརནི་དེན་ཞོབ་ཏོགས་། །སལད་པ་གངས་ ཆེདན་དགྲ་འུནས་ཀྱང་དེའི༽ད༽གྱི་ཕགན་ཡེངས་སུ་ཉམས་ར་འུར་། 


དེསྱསིག་ནད་དགྱིཔ་འབུར་སཱེ་། །མན་མེ་ཕུལ་བའི་ནམ་སྨྱན་དཡནནོ། །དེ་བཞན་ལག་ཅོིས་གཟུགས་དངྱ་ཏོག་སྡེ་ནམས་ །།ཏགས་བར་ཁེར་རུད་བཟོད་ལན་འཇིགས་བྱ་མེད་། །དོན་འཛངས་མྭ་བདོར་ལན་བར་འྱ། 
བནོཤནནཏུས་དེནོ་དང་མཐཔ། །སྲད་པ་དག་ལྱ་བེན་བྱ་སེད་པར་ལྟ། །རྒྱལ་བའི་སྟན་ལ་སྣང་བ་ཐོབ་པར་འགུཔ། །ངེ་བཞན་འཇིག་རྟེན་འདེན་པ་སངས་རྒྱས་མཐོང་། །མཐངནས་དད་པས་མཆོད་པ་འབྲ་ཏྲཔ་ད། ། 
གཟུགས་ཀྱིདངམ་པ་བཟང་དང་མཛེས་པར་འརུར་། །མཛ་བཤེས་དད་ནྩར་ལག་སྐེབ་དགའ་། །རྩུག་ཆིང་སྙེབིས་ལཱན་ནཔོནོ་མང་པར་འགྱུར་། །ཨཱ་ཕྱིཕྱེད་འཁོ་ོནོ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ཐེབ་། །ཐཱལར་མཾ་མེས་མུན་ 





ྨ ¬ |བ་བསལནས་སུ། །རུན་ལ་འེདོཀྱོ་སྣར་ཕས་ཁབ་པ་ལྟན་། །དེབཞིན་ཀུན་སྣད་བྱས་ནས་ལཱང་རེ་འོ། །མུན་པའི་དབངདུངེས་བད་དེ་མྱིའགྲེཀོ །སརས་རྒྱས་མཆོད་རྟེན་ལན་མྱོ་གང་གེ།། །སེམས་ནེ་དད་ 
ཏཾ བས་མདའཕེང་བ་འབུམ། [མདསེ་ཕུལ་པས་སེམས་ནནམ་དག་ཅད། །དེནི་འཇིག་རྟེན་ད་ །པའ་མཆོག་ཏུའྱུ་། །ལྟ་ན་མུག་ཅད་དབ་ཏུ་མཛེས་བད་འགྱུང་། །འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཀྱེ་དགའ་བ་སྙེ་བར་འགྱུར་། །སྙད་མེ་ཨོ' ཟོ 
༡ ཟཤིས་འདེད་མ་ཡོན། །གཡེནྱ་ཕགོས་ལམ་ལ་ད་ནྟན་རྱེའྱྱུར། །དེི་འདག་ཏནད་ལགོ་ལྟ་གར་དག་ནང་། །ཡམ་གེ་ལོ་གད་དག་ཡེན་བ དྲ་རྩིས་མོ། + 
@ ཡངནེའཐབ་ཏུ་འགྱེྱོ་བེ། །ཆེགས་འབྱུརྦ་མེད་ཅད་མུརན་སེད་ པན་འགུད། །དེའི་སེམས་ལ་ཡདཔ་སུ་ཡོ་འཆད་མེད་། ། དས་ཡིདམྲི་ཆས་བརྱ་ཡིའྱགརལ་། །བཞམ་པདནདཔནོས་བེད་ 
ྱུསྐད། །ྒྱལ་བའིཕྲེབེགད་ཏུ་སབ་། །རྒྱལ་ཕེ་དང་ནེ་རྐྱལ། པཱ འཁཾནོ་གགས་བད་འགྱུཊ་། །སྐུ།ཟབ་ནད་ཀས་ནམསྱ་ཀུད་དྩེ་མེ་ཐེབ སཔ །ཟམརྱསཱཾ་འྱགྱར་མ་ནོ འགུནས་།ཡོནེ་ ' །ལེགས་པནགནས་ཤོང་ ( 
སིི །སོག་་། ས་རས གདང ང་གས 
གླ ་ཞིགཤནས་པའི་མཆད་ཏན་་མད་མེ་དངཔབ་ལུས་བའ་སམས་ཅན་དྲིའསཔ་བཞི་འབབ།། །བཞེ་གང་ཞེན་ ། ཡུམ་ཀྱ་འདུན་བ་དུད།ྲོདསོད་ ྱི་འདུན་པ་རང་། རིགས་བཅུན་པད་སེབ་བའི་ 
¡ཅུན་བདང་། ཤེས་དབ་དང་ཐབ་སྟེ།  །འི་་དེ་བཞིནགཤེགས་བའི་མཆོད་ཏེན་ལ་མན་ེའི་དབུས་ཡུལ་བས་། འཧུན་པ་བཞིབ་དདག་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱོམ་དྷེསནཅེས་བཀའ་མཡད་ཏ ། ། 


\ 
་ྨ ཤྲ ༣ 


` 


། 
| 
། 


བད་བནག་ཤེགས་པས་དེ་སད་གསུངས་ནས་། དེ་བཞིན་ཏུ་སེན་པས་གཞན་ཡད་འདྲད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །་མེངཇན་པའི་མཆོད་ཏེན་མར་མེ་ཕུཔ།། །དེའི་ཡམ་རེ་གོས་པ་དང་སབོས་ཅེར་འགུང་། །རེན་ནམས་ཀྱང་ཡོད་ 
བ་སྙེན་མྱིབྱེད་། །དབད་ཕྱུག་ཆུག་པ་རྱེད་པ་ཕྱགོས་བརུར་སྩད། །དྲང་སེད་ཆེན་པའི་མཆོད་རྟེན་མར་མེ་ཕུཝ་། །ནམ་པར་ཟགས་ལའེ་ལདས་ས་ལན་པ་དང་། །ཡིན་ཏན་མཆོག་ལན་རབ་མཆགོ་ཁྱམ་ངུས། །སྩེས་ནབ་ 


 ཚེདབསྤ་ད་པཏོའ་ཊའྱཧུར་། །གཡག་འཁེརོལྷན་སུམ་ཚོགས་པ་མཆོ ག་ཝཱན་འགུན། །ཟེག་ཆགས་ནམས་ལྟ་ཏགྱ་འང་བཅེ་བེད། །ཏཀྱཏྱསིའཚེ་ཤདད་ཏདེས་པར་འསུར། །ནམ་ཅུང་འགྲོབའྱའེུདེ་ 
སྩེ། །གདིའྲ་བནེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་མཆོད་ཏེན་ལ་མན་མེའེ དབུལ་བ་ཕུལ་པས་། །ཡེངས་སུ་དག་བ་བཞེ་བེབོ་སེེ་ བཞི་ གང་ཞེད་། ༨ཨ་མདོམ་བུཀའ་རང་ བགཡས་བདོག་བད་ 
ཡོན་ཡེདོས་སུ་དག་པ་རུང་། མཛུའ་བཤེས་ཡངས་ས་ནག་བལོ། །འའིའྲ་བུརགས་ཀྱིཐུ་འམ་། དིགས་ཀྱོབ་མ་ད་སེ་བའེ་གནས་དེ རདང་། དེདགྱ་ཏུསེམ་པ་ན་ ། སེགོ་གཅོད་པ་སྔངས་པན་འགུན་ཏེ། 


དེསགོ་གཅེད་བརྡ་སོ་ཟེན་། སྱ་བིན་པནྱ་མེ་ལེནད་། འདེད་པས་ལེག་པར་གསེམ་བ་སྤེད་པར་འཆུར་ཏེ་། རང་གྱོརུར་མ་ལ་ཡང་ལེག་བདྡ་མི་སེནད་ཏོ། །འབབུའི་ཆར་དང་། བཅོས་བའི་རར་ཏང་བ་ས་བརྲ་བེད་དོོ 
སེམས་ཅན་གར་ལ་ཡང་། རླག་པ་དང་ ། མཆོན་དང་། བེད་པ་འམ་། ཁླུ་རུད་ནམ་། མཆོན་ཆན་རུན་བ་གད་ཡར་དུར་བས་ནམ་པད་འཚེ་བརྡ་ཕྱ་བེད་ཆིད་ ། ནྭ་ཚག་པྱ་མཱ་དགེ་པའཆོས་ནམས་ལག་པདབེད་པཔའགྱུར་ | 
ཏེ།གཟའི་བུདགནིལུསཀ སསུ་དགཔཞེསྲ་བའོ། །དེ་ལ་དགར།འདོས་ཡུདག་པགང་ཞེ་་། རྡེ་རུན་རཱ་ཐཔ་སྔངས་པ་ཡོན་ཏེ། དེམ་མཐལ་འམ་ ། མཟསོཔ་ད་པར་མ་བེན་ལ་། མཐངབ་དང་ 


ཟླ 


ོེ 


།ཐེས་པ་དས་བ་ཡད་ཏུས་མ་ཡེན་པར་སྩ།བདྲ་མི་ེད་དེ་མཐོང་བ་འམ་ ། ཐེས་པ་རཿ 


རཡན་ཡང་དག་པད་སླྲ་བདབེད་། དེ་བདག་གི་དེན་ནམ་ ། གཞན་གི་དོན་ཅུ་ཡར་རུང་སྟེ་ ། ཡེག་པརྱ་སི་སཱ་ལོ། ༡༣༤ 
༡, གིས་རྡུནཧུ་སཱ་བཅོས་བཞྲིེ ཡད་དག་པར་ཤེས་ན་བདེན་པ་ཕྲད་པར་བྱེད་དེ་། རག་གི་ཡེརས་སུ་མ་དག་པ་དེ་དག་ཟེང་པར་བྱེར་དོ། སྭ ༢ 
` ༠ རྱདཔ་བནས་ཐས་པ་འདྲི་ཕྱི་སེད་དེ་། མཐུན་བ་ནམསཿ 


རྱད་པ་བེནས་ཐསོ་ དེ ནི་གཅུགས་ཕན་ཕེད་ཅད་། ཕེ་བ་ནམས་ནི་སུམ་བྱེདད། དེདག་སྱུབ་པ་སངས་པ་ 
ད་ས རླུག ་ཡོདོཔ་། སི་དགལབ་། ཞོ་དྲརྱཔ་འདོ་བ་། གཞུན་ལ་གནེད་པ། ། ཁེནོཧུའའིནད་པ། འིང་གནེ་ལྭ་བུསྣ་པནམ་། །རག་མཉེན་པ། ཁཔ་་ 
ཡད་དུ་འདོབ་ ། བདེན་བ་ ། ནར་སྙན་བ། ། སྭད་སྙུག་པ་ ། མཛབན་འགྱར་བ་ །” སྩེ་པ་མར་པ་མགུ་བ་ ། སེ་བ་མང་པ་ འདོད་པ་། དགའ་བ་ཡེདཧུའོང་བ་ ། རག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུཞི་ 
བུྱ་ཟད་བ་དེ་ལཱབདག་སཁོ། །དིག་ཀལ་བ་སྔངས་པ་ཡུན་ ཏེ། དེ་སྦརས་པ་གཞན་དརྱལི་གླ་བ་ཡོག། དེ་གཞན་གིས་ལག་ཆུས་དང་བ་བདའ་སྦེད་པར་པར་དོ། །རེ་མདདྷཱཔརྦམི་བེད་༽ ཏུས་མ་ 
(༈པར་སླ་བདྱ་མུ་ཕྱེད་ལ་། མྱ་རན་ལས་པ་འདས་པ་དང་ ། ཕྱི་ལྡན་པའི་ཚོགམྱིསུ་སྟེ' དེ་ར་དཱརག་གི་ཡས་ཡེངས་སྭ་མ་དུགཔ་སངོ་བ་འདིནི་། གའིའི་ངག་གི་ལས་ཡངོས་ཡུ་རག་པ་ཞེསྲ་ ལོ །ད་ཡྲ་ཀྱ་ཡས་ 
 ངསསུདག་པ་ལའོཔཡཏེ །དེ་བནབ་སེམས་མུ་མིབེ་ཅད་ ། དེ་གཞན་གཉིའ་དང་ ། གཞན་སྡི་ས་དང་ ། གཞན་གི་ཡྲེབོན་དག་ལ་བནབ་སེམས་ེ་བསྟེད་དོ། །དེ་གནེདསེམས་ཕྱ་བེན་དོ། གནོད་སམས་སྲ་ངོ 


ཡིན ། གང་དག་ཞེར་འདེབས་པ་། བླརབབ་གཞན་ལ་རུབ་བ་ ། ་གཞན་ 


རཿ ° 
ས་མ $ སས་ི་ི{་ི་་ ༥ 


། 


པ་བ་ཡནནོ། །ལོག་པར་ལ་བ་ཡང་སྔེང་སེ་། སཱག་པའི་བ་ལྟ་བཅན་མ་ཡོན་ནོ། །དེ་ལཱད་ཡདྡ་ཀུལས་ཡཐརངས་སུ་མ་དག་པ་སྲར་བ་འདེན་ཡོད་ལས་ཡེངས་སུ་དག་པ་ཞེས་བའོ། །མཛལ་བཤེས་ཡེངོས་སྲུ་དག་པ་ཡད་ 
མཐེད་སེ་། གད་དག་བརྫུན་རཱ་་བ་དང་ ། འཐུའིཆང་དང་བཅེས་པའཅད་བཏུང་བ་སྔམ་པ་དང་ ། མྱི་ཆུབ་པ་དང་ ། མྱི་བརླང་བ་དང་ ། ཡེགས་པར་སྔེམ་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ལཱ་བཅན་དེ་དག་ལ་སེནདཅིདགེང་དུ་ཡད་ 
སརས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམས་དང་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་- རྣམས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་ ] ཉན་ཐེས་ནམས་ལ་ཡར་བ སྙེན་ཅིད་ཧེནད་ཡ་བསྙེན་བཀུན་ཕྱད་དེ་། གའིའྲི་བུ་འདི་ནི་ཡེརོས་ཡུ། 
དག་པ་བཞི་བེ་། མདུ་བགེས་ཡེདས་སུ་དག་པ་ཞེས་བའོ། །། ༨ གནྡོ་འ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏེན་ལ་དབུལ་བ་ཕུལ་པས་། ་ །ཡོངས་སུ་དག་པ་བཞེ་པོ་དེ་དག་ཐེབ་པར་འཆུར་རོ། །བཅམོ་ 
ལཱནའདས་ཉེས་དྷ་སདཅེས་བཀའ་པ་ཡད་ ། བདེ་བད་གེགས ་བས་དྭ་སད་གསུངས་ནས་། དེ་བཞིནངུ་སཱནདཔས་གཞན་ཡད་ འདྲི་སདཅེས་བཀའ་ཕ་པད་ཏོ། །ཅབ་བར་ཕུད་ཕིན་བེདགགྱེག་ 
གསུངས་པ་ལ་། ཡུས་དང་། རགདང་ ། ཡོད་ཏུམ་ཤནདཏུ་བསམས་ ། ལ་བ་མ་ཏེད་ཆུ་ལ་ཁིམས་ནམ་པར་དག་། དེའྱི་པགནི་ཡིད་ལས་བུང་བ་ཡོན་། ཉོ་བཞན་ཕྱོགས་ནམས་སུནཤོན་ཏུགས་་། དེ་ཡེས་ཟག་པ་ཟད་ 
] བར་མྱུར་དུཤེས་པ ། དེའི་བླ་ན་ཛྫུ་འཕྲལ་ཆེ་བར་འགྱུར་། །ལཱ་ཆྱིག་རྡུལ་དང་བྲལ་ཞིང་ཟག་པ་མྱེད་། །ཐཱེ་ལུན་དེ་ཡོས་འཇིག་ཏེན་ཡིམམས་ནམས་དང་། །ལྷའི་མདོན་ཤེས་ས་སོརརོགཔརགེས་། །འདོངན་ 
ཉན་ཐེསྱ་བར་རུབ་ཏེནྱ་མདཀའ་། །མར་མེ་ཕུལ་བའི་ནམ་སྦྱོནད་ལནེ་ནོ། །དང་སྲེད་ཅེན་པའི་མཆད་ཏེན་མངམེ་ཕུལ་༽ །གལཏ་སངས་རྒྱས་བྱང་རུ་བ་འདེདོན་འདྲ་ས་། །སྣོ་ལན་པ་ལ་སུམ་ཆད་ཉམས་པྱ་མེད། ། 


| 
| 
| 
ར་ཆ 


ཡཿ ཟུ ༽༽་ཡག་ལནལདེས་ེདོ་ཅནཕནོ་འགུར་། །གའིའི་ུཟེག་ཕརནཔོ་ལ་ཡཛདག་པར་ཞུགས་པའི་དོགས་ཀྱི་བུ་འམ་། རིགསཀྱིབུམོསདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རེན་ལ་མར་མིརབུས་བཡུས་ 
༡ ཕས་། ཉི་བའི་གནས་དེདདདག་་འཆུན་བད་འུམ་པའི་ཚས་ཀྱམཆོག་རུདའཐེབ་སེ་། བད་གང་ཞེན་ ། གའྱི་མིག་མཆོགུ་འཐེབ་བ་དང་དད་པ་ལྟརྱ་སིམའཔོ་བ་འཇོབ་པ་དང་ ། བོམ་པ་ཡདོས་ད་གེས་ 
༔ ཕས་ངས་པད་་པིད་པའི་ཆདད་མཐུན་པའི་ལའི་མོག་མཆག་ཐེབ་པ་དང་ཤེས་དག་ཡེངོས་སྐུ་འོགས་པས།། རུལ་ཐམས་ཉམས་པ་མྱེདྲ་པ་འཐོབ་པ། དཔ་། སྣོན་བསཾདནམས་བ་པས་ཐོརས་ཐབ་པ་རང་ ། བསད 
@ ཧཱཾཨས་ལགས་པན་ཀྱམ་པས་དཔ་བ་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པ་ཐེཐ་ །པ་དང་།༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིག་ཏུའྱཧུར་བས་སངས་ རྒྱམ་འགུང་བ་མཉེས་བདྲ་བེད་བ་དང་ ། གནིའི་བུརགམ་ཀྲིབ་ 
ཅས། དགསྭ་ཀབུ་མོས་སདུམེ་ཕལ་བའི་དགེ་བའྱ་ཚ་བ་དེས ༈ | འཁེར་སེས་སྒྱུན་པཀྱིརལ་སྲད་འབེབ་སེ ། དེ་ལ་ཡཔན་ འདུས་པྱ་སེདཔའི་ཡདེདཔྲ་ལག་ཞིང་ ། མཆོག་ངུ་ལན་སུག་པར་ 
འདྲ་བ་དང ། ལཱཿདབད་པེ་བྱསན་རུ་འཕྲུལ་ཆེན་པ་ཐེབཅོང་ རྱཾག་སྙེངོ་དང་ལྡན་བའིཐོབ་པན་འགྱུན་བ་འམ་ ། ཚརས་པའེ་གནས་ལ་མཁས་པའ་ཚངས་བར་ཡུར་འྱརཏེ་ ། གགས་པའ་བསམ་གཏན་བོབ་ 
རུད །ཅད་པ་སེ། དགེ་བའི་ཝབ་བདདབུདས་ས་ཟེསོ་པས་ ། འྱུན་བརྲ་གད་བའི་རསྱཆམཆེགོ་བྱཧན་པ་དདག་འཇེབ་པ། །གཞན་སང་ཆོས་ཁྱར་འཐེབ་ཉེ ། བྱད་གང་ཞེན་སངས་རས་ཀྱ་སན་ 
།མག་ཕྱནཔ་ཐེཐ་པ་དང་ ། སནས་རྒམཀསེོས་པ་དཔགཏུམྱེན་པ་ཐེབ་པ་རང་ ། སངས་རྒྱསཀྱ་ྫུ་འཕྲུལ་དབག་རུ་མྱེད་པ་དང་། སཔསྭ་རཱས་ཀྱོ་ུལ།ིཡས་དཔགྱཧསེད་པ་དང་ ། ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིད་ | 





` 
༣ 





འིནད་དཔགྱཏུ་མེད་པ་དང་ ། སངས་རམ་རྱགེས་རབ་དཔགྱ་རྲ་སེད་པ་དང་ ། སུརས་རླས་ཀྱ་སམ་པར་གོལ་བ་དབ་ཏུ་ཡྲེན་པ་དང་ ། སེམས་ཅན ཡེའ་ཕེ་རང་ ། བཕམ་པ་དབན་ཏྱརདབ་འཇུག་པ་འཇེབོ་བ་དེགྲ་ གི 
བུ་མདམེ་ཐུལ་བསརེ་ཏུང་ནས་པར་ྫཞེད་པ་དཔ་ཏྱུསེད་པ་ཡེརས་སུཿབཟུར་བ་ཡོནན། །གའིའི་བུ་གཞན་ཡད་སེམས་ཅན་གངདག་རེ་བཞནག་ཤེགས་པ་ཆོས་འཇུད་པ་ན་། ཆེ་སེ་མཁོ་ཆས་རབ་ཏུ་སནདཏོཞས་ ། མ་མེ་ཕུལ་པོའ་ 
སེད་མེ་དེམ་། ཏིལ་གིམདམ་ཇེས་སྭབྲཟུང་པས་།། ཆོསྱ་ཀི་མན་མེ་ དེས་སྭ་འཇིནད་པདྲ་པེདདོ། དམརམེ་ཕུལ་བའེ་དག་པའྱི་མ་བ་རེས་། ཆོགས་རཔག་རྱུམེད་པ་བྱ་རར་ཐོབ་སྭེ་ ། བརད་གང་ཞེན།། དཔ་ 
ཅོགས་དབགྱ་ཏུདབ་ཐེབོ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དྲུངཏེ ། ། སླ་གཾསྱ་ཆཚོགས་དང་། དན་པའི་ཚོགས་དང་ ། བཙོན་འགགུས། ཆྱ་ཆོགས་དང་ ། ཤེས་རབ་ཏྱཆོགས་རང་ ། ཏིངངེ་འཇིདདྲཀིཆོགས་ 
དང་ ། སཐས་ཕའཆོགས་དང་ ། བསེད་ནམས་ཏ་ཆོགས་པ ༼གྱ་ཧླུམེད་པ་ཐེབ་པ་སྭེ་། ཆོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱ་དད་པ་དདག ་འཟེབ་པར་འརུཔཔོ། །སོ་སོ་ཡར་པག་པར་དེག་པ་བཞེ་ཡང་ 


འཐོབ་སྟེ་ ། རིམ་ཧྱིས་ཐམས་རད་མྱའེནད་པའ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀེ་བར་ཏུ་འཐེབ་པརའགྱུདསོ། །གའིའི་བུཿགཞན་ཡརརེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡཔདག་པར་ཛོནས་པའི་སངས་རྩམ་ས་ངེ། དཔཅི་མེར་ ཁྱོམ 


མྭ་སྦཉབྱ་བས་ཟའིདགེ་བའི་ཆ་བདེས་ ། ཆོས་མཆོག་ཏུ་བུང་བ་བརད་ཐེབ་སྭེ་ ། བྱརད་གང་ཞེན་ ། གཟུགས་མཆོག་ཏྱུབརབ་ཐབ་པ་རཔ་། གཡོག་འཁོར་མཆོགྱར་བུང་བ་ཐེབ་བ་དང་ ། ཆུས་ཁིམས་མཆོག་ཏུ 
ཟྱུརབ་དེང་ ] ཝཱ་དང་ཨྱི་རམས་སུསླེ་བ་མཆགོ་ཏྱུཧུད་བ་དང་ ། དད་པ་མཆོག་ཏྱུབུང་པ་དང་ ། ཟེཤས་པ་མཆོག་ཏུ་བུང་པ་དང་ ། ཀླུནནས་ཉོན་མོངས་པྱ་སེད་པའི་འཕགས་པའི་ལམ་འཐོབ་བ་དང་ ། ཟླ་ནྱ་མདྲ་ཡད་དག་ 


ཆ 


༦ །པད་ཇོགས་པའི་བུད་དུབ་མདོན་པར་ཛགོས་པད་འཛད་མའོ།་ །གརའི་བ་དེཅའི་ཕོམདཔག་ཏླུམདུ་པ་ཞེས་བ་ཞེན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དེས་མཆོད་པའི་འབབས་བུ་དཔགཏུ་མེད་བའྱ་པོར་ཏེ། གཡེདབ་གེ། 
5 ཐིདཔ་ཡིཞོ་། །དེནས་དའི་ཆབཅམ་ལན་འདས་ཉུམ་འདྲི་སད་རུ་། བཅམ་བྱམོ་མདོན་པར་འབྱབང་བྱ་རེབ་། །སངས་རྒམ་སྙན་ལ་བཅོན་པརཔས་། །འདས་བའི་ཁུམ་ལ་གུང་ཆེན་བཞིན་། །འཆི་བདག་སེ་ 
¿ རྣམས་གཞེམོ་པརྱེམ་། །དེནེས་ཆེདུ་བར་པའིདཆན་རབརད་པ་མཛད་དོ་། །རེནས་བཅོམོ་ལྔན་འདས་ཀྱོམ་ ། ཚདང་ལཱན་བ་ཤ་རིའྱིབུ་ལ་བཀའ་ར་ཡད་པ་ ། གརིའི་ཆོས་ལ་པོ་འདི་དག་མཆོག་ཏུ་ཉད་བར་དཀའ་བ། 
ོོ སྟེ ལྔ་གདཞེ་ན་ ། མྱིར་སྙེ་བ་འཐེབ་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ བཞུ་བསྟན་པ་ཡ་འབྱ་ཏུ་འབུང་བ་དང་ ། དེལ་མངོན་པར་དགའ་ དང་ ། རུལ་ཟམས་ཡངས་སུ་ཚོགས་བ་དང་། ཟུག་པ་བད་པ་ཧེ་ ། 
༩ ། བུ་ཆོས་ལྔཔེ་དོདག་ནེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་མཆོགཧུ། །ཏིེད་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ཏ ། དེ་དག་ནྱི་འེད་ནམས་ཀྱེས་ཕཔོ་ ཟེནདཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་དྷསད་ཅེས་བཀའ་མལད་ཏ། 
རྒབསགས་པམ་དེ་གུད་གསུངས་ནས་། དེ་བཞིན་ཏུཧེད་པ་གན་ ན་ཡར་འདྲིགདཅེས་བཀའ་སསད་ཏོ། ༽བདྡ་རབ་དོན་ལོན་མེམས་ ཅན་ཕུན་འདེད་པས་ ། བདེ་གཤེགས་མཆོད་ཏན་དབུལ་བ་འདེཕས་པས་། 
དྒོ འི་ལམ་དེའི། །སདབས་་ཀུནདཅན་པར་ཅན་ངུ་འགུཊ་། །འདནམ་གི་འཕེས་་གམོས་བྲསགས་པའི་། །ཡརྡ་པདདས་པ་དེན་ཐབ་པརབཟ་། །མིརབ་བཞིན་ཧུད་ནྱེ་མོ་གསོ་བ་། །འོད་ཟེར་ 
དགགས གེས་ཀུན་ཏུ་སང་ཞེང་མེས་། །ལཱ་ཆགས་ནམས་ཀྱེས་མཐོང་ནས་གྲུས་དང་བཅས། །མཆེག་ངྷུགུས་པས་དུ་ལ་དགའ་བ་བསྟེན་ ། སེད་པེན་ཅང་དལ་མཆོད་པྱ་བན་ ། །ཡང་དང་ཡདྱང་ལ་པས་རོམ་ལ་ 
ཤིན་། །འསེདྡེནམས་མཚན་རྱམ་དེནི་ལསམཆདའོ། །ཚདས་བའི་གནས་ན་ཚངས་བམཛཇས་པ་འཇཱ། །ཅེའོ་སསྭ་ཅག་རས་པརདེས་བསེན་ནས་། །གངགོམ་དེ་ཡྱི་ུམཞེ་ཞནད་ཏུ་མཇས་། །འདི་ན་བསོད་ནམས་ 

རི ༩ ཛེ +± + ༨ 


རེའི 


མྱི་འདོད་སྦུ་ཞིག་ཡེད། །འཕགས་པའི་རུལ།ཁིམས་ས་སྭ་གཾ་སེནད་། ཟུབ་པ་མཐེདན་ལ་བསྱུ་པ་རམས་ཏེ ། །ཆེས་ཐེསནས་ནི་སུཞིག་མི་བེད་ ་པ།།མིའི་འཇིག་ཏེན་གནས་ཆདེ་ཡས་དེ། །བེད་གགེགས་མཆོན་ཏེན་མྲ་ 
'མེ་ཕུལ་བས་ཤོང་། བདེ་བདྡ་གཤིགས་ཀྱི་སྙན་ལ་གནས་བྱས་པས་། ིནྡ་ལྷརདོ་ཏརཏེད་ཡ་ལེགས་པྷ་ཏེད་༽ མྱིའི་ཡུས་ནེ་འདུག་གེས་ཐབྱ་ཆུཿ་ཅིག་ ། །རྒལ་པའི་གན་ལ་དད་པ་མཆོག་ཐེབ་ཤེག་༽ །གལཏཾབག་མྱེད་ 
རྒུདད་ན་ལུམ་འདེད་ཀོ། །ཆོསྤ་ཉོ་དམ་པ་འདོང་པར་ཡདོམ་རྒུནད་། །མྱི་ལུསརེན་མར་དཀའ་བ་ཐེབྱ་རུདད་ནས་༽ །ཟུན་ནམསཅི་ཕེར་དབྱསདནོ་མྱོ་བེེད། །བེདག་གེགས་སན་ལ་གནད་བེད་སེམས་ན་ན་། ། ཤི་ནམ་གསུ 
ས་ཆེན་པབོ་ཞུང་བར་འགུང་། །རེའི་འབབོད་པྱ་མཆེན་ཐམ་མཐོང་ནམ་། །སྦྱབ་སྩེས་ཏེ་སེན་ལམ་འདེབས་བྱེད་པ་། མི ཡུས་བདག་གིས་ཐེབ་ཟརད་ཆིག་། །ལེགས་ངོནོ་རུརདནས་ཚང་སྐྱ་གརོར་བདག་སྙན་ཤེག།།།འཇི 
པའི ཉེད་ཚེ་ཡང་ད་བཞེནཏུ་ ། །ཆོས་ལ་ཕན་ཞེང་སེམས་ལ་གས _  །ཡ་ཟུ་དད་ཅིག་། །ལྷ་སྙེངོ་བྱ་པ་ལཱ་མོ་ནྣམས་བཅས་བས་། 2 རནིབདག་ག་ཡན་ཞེས་དགའ་བརྡ་བེང་། །ཡའི་བུ་མོ་ཡོད་འངོ་བྱ་དནད་ 
བླ་མས །སྐེད་མེས་ཚལ་གཞིར་རོནི་ཆེ་བྱེད་འཇུག། །ཡད་རུ འར་བའི་སོས་རད་ཞུན་ནམ་ལུང་། ཀྲུ་དྱངས་སྙན་པའི་སཱ་ ཡང་ཐེས་པར་འྭ རཾ། །བསྔགས་བའི་ལྭ་རག་ལས་གརའགོ་བ། 
དེདབདེཔནི་གཟུགས་བརང་ནམསྤ་ཀར་མཐེང་། །ྱོ་ཕུག་གཟུགས་དན་ནམས་ཀརྱལི་མཐོད་སེ་། །རྱལ་བའི་མཆོད་ཏེན་མངམེ་ཕུལ་བས་འགུམ། །དེནས་གི་འཕེས་མིའ་བོང་པ་འདུཔྟས་ཝུན་བཞིན་མའི་མང་པ་ན་གནས། 
བཅས་ནས་གངནས་ཞིའཕོཚརབསྤ་དད་། །འཕགས་པའ་ཡེ་ཤེས་གབོས་ལས་ཏམས་མོ་འཆུམ། །བདེ་གཤེགས་མརོདྷཏནད་མརམེ་ཕུས་བས་པས་༽ །དེ་ཡོས་ལསྲ་བས་པས་ན་དཏུད་ཉེམ་། །འཁོད་ལེས་ལུར་བྲ་མི 
༢ བདག་སཱཐོས་ཆེན་ལཱན་། །ཡོད་འོདོགཟུགས་ལྡན་ལན་དགའ་བར་འགུར། །དེ་ཡས་ལས་བས་པ་རེས་ཆ་ནོང་འརུར་། །གཅ་གྱ་ཏུདག་པ་ཉོརྱཾ་ཀེ་བདེ་དང་ལཱན་ ། །དེའི་ལུམ་ནནདཀྱེམ་སྟན་མྱོ་མེངས་༽ །མར་མེ་ཕུས་པའི་ 


༦ །ཞམ་སྷཱཞད་ཡནེན། །བདཔར་གཤེགས་ས་མར་མེས་མཆེདྲོ་བས་བས་། །དགནན་པའིགནེདྩམད་ལ་པའི་ཅར་པ་མེད། །གཤེད་མ་ེངཅིབམས་བྱ་བ་ཕིད། །མནི་ལསྤ་ཉེས་ནམས་ཀྱ་བྱེ་མིའ་ུར་ 
༡ བདེནི་ལ་ལགས་གདར་འཇིགས་པྱ་སེད། །རྟགཏུའྱདོཅིད་ལེགས་འྱབོདནདོ་འབྲུ་ལན་། །པེའི་སེདམེསོ་ཚལ་མཆོག་འཕྲེང་ཐབ་དང་། ཚལ་དངཤ་ཐན་ལེ་མྭསཆོགས་བྱརན་། །དེ་ཡོས་འྔདག་ཏེན་ཆོབེརས་རླབ་ 
± མཇད། །མཐེདོནས་ཀརན་མཆོག་ཏུདགའ་འཐུང་ཏེ། །དེ་དག་ནམས་ལ་གུས་པརདེམཆོད་བེད་། །རྒལ་སདེ་སྔཿསནས་དགེ་སླེད་ཉོད་ལ་སྟེནད། །བྲསགས་པ་མཐའ་ཡས་གཟིགས་པ་མཐའ་ཡས་ཤོར་། །མཐའ་ཡས་ 
: ཱ་ལུན་བདེ་གཤེགས་མཆོད་ཏེན་པ་། །མརམེ་ཕུལ་པས་མཐའ་ཡས་ ཐ་ལྡེན་འགྱུར་། །མནམེ་བཞིན་ཅྲུ་སེགས་ནམས་ཀླན་ཏུགསལ་། །མངམ་ཆེན་པོས་སྙེས་མཆོག་ཐྲུབ་པའི། །མཆོད་ཏན་གས་ལྦ་བས་རཔ་ 

དགྱ ཡག་གས་ནི། བརྦ་རུབ་རུལ་དྲ་བལ་ཟག་པྱ་སེད་ཐེཔོ་ནས་། ། ྲེ་ཡོགས་ཞུན་ཏུམར་མེ་བཞིན་ཆུགསལ། །བདེ་གཤེགས་ མཆོད་ཉེན་མརམེ་ཕུཡ་བས་ན། །ཞམ་སྲོལ་བློ་མངའ་སེབས་བྱར 
བོས ལོ་ཁ་ ནམ་སན་ལྔན་བརེ་བར་གཤེགས་པར་འགྱུར་། །ཕྱོགས་བྱཅརུ་དག་ ན་རགུང་བས་འཇིག་རུན།འམས་། །གང་ངག་ཇྲ་ཞེད་ཡདཔ་མ་ཡུམ་ 

ཐ། །མརུམ་ལྟ་བུར་མེའྱི་མཐས་ནེ། ས་ཡུམ་པ་དག་ཏག་ཏྭསརྱ་བས་འརྱུམ་། །བདག་ཉོད་ཆེལ་མརམེ་ཕུལ་བ་ལས་། །མཐུའ་འབུར་གང་ཡན་དན་རཡེནནོ། །མཇམ་འྲད་བ་དག་ལ་སེམས་རན་ཀྱུན། །ལག་ 

ཤསགསཉ་མབའཆེནདན་དམ་མེབ། །དབྱ་རས་དམས་སྲུརདས་དེམཆད་ཟོར། །གཅིག་འགས་མར་མེ་འབར་བརྡ་བམ་རུནད་ལ་། །མར་མེའི་གང་པོ་བོདབ་ཙམ་བྱམ་ཤང་། །རེཡས་འཇིག་ཏེན་མ་ལུམ། 
. སིད་པྱད་ལ་། །ནམ་པ་དེ་འདས་མཐའ་ཡས་ལྱོགས་ཀུན་ཏུ། །གལཏེ་མར་མ་དབུལ་བྱེད་འརྱུན་ལ།། །རངྱ་རཱལ་བྱར་ཆུབ་ཏཱནི་སན་སེམ སྭ་ཏེས༽ །བྲསལ་པ་བྱ་ཧཕག་མཐའ་ཡམ་འབརྱབེར་པས་། །གངཞིག། 


ཁཀ༡༣ 


ཟང་ཆུབ་ཕྱོར་ནཾ་སཱནོ་སེམས་ཀྱེས་། །མཚེདོ། འལ བབབཡོ་རིདན། །དེ་བས་དེ་མཚག་འབྲས་བུཆེས་ཆཞེས་། ཏོ ཨ་ཀ འ་རབ་ནཔས་ གཨུང་ངོ། ཕྱོགས་བྱ་འིསྭེ་བ་གང་དག་དཔག་མེད་ 
རར་ །དང་སངས་རམ་ཉོད་མངོན་པར་འདོད་པའི་པོད། །རེ་རེས་དེ་བཞིན་མར་མེ་ནམས་ཡུལ་ཞོང་། །བསསཡ་བྲ་བངས་མྱེད་དེ་དག་འབར་བེད་ལ༽ །འཇིག་ཏེན་ཆེད་བུབད་གཤེགས་ཉར་འདོདཅོང། །གང་ཞིག་འཇེག་ཏེན་པཔ་པའེ 
 མཆེནྷ་ཏཱེན་ལ་། །མད་མེ་དབལ་ཤོལམ་ལན་ག་ཕུག་འཚལན་། །དེ་བས་འདྡ་དསེད་ནམས་འབས་བུ།ཁད་པར་འཕགས་། །སཇམ་རྒམ་ལེཉདོ་ཡུཊ་མཐེད་དགའ་བསམ་རྱ་ཁྱབ་། །ཐིསོ་ནས་དད་དང་དགའ་བ་བསྐེད་པརྦ་བེད 
དདྱ་མིད་ཆོས་མཆེན་མ་ཐོབ་བྱིམ་བ་ནམས་། ཞུམ་ཞུམ་བརནོ།ཞེ ༩ དྲཏུ་ཟིད་བདའརཔ། །དྱཔར་འདིག་ཏེན་ཀྱུན་འགོན་གང་ཡེན་པ་ །ངམ་ཆོས་སྤེད་ལུཿ་ཅན་ནམས་ཉེད་དཀའ་པས་༽ །ར་མསུས་སའ 


སཱརཤནད་ཏྐུདངསེམས་ཀྱོམ་། །སངས་རྒས་ཉནེ་ཀེ་ཆེདྱ་སཱེན་ལམ་ ཐེབོ། །བཙེམོ་ལན་འདས་ཀེམ་དསདཅོས་བཀའ་ཆ་འདནཔ་ ཱ །ཆངང་ལྡན་ཐགརིའྲི་བུ་དང་། ཟམས་ཅད་དང་ལན་པའ་ཁད་དེ་དང་ ། 
ཡུ་དང་། རྱིདང་། ལྕ་མ་ཡིནདང་། པཟད་བཅས་པའི་འཇག་ཏེན་ཡན རེདང་སྟེ་། བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀོས་གསུར་པ་ལ་མདོན་པར་ནེད་དོ། །འཕགས་པ་མརམ་བབས་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འི་མདོབ་། །། 
རྔོགས་སྭེ་།། །རྒྱརྐཿཧཧྱི་མཁན་པ་ཕྲད་ཉ་བརམ་དང་། ཤུཆེན་ཤི་ཡེ་ཚབ་བནོན་ཡེ་ཤེས་ཝེ་ལ་བུགོས་བམ་བྱ་བརའེརྦཞསཊི།།གཏན་ལ་ཐབབ་ རད ཀགཀད་སད་ཧུ ། མྱ་ཏྟ་ཏཐ་འགའ་ཏནད་བུ་ 


ནིཊོུ་དབན་དུམཔ་རལ་། །བོད་སྐད་ཏུ ། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཉསངས་རྒྱས་ཀ་ཞངགི་ཡེནོ་ཏནབོད་པའིཆས་ཀ་རམ་གདུས་། །མརསྦ་རམ་དཔ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུག 
འཆལ་ལོ། །འད་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་རུས་ཅིགན་། བཅེམོ་ཝན་འདས་ཡུལ་མཉམ་དཀའ་ན་ ། རསཀིདན་དགེན་པ་ནྲ་བར་ཆབྱ་་སོརཕོན་ ནོབ་རྫྫིས་ཅསའིཔད་མའི་སེ་བའི། ཆེ་ཞེ་ 


་ །ཁཾ་ལཿ བཤུགས་ ཀས་ཧྟ། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་དགེའ་འཇུན་མེཆན་པ་ས སངས །ནས་རྒྱས་ ཀྱིཞ་བརྡདཧུ་མྱེད་པ་ ། བྱེ་བ ཟུ །ཁིག་ བྱ་ར་སེདྲཕག་ །བཅུའི་ རེ ་ཕཾ' ཕ་འབ་ཧེདྱ་ཅ ། བྱབུཧུབ་ 'སེམས་ ་དབའ་སེམ ས།། 
#| རཔའ་ཆེན་པེ་དང་ཐབས་ ་གཅིག་གུ།། ། །དའི་ཚིན་བྲ་རབ་སེ 'སེམས་དཔའ་འཁོརྱ་ཀརྱཀྱིལ་ལཁོམ་འྱུས་པ་དཏཉིདངྱུབཔརུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་ དབའཅན་པ། ། པོ མབསམ་ ཤྕམ་གྱཾཏྱབ་ ་པའྱི་རུལ་པ་ཞེས་བ་བ་ འུས་བར་སུན 
± ཏི་འདུག་གཾ། ནྲ །དེནས་ ཕྲ་བཟཅབ་འུམ་དཡིམེརམ འའ པ་ ་པེ་འདོ་བསམ་རྱོས། །ཁཔ་པའ་ འྱི་རལ་པེ། སངས་རྒྱས ཀྱེ་མཐུས་ 'ཡུན་ལས་ལངས་སྭེ་ ། བྱངརུབ་མེ ་སེམས་ དཔའི་ཚོགས་ ་ཐམས་ཆད་ཡ་སྩས་པ་ ། རྱ་རྒྱལ་བའ་ 
ཤཱ | སྲས་དག་ འདི་གཏེན་གིམསྦྱ་ཡ་ རྩ་མཆེདཀྱིབ་སྐལ་པ་དེནི། བཅོམ་ - ༽ལཱནུ་འདས་དེ་བཞན་གཤེ གཤིགས་པ་ འེད་དཔག་མེདྲ་ཀྱ་སངས་ ་རྒྱསཀྱི་ ༼ ཞིང་འཇེག་རྟན་གྱི་ཁམས་ ་བདེ་བ་ཅནྱ་སཱེ་ཉེན་ཞག་གཅིག་གོ། (| 

ྱ་རལ་བཞི སས་ པ་དག་གད་འཇིག་ཏེན་གིཁམས་བ '་བད་བ་ཅན་བྲསལ་པ་ ( ཁའཾཿ :དོན། བཅམ་ ལཱན་འདུས་རེ རེབཞིན་གཤེགས་ ་པ་; ཡྱེ་འཁུགས་ པ  ཁི་སངས་ རྒྱམ་ཀྱེ་ཞོད་ ། འཇེགྷ་ཏེན་གེ་འམས །མདོན་བཅུ་དཀྲའ་ ( 

བའི བའི་ཉོན་ཞག་གཅིག་གོ། ༽ །ཉྱེ་རྒལ་བཞེ པ་བའྲི་མས་དག་གཔའདེག་ར རྟེན་གི་ ཁམས་མངོན་པར་དགའ་བའེ་བསལད་པ་དེནི་ ཌི བཅམ་ ` དེབཞིན་གཤེགས་ ་པ་རྡོ་དི་ཉིང་ཕོས་ རབྱ་ཀུའྱང་པ བའི་གངས་རུམ་ ཀྱཾཞང་འཇིག་ * 

ྣ ཏན་སི་མས་རུང་སྩུག་གྲ་ རར ཡེན ཉན་ཞྭན་རིག་གཱ། ` །ཀྱེ་རྱལ་བའྲི་སྲས་ མ།གང་དགོ་ འཇིག་ཏཱནྭ་སི ཁམས་ རྡུར་སགས་ ཀྱི་རྒྱལ་ མཛེད ། བཅམ་ ཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ །་བཤིནད་ཏུནམ་བར་གདོན་ 
ཟི ཀིཟ་བན་ | བད་མ་དབ་ཏུརམ་པའིསྐུའིསངས་རྒྱསརཞང་འདྲིག་ ནགིཁམས་ བ་འད ལ་ད མས་ཀྱ་ཉན་ཞག་གཅིག་གོ། །སྱེ་རྒྱལ་བའི་ཕས་དགགར་འདྲིག་ཏེགགི་ཁམས་ཕེརྱ་ཡ ཝོགཔའིའཁེར་ 


༥ ོ : 
ཛཾ ངི ོེ 

















དབམས་ཀྱི་བསལད་པ་ད། བཅམ་ལན་འདསད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆ་སོཀྱརལ་མཚན་བིསངས་རྒས་ཀེ་ཞིབ་འཇིག་ཉེག་གི།ཁམས་ཆུ་དགྲིབས་བཞི་ཉོན་ཞག་གཅིག་ག། །ཀྱེ་རལ་བའི་ཕས་དག་གང་འཇིགྷ་ཏན 

གྱི་ཁུམས་རུལ་དངྲ་བལ་པའི་སཡདྷ་དནི བཅེམོ་ལུན་འདམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ས་གེའི་མངས་ཆས་ཉེ་ཞིང་འཇིག་ཏུན་གི་ཁམས་མར་མེ་ལྔན་གི་ཉིན་ཞག་གཅེག་གོ། །གྱེ་མུལ་པའི་མམ་དག་འཇིག་ཏྟེནྲ་སེཁས་ 
མརམི་ལཱནཾ་སམཡད་པདེན ། བཅམ་ལཱནུ་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་སྣར་མཛད་་ཀི་སངས་རྒྱས་ཀྱེཞང་འཇིག་ཏེན་གིརམས་འོད་བཟང་པོའོ་ཉོནེ་ཞག་གཅིག་ག།ོ །ཀྱ་མ་བའི་སས་དག་གར་འཇིག་རྟེན་གེ་ 
ཁམས་འདེ་བནང་པོའོ་སྐལ་པ་དེ་ན་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་ག ¦ ཤེགས་པ་ཆོས་ཀུའདོཟར་འབཏྲངསཔའྲི་སའི་སངས་ཆུམ་ཀི་ཞོར་འཇི ག་ཏེནྱ་སེལམས་འདདཀཁིཉོན་ཞག་གཅིག་གོ། ྱེ་རྩལ་བའི་ 
སྲས་དག་འཇིགཏེན་གིམས་འདན་ཀའི་བསལ་བ་དེན། བཅེམ་ལ ( ` ༼ཀཱེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མདོ་བེདཞེས་བཟུམས་ཅདྱ་ཁིས་བབ་འདོ།། ་་བའ་སངས་ཆུལ་ཏི་ཞླིང་ོི་ཁརྱ།ཅས་འཇུབ་ི། ། 
ཤྷཱཏཾནཞག་གཅིག་སོ། །ཉྱེཆུལ་བའི་མས་དུག་གཔའཇིགཏེནྱ་སེ།ཁམ་ ས་དམ་བཟབྱརན་གྲི་གཡད་པ་དེནི། ཟང མྭ་ཝན་འདུས་དེ་བཤན་ གཤིགས་པ་ན་བའི་ཟུགས་ཀེ་མངས་རུས་ཀྱེ་ནབ་འདིག་རྟན་སེཁྲམ་ 
མེ་ལྐདྱ་ཧ༨ིལ་འཁེན་དྭབམས་ཀྱིཉན་ཞོག་གཅིག་གོ། །ྱེ་རལ་བའི་ཕས་དག་འཇོག་ཏྟན་ཀོི་ཁམས་བརྟག་ཅིག་བྲཔབ་ལ་འཇུག་བའྱི་ཆོལ་འདོམ་། སརམས་ར་ས་ཏ་ཞང་བྱསསེང་ཕག་བྱར་མཚང་བའྲི་རུས་ཕྲ་དབ་སེད་འདུས་ཕི་ 
ཕ་དོལད་ན་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟར་བཟང་པོའོ་སདས་རྱས་རཞིངགངན་ ། ཟྱང་མབ་སེམས་རབའ་ཀུན་ཅུབཟར་པོ་སད་ཕའ་པ་ཡེངས། 


ྱོ ( | 


༣ 


ཡག „]།ས་སིད་བཞིཅན་བདུརན་འཇིག་ཏེན་གེ་འམས་པད་མོའོཔལྦ་གེཉོན་ཞག་གཅོག་ག། ཀྱེ་རྒྱས་པ་འཾསྲས་དགནགསྤ་ཀི་བུའམ་ ། རིགས་ྐ་བྲུམ་ལ་ལ་ཞིག་དེབཞིད་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱེསརས་རྒྱས་རྐྱ་ཞང་ག་ཡེན་ 
༼ །ཀུ་བདད་འིཆོ་ིད་མཐདཔ་འདི་འཆད་དུས་། འདདེད་ཏམ་། ཀླ་གོགས་ ། ནུད་ཆུབ་པད་ཕྱེད་དམ་ ། གཞན་དག་ཡ་ཡར་རཆེད་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སེདོད་ན་ ། དེ་འཇིབའི་ཆུ་ནཕགས་བྱསའི་མཐའ་ཡས་པའི་མངས་རྒྱམ་ཀྱི་ 
® གུ རུ དབ་འྱལམ་དག་གི་སརས་རྒམ་བཅོམ་ལུན་འདས་ནམས་གའྱ་བཞུགས་བད་འརྒུར་ཉེ་། །ནམ་བ་ྱ་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའྲི་བརྩརུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སརས་རྱས་ཀྱ་བདྱ་སླེབདན་པར་འྱུནཔོ། ཾ 
ཤྭ ཞན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅེམོ་པ་ཡང་དག་པདྡ་རོགས་བའསད ངོ ས་རས་ཀྱིས་གནད་ས་། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ པ་ལེད་བསམ་རས་མྱའབ་པའི་རུལ་པེ་དགའཞིད་རྭསདཅེས་སྱུམ་ས། ། 


ཱ ཅཅ ཡས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཡེནཔོའོ་འཁེ་གོྱསིལའཁེདོ་ ཐམས་ཅདྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ། འདབས ཡིས་ག བསི་རས་པས་རུས་པ་པ་མདོ་དད་་ 
དབཞནགཤེགསཔ་ནམས་ཀ་དས་རམཀིིངཤིྐད ང་ པའི་ཆོས་ཀིནམ་གདས་། །རྡེགོས་སྭ་ །།©༠། །རྒྱཀར་སད་རུ ། པ་སེ་ནྲ་དེད་གྲ་བ། །བོད་སད་རུ་ ། 
གསལ་རལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལེཀ་ ངཱ 


1 ིནོ་པོསོ་གི་རུ་ལྔ་གོར་། ལའང ལས་ས །ཅུལ་པ་གསལ་རྒྱལ་གཅུགས་དང་ཅེད་ཕན་དང། །ཇ་ཡབ་མ་སྱ་གེ་ནོད་བུ་ལཱམ་བཞག་སྡེ་ ། ་ ་ ཀཱ 
༽ཏེན་འགོན་པོལ་ནེ་ཞུ་་ཞུམ་ ། །ན་པམ་དགངས་པྲ་བུགས་རྡའི་བདག་ཏོད་ཅན་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ནམས་མྱ་དན་འདས་པ་ན། །མཆོད་པ་བྱཧོད་པ་ཐོ་མཆོག་ཇིལ་བར། །ཕྲད་གཞན་ཧྲུ་བེ་ནམས་བདེ་ 


བ་ཐོབ །བཅསོ་གྱིི་སེེས་ོ་་པལ། །ཆསྭ་ནམམ་ཀུན་ལ་མངོན་གསུམ་སྨནྭ་གདད་པས་། །གུནནས་བཟད་པོའོ་ནོམཛོནོསས་ཛུ། །གསལ་རལ་ཞུས་ལན་འདོ་དག་བཀའ་ཅ་ཡད་པ་། །མི་ར་མལབྲ་ནམ་ 
ལྱསྣཾ་ནམས་ཀྱེས་། །མཆེན་པྱ་བས་བས་སྲུད་པ་གཞུན་དག་ཏུ། །མ་གྫུནད་འདོདཔ་རྨཆེན་སྱུ་ཆོགས་འཐེབ་། །གས་ལྲཔབའི་དོནདྲི་ར་བོ་མཉན་བརྡ་ཅས་། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀོམཆད་ཏེན་ནམས་དཔནི་ 
རུ་གྱཟགསྣ་ནམས་ལྭ་རུས་པནདི་སེངབ་༽ ། །དྲ་གངས་སྤེདདྲེ་བེད་མི་ན་མས་ཀྱིས་། །ལ་ཡུལ་ས་སེདས་རེས་པདྲ་རྱས་མྲིད་ཐེབ་། ་ །གཟུགས་ དར་གཟུགས་མྱེད་ཁམས་རྐྱ་ཏད་ད་འདིདད། །པུ༽སམ་ཆོགས་པའེས་མཆོག་ 
གུནྐ་མྱེརོནས། །ཟ་མད་སཱེ་དང་གལ་མཆོགས་པའི། མུག་པ སཱ་ཁ་མེད་པའི་སངས་རྒུས་གམུ་འཕད་འཐོབ་། །སུ་དག་འདེད་ནི་ རྒྱམ་བཞི་གཟུགས་བུན་བ་། །དེ་དག་གྲཟུགམ་བཟུད་གདློན དེལ 
ན་ལཱན་། །དབད་པོ་བསཱམས་ཤིང་འོདོ་པའབན་ཉམ་བཞིན། ༨ འདྲིག་ཏེནད་དག་ནྱ་སིག་ཏུ་ཅུག་པར་འཆུཊ་། ༽སུ་དག་བོད་ ༦ ` བན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བེད་པ་། །པོའ་ཡུས་ནྲད་མྱ་པདྲ་བ་དང། 
སན དདབ་དྲོང ཟ་འིགས་ཡས་བདད། །སྲུ་དག་འཇིག་ཏནད་འགོནཔ་འི་ གླ་གགས་བེད་པ་༽ །བནུ་མ་སཱེམངག་བཞུག་སླེཔེ་འྱདད། ༽ 
རངུས་ཕྱེརཡ་འྱརརོགས་དམར་འོསྟེཞར་། །རབང་པོ་ནམས་རྱང་ཉམས་པར་ཡོངྱ་མོཆུར་། །ཟབ་དབང་མཆོད་ཏྟནབེར་པའྱི་མེ་ནམསན་། །མ་ན་ཡངོ་མད་ཡུམ་སྐ་བྟ་ཏན་པ་རང་། །སེངོམ་སློ་མཆོད་ལུན་རིནརནྲ། 
_ མཛད་མང་ལུན་། །རག་འི་ཚོགས་ནུམསྭ་ཀུན་ནི་ཐུབ་པར་འགྱུད་། །རྒྱལ་བའི་མཆོད་རེན་སྲེག་གང་ཕམ་བ་འས་༽ །ཆསྱ་ཏྲེ་རེས་མྲ་ཅུན་ཆོས་ལྭ་སུར་པ་དང་། ཅབ །འཇིག་ཧེན་དགར་ 
དེན་ཀན་གླུབ་པར་འགྱུརད་། གབ ཡཅའཨསགོས །ལཱདད་མྱེའི་ནངཧུ་སྤེབ་དང་ \ སོ་ཡ་ལ ོི་ (ཏཾ ་བཅི་ལེན་ཏན་ལུནབར་འཅུང་། ༽ ཐབ 


༦ 





ཟླ 


ཤྱ 


ཏྱ ་ །ཟུབ་དབང་མཆོདྷོཏེན་དོང་བུགས་པའིས་། །ག་མིའི་འཇིག་རྟེན་དག་ན་ཚ་ནད་ཞང་། །ཡུམ་སེམས་ནད་དངྱ་ས་རན་མྱེད་སྔརས་ཏེ། །གཏྭཾསཱ་ཅ་པནེརྱ་སྱོ་ལུག་པརའྱུར་། །གསེརཇུས་ཟླ་བའི་ 
ཏ གྤེགས་བམ་གཡེགས་པའི། །ཐྲཔ་པའི་དབད་པའོ་མཆོད་ཏེན་བྲས་པ་ཡོས་། །མྱི་རྣམས་སྲཾད་པའིཁྱད་པར་གཞན་དག་རུ་། །ཡུམ་མ།ཟེགས་ ལའདོཀུར་འབྲམ་ཞདེ་མཛས་པད་འགྱུར་། །སྲ་དག་ལ་ལ་མཆོད་ཏེན་སླ་ 
¶ གཟུགས་ལ། །དད་པའི་སེམས་ཀྱིམ་བླ་རེ་འབུལ་བེད་པ་། །དེ་དག་ས་སེངས་རྱམཚོའོ་ཨེབས་ཀས་པ་། །མ་ཡུམ་གནནྷ་མེན་རུལ་གཅག་དབང་བྱེད་ལྱརར། ། །བེད་ག་ཤེགས་མཆདྷཏན་དག་ལ་རགའ་བཞོན་ངུ། །ནམ་ཨང་ 


¡ ཧཾཿ ཧཧདཀམ་པ་ཡིམ། །ཅཆི་་འགི་ཏནདགན་ ༼  ླུ་བས་འད་བད། །ལྣ་དྲི་ཞིདབངཔ་ཞོ་འ་ ཆུན མྱི་སྒམས་སུ་རག་སྣཱ་གཏུང་སྟང་པཅན་། བྲིསེད་བསོད་ནམས་འབུང་གནབ་ 
རོ ཉང ་ཡས་ } །བ་ བརན་མཛེས་ ཕ་མཱ་ཆོགས་འདགས་པ་དག། ། སཕྲབ་དང་ ཡུན་ཞང་སཱེད་གསུམ ཨྙོ་གནམ་ འརྱུར། རེ་འ ཱུ /གས་མཆོདྷཏེན་ཅོད་བན་ བུས པ་ཡས། །མྱེ་དབང་དཔལ་ ར་ད 
2 དབལ་ཐེབཅོང་། །བེད་བའི་མཆོག་ཀུར་ཉམས་ སུ་མྱེཇོ་ར རོརརད་ནས་ ། །ནམ་པར་་གོལ་པའ་ཅེད་པན་ཁྱན་པར་འཐེབ་ ེ །རྒྱལ་ ་བའི་མཆོར་ ཉེན་དག་ལ་ པསྲ་ཕུ་ ་བས་། ཆིག ་བཅན་གྲགས་ ་བཅེན་པ་ར རང་ལན་བའ། 


¡ ུས་པྱི་ྲམ་ལེ་ོ་སེབཕན། དེ་དག་གས་ནྱི་རུན་ནམས་སྣ་ཚོགས་འཐེབ། །མཁས་པ་སྲུ་དག་བེད་གཤེགས་མཆོད་ཏེན་ལ། །དད་པའི་སེམས་ཀྱས་བྲེང་པ་འདོནས་བེད་པ༽ །གསེར་འཕེ་པརན་ཆེན་མང 
།ཡེགས་སམ་པ།། །བསེད་ནམས་ལེགས་ལྔན་སྡེའག་ལ་ཟེགས། །སྙེན་པའི་མཆོད་རུན་དག་ལ་རྒྱན་འཕྱར་འདོགས་། །དེ་དག་དོགཡ་ཆུན་འཕེ་ནོང་བུ་དང་༽ ཆུབུ་ནག་དང་རཔྱཿརར་མཆོག་ནམས་རྱམ་།། སུམ 
ིེན་དགྱུབན་འཆུཊ་། །སྐུདག་བདེ་བརར་ ནས་བའི་མཛྷོདྷཏན་ལ་ས་དང་བྱཿ བསྭ་ཏུག་པ་རདགན་། །ལྣ་དངྱཡར་སྟེ་ལུམ་མདོག་སུག་པ་རང་། །ནམ་དག་མམེད་བདེ་དང་ལ་པརའྱཧུད། ། 


+ 


༤ ༄ ` །ཤཧེད་ཏྭ་ལྟ་ན་སུགཙོར་མྱེག་ཏུ་མཛས་། །བྱད་བཞོན་བཟར་ཞིང་མང་པོའོ་མདག་རཔ་ལྡན་། །སེད་པའྭ་སྟེནོན་ཡས་དཔནྲི་བལ་བར་འྱཆུར་། །སུ་དག་ཟོམ་མཆོག་ ཕུར་བའི 
འབུམརྱ་སེས། །བདེ་བན་གཤེགས་པའི་མཆེད་ཏེན་ཏུག་པེད་པ་། །རདག་སྦསྤོ་ཉེས་མཆོད་ཅོད་ཚན་དན་རིམ། །ཡུམ་བྱགས་ཉོ་མའི་འདོ་དང་འདྲ་བརླ་རུ་། ཅིག་ཡོད །དོད་བད གས་ད 
སོསྦོ་རཆད་ཞིད་དང་བས་འུག་གསེལོ་བ་། །དེ་དག་ལུམ་ལྲ་དི་མྱ་མེད་པ་དང་། །སྲུ་ཞིག་སངས་རྒྱས་མཆརོ་ཉེན་སྣུ་གཟུགས་གང་། ར་ཡེ 
ཡེའ་ཏན་ནམས་། །སྣ་ཚོགས་ལན་པ་གུན་ཏོམ་ཚེགས་པན་འུར་། །སུ་དག་དཔིད་ཀཁྱངས་སྲུ་ཆར་ཨའྱི་རུས།། །མཆོད་ཏེན་ཉེ་འཁེརོ་ རུལ་ནམས་ཞིི་བེད་པ། །དེ་ལ་བུད་མེན་ནམས་ནི་དགའ་བཞིན་ཏུ། ། 
རུལ་གཡབ་གསེནྒ་སི་ཨཱ་བཅན་ྱཾས་གསེབ། །དགེན་མཆེགོ་ གསུམ་ཕྱཾདྱ་མི་ནམས་གང་དག་ནས་། །འཕགས་པའེ་དེག ས་པའ་དྱཀས་འཇྲོད་བྱས་པས་ན། །རྐ་ཡགྲ་པབར་སེར་མའབེལ། 


པ་ད །ཡན་ལག་ཐམས་ཅདྱ་རུདན་སྐྱོན་མྱེད་འགྱུར་། །སུ་དག་ དགེན་མཆོག་གསུམ་ལ་མེ་ཏོག་དང་། །འྲབས་བུ་གསར་ཟོག། བྱ་བརབུ་འབུས་བེེད་པ་། །དེ་དག་འགོ་བ་ནམས་མུ་འཁེར་བ་དང་། ། 
རོམཆག་ནུན་ཐབྱ་སི་ྣས་ཐེས་དང་ཝན། །འཕྲེར་བྱ་མཆེན་མེ་ཏེག་འཆར་ནམ 


སྨྱ་ཆེས། །སུ་དག་འདིད་ནྱ་རལ་བའི་གཟུགས་ཡ་མཆད། །དེ་དག་ལྷ།འི་རཔྱལསེའི་འཇིག་ཏེན་ངུ། །ཟྲ་བད་ཡིད་འོད་སྣ་ཆོགས་ཡེགས་པར་བྱ་རན་ 
<¬ ཨས ༨ ༄ ¬ ༣ ༢ སབཿ | ེ ཡི་མཆོད་ཏེ 

སངས་རྒམ་མཆོད་ཏེན་དག་ལྲ་དཞིམ་དབས། །གཅུག་ལྔསོ་རུཆེནམང་པོ་ལྡན་སྦྱར་དང་ ། །མ་ཀ་ལུའི་གཏུག་ཟྦེམ་ཕམ་གའས་། །དའི་ཡུས་ཀུན་སྟོབས་དང་ལཱན་པར་འཇུམ་། །སྲུ་དག་བད་བར་གཤེགས་བའི་མཆོད་ཏན་ལ་ 

གའ་བཞོད་ང་གཡབ་ནམས་ནེ་དབུལ་ཕྱེད་པ།། །ཐུབ་དཀའ་འཁེན་ནམས་གང་ཉེ་རྲ་ཡབ་ཐེགས་། བུ 


།ཅེ་བདེ་ལ་ཆེར་ཡང་གཡོབ་པར་བྱེད་། །ཤིནདཏིུམེདྲ་མབ་ཉ་འདྲ་བའི། །མེ་ལངེ་སྩུག་གྲུཟམས་ཅདྦཆེད་ཡ་འབུལ་ 


ར་ར 


ཀཀཀོ།ོ།ྣ།སྣསཔསཔྣོོསོཾོཾོཾཾཾཾོཾིཾྣཾཔ ྣཔྣཔོཔོཔོཔོཔ།།།ྲ  ་དརྩྫོབས།།།།།ྲྣ༨ྣ། ྣསྣསྣཾྣཔ་ོཁེཀྨཀཙཚཙཅཞ༣ྨཤ⁄|ཞཤཌོཅཾཾཾཾ་ཾ་ཾཾཾ་ཡཡྲཡཁཁཁསག་་ཀྲྲ་ཾིྣིྣྨྣྨྣྨྣྤིནིོཚན་ིསྣྐྣ།"སཀ(|གཀ"‹ ོེོེ(ཁ 


ཏྲ = །དེདག་མརབས་ཆུད་པ་ ནམས་མུ་ཡང་། །ལཱམྱིརྒ་མས་ཀྱེས་ལྟ་ བཞའོསོ་སུ་འཇུན་། །སུ་དག་བདེ་བན་གཤེགས་པའིམཆེདཏེན་ལ་། །མཆོད་བའྲི་འད་པདཔེ་འདོད་འབེནད་པ་འེས་༽ །འཆུམ་པར་འབུལ་ 

ཏཾ `ཉྱིེ་རཏྲིེཤིང་། གརྱན་མེད་པའྲི་བླ་མེད་བརྱ་རུབ་འཐོབ་ ཡུ མྱིརྣམས' དུགངདག་ སངས་རྒྱས། མཆོད་ཏེན་ནམ་ དི །སྨུ་གཟུགསཿ རག་ལ། མགེས་ ་གཏུགས་ གྲུས ཕྱག་འཚལ་། རེ རམ་ལྷ་ནམས་དང་ཤྱེ་ཕི་ནམས་ཀྱོམ་།། 

ཤཱ ཆེད་ཡངཆ་བའི་བཀྲར་བའི་གནས་སུའརྱུར། །སུཞཀ་དད་པས སྲབྲབ་པའི་མཆོད་ཏེན་ནམ་༽ སྣུ་གཟུགས་དག་ལ་ ྙོབ་བེནཁ་ད དེ། །ཕྱི་མའཚཾ་ཡ་ རགའ་ཆན་ནམས་ཏོ ཉེམ་བཏུད་། །བཟང་པོ་འོསོད་རཱམད་ཡེན་ཏནྡ་དམས་ དང་ 
ལུན། །ཨོ་མས་སུ་པག་དགའ་བཞིན་སུམ་པ་ཡོས་། །ཟླ་མེད་མཆོདོ་ཏེན་ནམས་དང་ས་གཟུགས་ལ་། །ཡུས་ཀུ་ལས་ནམས་ཟེད་པ་དེ་ དགན། །སྲེད་པ་གུན་ཏུ་མངོད་ནམས་གེད་ཏྲུ་པས་། །རྒྱལ་བའི་མཆོད 
@ རྟེན་རེཡོ། རཡོ་མེ་སཱ་ཕུལ་བས། ཟབཅིདདིག་ པའིསེབས་པ་ ཟེ སུམཆོགས་ ཟས །ལྭནལ་གུྦ་ངརོམོ་ ཡདེ་འདཚག་དཔ་ལཱན་ ། ། སཱ་སད་དག་གས་ འཛིཉེན་འྱསེངས་ བདེར །སུནག་ རྒ་ པའི 
གྱཿང་ཝུན་བསྟོད་བེད་པ། _ དེ་དགྲ་གྲིབུའི་ས་དང་ཀུ་ཧན་དང་། སྣ་སཱན་ཡེད་རུ་འོད་བ་ ་ཐེས་པཿ དང་། །སེ་མོ་ཡང་དག་པར་རག་ པ་འར་འཐོབ་ པརའརྱར་། །མྱི་རྣམས་ གང་དགྱ་པཱཤིང་སོ ས་ཟག་གུས། 
འཇོགཏེན་བུ། ་མའི་ སྩཾགབཿ ཅིག་ ་པར་བེད་། དགག བཅུགྲ་ཀར་རཿ་། །དེ་དག་འགྲོ་བ། ་རྣམས་: ཀྱཾསབས་ འྲང་འགྱར་། ྱི་དམས་ གར་དག་རྒྱལ་ བའྱ་མང་ཁདྱ་བེད་། །དདག་འྲགོབ་ མས་སུ། ས་འཁོར 

པུ །ལྕ་དབད་གནས་འདྲའཁངྱརམ་འདོ། འད་འབར་བ། - ཨཱཾ 'ཆིགས་ག།ཅུབད་དང་ལན་པར་འགྱུར་། །མཐའ་ རོས་ལས་ ་བཟང་འབྲས་ ་བུའི་གནས་ ཅམས་ ཐས་སུ། །བསལ་ པར་དགལྱ་སེད་ཏག་ཉུ་དགའ་བཞིནྱ་ུ།།ཆེན་བར 
ཅརྩི་མ་དན་མྱེར་པ་དང་། །མཐའ་མདཞ་བཞི་གའཕར་འབེབ་བན་ འརུན། །གང་དག་འཇྲ་འགས་ འུ ཡུག་ །ཐུཐ། པའཆབ་སྣེ་སཱརྲ་པེད་དགན་༽ ལ་ སད་པ་གཞན་ཏཱཁརྦ་ཁཱམ་སཱ་དཔ་བཅས། 

ཱུ ཾ ༣ 


ངང བོཾ ་རོ་ 

།སྲངྱཡིར་ད་པས་འབོས་རངྭ་ས་འཛུགས་པ།། །དེ་དགཡརབས་གཞན་ཅུང་ནམས་ཀྱས། ༦: 
ཟལ་བར་སངྩཱ་སཱ་ནུས་། རནམས་སུ་རག་མཆོདྷ་ཏྲན་ཏིངཔ་ནམས་། །གཏན་ྱ་ངོན་བེད་མ་ཡིད་རུང་སྱི་ལོས་། །རཕཅམས་བད་བའི་སྩེ་བེདོདག་ནི་། །ཡུམ་བཟང་ཡེནོ་ཏན་རམ་བས་རུན་པར་འརུར། ། 
མའི་མཆོདྷཏནེ་ཏོག་ཉིང་བམལ་པས་། །འདོད་ཆགས་ཆགས་མྱེད་ཞེསང་སརྒསོ་འགུར། །གཏམུག་མོངས་པྲ་མེད་ལྷ་ཆགས་མྱེན་འུར། །ཅཱ་ནམས་འུབ་ཏུ་དགའ་ཞིང་སྤིད་པར་འྱ་ཆུར༽ ་ 
ལྕུངས་ལླ་བུན་བྱརན། །ཅུལ་བའིཏ་དང་སྩང་བའ་ཤིང་ཏྟག་དག། །།སྟེདཔ་དངན་འཕུགས་པའི་ཆོགས་ལ་འཐུལ། །དེདག་བ་ ཕྱིན་ཐེག་ཆེན་ཐེབ་པར་འྱཆ་། །གྣེ་བེ་ཟུ་ག་འཇིག་ཏེན་འགོན 
ཟ་ལ ” །ན་ཆེན་འབུར་བཞི་ཡོད་དཔའཐད་པ་ རས བུ །འབུམ་བྷ་དགརེན་ཆེན་བཅུན་པོ་ནམས། །བྱར་རུབ་རྲམ་མྱེད་ ་བའེནན་ཆེན་ཐོབ་། །རྔལ་བའི་མཆོད་ཏེན་ས་ནེ་གསོ་ཕུཿ་བས་ བེ 
བསོད་ནམས་བྱ་བའ་དོངའི་གོསསྨོན་ཏེ། །དགའ་ཞེཔ་ཡེན་ཏན་འཅན་ ལྔན་སེ་རྱས་ཆེན། །མདོག་ཀར་འཇམ་ ཞིཔཁདོག་གསེར་འདཔ་འཇུར་། ` །རབྱེ་མེད་མཆེད་ཏུན་མརམེ་འབུས་བ་ཡས་། །སུད་པལ་སུན་ཐེལཁ་བྱ་ 
འདབ་མ་འད་པའྱི་སག། །གསལ་ཞིང་རུག་ལ་མྱུག་གོརྒྱརས་ནིང་མ་ངཔ་། །རྨིམྱ་ཐེད་པའི་ལྱི་སོག་དད་ལན་། །སྲུ་དག་མཆོདྷ་ཏེན་མད་སེ་མངར་བ་འབུ་༽ །ེ་དགྱ་མིགྱ་ཱ་ུག་ཅང་མཛེས་པྱ་རུམ་། །རྱིག་ནེ་རྱས། 
རིཔ་མཐོན་ཀའེ་མདོག་དང་ལཱན། ཀིསྐེམ་པ་བུར་སེད་དག་གིམ་བལྟ་བར་འཕོ། །མཚན་མེ་བ ཅུབཅེན་སྨན་སུན་ཐལ་སུང་འཁེད། །འབྱེརད་དང་འཆམ་པར་མར་མེའི་སེབྱ་འབལ་། །དདག་སྲད་པ་གཞན་༠ྲབས་བླམལན། རེ 
§ བ་འི རྱ་གུ་རངི་ཐེབ། །རྒྱལ་བའྲ་ཕལ་བའི་མརམེ་འཆེབན་། །དག་པའ་སེམས་རྱོས་འདེད་ནེདགའ་བཞོན་ངུ། རཾ །སྒནལྔ་དག་དངངེས་བར་ཐོབ་བར་འཆུཔ་། ། 


_།རྣམ་ ནམཔར་བརན་པྲ་ནམསཞ་ཆབ༢ ་པར་འགྱུམ། །མྱི་རྔམས་གང་དག་ སེནད་པའི་ས་གངང་ཁུད་ ། 


་ྙ་ཡ་སཡསྲསཾ ་ཾ ཀཀ ྣྩྣྩྣྩིང་༤ ང་ཡ ་ ་་༽་༽་ིེ་སཡེ་ཡ ་་ྒཁ་ཤསལླ་ྐྷྲྔུ་ྔྣཤཾུླཀླ”་་ 


༦༦ ༦༦༦ 4 


༦ །མྱ་ནྣམས་གར་དག་ད་ །པའི་སེམས་ལཱན་པས་ ། །རྒྱལ་ པའི་མཆད་ པ་ ་གཞུན་ གྱེས: ་ྱས་པ་ལ་། །རྗེས་ ་སུ་ཨ ཡ་རང་དོན་དེ་མ ྱས་ྱང་། །མདོདན་རེ་དགྲ་ཧེས་ཀཿ ཀྱང་ཧུས་ པརའགྱུམ། །ཚུལ་ཁམས་ རོར ཧཾ་ཝཱནས་འ 'ཡཱརྒས་ 
པལ་། །སུ་དག་དགའ་བཞོན་མལ་སྙན་རྲཀལ་ ་བྱ་བེདཔ། ། །རྨོ་ནམས་འཐེ འགོ་པ་དགྭ་ཏུ་འཁོང་པ་ན།།སེ་གེའེ་ཁད་ བེབ་པར་འརྱར་། །སུ་དག་རབ་ཏུ་ཟུར་དང་འཆམ་ བའི། །ཁ་ཟས་བཟང་པ་འགེ་འཇུན་སྩེན་པུད་བ་། །དེ་དག་ 
འཁེནབའི་དགེན། བདགནས་པ་ན་། །ཁ་ཟམ་ །ཁ་ཛོག་ངལ་ཙགོས། ལཱན་ ཐེབ། །སྲུ་དག་རབ་ རབ་ཏུ་ཟུར་དང་འཆམ་ པའི། །བཏུཔབ་ ་ འཧུན་སྩེན་ བྱེད་པ་ ། །དེ་རག་ལའོར་བའི་དགེན་ ར་གནས་པ་། །བྱ་ཏུང་བ་ཁ་དོག་ 
རོལ་རོགས' བན་ཐེབ། ། །སུངཏང་ འཐིག་ཉེནྷ་ཐ་མས་ ་གསུརཔ་ པའི། །རམ་ཆེས་ ཆུ་བར ༡མས་ སུ་ཡེན་ ། གཉོན མེངས་ འླབས་ རབ་འཇིགས་པ་འེ། །སེང་བཞྱེ་ཧམརོའྱ་ཐུན་ཏཱ་ནཱ་༥ 
བཿའརྱན། །རྒྱལ་ པེ་དགེ་བཞི་ཡས་ འདྲིཟམས་ཅརྦ་ཏཾས་ | །འཁེརབ ཡི་བར་བ་ ས་ཚོགས་ རཱནད་སུད་ནས་ ། །སངས་རྒྱས་ ཀེན ཀྱནི་བར་རུ་ བ་མ་ པའི། །འྭགསྤ་བུབེདྱ་གག་ཁོནརྦ་གུབ་ པར་འཧུམ། །པནས་རབ་ 
འའ དངལན་པའི་ཡོམ་། ། རང་སདོ་དགལཁདན་སྣནོ་བརྩ་བས་ནས་སུ། །ཟུབ་དབདཞབས་ལ་འགོ་བེསྱོ་མ་འཚས་ཏེ་། །ཅམ་བ་རུམ་བེད་ཇལ་ནས་བྱུང་བརྲ་པད། །གམས་སྱུའ ཅགསྱར་བཅད། 
ན། ཛོདྲེ་མ ཇི ༈ ༦༠།།་ །། རྱ་ཀར་ །མ་རུབ་ག་བ་ཏི་ཕ་ཤ་བྱ་༥འགྲ་ར་བྲེ་པྲ་རྔ་པ་བ་ པགམ་ཡཱནི་དན་བྲི་པལ་ཡ་། ནམ་ག་ཡ་ན་སྲ་འ། ༽བོར་སད་ཧུ་ འཕགས་ བཅོས་ལཱན་ 
འདས་སྭ ་ཧི་ལ་བེཧུ་འཟེན་གོ་སེ་ནེ་ལམ་ ཁྱིའོ ྱཐ། རེ །ཿ གོ ལོ  །མངས་རལ་དཔྱའམཅམ་ རོ སོ །འདྲེ་སྣར་བག་ ཊི (ཐས་པའྱིངས་ཅིགྷན། 


་ 


། ར་བ འདས། ཡུས་མཞིཔ། ་ཡངས་བ་ཅན་རུ་བྱན་ཉེ་། ཡངས་བ་ཅན་ན་རོལ་མ། མའྭ་སཱ་ཅནྭ་ཧཱཤོཔ་ལེན་པའི་ ནོ་པའི་རུཔན་། དགེ་སླེང་བརད་སྙེང་ག་དགྲ་སེང་གེ་དག་འཇུན་ ཆེན་པ་རང་ཐབས་གཅེག་རུ་འཆུགས་ཏེ། བུཿརྦཿུབ་ 
སེམས་དཔའ་སུམ་ཁྲ་པོག་སྙདང་ཡང་ཐབམ་ཅོགཏུ་ | རྒཔོ་དཔ། ཟླེན་པེ་དང་ ། བྲམ་ཟེ་ བ་ཁ. ཁྱིམ་བདཾག་ནམས་དཔ་། ་ཱ།དང་། ལཱ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་ལང་དང་ མུཾ་འམ་ཅེ་དང་ ཊུ ོའམེ་ཆན་པོནམས་ དཱ 
རྱོས་ཡངས་མ་བྲས་ཅིངསཏན་དུབ་གས་ཏེ་ཆོས་ སེ་སྭེནད་ཏེ། ། །པེནས་སངས་ རྒས་ཀྱོ་མཐུས ཆེས ཀི་རྐྱཝ་ ཅཿ དབས་ས ཡངས ༽ཟླག་བ་ གཅིགྱཅུབནོས་ ༽ ཨོ ་མོ་གཡས་པའི་ལུ་ངས་བཅུགས་ཏེ་ ། 
གྲོ་དྷ བདུབལགོས་སུ་ཐུལ་མེ་ལ མ་ལཱར་པ་བཏུ་དནས། བཅམ་ལྤན་འདས་ལ་འདྲེ་མདཅེས། གསེཝདཏ།ོ །གང་ཐེཝ་ ཟྲསུ་ ཅི་ག མས ་ཀྱེལས། ཀྱཾཟཾབ་ཕ་ཡས་སུ་བུར་བར་འཐྱུར་ 

- བ་དང་། སྲད་མའྭཾ་སྤད་མའངུས་དམ་བཅི་ཆོས་ལར་བཅོམ། ཐཱ་ཕ་བྲབ བན་། སེམས་ཅན་དེདགྲ་ངབ་ སྭ་སཾ་བཟུར་བའི་སུདྱ་དུ། དེ་བཞི ན་གཤེགས་ པ་རདག་གི་མཆན་དང་། ུ། བཱདོགོ་སེནོ་ཡམ་བཱཏན་པར་ 
རྱམ་པ།། །བཅེམ་ལན་འདས་རྱམ་བསན་དུགསོལ་། །དེནས་བཅོམ་ ་ཝཱན་འདས་ ཆིམ་འཇམ་དཔུལ་གུཞེན་ནང་རྨད་པ་ལུ་ལེགས་ལ་ཞེབ་ ་བྱ་བན་ཏ༽ འཇམ་དབལ་ཡེགས་པེ་ཡོདམ། ལའོ 
ཧེད་ཛདང་ལཱན་པ་སེ། ། འཇམ་དཔལ་ཁྱཾདྲོ་ཏུམ་ ཧར་ཛ་དབག་རུ་ེད་བསྟེར་ནས་ ། སེམས་ཅན་ཡས་ཀྱི་ཐོབ་པ་མཱ་ཚོགས་ཏིམ་། བླ་འས་པྲ་དམས་ དང་ ༽ ་ཝ་དངྲ་པོ་ནམས་ཀུངོན་དང་ ། ཕན་བ་དང་བད་བའི་ཕེར། གསོལ་བ་ཞླེག 
པན་ལེགས་སོ། །འཇམ་དཔལ་དཤཡར་ལེགས་པར་རབཏུ་ཉོན་ལ་ཡདེ་ལ། ཟླུབདག་དབ་། བགད་དོ་། །འཇམ་ནབལ་ གཞིན་དུ་སུད་བས། བཅོམོ་ཝྡན་འདས་རེ་བཞིན་ནོཞཔ་གསེལོད་ནས་། བཅོམ་ལ་འདས་རྱོ་ཤུང་ 
མཉན་པ་ད་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀེས་དེལ། འདྲི་སད་ཅེ་ས་ ཐབ བ་ །འཇམ་དཔལ་ཤར་ཕགས་ཡེགས་སྲ་སངས་རུས་ཀྱེ་ཞོང་འདེནས་༽ སངསྤ་རས་ཀྱེ་ཞང་གར་གའི་ཀུར་བྱརའྱི་བེ་མ་ཧྟེད་འདས་ན་། འཇིགེན ( 


འབམས་མ་མམམ་མ་་་ས སས  ་ - -༅༦ཟྐ་ཟྱྐྒྐླྐླྐླྐླྐྒ་ྒ་ྩཆྩྣྩ¥ྩ༄ཅཙཆཾླཟཆ¥ས¥ར¥་་་་་་་་་པཔརངང་་་་་་་་མ'་ལ་རརརརངངང༤་་་  རངང༤༤༤་ 
སི 


གྱིཁམས་བྱེདཏུ་ཧྱསཱངབ་ཞེས་བྱ་བ་ཡེད་དེ་། དེན་དེ་བཞོད་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་པ་ཡད་པརྡ་རོགས་པའ་སངས་རྒྱས་རིག་པ་བཔཞབས་སུ་ལན་པ་༽ བདབན་ གཤྲེགཔ་། འཇིགཏེན་མཆེནད་པ་༽ ྒེམབུ་འཕུལ་ 
བབ་ཁ་མེ་ཝཔབ༽ ཐཱ་ན་ཅིད་པ། ལ་དངྱཡིདམས་ཀྱ་དནོ་པ་། བརས་ཆུམ་བཅོ་ལན་འདུས་ལན་ཀིལ་བཏ འད་ཅས་བ་བ་བཞུགས་སོ་། །འཇམ་དལ་བཅོམ་ལྔན་འདམ་རེ་བཞིན་གདགས་པ་པ་ིབ་བྲད འད 
རེ་། སྙེན་བར་རུབ་སེམས་རཔའི་སྱུད་པ་སྭཾདོ་ན་ ། སྨོན་ལམ་ཆེན་པོ་བྱརུ་གཉས་པ་འདེ་དག་བཏབ་པ། བྱ་་གཉས་པ་གངཞེ་ན་ ། ལེའི་ཕྭེན་ཡམ་ཆེན་པོ་དང་པོ་ནོ༽ གངགིཝ་ 'བདག་མ་འངོས་པའི་ཏུས་ན་། བླ་ནམྱེདཔ་ཡཛདག་ 
7 པརྡ་རོནས་པའྱི་བརྡ་རུབ་མངོན་པར་པོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དས་ ། བདག་གི་ལུས་ཀྱ་འདྲོ་ཏོམ་འཇིག་རེན་གེཁམས་གས་ེར་དཔགཏཱསེདཅང་དཔག་གིས་མི་ཡང་བ་དག་། ལམ་མེ་ལྤནན་ལཱཔང་ཧརདངག།༽ སེམས་ 
༧ ཙན་ཐམས་ཅད་སྕེམ་བུ་ཆེན་པོ་ཁི་མཚན་མམ་བཅུཝ་གཉོས་དཔ །དེ ༡ འྭ་ཧད་བཟང་པོ་བྱ་བྱངས་ལེགས་པརབྱརྒན་པར་རུརང་ཏེ ། བདག་ཅེ་འདབ་བཞིན་དུསེམས་ཅན་ཐམས་ཅརྱ་རུངདེའྲུད་བརྲ་རུཔད་ 
 གཅེས་བཏབ་པོ། །དནིའིནོ་ལ་ཆེནཔོ་གཏོས་བཞི། གངག་བད ག་བྲེམ་འེད་བཉིངཔ་ན་། གུན་མྱེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགམ་ བའྱི་བརྡ་རུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་རུམ་བ་དོའར་༽ བདག་ 
ཟདྱརུབ་ཐབེ་པ་ན་། ཡུས་ནེབ་བུ་རོན་པོཚྱབེཧྱཱ་རཛིའྲ་བ་དའད་བར་ཕེནཔཤིན་ཏུ་ཡངོས་སྲ་དག་པ་དཔ། དྲིམ་མྱེད་ལ་འེད་གསལ་བ་དཔ་། །ཁོ་ལག་ཡངས་ཤངཆབ་པང་། ིིད་འཟར་བ་དམ། ལེགས་ཕར་གནས་ 
ད་དང་། ཉིམ་དངྱ་ཟ་བམ་ལཱག་པའི་འདདོ་ཀྱེད་བ་ནམས་ཀྱམ་ལེགས་པར་བྱ་རྒན་པར་སྤུམདངོག་། རེན་སེམས་ཅན་གང་དག་འཇིག་ཏེན་ག་བར་དགྲ་འསེས་པ་དག་དང་ ངཱ གབདག་ཡརྱཔ་འེའཇེག་ཏེན་ འདེནམཆནམོ་མཱན་བ་སུན་ 
གནག་གན་ན་ཕོགས་ཐ་དད་པང་འགྲོ་བ་དདག་བདག་གའོར་རྱོམ་ཕྱགོས་དགལ་ བགུཡའསོ་བརྭ་ཧུརདཅེག་༽ ཡས་ནམས་ཀྱར་པེད་བར་རུ་པཅགཅེས་འ ཉབ་པ། །པོའི་སེན་ལམ་ཆེ ན་མེ་ནསུམ་པ་ནེ་གཔ་ ཅེ། བདག་མ་ 


་ 


།  འཇོབ་བའྱཧསད། བུན་མྱེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྱི་བརྒ་རབ་མངོན་པརྡ་ཕོགས་པརསཔས་རྱམ་པ་དེའསེ། ཟདྲ་བརྡ་རུབ་ཐོབ་ 
/  རྒག་པད་རྫོགས་བ = ༣ <¬ -¬ རོར 
_ ཕ་དང་། རངསརས་རྒྱམ་ཀུཡམ་ཏྲུ་ཞུགས་ པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གྲཟླད་པརྲ་བའི་ཞྭས་བཏབ་པ་། 


་པ་ན་། བརག་ག་ཤེས་རབ་དང་། ཐབས་རཿགྱཧཱ་པེངཔས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་སེ་མས་ 
རམས་ཤྱི་ཐོ་ལར་པ་དག་ལངས་སྣྱ་ཡིབད་པ་དང་ལན་པརྲ་གརདཏེ་། སུ་ཡརཆཅེས་ཏང་ ཐེལདབྱ་པེད་བརྒ་རཿདངོ་གཅེས་བཏབ་པོ། ] ༣༤ དད་དྲའི་ཊཧ༽ གངནཡུརུབག་མ་འོས་བའི་ཡུས་ད།༽ ཟེ་ཅིནཔ་ཡང 
ཨྱབབྱཅུབ་མངོན་པརྡ་པོ་གས་པར་སངས་རས་པ་དེའཚ་། བརཀྲ་བརྡ་རུབ་ཐོབ་པ་ན་། སེམས་ཅན་གངདག་ལམ་རན་པར་འགས་པར་དགྱ་བརྡ་ར་བ་ཡུ་མམ་ལ་དང་གབང་བབ་། །ཉན་ཐོས་སུ་ལམཆུ་ཞླུག 

།མྲིསནོ་ལམ་པཆེན་ཕོ་ལ་བ་ནི་ ། གང་ག་བདག་མ་འཇོས་བའྱིངས་ན་། ཟནྱསེདཔ་ཡང་དག་ 


ཟླརྔ་ོགས་པའྱྲི་བརྩརུབ་མདོན་པརྡ་རོགས་པན་སངས་རྒྱས་པ་དེའ ཚ། བདགྱ་བངཆུབ་ཟབན་ ། སེམས་ཅད་གར་དག་བདག་གི་ ° གམན་ཆངས་པར་སུད་པ་སུན་པ་ན་  ནདེ་བཞིན་ང་སེམས་ཅན་གཞན་ 


 དམྱ་ཏྱ་སེད་ང་དཔག་གིསྱ་སི་ཡང་པ་རེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀམ་།བདག ་གྲོ་པོབ་འོསོ་ནས་། བདག་ཤི་མཐམ་ཝེམ་པ་གསུམ་གེས་བྲསས་ བ་པ་དང་། རུ་ཁིམས་ཉམས་པྱ་ལེད་པར་ཆརད་རིག༽ སུ།ཡང་རུས་ 


ཌྲིམས་ལོག་པཟྦཞུགས་ཉེདན་པདའགོ་བདམ་སུངདྱརས་བཏབ་པ་། །དའི་སན་ལསཆེནཕྲོ་དག་བན་། གང་གིལ་བདག་མ་འདོས་བའྲེ་ངས་ན་༽ ཐུན་ མེད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་དོགས་བཞྲི་བདུཅ་བ་མདོན་པརྡ་ངོགས་པར་ 
སདྭསྦ་ཧས་བྲའ། བདགྲུ་བྲ་རབ་པ་ན་ ། སེམས་ཅན་གང་སུརག་ཡུམ་ངན་པ་དཔ \ ངབང་པོ་མ་ན་པ་དང་། མདོཀྱེ་མི་སས་པ་ད་།བེམས་བོདཔ ། ཡནཡག་སན༠ནད། ཆུམ།་དཔ །ཀབགཅན་དང་ 


ཞར་དད་། འེདབ་དད་། འནོ་བ་དང་ ། སྩེ་ོ་པདྱ་སུརད་བ་དང་། གཞན་ཡང་གངདག་ཡུམ་ལ་ནད་ཏུས་བཏབ་པ་དདགགས་བདག་གྲ་མང་ཐོབ་ནས་། ཐམས་ཅདདབང་བཆབཞང་ཡན་ཡག་ཡངས་སྭུ་ངོགས་བླར 


ཟས 





༠༠། །སྤུནན་ཅེག་ཅེས་པཏྟབ་པ། །པའླ་སེན་ལམ་བཅེན་པ་བྱདུནན། གང་གོའེ་བདག་མ་འདོས་པ་འེངས་ན་ ། ཐཱྱ་ད་པ་ཡད་དག་པནྡ་དོགས་པ་འི་བར་རབ་མདན་པརྡ་དོགས་པརསཔས་རྒས་པདེའིཅ་། བདག་ 
ཧར རག ི་ ། སེམས་ཅན་གདྦ་དག་ནད་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་ཡངས་སུ་གཟོར་པ་། སྐྱབས་མྱེད་པ་། འགོན་མྱེད་པ་། ཚོག་ཆས་རང་། སཱནྭ་སི་བདོན་པ་། རཔུཔགཉེན་མྱེཔ་། དབུས་བ་༽ ཅུག་བྲསམ་གང་དག་གྲིན་སམ་ུ་ 
ཟླ བགཔ་རེ་ངག་ནད་ཐམས་ཅད་ནབ་ཏུ་ཞི་བནྩ་རུཿད་ཅེག་ ། བྱང་རུབ་ཀྱི་མཐར་ཐུས་གི” བསྩར་ནདྱ་མེད་ཅར་ །གནད་པྱ་མེད་བརྡ་ཧུརད་ཅག་ཅེས་བཏབ་པ། །པའིི་སླེན་ལམ་ཆེན་པ་བྱརདྡ་ནེ ། གང་གེཆ་བདག་མ་ 
༡༩2༡ བཞྲི་ཅིད་པསཛདས་བདྲས་དས་པའི་བདྲདབ མདེམ་པརྡ་པེགེས་པར་སངས་རས་པ་དའི་ཚེ།། བདག་བང་རུབ་ ཐབ་པ་ན་། བྲུར་མེད་གང་ལ་ལ་བུརྦམངྱིསོན་བྱར་པག་གིས་ཀུན་ 
4 ཤཾས་ཉིན་མདོས་བསྒྱར་ནད་པ་། ༩ བུརྱསེདྷ་ཏིདངོས་པ་ལོ་སྨད་ མེང་ཉི། ཆེ་བ ཚེའི ཇོ་ར་ཁོས་ས་མོ་མི་རམ་འབ་པ་ ་ ངོ་ 
ཌཾ ལེ ༠ ༦ བུ་སིན་ི་དངས་པ་ཁོ་སྨདོ་པ་ ཇེ བུད་མེདྱ་ཀྱི་སུགནས་ལས་ཡངོས་སྐུ་འཇད་པར་འདེད་པ་དདག་ བདྱམེྱ་སདཔོས་པོལས ལགོ་པནྱ་ཆུརདཅག༽ བྱང་ུབཉམཐད་ཐུག་ 
འུ ལྐ ཐུཊ་བརྱཾརདཅིགཅེས་བཏབ་པ། དའ སྙིནི་ཡམ་ཆེན་པ་དྲགུ་པན ། གང་གི་ཆེ་བདགམ་འདས་བའེངས་ན་ ། ཟླན་མྱེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པའྲེ་བརྡ་རུབ་མདེན་བདྲ་རོགས་ལར 
སདས་ཧས་པ་དའེ་ཚ་། བདགྲ་བརྡ་རུབ་ཝེ་བོ་པ་ན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏདྲ་ཏོ། 'པཱ་ནམས་ལས་ཡངོས་སྲུ་བདད་བདྲ་པྲེབ། ག་བ་ྲབ་རད་པྲ་པེ་སྲབན་པ་གཟང་གཟིད་པས་ཨི་སྣ་རར་ རེམ ང་དག 
འི་ཡབ་ལ་རལེའྲིལ ཞགས་པ་ནམས་ཡས་ཡངས་སྲུ་བདད་བདྲ་པའེ་། ཡཱ་བ་བ་དད་པ་མྱི་མཐུན་པ་གཟང་གཟང་པས་མྱེ་མཐུན་བརླག། 
± མ་དགེད་པརྡ་བའོ་། །མཐདདྭ་ཀེསྱ་བརྩཆུབ་སེམས་དཔའ་སླདོཔ་བསྟན་པརྦ་བའོ་ཞེས་བཏབ་པེ། །ེསྲ་སྲཱ་ནཱ་ཡམ་ཆན་པོ་བྱས་བ་ན༽ གང་གི་ཚེ་བདག་མ་འེདས་པའྲེ་རུས་ན་ ། ཐྭ་ནྭ་མེདྱ་སད་པ་ཡད་དག་པར་ 
| པི བདྱ་དབ་མདོན་པརྡ་དོ་གས་བམསངས་ཆས་ལ་རེཡིཿ་ ༽ བདགྲ་བར་རུཔ་ཐབ་པནན་ ། སིམསྦ་ཅན་གརྩ་སཱལ་པེལོ་འེགས་པས་སྲག་པ་དང་། གཔདག་འཆོང་བ་དཔ་། བརེག་བ་དབ་། གརཔགཞུག་པ་དང་། གསད , 


ངོས་སུ་ཟརད་པར་ཧྱུམདཆག་ཅེས་བཏབ་པ་ 


ཕྐར་ཞོས་པ་ ། སྒྱ་ཅུམས་ཞུདཏུ་བེས་པ།། ྲ་རུལ་དང་བལ་པ་ { ཡུས་དཔརག་དང་སེམས་རུག་བསལ་རེས་ཉེན་པ་དེ་དག་བདག་གི་བསདནམས་རྱམཐམས་གནད་པ་ཐམས་ཅད་ཡས་ཡེ་ 


ོནོ་མམཿདབྱིདགཅག་པ་ནོ་། གངའི་ཆ་བདག་མ་འདེས་པ་ལེངས་ན་། ཐཱ་ནྱེད་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བརྡ་རུབ་མདེད་པརྡ་དགས་པར་སངས་རྱམ་པ་རེ་ཡིཆ་ ། བདག་བུང་ཆུབ་ཐེབ་པ་ན་། སེམས་ཅན་གང 

གྲཀེས་པ་དད་ ། སེམ་པའ་མེ་དབ་ཏའབད་པ་ཁ་ཟས་ཆོལ་བའབྱཏུ་བཅོན་པ་ སཱག་པཡཡས་ཕྱེད་པ་དེ་དག་བདག་གཁ་དོག་དང་ ། བིཔང་པོདང་ལཱན་པའ་ཁ་ཟསྤ་ཏོམ་སྲས་ཆེས་པརླ་བས་ཏེ། ཕས་ཆོས་ར་ཐོས་གནད་ཏུབད 
བ་ལ་དགོད་པརྡ་བཅོ་ཞིས་བཏུབ་པེ་། ་ྲུ །དེ་ཕཤིན་གཤེགས་པ་དེ་འ་ འེ སྭེན་ལམ་ཆེན་པ་བྱཿ་གཉས་པ་ད། གང་གིཡ་བདག་མ་འེདོས་ པའིརུས་ན་། གླ་ན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོནས་པའྱེ་བརྲ་རུབ་མངོན་པར་ 
རྫོགས་བཟསདས་རས་པེ་དའཚ ། སེམས་ཅན་གང་སུ་དག་སྨེན་མེ་བགོ་ བྱ་སྲེད་པ་ ༽ དབལ་བ ། ཟྲུག་བྲསཡུ་བ་༽ བང་བ་དང་ཚ་བ་ རང་། སཱང་བུ་དང་ ༽ ཤྭ་སཱང་དག་ནས་ཉིན་ ་མཆནྷ་དཱ་ཀ་བསས་ཆུ་ 
ཚོབེབྱ་མོངོབ་དེ་དག་ལ་། བདག་གིས་ཡངས་སུ་སད་པ་མཚོན་པཱ། ཚོགས་མུ་ཁ་བསྔར་བ་ངག་ཕྱེན་པརྲ་བལོ། །ད༽ར་འདོད་པ་ བཞེན་ཧྭརྩར་འྲི་ཧྲན་སྣ་ཆོགས་དང་ ། ཟྲང་པ་པང་ །ཕེང་བ་པང་། སོམ་ 
དང་] བྱུག་པ་དང ། རོསོ་མོའི་སཱ་དཔ་། སེཡ་སྭན་དང་ ། ཕེགྲ་དོབ་པ་ནམས་ཀྱེས་ ། སེམས་ཅནྷ་དམསྭ་ཏིབསམ་པ་ཐམས་ཅར་ཡོངོས་སྭུ་ཝོགས་པར་ཧུརདཅགཅེས་བཏབ་པ་༽ -།འཇམ་དཔལ་བཅོས་ མའདས་ད་བཞན་གཤླེག་ 
རྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རགོས་པའི་སངས་རྱས་སྤད་གྱིག་བྱ་རུ་པའི་འོདར་ ། སཱན་བྱར་རཱ བ་སེམས་ངཔའེ་སུདཔ་སུཾད་པ་ན་ ། སྨན་ཡམ་ཆན་པོ་བྱས་གཉས་པ་ད་ངག་བཏབ་པོ་༽ །འཇམ་དཔལ་རབཞིན་གཤེགས་པ་སྤན་གྱི་བླ་བ་ 
ཅྱཱ་ར་ལའོར་དའྲེ་ཕོན་ཡ པ་གང་ཡེན་པ་དབ་། ག སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་གེ་ཡོན་ཏན་བཀེད་པ་གཔཡོན་པ་རེ་ན་ ། བྣསལ་པ་འམ་ \ བླསལ་མ་ཡས་ལྭག་བར་ཡང་ཟད་པད་་བརྩ་མི་ནུས་ས་༽ །མཇས་རྐས་ཀནཔདེ་ནགནད་ུ་ངས་ 


ཁྔཁ+ོ|ང༩༢‹༢×༧&||-| ་ོུ༢༥ར༦ཀ༥༦༦༦ཡ་ཡཡཾེི ྟྣནཤ ] ་་་་་ལཡ་་ལལ++་་་་་་་་་ཕཕཛང་་་་པ་ཡ་ ལཡངཚངསཨེ་ི ི་  ིཾིཾིྣིེཾཾྷྣྒ¥!༣ི༣“*“རི“÷རཙྤཉཇཉཇེོེཇེོདྲ་ 
: སུ་དག་པ་སྟེ་། དདོཔ་གསེག་མ་དང་སོ་མྱེ་སེད་པ་། འད་ 


པའ་ སྤེན་གྱེད་པ་ ། ངན་སེར་དང་སྲུག ་བྱས་ཆྭ་སླ་སེད་པ་ | བྲུརྩསདྱ་ི རོས་པ་མཿ 
༦ ཌཱཿསྡིརབ་དང་། ག་གམ་ནྲི་བེངུ་རའ་ད་བཞིན་ཅན།། བླུ་ཀུད་རོན་པེ་ཆ 


་མྱང་པ་། ས་དེ་དང་། ཚིག་པ་རང་། ན་བ་དཔ་། རྐབབས་དང་།སར་ 
ལཱ་འདུན་ ་ཧུ་དད་བཞིནཅན་དེ ། འཇིག་ཉེན་ག།ཁམས་ བེད་བཅུནི་འྲད་བ་ བཞིན་ངཱ། འཇུག ན་གི ཁམས་བྱེ་ཅུ་ངྭཱསཱཔ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྐྱ་ཞིངགྱེ་ཡོན་ཏན་ 
བཀིདབ། ཡདདེ་འདུའ།་ །འཇིག་ རན་གིཌ ཁམས་ ་དེནྱ་བརྡ་རུ་བ་ ་སེམས་དཔའ་གངས་མྱེ 'ཡྱིད་དཔག: ུསྱིད་པ་དདག་ག་ གནངན་ ། བྱང་ཆུབ སེམས་ དཐའ་ཛེ་ ཙོ་བོ གཉིས་ཡེདད་ ། ། གཅིག་གྲི་མིང་ནེཉེམ་ ་ཨརྨ་དམ་ པར་སཔ་པད་ཅེས་བྱའོ 
༧ གཉིས པའི ཕྱིད་ནི་ཟླ་པ' ཧོའི ནམ་པན་སཱརཅེས 'ཤྱ་བ་སྙེ་ ། དེ་དག་ན་བཅམོ བཅམ་ ལཱན་ འདས ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། གཱ ནྲ་སླ་ བྱེངྱཾཿ་ཡཡེད་ འེད་དེ་དམ་ པའི ཆེསྦ་ཀི་མཛོད་འཇིནད་ པཡོ། །འཇམ་ རབལ་དེ་ལྟ་བས་ ་ན་དད་པོའི་ 
ཌཱ ཤེས་ཏེ ༅སུའམ་། རྩོགས 'ཀྱ་བམོས་སདས་ རཾ 'ཀུ་ཞིད་དེད དན་སྟེ་བ། - སྭཱན་ལམ ་བེབ་ཤོག་ ། ཡཨར་བཅམོ་ སོ ཀྱེས་འརྔམ་ 'དཔལ་གཞོན་ནུད་རུད་པ་ ལ་བཀའུ་ཅ་ཡད་བ།་འ་་ ཅུང 
༡ བསཅནམས་སྐའི་སྟེ་བ་དབདག་རས་བདབ་། མིདག་བྱ་ཡིསས དག་ཡེདོདེ ། དེ་དག་ནིཅགས་ པཞི་ཟཡདྲ་རུས་ནོན་པ་འྱ་སྱེན་པ། དང་ ། སྦོན་པའ་འྲབསྐ་བླ་དམ་ བརྱ་ཧཱནད་བྱ་མགེས་པཞོ། །དདག་ 
ནྭཾ་བས། །གླིན་པ། ་དད་པའ་དབང་པ་ད དངྲ་བལ་བ། ནེདསིགས་ཤོད་ སྲད་བ་ཡ ་མདན་པན་བཅོན་བུ སྩེན་པ། ཨད་དག་ པར་འྱ་བད་པ། ས་དེདག་གེ་སྡེམ སེམས་ལ ས་ཆུ གྲག་པ ཅུ ། སྩན་བེ་ུཏ་ བར་གནས་བ། ་བན་། རཔག་ལྱུསྭ་ཀཤ་ལ་བཅད་པ་བཞེན་ 
༼ུྱ་བིདགའ་བན་འརྒུར་པའ།ོ། །སེམས་ཅན་རེདགན་བདག་ཏེད ཉིད་ཀུན་ཆུ་མ། ཡིངས སྭུ་མྱཱི་སོདན་། ་ཕ་མ་ དང་ ། ཆུད་མ་ དང་ ད་། 
ལྭ་སཱ་སཾ ཀྱར་ཅེདགོས་ ། གཞན་སླེད ངོ་བ་ 


བུད་བུ་མ་སྔ་སི་སེར་བ་ལཱབཱམོ་ཧུང་ཆེ་དགོས་། ཟན་པ་དང་། བྲན་མོ་དང ། ཡས་བེད་བྲ་ནུམ་ 
།ནམས་ལ་སཾསཿ 'ཉང་ཅདགས་། སེམས་ཅན་དྷ་ལཱ་ུདེ་དགན་འདེནས་ཤོ་འཕྲེས། ་ཕས་ ཉེ་ཡོད་དགས་ ་ཀྱ་འེག་ཉེན་རྱུསི་བར་ འརྒྱམདོ། །ཡངན་རུད་འགྲ་འོ༣ འོ་སཱེ་གནས་ ༡ཀྱར་རུང་སྟེ་། རེདད་བཞེད་ 


གཤེགས་བ་རེའི་མཚན་མངོན་ཊུྱ་ཞིང་། དཱགས་ཟག་པ་ཙམྦ་རོས་དནས་གོ་འཕེམ་ནས་ ཡངྱ་པའི་འཇིག་ཉེན་བྱསེ་བར་འགུར་། ཚེརབས་་དན་པར་འགུར་རོ། །རན་འྲག་འི་འཇེགས་པས་སྨག་ནས་། ཡང་འདོད་པའི་ཡོན་ 
རན་དག་དེནོ་བཱ་མོ་གཉིར་བདང་། སཱན་པ་ལ་མདེན་པརརགའ་བ་དང་ ། ཧུན་པའཾ་བྲསགས་པ་བརོདཔ་དང་། བདྐོས་པ་ཟམས་ཅང་ཡངས་སྐུ་ གཏིད་བར་འགྱར་ཏེ་། རམ་གེས་དང་གམགོ་དང་། ཡག་པ་དང་། ནང་པ་དང་ ། 
ཧལ 


རྨོག་དང་། ཀ་དང ཁག་ཀྱང་སླེད་བ་ནམས་ས་དབ་ཏུ་སྱིན་པར་འགུ་ནན་ ། ནེརྩོ་སི་ཕྲུར་པ་གཞན་ལྟ་བླེསྲ་ཀུང་ཆིདགེས་། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་གང་དག་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱེ་བསབ་པའ་གནས་འཇིནད་ 


པ་དག་ལདོད། དེདགྲང་འབསས་ལགོ་བརྡ་འགཔ་གངེ། འ་བ་ཡོག་ བརྡ་འུ་གས་ནས་ ། གར་དགྲ་རུལ་ཟམས་དང་ལཱན་བ་དེ་དགན་རུལ་ ཐེསས་སྲང་གོ༽ མངུང་ཐོམ་པ་ཡངོས་སྦ་མ་ཆོལ་ཏེ་། དེ་བཞིན 
གཤེགས་པས་གསུམས་པལམདོས ནམས་ཀྱ་དེན་ཟབ་མེ་མཤེས་པ་གུད་ དག་མརྦ་ཏཱ་ཟེས་པ་དདག་ན། །ཡུག་པའི་དྲྭ་རུལ་ཅན་འརྱུར་ ཏེ རྩ་རས་གྱེས་ནེོན་པས་གཞན་དག་ལ་ཕྲངོག་བེད་ཅེད་ ། དམ་ 
བཟཅས་ལ་དབངའ་བད་འྱར། སེན་པར་འགྱུར་དེ། །མྱི་བུན་པེ་དེ་ཀ། བུ་ནེ་དགན་བཏུང་ཀྱེ་ཕེགས་པ་སྟེ་། བདག་ཀངལམ་ངན་པདྡ་ཞུགས་ས་ སེམས་ཅན་གཞན་ཕྱེ་བ་ཁག་ཁག་བྱརྭ་སེར་ཧུ་མ་དག་ཀུང་ ། གཡུང་ས་ 


ཆེད་པོད་ལུང་བར་བེད་བའོ། །སེམབ་༦དོ་ལྟ་བུར་བགན་། སེམས་ཅན་དྲམ་ལ་བའྲི་ལབཟད་པར་འགྲོ་བོར་འགུར་རོ། །གང་དག་ལྷནོ་པརྱ་རུཉད་པ་ན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ དྲ་བ་བེང་ད་དེ་ 
_ ༩ མཆན་ཐོས་པར་འྱརུར་བད་དེདག་ནི་སེམས་ཅན་རྩམལ་པ་ན་གནས་ཀུང་། དེདསངས་རྱས་ཀྱིཐུམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་མཆན་མངོནོརརདུ་ཏེ། ར་དག་དེནས་ཤི་འཕེམནས་ཡངྱ་པ་འྔདིག་ཉེན་རུ་སེ་བར་འྱ་མུང་། ཡར་དག་ 
པཞི་སྭ་བ་ཅན་དང་། བཅན་འགྲུས་དང་ལཱན་པ་དང་ ། དགེ་བའ་བསམ་བཅན་རུ་རུརདདོ། །དདགྱ་འོམ་སཱརས་ཏེད་བཞེན་གཤེགས་པ་འབསན་པ་ལ་རབ་ཀུ་བུར་ནས་ མཐདད་ཏེས་བར་རུབ་སེམས་རབའི་སྱང་པ་སོད་པར་ དཱ 





ེ 
„༩༦༦ །འབུན་ནེ།། །འདམ་དཔལ་གཞན་མད་སམས་ཅན་གང་དག་བདག་གོབསུགས་པ་བརོརྱོརི་ གེ མྱི་སཱན་པར་བརྔེདོཿ 
འུན །ལྱུག་ལུག་དད་ ། རོག་ལུག་ནམས་ཀྱོས་བརྡེག་པ་ བ་པ་བ འབ་བབོནས། བློ་དངདོང་། ཏུ་དང་། ར་མེ་དུང་བདོ་བུ་ལསུགས་བ་དུད་འགོ་འི་སྱེ་གནས་ནམས་སུ་སྐེ་བར 
ལོ་སྐུ ས་ཅནཧངད་ཅུད བླ བ་ས། བཟེམ་པབ་ད་། སྐིམབས་ཅུམ་ཉེན་པ་དྲང་། ཁཝ་ཆེན་པེ་བཀལ་ད། ཡམ་རུ་འྲོ་བད་འགུར་རོ། །གལྟཏེབྱས་ལྱ་ཡི་བེད་པྷ་ཉདན་ཡང་། རུར 
༣ ༥ རཿ དབར་པའརབང་པོ། །གར་རེའ་ཤར་བརང།ར། ༢༩" རོ ར་རོ ཆེ ཤེན་ས་ར ཧོ འ རི་ 
ཌྷ ་་དེ་དག་ད། དགེ་བཟི་བདེས་རུགཔསས་བམས། `; ངི ན། །གད་མནོ་མུརྦ་རྦདད་པ་ནཱ་། བཅམ་ལ་ ན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྙན་གོལླ་བེད་བྱུར་ལ་འབང་སྔདན།་ 
༧ དགེ་བཞི་ཡེདས་སྭཱ་སཡད་པ་ཡ་མདེད་པད་བྱབདབརང་ །དག།་ གཡས་དོས་པ་བརད་པར་རུན་། དབང་པེ་ནེད་བཔའྱར ར་། མཁས་བར་དང་ ། གསལ་པ་དང་། ཡོད་གུངས་པ་དྲ ཤཿ 
ཅེོཿ སོཾིཾིྲིཾེཾི་ ད།ཏཀ་ཏུ དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་དང་འགགོས་པ་རེད་པར་འསྱར་། གྲིལ ངོ་ རི་མ 
ཀབ ཡང་འའི་ཡྲུང སས་པཔ། ར་དཔག ུ་ྲཞགས་ུ་གཟདཔ་འཔ། མ་རག་པའི་སངའི་ལུབས་ 
བརགུམདོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡད་སེམས་ཆན་གསདགྲ་ལ། ཁཾ ། གུ་དཔ་། མ་དག་དང་། སླི་ཕུགས་འདོན་པ་རཔ་ ། སུག་བསུལ་བ་དང་ ། ཡིདྱ་པེ་བད་བ་ངང་ ། ལྔནུག་བ་ནམས་ལས་ཡེངས་སྲ་བནད་ 
ེ་བརརངའརིའ ` ད་ མས་ཅན་གང་དག་ཕ་མ་ལ་མངོན་པར་དགའ། པ་། སེམས་༡ྲན་ར།འན་ཕྲན་ རོ རིེི་ དུ སུ ༣ 
རབོད་པའི་སེམས་སྱུ་རུནད་པས། ། ཨུས་དཔདག་དང་ཡདོེ་རུས་མྱི་དགེ་བཞི བྲ ག་གཞན་འུན་རུན་འཐབ་པ་དང་། ཅད་བ ༡༨ཅེན་བརྱ་བེད་འཇུག་པ་དུག་ཡེདདེ་  སེམས་༦དདི་ 
ུ ༡༦༥ ཀ་ནབ་བྷ་ཅིགས་མཉངན་བརའདྱུ་པེད་གོ།། །གཅིག་་གཅིག་ཁན་པ་མ་ཡའེ་བ་འདོདཅང་ ། རྟག་ཅུ་ཕན་ཆུན་གནོད་པརྱ་བ་བའི༔ 
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རནུ་ུཿའ་ ཁཐིག་ཏེན་གིཁམས་བྱེ་ཧཔཔབདྲ་སེ་བན་ཤོགཅེས་སྨོན་ལམ་དེ་ལྟ་བྱ་བཏབ་པ་དག་ཡས་། གསངས་ 


ཕན་བསནོ་ཏེ། དེ་དག་ནགས་ཚུལ་གི་ལུ་དང་ ། ཤིངགི་ལྷ་དང་ ། རིའི་་དང་འགུག་པདྨ་བེད་ ། ཅཱན་འདོནམས་སྭ་བྱགདང་ པོ་ཐ་དད་པ་དག་འ་གྱུག་བརྦ་བེད་། རུད་འྲོའ་ལཱེ་གནས་སུ་སང་བའི་མེག་ཆགས་ནམས་སྲུ་སོ་ 
གྲཟུགས་བས་ནས་རརནེགས་སུགས་རག་པརླ་བ་ཅེང་བར་ལེམ་ངང་། མོསངས་ཀྱུ་སར་བས་མོག་གི་ 


 གཅོདཅད། ཀ་དང་འགཟ་ བའི་གདེད་སིན་རང་ ། མིན་མེ་ནཿ མས་ མཆེད་ བར་བེད དྲག་པ་དེྩམ་ ༥མྱོད་ནས་ བརོད་པ་ འམ་། ཤཱ 
ལྭ་བྱེ་ཧང་འའད་ ལའོད་དེའི་ མཚན་ ་ཐོས་པར་ གྱནྨད་པ་ ་དེ་དག་ལ་ གང་གས་ ཀྱར་པརཆ རྲ་པ་བརྡ་མྲི་ུ་ ནུས་ ཀེ ༨ 


པཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སན་སི་ 


བར་ཆདྱ་པ་བ་རང་ ། ཡུས་ནམ་ཐར་གཞིག་པར་ འདད ཐཾཿ གང་དགུ་གིས་ ཏེ བར གོ་ས ་ཆ་ཤེས་པརའགྱུར་ ཐེར 
འདུ ཧོན ༽ །འཛཿཨ་དབཡ་ །གཞན་ཡངལཇོད 


ར་དག་ཕན་ཚུན་བྱམས་ པའསེམས་དང་ ། ཕན་པའི་སེམས་རང་ །གནོ་ སེམས་མེད་བའ་སེམས་ས་གནས་ བར་འཆུར་ རང་ནང་རི། 
བཞྲི་པ་གེ་སང །དང་།རགེ་སེང་མ་རང་ \ རགེ་བསེན་དང་ །དགེ་བ ༨ སེན་མ་དེ་དག་རང་ ། གཞན་ཡང་རང་པའི་རིགས་ཀྲབ་འཕུ་ ་ མིགསྭ་ཀྱབུ་མོ་གང་དག་ \ ཡན་ལམ་བརུད་དབ་ཝན་བའི་བསེན་གས་ 
གེ་བསམ་ བས་། ཟདག་གི་ རྩ་བ འཆ ༡བ་འདིས་གརྭ་ཕོགས་ གངན་ \ ར་བཞེན་གཤེགས་ བ་སྭཉ་གྱིབྱ་བཱ་ཏ 


ལ་ཁ་གས་།། བངའ་གས་རུབསབ་ པའིགཞྤན སས་འདིདདཅོང་ ། གང་དག་ 
ཤས་བཅམ་ ཧཿ (ད་བཞེན་གཤེགས་པ་སྨན་ག་ གླེབ རུཧུའི་འོད་པའ་ ིམཚན་ཐོས་བརྡ་རླརདད་བད་ 

དག་འཆེབའྱཏུས་ཆུཆ་། ཟརརུཐ་སེམས་དཔའ་བརུད་ཛུ་འཕྲུལ་ ཟ་བ 'སེནད་པར་འཕུར་དེ་དུག་ བད་མ་ཆོན་ཁ་རེག་ གྩོས་ཚོགས་ནམས་ལྔ་ཚུས་ཏེ་ སྟེ་བར་འཧྱར་དོ། །གང་ཡལ་ དག་ལཱཉའཛིག་ཏེན་ 
།དེནས་ ་ ཤོའཕེས་། ནས་ ་ཉང་མ་འ༥ འཇས ཅེན་འད་ནང་བཞི་ ཞེ་ཕའིེ་དྲ་བུག་གའོར་ལས། ¦ 


ཅུ་སྐྱི་བད་ ཁུམ་བ་དེ་དག་ནིདན་སྙེམ་ནས། ། ནཾ དགེ་པོའྱཅ་བ་ཟད་པར་སིའགྱཾན། ཞ། རན་འགྲེརའྲས་བདམའཧྱར་བོ། 


ས་ཀ ་་་་་་ 
ཨ༦། །ཅུཊ་བའྲིས་ཕདའཆུརམོ། །སེམས་ཅན་ཐེབ་ཁག་ཁིག་བྱར་དེདོདུ་མ་དུག་དགེ་བཟླརུའི་ལས་ཀྱེ་ལམ་ལ་བཀད་པརའྱུར་དོ། 
༦ ནུར ཟམ་ཟུ་ཤརས་ལ་ཆེན་པོ་འི་ལྭ་བུའྱི་ཁོམ་དག་དང་། ཁྱམ་བདག་ཤ པས་ལ་ཆེན་པ་ལུ་བུའི་ཌོམ་དག་དང་ ། ན་དང་། འབུད་་། 
„ བླབགས་ཕུན་གསུམ་འཚོགས་པ་དང་། རབང་ཕུག་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་ 


རར སྟི 


།གཞན་ངུན་ཡང་རལ་རགས་གང་ས་ལ་ཆེན་པོ་ལྭ་བའྱི་ཁོམ་དགྱཏུ 


མརོད་དར་ ། བང་བ་མང་པོའབེརད་པའི་ཁམ་དགྱ་ཏུསེ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ད 
༢ པ་དང་། གཡེནྲ་ཕྲན་གྲསུམ་ཚོགས་པ་དད་ ། རཔའ་བ་དངཏུས་ཕེད་པ་དང་ ། ཚན་པེ་མེཆན་མའི་སེབས་ཀས་ཤུགས་དང་ལྔན་པརའགྱུར་རོ། །བུད་ 
༼ཙདུདག་གེས་དེ་བཞོན་གཤེགས་ལའི་མཚན་ཐེས་ཤོར་བཟུང་དེས་། བུད་ སྱེདཀྱ་དངོས་པ་དེ་ཐུ་མ་ཡོན་པར་ཤེས་བརྡ་བའོ།། །དནས་བཅོམ་ ྤན་འདས་ལ་འཇ་དཔལ་གཞོནནར་སུརད་པས་འདྲེ་གདཅེས་གལ་ 
2 ུསིཡདཏོ། །བཅེམ་ལན་འདས་སུད་མའིརེ་སུད་མའིདུས་ན་ ། གང་དག་མདོའ་འདེ་འཆད་བ་དང་ ། སག་པ་དང་། འཆང་པ་ ༨ དང་ ། གཞན་དག་ལ་མཱཆེར་ཡར་དག་པར་སྐནོད་པ་དཔ་ ། ཡ་གད 
ཀླ གང ། ཡི་གེསའདིད་ཆོལད་དང་། སེགས་བམ་ལྲ་བས་ཉེ་མེ་ ཏུགདང་ ། གྱཏཔ་དང་། འཕེད་བརང་ ། བུག་པ་དང་།གུག ས་པ་། རྒལ་མཆནདནམས་ཀྱེས་བཀུར་སྟེ་བརྱེན་པའེ་དད་ཕའེ 
རགས་ཀུ་བ་ལམ་། རགས་ཀྱེ་བུ་མེ་དདག་ལ་། བདག་གེས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེབཤེན་གཤེགས་པ་སྱན་གྱ་ལླ་བེ་དྲར་བའོདོདའི་མཚན་དམ་པ་ས་ཆོགས་སྲ་ཟག་བརབྱ་སལོ། །ཐན་མྱིལམ་ཅུ་ཡངསངས་རྒྱས་ཀྱི 
སུརནྡ་ཡ་མངཱ་བླསགས་པར་བྱསིའ། །ཆོན་ས་ལྭ་པའཆས་ནམས་ཀྱོས་། བཀྲེས་ཏེ་། ཕྱོགས་ཅུད་མད་གཞུགན་གངན་མདོས་འདི་གནས་པ་ནང་། རྒྱལ་པ་ཆན་པ་བཞེའཁར་རངབཅས་པ་ངང་། ལྱ་བེབ་ཁག་ཆགརས 
གཞན་ཡད་མཆས་པར་འགྒུརར།། །གད་དག་བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེ 


གས་པ་སྩན་ཀྱི་ལླ་བྱེ་པའི་འེད་དའེ་མཚན་དང་ ། ཟྔེན་གྲི་སེན་ཡམ་རྱཾ་ཁད་པརྱ་པས་བའ་མདོས་འདི་འདཱནད་པ་ད་དགྱ་ཏུས་མ་ཡགས་ར་ གུས 


རརའཀྱིརུད་ ཕྲས་ཀྱང་མདངས་ཕྲོགས་བརྩ་མནུས་ཏེ་། ཝུགོསན་ཡངསར་འཕྲེགས་པདའྱརདཔ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུཡད་པ་ \ འཇམ་དཔལ་རེད་བཞནད་། ཇིསང་སོས་རེ་བཞིད་ནོ། ༽འཇུམ་རབས་རང་ 
༈ བ་ཤེསྐ་ཀེའམ་དོགས་ཏློགུམོ་གང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་གདེ་ལ་མཆོང་བཟེདདེ་དག་གསད་བཞོན་གཞེགས་བའིདའི་གཟུགས་་། ཉོན་ཞག་བཅུན་དུ་འཕགས་པའ་ཡན་ལག་བྱ་རན་རཔལན་པའི་བསྟེན་གནས་ལ་ཉེ་ 


པད་གནས་བདྲ་བ། ཁ་ཞས་ཚངམ་བཟའ་ཞོང་སགས་པན་བྲ་གས་ཏེ་། གསོ་བཟང་པྲ་རྲ་མཾ་མེད་པ་བགོ་ཞོར་། ཕྱཾགསྭ་ཚར་མ་མེ་ཏོག་པྲ་ཆོགས་སལ་མ་བཀམ་པ་ ། སྲཾསྭ་སྣ་ཚོགས་ཀས་བཅུགས་པ་ ། རས་དང་ ། 


_ ༩ གཏུགས་དང་ ། རླལ་མཚན་སྱ་ཚོགས་ཆོས་ལགས་པར་མྱུན་པའིས་ཕགས་སྭ་། དྲིམྱ་མེད་པའི་སེམས་དང་ ། ཉོག་པ་མེད་པའིསེམས་དང་ ། གནོད་སེམས་མྱེད་པའི་སེམས་དང་༽ བུམས་པའི་སེམས་དང་ ། 
པཏདསམས་ྱསེམས་དང་ ། མཉམ་པའི་སེམས་ཕྲུ་བ་། རལ་མའྷ་སདཱ་ དང་། སེལ་སྟརདང་ ། གུ་དབུརས་བླར་ཞཾང་རེ་བཞིན་གཤེགས ; ་བའི་གྲཟུགས་ངལ་བསྟར་བྲ་བ་སེ། ། པའི་སྭནྲ་གྱ་སནོ་ལམ་ཀང་ 
ཡོད་ལྲ་བ་ཞིད་ ། མདོ་འདིཡར་སྙནད་ན་ ། གང་བརམས་པ་ངང་ ། གར་སྙེན་པའི་བསམ་པ་ཡེདས་ སྲུ་ཛོགས་པར་འགྱུན་ཏི ། གལ ཆརིངབངསེནནནརང་པོར་རརོ། །གསཉེཨེངས་སླད་ངང་ 


ལཱན་པར་ནོན་ནི་། ཡངོས་སོད་ལན་པར་འགྱུར་རོ་། །གཡད་ཏེ་དབང་ཕུག་དང་ལན་པད་འཕྲེོན་ནི་༽ ཆེགས་རུང་དྲུ་དུས་ཉྟེད་པར་འགུརརོ་། །གསད་ཏྭབུ་འདོདནན་ ། བྷ་ཏེང་པད་འྱགུན་རོ ༽ །གངདག་ཟེག་བཅན་གྲོ་པ 
༡༥མྱརཾས་སཐ།། །གདྭངྱ་བ་ཁཱདད་ལཱས་དན་མཐེད་ངམ་ ། གནས་གད་ཏུ་ཀྲི་ཤུས་བ་བྱརདག་གནས་བརྡ་གུརད་པ་ལ་ ། གང་དག་བཅམོ་ཝན་འདས་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཟྲ ཤཀྱི་བླ་བྱེང་པོའ་འདོར་ལ་མཆོད་པ་ནམ་པྭ་སཇོགས་ 
ཧྱས་བཀུནབརྙེནབྱེད་བ་ན། སྱིལམ་རན་པ་དང་ ། རྟས་དན་པ་དང་ \ ཀྲ་མྱ་ཤོས་པའེ་དངས་པ་ཟམས་ཅར་མཐེང་པར་པེ་འྱུར་རོ་། །གར་དག་མེས་འཇིགས་བ་རང་། རུས་འཇེགས་བ་ངང་། མཚོན་གས་འཇེགས་པ་རང་ ། 


རག་ཉེས་འཇིགས་པ་དད་། གཡང་སས་འཇོགས་པདང་ ། སང་པེ་མེགྱམ་ཕེམོ་འཇེགས་པ་དཔ ། སེངགེས་འཇེགས་པ་དང་། རྭསུག་གིམ་འཇོགམ་པ་དང་། རོམ་དངདེད་དང་སླ་པ་གླྱག་པས་འཇིགས་པ་དཔ་ ། སཱི་པ་དཔ་། 


༡ མ་མ ཇི་་ 





དེ་བཞོན་གཞེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བསན་ས་། འདེག་རྟེན་པ་ཐམས་ཅད་ཡས་ཡདོས་སུ་ཟདད་བར་འྱཆུར་རོ། །གདདག་པ་པཡོད་ཀྱ་དམག་ཆོགས་ཀས་འཇོགས་པ་དང་ ། 
ེ དེ་ལ་མཆོད་པྲ་བའོ། །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡད་དད་པའ་དགས་ཀྱིགུ་འམ་ ། ནགས་ཀྱི་བུ་མེ་གར་དག་ངོ་ཐོད་འཚོའ་བར་ང་དཀོར་མཆོག་གསུམ་ལ་སླབས་ས་འཛེནད་ར་ 
ཧཾ ལྷ་གཞུནཡི་འཇིནད་ག་དང་། གདུག་ཡ་ཡེད་བསབ་པའིག པ་དང་ ། གར་དག་བླསབ་པའེ་གཞི་བྱཡ་པ་དོག་འཛདད་པ་དང་། གངདག་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམོ་མ་བསབ་པའ་གཞ་བཞ་བར་པོ་དག་འཛེནད་པ་དང་། 
༼[ ཌཡ་གནས་ནས་བུང་བའི་དགེསེང་གདདག་བསབ་བ་གཉིས་བྱ་བྲལ་ བྱ་པོ་དག་འཇྲིནད་པ་དང་། དགེ་སེདམ་གང་དག་བྲསབ་པའིག ཞིསལ་བྱཔ་དོག་འཇིནད་པ་དང་ ། གང་དགྲརི་ཉར་ཡངོས་༣བཟང་བའི་ 
¡སས པ་པཱམ་པ་དདག་གྱེ་ནས་། བྲསབ་པའི་གཞི་གངཡང་རུང བ་གཅིག་ཡས་ཉམས་པར་རྒྱདདཏུ ། ངན་འྲགོ་དན་སེབགོས་ འཇིགྣསས་པ་དེ་དག་བཅམ་ལྔན་འདས་དབཞེན་གཤེགས་པ་བྦན་གི་ 
ཨཱྱི་ཧཱསེ་ད་ལ་ཆད་པ་ནམ་པ་ས་ཚགས་བྲེག་ ། དདག་ཡ་དན་སོང ་གསུམ་གི་སུག་བས་ཡྱ་པེདཔར་ཤེས་པརྨ་བའོ་། །བྲུད་གུང་ལ་ ཡྲ་བུ་བཅབའྱུས་ན་བསུག་བསལ་མ་དུངས་པ་མུག་ཕྱོ་མོ་བཟད་པྱ་པོང་ 
| ཐཾ ། བཅམལཱན་ཁདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ས མགེ་ལྤབྱརཱ་ཱི་འདོ་དི་ཡ་མཆོད་པ་ན་ ། དྲ་སཱན་ཧཱ་ཡངོས་སྲུ་བདད་པར་འགྱུར་ ཡད་ཡན་ལག་ཡེདས་སུཚང་བར་བཙ་ཞོང་ ། གཟུགས་བཟངབ་དང་ ། མངེས་པ་ 
_ དང་ 1 ཅུ་བ་དང་ ད རབད་པྣ་ན་བ་དད་ ། བློ་དང་ལཱན་པ་དང་ ། ནད་མྱེད་ཅེད་གནད་པ་ཉུང་བན་འགྱུར་ཏེ། དྱ་སེས་ཡིན་པས་མདངས་འཕགོས་པརྨ་མནུས་ས །མེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་ཆདང་ལན་པ་ཀྲུན 
ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྨན་གི་ལྭ་བྱེརཧའི་འོད་དེལ་སེནྷ་ཏན་བཇོད་པ་འེདོ་རད་དམ་ ། ཡདཆས་སམ་། ཡང་ནྭ་ཉེད་སརསྤ་ཧས་ཀྱེསད་ས་ཟབ་། 
༣༧ ༣3 འའ 


99 །རྒལག་བརཔས་འདགས་པ་དེ་དག་གེས་། 


ཏ ནུནཔེས་འདོགས་པ་ེདག་ས་ནདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ། 


ཞི་ལཱ་པེ་དག་འཇིནད་ 


རགའཔ་ལ་བཀལ་ཕལད་པ་། ཀུན་དགའ་པེ་གང་གྱེ་པེད་ང་ཀྲུགཅམ་ 


༦ ༨ མཆའ་འཞལ་འབྱ་ཉིད་དམ་ ད་ ནང་བས་། ཚདངཝན་པྲ་ཀུན་དགའ་པས་འདྣེསདཅེས་གསེཡད་ཏོ། །བཅན་བ་བཅམ་ལཱན་འདས་བདགད་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས། 


བཅིཅསྣ་དམས་ལ་ཡིདགཉོས་སམ། སེམ་ཏེའམ་། ཐེ་ོམ་འཚལ་བ་མ་མཇེས་སེཀ །ནེཿིའྲ་ད་ེུ་ན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ནམས་ལ་སུ་དདུ་གྲསུར་རང་། ཟུགས་ཀོ་ུན་ཏུ་སེདེ་པ་ཡོབ་སུ་མ་དག་པྱ་མི་མངའབའི་སད་དུལོ་། 
ཞིདགསཿས་ལྕུང་ཡངགདལ་། ཐིའྱིརལ་བེ་རིརབ་ཏུགནས་ནས་འཕོ་ཡར་དགངའོ། །མངས་རས་ནམས་ཀྱེ་བཀའ་ནི་གཞན་ངྲུམི་ 


བཅེམ་ལཱན་འདུས་དངུགས་རང་། དགུང་ན་འདི་ལཱ་ུ་འྲཕས་ཆེ་ཞིད་འདི་ཉར་མྲབུ་ཆེ་བ་འདིགཉོས ཀང 
འཧུད་འགས་ས། །བཅནགུ་བཅོམ་ལན་འདས་དཀ་ལགས་རྱམ་ཧད་ ། སེམས་ཅད་དད་བའི་དབང་པོ་དུང་།བལ་བ་དག་མཅས་ཏེ ། སངས་ཆས་ནམས་ཀེསརས་རས་ཀི་སོད་སུལ་འདེ་ཐོས་ནས་ ། དདག་ 
འདྲི་དན་པ་ཙམ་རམ་ད་ཉད་ཤེན་ཏུ་ཡེནོ་ཏན་དད་ཕན་ཡོདཧདྱུ། འབཛྱར་སྟམ་ནས་དེ་དག་མེཿ དདུཅད་འདྱ་མུཆེས་ཏེ་། སྲེད་པས་ཡུན་ 


འདི་སམ་ངུ་སེམས་པད་འྱུདིཧ། རབཞིན་གཤེགས་པའ་མཚན་ 

རཔེད་གནད་པ་དང་ །མྱི་སཱན་པ་དད་། རྱོ་བད་བ་དང་། ཡོག་པར་ལུང་ བདར་འགྱུར་དོ་། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀེས་བཀའསཡད་པ་། ཀུན་ རདགའ་པ་རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དའམཆན་སྲའྲ་དལམཅུ་གག་པར་རུརད་ 
པད་། རན་འགོདན་སེད་འགོ་བར་འ་བར་བནོ་གནས་མྱེད་ག། གོ་སབས་མ་ཡནན། །ཀུན་དགའ་པོ་སདས་ཆམ་ནམས་ཀྱེསངས་རྒྱམ་ཀྱེ་ཧྩོད་ཡུམ་ན་ཡོད་ཆས་པར་དཀའབ་ལོ། ཀུན་དགའ་པ་ཁོབོ་དདཅེང་ཡད་ཆས་པ་གང་ 
དེབདེནེདེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་མཐལ་ཡོན་བད་ལཱ་ལོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔལསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་སེ་བ་གཅིག་ གམ་ཟེགས་པྲ་དམས་མྐ་ཏོག་པང་། འབོ་དེཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྐས་ཐམས་ཅདྲ་ཏུས་མ་ཡནནོ། ། 
ཀུན་དགའ་པྱོསྱེ་ུནད་པ་སེན་པན་། ཉེད་པར་དཀའ་། དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་ཅོང་གུས་པ་ཡར་ཏྟེན་བད་དཀའ་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ལའ་མཚན་ཟས་པ་ཡང་རེད་པར་ཤོནད་།ུདཀའ་། །ཀུན་དགའ་བ་བཅོམ་ལན་འདས་ 


༠ 





། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སནཀྱ ལྕ་བེ་བྲར་ལི་ཡད་དའི་བར་ཆུབ་སེམས་པབའི་ཕདོ་བནོ་ཚད་མེད་པོ། 


ཤྲ །ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡང་ཚརྱ་པེར་དོ། །སྨེན་སམ་ཧྱ་འད་པརྱ་རཱས་པ་ཡད་ཚར་སེད་དོ། རེ་བཞེན་གཤེགས་པ། 
རེ ས་ངཔའེ་སདཔ་བསལ་པ་ལས་ལུག་པརྨ་ར་ཆེན་ཡད་དག་པར་བདད་པན་འདོད་ཀང་ ། བླསལ་པ་ཟད་པར་ རྒས བཅོམ་ལན་འདས་ང་ བཞིན་གཤེགས་པ་སྤནྭ་ཧེ་ ལྷ་བེད་དྲུ་དའ་དོརའསེན་གོ་ 

# ལེནལེ་གད་བཟ་པས་པའ་མཐའ་ཉེནསྱབའགུ་བ། །ཡངདའིཆ་འཁད་རི་དབནསྤ་བརྲ་རབ་སེམས་འབའ་མེམས་འཔང་ 

ཤཱ ཕུམ་མེ་གོསས་པའི་ལཱ་ན་ས་ལ་བཅུགས་ཏ་། གཅམ་ལུན་འདས་ 


་ནབནས་པར་རུབ་སམས་རབའ་སེམས་དཔ འཆན་པེ་སྩབས་གྲེལ་ཞེས་བ་བ་སན་ལས་ཡངས་ནས་བ་དགོས་འབྲག་པ་ཅོག་ངུ་གཟརད་ ༼ེ 

 སད་མའི་སྔམ་བའ་བད་ མས་བ ཟ་ས་བ་རེད་ལེགོམ་སུ་ཟས་མསུདབ་གྱ། དནུས་། བཅོམ་ ༨ ལྲ་ནུའུངས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསལད་ཏོ།།བྱ་བཅམ་ལན་འདམ་ 
ཉྭསདལའྱི་བདང། བའདའདྐོདལོ་ངོགས་ ཀྱས་ཡངས་སུ་གནདད་ཏེ་། ཡུན་རེང་པོའི་ཕྲ་ནད་ཏྱེས་ལུམ ་ཏཆ་བས་མཞིར་བསྲེས་པ་ངང་  སོམ་པས་བཞེས་པ་དང་སརནེ་ 

སམས་། འགྲུམ་པ་ལནི་མདོན་ཅཱ་ཕེགོས། ། མཛའ་བཤེས་ད་ཉེ་ 

དང་ཏེ། དའལུས་འདེ 


ཧཿ །ཱརུང་ ། སྭག་ག་གཉེན་ཞཚམས་དུམ་ནམས་ཀྱེསན་བསྐེད་ །ཕྱེགས་ནམས་ན་མུན་པདུ་མཐོར ། གཤྲནྲ་རཡོ་ནམས་ཀས་ ཱེ 
ཉས་ཡད་ནམ་བརགེས་པ་ཆས་ཀྲེར་་པུ་གཤིནྡ་དམདུན་ནས་ཁེད་ཅད་ ། མེ་དདང་ལྷན་ཅག་སེས་པའི་ལྭ་མད་བཞིན་འཕང་བ་གང་ལགས་པ་རེས་ནདེན་བའིབ་དཔ་ ཕེ་དགེབ་བྱམ་པ་ 

དེ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ཡོ་གེདྲ་བས་ནས། ། ཆསེ་ཀྱེ་རྒྱལ་པེ་གོ ཤི་ཛེ་ལ་ཕུལ་པ་དང་ ། ཆེབ ༽༣ིབིི་ སེ ཇི 

ནད་བ་དའི་དགྱོར་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ད་གཞོན་གཤེགས་པ། 


དི་ཕུལ་བུདང་ ། ཆེས་ཀྱ་ཆུལ་པ་གེ་ཤིན་དད་ལ་དེས་ཤིད་བ་ཏགས་ནས་དག་བ་འམ་ ། ཟུདག་བ་ཇི་ལར་བྱགས་པ་དེ་བཞོན་རུ་བསོ་བ་ས་གུད་དག་ 
ཝཊ་གི་ལྷབེྱ་པི་ཡདརེ་ཡ་སུབས་སུ་མམེ་ཞད་། འདེ་འླ་བཞོ་ལྕ་བས་མཐོད་པར་བྱགད་ན་ ། དའྲ་ནམ་པནཤེས་པ་སྲད་སེ་གཅད་༽ སཁམ་རྨས་པ་ 


ཏི 
མཆ 


( 


ཞིན་ཅུ་བདག་ཉིད་འཚལ་བཞིགནས་རེ་མཆས་ཏེ། སངན་ནི་གངུགས་བྱངན་། ཡང་ན་ནེ་གྱངགས་ཞེ་གུ་་གཅིས་ ། ཡངན་ནགྱངགས་སྣམ་བྱས་ཆ་ལ་ ། ཡརན་གདུགས་བཞི་བཅྡ་མ་རགུས་ལའིརས་པརཤེས་པ་ལ 
” སྐད་ལེགཅོད་། དྲན་པ་སྙེད་ལ་ ། དདག་བ་བ་དངྱ་སོ་དགེ་པའི་ལསྤ་ཀྲརམ་པར་པླན་པ་། བདག་ཉིདཀམ་དོགསུམ་རྱུ་གཱམཔཉ  ཝེག་གྲེ་སདྱཧཱཡང་ཕཱག་པའི་ལས་ཡྱེ་བརྱེད་རོ། བཟབ ་ 
ླ་བུའམ་ཞགས་ཀུ་བུམསོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེ་ལ་མཆད་པར་སེའོ་། །རེ་ནས་ཚེ་རང་ལྡན་པྲ་ཀུན་དགའ་པེས་། ཟརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སབས་འབྲོ་ལ་གདྲི་སྐད་ཅེས་ཕླུས་མ་། །རེགས་ཀྱེབ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞན 
ནདཔ་དའདནུཉན་བཅུན་མཚན་བཅུན་ངུ་ཡན་ཡག་བྱ་རད་པང་ལུན། བའ་གསོ་ཕྱང་རྦྱ་སེམ་བྭ་བང་བརྩ་བའི་། །ག་སེངསོ་དགེ་ འཇུན་ཡ་ཟས་དཔ་གམ་རམས་དང་ ། ཡྲེ་བདབམས་ཅདྱ་ཏུས་ཅིརས་ 
༼ སུ་མཆོདཔ་དཔ་། ནམ་འགྲོ་བལ། ཉིན་ལན་གསུམ་མཚན་འདནག སུམ་རུ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་སྔན་ག་ས། བྱི་དྱ་པའ་འོད་དེའེ་མཚན་ཡེང་པལོ། །མདོ་འདེ་ལན་བཞེ་བྱ་རྩ། 
རྟུུ་གདེན་པརྲ་བཀོ། །ཞག་བཞོ་བྱརྔཔ་དགུམམར་སེ་དངུས་བར་བུའ་། །སྐུ་གཟུགས་གཅངན་བའོ་། །སྭུ་གཟུགས་རེཔའ་སཱན་སང་ཡང་མར་མེ་བཅུན་བདུན་གཞག་ཟ། །མར་སེ་རའེ་ཛབ་ུརཤང་དའི་འཕང་ཡེ་ཅེམ 
-ཧྱབ་སྟེ་། ཙེནས་ཀུང་ཞག་བཞེ་བཅུ་ཚུ་དགྲུ་མི་ཟད་པརྲ་བའོ་། །ཆོན་ས་ལ་འི་བ་དན་མཐ་བཞ་བསྡ་པ་དྭགུ་ལས་ལུག་པརྡ་བའོ། །བཙུན་པ་ཀུན་དགའ་པ་གཞན་ཡང་རུཿ ཁ་ཕྱོ་རལ་རིགས་ལྩཔ་ནས་དབང་བླསརབ་ནམས་ | 
ཡཡ། ནདྲ་ཉུས་གནད་བའམ། ། རབ་གིདབག་ཚོགས་སམ་ ། ཕ་རོཡད་གི་དམག་ཚོགས་ཀྱེས་གནད་པ་འམ་ ། རྒྱ་སྐར་གི་གནོད་པ་འམ་ ། གཟའ་ཟུ་བའི་གནོད་པ་འམ་ ། གཟལཉིའ་མའི་གནད་བ་དང་ རེ ་ ི 





དཾ 





ཡུལ །འའྱི་ད་དཔ་ །ཆང་ཅིགནད་པདང་། བན་བའི་གནེད་པ་ཡང་དུང་སྟེ་། གདེད་པུ་དང་། ནད་འགེ་བོ་དང་ ། ལྔ་རག་པ་ཞོག་ཉེ་བར་གནས་པརྡ་སུནད་ན་ ། ཆུལ་བྱ་རལ་རེགས་ལཱ་བནས་དབ་བྱ་སུར་བ་རེབ་། སེབས་ཅན། 
༄ སས༦ཅད་ཡུམས་པའི་སེམས་སྲུ་བ་། བཅོནྷ་ཏབཟུང་བ་ནམས་བཏང་བརྲ་བ་ཞིང་། ྱ་ཕེམེ་པ་བཤན་ཅུ་བཅམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྲ་གབྱ་བ་པི་འེད་དེ་ལ་དེ་ལྭབརམཆེན་པྱ་བསན་། རྒྱལ་བ 
# སོག་པོ ་དོ་ འཅསུན་འདསདེབཞིནགེགསཔ་ལན་གིབད་འདོད་འན་གོ་་ལམྱ་སི་དབདྱ་པསཡུམབད་་དབ ། ལ་ཡགས་པམ་ྱ་ན་ རྣད 
ཾ་པ་གང་བ་བུ་ཏ་ང་ ཡས་དེན་གུནས་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ྱ་ཀད་ནད་མྱེད་པ་དཔ་ ། བད་བ་དད་ །མཆོག་ ཧུ་དགའ་བམང་བར་འགར་རོ། །ཡཡ་དེན་གནོད་བུན་དང་། སན་པེ་ 
ཡེ ` རོ། །རྒྱལ་བྱེ་ཆ་རིགས་སླཱཔ་ནས་དབང་བས་བ་དོའཚདང་། མདོག་ 


2 དང་། འབྱུར་པ་དང་ ། ཤཟ་མ་རཱངས་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ལྱ་ཆེ་ ཟེ བརྱ་སཾའྱགྱུན་ཨ།་ །སྭས་དན་ཐམས་ཅད་མཐོང་བརྨ་སེ་འགྱུར་ འི ཿདང་ 
ད ས་དང་། ནད་སེད་པ་དང་། དབང་ཕུག་ནམས་མདོན་པྲར་འ ཕེལ་པར་འགུན་པོ། །དེནས་ཚདད་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་པས་ ། བུརྦར་བ་སེམས་དབའ་སླབས་སོལ་ལ་འདྲེ་གདུངེས་ཟས་སོ། ། 
རོ པར་འཆིབ་རྲག་ཡད་པརྨ་ཌདྲ་ཧས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལས་མ་ཐེས་ 


རྨསྭ་ཁིུ་རནམངོས་སུརདནས་པར་མདནདྷསེ། བར་ུབ་སེམས་དཔའ་སྤབས་སོལ་གྱེས་སྨམ་པ་། བྱཅན་པ་ཀུན་དགའ་ཕྱ་ངུས་མ་ཡོན་ ད་ད 
༼།་ཡའི་སུགས་དང་ ། སནགྱིསརོབ་ནམས་སེདཏེ སེམས་ཅན་ནད་ས་བཏུབ་ལ་ད་ནད་ཚབས་མེ་ཆེས་ཀུང་སན་དདརེས་འགྲོ་བེད་པ་དཔ་པེ་ལན་ནམ་ ཡདན་སྔན་པ་སུན་མ་ཡེན་བྲ་བེད་བ་ཡང་ཡདད་། འདེན 
འའ འདས །ཅུས་མ་ཡེན་ར་འཆེབ་གཉས་པ་ནི་ ། གརྱ་ཧཱཡ་པོའི་ཆད་པས་འཆེབཞྱངས་བྱེད་བ་འོ། །ཅུས་མ་ཡན་པར་འཆེབར་འཆ་བའངུས་གྲསམ་པ་ནེ། གཔ་གཅང་བགྲ་མེད་བན་བགྲ་མེད་བན 


གནས་པ་དེ་དག་ལྱ་ཡེ་མ་ཡོནཔ་དེ་དགམདངས་འཕྲགོ་པཞོ། །ངུཕླ་ཤོན་པད་འཇིབ་བཞེ་པན་ གད་དྲ་ཆམཚོག་བ་སེ་འཇེབའྱིཏས་བིད་པའོ། །ཅུས་མ་ཡེན་པར་འཆི་བ་ལཱ་བ་ན གར་དགྲ་རམ་འཆེབའོ། །ངུམ་མ་ཡིན་པར་ 
ཐཿ འཆོམ་རུག་པན་གང་དག་མེང་གེ་ངང་ ། སྩུག་ངང་། ཝཾ་དང་། སྦུལ་དང་ ། གཅན་ཟན་ཁྲ་བོའི་ནཔུ་རུན་ཏ་འཆི་བ་ལོ། །ཅུས་མ་ཡནེ་པར་འཇེབ་བཅུན་པ་ན༽ གརདགར་འ།འ་ནས་གཡང་པུཝུང་པའོ། །ཅུམ་མ་ཡན་བར་འཆེབ་ 
བྱངད་བིགངདག་རུག་དང་ ། བད་དངའ་ལངས་ཀྱི་སར་བས་གསེན་པའོ་། །ཅུམ་མ་ཡན་པར་འཇེ་བ་རྔགུ་པནི་ ། གང་དག་ཟས་སྙོམ་སྟ་དདནས་བཀིས་པ་དང་། སྣམ་བས་ཉེནར་འཆི་བའྩེདས་བྱེད་པའོ། །མདོདན་འདེངག་ 
ནིནི་བཞིན་གཤེགས་བུགྱརས་མ་ཡན་པར་འཆིབ་ཆེན་པོར་བསནད་པ་ སེ་༽ གཞན་ཡ་པྱཅས་མ་ཡན་པར་འཆི་བ་ནྲེ་གངས་མེད་དཔགཏུ རྱེད་པའོ། །དེནས་འཁོར་དེང་གནོད་ ཟཱནྲ་གིིསེ་རཔེནོ་ཆན་པོ་བོཟ་ 
འཛིནདདང་  གནདཔོའྲ་གསེ་དཔན་མནཔྲེ་ནང་དང་། གནོད་སུནི་ ༨ ག་སཾ་དཔེནཆེན་པ་གནས་བཅས་དང་ ། གནཱད་ལུན་གེསེ་རཔོད་ ་ ཆེན་པེ་དབང་འདོནད་དང་། གནང་སྫུན་གྲེས་དཔེན་ཇེན་པ་བྱརུད་འཇིན 
| དཔ་། གནདྱགི་སེ་དཔེནཆེན་པ་བམས་འཛོནད་དང་། གནད་སེན་ ་གླ་ས་དཔེན་ཆེན་པ གཡ་འཛནད་རང་། གནད་དླིནྲ་ཧིསེ་དཔེན་ ཆེནཔ་ཝྔགས་བྱེད་ད། གནོད་པུན་གི་སེ་དཔོནཆེན་པོ་བྱལ་གཉས་སོད་ 
དག་ག གནོ་ིནགྲིལ་རབནོ་ཆེན་པ་མར་ཡ་ཡང་གཡག་གནོད་གྩན་བཏུན་འབྱུམ་བཅག་འབྲུམ་སད་པ་བེ ། དེ་དག་གས་ཛིག་གཅིགྲ་འུབོམ་ཝནའདས་ལ་འདི་སདཅེས་གསེཡད་ཏོ། །སངས་ཆུས་ཀི་མཇུམ་ 
བདག་གས་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཕུཿར་གྲི་ཨབེ་ཅླུང་ལི་འདོདའི་མཚན་ཐེས་ཏེ་། བརག་ཆག་ཡང་ངན་འགྲོ་མཆས་པའ་འཇིགས་པ་ཁྱབར་བརྡ་མི་འྱ་མུ་རོ། །རེས་ན་བདག་ཅག་ལཅོ་གྱ་ཏུ་མཏཱན་ 


པརྡ་དྲི་མ་འཚོའོ་བརབུསངས་རས་ས་སྩབས་སུ་མཆོཊ། །ཆོས་་སབས་སྱ་མཇིའ། །དགེ་འདུན་ལ་སྐབས། མའོ སེམས་ཅ་ཐམས་ཅརྱ་ཏུ་དོན་རང་ ། སླ དཔ་ངཔབད་བའི་སང་རུ་སློ་བརབྱསལོ། །ཅྱེ་བག་དུན་འོང། 
སྱ སྩབས་ཆུ་ །དག་འདུན་བྲྭ་སུབས་ས་མཆང་། ནུར །བྱ་བག་དུན་པང། 


3 





ཡག །འམ་གེང་ཁེར་མ་ ། སོངདལ་ལམ་།དགོན་པའི་གནས་གརན་མདོའོ་འདྲེ་སེདོ་པ་དང་ ། གང་བཅེམོ་ལཱན་འདུས་དབཞན་གཤེགས་པ་ལཊ་གོ་ལྱ་བྱད་ར་གིའདྡོན་ཞི་མཆར་བ་དང་  མཆོད་པ་རུང་། ནམ་འྲོནབྱིན 
ངོ བ་ཁི་སེམས་ཅནདེ་དགས་། བདག་ཅག་གིས་སྲར་བརབྱར། ཡེརས་སུ་བསྲད་གན་བྱཧ༽ གནདབ་ཐམས་ཅད་ཡས་ཡེདས་ས་ཐདད་པར་བྱསཾ། བསམ་པ་ཐམས་ཅར་ཡངས་སྲ་ཝོགས་པྲ་དབྱབའོ། །རེནས་བཅོམ་ 

ཟུ དུ་ས་གནོད་ས་གི་སེརབེན་ཆན་པནི་དག་ལ་ལེགས་ས་ཞོས་བ་བ་ྙོད་ཏེ། གནེད་ན་སོས་དཔེན་ཆེན་པོདག་གང་གྲིཐོར་ཁེར་བཅམ་ལན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་སྱ་གི་ས་བ་ུཔའ་འདརིལྲ་བམ་པ་ 
ཏྭ ` སྲུ་གས། སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ ཕྱེར་ཞུགས་པ་ཡེགས་སེ་ཡགས་སེ༽ །དནས་ཆདང་ལཱན་པ་ ཀུན་དགའ་པེ་སྙན་ཡས་ལརས་ཏེ་ཟླ་གས་ཕག་པ་ཅིག་དུ་གཟང་ནས་ 
ཚོ ༥༥པས་མེགཡས་པའྲིལ་པས་ལ་བཅུགས་ཏེ་། བཅམ་ ལཱན་འདས་གཱ་ཡ་བ་རེ་ལགས་སྲུ་ཐལ་མེ་པུར་བ་བཏུཔནས་ ཅཱ བཅོམ་ལུན་འདུས་ཡ་འདྲེརེས་གསེལར་ཏོ། བཅམ་ལཱན་ 
པབ བ་བབ་སདིྱིསར་ཅ་གས་འདྲ་ད་ཉད་བཟུར་ བན་བྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་མདཔ་། ཀུན་དག ་ དེའྱ་ཐིརཆས་ཀྱུ་ནམ་གངས་འདིར་བཞན་གཤེགས་པ་ཕྱུད་ག་ 
ལྭ་བ འེདཀོ་སན་བྱི་ཕཱནོ་ལ་མ་ཧྱིཏད་ བརྨ་རས་པ་ཞེས་བ་བར་ཟླུ་དགེག་ ། ཟར་རུ་བསེམས་དཔའ་ལག་ ན་རྡོ་རི་དམ་བཅས་པ་ཞེས་ བྱ་བར་ཡ་ དྲ་ཟླབ་ཤིག་ ཡས་ཀླེསབྲ་བམས་ཅརྡ་ནམ་པར་སཱོང་ཞར་ རྫ ཅམབྲ་བས་ 
བདས ས་བབར་ཡར་ཟམགསེས།གནན་ོནེ་སཕ་དཔན་ཆེ་ནཔ་བྱེསགཉིས་ཉེས་དམ་བཅས་པ་ཞེས་བ་པར་ཡང་་བུབཞག་། །བརེམ་ལྔ ད་ནས་ཀུས་དེ་གད་ས་བལ་སྲམད་ནས། འཇམ་རབས་ གཞོན་ནུས 
རུནད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་དེ་དག་དང་། ¡ གསང་བའི་བདག་པ་ལགན་དྡོ་མདང་། ཐམས་ཅད་པཔ་ལན་བའིཁརོར་དང་ ། ལདང་། མྱ་དང་ལཱ་མ་ཡོན་དང་ ། རྲི་ཟར་བཅས་པའིའཇེག་ཏེན་ཡ་རང་སྡེ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


; 
ཌ/ 


། ཀྱིས་གསུམས་པ་ལ་མདོན་པད་བསྟེད་དོ་། 


།འཕགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སླ ནྱ་ཀི་ལ་བྱ་རཱརྷ་བའདྡོཀྱསེནོ་ས་སཱནོ་ལམ་རས་པ་ཞེས་བུ་བ་ཐེག་པ་ཆེནཔོའོ་མདོའ་། ༈ཛྔགས་སཱོ་ ༈ རེ 
རྒྱཀརགྱེསཁན་པ་འཛྲན་མྱེ་ཏྲ་དང་ ། རན་ཤི་ལ་དང་ ཞུཆེན་ཧི་ལེ་ཚོ་བ་བན་དཔཤེས་སྲེས་བྱསར་ཅིང་ཞུས་ཉྭ་སང་སརཅརྦ་ཀས་ཀུང་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་པབ་པ་ རར ༦། \ར་ཀར་སང་དུ་ ། 
ཨྩརས་བ་ལོ་ཀནནན་མ་ཧལ་ན་སུུ་། བེདོ་སད་ཏུ་ ། འཕགས་པ་སུཉན་རས་གཟགས་ཤེས་བྱོ་བ་ཟེག་པ་ཆེན་པོ་འ་མདོའ་ །། སརས་རྒས་དང་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚུལ་ལེ༽ །འདྲེ་ནད་བདག་ 
རྒོས་ཐེམ་པའིརྱས་ཅག་ན་། བཅེམ་ལཱན་ [རྒྱལ་པའི་བནྱ་བ་ དོད་ཕུར་པོའ་རོལ་། དག་སེང་ག་དགེ་འདུན་ཆེན་པ་དང་ ། ཟུཔཆུབ་སེམས་དཔའེ་དེག་འདུན་རེན་པོ་རུབ་ཏུས་པོ་རང་། ཕབས་ཅེག་ 
ུབཞུགས་ཏེ། དེནས་བཅམོ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་ ། བྱར་ཆུཐ་སེ མས་དཔའ་བྲ་གས་ནམ་པར་དག་པ་ལ་བཀའ་སྦུསད་པ་ ། ུ / ཐྭོ་གོམ་ནམ་པར་དག་པྲ་རུལ་ཁིམས་ཡེརས་སྲ་པག་པས་།དེ་བཞིན་ 
སཤེནས་པ་ཡོངས་སུ་རག་བོ། །ླགེ་གིསོ་ནམ་པར་དག་པ་ཏརང རེ་འཛེནད་ཡེབོས་སུ་རག་པ་རང་ ། བཟོད་པ་ཡངས་སྲ་དག་པ་དང་ ༽ ཕན་པའྲ་དངོས་ལོ་ཡོངས་སུ་པག་པས་ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡདོས་ས་ 
དག་སོ། ཐྭོ་གིསྣཾ་བར་དག་པ་བམྲས་པ་ཡེངས་སྲ་རག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེདས་ས་དག་གོ། །ཟྭ་ཟས་ནམ་བརདག་པ་སོརྡ་པ་སངས་སུ་པས་ ། ་དགཞིན་གཤེགས་པ་ཡངས་སྲུ་པག་དགོ། །ཟབོ་གསྭ་དམ་པར་དག་ 
པ་དགའ་བ་ཡདོམ་དག་པ་དང་ ། བཏང་ཧེམོས་ཡདོས་སུ་དག་པས་ར་བཞན་གཤེགས་པ་ཡངས་སུ་དག་ག༽ །ཐློ་གསྐོ་མ་པར་དག་བྲ་དམ་བར་གོལ་བ་ཡེངས་ས་དག་པ་དང་ ། ནམ་བུན་ནོཊ་བའི་ལེ་ཞེས་མ་འོང་བ་ 
སརོམ་སྐུ་དག་པས་། ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེརས་སྲ་དག་ག །ཐྲོ་གིས་ནམ་པརདག་པ་གེོས་ཡེངས་སུ་དག་པས་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེངས་སུ་དག་གོ། །ཐྲེ་བེ་སྭ་ནས་པར་དག་པ་སེ་འཇེགས་པ་ཡེངས་སུ་པག་ 


རི 











༠། 
ཅ ཡིདསྲི་མུ་དག་པ་ཡ་མུ་ཞོག་མེ་ཏོག་དང་ ། འཕྲེང་བ་དང་ ། སླེམོ་དང་ །ག 


།ཕ་དང་། སངས་རྒས་ཀྱ་ཆས་ཐེངམ་སུ་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་པའི་ཡེ་གེས་སངོས་སུ་དག་པས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡངོས་སྲ་དག་གོ། །མེ་གིསྣ་ནས་པ་དག་པ་དེ་ལྟར་དེ་བཞན་གཤིགས་པ་ 


༽ར5 


་ །གས་དཔ་། རྒྱཡ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་ ། ཕོ་མོ་འི་སཱ་དང་ ། ཟུག་པ་ནམས་ཀྱེས་གྟི་སང་པེདདེའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པ་འི་མཐའ་ཏོགས་པརྡ་ཅིདུས་ 
£ ཏི། དེའི་མཐའ་རྣམ་པད་གསུམ་པེ་ 


; རའ ལེས་ཐེག་པ་གང་ཡང་རུང་པས་པ་རུན་ལས་འཇས་པའི་མཐར་ཐུག་པ་མ་གཏགོས་པར་། ཟསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུར་པེ་དྲེ་ལེ་མའི་མཐའ་ཡད་ཟད་པརྱ་སེ་རུས་སེ། །རཿཕེབཞེ་ན་། ཟློ་གེམ་པར་དག་ 
ྲཱ ཊེ པ་དི་ཉརདེ་བཤེན་གཤེགས་ཕ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ཐམས་ཧདྦཏུས་ཚད་སྱེད་ བ་དེ་བཞོན་ཏུ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡོན་ཕུས་བ་ཡང་ཚདྱ་སེདདོ། །མཐའ་ཡས་ས། །༨བསམ་རྱིས་མྱི་ཁྱབ་པཾ། །མརུཿས་པྱ་མེད་པོ། ། 
ག་ད ག་ཅི་ཁོདཔ། །ཇང། དད ྲའོ་གིར་དོ་བད་གཔ་པ།དོག་རབཞིནགདགམ། །བགའཀར་བཞུགས་དེ་། འཆོ་བཞིམ་པ་ལ་འའག་ཧདས་ 
ཐཱ་ཡན་བྱེད་པ་དང་། རིམོརྦཔཾད་པ་དང་ ། མཆོད་པ་རང་ །རྡེད་པ་དང་ ། ཕྱེ་མའེ་ཚ་ཕྱེ་མའེདུས་ལཱ་བརྒྱཐ་མ།ལ།། སུ།ཞིག་དེ་བཞེན་ག གས་པ་ཡེངས་སྲུ་པུ་པན་ལས་འདས་པའི་ནང་བསེཡ་ཡུཿས་འབྲུ་ཅམ་ 
བྷ བཔ་དང་། ཟུ་མརྦ་བེདབ་དང་ ། རིམ ྲ་བེད་པ་དཔ་ ། མཆོད་པ་དང་ ། རེད་བ་དང་ ། ཡ་་དག་པར་སེམས་ཉེ་བར་གཞག་སྡེ་ བྱརཆུབ་ཏུགཞུལ་བའསེམས་བླསདཔས་ཕག་འཇལ་བ་དང་། ཕྱག་བེདཔ་རང་། 
` ཏཧྭད་ཧེད་པ་ད་། ཟླ་མར་བྱེད་བ་དང་ ། རིམིདྱ་བེད་པ་དང་ ། མཆེད་པ་དང་ ། རྔེད་པ་དང་ ། གསེལ་པ་དང་། བསསགས་པ་དང་ ། བསློར་བྱ་བེད་པ་དེ་ ། པན་སེན་ལཱ་ཡངས་ཨསུ་བཟུང་བརྡ་སུརད་ཏ་༽ ལཱ་གང་ཞེ་ན་ རྲན་ཕ་དང་ཝན་ 
སནའྱ་སུར་བ་དང་ ། ཏོགས་པ་དང་ལཱན་བར་འཧུར་བ་དང་ ། རོཚཤེས་ཤོར་ཁྲལ་ཡེདཔ་དང་ལཱན་པར་འགུར་པ་དང་ ། མྱན་ུསངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་མཐེར་པར་འགྱྱར་བ་དང་ ། མེཐང་ནས་ཀྱ་དད་པ་སྙེད་པཔའགྱུན་པ་སེ། 


 ཕནཡེའོ་ལཱཔ་དེདག་ཡོས་སུ་བཟུདཔར་འགུར་རོ། །དེཆོས་བཞི་ཕདང་ལྡན་ 


 བདུད་དམ་བཅུདཀིདེས་ཀྱ་ལའི་བུ་ནམས་ཉྱིས་མི་ཇེ་བར་འགྒུརཏེ་། 
. དམ་པའི་ཆས་འཛོདེད་པ་དང་། རུག་ཏུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ། 


༤༨ ༽ ཛེ ༤` ༽ - < རི 
ཱ ན་པར་འགྱར་ཏེ་། བཞེ་གང་ཞ་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེ་བརྟན་བ་འྱུབོནད་པ་དང་ ། རེ་ཡང་ཇྲི་སད་བ་བཞེན་གླབ་པ་དང་། བླསབས་ནས་ཀྱར་སདས་ 
རས་ཀུ་ཞད་ཡེབས་སུདག་པད་འགྱུད་པ་སྟ་། ཆེས་བཞོཔོང་དག་གོ་། །ཐོ་གོ་ནམ་པར་དག་པྭ་བརརུལ་སེམས་རཔའཆོས་བཞོ་པད་ལནན་ ། 


རྒས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནམས་དང་ཉེ་བར་འགྱུར་བ་དང་། མུརམདུ་སངས་ 


བཞི་གདཞེ་ན་ ། རིགས་མཐེའ་ཞིང་རེགས་ཆེ་བ་དཔ་། བཙས་མ་ཐགྱ་ཏསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནུམས་ཀྱེ་ཡདེ་ཡ་བྱེད་བ་དང་། ཕྱེམའི་རུས་ན 

དད ་ པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའ་སངས་རྒྱམ་ནམས་ཀྱོས་བྱན་ཀྱེས་བ ~ˆ རྲབས་པར་འཛུར་བ་སྟེ་ ། སྲོ་གོས་ནུམ་པར་དག་པརྨ་བྲྲརུབ་སེམས་ 
ཤང་་ད། གའོ བུ་མས་ིས་སོ་བད་འགུརོ། །དེནས་བཅེམ་ལན་ ་ ར་སམ བ་ི་དུག་དུའ་ར 
ཐཐ ༢ ཀཀ - །།འཇིག་ཏིན་འགེན་གཡཆོད་ཏན་ལ་ ། སུ་ཞག་བྲ་སངབྱ་པིར་ བ་ནི་། ཚརབས་པག་ནེ་ཐམས་ཅདུ་། བརྦ་རབ་སཱད་པ་རིད་བཡིཿ་། 
དག་དདལན་ཞྭ་ཐི་གས་ལན་། བསདོ་ནམས་ལཱན་ཞེང་འཇིགས་མེད་འགྱུར་། །མཆདྷ་ཏེན་བྲསར་བ་བས་ནན་། ཚེ་དབས་དག་ནོ་ཐམས་ཅད་བ། །ལྣ།ངྱ་དདཔ་གནོད་སྨན་རང་ ། །སན་པ་ནམས་ཀྱེས་མཆོད་པར་འགུར 
ས་ཡ མིམོ་བྱད་པ་དེ་དག་སྤུངོ་ ། །སངས་རྱས་འབུརབ་རབ་ཏུསཛཇས་པ་། །མཉེས་པའ་བེན་འདེདལ་བ་གཅིག་། །མདོག་ལན་གྲཟགས་ནི་ཕུན་སྦམ་ཚོགས་། །མཆན་དས་སེགས་ཕད་ 

།' = ༩ བས ཡཿ ཅེའོ སི @@; ཆལ རི་ ཤིན ༤ ༤༨ = ཏ༽ 
རྩཊ་བ་ད། །མཐུ་དང་སྟབས་དང་ལཱན་ཕ་འགྱུན་། །ཡེ་ལེཅནརུདེཟྱེའགྱུམ་།།དེནི་རྱགདནནོཆེན་འགྱུམ་། །བསོདོ་ནམས་ལཱན་ཞིང་ཛི་བ་མེད་། །འཇིག་ཏྟེན་སྨེནམ་མཉེསྤྱ་བས་ནས་། །ཡང་དང་ཡར་ཏུ་བསབ 





་་༅༧་་་རརར  ་ 
༠༠། 
ཟོ ཆུག་པནོམས་སུ་སེ་བར་འགྱུར། །དཔའ་ཞིཔ་སུད་པའི་བད པཾ 


རལ་ལགས | བ་ཐམསཅད་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །དབད་ཆེན་གྲགས་པའྲི རིམ་པ །དང་། །རཔལ་དང་གཟི་བྡྗདད་གྲབ་ལཱན་འ ྲ་ྲ འའའ 
¡ རྱལ་ནིགས་ས་ཆེའྲདཔ། །ཕྱགཅིོན། ཅད དགདང་། །བལ་དཔ་གཟི་བདིད་གཟི་ལཱན་འགྱུམ། ། 


ཟམ་ཟེ་ས་ལ་ཆེན་འྲ་པང་། །ཆུས་ཁིམས་ལཱན་ཞིང་མང་ཐེས་དང། 
_ @ བ་མུ་འཕུལ་ཆེ། །རིན་ཆེན་བཅུན་དཔསན་པར་འགྲར་ ཡུད། །དས་བསྐེརྨོ་རུ་མཚོའ་ཆུན་ཆདྲ་ཏེ། ས་ཀྱུན་ལ་ནི་གར་སྙེན་པ་། །སྲཾང་བཞི་དག་ གོ་དབང་ཕུག་ཐུ་། །རྒས་པོ་ཆོས་དང་ལྡན་པརའགུར་། །འཁན་སོ་སྤུར 
ལུནབའོའི་ོ་ག་པར་ཕུག་པའོ་ སེ སླ །།ཌ་ཟད་ གནས་ནས་སྐ་རྒམ་ལ་། །ཡང་དད་ཡད་ཏུ་སེ་བསུང་བེད། ། །འདིནམཤོ་འཕོས་མཐོ་ནོས་སྭ། །སེདནས་སདས་རྒམ་བསྟན་ལ་དད ། 
མཆེདཉེན་བིའ་བ་ ར་དི ག་བ ཟདབཔའིནེད་ཏུ་འཐབ་བལ་དང་། །དེ་བཞིན་དུན་དགའ་ལན་ད་ ། །ལྷ་དབང་ཤེནད་ཏུ་འཕ་བ་དང་། །དབངཔར་འདིགས་པྱ་མེད་བདའབུར་ 
དུ ༨༣ ཏཱ པའ་འཇག་རྟན་ངུ་། །ཆདས་པའ་དབང་ཕྱུག་མཁས་འགྱུར་ཞོང་། །'ཨནམས་བྱེ་བས་མཆད་པད་འགྱུར། །འདཾགཏེན་འགེན་ག༽ ཆེད་ཏེན་ལྭ་མི་གཔབསྐངབ་པེད་པའ། །བསལ་པ་ 
]#་མི་བན་ཡབ་། །བརྡད་པ་འད་དད་བྱ་ི་དུས། །སྭཿ།ཞིག་བར་ནུབ་སེམས་བེ ཧི 


!'། 
ཐབ ་ 


6, ¡, 


ྦ །རམས་ནི་སཱ ངས་པར་འ །མཆོདྷཏེན་བྲས་བ་བྱས་ནས་ནི། །མ 


རྭ 


# 


བུ་དད་སྟེབས་དང་ལན་པར་འགུར། །དེན་ལེ་ལྕ་པདའརུརཞོང་། །ཏགྱ་ཏབུག་ཡོད་ཝན་པར་འགུམ་། །མཆེད་ཏནད་བེར་བྲ་བས་ན་ནེ། །བཅོན་འྲགམ་བཏན་ 
“ཞིང་མྲབུ་བཏན་ལ། །བརྙནཞིངྡནམ་བདགནོད་བཏན་དང་། །རེཧྱི་སུར་ངཱཔཁས་པར་འྱུར་། །མེ་དཔ་དུག་དང་མཆོནྲ་རམ་དེ་། །ནམས་ཀྱང་འཆེ་པ་ཆུས་བྱེད་མྱི་འགྱུར། །སཁས་པ་ཚེ་ནིཚོགས་རྫེགས་སུཏ། །ཟད་པརྲ་བུས་ནས་འཇི 

ཅུས་ཕྱེད་། །མཆོདྷཾན་བཔ་བྱ་བམ་ན་ནི། །ཕེ་བང་འཁེངདང་ཡུཡ་འཁང་དཔ་། །སྲོངདལ་ནམས་སུ་ལངམ་སྭེཌ་དང་། །གཟུགས་ཀྱོམ།ཁད་པར་འཕགས་པར་འཕྲུར་། ༣ །བྱང་ཆུབ་སུཿ་པ་སད་པའི་ཆེ། །དེན་འདོད་པྱ་མེ་སྟེན་ཅེང་། ། 

ཡུས་རྱཔ་གཙང་ལ་གསོ་གཙངཞིང་། །གཙང་མའི་ཆོས་ལ་གནས་པར་ འགྱམ །སྤ་བསོ་དམ་པར་དག་པྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཟེག་བ། བྷཱུ ལ་ཡར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དག་གིས་༽ །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ 
རྟན་མཐོནས་དདཔ་བྱསེདད། །པུས་མེ་གྷོཀའི་ཝ་པས་ཡུ་བཅུགས་ རས་། །ཕག་འཆམ་ཞུང་ལགྱ་བེད་ེ། །དཛནད་དགནམ་པ། ༨ སྲེའ་བུ་མེན་པའོམཆན་སྟམ་བྱཆ་གཉིས་སོས་ལུ་བག། 
ཕན་སའྲད་པདབདག་གཡུམ་ཀྱུ་དའྲད་བརྱ་ཧཱརད་ི་གཡེས་རེ་ལ། མས་པ་བསྟེདན་། །སྤོ་གེས་ནམ་པར་དག་པ་བསེད་ནསམས་ཀྱི་ ཕུར་པེ་དམམཐའ་བྲྗོད་པརྱ་སེ་ནུས་ཏེ་། །ཟཱ་ན་མྱེད་པ་ཡད་པད་རྫོགས་ 
ཕྱི་བཔྲ་རུབ་ལ་གནས་པའི་ཕེར་རོ། །བསོད་ནམས་ཀྱེ་ཕུང་པོབིནི། རྩལ་པེ་ཉོད་དམ་ ། བྱམ་བ་ཉིད་དམ་ ། ཆརས་པ་ཉོདེ་དམ་། རང་སརས་རས་ཉད་དམ་༽ ཡར་ངག་པརྡ་པོགས་པའས་རས་རུས་ཀྱི་ཟེག་པ་། ཐཱ་ནྭ་པེང་པས་ 
ཉྱ་འདརྱབ་བརྱཔནུས་སེ།། །འཙིྱཡོམཞེན་ ། ཐོ་འས་ནམ་བརདག་པ་ ། དིགས་ཀྱེབུ་བསདོནམས་ཀྱོ་ཕཿ་ཨོ་བསམ་རྒེསརྱེ་ཁབ་པ་ཡེས་སུ་བརཿབའི་ཕིར་ཏེ། སློ་བེསོ་ནས་བརདག་པ་འདྲེལ་སྭེ་དཔན་། དེབཞིད་ 
གཤེགས་པ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་ཐརྡ་པོགས་པའྲི་བརྱརབ་རམངོན་པརྡ་པོགས་པར་སངས་རྒམ་པྲ་བོང་ཁེར་རམ་། གྲཧཱག་ལག་ཁཔརམ་། སོང་སཱའཇུག་ཀུང་རང་ །འཆག༢་ཀུཔརྦ་པ། འག་ཡད་རྭང་། འདུག་ཀྱང་རང་། ཆོས་སོན་ 
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༠། _ - [ཀམངུང།སྟའོགསམགིགང་ཆན་པ་འ་འཇིགཏེན་གྱ་ཁམས་ན་། སེམས་ཅན་གླ་འམ་ ། ཀྲུ་འམ་། གནང་སྦུན་ནས་ ། བྲིཟ་འམ་། ལྷ་མ་ཡོན་ནམ་། ནམ་མཁ་ལང་ངམ་། ངད 


ཉི་་ ཡི་མ་ཡེམ་མ་འམ། བལས་ འམི་ང་པ བའིབས་པ། རོའོ་ཁབ་འ་འམ། ལ་འོའ་བ་འོར་འརརི་ རཾ ས་པ་ག་ཡ་བ་ལགོས་སུ་འཇུད་པ་རང། རབ་ཏུ ཁམ 
འམ།། རྱའམ་། མྱེ་མ་ལགས་པ་འམ། སེམས་ཅནྱ་སྲི་དངས་སུམ་གཏགས་པ་ཞོང་པབ་། ནིའམ་། ཁྲར་བུའམ་བ་འམ་། བཤའ རི བོ ལོགྱི་བམམ། སོད་ས ཨ་རོ | 


ར། གུནཏུ་འཇུད་བྲ་ྦེ་བེྲ་དང་ཡངྱ་སེད་། ཇི་ལརང་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅྱི་ར་བ་ཟམས་ཅད་དཔ་ལན་པ་ལ་བེད་པ་དེ་བཞིན་ངུ། རི རུ ཤཿ ི་རོས་ཆས། 
ཕྲེ་བང་འཁེདནྱ་མུབའི་སེམས་ཅན་ནམས་འཧུད་རབ་ཏུ་འདུང་། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འདུད་པན་འགུར་པོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་རྱས་རེའི་མཚོགས་ སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་ཆ་ལརཏ། །ཅུང་གཏན་བངས་རྱལ་ 
ཕིལྟན་འགྒུཞེས་མེས་བསྙེད་ར། །སངས་རྒྱས་མཆོད་ཏེན་ལ་ ན་པས་གཉིས་ས་ལ་འཛུགས་རང་། །སྭ་ཞིགྱ་བརྨརུ་བ་གཞོ ཛེ ཡནས་ཕྱེགཾས་ནམས་རཆྐུས བ་་ ༣ར་འག་ཅིད་འཇིག་ཏན་ ། 
གསུམ་པའི།ད་པ་བེད་། །མི་ནམས་ཆོ་བེདོ་རང་འབུང་གདྱ་ར་ འགྲོ་བད་བ། །ནཱ་ལོགེས་སུ་ནིས་དཔང་དཔསརོ་ལུག་རང་ ༨ @ སྭྨ་དཀཔལོ་ནམས་རཔ་ས་བཅི་་སིདིང་༽ 

།རེ་ལ་མི་དབང་པེ་ཀྲུནྱ་ཏྐཔའདུད་པར་འགྱུར་། །གནོད་སུན་རབང་ངང་སུརང་། །དབབང་བརང་ ༽ 


བི རསེ་རྲི་རརབྲ་འི། ལེོཡཿ་མཆོརོི ཐླི་འ 

ྲཝན་མེ་ཏོག་ནམས་ནོ་འདུདབར་འགྱུམ། །བཅེ་མོ་ལཱན་མཆོདྷ་ཏེན་ནམས་ལ་པུམ་མེ་བྱགས་པ་ན། རར་རི་བརྒོད་ལན་མཚན་ 
ཚངས་བཞི་དབུང་པཁམས་ཅར་རཔཔན་གཏུགས་པར་ཕྲེད་། །བཅམ་ལན་མཆོདྷཏན་ནམས་ལ་ལུས་བྱ གས་ཕུག་བུས་ན་༽ དཔའ་ཞིང་སེབས་ངང་ལན་རང་འཁོམ་ལས་སུར་པར་འྱཔ་། །གསེར་སེ་མངོག་ཝན་མཆན་ 
ནམས་ཀྱས་ནིགོ་ཆར་འགྱུང་། །མཐུ་ཆེན་ཟ་མངྱ་བཱ་ཞོང་དགའ་བར་འགྱུམ་། །མས་ཡུལ་ལ་སེམས་ཅམ་གང་དག་གནས་རྒྱུརད་པ།། །ར་དག་ཐམས་ཅར་བམས་ཡའི་སེམས་དཔདགའ་བུང་འཆན། །དས་སམས་ཅན་ 


ཨག པུ ༠༠ྲྲ 


. པེ པ་ར ‹ ‹ཚཆ་ཿ > 
བ ཅི ཐའ 
གདཡང་ཕོག་པ་མྱོ་བསྩེདདེ། །སྱེ་བའི་ཆ་གས་ཆེན་དགའ་ཞོརེ་ཡོདྲ་ེད་པར་འརུར་། །བཅེམ་ལྔན་མཆེད་ཏེན་རག་ལ་ཕུལ་བཙགས་ཕག་འཚལ་པ་རེ་ལ་འཇགས་ཏེན་ཀྲར་ཏི ཅུལ་བའ་ལའའ་འཇང་ ར་ར ར་ 
རྱོ་དཔལྟ་འཕེ་ཆེན་པེ་དང་། །བླསལད་མ་མཐའ་ཡརྦ་ནམས་སུུ་རཱ་བུགས་འབབནད་འཐེབ་བར་འགུད།། །བཅེམ་ལན་མཆེདྷ་ཏེན་པག་ལཱ་པཱམ་བྱང་གས་ཕག་འཚལ་བ་། ཐིཿ ས་ལ་འ བུ ༢༢ 

ཚེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་དང་ཉེ་པར་འགུར་བ་ཐེབ་། །འཇིན་པ་གཞལ་ཡས་ནམས་ལ་མཆོད་པྲ་བེད་བརའྲ་རུང། །འཇིག་ཏེན་མངས་ @ རྒྱམ་རྒུརྨདཅེས་མེས་པ་བསྩཔནས་ན བཅྩོམ།ཟ མི་ཆ ལླེ 
ནམས་ལ་ཤུམ་བྱཅགམ་ཟུག་འཚལ་བ་། །བྷས་བྲ་བེ་བུ ཁག་ཁག་བྱམངགངས་ཟུདྲ་རུཿད་ན་། དན་རང་པྲ་བྲ་འདེས་ ་ བྱང་ཆུབ་མཆུངཔ་མྱེད་འ་སྣི། །གྷ༔ ཞིག་སངས་ ; ཅྱི 
| ཐག་ཁྲག་བརྒྱ་སྟེད་ལ་། །བླས་བྱ་བེ་བ་གཞལ་ཡས་སྭ་བས 33 ¡356 །གད་ཞུག་ཙ་ཅུས་མྱ་བཟུད་འདི་ལླུ་ནི། ། མཆདྐ་ཏན་པག་འཚལ་དེའ་བསྡོད་ཞིཔས་ཆེས་མྨར་ སྲེ 2 £ 
རྱས་དམ་པ་ཚྙུན་གནས་མཆུངས་བྱ་མེདྱར་དད་པ་། །སིན་པ་དམ་བྱཅཱ་དནས་ཁར་པར་ཟེབ་བད་འགྱུད། །ཅིའྱི་འུ་མཆོག་ལ་འདོརནི་མཆོང་བུས་ན་། ནམ་པར་སྩཾན་བ་མཚུངས་ རྒ་རྐགི་རགང་ ཡིའ་ རོ 

ར་བྱས ངས་པ ནད་རིགས ས་གནས་བ ། 
ནན་ནན་ཆེན་སྣ་ཆོགསྲ་ཉི། །གཞལ་ཆྱེད་ཁད་པ་ཐབ་བར་འགགྱུམ། །མཆེད་ཏན་འཕྲེང་བ་འདོར་ཕུལ་: དགན་ཁད་བཅུགས་ བིའི | 
| དེ སིི རུ ཟུ ཏན་ དརྭ་སུལ་ན་། །ཁར་བཟད་དགན་ཁད་བཅ་གས་པ། །ལྷའི་བུམེས་བསྙེནད་པ'/ནམས། །སུམ་བཅྡུཝ་གྲས་ | 
. ཏེ ཐིཿ , 





ཡརྱ་གམད་པའི་ 
ལེང 





÷` ༦ 
ཡཿ" ་ེ ྲུ ༦ 


ཿ ༣ རཿ 





ཏྱ 


! 


ེ །ཆརས་པདསྭུད་པ་ 


།ཡུད་པན་འགྱན་། ཡན་ཡག་བ་ 
ུང་གཉས་མཆགེ་ལ་མུཆོད་པ་བྱེད་། །མཆོདརན་འཕྲེད་པ། བོ 


།ཟག་ཁཾག་དག་ནེཾ་བརྒྱ་བགྲངས་པ།། །༼ 








ཡུག་བརད་ལན་རུས་གང་ 
།འྭལའི་འྡདགཏེན་ཤོའཕེསརནས་། 


༄ 


དེནཚ་དབས་ཐམས་ཅད་རུ། ། 


།ཚདས་པའ་འཇྡེགརྟེན་ཆངས་པར་ 
དག ནིའབེོགཔ་དང། 


འོ་ཛི དད་ 
སུད་པར་འགྱུད་། །རྡེ་བཞེན་ག 


ཤེགས་པ་མཆད 


2 
























འདྲེན་པ་མཆེད་བྱེད་ན་། །དེན་སཱཾས་དང་། མེ་ཏག་གོས་ནམས་ཀྱང་འཕུགས་པརྡ་མོ་འགུར་ཞོང་། །ཟཱན་ལཱན་ཤེས་རབ་ལན་པར་འགྱམ། །ར་བཞན་གཤེགས་པ་ ས་ས་མཆདང་པ་། རའ རོ་ཆི་བྲང་པོ་ལ།། \དལ་པོ་ 
དབན་ཆོ་རུནདང། །མེ་དཔ་རམ་ཀྱདདེག་མོ་འརན། །འཇིག་རུན་འགོན་པ་འིམཆང་ཏྟན་ས། །དང་གེ་འབུམ་བ་མ འབྲུམ་བ་། །པེནི་སམ་རངྱས་རན་པང་། །ནང་བྱ་ཅན་མུ་།ཞརྦཔ༤ཧ་ 
མཆོད་ཧྱེད་པ་། །ཚརབས་དག་ནིཐམས་ཅད་རུ། །མྱ་པན་མྱེདཅཔ་གནོད་མེད་ཅོཔ། །འཁར་ལེས་ས་འྱཆྱརདིན་འར་། །འཇེནལ་མཆརོཔ་བས་ནན། །ང་པ་ལནག་པ་མཉེན་འགྱུདཞང་། །ཡན་ལག་ནམ་པར་ ། 


དག་འགྱུན་ལ་། །གྲཟུགས་དང་ཁ་པོག་ཝཱན་པརའགྱུར་། །སཱག་པའི་ལས་ནི་ནམ་ཕངས་ཉེ། །བུན་ར་སུར་པ་སོཔཔངྱ་པཱད  །།གང་དག་འཇིགརེན་རབ་དཀོན་པ །སྐཔ་གཉིས་མཆོགོ་ནམ་ས་ 
 མྡཐདབར་འགྱུར་། །བླུམལ་པ་བིཔ་ཧངཔས་དང་།ཁུག་ ཌྲ་དགུནི་བྱ་རབྲ་གརས་པ་། །མཆདཅང་བེང་ལ་ཤེས་རབ་ ,ལཱན།_ །ཟྱངརུ་བ་རམ་པ་འཚར་རུ།ཡར་། །འཇིག་ཉེན་འགོན་ 
ྷ་ཆཱཐོ་ཕ་ ལཾ །འཕྲེང་པའིཁངཔྱ་བམ་ནན། །དགི་གཡེག་འཁི རྩ་པྱཔེདཅཔ། །རྒལ་པ་འབྱོར་བ་ཅེན་པེདའྱུད། །འཕགས་པ་ ནམས་ཀྱམ་གང་སྔ རམ་པ་། །སུགེ་པའི་ལས་ནིས་ངོབར་བྱེད་།| 
རྫོགས་སརྔས་རྒྱས་རྱེས་བདད་པའི། །དགེ་བའི་ཡམ་ལ་སྡེན་བརྡ་བེད། །ལྷ་འམ་འོནོ་ཏྲེག་ནམས་སམ།། །འདགྲ་ཏེན་དགན་གང་མཁུས་པ།། །དེ་དག་དགའ་ཞིང་མགུའ་བ་རང་། །སྟི་སུང་བུམཤང་བཟུགས་པར་ 





འགྱུར །གཏན་བ་རེན་གནགེས་བར། །བསོདནམས་གཟ་བྔདིདཀིནདྱ་ཏུབོད་། །ཡུལ་འཁ་དག་རང་འགྲོཔཆེར་པང་། །རིགས་ེང་སྐེ་དང་ཐུས་བར་འཕྱུང་།༼ །སངས་རྒས་གཞན་རྱས་མྱེ་ཁུབ་པ་། །རྐང་གཉིས་ 
མཆོགལ་སུ་མཆོདཔ་། །དེ་དགམྲུ་སེའོས་ཆབ་དང་། །གཡོག་འཁོར་ཆེན་པེས་བཀོན་བསའྱརྤུར་། །བྱང་རུབ་ཏུནི་སེམས་བསྔས་པཏེ་། །འཕེར་བ་ཕུག་ཁང་བྱམ་ན་། །སངསརྱསརྱསམམ་ཀིཔགངའབུངས 
ངི ངཱ ཇི ¿(ˆ འུ མཱཿ ེ 2 





- _ 9༠། །།པའ།། །འྱཐོག་དག་ནིརས་ཐེབོ་ཕོ། །དེན་འཐེང་དཔ་ཞར་བ་དང་ །པཱན་དང་མ་རྔཔས་མི་འུར་གནས།། །གང་དང་གངང་སླེ་བར་ཡང་། །མཆཚན་ནམས་རྐས་ནོ་བརན་བར་འགྱུམ། །སེམམ་ཅན་དབུམ་པ་ནས། 
ཀླ མུཾཐེདོན་། །ེནི་ནན་ཧུཾས་སུད་པར་བྱེད་ །དེ་ནི་ནདོ་དང་ལན་འགྱུར་ཞང་། །དེ་ནྱ་པར་རུ་བ་སྩུད་པ་སྩཾད། །ཕྲེ་གས་ཆེན་པས་ས་འདེ་ཀྱུན་། །ཡེངས་སྭ་བཏང་བྭ་བས་ནས་ཀྱང་། །རམན་པའ་སེམས་སྲུ་བུ་འཧུམཞང་། རླི 
།གམས་ཀཔའཕེོས་མྱིའུཅ། །གངདག་ཁུང་རུབ་མངེན་ཞུགས་པ་། །དེ་དག་བུ་དཔ་བོ་དིཔ། །ཆུང་མ་དག་ཞིང་བྲབདསདོག་། །བཏངནས་མྱ་རན་བྱེད་པེའབུར་། །དེགི་སེདངུའགོ་་འགྱུམཞིང་། །བྲའི་བྱ་མེད་ 
༡ ༤ ་དགའ་། །ཕྲ་དག་དནིང་སྱུལ་གྱིས། །ནམས་ཀྱུང་ དེལ་གནེན་མོ་རྒྱསས་། །གང་འག་བར་རུབ་རབ་ཞུགས་པ་། །དེདགྲ་ཝ་དོད་མྱེན་དཅིང་དེས་༽ །བཟོད་པའི་ཕ་ནོཡདྲ་ཕོདད་པར་འྱརང།། 
༧ ཐན་པ་ཞདེདཚདཡེོ་ཏན་ལན་པ་། །གང་དགྱ་བརྱ་རུབ་མངོད་་ ཤྭ་ཞུགས་པ་། །འཇིག་ཏེན་ཀུནན་དོད་མ། །དདག་འ ཟུབངབ་ཤད་དགེན། །ཟདཔྱ་སེད་པའི་ཕཱན་གནས་འགུར། ། 
ཝཱ ད་དགན་རམ་ཀྱམ་སྐུ་། དཱི ༥དཔག་པད་ནུས་། ” །དེ་དག་ནམས་ཀྱུས་ཡོན་ཏདམཐའ་། །ཚག་གས་བརོད་པར་མེ། ནུས་སོ །སེམས་ཅན་དགན་ཟམས་ཅདྨ་ཏེས་། །ཅུམ་གྲསྭ་སྲ་སེམས་ 
ནཤས་བམནུས། །ད་དག་ནམས་ཀྱོ་ཡེན་ཏན་མཐའ་། །ཅིག་གོས་བསྟན་པར་མྱི་དུས་སཀོ །རྒྱ་མཚོཐ་ཆེན་པ་བཞ་པ་དག།། །སྨཱ་ནེ་བ་སེང་གཤེགས་པའི། །སྭ་ཡེས་ཟད་པཔྱ་པ་བརནུས་། །དེ་དག་ཡེན་ཏན་ 
གྱུས །ས་ནམས་ཐམས་ཅད་ཕྱེང་བླགས་པ་། ,།རབ་ཏུ་འཕྲ་རུཡ་ཤེས་བད་ནུས། །སངས་རྒྱས་སྲས་པོ་དེདག་གེས་། །ཨོན་ཏན་མཐའ་ན་བརོདྱ་མནུས་། །རླུརང་ཐམས་ཅད་དབ་ཏུའབབ་་། །རྤྱན་ཁས་ 
ཐིགིསེ་འྲོ་ཡོང་ཝད་། །སདས་རས་སྲས་པེད་དག་གོ།། །ཡེན་ཏན་མཐའ་བརྡོད་ར་ལཱ་ཕིན། །སེམས་ཅན་དག་ནི་ཐམས་ཅད་སི། །སྦེདོག་ལས་ནམས་ཇི་ཉེད་པ།། །བྲགརབར་བ་ཞིད་དགག་པར་ནུས། །དེ་ག་ཡོན་ཏན་ 


15 % 










༧ ་བཀྲང་པརྨ་བ་ཞིཔ་དཔག་པརྡནས། །ད་དག་ཡེན་ཏན་ཟད་པི་ 


༢ = 
} 


ཇ ༣ 2 ར་བ་མ བིར་རོས་། ར་འརོ་ར་ད་རར་རོར་ ང་ལ་ཚ ས་ར ༨ ༤ 
༡ ༦༨༨ བངོ་ཉིན་ལདོས་ནམས། །འབང་བདླ་བ་ཞདམ་བརརས། །དེདག་ཡེནོ་ཏ་བད་གཟུང་། །འགྲོ་བ་་བོའོོའཁ་པོབལི༽ །མེམས་ཅན་ནུནཞོནམས། ༽ 
འ། །མ་འདྲངྲ་ཧེད་ཐམས་ཅད་པ།། །རུའི་ཕྲུར་པོརགནས་རྱརདྱ་ཏུང་། །དེ་ནི་བྲཟང་ཞིང་དཔག་པར་ནུས། །དེ་དག་ཡན་ཏན་བརྔོརྱ་མོ་ནཱས་། །མར་སེ་མཛདནས་ 


་གནམ་ཞི། མའ བགལ་པྲ་ངོ་ཉེད་པ། །འེའི་བརྩང་ཤིང་ལོད་ནས་པ༽ །ཇི་ཧེད་མ་འངོས་ འྱབཔའྱར་པ། །དེ་དག་འབས་བྱ་སེ་ཏགོ་རམས་། །ཇེ་དག་ཟད་པཔ་ཤེས་པརྡ་རུས་། །བྲསས་ལྲ་བེ་བ་དེ 


ཆོས་དང །རསཁིཀ་དགནྱ་བཟངས་བར་། །བཅོན་པ་ ཞིག་དིབ་རེ་དག་གེ༽ །བསགས་འབྲེབ་ཡེ་རུ་འོད་བླདོ་ཧུབ ༨ ། །མངས་རས་མས་པོ་རདས་གི༽ །ཡོནོ་ཏན་མཐ་དེབྲདོྷ་མི་དུས་༽ ། 
སརས་རྒས་ཝས་པོདདག་ལ། །མ་གངྱ་པི་དགའ་བྲེད་པ་དང༽ ༽ སལ་དཔྱ་པན་ལངས་ནཔ་སྐུ་། །དེ་དག་ངྩམལ་པ་སད་ཡུལ་འརྨར། ` ། །ྱབངརཱབ་སེམས་རཔལྦ་དམས་ལ་ནི། །མི་གངས་ལ་གནོད་བེད་བ་ 


ཧཕྱེདཝ་འམ་ཡོབ་དང་། །རུག་བཟལ་རབུ་གཉིནྱ་སེད་བར་འགུར་ །། ཤི་འཕོམ་ནམ་ནི་མནང་མེད་འཐོ་། །བེ་འབར་ཞང་འཇེགས་ པར་འཕྱུར། །ཡུམ་ནིཆེན་བོད་བྱརར་ནས་འ་ཁང་། །རྲུག་བྲམ་པ་ཆོར་བང 

ྩང་བན་འཆྱུབ་། ༧ཚརབས་དེདཔདེངག་ཏུ། །ད་ལམ་དབག་ཆད་ཙམྲ་རུཿད་ཏོ། །དེདག་འྲབུཿལང་ནམ་ཟླམད་པ་༽ །གླནས་ཡངཔ་ཟ་བཟང་བར་འུཊ་། །ོམ་ལུམ་ལ་མགོ་བན། །ཅ་སེང་ཡདོབརའྱུང་འཇུར་ཞིབ།། 

མགོི་དདག་པརཁ་ཡ། །ལྷུནི་ཝ་བྱར་ཐམ་པ་ཡད། །གཅིག་ལ་འངྲ་བོངག་གས་བྱ་མདུག་གམ་། །ལླེ་ན་རབ་ཏུམ་བརའྱ་ཆུར་། །སག་ཕའ་ཡས་ཀྐེནམ་སྱེན་ཤུས་། ༽མི་བཟད་ཆེན་ཕུམ་གཤེག་པར་འགྱུང་། །མནང ། 
༨ ༦ ༦ 


རྱེད་དེནས་གིེས་ནས། །ནེནིཚ་དང་དབ་ཚ་བར། །ཐོ་གྲིས་དན་པ་ཚོརྭ་སོང། །རེ་ཟེན་ཉེས་བམ་འྲས་བུ༔།ཡན་། །བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཡ་ན། །མ་བསཱགས་གཞོག་གནད་བེདབ་། །དེལ་ཏུདའགོ་ 





༢༥ སེ་གནས་དང་། །རྩམལ་བའི་ས་ནི་དཀདོ་མྱ་སིན་། །ཆཐབས་བྱེ་བྟེང་ནམས་དང་། །ཟག་ཁུག་དགན་བྱམ་བྲགངམ་པར། །སུག་བསལ་ཆོརབྱ་མོང་འྱུར་ཞང་། །དེནེ་བཟང་པྲ་དམས་མྱི་མཐོངོ་༽ ། 
ཏ ཐདས་རས་ ཕབ་པྱ་སྐེ་བྫོ མས་ལ །གནོད་བདུག་ནྲོ་བང་ཆྱུཿདན། །ཨ་ལ་གར་ཏ་འཇོགས་པའི། །ཤིནདྱཏཱ་གཏུག་པའྲཾསཱལ་ཧཱཱསཱ་། །དདིབྲ་གེས་བང་བྲསམོ་པས་ཉིན་། །ཚུགི་པའི་ལམ་ནམས་བེདབདའགྱུམ། ། 
༣ དནི་ཟས་ཀུ་་ཏྟེདད། །ནམས་ཀུབ་འགངས་པན་བྱརོ་ཕེང་། །ག་འཕེམ་གཤིན་རེའིའྔིག་ཏེན་ཅུ། །རེ་ནཏག་པརྦ་ུན་ུ་བཅུད་། །བས་སེངོ་པག་ལ་གཞེདྲ་བས་པམ་། །ནམས་ཀུར་སྦབས་ནཾ་ཏེན་མི་འཆུ། །དེ་ནས་ 
ཚཱ། ༼། འབོས་ངུས་བས་ ༥ཏེ། །མོའོ་ཡུམ་ཐེབྱ་ཆུརད་བ་ན། ། བྱོ་ངོད་པནོ་ཿས་ལེང་འྱུམ། །གདཔ་སེམས་ལན་ཞོར་སོམོ། ཕཔྱ་སད་། །སིནི་ཉེས་པར་སྨཱ་ཐུས་ཏེ། །འཕགས་པ་ནམས་ལ་བླསཔ་ 
$ གཏབ་བུས། ་།རྱའེ་དཔནས་ཤིའཕེས་ནས། །དན་སོང་དག་ ¡(རུཐུར་བུའམོ༽ །བྱངྒ་དུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་པ་ན། ། མ་བཟྲམས་གང་ཞིག་གནོད་བེདབ་། །བསལ་པྱ་ཐེབ་པོདག་ཏུ། ། 

ནམས་ཀུཔ་སངས་རས་མཐད་སེ་འགུང་། །སོགས་སངས་ཧམ་ ཏོ་ཝས་ཞམས་ལ་། གང་ཞིག་ཆོས་ལཞིན་སྱུཿ་བེད་པ།། །དནངན་ འྒ་ཀུན་ས་། །ཝུར་ཏཱ་བཟང་འགྲོད་འྲོ་བེའ་ཆུན་། །བྱལ་གཅིད་ 
དེ ལནཔ་དུ་། །ཆོས་དཔ་ལན་ཞིངའཇིགསབྱ་པེད་། །དན་དཔལན་ཞབཤེམ་རབ་ལན། །བདེཞིང་པོེ་ཁེལ་ལྟར་ཝན་། །གང་ངུ་འཇིག་ཏེན་ནམས་ཀྱེ་སྦནོ་། །ཡེདོས་སྲུ་མཱ་དན་འདས་རད་པ་། །སངས་རྒས་ 

དགྲ ་ིཆར་བིད། །རོགས་སངས་རས་ཀྱིས་གསུངས་པཞི། །འདིཏའདའ་ཆོས་འདི་ཐས་རུརད་ན་། །སངས་རྩས་སྲས་ཕྲ་དམས་ལ་ནི། །སྤུཞིགི་དདྱ་མིབེད། །གང་གས་སངས་རྱས་ 
ཚནས་ན། །སྭེངོནམས་དང་། །བྱ་རདང་པེ་བ་བགངས་དག་ལ་། །བས༥དཔ་གང་གའྲ་བམ་སྟེད། །དེ་སྙེད་བྲསལ་པར་བསར་བ་བས་། །འྲངག་ཏེན་འགོན་དས་གསུངས་བའ། །དམ་ཆོས་འཇིགཅ་གང་ཞིག་ 





༧༥༥ " པུ ¦. 


ཤིས་། །ཉི་་མཛན་ཏ།ཛོནིན་ག། །དེེ་བསོད་ནམས་ཁུན་བད་འབགས། །ཆེས་འདིག་ཆེན་ཆོས་འཇིནན་བུ་། །སྣདོ་གོ་མངས་ཆུས་ཟམས་ཅང་དངུ་། །མརཔ་རུས་ལེ་ཤེས་རབ་གནས་པ། །རེ་ལདེས་ཞིམོད་བྱབས ྲུ 
དྣ་བཞཆཔ་འཇིག་བ།། །སེན་པི་ཉིན་ཟུར་ཟེད་པ་། །བླགལ་བ་ཆེ་བ་སངྒ་དམས་སུ་། །དེནི་ནམས་ཀདདགདྱ འགུམ་། །སམྱ་ཀས་བདེབྲ་ཡིང་འྱནུར་ཞིང་། །དེནི་ནདཀིས་བཏབ་མྱེ་འཆུམ་། །རནི་ཡདབུ་སིའབེབུས། ། 
ནམས་ཀྱང་འཕྲེག་པཛརུརདོ། །སྟནད་པའི་སནད་པ་ཕྲང་བས་ན་། །བཟོདོ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །དེས་རང་གསལ་འཇགཉེན་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ནམས་ཡྱ་བམས་སེམས་འཇྲུར་། །འཇིག་ཆྱུས་བ་མཆོགྲ་ཀི་ཆོས་བཟུད 

བས།། །བདེ་བདཔདགའ་བའི་མཛོདནོ་མད་མར་འགྱུང་། །སྡེནོ་ག་རོས་ ༤ ཟློབ་པ་འཐེབ་འགྱར་ཞོང་། ། མི་བྱརད་པ་མེ་ཕས་ཟུད་པར་ ༡ ཟླེ་ངོ། །འྔངག་ཡྱརསྔ་མཆོག་གཆོས་བཟུར་བམ།་ །དཔེརན་ནམ་མཁའ་ 
ར་མས་ཡའོས་གཔལྟན། །རྟག་ཏུམཚོན་རྱོས་གོ་ཆཔྱ་བས་པ་དང་ །། དབྱ་ཿགཿཾཔད་འཛཾརྱཾརས་སུ་འགྱུད་། །འཇ་གཙྲཧམ་ བབབཟ་འ་བས། །གརན་ཡ་བདྱ་མེད་ཅིར་རབ་སྡུག་པ་། ། 
དིགས་དབན་དེན་དམས་ལམས་བས་། །ུགྦྨ་བེལ་ཡེངས་ཝེད་ ལན །འཇིག་ཆེ་རུལ་བ་མཆེད་གུཅོས་བཟུར་བས་། །མྲསུ་དང་ནོབ ས་རང་ལྡན་ཞང་བཅོན་འབུས་ལན་། །ཡེ་དམནས་རམས་གྲུན་ྲུདམ་བརྱ་རཧ། ། 
སངས་རྒྱས་རྒྱ་སྙང་དག་ལ་བསྟེན་བཀུན་བྱེད་། །འཇྲིགཆཾ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གཅམ་བཟུར་བས་། །མཆོགྱརུ་རབ་མཛེས་གཟུགས་ལན་ཤེས་ནབ་ལཱན།། །མྱེའི་འཇིག་ཏེན་མཆོགྱེ་ཏུ་བསྟེན་བཀུམའྱཧང་། །རྐལ་པོ་མཁས་པ་འཛངས་པ་ 
ནམསྦ་རེས་བསགས་། །འདག་སྭ་རུལ་བ་མཆོག་གཅོས་བཟུར་བ་། །མཆོགྱ་བུགྲཟགུས་མཛས་ལཱན་སུག་པ་དང་། །སྙེབ་པ་བྲུད་མེད་ལཱ་ནམས་དགའ་བ་དཔ། །བད་ཞིང་མཁས་ལ་བསྲུགས་གིཔཤེས་རབ་ལྡན་ །སྙནོ་པ་ནེབ་ 
བྱམདའ་བ་འ་ལས་། །གད་གི་མཧཱན་ཅུམདོའདོ་དབ་བཤད་པ། །རྱད་ཡག་ཏམདོསེ་འདེའྲཔ་འདེ། །ཅོ་མཞྱཾརཱས་ཀྱེ་ཨན་འཐོབ་པན་འརུང་། །གར་ཞོགེ་སེན་པྱོ མཆེག་གྲཟུགས་བེད་པ་། །རམ་འདྲ་ཅིག་རོས་འྲབ་འམ་གསེདལས་ 





༢ ༤ 


ེ །དེ་དགམ་ཡུས་ནབ་ཏུ་བསན་རྱས་ཉྐོན། །དེན་ལྟ་ཆེན་ལེབ་བདཞརྫ་པ་འརྒུར། །སྣ་པེརྲ་བཱ་འུ་ཡན་ལག་སྱེ་མུགྲ་ཕིན། །དནི་གཟུགས་དང་ལྔན་ཞིར་ཁ་དགོ་ལྲན་། 
༧ སམ་བྱརྩ་གཉིས་མཚན་ིཝ་གོཅར་འྱུད་། ༩ །ལྤས་ནྡི་ནམ་བད་དག་ཅོར་ཁད་པར་བེབ་། །ལབབ་པ་ཟོ་་སན་ཨད་རཱ་འོོ། །ཤེསའབ་ལྲནཞང་འཇིགཏནཞུན་ཀིོ།།དེམེབསེམས་ཅན་པེད་ཞིད་དགའ་བར་ 
¢ བཙུན །སྡིག་བེད་མོ་འཆུཞེ་སུདསེད་སེམས་ཅན། །གསྦ་སེདྱ་སྐཱུ་རལལ་འྲའུགྱ་ྱོ་བེད། །མཐུ་དང་ལཱན་ཞིར་དབང་ཆེར་གརས་པར་འགྱུར་། །བྱམས་ལ་གནས་ཤིངྱ་སི་དམན་སེམས་དང་ལམ། །འདེན་བའྲིས་ 
„ །ཅུགས་ནབ་ཏུ་མཛེས་བུས་ན་། །དེད་མཆགོ་འདུར་སྩེ་བཅོར་མེཆོད་ ངོ་། །ཐཱ་ལྡེན་ཕྱག་ཅད་ཆཉོདེ་རྒྱ་ཆེར་ལྡན། །དབང་ཡཱན་འཁེའོ་ ལེས་སྦུམ་པཞི་རཱལ་པེད་འགུར་། །འདེ་པའི་སྣ གཟུགས་རབ་ཏུ་མཛས། 
ཟབ་ད །ཝཱའིདབར་པ་དབང་ཕུག་མཆེག་ཐབོཔ་ ལྒན་པཞོ་ལརི་ །ཡདབད་པྲེ་བ། བླ་སྦྱ་བོན་འགྱུམ། །བདག་པ་ལུན་པའི་ཐམ་ལ། མཿ རྒྱལ་སྲཾད་སྙེན་། །དེན་དནདང་བླ་གོས་མུ་ལཱནྱསཾད་། །དེ་ལ་ཏོགས་མས། 
| ཤས་དབ་ཚད་པརའྱུན། །འཇིགཏེན་གུགན་པབྲག་འ དཐེབ་ འཧུརྟཏ། །འདེན་ཡེ་ཞེས་ལཱན་ཞིད་རྩསལ་བ་སྔ་རབ་། །སེམས་ཅན་ ཧྭར་པ་མཧུཿས་ཡེད་མཆོགྲ་བས་ད་། །ཅུནའྲགོ་འྭཾ་སཱ་གནས་གཤན་ཇའ 
ར་ །རན་འྲསོ་གསམ་ཕ་ངས་ནིནམ་སྲངས་ཏེ། །བདག་གེས་ཕྱཾསྭ་མི་སྣེ་བཤེས་པད་འགུན། །འཇེན་པའི་སཱ་གཟུགས་རབ་ཏུ་སངས་བས་ན་། །དབང་ལྡན་དབང་བྱུགཏརྲ་ཀེལར་འྱུར་ཏེ༽ །མྱེདམན་དགའ་ 
ག་ཨསངས་རས་མཆེད་། །རྒས་བ་མཆག་གི་སྙན་ལ་དད་པར་འགྱུད་། །ཆུདས་པའི་འཇགྣ་ཏན་དབང་ཐབ་ཚངས་པན་འགུང་། །ལོང་འངོ་ིནད་ཅུམཇེས་པའི་ཟོས་རདཅན་། ུ་ 
ོ་ནཔ་འྲམེདཕ་བབོ། །ཁརག་མཔལ་མས་ཞཇ 


_ཀཀ་འྱུར་པའི། །གཞལ་མྱད་ཁང་མགོག་ལྷ་ལུག་ཐེབ་པར་འབྱུམ། ་ནི་ནདརཔནོ་སེབས་བྱར་ལུན་པ་འོ། །སེམས་ཅན་གྲོམ་ 


༠9 =» །བྱས།། །དའི་ཆེས་ཀྱི་ཏད་པར་གད་ཡོན་པ་། 


ཐོ རྭ 
སྲ 


སེ 


གསལ། །གསྦེད་སེད་དན་ཅེན་བྱརན་དད་མཚུངས་པར་འརུང་། །ས་ཞིག་དགའ་བའེ་ཡོདྲ་ཀུམྨ་མེ་ཏོག་ཐངས་། །དད་ལཱེས་འདིག་ཉེན་འགན་ལ་ཆརངུ་གཉེརོད་། །དེནྱིཔའི 
གནས་ནས་རྐྱལ་བ་མཆོག་བསྒན་འརྱད་ །ཤ་།ཨྱ རནྭ་སམ་ཞིང་ཐ་བ་དད་ལན་ལུས།།ན་ལག་ལེགས་གནམ་མཆུངས་མྱེད་ཐེབ་པན་འགྒར་ ༤ །སཱེ་བོ་མང་པེས་བྭལཝ་བའི་འོས་ཡེན་ཏེ་། 
སྩདབ་ནམ་པར་སེདཚ་འདོདཔ་ལ་། །རོན་གིས་ཁ་སི་སྐན་ཡིའ་ཡ་ འགྱན། ཅརས་ཁུཀུད། བ་ཅད་ཐན་འབོགམ་པ་ཡྲ་ཆིད། །དགའ་པའ་སེམས་ཀྱས་རུགྱ་ད 
ེཁནས། །ནབ་མཛེས་སུན་བལ་གསུང་འབྱུད་བརའ་རྒྱུར། ། དེའ་ཡམ་ནི་ སེརགིམདག་འཕཞོབ། །ཅད་དད་ལྣ།བུན་རེ་ཞཔ་ 

- གཏྭཾསཱག་གནདྱ་ཕོ་བེད། །དམན་པྱ་མེད་པའ་སེམས་ཀོས་དྲག 

„. འཇོན་འགྱུར། །མྱཾདམན་དགའ་པའི་སེམས་ཀྱོས་སྩན་པ་སྱན་། 


འཇིསྟ་ཏན་བསོད་ནམས་ལཱན་། །རྐྱལ་སྲོད་ 
།རྩམ་བ་རྭགྲ་པ་འདེད་པ་སྔརོ་བམའགྱུམ། 
ཏུ་སཱོདོ་པར་འུུར་། །སྣལ་མཐའ་ཡས་མངྐདུ་ 

བར་ཐབ་ གླཿཐཱདཾ། །སྱུང་བནམ་པར་སྱོད་མ་འགོ་བ་དང་། །ཐ་བྲ་དྲསཾན་ 
གསུ་འཅིན་ཏེད་། །བག་ཡོད་ལའི་ནངནྭ་ཆས་མུད་ཐོབ། །གད་མྱོརས་བྲ་མ་རན་འདས་པ་ན། །རེནི་གུས་པས་དརག་ཆོས 
བཅུར ་བའདི་ིས་བད། ང་འ རྒྱལ་པ་མཆོག་གེ་སྙན་པ་འཇེག་ངུས་མ། །རབ་དགའ་བས་ཟས་པ་ 
ཆོས་ཚུལ་འཛིན་། །དེམ་ནི་ཆོས་མཆམ་མཛེམ་པ་རེ་སད་པས། །གནད་པས་འཆེ་བའྲ་ཅུམ་བེད་གཞན་མོ་འྱརུ། །གཡད་ཏེ་སེམས་ཆུན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཤོར་། །ཉེན་མོངསྤ་མེར་པར་གསེ་དམྲེག་སབོས་སུ་ 
འགུར་། །དེ་དག་བྲསྤ་ ་བེ་བ་ཁག་ཁག་བརྒུ་ད་རུ་། །རུལ་བ་མཆོག་ཡ་མཆེད་པའི་སགས་བརྡོད་ནྲུས། །འཇེག་ཏེན་ཀྲན་ཅུསག་པའི་ལས་སྔརས་ཏེ༽ །རགའ་བའི་སེམས་ཏུམ་མཆོག་གཡས་བས་ཤད་། ། 
` རཱབས་ཆེན་སྤདཚདནན་ཁེགས་བས་ནས་། །འཇེག་ཏེན་མྲབུལ་ཆེན་ཇྫོགས་པའི་སདས་ཆས་འརྒུད་། །གངགིས་སྔམ་རུ་ཡུངས་འབྲབཙམ་བྲངས་ཏེ། །བཅེམ་ལྔན་མཆོདཏེན་ནམས་ཡ་བཅུག་ཟེད་བ།། །ཞེ་ཕན་ ། 

















* › 

བཟ ནོ་བདོ་གིས་སེམས་དད་ཞིང་ །ཅུལ་ནམས་ལངོ་ལ་རནི་མཉུམ་པར་ཆུས་། །དེན་བསདོ་ནམས་ལྔན་ཞིང་ཕེགས་ཀུན་རུ། །ནྱ་སེད་རུ་ནད་ཅངྨ་བུ་བ་ུན་བག་ཡེད་འགུར་། །སུད་པ་ནམ་པཿ་སཉོད་མྱས་དད་ 
༧ ༥ །སྱི་བ་མེདཔ་དགའ་ཞིད་ཡདརའེདེ། རུམ ཟབ་ཞེསྱ་ཆལ་ག་མཆོགེ་མུད་འྱུང་། །མཐབུཆེན་རབ་མཁས་འཁོརོསེམེ་སྨུ་འྱན་ཏ། །གསེན་གེ་མདོག་ལཱན་མཆན་ེ་གོཆ་ཆན། །འཇིག་ཏྟན་སུན་ཡད་འདོ་ 
༦ དམ་ལབབ། །དེ་ལ་ཡནྡེ་བི་བད་དངསུག་བསལ་མྱེད་། „ རྱད་པ་སེེ་ཚ་མདེས་སཱདཏམསྨ་མེ་ྱར་། །མུཅིདནེོ་ལན་མཛོད་འནིརབཅུ་མང་། །མ་དན་མེད་མམད་འདསྐ་ཏུན་གུན།ཏྲུར། །སྭུ་བ་མང་པ་པགས་ - 
ཤ ༼དེས་འྲི། །ར་ལུ་མཆགིབསྙནཔ་ཆད་འཕགས་ཆམ་། _- །ཆིག་རབ་བྗརདཅོར་ཝི་ཙོམ་སེམ་བར་བེད། །ཆེས་ཐས་ཡིད་བེད སྨ་ཡང་ཟླ།་བརྡ་བེད། །སུག་བཟི་སས་ཆེདྡ་བོ་རར་རྭཝཱས། ། 
ཚ རླུ ས་གསངས་བའི་ཆོབ་མཆོག།ཁད་བདའཕགས་པ།། །༼ ༼དགའ་བར་འགྱུར་བའེ་ཏག་ཏུམཁས་བས་ཏེ་། །མྱེག་ཀུང་ ` སྦོནོ་ཞིར་མུན་བ་སེལ་པད་པེད། །འདེད་ཆགས་མེ་ཆཞེ་སང་ཆ་མ་ 
ར་ ི་འཇག་ཏན་གཉེ་སུག་ཆམ་ཞོན།། །རནི་ཆརས་ - སེད་དག་ལ་མཆག་འདི་སེདོ་། །མྤིདདནི་དཔག་ཏུསེད་པར ཟེད་། །བཅོམ་ལཱན་མཆོད་ཏནྡ་ནམས་ལ་སྤམེ་ཕ་ན། །དགནདཔོ་ 
བདས་མས་པ་སུ་ཡད་མྲེད་། ། དེ་ནི་ནམས་ཀྱང་ལས་ལུདོ་ཉམས་མྱེ་འགྦུམ། །བྭ་ལབན་འེསོ་དང་ནན་ཆེན་ལྡན་པན་འགུན་། །གླམས་པ་པེ་བ།ཞག་ཁིག་བྱ་སྐརམས་སྭ། །སེཞམ་ཅན་ནམ་དག་ཐུག་བྲ་དམ་དག་འིེ། |: 
ཞིཞར་བཞོ་ཞཔ་ལན་རྒདད་ནས། མི་དམན་སེམས་ཀྱོས་བྱང་རུབ་མཚུངས་མྱེདསེབེ །སེམས་ཅན་བེ་བ་ཁག་ཞག་བྱསའ་མཐའ་ཡས།། ]མ་རན་སེར་བདི་བ་མཆོག་བཀོད་ཏ། །འཁརམོ་ཝྔག་མེདའཇིན་ ཏེན 
།ཉ་བྭ་རྐེནས་། །རོ་ནས་ཉེན་མེདསཆུས་མེད་མྱ་ངན་འདམ། །སུཞིགདགའ་མགུའ་སེམས་རྐྱམ་གོསི་རུསྣ་ན། །བཅེམ་ལཱན་མཆོད་ཏྟན་ནམས་ལ་མཆོདོ་བེད་པ།། །རནི་གོས་མརེག་བྱ་བ་སེང་ནམས་དང་།།ཁག་འེག་ ུ 


༢༩༠༽ 


།རེནིབཙས་མ་ཐག་རུ་གས་མཆོག་ཐབ་ །ཏྷེའད་འཕགམ་རང་གོས་རབ་བཟངཉྟང་། །བཅས་མ་ཁག་ཅུར་ལུམ་གིནད་ཏུ་བཟད་ 


རྨ , ;= གྲ ༄༢2༨<¬ དད ;£ 
གྲ ` །མཅོམ་ལྔན་མཆོད་ཏན་ནས་ཉོས་བཀྲས་བས་ན་། 
|བར་བགངས་མཐའ་ཡས་ཏག་ཏུཉིད་། །སྤངམ '་ཅང་དཏན་ ཟས ༤ ` ད་ ༤༽ ༦༣ ༽ | ༤༽༽༄ ༤¬ ༤: 
མྱེད་ནམས་ལ་མཆང་བྱེད་པ་། །རའས་མཚུམས་པ་མེད་པའ་ལུམ་ཐོབ་ག་། ༽སྟམ་བརྡུ་ཝ་གཉེས་མཚནྲ་ཧྲམ་ཏག་གས།་༽ །བཅོམལན་མཆོར་ཏད་དོས་ 
།གསེང་སཔརབ་མས་བྭ་སལ་པ་མཐའ་ཡས་འབྱུར་། །བཅོམ་ལྔན་མཆོདྐ་ཏེན་དོས་ཏེས་བཀིས་བྱཔ་ 
ར། །བཅམ་ལན་མཆདྟཏན་གས་རྱེས་བཀས་བས་ན། །སྭངགོ༽ 


ཞག་ཟ ཧྱེམ་བཅོམ་ལྡན་མཆོད་ །དོད། །འད་པ་མཚུངས་ཆེ སྤེ ་༨་བེང་རེ 
ཆུ ད་པ་མཛེས་། །ས་ཚོགམ་དྭག་རང་སང་གའ་འཕབྲང་བ་དང་། 


དྲ ་་ སྐན། །ལག་འབོལ་ནས་ནས་ནཔ་ཉིག་འཕི་ 
སྭ་བས་ན་། ་ ངེ 
བྱསན་། ལེ དད་ སྭེརྦས་བེང། །ཏག་བརཚངས་པར་བྱཉད་པ་མཆོག་འདྲེ་ས་ ད ི་ 
/།བ་བྱེད་། །གལདཏ་དན་ཆེན་རབ་མཆོག་སྣ་བྱརནྲ་ཧུས།། །སོང་གེ། ། 


རྱིས་རའི་ རི: རེ 
་ ན། །ལྔ་འས་ཀླུ་འམ་མྱེ་འམ་ལྟེ་འཕེ་ཚེ༨་ ། རཅད་་ སེད ག་བར ༦ ཆ་ དཱ 
ཟཾསཏས་གནནོ། །འཛམ་གུངགེས་གེས་ གསེནནཟལ་མནན་བཞུན། །ཅུདསྙུའ་ལ་དནོན་དཔག་ཏུ་ཛིད ཤཱ 
རྐྱ །རྒལ་བའི་མཆོད་ཏད་གོམ་གཅིག་ཕུལ་བའྱིསོན།། །ནར་བུ། དན་ཆེན་ཟུ་བའི་འདོ་ནམས་ཆིས་། ཀྲབེ་བ་ཁག་ཆིག་བྱསུ་མང་ནབཀད ་ 


འཇོགཉེནཁམས་ཀུན་བསྱ་ཡིག་གཞན།  ི་ 

ཤྭདྨ་ཀུན་པབྱཏུཁཀང་བའི། །དཔང་།དབལ་འད་རད་བདྡ་བྱས་ ངོ ནཱ འའ དྲ 
པ། །དེ་འྲའ་དབལ་འདི་བད་པརྲབྱ་གི་ནུས། །ལ་བའི་མཆོད་ཏན་གསོ་ཅག་ཕལ་བ་ཆོན། །འཇིཀཏེན་སངས་རས་འཛུམཞེས་མེས་བསེརད། །བཅམ་ལན་མཆེདྷ་ཏེན་གཇུགས་ནི་ཕུས་བས་ན། །དེནྷ་བོམེང་བའི་ 

_ མཆེད་ཀྲས་འུམ། །རྒ་རབ་བཉད་མཆོག་དམ་པ་ཞོ་བ་སུད། །བཅོམ་ལཱན་མཆེད་ཏྟེན་བ་དག་ཕུལ་བྱམ་ན། །དགར་མཆག་ག་སམ་དངབ་འཛུན།། །དཔེར་ནཱ་གསེར་ལུཔདན་ཅུ་དག་འཆུརཞེང་། །ཛས་བསུགས་ 
ལམཆོདར་བྲཀར་བར་འགུན་། །ནའི་ལུས་ཞི་དསེང་གི་མངོན་འདང་འགྱུང་། །རས་ཀུ་གོས་རང་ལབ་བཟང་རབ་དང་། །ྱཙསྭ་པ་དཔ་ཀ་ཀ་བ་ན་་ས་དཔ། །ཤནྱཾ་པམཛ་བའེ་གས་ཀུངཉྟེད་པར་འགྲུམ་། །འཇམ་བའདང ༣ 





0 ་་ཀུནཊེནས་མཆོག་དམ་པ་དང་། །རགཅད་ཆེ་ཉདེ་བདག་དབད་དོམ་མང་བ་། །རེ་དག་ཏུནི་ཏག་ཏུཤིད་སཱེས་ཏེ། །དམན་ཞིངམརོག་ཅུངྟགུས་པ་ནམ་ཕར་སྲུངས་། །རལ་སེམས་ཅན་སུ་འབྲལ་དགྱེརད། 
༡ །སས་ཅན་གནོད་པད་སེམས་པ་གཞུན་པེ་འབུབ། །གཞན་མེ་ལུག་པའི་ལས་ལ་དྲ་མདོ་ད། །རྟག་ཏུ་པག་ཡདརུལ་འམས་ནམ་དག་འགུར། །འཇུན་པ་མིད་ཅད་སརྩ་སྭ་མེད་པརའང་། །གཏོང་པ་དབ་བཏངྱས་པན 
¥ རིད་པ་ཐབེ། །དྲནྡིཐག་ང་གཞན་ལ་ཕྕེན་པ་བེད་། །འཕོདས་པྱ་ལྱ་བུད་ཏག་ཏུབག་ཡདོ་འཆུམ་། །སངས་རྒྱས་གྷེབས་བྱསདེད་དཔེན་མཐེཔནས་ན། །དགའ་བའི་སེམས་རམ་གུགས་དང་པ་དན་དང་། །ཨམི་ 
4 རུ་སྭཧུམ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆོད། །རདྲརབ་སྩད་མཆོན་འདི་ ཤྙིཏ་ཏཱདོ། །རྱ་འེ་འདིགཏེན་ཟ་མར་བསེན་བཀུད་ཧྲེ་། །ལྣ་ནང་ལའི་དགའ་དང་མེའྱི་མོ་། །ཡེད་འདོ་ནེམ་མརེ་ས་ལན་ཅུག་པ་དང 
_ ཤད་བཤཡ་འདྲསྣ་ཚགས་འྡན་པ་འྲེབ།། །ནཾནབ་རེ་མེན་ལཱ་ནང་ རབ་ཏུ་གསལ་། །ལླུ་ཀུན་སྲེབ་མནྦ་རཱརདནས་རུབ་འཇུད་། ། ཆོས་རྐྱས་རེདག་ཡ་བད་བསྐེད་བརྡ་བེད། །རེལ་དད་མཆེག་གཞའ་ 
གསད་ཐེབ་པརའགྱུང་། །དེནས་ཤི་འཕེས་མོའི་འཇིག་རེན་རུ། ། རྒྱལ་པེ་རམ་པ་སྟེབས་ལྔན་འཁར་ལེས་སྦྱར། །དཡ་སེམས་ཅན 'སུཿཡང་ཐག་ ལེ_ཧྙིད་། ཟ་བམང ར་ཞིབའ་བཅུ། ། 
ང་ན ཆོགལ་ཚས་ནཆན་ཐུལ། །དེད་པདྱ་མི་ཐོགས་ནོང་མང་རྟར་པར་འགྱུར་། །ེས་རབ་མཐའ་ཡས་མདོད་ན་མད་ལཱན་འདོ་། །སེམས་ཆུ་པེ་འརན་རམན་པའ་སེམས་ཨྱིའརུ་པ། །ཨངས་སདྭ་དདནས་ 
འེངཅོར་བདག་ཀྱང་སྩོད། །དེན འཇྡིག་རྟནཕྱེད་ཡོད་ དང་ཡུས་འཁམའྱྱེད་། །དེ་ལ་སེམས་ཅན་སུ་ཡངས་གྱ་མི་བསྟེད་། །ཆོ་པཁད་བར་འཕགས་པ་མངོད་མང་ཞང་། །ཌམ་བརག་ 


ལེན་ནི ཡི་བདེ་བ་མེད་། རྒྱལ་པོ་དེགའ་ནས་གྲངེ ངུ ངུ 
ན་སྣ་ཚགས་ལུམ་བརྒྱན་འགྱུམ། །རྕལ་པོ་འོ་པུ་འམ་ད་བཞོན་བླེན་པ་འམ། །རྒྱལ་པརེ་རྒུནད་ན་སེབོས་ལྡན་དེ་པ་ཕེད་། །བརམ་བཞྲ་པོགས་དམན་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྲུ སེམ། །ལེངོས་བྱོདྲ་ཁུདའཕགས་རིགས་ 


༡: ¬. རེ 


༡༦ 


` མཆོགཉུད་ནས་ན། །རྟག་ཏུ་བག་ཡེད་སེམས་ནོ་ཞུམ་མི་འགྱུན་། །འདེད་པ་ནམསན་རན་སྱགས་ཁར་ལྟན་སུང་། །ཁུད་འཕགས་གཟུགས་དང་མཚན་ནམས་རབ་ཏུཐེབ། །ུད་འཕུགས་རགེས་རངཔེ་བཞོན་རབང་ཕུག་ཉོད་། ། 
£ །དེའི་གཡེག་འཁེདཏགཏྱའཧུད། །སེབ་མེང་པོས་མངུནྱངུ་བདད་བར་འོ།། །དེནོ་གཞོན་ལ་གནད་པའི་གམསྦྱ་པེ་བསེང་། །སེམས་ན་དབ་དང་ཏག་ཏབག་ཡོ་ཝ་། །རེལ་མེ་བབངས་རཔམ་ཆདྡ་སེ་རུགས་།༽སེ་པོའ་ཚོད། 
_ ཅེན་ཚོས་ནི་བཝ་བདྲ་བསུ། །དབ་ཏུ་དགའ་བརཞོར་བྱུབ་པའི་ཆོས་ལ་སེད་། །ཤེས་བཞན་ལྡན་ནས་ཡོད་བེད་བསྐྱེད་བརབྱེད།། །འཇོན་པྱ་མེད་ཅིད་ཆགསྤ་སེད་སེམས་རབ་ལན།། །ཆགསྤ་སེདྲ་རུཿདནས་དལྱ་མེ་མདན་ཐེང་། 
དེའིཡུམ་ཆང་ཀུན་ནམ་ཏོན་མདོས་མྱེད། །ནམ་དགསེམས་ལྡན་དེན་བད ན་པར་སླ།། །འཇོགས་པས་ཉེན་པ་ནམས་ལ་ཡད་བདེ་བྲ་སེང་། ། 
རྩེཆེན་བྱས་ནས་སུ། །གཞན་ཉུང་སདུས་ཆུས་ཡེཤེས་ཚོགས་ལ་འགོ དུ། །ཤིརེདཔའ་ཤོར་མཆོག་དམ་པྲ་རུང་སེངནས་། །རུངས་བྱེད་ 
ཕུཡ་ན་། །འདེནས་བཟུང་སྟེ་སྲད་བའི་ཚེ་མེ་འོ་བང་། །སདས་ཧྱས། ཞོདིན་འཛམ་གོད་གསེན་གོས་གང་། །དེའི་དཔལ་དེ་ཟད་བད་ཡངྦོ་མི་ནཱམ་། ། 
ཡཾདོ་མཱ་འགྱུན། །གཟུགས་མཆེག་ས་ཞང་ལག་པ་བཟུད་བ་འད་།  །སྣང་བ་ཐེབ་པས་འདེག་རེན་ཀུན་ཅུ་རུ། 
| ནན་བུར་ཡེདའགྱུད། །དེའ་ཡེ་ཤེས་ཕར་པྱོ་མུར་ངུ་འཐེབ་། །གཡད་ཏཁགཁཾག་བྱརྐ་སེང་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །ཡུས་འཐུ་དག་གིས་བྱུར་བུན་གར་ཧུརད་པ་། །བགར་བ་དང་ནེ་གཞལ་ཞང་བཟོད་པར་ནུས་། །བདགཤེགས་ 
 ར་ཨེ་གཅགཡུལདེ་ཡས་ཤེ། །སདས་རས་དམ་བ་ཕྱེན་པའི་གན་ནེ་ལ། །སློདབ་མཆོག་སུར་ཁད་བནཤེས་རུདད་པ། གྱི་མཆོག དེ་ལ་མཆེའཔ་འདིས་བས་བ། །ནམ་བར་སྩཱནེད་པ་དམ་པ་གཞལ་ཡས་འྱུར།། 


ར 
སེམས་ཅན་ནམས་རླྱ་སུབས་དང་རཔུར་གཉེན་འུམ། །རནེ་བདག་རྣན་ 


ལཱ བཅེམ་ལྔནུ་མཆོད་རན་མར་མེ་ ཕུཡ་བྱས་ན་། །འྲལས་ན་མངོག་ངན་ 
།གཡད་ཏེ་རྒྱལ་པ་དམ་པ་འབྱར་རྱུམདན་དབཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ཏེ་བར་འགྱུ་པ། །ཉེ་ངུན་འརྒྱུན་ཕམ་ 


མཆ་ཞི་བར་རུབ་འཚར་ཡངྱ་ས། །སངས་རས་མཆོག་ཏེན་མངམ་གཅེག་དས༽ 





(4 3 


༠9 །གལད་ཏྱེ་མི་མཆེད་འཇུག་ེན་ཁམས་འདིན།། །ནེད་བུཤནཆེན་ྱེ་རྲ་ངས་གར་བ།། །ཟད་པརྱ་བཱ་ནཱ་མ་སངས་ཆུས་མཆེད་ཏེན་ལ། །མར་མེ་གཅིག་ཕུཡ་འབལ་དཟད་སེ་འཇུན། །ཀརག་པ་ཞེས་ཆུ་མཆེད་འཇོག་ 
༡ ཏྟེན་ཁམས་། །འདིནས་ཕྲད་པའྲི་པེ་མེ་བད་གདབ། །གད་བདྲ་བནུས་སརས་ཆུས་མཆོད་ཏེན་ལ་། །མདམ་གཅག་ཡུལ་དབལ་དེ་བདྱ་མའརྒུར། །སངས་རྒྱས་ཞིད་སརོར་རག་ཙན་དགྲ་ཧས་། །འག་ནས་མད་པའྲིས་མོ་བར་དང 
༡ ༦ བ། །ཟད་པར་བརུས་སངས་རས་མཆདཏྟན་ལ། །མར་མེ་གཅིག་ཕཱལ་དཔལ་དེཟད་མྱེ་འྱམ། །ཚདས་པཝི་འཇིགཏེན་ཡེད་པའ། །ལཱགནས་ཀྱུ གོསྭ་ཀྱེས་སངས་རྐས་ཞཔ་སཔ་གཔ་སུདད་པ་། །ཟར་པརྦ་བྭ་ས་ནུས་མངས་ 
4 རྱས་མཆེད་ཏེན་ལ།། །མདུམེ་གཅིག་ཕུལ་དབལ་དཀནདྱ་སི་འཆུར་། །ཨུདང་ལཱཕྱིན་མྱེ་དང་ལྟའཕྱེ་ཆ། _།ལཱའ་ལྷ་རས་ནད་བུ་དནཆེན་ཚོགས་། །ཟདཔརྦ་བྭ་ནུས་སངས་རུས་མཆོདོ་དན་ལ་༽ །མརམེ་དཔལ་ལེའད་ལེ 
༧ ཅུད །སས་འཇིག་ཏོན་འད་པའ་ལྲེན་པ། ཀནདག་བི་མར ཌ། ༼ དའའི་ཨུན་གང་དུདབ་། །ཟདབནྱབདུས་མུདམ་ཅས་མཚོ། །དཏན་ལ།། །མདྦསྲེ་བལ་དེརདྱ་པེ་འྱུར། ཀཆོགས་རད་ཅོགས་འཛུབ་ 
༩ རད༽ེས་བརྡརུ་ས། །ནམ་མཁའི་ཁམས་འདེའོ་ཚདྲཏུངགེས་ པརནུས། །སརས་རས་མཆེད་ཏེན་མདམེ་གཅག་ཕུལ་བའ༽། །དེ་འདུལི་དཔལ་རེ་ཟད་པརྱ་བྭ་མི་ནཱས་༽ །སངས་རྒྱས་རམ་བྱ་མེ་མཆོག་ 
ན་བའི །འདེན་བའི་མཚུངས་བྱསེདལ་དད་ཤས་ཏེ། །ཉེན་བའི་ཨ་་ཉི་ཟྲ་ས་འབབ་པཱ། །མེ་ཏོག་མ་ལ་ག་གྱངགས་བཅོམ་ལྔན་ཡུལ །དེས་ནོ་ཡུས་མཇེས་དམ་བ་ལས་བས་བས་། མང་བར 
དབྱར ད་ླ།དཉེན་སུན་ཏ་རདས་བའི་དདག་བའོའྱུན་། །ཆལ་བཞི་མཆདྷ་ཏེན་ལན་འབུམ་གུས་ནས།། །འཁེད་ལེས་སྱུན་བཞྲ་རལ་ཕོ་སབས་ལཱན་འགྱུར་། །སྐངོ་ཐག་བྱསས།བང་བརརྱེ་རུརད་ཏ། །ནོངརན་ 
ཊུམངོདམད་ཚོད་དཔན་འགྱུར། །ཌིམ་བདག་མོ་ལཱན་བསེདནམས་ལྡན་པད་འགྒུན་། །བདེ་གཤེགས་ཆུ་མཆག་བེབ་ཉེ་ཤུ་དག་༽ །ངས་ནེ་མཉེས་བས་མཟིམ་མན་བཟའ་ཡེས། །ྱཔི་མཆོག་དག་སྲ་བ་མརྦ་སང་བུས་།༽ 

༣ 


པི དི ` ཚའ | 





འབྱེནད་། །བཅེམ་ལྔན་མཆོད་རྟན་མེལ་མེ་སྦ་ས་ན་། །སྦུལཧཱ་སྱི་འཆུུར་ལེེ་ 


ར་དྲགྱ་རུ་གཁང་ལ་རླསྭ་ཀིས་སམ་། །རའིཁདགརུནབྲ་སནྱ་སེད་ཆུང་། །རས་ནེ་མ་དུ་ནང་དང་རལ་བ་ལངས།། །མདུས་ཆས་སྩུན་སད་དམན་མེད་སེམས་རནད་ཅད་། །ེདུག་མཆོད་པ་རམ་པ་མཆོན་གིས་མཚེད༽རན 
རྱོས་བརྱན་པའི་གཏུགས་མཛེས་ལྟ་བུག་པ་། །སུ་དག་བཅམ་ལྡན་མཆོད་ཏེན་འབུལ་བྱེད་པ།། །ར་འདེད་སམ་ན་མཆུངས་བྱ་པེད་འྱམུ་ཏེ། །ཕུམ་བྱ་པ་གཉིས་མཆན་་གཆེམའརུམ། །གང་གེས་་རལ་བའྲ་སྲདེ་དབ་ 
འབསཞོང་། །ཁྱཔ་ཕམ་འཕགས་པའོ་གཟུགས་དང་གསེཔ་འྲདང་། །འཇམ་གང་གེསར་ལད་རབ་མཛས་བྟ་ན་སུག། །མཚན་རྱ་མེ་ཀ གྱ་རུམ་པས་མངོན་དུགང་། །མདོན་པར་ཤེས་བ་ཐབ་ཅང་པབཔཆེམགགས་༽ ༽བངརུ་བ་ 
སྱཾད་མཆོག་དམ་པ་ཞོ་བྱ་སོད། །དེན་ནམས་ཀྱམ་ལེངས་སེདོ་འ ཟབྭ་ཐཾ་འཧུང་། །ལཱསྲ་རུཔ་སྭེ་སཱངྱ་བཱ་ཞང་མཆོད་པར་འསོ༽ །བརན་པ་འདོད་པའི་ལེངོས་སྫད་གཞར་སྱི་དགའ་། །ཆུལ་འི་མས་དམ་ 
དྭ་བ་མཁས་ཚདམ་བད་ཚུད། །ོ་རམ་བཅས་ནས་ནགས་དང་ གགས་འདབ་སེང་། །མདོན་ཤེས་འཐེབ་ཅོརྲ་ཁད་པར་འཐེབ་ ¿ བད་འྱ་ཐུར་། །བཅམ་ལཱན་མཆོད་ཏེན་ནམས་ལ་གྱཏགས་འབུལ་བ་། ། 
ི་་བུན་ཡུང་བང་ཆབསེམས་མི་འདོདོ། །ཐམས་ལ་གནས་ཤིང་ ཆོ་དམན་མེམས་སུའགུར། །ས་པ་ནམས་ཀངཉམས་པ། མིད་། །རོས་མོ་འྲ་ག་ཡུས་མེ་མཆོག་བམ་ན། །མུ་རན་ཆུདའི་བདའང་ 
ལུན་རས་བའད་། །མྱའི་འཇིག་ཏེན་ཡང་འདྲ་མ་ཝུན་འརུར་། །དྲག་ཡན་ལག་ཆང་ཞོར་དག་བམའིངོ། །བཅོམ་ལན་མཆེདྷ་ཉེན་མོས་མེ་ལྲ་བས་ད་། པ་བཅོ ཆུ་ཞིི འབད ཞི འའ 
ˆ ི་ོ ཐེག ཉེ ཡི རིན་ཆེན་བ དྷ 

ཙད་སེམས་རྱཔ་དགའ། །སྣའི་དབང་པ་མཆོད་དཔ་ལན་པར་འགྱུར་། །དའ་ལུ་ནི་རབ་མངེས་ལཱ་ན་མུག་། །ཐུག་མར་ནབ་མཉེན་ མཛེས་ཤིང་སྨ་ཡེད་ལཱན་། །དཔེ་ན་ལཱ།ལ་དོན་ཆྲ་བེམུཿཔ། །ླ་སད་ཡན་མགྲ་བབ་དབགྲ་སེར་ 
ཕྱེད་ཐྱའར་ཏེ།། །ཞོར་བ་སྒུད་པེ་ཡ་ཡོ་ཅོན་མྱེ་འགྱན་། །ཡུམ་ནཁྱད་པར་འཕགས་ཤིང་ཤོན་ཁུ་སྔེངས་༽ །བཅོམ་ལཱན་མཆོད་ཏན་མོའད་མོོ་གྲ་བས་ན།། 


རེ 


ནོ  ༨༣་སྟིས་ 


། །༄ཁས་ཀ་འམ་ཡ་འམ་ལ་འྱི་ཆ། །སུ་ཡདད་ལ་མ་དད་བེད་མྱེ་འཆུུང་། །དབུནས་བྱནད་ཐེབ་ནས་འཇིག་ཏེནད། །བཅོས་ལྡན་མཆོདྷ་ཏནམོཔ་མོ་ག་བུས་ན་། །དེནི་མ་ནང་ཟ་མཐ་གཞརལེ་འགྱུཊ་། །ནམས་ 
༡ ཧུར་བརྡེད་དང་ག་བཀྲགྱ་པེ་འགྱུར་ཞོཔ། །བཝགས་པད་འསོ་པལོཡུམ་ནྲ་ཐེབ་བན་འགྱུར། །བཅོམ་ལྡན་མཆོད་ཉེན་པོབ་མོའ་སྨ་བས་ན་། །ཚདཾཔའྱུཔཞེང་ཡུས་ཀུད་ཆེ་བདའརུམ་། །གསེ་གེ་གཟུགས་ལྷར་ཁུ་དག་འབར་བར་ 
 (ག །ཉི་འཛིན་བཏན་ཞོརཤིནེ ུ་ཏོགས་པརའརུད་། །བཅམ་ལཱན་མཆེདྷ་ཏེན་དོལ་མའྲོ་ག་བྱས་ས། ། ལཱ་ནང་བདག་པེར་འགྱུན་ཞིང་དབད་ཕྱུག་འརྱན་། །རྱའོ་འཇེག་རེན་སེས་ནས་དགའ་པརའང་། །བཅོན་འགྲགས་ལ་ན་ 
÷ །ད་ཡུས་ན་འབནླ་ རུམ །བཅེམ་ལཱན་མཆེདྷ་ཏན་དལ་མ་ས་བྱས་ ན། །དེ་ལ་སུ'ཡངཡདཆི་བད་པ་སྟེན་། །རེ་ལ་སུ་ཡང་ཆིགྱཅུབ་ སུ།བྱ་མེད་། །ཕ་མ་ཐམས་ཅད་སངས་ཤོང་ཡང་དག་རླ།། ༢༩༩ 


༢ བས་དམས་འཞོ་པསཤགྱ་པགཝན་ཏེ། ] པ་འད རིན་གུས་པནྡ་ཕགྲ་བེན་པ་། །དེནི་ཕཅདེ་མི་གཅང་ཡུམ་མྱཿ - ` འུར་། །བ་རླ་ ཁམནས་ཅན་དགྲ་ེདད་འཇུབ་། །བཅོོ་ལྡན་ས་རག 
ཞུས་པའ་མཆོདྷ་ཏེན་ཕྲག། །བསྐལ་བྲ་བེ་བ་ཁག་ཁག་བྱར་སྟེདུ་ །ཡན་ལག་མ་སྐད་ཁུད་འཕགས་ཡུས་འཐེབ་ཅང་། །མངས་ལ་མཆ ནྲ་གོས་གོཆད་བུམ་བརའགུར་། །བཅོམ་ལྔནྱ་བ་དདའདག་པ་འི་མཆོད་ཏེན་ 


་ 


„ˆ ཤྱོགས། །ལཱའི་ན་དན་ཁད་འཕགས་རབ་མེས་པྲའ། །གཞཡ་མེན་ཁང་མཆག་ཡོད་འདྲད་ཕན་འཐབ།། །དན་དེ་ལ་གཞམ་ཡདྦ་སནྱ་སེར་བྱ་སེད་། །བཅོམ་ལཱན་སརན་འདས་པའི་མཆོད་ཏེན་ཐགས་། །མང་འདྲོང་ཡན་མཆོག་ཅུ 


ཀག རླ་བས་ཅིབ ཐོ ེད་ཅོ་། །དེནེ་དེཡ་ནམས་རྱབ་ཆགས་མྱེ་བསྐེད་། །བཅེམཁྱ།ནྱ་ས་ངན་འདས་པའ་མཆད་ཏེན་ཐུགས་། །སྙེད་མེས་ཚལ་མཆོག་ཡརེ་པ་འྡེ་ང་བྲན་། །ཡན་ལག་བྱ་པང་ཝན་ར་ཆང་མངངས་ 
།༥། །མི་ཏེགི་སུངབ་ལས་ནྱི་རས་པ་འཐེབ་།  །བཅོམ་འྡན་མ་རན་འདས་པའི་མཆེད་ཏེན་ཐགས་། །རེཊི་གསེག་ཁཁྲྟཏགཏུ་འཐེབ་འྱསམ་ཞིང་། །ཕི་དམན་སེམས་ཅེན་ལས་ཡང་ཝབ་། ༽་སོ་དམས་ཀོ་ུ་རངས་ལཉན་ 


3 &* 


'སྒ་ཐེཔོ། །བཅེམོ་ལཱན་མྱ་དན་འནས་པའི་མཆན་རྟེན་ཕྱགས་། །འཇིག་ཏུན་ཤུན་ཏུ་སེམ་ཆབདག་ཏོདྲེ་ཀྱིས་འདེནས་ཤོ་འཕམ་རན་འྲམོ་མོ་འགྲ།ཞོད་། །མྱོའི་འཇོག་ཏེན་སངས་ཆས་མཐོང་བར་ཤེས༽ །བཅོ་མོ་ལྔནྱ་པ་རན་འདས། 
བའི་མཆོད་ཏུན་ཕྱགས། །དེན་ལ་ལ་སནད་བའེ་གཏམྱ་བས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཡེ་གེསྡ་ཛོགས་ལ་ལྷ།་བཀེད་ནས་། །གི་བའྱེརསྱ་བས་འཇམ་བུའི་ཞོང་རྱ་སེ། །མཅེམ་ལན་མ་ངན་འདས་པའི་མཆོད་ཏེན་ཕགས་ ༤ 
སྲུ་བགྱཏུ་བྲསལ་ཕ་མཐའ་ཡས་དན། །ྲེནྲཾ་ཧོ་སངས་རས་མོ་ནམས་བཀུང་པ་དང་། །ར་དག་མཚན་དཔ་ཡེན་ཏན་ཆོས་ཀར་དྲན། །འདེག་ཏེན་སངས་རས་ཇོ་ལད་འགུར་ཞེས་ཏེ། །མེས་པ་བསྙེདནས་མཆོད་ཏེན་སུ་སཱེས། 
སེལད །དེའུ་ཕན་ཡེན་དེ་དག་རས་བཤད་ཉོས་། །ཟ་བྲ་དེསེ་དང་ བའི་སེམས་ཀོམ་ཉོན། །མྤབུ་ཆེན་སྙེམ་བུ་དམ་པ།ཁདའབགས་ བཀ །རྩལ་བདས་པ་མ་འདེས་དུས་ན་མཐོའ། །དེ་དག་མཆད་པ་དམ་པ་ 
མཆག་ཤེས་ངམཆེད། །དེ་ནི་གཞའ་གསད་དད་པ་དམ་པ་ཐབ་། ། མངས་་རས་སེབས་བྱ་དད་དཔེན་དེས་མཐོད་ནམ་། །འདེན་ ཙུསས་བྱཱ་ཕིད་ལུ་མུཆད་བྱ་བིད། ཇོར་གེས་གོ བུང་བ 
༩ པུའེསརས་རྐམ་མུ། །འཆུ་ཞེས་བགས་དགེས་ད་དག་ལ་ཡང་སེད །སྲོད་ཁཱང་ཡངས་བ་ཉམས་མཆོག་གནས་མདོད་། །རན་ངོས་ རན་གུད་གས་མཐོང་འརརདཔ།༽ །རེ་དགྲ་བོ་ངུས་རབ་ཅུ་འཇེག་ བཡི་ 
_ ཚ། །ཆུལ་མཆོགྱ་མ་དན་བ་ཆོས་འཇནད་འགུར་། །མཆོད་ཉེན་བྲམ་སླེས་སེལད་བདྲ་པད་པ་དེ། །རུལ་བ་དམ་པའྲེ་སྲོ་བུལ་མཐེང་འདེད་པའེ། །སྩུཔབས་བེན་འརུར་བ་འདེ་ཡེནནོ། །འདེབ་དད་རྩམས་དད་དུད་འགསི་ལ། 
གནས་སྡིང་། །བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞོག་མདོའ་མཆོག་འདི། །ཕྱ་མ་ནག་འཇེག་ཁུ་ན་འཛིན་བྱེད་པ། ‹ །རེ་ནི་འཇྲོགྣཉེན་སངས་རྱས་ལའི་ལ། །བསེད་ནམས་ཁད་འབགས་ཚུངས་ཕྱེད་ཉདྱ་ངུ་འཇུམ། །འདི་བགད་སྡེས་ 
༩ །ཉ་དག་འདེད་མཆད་པ་། །རུས་འདེ་བཤད་པ་གད་དག་ཐེས་པ་དཔ། །གང་དགསདོ་མཆོག་འདྲད་འདོངེབཟུབ་བ་། །དེདགྲ་ལོལ་འིངས་ན་འདིད་འདི་འདོག། །གཔདགྲ་ཅིན་ཆད་མདོམཆོགེ་འདེ་འཇོནེད་པ།། །དེདག་ཏགྱཏུ་ 


༡༩ 


རི ནྲི ཏཱ ྤྨ 


ཡ། །པ་དང་མཐུན་པའྲསས། །སརས་ཆུསྤ་པེ་བས་དེདག་ཐགས་བྲ་དད་ཀྲང་། །ད་དག་བསགས་པ་མཐཿན་པནཔྱ་པཾ་འྱཧཔ། །གར་དགྲ་པྱ་རུས་རུལ་བཞྲ་ཆོས་འཛྲདེད་པ། །སརསྤྱ་ཆས་བེ་བ།ཟག་ཁྲག་ 
༡ སཟུལསས། །བླབས་པ་ཞེ་བར་བཞུ་གས་ཏེདེ་དག་གེ། །བསུགས་པ་བདེད་ཀུང་ཐ་མངྦ་སེནདྱསེའུཔ། །ཇེཞས་ཡའེའབྡསསཀ་ས་ཆོག་བཤེན་། །སངས་རྒྱས་མོད་ཏེན་ལ་སྲུ་སུདཔ་། །ད་ལ་བབ་ཆབའདིག་ 
 ཏིན་འཀན་ཏཱས། །དེནིས་འདྲསངཔ་བུཔས་ཕར་འྱུམ། །རྒལ་པའི་མོད་ཏན་ལྔསྲོདག་ཕུལ་བུས་ན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུ་བསན་པ་འཇིག་ཞྱསུརཆ། །༽ཇམ་བྱུགརྲུ་་བ འཟུར་ཞིབ་། །ོད་དེཆེ་ 
# བ་ཨས་བདག་པརོའཆུར་། །རུལ་བའི་མཆད་སྤེས་བུག་ཕུལ་ ཟྱསད། །པྱེལི་ཞེམ་དངྱ་པེགཙང་སྣད་པ་ནམས་། །ཏག་ཏུ ཕསེམ་ཞིངཆུལ་ཁེམས་ཕུན་པེདགནས་། །རེ་སྟིཏགུ་ཚངས་སྱདོ་མཇོག་ 
. 4 ༼།ིཾད། །ཆུལ་བའི་མཆོད་ཏུདལོས་བུག་བུལ་བུསུ་ན་། ། འདི་ནས་ཤོ་འཕེས་མཐོ་རོས་ལ་དབད་འྱསུན་། །རང་པདྨ་མཾ ་ཐགས་དན་གོས་ནམས་རག་ །ལྔ་ནམས་ལ་ནྱཾ་སཆན་དོན་ཀྱརྱ་བུ 
རྒྱས་བ། མཆོདཏེན་སྲྱ་ཐུག་ཕུལྒ་ལམ་ན༽ །གངག་ཚིནྷ་སེ་འཇྲག ཏནན་། །ཞེ་སར་སེམས་ཡྱེད་འརུམ་ཞོདྡ་མཉེན་འགྱུམ་པ་། །དམ་ རན་འཛམ་བུའི་གོར་ཅུ་གནས་། །རལ་བའི་མཆོད་ཏན་སོསྤ་བུག་ཕུལ་བྱས། 
༢ །ཁུདའཕགས་ཚག་ལྡན་སླ་རྱབདས་ཡདོ་འདོ་འགྱུང་། །སྣེ་པ་མེད་པོ།ཡོད་འཇོ་དགའ་ཞེང་བཀྲུང་། །དེ་ཡིཁ་བཞེན་ཏུགྲ་ཏུགསལ་བར་འགྱུད་། །རྒལ་བཞྲམཆེད་ཏེན་སྣསོ་བུག་ཕུས་བྱས་ན། །དེ་ན་དུན་སོངས་ནམས་མ་ 
༡༤ ཨ་ཨ །དེབཞིན་གཤེགས་དང་ཉེབ་ཐེབ་བན་འགུར་། །དདཔ་ཐེབ་ཅོང་ཉག་ཏུ་བད་ལ་དགའ་། །རྱལ་བའི་མཆོདཏན་མཔོ་ཐུག་ཕུས་བྱས་ན་། །རྱལ་པྷསེབོས་ན་འོདཡིས་ལུང་བར་འགུར་ །ཐོན་པ་ཇང་པརིམ་ 
་ཤ སྨད མདད་སདད་ད་མར་བྱམ། །དགའ་བའི་སེམས་རྱེས་མགུ་བའི་གུགས་བསྐེད་པ། །བཅེསོ་ལྡན་མཆེད་ཏན་ནར་བུཡྲི་དབ་འབུམ་། །དེནིས་པོ་མཚན་གེགོ་མཅན་མུཅེན་གླ་མ། 


: 


། 
> 


འཁེད་ལེས་བྱས་པར་འགྱུན་། །བལཱ་འས་མཚན་རྱོ་གོ་ཆ་ལྡན་རྒྱུནད་ནས།། ° །གཞལ་མྱེད་ཁད་ཆེན་ནབ་མཛེས་བ་ལྟ་སུག་པ་། །ཁདོགེ་སྦ་ཆོགོསདབགྱ་མེད་ལན་པ་དང་། །རིན་ཆན་ཁར་བཟངས་མེ་འོས་དག་པ་ཕེ་ོན 
རྩལ་པའོ་ཕེ་བེདྱ་ཏད་བད་འབགས་རུདད་པ་། །སེས་པ་བྲདྲ་བེད་དགགེས་གར་བ་དང་། །བཉམ་ཞོརེ་ལེགས་བས་འབུ་མཛེས་ལྟན་རུག་པ། །དྲབ་སྣ་ཚོགས་བདེ་སེད་བད་འཇུག་བཟོབ་། །རྒྱུལ་མ 


| 


། 
༨ ཅན་བ་དན་གསཡ་བྲར་ 
མཛེས་བས་ཤོང་། །གྱངགས་ཟེས་ཤིནེཏུ་མརྔས་ལཱ་ན་མུག་། །མུཏཏགྲ་དབ་འཕྲེར་པ་པེད་འདྲ་པའི། །རྒྱལ་སྲོད་ཡེན་ཏན་ཁུད་འཕགས་གཞན་ཡར་ཐེབ་། །ཨུལ་ནུ་གཞན་ནེབའཇིགས་བྱིད་པ་། །ཆོས་ཀྲུད་གསོའ་ལན་ 
གཡེ་ཅོན་གནས་ལི་འུཊ། །སེམས་ཅདྲ་རཆེན་བ་མཆོག་ཝཱན་པ་དཔ། །ཕན་བྱེད་བུམས་ལྡན་པ་དེ་དན་གནས། །གི་འཕོགས་བག་ཡེད་ དེ་ན ཁྭུར་འྲག་དུ།དཀར་ནག་གད་ཡན་བདག་ཅག་ཇི་ཉར་གནས། །འདི་ 
ནས་ཤིའཕེས་དེན་སར་སྩ་ཞེས། །བློ་ལྲན་རན་འཟེ་འོས་འདེག ནས་འཆུར། །སངས་རས་ལྕིན་གནས་ཡྱམངུམཐེད་འགྱུམ་ཏེ ། །མཐེབོནས་མཆོད་ཆོར་མཆུཔས་སེད་དླཱ་སང་པྲེད་༽ །སངས་རུས་ 
ཡཐེདོ་ནས་བརྡ་རུབ་མེས་བསེད་ཅད། །རུཡ་བལ་ནམས་ལྲ་བུ ཞིང་སེ་བསུང་བྱེང་། །ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ལྡན་དང་མྲ་བུཅན་ བསྤུད་། །ུན་བར་ས་གནས་འཕགས་པའེ་སེམས་ཅན་བྱརཊ། །བཅོམ་ 
ཟུན་ཡནས་ལ་དདབའི་སེམས་བྱེ་དན། །འདི་འཇའི་དཔལ་འདིཔན་ཞིང་མུངབམ་འུར་། །པའྱི་བ་བ་འདིན་བྲ་དོད་བརྩ་བ། །རས་བརྗོད་འདིལ་ཟེཙོམ་ཨ་སྙེད་ཅག་ །སདསྱ་ཧཱས་བཀའ་སརས་མནང་མེད་རྔཉད་ཅོག་༽ ། 
ཅིན་ཅད་ཐུག་བསུལ་ཉེནབནྱརདད་ཏརེ། །འཇིག ཉེན་སླེན་མ་མྲ་རུངས་ཨེད་བསོད་ནམས་ཞིང་ངེའི་མཆོདྷ་ཏེད་བྲ་མསུ་པཔ་བ། །བག་ཡོདོ་སུན་ནས་དནོ་བཅུད་བྱ་མ་འདུལ་། །ཅུས་རམས་ཀུནད་འརན་ཟང་ས་ཡང་ཟླ་པ། །རག་ཏུ 
སདྭསྤ་རས་ཆུལྲ་བལ་སྭཾ་སྟད་བད་། །རགྱཏུ་སེབས་ཁན་འཁོར་ལེས་སྦྱང་པར་འགྱུར་། ྱོགི་འྡོདགོ་ཏེན་གེེས་ན་བསད་ནམས་ལཱན་། །རྒྱལ་པོ་ཀུན་ཀྐྱེ་མཆད་བའེ་གནས་སུ་འགྱུར་། །ལཱའི་གནས་་ི་དབད་པེ་མཆོག་ག སོ 














„ ༠༦] །འགྱུར་། །དེན་ནོ་ཤནདྷ་ཏ་ལའི་ཚེ་ཡང་འཐེབ་། །དཔལ་ལན་གསེད་གེ་གཞལ་མེད་ཁདཔ་ཉེན། །ལཱའ་འདེད་པ་མཚུནས་མྱེད་དབང་ཕྱག་ཉེད་། །གཟུགས་དང་སླ ངད་རབ་རོ་མཆོག་ད། །རེག་བུ་རམལ་ 
༡ ལྡན ༣འཇག་ཏེན་འཐབ། །མཐའ་ཆེན་ལྔན་ཞོར་ལྟའི་འེས་སུ་འགྒུན། །ལྷ་མྭ་ནམས་ལ་འདོད་པའི་མེདྱ་མྭ་སཱུད། །བཅམ་ལྡན་མཆོད་ཏན་བཅུབསལ་བས་ན། །འདོནས་ཤ་འཕྲེས་མྱེའ་འཇིག་ཏེན་འྲོ། །ཡན་ 
¥ ཡག་ལེགས་གནས།ཁད་པན་འགྲོ་བན་འགྱུན་། །ནམ་ཡར་བསྟན་ཆོས་སོ་ཉུདམར་པེ་འཐེབོ་། །ཅེམ་འན་མཚོད་ཏྟེན་བྱ་པབསལ་བསན་། །དེནྱི་མིའེམ་བྱརད་པྲ་ཞུན་སླ་མོཞང་། །རནང་་འབྱུར་བཞིན་ཁྱད་བར་ 
ཙཱ ཏགས་པ། །དེནོ་མདས་རས་མྱརངབ་མེད་མཆན་པ་བེད་། ། བཅོམ་ལཱན་མཆོད་ཉེན་བྱ་མབམསྲ་བམ་ན་། །བག་ཡེདྷ་བྲཱ་གོམ་བ རན་ལ་དབའ་བརོ་འསྱུར། །འདེད་བཡི་ཡེན་ཏན་ལ་དགའ་མཱསེེང་། ། 
_༅ དམན་སེམས་ཀྱིས་མངོན་པནའྱབར་བན་འགྒྱུན་། །བཅོམོ་ལཱ ན་མཆདཏེན་པ་རུབསལ་བསན་། །དེ་ིནམས་ཀྱཔ་བར་རུ བ་སེམས་ར་འདོར། །རུས་ཟམས་སྤོན་སེད་ནད་ཏུ་བྲསས་པར་འབུམ། 

 གའུདཆགས་བལ་བའོ་ཆོསོ་ཀརའྲ་ཐབ། །མཆོ་མོ་ལཱན་མ ཙེད་ཏེན་བྱ་མབསལ་བས་ན་། །དེན་མངོག་རས་ཅུས་ནམས་ ཀུནདྱཏུསང། །འཆལ་བའ་ཤེས་རབ་མ་ལས་ནམ་མརསང། །ཤེས་རབ་ 

¡ཙཅཧྭ་ཧུདདནས་ཧད་ལ་གནས་། །བཅོམ་ལཱན་མཆད་ཏན་བྱ་བབསལ་བྱས་ན་། །ཁ་ཟས་ཅད་མ་དག་ཀུང་ཉྲེད་འརྒུམ་ལ། །ཆད་འཕགས་ཁ་དོག་ལན་ཞིང་བལྟ་མུག་ལ་། །རེག་དང་ལཱན་ཞིད་ནབ་མཛེས་གསྣ་དམས་འཇོབ་། 

དད་པའེ་ཤུགས་སྤེས་བཅོམ་ལཱན་མཆེད་ཏན་ལ།། །མེ་ཏོག་སམ་པ་ཉེལ་ཉོས་ཕྱགས་བྱས་ན་། །འདེད་པ་སྣན་པ་ཆུག་བྲསཡྱ་པེད་པ་སང་། །སབས་མདའ་པའེ་དེད་དཔོན་མཉེས་པརྡ་བེད་། །མཆོད་ཏྙེན་མེ་ཏོག་ཏེཔ་པ་སཱ་འྱཕག་ 

༡ །ེནི་མཛེས་ཤིང་ནམ་དག་ལུས་སུ་འགྱུར་། །སྐེ་བོ་མང་བས་མཆོད་ཞེས་བྲལ་བར་འགུར་། །དེ་ལྭ་ཆུལ་པ་གནད་བན་སེམས་ོ་འྱུད་། །བཅམ་ལྔན།མཆོདྷཏན་རག་ལ་ས་རབས་ཡམ་། །སེ་ཏོག་ཕུལ་པ་སམ་བོ་ 





ཚགྱ་བས་ན་། ༦ །རན་སོང་ཞིལས་བན་ཐམས་ཅད་གཅེདོ། །ཟྱར་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ཚུལ་ཁྲམས་ཕུང་པདགནས། །མཆོད་ཏེན་མེ་ཏོག་ཏྟངས་པྲ་བ་འཕུག་པ་། །བག་ཡོདྩོ་ས་རན་ནམས་རང་སྐྱན་རམས་སུང་། །ནད་ནམས་ཅུ་མ་ 
མ་ཡུས་ནམ་པར་སྤེདོ། །བསལ་བ་མཐའ་ཡས་ནམས་སུ་རབུགས་རནད་འཐེབ། །མཆོད་ཏྟེན་མེ་ཏྱཏསེ་པ་སྭཱ་ཡག་པ་། །སྤན་གནས་མཆུརས་ྱེད་སངས་རྒས་འེབ་པམའང། ༽མྱརུར་མྱེད་འཇེབ་ཅོར་ཁྷ་ཆིས་མཆད་ 
ེས་འགུན། རམ་དག་ལུམ་ལཱན་རྐན་གྱིས་བཧན་བདའགྱུབ་། །ལྔའི་མེ་ཏོག་རབ་མཛེས་མན་དར་། །མཆུངས་མྱེད་བ་ཏ་ལ་ཡདྦ་ས་འབུཡ་དབ། །མཆོད་ཏེན་ཕེ་ཏོག་ཉ་ཉིས་མུའཕག་པ། །ད་ནམ་སྨྱན་བད 
ཏེ་མཆོག་ངུ་འགྱུཔ་། །མཆོད་ཏེན་མེ་ཏུག་ཏོས་པ་མའཕག་པ། །དེལ་ཇུག་གསྤ་མྲོ་རུགས་མཚོན་སྤྲི་ཚུགས་། །མེ་འབན་ལེད་འ༼ ཕུང་པེ་ཆེསྱ་ཕྱི་ཚུགས།། ནོར་གྲེཕུ་ཕོནུན་པེསྲོསྨུམེའགྱུཊ་། ། 
_ མག་ཞ་དབུཏ་དགའ་བའ་ུགས་བྱསེདད་། །བཅེམོ་ཝན་མཆོད། །ེན་མེ་ཏོག་སམ་ཁྱག་ན། །དོའི་བསོད་ནམས་བཟུང་པརགར ྱུ་པད་པ། །གངས་སམ་མ་ཡང་བྗེདེཔརྦ་ས་མ་ཡོན། །མཆོངོ་ཏན་ 
མེ་ཏོག་ཏོསེ་ཕྲ་མ་འྱཡག་པ། །སུམྱ་སུཚ་གཉོསེ་མཚན་རྱོས་ ་གཅང་འགུང་། །མིའེ་འཇིག་ཏེནན་ནེ་ཏུག་ཏུདགའ་། །སྲབ་དང་ ཝན་ཞིང་ཡ་འབྲོས་སནད་འགྲར། །མཆོདོ་ཏན་མེ་ཏོག་ཏེས་བ་སུ་འཕག་པ་ 
༈ ངས་མཆོག་རབ་མངེས་ཡང་དག་ཱདྱཔེད་ཅིད་། །བ་ལས་ནམ་པར་དག་ཡ་ཅེན་པར་འངོ། །ནང་པརྦོ་པིཟེགས་འཇིག་ཏན་སངས་ཆུས་འརུད། །འཇོག་ཏེན་སརས་རས་ཁྱརདོ་པར་མོས་བསསེདད། །སྟེདད་པའེ་མཆོད་ཏེད་ 


༥ ཟལ་ལཱན་པག་འཚལ་བ་། །འཇིག་ཏེན་དག་ལ་ནྲ་བ་མང་བཀུམ་སྟ་བས་། །དེན་མངེས་དྲ་འཤོར་བསྟན་སྙུག་པར་འགྒུར། །དེ་འདོརྱ་རུལ་ཝད་བབནས་ལྷ་ཀླུ་མ། །ཉོ་འཕྱི་ཆེ་དབ་འདིག་ཏན་ཟམས་ཅདའཇུད་། །སེང་ག་ 


_ འདིས་ཏེན་ཁམས་ཀུན་རྒམ་བན་འགུར་། །དབང་ཕྱུག་ཉོད་ུདབད་ཟབྱོ་རམ་སྲེད་བེད་། །དེའི་ཡུས་ན་སེམས་ཅན་གན་གནས་པ། །དེ་ཀླུན་སངས་རྒམ་ཡེཤེསྣ་རོགས་ལ་འགོད་། །དེས་ནི་ངནསེངས་ཡང་དམ་བརྡ་སངོ། ། 


༡ 


༠། ༠ །རདག་ནམས་ཀྱུ་དོན་མཆོག་དམ་པ་བྱེ་། །གསེད་ནམས་བླེ་གེས་དན་ལྔན་མཆོད་འེ་སོ་འགྱུར་། །རབུགས་ྱཱནེད་ཐེབ་ནས་འཇིགེན་ཀུན་ཏླུ་པུ། །ངེའི་གཡོག་འཁེབ་ཡད་འབོས་རགད་ཝན་།བསམ་པ 
ཛཾ དི་གཞོན་དེ་དག་དགའ་སྤེན་། །སེམས་ཅན་ནམས་ལྱ་ཕེ་ལདོ་ཞོ་ཚོག་སྟནད་། །ད་ལ་སུ་ཡང་དབང་ཕྱག་མྱེད་མྱེ་9ྱད་། །སྭེ་བེ་ཆོགས་ཆེན་དག་གིས་བྷལ་འོས་འགུང་། ཐིས 
རྒས་མཆོད་ཏེན་ ཐལ་སུང་ཐག་འཚལ་བ། །སླཾནེ་དང་སན་པརྨ་ས་དཔརྐོད་ཡད་དང་། །དེོ་མཐུན་པ་དག་སུ་པོ་མད་ལ་བེད་། །སླེམ་གེ་བྱ་རད་ཀུང་ཁོ་བའིདེསོ་ས་སྙེད་། །སངས་རྒྱས་མཆོན་ཏེན་ཐས་སྨརྲ་པས་འཛ་ 
 ས། །མཐཾ་རོས་འཇོག་ཏེན་གནས་ཤོང་ལ་དབར་འགྲུན་། །མྱེད་ = ~ གུད་ན་ཡར་མྱའྱོ་རལ་པན་འདོ། །དྲན་གཞན་ཡང་ཡེངྲ་ཉམས་ སྱེ་འགྱུར་། །ཡྱ་རས་མཆེད།ནཝཡྱསཅུསཔ བ ༣ 
ཌ ནན་གཞན་ཡབ་དན་སེབ་སསེམོ་ཡུང་། །འཇིག་ཏེན་ནེར་དེ་ཏད་ །་འདེད་པ་སླཔ་། །ནབོ་ཅས་ནསནྲ་ལག་ཅར་མ་ོད་མངྱ་མདད་ །།།ཡེན་ཏན་ལྡན་ལ་ཆོག་ཅེག་ས་ཟླ བ༽ །དནི་སོཾ་དགེས་སག་ཡ། 
གཞན་ོ་ཕེད། །ཕིཞོ་འ ེ་རན་གནམ་ཆིན་སཉདོ་སོ་ྱག་ད། །དེ་ལ་སེ་མས་ཅནྱ་པ་རཁོས་དགའ་པགའཇུམ། །ཡོད་འེང་བདས། ལྡན་པེ་བང་འཁེར་གཤེགས་ཤོང་། །འཇིག་ཏན་འགོན་པོལེ་བཏན་བཞུགས། 
ཟུཡ། །སུ་ཞག་ཤུགས་སྷེང་མེ་ཏོགེ་བརས་ཏེ་གཏོདད་། །དེན་བརན་ནས་རུལ་བ་དམ་པ་མཐེབ་། །རང་གྲི འེམསྭརྭ་སེབས་བྱས་བསྟེན་བཀྲུར་བེད། །པེའ་བཤོས་གསལ་ཆས་བཟད་སྣེནད་པ་མཛད \ །དད་པ་ 
སྩིས་ནསྭ་ཆ་མཆོག་བཉེན་བཀུར་བེད། །གེས་ཀུང་ཐགོས་ཏེ་ནམ་པད་འདྲེན་ལ་དུལ་། །སངས་ཆུས་བར་ཆུ་མཚུངས་མྱེད་མཆག་ཐབ་ནས་༽ །སྟེབས་བྱས་ལཱན་ཞང་གཡོའ་བྱ་མེདྲ་བནད་ལ་། །བུངརུབ་ 

¬ ༡འབཟས་སཱ་བ་འྲེམོས། །འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཏུ་མཆུམས་མྱེད་སངམ་ཆུམཤེག་། །རལྲི་ཝོ་ལམ་འེ་འ.་འདེདང་ན། །མངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དེ་སེམས་དགའ་མྱའེ་ནདནས། །ཀས་བྱས་འཇུཊ། 


> 








མདནད་འཇེགཏན་ཐམས་ཅད།བུ། །མཚུངས་ཕྱེད་སདས་ཆས་འརྒུར་ཞེས་ཡུང་སྙནོད་ཏོ། །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མཆོགག་གསུང་ཐབ་ནས་། །པེད་གཤེགས་མཆེག་གྲསང་གཞན་ཅུ་ས་འརྱུར་ཏེ། །བརག་ནྱོ་རུལ་བ་ 
མཆེག་ྱུར་དགོས་ཆེདཆེས་། །དགའ་ཞིར་མགུ་ནས་བར་སང་ཨུནཏྱ་རཱ། །འཇག་ཏེན་ལའི་ཝྲ་རུརད་སརས་རྒྱས་མུ།། །ཁདའ་ཕགས་མཆུངས་ཕྱེད་གོནེ་གནས་འགྱུར་པ་དང་། །རམེམས་ཙར་སྣདོ་དཔ་དགའ་ 
_ ཕར་གནས་མཁནདནས། །དེ་ཡས་སེབས་བྱམང་པས་བཞེས་པར་རུརད་། །བད་གཤེགས་མཆོག་གྲས་གོས་ན་བཞེས་རོག་ནམ་། དེནཤུགས་སྟེམ་རབ་དགའ་ཡསེམས་མྲུ་སེ་། །མཆུངས་མྱེང་མགོན་ 
འཇེག་ཏེན་ལ་བསུས་ནས་ནོ། །འཇོག་ཏེན་སངས་རས་བདུག་འགུར་མོས་པ་སྟེས་སྐུཤ་ཕ་མཐོད་སེམས་ཅན་བླམལ་བརྡ་བ་། །གཁོ་ནས་ལྷེ་བ་མང་པ་འངུས་བས་དགོལ། །འཇོགཉེན་ཀུན་ན་ལེང་བའ་མེག་བདག་ཆུ་དད་ 
སྣང་བ་ཐབོནས་ཡུན་བ་དབ་དབེ་སེལ་། །དེ་ལས་ཕན་ཡེན་རམ་ པ་འདྲེ་བ་ནས་། །མེ་ཏོག་ཕེར་བྭ་རུལ་མཚན་གསོ་མཆག །དོཔ་མ་ཟ 


.  དང་། །དཱཡ་མ་སྨཾ་དང་གྱངགས་རང་བུག་གྱངགས་རྐས། །མགོན་ 
ཕེ་མཆད་ལ་སདས་རམ་ཆུནདབནྨ་ཧས་། །བཅོམ་ལན འདུས་རྐས་ངེ་གད་ཅེས་བཀའ་ཚལདནས་། །དགེ་སེདདདག ་དབ། །སྲེ་གིས་ནས་བར་དག་པ་ལ་ཐོགས་བ་༽ བྱངརུབ་སས་ 
དབའ་དེ་དག་དབ། དང་མུ་དང་། ལཱ་མ་ཡནེ་དཔ་། རེ་ཟང་བཅས་པའ་འཇག་ཏེན་ཡོར་དངས་སེེ་། །བཅེམོ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་གསུརས་པ་ལ་མདོན་པར་བསྐེད་དོ། ་ 
ར་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འམདོའཊཀ། ། ། རྡགེས་སེ་ ཛི 


༤ ༦ བོ ¬ ང་ འཕུགས་པ་སྔན་པས་གཟག་ས་ཤེས་ 
།། རྱཀར་ གསཁན་པོ་འཇིནན་མིདང་། དན་གི་ལ་དཔ་ ། ཨུཆེནག་ལེ་ཆབ་བན་ད་ཡེ་ཤེས་སྡས་ལྨུར་ཅང་ཞུས་ཏེ་ ། སད་གསར་ཆད་ཀྱེས་ 
་༦༅ར །རྱ་ཀར་སྐད་ཏུ །ཨྭ་རས་སྲཡ་མ་ཏེ་ནྡི་ང་ཤན་མ་མེ་ཧ་ཡ་ནྭ་སྭུ་པ། བདྒོ་སདྭབུ། འཕགས་པ་ 


ཀྱང་བཙེས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་།། 


རར ^ˆ 


རོ ˆ 
$ རེ 





། །བཱོ་གྲེསྦ་ཧེ་བཟད་བས་བྐནད་པ་ཞེས་བུ་བའ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོལ། །སངས་རས་དངྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་བག་འཇལ་མ།ོ །འདེ་སད་བདག་གས་ཐས་པའྱངས་ཅག། བཅས་ 
༈ ལཱན་འདས་རལ་བའིའབ་ད་། གར་ལ ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིགནས་། །བསདནམས་ཆེན་པ་འྱི་དནྱ་ས་ཆོགས་བསགས་པ་ །སོདེ 
༧, པ་ཆེན་པོ་འོ་མ་ཅོན་པ་བཟུན་པ་། སདས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཆེས་ནྣམ་པན་པྱུརྨད་པས་མངོན་པར་གྲུབ་པ་། བར་རུབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའི་གནས་། ཆེསྭ་ཀྱིར་བངས་མཐའ་ཡས་པར་བསནད་པ། རདབཞེན་གཤེགས་ 

པཞི་ནམ་པན་སལད་པའྱི་བིན་སྱིས་རུབས།། །ཆགས་པ་ཡྱེད་པའ་ སེནཾ་ཡུ་གྱེ་ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་པ།། རགལ་བ་ཆན་པ་ཡར་དག་ པན་སྩེད་པ་༽ དྲན་པ་དང་། ཟོ་གེས་རང་ ༽ ཏོགས་པ་ལ་འཇུག་པ། 
$ ཀུན་ནས་མ་སྨད་པ་༽ ཡེཤེས་ཀྱས་ནམ་བན་རོད་པ་རལ། མ་ཆགས་པའྟ་།གོས་པ་ལ་འཇུག་པ། ཧྱེ་མའེ་མཐའ སྣལད་པར་མངོད་པད་བསད་པ།། ཡོནཏནཐམས་ཅདྲཀྱརོགམ། 

༈ མསག་ཏྱ་པིད་པ་ན་མཞུགས་ཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཆོས་ ཟམས་༦དྲ་སེམཉམ་པ་ཉོའོནིམངོ་པཱ།ཛོགོས་པར་སངས་རྱས། ༡། །ཧ ལུ ཡསྤ་ཀིའཁོར་ལེ་ནིརབ་ཏུབྷསིར། །སཱབ་མནེ་ཤནུ 

ས་མཐའ་ཡས་བའི་གས་ནི་མངའ། །ཆོས་ཟམས་ཅད་ལ་ན་དབད་བླཏས་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་པའྱ་རུཁ་ནཤནེན་ཏུསའེནད། དཔང་པ་དམ་པའ་མཆོགན་བེས་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅར་ཀཀོན་ 

ཅཔ། རེསྭ་སེང་བྱ་རཱསེདྲ་ཕག་ཇཱགྲ་སཱའི་དྲཾ་སརྱ་སེདག་འུན་རེན་པོ་ 





མངོས་ཕ་ རྣོ འི་བ བིརི་ོ 

དས་པ བག་ཆགས་འེམཚམས་ལྷོད་བ་ལེགས་བར་འཇོམས་པ་ལ་ནམཁས་། །མངུས་རས་ཀེ་མཛད་པ་ལྕན་ཀྱམ་བུབ་པ་ནང་། སྒྱ་མ་ཆད་ཅིང་། རེ རྨུ་ཧཱ།་དཀ་མའཅུ་པ་ ཡ་བ 

རད་ཐབས་ཅིག་སྟེ་༽ ཐམས་ཅད་ཀུང་ཅད་ཤེས་པའི་སེམས་དང་ལན་པ་། ཡང་དག་པའེ་ ས་བས་སེམས་ཤནེད་ཏྱ་ནམ་པརྡ་སལ་བ་། ཉེན་ཡིངས་པའི་བག་ཆགས་ཀྐེ་མཚམས་སྣེདོ་བ་ཐམས་ཅར་ལེགས་བརའ། མོས། 
ཊ་ ག༧སོ་ཀཱཀླ་༡ ཛོག ༢ ༥༡༠༨༥་༣ཝི་ཨསཏུ་ཁོ་༡༥༦༦༥ལོ་ངོ སོཿ ཁོ)༦༨ 


1 །།༠༥༩༥::༡༨༨༽ ༥༥ ༥༈༄༥༥༡༠༨༢་༡༤༦༩ "༦ 
།།༤༨༨༥༨༽༨༨༢ ཀེ་ཇི 


རུ ཅངས 





། 


ˆ 


_ཟལ་བ་དང་། ཟར་ཆུབ་སེམས་རཔའ་བམས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་ལྔ་མོ་ 


> 


༈ བསཡོ་གྱསྒོརོ་མེཀ་འོ ཤིགས་པའི་ཆེསཀྱཾ་རལ་པའྲིསས། སདས་ཆུསཀུ་ཆེས་ཟབ་མེ་ལ་གནམ་པརམཁས་པ་རྩསིགས་པྱ་སེད་པའ་ཆསོ་ལས་ངེས་པར་འགྱུར་བ་། རུད་ཡམ་མཛམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་། སྤེན 
= བ་དར དཞོད་གཤེགས་བོའི་བཀའ་ལ་ཞགས་པ་ག་ཡོ། །བར་རཔ་བའ་བའལ་སེ།ང་ ང་མ་བ ཆམ་ཀཞིསྦལས་་གྲེམ་ང་ས་བབ་བལོ་་ས་ ཏེ 
“ ་པའི་གནས་ཆེན་པེཊྲོས་དདལ་། དེ་བཞོན་གཤེགས་བཞི་བཀའ་ལ་ཞུགས་ཕཔ་སྟག་གེ། །བྱུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དགེ་འཇུན་ཆེན་པ་དུང་ཐབས་ཆིག་སྟེ་། སངས་རྱས་ཀུཞིང་སྣ་ཆགས་ནས་འཇུས་པ་ཟངས་མྱེད། །ཚད་ད་ 
དཔགཅྱ་ཐིག། བསམ་ཞསྱ་བྱི་ཡབ།། མཚུངས་བྱ་སེད་། དཔེའྱ་སེད་། གཞལ་ངུ་མེད་། བསྐོད་ཧྲ་སིད་། བུདདྱ་མིད་པའྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་དད་ཟབས་ཅོག་སེ་། ས་མསྦ་ཀྱ་སད་ཅེག་ལ་ 


སདསྭ་རྐམ་ཀུ། འཡས་བ་ཚལ་གྱེས་གནན་ཙང་། འེདོ་བ་དང་ །འྲག་བོ་ལ་མཁས་པ་། དེ་བཞད་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ མཆེད་ཅད་རེས་འགྲོ་བེད་པར་འབུང་བ་ལ་ ། སདམ་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ཉནད་ 
- བའད། ཡེདས་སུ་ཚོས་པས་རོམས་པ། ཏག་ཏུ་ཧྒན་མྱོ་འཆད་པར་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེདས་མུ།སྱིན་པར་བ་བ་ལ་བཅོནད་པ་། ཟབས་དད་ཤེས་རབ་དུཔའི་མཆེག་ཐབོ་པ་། སྲིབབ་མེད་པའ་ 

ཅ་ ༥ ན་འཡཔ་། ཝེཊེབའ་བགནས་པ་། ཏོག་པ་དང་། ནམ་པར་ཏོག་པ་དང་། ཟླེ་མེ་པ་འམས་རད་ལཡང་དགག་པད་འདེམ། ་པ་། „ཟམས་ཅད་མཁྱནད་པའ་ཉདེ་རྐྱ་ས་ལ་ཉེ་བད་༤  རྒུནད་བཤ་སཱག་ 
སུ། འདྲིལསེ། བང་རུབ་སེམས་དབའ་ཟེག་གོ་ལཱཞེས་བབ་དང། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་གསུལ་ལས་ནམ་པརྨ་རས་བ་དཔ་ ། ཟྱང་ཆུབ་སེམས་རབའ་ནམ་བརྡ་སང་བའི་སརཔ་དབ་། བྱབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཙལ་ཞིས་ 
དཔེའ་བ་དཔ་ཤ། ཤྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མད་གཉས་ཤནད་ཏུ་འཇོམས་པ་དང་། ཕྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྲ་ནམ་པར་བསླགས་པ་དང་ ། ས ཟྱང་རུབ་སིམས་དཔའ་ནས་པར་ལ་བཅྱ་ཅོག་དང་། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམུན་པ་ 


གེས་པྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོ་ཟངས་མྱེད་། རཔགྱ་ཏྲཱསེད་ ། བསྣུད་བྱ་མེད་༽ བས་མྱ་ཧེབ། ཕེ་ཌབ་མཆརུངས་ཅེད་ ། 





གབ །དཔེའ་ེད་། གཞལ་བུ་མེད། ཚད་བད། བདོདྨ་སེཔའ་ཡདབདདརསེད་པ་རག་དངཐབས་ཅིག་སྐ་ 
ཏུ བྲི་བབ་བྱ་མེད་པའི་སྣ་ཞོསྲ་བ་བཞི་ཚསྭ་ཀྲི་དམ་གྲངས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའིལ་མ་། བཀེད་པ་ལ་རྩམགས་པ་། སདས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཟབ་མ་ཐམས་ཅད་དད་ ། སྟབོས་བྱར་ནད་ ། ཕྱི་འཇྔེགས་པ་ཡངོས་སྲུ ཟླ་བ 
༡། པུ ཡིགིས་ཉིའབུད་ནས་། ཆོས་བམས་ཅད་ལྱ་བེད་པའྱི་རུལ་དང་། གཟུརས་ཀྱིཕྱགྱ་མའི་སྡེར་འཇུག་པ། སེསོ་ཡང་དག་པརའེག་པ་ཤེནདྱཏུ་ནམ་བརངས་པ་ཡ་གཟུབ་པའྲི་ལར་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གྲ་དད་བོ། 
¥ གག་པ། ིེལ་ལག་པཡཅསའ་གཙུང་ཟབས། ཅྱ་སེ་ཞདའག་འདོའདར་པག་ས་ སམབདག་པ 
༧ མྱུཅུངས་པུ་ཉིད་ཡད་དག་པན་གཞེ་སོ་བ་། ཚུལ་གཅོ །པའི་ཆས་ ¬ 


།དེནས་བཅུམ་ལན་འདྲསྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་སླུད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། །རས་པར་འབུང་ ོ 


མུ་ཡང་དག་པར་གཞིས་བ་། །ཐེག་པ་ཟམས་ཅདྲ་བག་པ་གཅེགཏུ་ 
སེབ་པའི་ ངའ ' རྱ་དབུངས་དཔེད་མེད་པ་འཇུག་པ་ \ སེམས་ཅན་ཐམས ཅདྱ་ཀྱི་བསམ་པ་དཔ་། དབང་པོ་ཡ་གྲཟུདཔ་སནད་པ་། ཧོང་པོས་ 
ཇྡེས་སུ་སེང་པའ་ཆོས་ནམ་པན། ཡཔ་ ། བཅུདཀྱའཁེད་ཐཾས་ ཅད་ཤནེད་ཏུ་ནམ་པར་འཇོམོས་པདྲ་པད་པ་། ཆུས་བཞེན་གེ་ ཆས་ལ་གཟུད་པའི་སང་འཇུག་བ་ཉོན་མདོས་པ་དང་། ཨུ་བར་གྱུནད་ 
དག ་༥། ཆགས་བྱ་ཡིད་བའེ་ཤེས་རབ་ནྟུང་། ཡེ་ཤེས་ཀྐརེས་སུའཇུག་པ་། །མཐའ་ཨས་ཤིང་མཚུརས་པ་མེད་པའི་བྲས་བ་ལ་མཁས་བཞི་ཟབས་ཀྱིཡེ་ཤེས་བསྟནད་པ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི 
༤ སང ས་་ཉད་ིཤས་སྤེངས་ས་འཇུག་བ།། །ཟེགོས་བྱ་ཅིད་བའོ་བེསྱ་ཀྗེ་ པཱ 
| ནམ་པར་ས།ཏག་པའ་མཉམ་ 


ཤསཀེ་ནན་སབས་ཀ་སའོ་འཇུག་པ་། ཇེསོ་ཐམས་ཅན་དྲི་ལ་བ་བཞོན་ཅུ་གཏན་ས་ཕབ་པད་བསནདཔ། བྱེག 
འཟུམབ་ཁབ་མེ་ཁིདོ་དུ་ཆུད་པ་། བསེད་ནམས་དཔ་ཡེ་ཤེས་ཀཚོགས་ཆེན་པབམས་ཅད་ 


པ་ཉོད་ཡ་འཇུག་པ་ཏེན་ཅོད་འྲབེལ་བྲ། བཅགས་པ་། ས་ངས་རས་ཀླ་སྷུཿདཔ་གསུང་དང་ 






ལོ ངུ ¬ 
ཨ* 


ཁཾ 


` འཁི དན་པ་དད་། ཐཱི་གསོ་དད་། རེགས་པ་དང་། མསོ་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་མི་བཟད་པ་མདོན་པར་ལླབ་པ་ ། ཉན་ཐསྱོ་ུ་ཐེག་པས་འཇུས་པའི་ཕེམའཕགས་པའ། 


' རྒྱ་བྱིནད་དཔ་། ཚས་ལ་དང་། འཇིག་རྟན་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱེ་འཇོདང་། ལྷ་ར 


ངང 


སིག ལུམ་དངསེམས་དབ 

“རེ་བཞི 'པའི་ཡཾནོ་ཏན་བྲདར་པའི་ པོད མེ་ཐམས་ཡ་རབངྱ་སེད་པའི་ཆུལ་ལ་འཇུག། པ། །སཱནོད་པཏོ་ ། "ཏ' ༢" ར མེསོ་རའ་ པོད རོ འའ ོང ¬ 

ལར ངབ ད་ལ་འ» ཏཾ་། དབྱཏུ་སེནད་ཏོ་། མས་བརམཇངང་ད། །འཇནང་རུའདུག་ག།། །ཀགྲེག་ངུ་འཇུག་གོ་ 

ཤ་འུ་མཛོད་དོ། ནམ་བདདིག་པད་མདུད་དོ། དྱུང་ཤེས་ བར་མཛེད་ངོ། འཇུག་པར་མཛདདོ། འགཁོད་དོ། ནམ་པད་ ༢ འབྱེད་པ གཔལ་བར་མཇད་ར། །ཡར་དག་འརཔ་་ག་ག། 

དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདུ་དེལྟ་བུཤིནད།་ནམ་པརངས་པའི་དོ་ །འངུས་པ་ཆེན་པོའོ་ལུ་ཆོསྤ་སྡི་ནམ་གངས་འདྲི་སཆེད་ ¿ ༥ད་དག་པར་རབ་ཏུ་སནད་པ་ན་གར་ཡོགས་ཡེགས་ནས་གསེདག་འང་ 

ཆེན་པོ་སྣབ་བརྡཾ་རུཔཏོ། །གསརགིའད་པཱངབ་རེས་ནོན་པ་ཆི བཀོད་བའིའཁརྤ་ཉྲེ་མས་ཟམས་ཅང། དོ་གྲསས་གྲིསོར ན་པོའ ད་ས ་དས་གསདག་འདོད 
རི ར་གིད་བ་བི་ཁྲར། ཀད་པའ་འཁརྦ་ཀླིརམས་ཐམས་ཅད། སྟེདོགསུམ་གེ་དདོ་ ཆེན་ འུ་འདག་ཏུན་ག།ཁམས་འད་ཡང་གསང་གཡེང་ཆེན་པ་དེས་སང་བྲ 

ར་ཐོ །དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་འི་འདོངང་། ཟྱང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་དབང་སྲུར་བ་ཐེབ་པ་ནམས་ཀྐེ་འདོམ་ཏོགས་པར། 

གག མི མུད་། ལ་རང་། གྲུ་དང་། གནེད་སྩོན་དང་ ། བྲིཐ་དང་། ལ་མ 

ཞན་བུ་དང་ ། རཱན་པ་ཆདད་ ། ཀྤག་དང་། ༡ྐམམ་ནམས་ཀྱེ་འེདེདེ་དག་ཐམས་ཅད་མེག་མོག་པརྦ་པས་ཏེ་ ཧོ 


བ།ཁུ་དཔེན་པ་ཤེས་པ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པས་གཅུལ་པ་འྱི་ཕོད། 


བདེན་པའི 
པའི་གསུང་ 


༥༤ར་ རྱ སྦེ་ར 
ཟསྦས ༦ང་མཁྱེནད་པའི་ ཡ་ཤབ་ཀྲ་ མར་ངབར་བཀུར་བ་ཐབ་པ་ 


བོ གར་གཞན་སེང་གསུམ་གིི་སེང་ཆེན་པ་ཁོ་འཇོད་ཏེན་གེ་ཁམས་འདེའིཉོཔ། ཟུ་བའི་འོད་པང་༽ 
ནངང་། ནམ་མཁའ་ལན་དང་། མུ་འམ་ལིདང་། ༢ སྟའྱསཆན་པྲོ་དམས་རྱི་འོདམང་། མྱེ་རང་ 
། ཟལདྱ་ཉས་གནན་ཅངྱ་མཱ་གསལ་པར་རུད་ཏོ། །གང་སྟོང་གསུམ་ག་སྟེངཆེན་ཕོ་འཇིག་ཉེན་ 


8 


# ± - 
རཿ ྲ པང ` ༦ 


རི རོར་སས་ 


ཤུ །ཁམས་འདིའ་འཇིག་ཏན་གི་བརན་བསགས་བའི་གཟུགས་ཕྱུ་གུད་པ་དང་། སུནནུག་གྱི་སང་བས་ཉིམ་དངྲ་བ་འདི་ལཱ་མུ་འཕུལ་ཝེབ། འོད་ལརམྲུ་ཆེབ་། འདི་ལར་དབང་ཆེབས་ཀྱུང་ །། 
༡ ཡམ་མེ་ལྷནནེ་ལད་དེནམྱ་རུད་པ། དདགྲ་རུམ། འདོནེས་སལ་ལེརྦ་རུརད་ཏོ། །འདོདས་ཝ་དང་། དིརྱ་ེལ་བ་རང། མ།དདང་། ནགས་ཚལ་ནམས་སླེབ་པར་མིད་བེད་དོ། །རིནག་པ་ནམས་མ་ཡན་། གངས་ཆྱེ་ 
༣། རང་། དི བ་དང་། ཁོར་ཡ་དང་། མུ་འུད་དང་། རི་བཏད་བཟུཔ་དང་། རི་བཏང་བཟུང་ཆེན་པ་ཡང་རུང་སྟེ། ནའྱི་ཆལ་པ་ཆེན་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཀྱམ་སླེབ་པྡ་བེདད་ ། མནད་སེད་པའི་སེམས་ཅན་རྫམལ་བ་ཆེན་པ་སན་ 
༦ ཛད་ཟམས་ཅདཏྭ་ཐལ་ཏེ། སྟེངོགསུམ་གངཆེན་པ་འོ་འདེག་ཏེ ཤ་གམས་ཐམས་ཅད་སར་བརྲ་བས་ནས་ས་ལེར་རྱུནད་ཏོ། ། གང་སམས་ཅན་རྩམལ་བ་པ་ནམས་སམ་། ཅུད་འྲག་འྭ་སྭྣ་གནས་པ་ 
་ རྣམས་སམ་། །གཤན་རྡེའི འདུག་ཏུན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ བཱ ཀྱེ་ཡུས་ཡ་འེདདེས་ཕེག་པན་རྒུདད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ། 

ཆམ་མརའྱྱསུནད་ཅོང་། བདག་ཉན་བད་བ་ཟམས་ཅད་དང་ལུན་པ། ཟྭ 


ཐཾ གྭ་ཐམཿ ཅུག་བསུལ་གོར་བྱ་མེད་པན་ཅུནད་ཏ། ཡུས་རང་ ། སམས་རབ་ཏུ་ 
ར་བྱས རམ་དུགེས་སེ། །རནོ་མེ་བཀད་པའི་འཁེར་གཅམས་སུ་ བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕུན་སཱན་འཁེར་ྱིདཀྱལ་འཁེནྲ་ཀེ།ཁེརོ་ཡུག་ཐས་ 
| ༨ བཏག་གབར་མཁ་ཅོན་ཞིང་ཏའི་ཕངལ་ཙོམ་། འདབ་མྱ་བེ་བ་བྱས་སེད་ཏུམ་དང་ལཱན་པ་། དྲེཞཾམ་པ་༽ བཀ་བ། ཡཱན་མུག་པ་། ཁ་དེག་དང་ལཱན་ཞོད་ཡིད་ངུ་འདོ་བ་། སེདའིནྩེ་ཆིའ་གངགས་ཀྲིད་པས་གསོས་ 
སྤ་ ས་ན ཞིག་དེ ཕེ་ལགགྲ་སས་མ་ནས་འཇད་ཏམ་བའཕགས་ས། །ནིག་སཆའི་བད་མ་དུ་དུག་རེད་ལས་། དྲིགང་བུང་བའྲི་དེས་སེབགསུམ་གྲ་སེང་ཆེན་པོ་འི་འཇིག་ཏེན་ 

ཀནཏ་རས་ཏ་ སད གྭ་པར་ཆེན་པའོ་ ཐབ: རི ཅཅ) ཤེ དི = < ཅཅ 
, ,  ཅུཊཉྱརྒྱས་ཏེ་ །གང་སྐེད་གསུམ་གོ་སྐེང་ཆན་པའོ་འརིགཏེན་གིམས འདི་ལདངྱཔེ་ལྲསོམ་མེདག་ཐམས་ཅད། པད་མའྲ་དིདེས་ཐེལ ཀྱིས་གནེན་བན་རྒུནད་ཏེ་།ི །ཡཱ་དང་། མྱི་དང་ །ཀྲུ་དང་།གནོན་ཡཱན་དང་ 


( 


ཐིབ་དང་། ལཱ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁལ་ལའ་དད་། མྱི་འམཿོ་པང་། ཉུ་འ་ཆེན་པ་གད་ནམས་ཀྱསའི་ནམ་པདདག་པ་ལ་། པད་མཁྦ་ད་དེས་ཕེག་པ་དདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀརཆོས་ཀྱིདག་པ་རང་ལན་ཏ། བདགཏོར་ཉེནོ་མེངས་པ་ 
 དྲ་བལ་ཧྭམ་ངཱཤེམ་སེ། །ཚེརང་ལུན་པ་ཀུན་དགའ་ལས་། གསེང་གི་འདྲོད་དང་ ། པད་མ་བཀོད་པ་བུང་བ་དདག་མཐདོ། །མཐེངནས་ཀྱང་པོམཆར་མདཔྱ་རཾམད་། །མར་དྱུ་ཧུརད་ནས་སུན་ལས་ཡངས་ཏེ་། ཟ་གོས་ 
ཕག པ་བྱ གཟདནམ་ ། བུས་མེ་གཡས་པའི་ལངས་ལ་བྱ་ཅགས་ཏེ། བཅམ་ལྡན་འདས་གལ་བ་དད་ལེགས་སུ་ཁལ་མ་ཐར་བ་བྱཏད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསལདཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ 
འེད་བས་ན་སྲུག་བ་། འདི་ལྭ་བུ་འདིཿབ་ཏུ་གར་ཞོང་ ། པད་མ་བཀདོ ༤ པ་སིངམ་ ་མཐེརམ་ཐེས་པ་འདི་དག་བུ་བ་སུཁི་ཕྭ་ལཱས་ལགས་ ། །དཱ་སདཅེས་གསའོང་པ་རབ་། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཆུགཆ་དུང་ལྔན་བུ། 
ཀུན་དགའ་པ་ལ་འདྲ་གདཅེས་བཀའ་སཡད་ཏོ། །ཀུནདགའ་པོ འདི་ན་ཤར་ཕུགས་ནས་། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླསས་སི་ བཟད་བ་ཞེས་ཟུ་བ་། བུངརུབ་སེམས་དཔའ་ཅུ་བྲ་ཟགྲ་དགུ་རུས་ལོ་ 
སྐུ་སཅིབ། མདུནཧཱ་བདུཿ་ཅེས་ལྷཅོག་ཁུ་འཛོ་སེ་། དེ་རག་འེོདས པའི་སཱ་ཉས་ས། །བཅེམ་ལྔམའདས་རྱས་འདེ་གདཅེས་བཀའ སྩུཡད་ནམ་། རང་པ་མ་ལེན་པར་ ། ངེནས་དེའི་ཚྭ་བུང་རུབ་སེམས་པཔའ 
ཟོགསྭོ་བཟད་པ། ས་ཆེར་གཡེབ་བདེདཅིང་ འོད་གཟེ་བནི་རབ་ཅུ་གཏོངོ་སེ་ ། ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་ཇུ་འཕུ་ལ་ཆག་པ་རང་། ཟུངྱརུབ་སེམས་དཔའི་མཐུ་ཆེན་པ་དང་། བྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནམ་བར་འཕལ་བ་ 
ཅ་བྐམ། མེཀ་གདཅང་ཆ་ཡེད་ཡབས། ཕིས་ཧུན་པེ་བ་ཁུ་གུ་ཁོག་བྱ་མགོང་རང་། ཟུ་རབ་ཏནི་ཝེན་རེད་༦ བྱར་ཆུབ་སེམས་རབའ་ཐེ་ཁྲ་ཟགྲ་དགྲ་རུས་ཡེངམ་པ་བསར་ཏེ་ ། མངྱན་བུ་བདད་ ་ནབ་  པན་རེག་ 
ཙནིན་སོམ་བཀེད་པའི་འཁོར་གྲེའམས་ག་ལ་བ་དང་ ། བཅམ་ཝནའདས་ག་ཡ་དེད་འངས་ཏེ་ལགས་ནས་། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་སཱན་སར་གེང་གོ་བར་སྣང་ལ།། ཏ་ལ་བརཱན་མིད་ཙམ་ན་འཁོདནས་། ཐལ་མོ་ཕུཊཏ་སཱང་ 


༦༩ ོང ® 

ྦ ་ ་བའིརོ་མ་ལོ་རངོར་བོ་རའརི་ །གིས་མངོན་པར་བད་དཀོ ། རུལ་ཡྱེད་ 

| ཿ 3 གེ རཔ ཤི་ོ་རོ་ཡོའ་རེ་ད་འིང་ བཅོམ་ ༥འ ཅད་འ ཡི་ཁྲབ་པའ་གཡོ་གཞིང་འདོང་དབུད་ོ། ཐཱ 

| ༦ །གསུམ་གི་ས་ཆེན་པ་འི་འཇིག་ཏུན་གིམས་འདེ་ཟམས་ཅད་དབངས་ཀྱིས གབྱ་ཅིག་ ༥༣ ་སྲ་ལསམངས་རས་རུགམ་རེ་ཅནལ་ལམ་འཚལ་ལོ། ། 

རུཡ་དང་ཀྲལ་བ་དཔའ་པོ་འ འདོད་ཆགས་བྲལ་། ཡེགཔ་འབ་ཏིབ་མོ་མངའ་སུན་གསུམ་ནམ་པར་སྤངས་། རྱན་ན་ ༡ ཡེགོ་པའི་ལམ་ཞུགས་ པ་ཕ་རལདཆོགས་ལྨག་མཛད་་། །སེ་གེ་།་བར་བསྟཔམ་བྱ་ཙི་མང་མ་ལུ 

ྨ འཇག་དཔྲ་བས་ཞིར་གཏི་མག་དབ་ནས་ཕན་བསལ་། གས་བཅུདོས་འི་ཿགམ་དོནན།་བསུ བསུ འུ ༣ ༣༨༧ གུ ས་གང སེས ཧཱཿ 

 གཤེགས་། ཨསུལ་ས་སེངན་ཡར་གྩིནོ་ནམས་ཀུན་དད་བལ་ ། ཌེདེ་ བ་ ས་ཤ་ ཟེ 'ཅརན་གནས་སྒསས། མས་མཆིས་ལ་། །སེམས་ཅན་མཆོག་གྲོས་ཐུགས་ཆེ་ཝགས་ཇེ་སྟེང་ 

£ ༦ུ་ཝཱན་། །འམེ་བ་འདྲ་དམས་མགོན་སབས་མྱེདཆའེ་སུག་ བླས་ལྭ་གུནད་། པ་འ ཆོོ རེ རའ །ཉེན་མས་ནས་ཏོག་ནམ་མང་དཔའ་ཡང་མར་པོ་ལམ་། གཞན 

༥ མྡཛད་ནས་། སནད་པ་བཞིན་ཅུ་ནབཏུ་མོལ་བཟམཛད་ཅད་གཀེག གས་། ༈ ངུང་གཏི་བུས་ཟུད་མ འའ ཨིད ཅི ཟུགཔའི་ཱནཞད་ེུནས 

ལས་མ་གསན་པར་ན་བདག་ཉད་དབ་ནལ་ཏེ་། །ཟུད་མ་བཞོན་དུ་ཆགས་བྱ་མེ་མདྒ་རམ་པར་གཤེགས།། ཆུར སེ ཊས་འཇགུ་ཏེན་མིའྦིམ་བཞན་གཡོའ་། །མྱ་མཁས་སྙེ་པོས་ རཱ 

བ་ཡས། །མ་བཅེས་བེན་པ་པདབ་ཆདོབ་བཟླས་མཆོས་པ། འཇིག་ཏེན་མགུནཔ་ས་མས་ཅན་ཕན་ཕོར་རབ་ཅུགསྲུརས་ ད་འ ༢! = ཀི བས་པས 
 བསྟནཔ་ཧང་པ་མ་མཆས་པ། །ཆོས་ནམས་ཅད་ཐམས་ཅད་སྷདོད་ཀལི་ཟན་དང་འབྲམའེནད་ནས་། །སཾད་ལས་དལ་པརྡ་རུདད་ཅོང་སྲིར་པ་ ཀུན་ལ་སྭ་དོ་ ྭ 


བླ ཐྩ་་ དབ ་ 


ར གེང 


ཊཱ 

ལུན་པའི་གའི་བྲདད་མངའ་བཔ། །འཇིག་ཉེན་གྲན་ན་བསྟད་ཅོད་བསུགས་མ་ཟུདོ་འོས་པ་། [ི་འུལ་སྙུན་དང་བལ་བྱ་ཁོད་ལྭ་པག་འཚལ་ལ །མིའི་ཁྱུམཆོག་མཐའ་ཡས་པའི་ཕརཔར་གཤེགས། ། 
 ཡེདཏན་ཁཱདཔར་ །ཀུན་ཀྱོ་ལམོཁོད་པནེད་སུནད་པ་། དེད་པར་གཤེགས་༢ཆི་ཡེན་ཏན་འདེ་དག་རབག་པ་ཡང་། སངས་རྒྱས་བསེད་ནམས་ཞོང་ལ་མགོམ་བས་ཕག་འཆལ་ལ། །དེ་ནཔ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
བྭུ་གྲོསྱ་སི་བཟད་པ་། །བྱཔ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་བེ་བྲ་ཕཀྲ་དགྲ་་བོད་རག་དང་བཅས་པས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ ཱ 
ཏེ། །བཅམོ་ལཱན་འདམ་ྱ་ཉིཞབས་ལ་མགོ་བེས་ཕག་འཆལ་ནས་ 


༥ཨྭ་རུལ་རང་འདབའཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་གམ་མངོད་པར་བསདནས་༽ །སེང་གེ་བར་སང་ལས་བུབས་ 

༈ །བཅེམ་ྫནན་འདས་ལ་ཡན་བྱང་བ་སརོད་བྲ་བས་ཏེ། །བཅེམ་ ལཱན་འདས་རས་གནམསམ་༽ འཁེརང་པབཅས་ཀེ་བདམའི་གེ་པ་དཔག 

ས་དསཾལྩོཔ་ཏུ་འཁེདད།། །དེནས་སངས་རུས་ཀྱ་མཐུས་ ། ་ རརང་ལཱན་པག་ར་དྭ་བ་སནད་ལས་ལངས་ཏེ་། ཐཱ་གེཔོ་ཕག་ བ་གཅག་གཟནནས་བུས་མོགཡས་པའི་ལཱངས་ལ་བྱཙགས་ཏེ། ། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་གཞཔ་དལགས་སུ་ཐལ་མེ་སར་བ་བཏུདནས །བརེམ་ལྔན་འདུས་ལ་འདྲིགད་ཆེས་གསོལད་ཏོ། །བཅེམ་ལན་ 


འདས་བྱརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཟཐོ་སྲོས་མ་བཟད་པ་འདེགང་ནས་མཆས་། 
དབཞིན་གཤེགས་པ་འའི་མཚན་དབ་། འཇིག་ཏིན་གཁམས་པོ༣ྱཡངཿ་ཞེས་བྱས། །འཇེག་ཏེན་ཁམས་ད་འདེནས་ཁྲ་མད་ཅེག་ནས་མཆས་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅེས་བཀའ་སུཡད་པ་། ག་ར་དྐཏའི་བོུཡུར་ཁོར་ཀིམ་ 
བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐློ་གསོ་ཡི་བཟདཔ་འདེ་ལྭ་པས་ཤོག་དབ། འངོ་ཉོནྱ་འད་ལ་གནོད་ ཉོ། །དེནས་ཚེ་དཔ་ལན་པ་གར་དུ་ཏེའི་བུས་། །བུབྲ་རབ་སེམས་འབའ་ཟླ་གོཔ་མཱེ་བཞང་བ་ཡ་འདྲེ་གདཅས་ལླ བ་ས །རིགས་ 
ཀྱོ་བུ་འད་གདནས་འདོས་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གེའི་མཚན་དང་། ལྡངག་ཉེན་གི་ཁམས་པོའྲི་པངམེ་ཞེསྲ་བ་། འཇག་ཉན་གཏམས་འདེནས་ཆརྲསད་རག་ན་ཡོང་། [ཅཐ ར་ཏ 


1: ག་ཀ ༨ 


ཨུ ༢ བདལ་བ འགེ་བ་བཞ་འཇུཤེས་འབུཿརམ། སླམ་པ་། རོགས་རྱ་བུ་བདག་གས་འཐུགས་ཡདོས་སུ་ཤེས་ས། །སླུས་པ། ། བྱརན་པ་ག་ར་ད་ཞེའྲ་བ།། འདུཤམ་འཇོས་ 
༡ ་ད་ ས་པོཉིགས་ེ་ད། དྲ་པར་ཁདྲ་ཡད་གདྲ་འདོ་གག་ནམ་འོས་གམ་ཧུསེམས། །བྱརན་པ་ག་ར་རྭ་ཏའི་བུ།འེང་བ་ཞེས་བ་བ་དེན་བསྡུ་གའེ་ཚོག་གོ། །བཅུན་པག་ར་དྲ་་བ་འཕོ་བ་ཞེས་བ་བ་ 
༢ ནབསས་བཞེ་ ཚིག་གོ །གང་ལ་བསུ་བའཆོག་མེད་པ་དང་། བསལ་བཡ་ཚོགྱཕེད་པ་དལ་། འདེབ་སརྦ་སད་ ། འགོ་བ་ཡར་མེད་དོ། །འེང་བ་དང་འགཱེ་བྱ་མེང་པ་ནི་འཕགསྤ་དམས་རྱ་འགོ་པའོ། །བཅན་བ་ 
༦ ཤཱནདཏའྲ་བུ་འདབ་ཞེས་བ་བ་་ནོ་ལས་ཀེ་འང་བཞིནག་མཚན་ཉོད་དེ། །བྱཅན་པ་ག་ར་དྷ་ཏེའྲི་བ།འགྲེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེན་ལས་ཀྱེདང་བཞོན་ ཟད་བའམཚན་ཉོད་དོ་། །གངལ་ཁས་ཀྱེ་རབ་བཞེན་ག་མཚ་ནཉོད་ 
༡ ཐཔྐད། ཡས་ཀུདཔབཞིན་ཟད་བའི་མཆ་ཏོནྱ་པེདབ་དཔ་ལོཊོ། བ་ཡང་སྱུད་། འགྲེ་བོ་ཡངྱ་སེད་། འདོབ་དབྲ་གོབྱ་མེདབ་དེ། ` ན་འབགསྨ་དམས་འདྲོ་བའོོ །བྱཅན་པ་ཤྲ་བདཏིའི་བུ་འོོ་ 
རླགས །། །བཙུན་པཤྲ་པྲད་ ཏའེ་བུ་འྲབོ་བ་ཞེས་བ་བ་དནྦསན་ལམ་གད་པའི་མཇན་ཉཏོན་ དོ། །གར་ཡ་སྭེནོ་ལམ་གེ་མཚན་ཉོད་དང་། སྭནོ་ལམ་ཟན༽་ 
ཀྲ $ སབ་སྦ་ལེད་ད། འད་བདབ་། འོ་བ་ཡང་སེན་པ་ནི་འཕགས་པ་ནམས་རྱི་འགྲོ་བུའོ། །བཅུན་བུག་ད་ ཉིསྤིད་པ་ཞསྱ་བ་བཞི་མུ་བཟ་མཚན་ཉད་ངོ་། ༽ 
| འབལ་བ བ་འད ཡུ འི་མི །གཔམ་སྩེ་བཞི་མཆན་ཉོདྱ་སཾད་པ་དང་ ། འགོག་པའི་ཚན་ཉིདྱ་སེདཔ་དེ་ལ་ ] འཇོ་བ་ཡར་མེ ། འོ་བ་སར་ེད་༽ འདོབ འཆོ་ 
ཏཱ ནམས་ཀྱ་འགྲ་ཟྐཝ། །བྱཅན་བཤ་དཏའྲི་བུ་འདྲ་ཤེས་བ་བ་དནི་ནམ་པར་རག་པའི་སའི་མཚན་ཉིད་རོ། །བཙུན་བཤ་ནད་ཉེའི་བ་འགྲོ་བ་ཞེས་བྱབ་དེའི་ནམ་པར་དེག་པའི་སཟད་པའི་མཚན་ 
ཐམ་ རཱ 
3: ˆ \ × ¬. 
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དད །གང་ལནིག་པའི་སོ་འ བའི་མཆན་ཉེརྩྱསིདཔ་དུད། །རམ་པརརིག་པའྲི་ས་ཟེད་པའཆནཉརྷ་མེར་པ་དེ་ལ་ཡ ཡང་འཇབ་ཡངྱ་སེད ། འཐོ་བཡུངྱ་སེད་དེ། །འདོབ་དཔའཐོ་བྱ་མེད་པ་ནེ་འཕགས་བ་མཚསྱ་ཀིའྲོ་བའོ༽། 
བཅུན་པ་གྲ་རཏིའྲ་ུའབོབ་ཞེས་བུ་བ་དེ་ནེ་འོ་བའི་ཡུལ་ལེ། ་  །བྱསན་བ་ཤའ་དྭ་ཏྲ་བ་འགོ་བཞེས་བུ་བ་དེན་འཐོ་བའི་སལ་ལོ། །གངུ་ལ་འོང་བ་ཁི་ཡུལ་མྱེད་པ་དང་། འགྲོ་བའི་ཡུམ་དེ་ལ་་འོབ་ཡང་སེད། འགོ་བའི 
ཨདྱ་དད་། འདོ་བདང་འགྲོ་མིདཔ་དེན་འཕགས་ པ་ནམསྭ་རེ་འ་བའོ་། །བྱཅན་པ་གར་ད་ཏཨ་བ་འོབ་བ་ཞེཁྱ་བབྱ་ཆེནད་ཀི་མཚན་ཉད་དོ་ | རདཉི་འོ་བ་ཞེས་བ་བ་དདྲ་སེནདཟད་པའི་མཆནཉད་དོ། \ 
བལ་རེནདྲ་ཀཔཚན་ཉིངྱཾསདཔབ་དབ་། །ཉེནད་ཟདུ་བའི་མཚན་ཉད་ རྱེནཔ་དེ་ལ་འདོབ་ཡང་མེད་། འགེ་བ་ཡར་སེདད། ། འབོབ་དཔའ་གོ་བྱ་མེད་དནི་འའགས་བནམས་ཀིའགོབའོ། ། 
བཅུགབགདྷཏིབ་འདོགཞས་བ་བདེདི་ཏེནདད་འབེལ་བད ` ་བའི་མཚན་ཉདདོ་།ི་ །བཅུན་པགར་ད་ཉིའི་བུ་འྲགོ་བ་ཞེས་ ཟྱ་བདན་ཏེན་ཆེཔ་འཐྲེལ་བར་འུར་བ་ཟད་ཕུའ་མཆན་ཉིད་དོ། ། 
གང་ལྟ་ཏེན་ཆད་འྲལ་བད་འབུད་བའེ་མཚན་ཉདེ་མེད་ ད་པ་དང་། ཉནད་ ཅང་འཐྲེལ་ཡུར་འགཐུར་བའེ་མཆན་ཉོདི་སྱེད་པ་ ད་ཝེདོབ་ཡར་ མྱེད། འགུབ་ཡར་མྱེང་ད༽ འདོ་བ་དང་འགྲོ་བྱ་མེད་པ་ནེའཕྲག། 
བྲ་ནམས་ རིའགོ་བོའོ།། །བཅན་པག་འ་དཏེའི་ བུ་འང་བ་ཞེས་བུ་བ་དེནྲེ་སུལས་ཟུང་པའི་མཚན་ཉད་དོ། །བཅུན་པ་གུར་དྭཏའྲ་བུ།འགོ་བ་ཞེས་༔ བུ་བ་དནྡཾ་རཱས་བུད་བ་ཟད་པའི་མཚན་ཏིད་དོ། །གང་སྭ་རུ་ལས་ 
ཟྱུང་བའི་མཆན།དེ་མྱད་པ་དང་། རྨ་ལས་བུད་བ་ཟད་པ་མཛན་ཏོདྐརྱེད་པ་དེས་འདོ་པ ཡབྱསུང་། འགྲོ་་ཡངྦསེདདེ་༽ འབོབ་དངའོ་བྱེ་མུདཔ་ན་འཕགས་པ་ནམས་སིའྲོ་པའོ། །བཅུན་པ་ག་ར་ད་ཏེའི་བུ་ 
འེབ་བཞེསྱ་བ་བ་རད་བསན་ཀི་ས་དབ་ ། ཡོ་གེ་དང་ ། བརའོ་༽ །བཙུན་པ་ག་པ་ད་ཏའེ་བུ་འྲགོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དན་ཟ་ཧདྲ་སླས་དང་། ཡ་གདང་། ཁྲལ ཟླ་ཤྲེས་ཕུའོོ །གང་ལབ་སྒན་ི་ཞཱད། 


(༠༤༠ ༠ །ཐི་གེ་་།བྲནྱ་སེདབ་ནང་། ཟ་སང་་ྲ་དང་། ཡིགེ་དང་། བཛྲ་འངོས་མུཤེས་བྱ་མད་པ་དེ་ལ་འདོ་ཡརྦ་སད། འཐྲོ་བ་ཡང་མད་ད་། འེདབ་རཔ་འགྲོབྱམེདཔ་ནའཕགས་པུ་ནམས་ཏེ་འགོ་བ་ལོ།། 
ཏི དེནས་ཚེ་དང་ལན་བཤ་ད་དཏའི་བས་། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་བོ་གསོ་ཕི་བཟད་པ་ལ་འདྲི་མདཅས་སྤུས་སེཀ །ར ཀྱིབོུད་ཀྱེ་དཱཐས་པ་འདི་ཀ་བུའི་ཕུར་མ་ཡིན་གི། ཅེནས་དེ་ལུ་བུ་སནམ་ཐེས་པའི་གནས་ 
×, ་རྣམས་མཉན་པའོཀློའྲིལཾ། །ཚོགསྟ་ཀྲི་བའདི་ཀྭ་སེ་། རབེཔན་ལུལ་བཅས་རང་། གི་མ་གཅད་པའྱི་མེ་ཞིག་ཡེར་དེ། །དེས་མྱི་རེངམ་། །རྡ་བུགས་ཏེམ་ནས་འགོལ་ལ་ ། མྱིཅེད་ཅཞོག་ཐེགས་ཞེས་འབཞ 
༤ རགྲ་ིིེཾྣཾྣཾ་ ངོ = `༄- ཐཾ ིའརརོརའིའིལའརས་་ི་་ར་འས་ རེར འ་དྲ་ར་ལ། 
བ་གང ཟེད་པ་དེ་བཞོན་ཏུ་ །།རགས་ཀྱོབུ་བདག་ཅག་ཉན་ཟམོ་གཞན་གྲེ་གའྡིངས་སུ་འགོ་ བ་། ལོ བའི་ེས་པ་ུ་མོང་འདརུ་ བེ 
ཟབ་ཉེ་བན་གནས་པ་ནམས་རྱོས རུག་རྱུརནྲ་སིའཆདབར ཅེངད་ལྭ་བླ་སེས་བྲ་རམ་པ་ནམས་ལ་། གང་ལམ་ཉན་ཟོས་ ངང་། རུང་སངས་ཆུམ་མང་པ་འབུང་བུར་འྱཟུདཔའེ་ཐག་པ་ཆན་ 
ར་སཟུཿབའི་བཱཾྦའི་བརྱ་ཧས ༣མས་ནིུག་པ་སྤིབཁོདགད་ ནས་འེངས་ ༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་མཚན་དཔ་། འཇིག་ཏེན་ ་གཁམས་པའིམཔཅི་ཞེས་བུ་། འཇིག་ཏེན་གེ་ཁམས་དེའདནས་ཇི་རུད་ 
ག གསས གམ་བེདོདཅིག ཟློགས བཟད་བམ་སུམ་པ། བྱ་རན་པ་གཞདྷཏིའི་བུ ། དེ་བཞེགཤེནས་པ་འདི་འོདོཁེམངུནན་བཞགས་ཆམ་། འནི་ཁ་ཞུས་ཤུག་རུང་། རེསུ་ཁདོ་ཡན་ཝདོ་འང་འཇིན་ 
༼བཟསམ་ཅདེ་ོ་ཆདབརྱསདཏོ། །དྲནས་བཅོམ་ལུ་འནམ་ལ་ཆ་དབན་བཤུ་པད་ཏའི་བུམ་འདི་མདངས་གསལོད་ཀོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་བྱརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་་ཐོ་སོས་ཕིབཟད་པ།འདགངནས་ 
ཞ་གཤེགས་ལ་དེའི་རན་དང། འཇོགཏེན་གཟམས་ནེ༽ོཔཆོ་ཞེས་མེ། འཇ་གཏེན་གཁམས་དེའརེནས་ཇི་མིདཆིགན་མཆིས་། འུདེ་ལར་དབཞིན་གཤེགས་པ་པའི་མཚན་པང་། མངས་རྒྱས་ཀྱིཞོན་ད༽་པངབས་ 


ཡཿ ཀཀ ་ ¦ ངེ 


པཔ» | རར ༥ 





ནམ་སེམས་རཔའཏུམ་མཆིས། ་གངས་མ་མཆོས་པ་ནམས་ཁུབྲ་རབ་སྤིཕིོང་ཆཁཆལ་བཟུའྱ་རུར་བརི་། རེ་བཞོན་གཤེགས་པས་བརྩནདྱཏ་གསལ་༽ བཅེམོ་ལན་འདས་རེ་བཞི། 


ངུ ཅུན བཅེམོ་ཝགཔནས་ངབཞེན་གཤེགས་པ་བམདད་ངགསལ་། \ 
༤ བཅོམ་ལན་འདས་ཆིས་བཀའ་མཡད་པ།། ཤའ་དཏིའྲི་བུ་རའྲི་ར་ཡིགས་པར་དབྱ་ཏུཉོན་པ་ཡད་ལ་ཟརཤེག་དང་། རས་ཁོད་ལ་བཤད་དོ། འཇིག་ཏེནགེ་ཁམས་རེའེ་ཡེནོན་༥ེས་སྲ་བརཇདོ་པ་རང་༽ །ཅུང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་དདག་དུང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའྱ་རར་ཐེས་ནས་དྲདཔ་དད་མེས་པས་། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་པྱ་སེདཅང་། གྲ ླསགོེརའར་ རར བ་ང་དྐ་དུ་ 
བཤན་ད་ཏའབུམ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལེགས་སེ་ཞས་བབ་གསཁད་ ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ ཉར་ཉན་པ་དང་ ། བཅོམ་ལན་ འདས་ཀྱཾས་འདི་སཅེས་བཀའ་སུཡ་དྲ་ཏོ། །ག་ད་དྷ་ཏའིབུ་མངས་རུམ༡ོ་ 
ཞེད་འདིནས་། ཤར་ཐེགས་ཁགོས་མུ་སངས་ཆུམ་ཁི་ཞེང་གད་ གགའྲི་ཀུར་བྲ་ི་བ་མ་སེདྱ་ཀླརཱལ་ཕ་རབ་ཀྱིངུལ་སེད་འདས་ ` བུ་ན། འཇེུག་ཏེན་གོ།ཁམས་མེ་འཛྫགས་བཞེས་བ་བ་ཡེདེད་ པེན་ 
དེ་ུནིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་བའོ་སཔས། ་ྱས་ཀུ་དདྱང་བཟང་པ་ཞོས་བུ་བ་དལར་བཞུགས་ཏའཚོ་ཞིལ་ བཤེས་ལ་ཆོས་ཀྱང་སྙེནད་ཏེ། བུང་རུབ་སེམས་རཔའ་་བློ་མས་མི་བཟང 
པ་དེ་ནས་འདོས་དེ་། གན་དྭ།ཏྲོ་བུ་འཇིག་ཏེན་གཁམས་མྱི་འཇུངས་པ་དན་། ཉན་ཐེས་དང་། ནང་སངས་རྱམ་ཀྱི་སྱོང་ཡར་རྱེད་ད་། ར་བཞེན་གུཤེགས་པ་དའེ་དགེ་འདུན་ཡར་བར་རུབ་སེམས་རབའ་འབའ་ཞེག་སྙེ་། སཱནོ་ 
| ཡངས་སུ་སྩབབ་བྱས་པ།། །སྩན་བ་དང་ ། རུལ་བ་དང་། ཡེགས་པང་སྔེམ་པ་དང་། དེས་པ་དང་ ། ཚུལ་ཟམས་དད་། ཐེས་པ་དང་ ། བག་ཡད་པ་དང་ ། སུངས་པའིཡེན་ཏན་དང་ ། ཡོ་བད་བསྔུངས་པ་ལ་གནས་པ་ 
བཟོད་པཞི་སེབསྱ་རམ་ཁེས་ཁེྱོ་སེད་ཅིང་། བྱང་ཆུགཏུ་བཅེནོ་འགུས་བཏན་པས་དེག་བཞྱི་ར་བ་འི་ཚགས་བསགས་པ་། བསམ་གཏན་དང་། ནམ་ཕར་ཐརད་པ་དཔ་། ཏང་ར་འཇིན་དང་། སྟམཔ་པར་འཇངག་པ་ 


༧༠ ༽ 
དད་སཱ་བ་ཆེན་པས་འསརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱེཚོག་རབ་ཏུ་རྱས་བ་བསནང་པའི་ཡངཤེས་ལ་མཁས་པ་། བྱམས་བའསེམས་ 


)༠༠། ° །ངང་། མདན་པནཤེས་པས་ནམ་པར་དཔོད་པ་། ཤེས་དྭབ་ཀྱི་ག་ རོ་ཡོཿ ལེ 
སྭུ་ཧུན་པ་དང་ཚོགཤེས་པའི་དགའ་བས་ཆོས་ལ་ཡར་དག་པར་དགའ་བདྲ་བེད་པ་། རས་པ་རངརསྲ་སྐུ་ཆགས་པ་རང་། ཁང 


ཏ ནས་མཁའིདྱཀིལ་རཔ་རུངས་པ།། ཧོང་རེའི་བསམ་པ་གཏུན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ཡདོས ཀྱ ཟུ 
» ཁབ་དུང་། རྩ་རུལ་ཤིནདྱཏུ་སངས་པ། བཏར་སམས་ནམ་གཉིས་རཔྲབས་པ་། སངོཔ་ཉོད་དང་། མཚུན་མ་མེད་པ་། ལླཱནོད་པྱ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་གནས་པ་། ཀཀ་་ 
ས་ས་ས སེམས་ཅནཐམས་ཅད ཀྱེ་བསམ་པ་དཔ་ ། རབང་པ་མཆག་དཔ་མཆག་མ་ཡན་པ་ཤེས་པའི་ སྨུབ་པ་ཤེས་པ་། སེ་སོར་སིནགས་པཿཆོས་དང་། སུ 
། བནབྱཅུ་ཡན་པ་། སེམས་་དཔ་། སདཔ མེ་དང་། རུབ་དང་ ེ ཿ ཕ་གཡ་ཧེལོ་པ་ པ། ཡེག་པའ་ཚོགས་ ཅ༡ཆོགས་ཐམས་ ༩ ཅད་རབྭཏཱའཇམས་པ་ ། ཅསས་ོབ་བདོང་ 
- པདནྭ་ལེབ།ཞིཔྱན་སང པཔ སརསྔ་ཧོས་ཀེཆོས ཟབ་མ་དང་། སྭེབས་བཅུ་ནང་། མྱེ་འཇིགས་ཕས་འཁོར་ རྐྱ་འཇྲེགས་པས་རབ་། བག་ཚ་བྱ་མེད་པ་། ཀུ ་ ཱ 
རབ་མའལམ་རུ་ཞུགས་པ་། བདགདང་། བདག་གརང་། སེམས་ཅན་དང་། སག་དཔ་། སཱེབ་དབ་།གསོཁ་ 
རྨར 


¡ འབུང་པ་ལུ་འཇུག་པ་། ཡོད་བ་དཔ་ ། མེད་པ་དང་། གཉོ་ཀའི་མཐརད་ལུ་བ་དངྲ་བཝ་བ་། ངི 
¡ བ་དང ཉྱིམ་བུ་དང་། གང་ཟུག་དཔ། ཤིད་བུ་དང་། ཤད་ལས་སྐྱེབ་དཔ། བྱེད་བ་པེ།དང་། ཆར་བ་པ་དང་། བཏྟག་པ་པེ་དང་། ཆདཔ་ངང་། འབྱར་བ་དང་། འཇེག་པ་རང་། ༨༥༥ 
དྲལ གས་དང སབིས་ས་ བཞན་གཤེགས་བའི་ཕགྱ་རས་བཏབ་བ། ཆགས་པ་ྱེད་འི་སེཤེས་ཀི་བེན་རྱ་རབས་ཀྱེམ༽ །སྒམདཔ་བྱེན་ཁག་ཆྲག་བར་སབཏུ་བསླགས་ཀྱང་སྲཐོས་པ་ 


རྭ 





| 
| 
ྣ 
| 
། 


༢ པ་དང་། ཁོབ་དང་། ངྱ་ཧུལ་དང་། རྱགས་པ་དང་། དགས་པྲ་གུནངདཔ་། སེང་གིའི་གཱ་མངོན་བར་པྲསགས་པ་༽ 


| ང། བླགྱད་གཡིཆོས་ཆའཁེད་ འལེ་རིན་པོ་ཚརབ་ཅུ་སཊོ་བ་ཤ་སཱག་སེ། གར ཉིྱི་གོུས་འ་འདསཔའ་འནྲ་བ་རས་ལེམ 


' རྒྱན་མྱ་འཆད་པར་ -ཿསངས་རྒྱས་ཀྱ་ྔུ་འབྲཡང་དང་ ། རྣམ་པད་འྲཡད་དད་ ། ཆོ་འཕུལ་སྟེནད་པས་ སངས་རྒྱས་ རྐྱ་ཞོད་མཐའ་' ཡབ་བས་མནོན་ རླད ཧའ་ ཡར་གནོནཔ་དང་༽ འགོ་བ་ དང་འེང་བ་། གླཱ་སྐ་་བ། འཇིགས་ 
_རྒུ་རའི་འནུད་བབ་༽ སེམས་ཅན་རབ་འབངབ་མ་ཟམས་ཅདྱ་ཏུ་མཛུའ་བཏན་པ་༽ མརན་ལས་འདའ་པ་ལུ་འགོར་པ་༽ རེསྭ་ཀྱི་དན་ཡས་ 
ལྷོག མ་འདུནམ་ བཟགལ་བའི་སོག་རང་། བྱ རདྱ་ཚིའི་ཆད་རབཏུའབེབས་པ་། ཆས་ ཆོསརྐན་ཕྲེར འདབྱཏུ་གྟཏོང་བས་དཀནམཆོག་གསུམ་གེ་རགས་བེ་འཆང་བརྡ་བེད་པ་། ནོད་བརནེ་པེ་མེ་ལ་བུར་བསམ་པ་དག་ 
ཅིཿ། ཅདདོོགཏུཐུངས་པ་། མཚན་དངང་ྱེ་བ་བཟད་པུ་འོ་མཆོ ༠ གདང། རཔག་ག་ ཟི་བྲ་དད་ྱི་རནདདང་ ༽ པག་བའྲི་བ་བྱ་མྣརཔོ་ གེས་ཤནེད་བྱ་མནུད་བ་ ༽ སཔས་རྒམ་ཀཆོས་ཟེམས་ཅད་ལ་བབང་སྨུ་ 
བ་། སྒྱབ་གཅིག་གིས་ཐེགས་པས་ཆུ རྒྱལ་ ཆབྱརྱ་གུདད་པ་ ༽ སེམས་ ཅན་ཐམས་ ཅད་ཉིཟག། པ་དཔ་། ནམ་ བར་ལ ་པ་དང་ །གྱངས་ ° བ་འདུལ་བའི་ཚོག་ཤེས་པ་ དི ཟྱང་རུབ་ཀྱེ་སའི སྭདི་པོ པ་རྡ་འི་གྟཏན 
གནན་པ་དང།། ནམ་བུད་གནན་པ་ལྱ་ཆ་འཇིགས་པ་འྤིཚུལ་ཤེས་བ་། སས རམས་བམས་ཅདྲ་ཀཆོག་དང་། སངས་རམ་ ཀི་སྣ་རབ་ཏུསེནད་ཅད་ །རབ་ཅུབཟུང་པ་ངཔ་། ཚར་གཅད་པས་སེམས་ལ་བབའ་ཞིང་པབངྱེང་པ 
སེམས་དཔའ་དེ་། བ་ཤསག་སོ། །དེནས་ ུམ་སྡད་རད་འདུ་པ་་་ ་ཀྱང་ཆུབ་ 
ཚིམ་ཞཾད་མགུ་ལ་ ༨ ཨང་ས་ཏེ \ རབྭ་ཏུ་དགའནས་ གའ་བ་རང་ཡིད་པེད་བསྟེམ་༽ ཀ༽ ལཱའ་མེ་ཏར མཱ་ཏག་སྲར་པ་ ལ་དཔ་ 


སེམས་དཔའ་ད་དག་གི་བསགས་པ་ ་དང་། ཡེན་ཏན་དང་། པན་སེན་བསནད་པ་འདིལྭ་བུ།འདེདག་གས་ ་ཐེས་ནས་༽ 
ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་པོ་གྲོས་ཅི་ ་བཟང་པ་དང་། ཟརྦརབ་སེམས་ དཔའ་དདག་ལ་གཏརནས་ ་སྩེས་བྲ་རམ་ 


བདམ་དབ། ཀླུ་མཱ་ཏདང་། བད་མ་དཀར་པ་རང་། མནད་ད་བ་དང་། མན་དང་ཆེན་པོ་དག་གས་བཅོམ་ན་འདས་དཔ་། 


ཏ རྨ རྩུག་བསུལ་གིསྣ་ཡང་མྱེ་ལུང་པའི་འཁྲཡད་བ་དང་། ཉོན་མས་པའྲ་ས། 
ཛུ འྱ་རུལ་ཁམས་དང་། གནད་སེམས་དང་ ། ཡེ་ལ་དོབ་། གཡེང་བ་དང་ 
° སྣ་ཡངྱ་པིད་། སེམས་ཅན་དཔ་། ཟེག་པ་དང་། ཞིང་བ་དད་པའི་སྲ་ཡཔ་ མྱད་། སངས་རྒྱས་ཐ་དད་བཞྲ་པ་ཡངྱ་པེད་། ཆོས་ཟ་དད་པའི་སླ་ཡང་ 


༩ ཐཱནྱ་སེནཔ་ཡ་དག་པར་ཇྡོགས་པའྱི་བརུརུབྱ་སེམས་བསྟེད་པའ་ཕེམས་ཅན་དདག་གས་ཀྱར་ཆེད་པ་ལེགས་པྲནྷ་ཉེད་དོ་ཞེ 





རྭ 
| 


ཿ ༡།བ་འའི་འབབ། བ་འད རྱག་བྱ་བ་དང་། གསེན་བཀྲར་བྱབ་རྙད་པ་ནེ། བདག་ཅག་གས་རུད་པ་༡ཡགས་པར་རིད་དོ། །གཔདགྲ་བརྨརུབ་སེམས་རཔའེ་ཡན་ཏན་དང་། ཕན་ཡོན་སམད་བ་འདེའེས་ནས་ 
ྒ ཉེད་དོ་ཞེས་ཆེདང་བྡོདཔ་འདྲདེད་དུ་འཇོད་རོ། །ངེན་སྲོག་ཆགས་བྱ་རསངཕག་སུམ་བྱཅཔ་དུག་གས་གྲནྭ་མེདཔ་ཡང ༣ 
རག་པརྡ་ཛོགས་པའྲི་བརྒརུབྱ་ཏུ་སེམས་སྐྱེདད། །དཱནས་ཡང་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཏམ་གནས་བཏནག་ན་དྭཉིའ་བུ་ལ་བཀའ་སུམད་པ། ། ཤ་རྭ་དྟཏའི་བུ་ཡར་འདེགཏན་གེ་ཁམས་མྱ་འཇུམས་པ་ངེན་། རན་སཔ་དང་༽ ཡྱི་ཁམོ་པ་དང 
ཡང་སྱེད།] „ ཡེག་པར་སྦུབ་པ་དང་། བྲསབ་ཕའི་ཡས་འདས་པའྨོས་ །སདྲ་སེད། བུདྲ་སེདྷཱཱ་བང་འཆུར་པའི་སྲ་ཡང་སེད་སེརས་དང་།འཆལ་ 

༽ འཆལ་བའི་ཤེས་རབྱ་ཀྲ་ས་ཡངྱ་སེད་། གིབ་པ་དང་། ཆོད་པ་རང་ གུཉནས་ལྔཔལ་དང་ བག་ཆགས ཀྱི་གསོལ 
བཀྲེས་པ་དང་། སྨོམ་པ་འི་ ཡ་ད ར་འཛ ཏང ' ༄2 ལལ... ` མྱེད། རེག་འཁུན་ཐ་ནད་བའི་ས་ཡངྱ་མེད་། བཟའ་བ་དང་། བཏང་བ ༽ 
ཤྱ་རྐསེ།། བཾད་ཕྱ་བ་ ིེ་ ག་དག དའིནི་འཇིནད་པ་དང་ ། ༢༦༦ ༢༨༨༨ ` ས་ངབང་དང་ ། བགཅགས་ཀྱིག་ཡངྱ་སེད་དྲོ། །ཡདག་ཏན་གིཌས་དདེ་བཛས་ 
ག་འོས་གཞིཔར བྱསདྐ་དའག་བགྲ་པ་མདོདི། རྱ་ཆུབ་སྐར། པའའི་སདོ་འརུ་སྤིས། 2 ་དཔྲ་ཟུ་བ་ཆིག་གའོཔྱ་ཧས་ཀུནཏཱསཔཔྲོ། །འཇིག་རྙན་གི་ཁམས་དེ་ཡང་། ལག་འཇིས་མཞིན་དུསཉསཞིང། བད 

།ནཔ་ཆ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་པདམས་རབ་ཏུ་སྲས་པ་ཏ། ཀཙ་ལེན་དེཀརའཇམ་ཞིང་རེག་ན་བྲད་བ་། །རག་མངས་ནས་སྲུབས་གངརན་པའེ་ཤངག་རབས་ཡེགས་བར་བྱ་རན་བ།། ཏགྱཏླསེ་ཉོག་རུས་པས་མཛེས་ 


° 


པདྱ་བས་པ་། རྡོ་རང་། གསེག་མ་དང་། ཧྱ་མེ་དང་། བང་པ་དང་། རེནག་པྱ་མིད་དད་དབྱ་ཉེས་ལེགས་ཕར་བྱ་རན་པ་། ལཱཿརངྱ་སེའི་ཡེངས་སྩརྩ་བྲ་གག་མེད་ཅོང་། ད་སེམས་ཅནའེ་དག་དེ་ཟས་རཆེསྱོ་ཏུ་མགའ་བ་རབ་། བསམ་ག 

” གཟས་ཏེ། །འདིག་ཏུན་གཁམས་དེན་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅེམ་པ་ཡར་དག་པྲརྡ་རགས་ཕའསརསྤ་ཆས་གུནད་ཏུབཟང་པོ་ ཆི་ླིཧ་པ་བནྭ་པེཔཔ་གགས་པང་། རྔལ་ལེ་གཞན་གརཔཔྱྱ་པེད་པོ། །བཅེས་ལྲན་ 
` ཞུགས་དེ་ཡདྱ་བརྱརབ་མེམས་དཔའ་དདགལ། ཨོ་གེ་དང་། སྣ་དཔ་། བརའ་ཚོག་ཏུངྱ་པས་ཆོསྤ་བི་སནད་ཏེ། གཞན་ཅུན་བུང་རུབ་སེམས་རབའ་རེ་རག་བཅོམ་ལན་འདས་དེའྱརུབ་ 

མས་། སངས་རས་ཚེས་སྲུ་རན་པསའི་ཏར་དེ་འཇོནད་ཐབ་སེ།། མྱི་སྩེ་བའི་ཆེསོ་ལ་བཟོད་ 


ཅོཿ ` 7 མུལུགས་ཏེ། མྱིག་སྱི་འཇུམས་བདབསས། 

ཉིངངེན་ཌིདཿ ས་བ སྣ་ེམ། བསད་པ ཡརྦ་བནེ་ནོ། །དའྲི་བདེ་ན་ ། འཇིག་རནཚེ་ཁམས་ད་ཡངྱས་འཇྔམས་པ་ཞེས་བའ །དེལ་སརས་་ 
/ རྔིས་སུ་དད་པ་གདཞེ་ན། གར་གྲཟགསྲ་ཀོ་མཆན་ཉོདྱ་ཉོས་རབ་ཏུམ་ ཕེ་བ་། རིགས་དང་། རུས་དང་། ཆོརགས་ཧེས་རབ་ཏུམ་ཡེ་བ་ ༼ །། སདོ་གོམཐའི་དགར་པ་འི་ལོད་པས་རབྱཅམ་ཕྱེ་བ་། མྱི་མའི་མ གགས་ 
བཡ་མེམཤིནདཏུ་ག་ཁྲ་བི་བཾ། ད་དྱ་པངབ་ལ་གནམ་པས་རབ་ ¬ སྩ༅་བ་། པུང་པ་དང་། ཁམས་རང་། སྩེ་མཆེད་རས་རབངས་ ༧ ཕེ་བ་། མཐེད་བ་དང་། ཐེས་པ་དང་ ། བྱེ་བྲག་ཡྱད་བ་དང་། ནམ་ནིག་བ་ 
རསྱཏཱསྱ་ཟིན་པ་། སེམས་དང་། ཡོད་དང་། རྣས་པན་ཤེས་བས་དག་ཏུམ་ཕྱེ་བ་། བྲེསོ་ཕ་དང་། རྒྱབས 


ཐེ་ཁ་ཕྲེད་པས་ནབ་ཏུམ་པེ ྫུས་རསྱ་ཡསྭ་སེ་བ་། སེབ་དང་། གནམ་བུ་དང་། འཇིག་པས་རབྱ་ཱཔེ་པ་། གྲཟུར་བ་དཔ ཆོདཔ་པང་། གཏངབས་རབ་ཏུ་ས 
རྩ་བ རྦན་བ་དང་། ས་བ ་་གུསྭ་པི་པ་། ཏུག་པ་དཔ་དམསཔརྐ་ཏོག་པ་རང་། ཡེངས་སྐུ་དོག་པས་ནབ་ཅུམ་ཕྱེ་པ་། ཆོས་ཆེ་མཆནཉད་དང་༽ རྱ་གི་མཆནཉེདཏོམ་མའུཧཱམ་མྱེ་བ་གཅེག་པང་། ཟ་རདབ་ངང་ །ས་ 
མ་ཟ སབ་ཐསཅཉང་པ་བག་ཅར་བཊཕེ་བ། ནང་དདྲ་པ་མོད་ཏུགཡོའ་བས་རབ་ཏུས་ཕྱེ་པ་། ནས་བརྟ་ཏག་བའི་མཚེན་མ་དང་། དེན་བས་རབྱ་ཏུས་ཕྱེ་པ་། ཁ་དོག་དང་དྲཧས་དང་ཏགས་རྱོམ་རབ་ཏུམ་ཕྱེ 








རླ །པ། ཡིདོ་ལམ་དབ་སུད་པ་རཔ་། སཱདབས་རབ་ཏུམཕྱེ་བ་། ཚུལ་ཁིམས་དང་། ཏིདདེའཇཛ་ནད་དང་ ། ཤེམ་རབ་དཔ་། ནམ་བདྡ་སོལ་བ་དང་། ནམ་བརྡ་གོལ་པ་ཡེ་ཤས་མཐེབོ་བ་ཡདེལ་བེདཔས་རབ་རུ་བེང་པ་། སེབོས་དང་༽ 
ཏ རྩ་འཇྲིགས་པ་དང་། སངས་རྒས་ཀྱཆས་མ་འདེས་པར་སྦ་བཏགས་བས་རབྱ་ཏམ་བྱེ་བ་ཡནེ་ཏེ ། འདི་ལྟན་སངས་རྒྱས་རེས་སུ་དྲན་བ་ན། བསམ་རྱས་མབ་བ་༽ རྒུསེད་པ།། ནུམ་བརརག་པྲ་མེད་པའ། མཚན་ཉོདེདེ་དང་བའེ་བྱ་པེད་པ། 
` ༈ ཡདོ་ཡྔ་བེདབ་དདྲ་གལ་པ།། དདཔ་མྱེདཿོར་ཡོད་ཡ་བྱེད་བྐེད་པ་། །གནས་མྱེར་བ། ཕུང་པ་དོང་ ། ཁམས་དང་། སྕེ་མཆེད་འབབུར་བ་དང་། འཇིག་པའི་གནས་མ་ཡན། ཐེགོས་པ་མེངཔ་མ་ལེ་འཇུག་པ་པ་ས དང་བ 
ཧུ ས་ཡནི། ཡོ་གནུས་པ་མ་ཡོན་། རབ་ཏུ་གནས་པ་མ་ཡོནེ་། ཡངདག་པར་ གནས་པ་མ་ཡན། གྲཟུནསྱ་ཏྲེ་རམ་བདཤེས་པ་འི་གནས་མ་ཡན། རོམ་བ་དཔ། འྲ་ཤྲེམ་དང་། བཿབེདདང་ ། ནམ་པརཤེས་པའི་གནས་མ་ 
# 8 དེབཞིནཅུན་བའི་མ་ཡོན། སྦའམ་ཡན། སྣཁིམ་ཡེ་ །། བྲིའམ་ཡིག། ལྕང་མ འཁོམ་ཡནི། ཡུམ་ཅིབ་ཡིན༽ རེག་བཞྲི་པ་ཡིན་། ཡིདྱ་སེམ་ཡན། ཆོསྤ་ཀྲརམ་བཟཤེས་བཡི་གནས་ 
མ་ཡནི་ནོ། །ཡང་པདྡ་ཇེས་སྲུངད་པ་ནིརྱ་ཡིགས་པ་ཟམས་ཆད་པྱ་མགན ས་པའི། །མཆན་པ་ཟམས་ཅདྱ་སི་ཝཱང་བལོ། །གཡོའ་བ་དད་ ། སེམས་དཔའ་དང་། སྤེངཔ་ཐམས་ཅར་ཀསུབ་མྱེད་པའི། །མཐཐཔབ་དཔ 
ཟུས་པ་དང་། བྲེ་བགྱ་པེད་པ་དང་། ནམ་པད་དེག་པྱ་མེ་སཱ་པལོ། །དབང་པོ་དཔྡ་རམ་པར་སཡོ་བཞི་མཆནཉོདྲ་ཐམས་ཅདྨ་སྦིརས་སྱུཕི་འགགོ་པའ། །སེམས་ཅག་ནས་ཅགྱེཏུཉེནམཆམས་སྦོར་བ་མེད་པའོ་། །རྟོག་པ་དང་། ནམ་པར 
ཏག་པ་འམས་ལདཉེ་པདཞ་བཞེ། །ཉེས་པ་དང་། རེས་སྦུརགས་པ་པང་། ཁིད་ཁོབ་བཅོམ་པའོ། །རྒྱུའི་མཚནདེ་རམས་པན་ཆད་པལོ། །ཕ་དཡོད་དང་། ཙུ་དཡོད་དང་། དཔཔདབ་། མཐར་འཇིནད་པ་ཟམས་ཆད་ཡང་དག་ 
' པརཆད་པའོ སྫོ་བཏགས་པ་མེད་པས་འདོ་གསལ་པའ། །ཕྱེ་བ་མྱེད་པའེཕྱེར་དགའ་བ་མྱེད་ཕའོ་། །མྱང་བ་མྱེད་པའི་ཕྱམ་པེད་མ་སྱེད་པའོ་\ །བཟདོ་མ་ནས་ཞ་བས་ཡེངས་ས་¢ུངབ་སེད་པའོ། །འབདབ་ཐམས་ཅཆད་དང་བལ་ 


་རཨ་ འཆང 


ས་དམ་བདྱཔ་དོག་པའི་ཅནཏདདོ། །མཱ་འདདེད་བས་འཕེན་པྱ་སེད་པའོ། །ཕྱི་གཏདབས་དེང་བྱ་ཐེད་པའོ། །གནསྤ་སེད་པསྔ་པེ་གནུབ་བའོ། །ཆབ་དཔྲབལ་བསྔ་མོའདུག་པའོ། ༽པེ་འབུང་བས་་མེད་བརྒ་ས་འཆུར་བའི་མཆན་ཏོན་ 
པོ། །རྲན་པ་དང་། དེལ་བྱེད་པ་དང་། སེམས་དབའ་དད་། སེམས་ལས་བུར་བའི་ཆས་ཟམས་རྨ་ཏས་མ་བཟུང་བ་། མཚེནྭཱ་འཇཾནད་པ་མྱེད་པ་ \ ཨེནད་བྱེད་པས་། རོས་བྱ་མེད་པ་། རབྱ་ཏུཞ་བ་བཟེད་པ་ནས་མ་སྦེས་པ་། མྱེ་སཱ་ 
བས་ཐྭཏྱཔེ་བ་། ཆོས་ཀི ཤས་སུ་ཡང་དག་པར་འདུབ་ར། མཉམ་ཞོར་ ཕྱི་མཉོན་རྱད་བར་རྒྱུརད་པ་། ནམ་མཁའ་དང་མཆུདས་ཤོངེ་མཉམ་ ˆ པ་ ། མྱིགདཔགཟུགས་རྐོ་ཡམ་ལས་འདས་པ་། དེ་གཞེན་ངུན་བདང་། སྨ་དད་ 
_རྨ་དད། དྤེདང་། ལྕེ་དང རྡོ་དང་། ུམ་དང་། རེག་བྱ་དང ་ཡོདེ་དད་ཆོ _ སླ་ཀོ་ཡམ་ལམ་འདས་པ་ཡོནྟེཏ ། སངས་རྒས་རྡེས་སུ་དན་པ། འདྲེ་དབ་༽ ཟྱངརཱབ་སེམས་དཔའ་དདག་གས་འྲབ་པ། །རདགྲག་ 
སདས་རུསསུ་དག་བ་འད་བབོ་མ་ཟུག་ཏུ་ ཆེསོ་ཟམས་ཅད་ལྭ་སབཔ་པ་ སིེད་པའི་ཡཤེམ་ལབ་པན་འབགརད་ཏ། སདས་རུས་རེས་སྲུདན་པ་ བམས་ཅདྲ་ཏས་གསུངས་པ་འཇིནད་ཅེད་བྲརེད་བ་ཡང་སྱེ་བེད་ ། དན་པར་ 
༤ ' སཱ དེནོ་བམས་ཅད་ནམ་བདདེས་བཟུ་ཡདྦཏད་བད་འྱགུརདོ། ཿ །གཅུད་ཉི་བུ་ནེ་བཞན་གཤགས་པ་རྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་ཛོགས་པའོསངས་རྒས་ླན་བཟང་པ་ནོ༽ ཇི་ཉར་འདེན་གཞན་གྲེ་ས་དང་།སེསོཔ། 
ཉིར འ ཟི ་ས་ེད་བ་ཞན་དུངཆནད་གཉས་རེས་ཡདདག་བད་་བྱ་མི་གཏ གལ་དུསིའིབྱུ་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་དདག་གིས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ར་མཐོང་མ་ཐགཅུ་ ། དགྡ་ནམ་བར་ངེས་པ་ 
ཡས་པན་དཱཿནདཔ་དག་ཡདོས་སྐུ་ཆོགས་བདྱ་བད་ད་།།མྱིསེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟད་པའི་ལུརབསནད་པ་ཡད་འཕེབ་པེ། །ཅིསྱ་ཧིན་ཞེན་༥ ། གར་གྲཟུསྤ་ཀ་མཛན་ཉོད་ལ་མེན་བར་ཞེན་པ་ མཔས་བ་འདོན་གནེ་བལེ་བ་ 


+ །གཟུགསྭ་ མསྤ་སུསྱ་སེད་དེ། །ཚབ་མེད་པས་ཚོན་པསཁགགུད་བྱ་མེད་པའོ། །མངུད་པ་མྱེདཔས་མཇུད་པ་དང་བྲལ་པའོ། །འབྲུསི་ཕེད་པས་འཇུས་མྲ་བས་པའོ། ༽རྣམ་པཝཤེས་པ་ཝེམ་ 


༤ 





` .༦༠། ཤྱིད་བའོ་ །གང་གཟུགསྭཀོ་མཚན་ཉནེ་རྒན་གཅད་འདི་ནོརས་ཁྲིམསྨ་ཆུལརསོན་ཏ་ཕེནད་པའོ། །གད་གཟུགས་ཀེ་མཚན་ཏོད་ཟད་པའི་ཆས་ཉད་འདིན་བཟདོ་པརལོདུདཔའའོ །གདནུགསགོ་མཆན་ 
༡ ཏི་ཡ་བྙན་བནམཟེད་པ་འདནོ་བཆོན་འྲུས་ལ་འཕདུ་བནེད་མའ། །གང་གཟུགས་ཀུམཚན་ཉིད་སེམས་ྱ་སཾ་འཇོག་པ་འདེན་བསམ་གཏན་ཧཔ་དོལྟོད་ྱ་ཕིནད་བའོ། །གང་གཟུགས་ཀྱེ་མཚནཏིདེ་ཡྭ་ེསོ་བྱ་རཿཔད་བ་འདིནི་ཤེས་རབ་ 
ཁུ ག་འ ཇག་སམས་དཔའདེདག་གས་བཅས་ལན་འདསདེབཞིན་གཤེགས་པ་དུན་བཅོ་པ་ཡར་དག་པརྡ་དགས་པའིམངསརུམ་ཞུནཏབཟངཔ་མེཟོས་ཐགུ་དདནས་པརདས་ ེ་ི།་བའིདབདི་ 
ར་གོ དོ་ཡ །ཇི་ཉར་བཅེམོ་ལུན་འདཔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ རགུ་བཅམ་པ་ཀུནཏུ་བཟར་ས་བེ་ཕངས་རས་ཀྐེ་ཞེང་འཇིག་ཏད་གེ་ཁམས་ 
3» དག་པ་འདི་ལྟ་བུ་དག་འཁད་པུའི་སངས་རྒམ་རྐ་ཞོང་། དེདད་ གེ་དེནད་ུཏུར་ངོ། །རེནས་ཆདང་ལན་བཀར་དེའི་བུས་། བབྱརབ་ 
༢ ཡུམ་དཔའ་བོ་ནོས་ི་བཟདབ་དུད། ཤྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་དག་ ` - ་འཿ ནདྡེ་གད་ཅེས་སྨྲས་ས།། །སྐྱེས་པུ་དམ་པ་དག་གདྱ་ཁེད་ཏྱིམ་བ ཅོསོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཅུབ༣ངཔ་རོདཔ་ བྱམ་རུར་ 
ཡས་དཔའ་ད་དུག་དང་། འདག་ཏན་ནཁམས་མི་འཇུམས་པ་དེ་མཐེདཔ་མི་ཉྐེད་པ་ལེགས་བརྟད་དོ། །ཐཾ་གོས་སིབཟད་པམ་སྤས་པ་ ། ཟྱཿནབ་ཤྲ་དད་ིའ་ོད་འཇིག་ཏནྱ་འིཁམསྱཡི་ཇུམས་པའི་དབ། བཅོས་ལྡན་ 
རཱ དདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོདད་། པད་མ་བཀོད་ད་དག་དང་ ནཿ བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་ 'ལ་འདོད་དམ་༽ ཤར་དཱ་ཏིའི་བྱུས་སྨས་པ་། ནིགསྤ་ཀེ་བུ་ཐམས་ཅན་དབ་ལན་པའི་འཁོར་འདེཡང་ ། རགེ་པའྱི་པ་བུ་ 
བཟབ ཡོབ། ཉག་གིགཔཀའ། །དེསྤ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཉོ་བསྱོར་བྲཟད་པ་དྲ་སཿ ྲ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞད་ཐམས་ཅར་ཀུན་ཏུ་སནད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོང་འཇིནདལ་སྙེམས་བཟཞུགས་ཏེ་། ནགསྭ་ཏེ 


: 
) 


„== 





- གེ་པུན་མ་དེ་དག་ཤར་ཕོགས་སུ་བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ། 


བདྲ་སེཐོམ་པར་ཁུགས་པ་བག།། དེནས་ཟམས་ཧད་དང་ལུན་པའི་འཁེདད་དག གནས་བནག་དདཏུའིབུས་། འཇོས།ནད་གི་ཁམསྦ་མི་འཇུམས་པ་རེ་དང་། བཅོམ་ཝན་འདས་དབཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨངདག་དྲབ 
 རྫོགས་བཞི་སངས་ཆས་ཞུནཏུ་བཟང་པེདུད་། བད་མ་བཀད་པ་ར་དག་དང་ ། བུབྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དདག་མཐེང་རྟ།༽ མཐོངནས་ཀུང་ཟུམས་ཅ་དམང་རཔག་ུན་ལས་ལངས་ཏེ་ །ཟལ་མེ་སུར་ནས་ ། བཅོམ་ལྤན་འདས་དེ་བཞི་ 
_ གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སངཔ་རམ་གུན་ཏུབཟང་པདང་། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་དདག་ལ་ཕག་འཆལ་ལེ། །དནས་སངས་རྱས་ཀྱི་མྲ་བུ་རང་ ། རམྱརུབ་སེམས་ངཔའ་ཐྭོ་སྲོས་མེ་བཟད་པ་འྱི་དནྲ་ཧ 
བླ་མཔསྱ་ཀྨོམ་། དེདག་གེ་འག་པ་གཡས་པ་མསྲེའ་ཡ་མཐེངོམ་ཐས་པའི་མེ་ཏེག་གི་ཕུཊ་མྲ་དི་བ་ཏུཞམ་བཞོང་སཚོགས་པ་། བསྟན་མུག་པ་ ། ཁ་དོག་དང་ལཱནཞའ་ཡརྱེར་འཕོབ་རག་བུམ་བརྩ་བུཿདདེ། དེདག་ནེས་མེ་ཏོག་ 
།ྭ་ཡོགས་ ཡི དྲག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་པརྔ་རོགས་པའི་སངསྤ་རས་ཀུནཏུ་བཟར་ 
མདྱ་ཆས་ཏེ་ཤདདེབཅགསཏུ། ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ། ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པའི་མངས་རུམ་ཀླན།།ུབཟང་པ་རོ་རུང་། ཟད་ ྱརླ་བ་སེམས་དཔའ་རེ་དག་ལ་མངོད་པར་གཏོརོནས་ ༽ དེདག་དེས་འཇིག་རེན་ 
གི་ཁམས་ར་ཐམསྤུ་རཔེ་ཏོག་གིས་གར་པརྱ་རརད་ཏོ། །ཟངརུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་འཇོག་ཏེན་གཁམས་དེ་ན་གནས་པ་རེ་དག་གས་། བཅོམ་ལྔ་དའདས་ད་བཞིན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡཔདག་པརྡ་ངོགས་པཞི་སདཔ། 
ཅགུཿཅུབའདྲུ་ནལ།་ བཅམ་ལཱ་འདུས་མེ་ཏིག་ལྟན་མུག་པ་འདི་ལུ་བ་འདིདག་གཅན་། ག་ལས་འབབ་ཅེས་ཞུས་ས། །བཅེམ་ལཱན་འདས་རེམ་བཀའ་སྦཡང་བ་༽ ནགས་ཀྱི་བྲུ་དག་འའིནྱི་པབ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
་གསོ་ཡི་བཟད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་དེལ་ལ་བ་དཔ་ ། ཕྱག་བྱ་བ་དང་ །* མཆེད་པྲ་ནང་ ། བསྒེན་བཀྲཿྱ་བ་བ་དང་ ། ཆོས་མཉན་བའྲི་ཕར་། བཅོམ་ལྔ་ནའརས་གག་ཀླ་བུབ་བའི་སངས། 


པ་ག་ཡ་བ་དེར་ལེགས་སུ་གཏོར་ཏ༽ི །མེ་ཏོག་གི་ཕུམས་གཏོར་བ་དདག་ 





༽ 
: ༩ ' 


གས་མ་ཏག་ ཧཿ 


རར ༢ ོཐ་ 
ཧི ( དི ༡ 
། །རྱས་ཀྱེ་ཞིང་འདྲོག་རྟན་གེ་མས་ཀྱེ་མརྦད་དེད་ཕྱོར་ནས་། འཇོག་རེན་གཁམས་དེད་ཕོགས་བཅུ་ནས་འྱངས་པའྱི་བརྡརུབ་སེམས་རུཔའ་ར་དག་གིས་མེ་ཏག་འདོ་ངག་གཉོཔཏོ། །ཁཅ་བ་ག་སྟོད། 
ཏ གཤེགས་པ་ཤགྲ་ཀྲབཔ་པ་དཡང་། འུུས་པ་ཆནཔ་ཁོ་ཡྲེ་འུཞེས་བ་བ་འི་ཚསྱ་ཀྱ་ནམ་དྲགངས་སཱནད་ཏེ་། དེ་ཡང་ས་མས་དཔགྱཏྱཱ་པེར་པས་ཆོས་མངོན་པར་ཏོགས་པར་འགྱུད་དོ། །རེ་དག་གོས་གསཁད་པ་། བཅོམ་ལཱན་ 
” ་ཞས་མདྭསྭ་རཱསྱཀྱི་ཞིངགངན་། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀྲ་བུབ་པ་དེ་བཞུགས་པའི་འཇགྷཏན་གཁམས་རཀདེནས་ཇྲིསད་གཅག་ན་མཆས་། བཅམ་ལྔན་འདས་པས་བཀའ་སྦསར་པ་། སངས་ 
ཧཱུ རྒྱས་རྱ་ཞང་འད་ནས་རུས་སྱེགས་ལེནམ་མུ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེབ གར་གཏའི་ཀུང་བྱྱ་ེ་མ་སྟར་ཀྱིརས་ཝ་རབྱཀི་མུས་སྙེར་ཀྱ་འཇིག་རེན ༤༨ ཁམས་འདམ་བན་། འཇིག་ཏེན་ཧེཁམསྤྱ་མི་མཆེདཅེས་བུ་བ་འ་ 
ཡེདོ་དེ་། དེན་བཅོམ་ལཱན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ། ་པ་ཡརདག་ཕར་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཤག་ཀྲ་བུབ་པ་རྭ་ཉར་བཞུ གས་དེ།། འཚོ་ཞོང་བཞེས་ལ་ཆོས་ཀཿསྭནད་ཏོ། །དཔག་གེས་ 
གསེལད་པ། བཅོམ་ལན་འདམ་བདགཅག་གིས་འཇེག་ཉེན་གི་ཁམས་སོ་མཆེད་དེདང་། བཅོམོ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གགྲ་ཀླ་ཟུབ་པ་དེདང་། ཀང 
ར་ས་་ོོ དེནས་དོའི་མདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་མོགས་པའ་སདས་རྨས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འོས་ལས་འདི་ལྟ་བའིའདྲོ་རུང་སེ། འོད་དེས་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ 
དཀ་ཚམས་ཅད་ལས་ཐས་ནས་། འཇིག་རྟེན་གཁམས་མྱི་མཆེད་འདི་དང་། བཅོམ་།ྔན་འདས་ེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀླ་བྲབ་པ་དང་། རུངྦ་རུབ་སེམས་དབལ་འདི་དག་རང་གྱི་བརླརབ་སེམས་དཔའ་པཔག་ལ་བསྟནད 


་ 


ཏེ། དེ་གཱ།་གཾས་མཐེད་ནས་ཟམས་ཅདདང་རང་གི་སུན་ལས་ཡངས་ནས་། ཟུས་མ་འཱང་ནས་བཅམོ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀླ་ཐུབ་པ་འདེ་དང་། ཟར་རུབ་སེམས་པབལ་འདྲེངག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཞིང་། ཆིག་འདེ་ ། 
༤ སཱདྲསཱ་འོ། །བཅོམ་ཁད་འདས་འདི་ལར་འཇིག་ཏེན་གིཁམས་འདིན་སའིལ་ཡ་གཞག་པ་ཙམ་ཡང་། བུང་རུབ་སེམས་དཔའབ་པ་གཔ་བ་པ་མཆིས་ས། ཟུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདེསྐེར་གཔའཇུས།། བཅོམ་ལྔན་ཞནམ་ 
` དས་བཀའ་མལད་པ་། རགེས་ཀྱི་བུ་དགྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་ནི་། ཕུགས་བྱརའི་སདསྦ་རུས་ཀྱེ་ཞིད་ཚད་མཉཔ་ནས་ཆོས་མཉན་པ་འྱ་པོར་འཇུས་ས། །དེནས་མེ་དང་ལཱན་པ་ཤ་རདའིབྲས་བང་རུབ་སེམས། 
རུབའ་་ཐཱ་གེཕྱོ་རི་བཟད་པ་ལ་འདྲོ་སུངཅེས་སྨས་ཕོ་། །མིའྱ་པོན་ རགས་ཀྱ་བྱ་ཁོད་ཀི་་བོ་གས་པོ་བཟད་པ་ཞེས་བཏགས་ ༽ ༼ །ཐོ་གིསྔོ་སིབ་ཟད་པས་ལླས་པ་། བྱཅན་པ་ཤ་པད་ཏིའི་བྲ་ག་ 


གསྦྱསི་བཟད་པ་ཞེསྤ་བ་བ་འདིན་ ། ཆོས་ཐམསཅདྲ་ཀྲིངཡགས ་པའྲི་ཆུམབུན་པའོ། དེཙིའྱི་ཕན་ཞེ་ན་ ། ཆོས་ཟམས་ཅདྱསི་བ ཤབད་པའི་པཱརཔོ། །ཟླམ་པ་། རེགས་ཀྱི་བྱུ་ོདོ་བུངཆབ་སེས་ 


དབལྲ་ནམས་ཏྱོརིང་བཟུད་པ་སནད་པ་ལ་བཅུམས་ཏེ་། སབས་པདྨ་བིས་ཤིག་བློ་དེསྦ་མེ་བཟད་པས་ལླས་པ་། བྱརན་པ་ག་རདུ་དེའ་བླ་བརྡ་རཱཀ་སེམས་རཔའ་ནམས་ཀྐེ་དུང་ལ་སམས་བསྟེད་བ་ཡུྦཔེ་བཟད་བའོ། ། 


ནེ རེཿའྱི་༔དཞེན་ ། མ་འྲངས་པའི་ཕོར་དོ། །སེམས་དོན་ཏོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་པང་མ་འཛེས་པྲ་སྙེས་ས། 3 །ཟེག་པ་གཞན་ཡ་འདོད་བ་མེང་པས་སེམས་དེན་མ་འཐེལ་པན་སྕེས་ས། །ཕས་ཀྐྱ་དགཡ་བ་ཐམས་ཅད་ 


$ ངེ 
* ཊཾ ཟར. ལོས གཿ :ཿ 
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„ རྱོམ་མྱྱ་འཕྲེནས་བས་སེམས་ངེརྣཾསྭ་བར་སྙེམ་སེ། །སེམས་དེན་བཅུད་ཟམས་ཅད་རྱས་མྱི་ཕྱེད་པར་སྙེས་སེ་། །དག་བྱའྱི་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པངསབ་པའི་ཕད་། སེམས་དནོ་བརྟན་པསེས་སོ། ། 


[ཤོ །འུས་བུསྔ་བུཏུག་པའི་ཕིར་ཤིནདཏུདག་པས་སེམས་དེན་ཏུག་པར་སྙེས་སེ། །སངས་རྒྱས་ཀྐྱ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པར་སུད་པམ་སེམས་པེནྱིགཡོ་བར་སེམ་སེ། །ཡག་པར་སྤབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
༈ མུབས་པས་། སེམས་དེན་མོ་ངོ་བར་སེམ་སོ། །ཕྱོབྱསྤོད་པས་ན་སེམས་རནི་ཤནད་ཏུ་བརན་བར་སྐེམ་ས། །གཉེན་པྱོ་ཐོད་བས་ན་སེམས་དེ་ནོདཔ་མྱེདཔར་སེམ་ས།ོ །ཆོས་ཟམས་ཅད་ལ་ངེས་པར་འངོགས་པས་ན་ ། 
ཧྭ སམཔ་དེནྡིདོ་ར མ་བསེདནམས་ཀེཚོགས་ཚད་སྱེད་ཕ་བསགས་པས་ན་། སེམས་དནཨུ་མེད་བརྡ་སེས་ས་། །སེམས་ཆན་ཐམས་ཅདྲྭ་ཅབསམ་པྲ་ནམས་ཡལ་སེམས་དེ་ཉོདེ་མཉམ་པསེས་ས། །ཝ་དང་བྱུབེང་པ་ཡེད་ 

མས་སེམས་པནྷོ་ོ ཉམ་པ་མྱེད་པར་སྙེམ་སཀོ་ །དང་བཞེན་གོསེ་ཀུན་ ནས་ཉེན་མདས་པྱ་མེད་པས་ན་། སེམས་དནྡནམ་པར་དག་པརསྩེས་ སེ། །ེས་དབྱ་ཏེའདོ་གསལ་པའྲེ་རེ་། སེམས་དྲམ་མེཔཔར་ 


སོ འཿ བའོཿ ༽ ༣༠༽ རེ ལེ 
ཟླ སན ། །ལགབའ་བས་བ་མ་བདོབས་ནསེམས་དྲ་ནི་ཤནད་ཏ རེས་པན་བསམས་ཏྭ་སེས། །བྱམས་པ་ནམམཁའ་དང་མཉམ་ ཞཾད་མཚུརས་པས་ན ། སེམས་དེན་སངས་པར་སླེས་མ། །སེམས་ཅན་ 
ཟུམས་ཅདྱ་ཀགོངིཁ་བསན་སེམས་དནྱི་རཆེ་པད་སྐེས་སེ། ། ཆགས་པྱ་མེད་པའ་ཡེ་ཤེས་ལ་བཏད་བསན་སེམས་དེན་སབ་བ། སྙེས་སེ་། །ཧྭན་ཌརྡེ་ཆེན་པ་རྨྱན་མ་ཆད་པས་ན་སེམས་ངེ་ན་ཐམས་ཅད་ 


ེ་་ ༽༨ ་ དྲ 
ིམད་ར་སེསམེ། །ཡེོསར་སྐམ་་ཤེསལམན་སེམས་དནྡོ་ཆབཆདཔད་མ་མཀོ །ཟམས་ཆདམཐེནདཔས་རབ།ོུཔསནེམསདནོནྲ བལ་བ མ་པ །ཅ་པ་གཞན་ས་ཞུགས 
ས་པ སེམསདདིབ་་བན་འཐོ་པའོ། །སེམས་རདིསེམས་ན་ཟར་སཅད་ཉིས་བཀར་ཆོམརཔར་དུས་པ། དང བ་བ་སས་ མ་བསམ །སེམས་དགཆས་འམལ་ 
བསྲེིསཔ། །སམས་དེ་ནི་བདེ་བའི་དངས་པ་ཐམས་དྱཏ་གནས་སྱུ་སེེས་སེ། །སེམས་དེན་བསོོད་ནམས་ྱེ་ཆོགས་ཀྱོམ་བྱ་རན་པརསེས་ས། །སེམས་ནྲ་མིཡེ་ཤེས་རུ་ཚོགས་རྱས་ནབྱ་ཏུཏོགས་ཏེསྙེམ་སེཊ། 


༩ 





ཐྩ་་ 


པྱཾན་བའི་ོགས་ཀོམ་རབ་ཏུབསགས་ཏེ་སྩེམ་སེ། །སེམས་ངེནྲེ་རུལ་ཁིམས་ཀི་ ཚོགས་ཀྱོས་སྔན་ལམ་ཀྱོས་འཕགས་ཨང་སྩེས་སེ། །སེམས་རེན་བཟེདཔའ་ཚོགས་ཀོམ་བསྟེན་པར་དཀའ་པརསེས་ས། །སེམས་རེ་ནི་བོན་ 
* འགུས་ཀྐྱཚོགས་ཀྱིས་རྒྱས་པད་དཀའ་པར་སྐྱེམ་སེ། །སེམས་དྲེ་ནབསམ་གཏན་རས་ཚོགས་ཀྱ་ཚོགས་ཀྱིས་ཞེ་བའི་མཚན་ཏདྱེ་རཱ་སཱེས་སེཀ །སེམས་དེན་ཤེས་རབ་ཀ་ཆོགས་ཀས་ཐགས་ལ་མྱེད་པར་གྩེས་སོ༽ །བྱམས་བ་ཆེད་ 
པེ་བརམས་པས་སེམས་དེན་གནད་པརྱ་པེད་པར་སྙེས་སེ། ༣ །ཧིངྡ་ཇཾ་ཆེན་པོ་བསགས་པས་སེམས་དེ་ནོར་བ་མ་ཞང་བཏན་པའོ། །སེམས་དན་ དག་བ་ཆེན་པོ་བརགས་པ་སེ་། མགུ་བ་དང་ མོས་པ་དང་། མཆོགྷོ་དུ་ 
དགའ་བ་ལ་གནས་པར་སྐྱེམ་སོ། །སེམས་དེ་ནོ་བཏར་སེམས་ཆཅེན་ པེ་བསགས་པ་སེ་བདེ་བ་དང་ ། ཆུག་བས་ཧས་མ་དུལ་བར སྟེམས ༽སེམས་དེ་ནོ་མངས་རུས་ ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་བེན་ཧྷརབས་ 
ཧྱུས་བོན་རྱོམ་བརླབས་ཕར་སྐྱེམ་སེ། །སེམས་དེ་ནེདཀོན་མཆོག _ ་གསུམ་གྱེདགས་རྒྱད་མྱེ་འཇད་པའེ་བྱརེ་རུལ་རྒྱན་བྱི་ཆད་པར་སྐེམོ། ཇམ སེམས་དེ་ན་ཧྱོགས་བྱཅུའ་སས་རསྭ་ཀ་ཞོངཐམས་ཅང་འཁོར་ཀྱི་དཅེལ་ 
འཱའོདཏ་དབྱ་ཏུགས་པད་སྗེས་སེ།་ ལོ །བཅུན་བཤརདྭཏའྲོབུ་ཐམས་ཅད་མེུནད་པ་ཉོདྱཾ་ཧསེམས་འདེ་འདྲ་བ་ལ་ཟད་པ་ཡདོ་དུམ་། ཤ་རྐུདྭ་ཏུའིབུས་ཕླཱ ས་པ་། རགས་ཀུ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གང་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཉོདྱ་ཏ 
སེམས་འདྲི་ཀ་བ་ཟད་བད་འདེད་པན་ནམ་མཁའ་ཚཟད་པན་འདེད་དོ། །ཐཱོ་ནསྱཾ་སི་བཟད་པུས་སྣས་པ་། བཅུན་་ཤར་དྭ་ཏའྲ་བུ། ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སེམས་རེནྱིལི་བཟུད་པ་སྟེ་། བརྦ་རུབ་ཀྱིསེམས་དེན་དའི་ཅ་བད་ 
ཤྩིས་བས་ན་ | དེའི་ཧདིད་བི་བཟན་བའོ། །བཅུན་བ་གར་ད་འི་བུནེ་བཞེན་གེགས་མའྲི་རུལ།རུམེས་དང་། ཏངརེ་འྔོནད་དད་། ཤེས་རབ་ར་ ༽ རཱམ་པར་གོལ་བ་དང་ ། རམ་བདྲ་སལ་བ་ཡེ་༥ཞེས་ཨ་འོང་བའྲོ་དཔོ་ 
ནམས་ཀྱི་བཟད་པ་སྟེ་། བྱབ་ཇུབཀྱི་སེམས་དྡེན་དེ་དག་ཧྱི་ཆ་བརསྩེས་བས་ན་རེའྱཔནདྲེ་མི་ཟད་པའོ་། །བཅུན་པ་ཤ་རྐ་ཏའྲ་བཱ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསུ་མ་གན་དཔ། རམ་པད་བདད་པ་རཔ་། ཏམར་ལྔའདད་དབ 


` “༠། - །ཤེམ་དབ་དང་། སེམོས་པརའཇུག་བ ནཿསྱ་མིབཟད་པ་སྟེ། བྱམཆུབ་ཀྱིསམས་དནད་དག་གྱི་མ་བར་སྤེམ་པས་ན། ྱ་པིི་དྲསི་ཟད་པའོ། །བཅུན་པ་གངདྲ་དའི་བུ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པའི་བུན་པའི 

ཏ _ཊ། རུཡོའི་དང་། བཟེདཔ་དཔ། བཙོན་འགྲས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང ། ཤེས་དབ་ཉི་ཕ་རཡད་ཏུ་ཕེདཔ་ནམས་ཆྱ་ཟདཔ་སྟེ་༽ བརྦརུ་བྱ་ཉི་སེམས་དྲ་དག་གྱིར་བརགས་པས་ན་། པོའྲིརྱ་སི་ཟད་པའོ། །བྱ་ན་པ་ཀ་ 

༧ ད་ཧ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་བཞྲི་བམས་པ་དང་། ཧངྡ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ ། བཏང་ཧེཡོས་ནམས་མིཟད་པ་ས་ ། ཟརརུབ་ཀུ་སེམས་དེན་དེངག་གྱ་བརྡ་སེམ་བསན་དྲའེེརདྱས་ཟད་པའོ། །བླར༨ནཔ་གན་དེའི་བུ་བཞིན་ 

ཙྭ གིགས་པའི་སེབས་བྱཅ་པང་། མི་འདིགས་བ་བཞོ་དང་། སངས་རས་ ཉི་ཆེསོ་མ་འདེས་པ་བཟོབྱརདྲནམས་མི་ཟད་པྟ། ཟངྱ་རུབ་ཀྱི་སེམས་ དེ་ནདདག་གྲིཔ་བརྩ་སེས་པས་ནད་དྱི་པམ་ཟད་པའོ། །བཅུན་པག་རད 
2 ༼བུ་མདཾན་ན་སདས་རྒམ་ཀྱཆམ་ཐམས་ཅདྱསུཐད་པ་སྟེ་། བྱང་ཆུབ། ཀྱི་སེམས་དནད་དག་གྱི་མ་བརྭ་སྐེས་པས་ན་དའལརྲ་མི་ཟད་པའོ། །དཀནམཆོག་གསསུམ་གརི་གས་རྨུནྲ་སི་གཅིད་པས་ནྱ་པེ་ཟད་པའོ༽ སེབ 
ཧན ཁམས་ཡུ་ཟད་པམ་ནྱ་པ་ཟད་པའོ། །དེའ་སེ་ཤེས་ལ་བཏད་ ` ཤམས་ན་མི་ཟད་བའོ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱྱ་སོད་པ་ཏོགས་ པས་ནྭ་མི་ཟད་པའོ། །སྭཾནྱྭཾསན་ལམ་ཧྱྱ་ཧཱན་སཾ་གཅོད་བས་ནྭ་མུ་ཟད་པའི། 
| སོ་བས་ནྩོའ་ཟད་བཅོ །འུས་མྱ་བས་ལ་སེམས་ཅནཡངས་སྲུ་སྨོན་བརྲ་པེད་པས་ནྱ་མི་ཟད་བའོ། །ཟད་པ་ཤེས་པ་དང། མྱེ་སེ་བཤེས་པྱྭ་པེཟད་པས་ནྲམ་ཟདའཔའོ་། །འབུདབ་མེདཅངེ་འཛིག་པ་ 
རསསྱ་སྨི་ཕའ་། །ཆས་ཐསས་ཅད་བཟེདས་ནས་བད་པ་སྟ་། ཡེ་ཤེས་འམདོན་པ་ཉགས་བས་ནྲ་བེ་ཟད་པཔོ། །བྱཧན་བག་ད་ཏི་མུ་འདནྱི་བརྱ་རབ་སེམས་རཔའ་ཆུམས་ཀྱི་བརྱ་རབ་ཀེསེམས་ུ་ཟད་བའོ། ༽བྱརན་པ་ 
།དདཏཏ་འ་བུ་གཞན་ཡྲདྲ་བརཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀི་བསམ་པ་ཡང་ཕྱི་ཟད་པ་སྟེ་། པཅྱཡོར་ཞེན་ ། བསམ་པ་དེ་ཡང་མྱ་བས་ན་བཅོས་མ་མ་ཡནན། །གསྩོ་པད་པས་ནྱ་བས་པ་མ་ཡནནོ། །དབྱ་ཏུཧདགས་བས་ན་ 


། 
| 


/ 
& ༥--:ྨེྲཔ༩ིོཤྲེླ་་་་ས་|{ &|{ི་་ྗཟོ་ཀ 





སང ”་༄ྱ་སྐར་་ྲལ་་ཁ་་ཀ་ 


གསྦ་པེདཔའོ། །སྤ་པུད་པས་ན་རབཏཏེགས་པའོ་། །དག་པས་ན་སྱུ་མེད་བལོ། །ད་བས་ན་ནག་པའོ། ཉྱམ་སུམེད་པས་ན་དཔ་བའེ། །གསལ་བསྲ་ྱརསེང་པའོ་། །ྱིཿམཉམ་བྱ་སེའ་པསན་གསལ་བཞོ། །ས་བུས་ན་ 


ཙི ཏམ་བཅུད་བྲའོ། ཙཟདབས་ནྲས་པའ་། །སྔའ་བསིཐེད་པའོ། །ྱ་གསོབོས་ན་འཁད་པ་ལ། །ཤི་གནས་པསནྱ་མ་གཡོ་བའོ། །དེལ་མ་ཆགས་པསན་ཕྱི་གནས་པྔའོ། བས ཀམ་པ 


མཆགས་པའོ། །མ་སྭད་པས་ནྭ་བྲེ་བག་ཏུའཕགས་པའོ། །ཡེགས་བརྲ་བས་མཡེཡས་ཀྱི་ཟར་མ་སཱད་བའོ། །མ་བཤུངས་པས་ན་ལེགས་པརྤ་བ་བའེ་ལས་སེ༽ོ །༠ཧོདཔ་མེད་ཕས་ན་མགངས་པས་འོ་གྱརུང་མྱུད་པས། 


ནཾ འགད་པའའོ ཾ བདེན ཕན་ཧུརད་པ་ ས་ནྭ་མེ་གཏུན་པའེ། །བསུ་བ། མྱེད་བས་ན་བདེན་པར་རུནད་མའོ་། །ཇྡིདདྲ་ཝཱས་པ་རེ་བཞན་ ངཱ ཟྱུད་པས་ནྱེ་སུུ་བའོ། །ཡེཿ ༥གས་པར་བུས་པས་ནྲ་དྲེ་དད་སས་པ་དེ་ 
བཞིནངེད་བཞི་། །ཇེས་མུ་ཧེདབྱ་ཆིད་བསན་ལནས་བརྡ་བས་ ༨ པའེ །གཁྱཿ་པ་མེད་པས་ན་ཇས་སྱུ་སེུཿབ་མྱེདབའོ། \ ེགས་པར་གནས་བས་ན་། འྲའུས་པྱ་ཆེད་པའོ། །ྱེདྱེརདོས་ 
མསྐན་སགས་བརགནས་བའ། །སེམས་ཅནས་ལྟ་པས་ན་ཕད་ སྱོ་བགོས་པའོ། །བྲེརྡ་རར་པ་འྫལ་པ་ཡོན་པས་ན་ ། སེམས་ཅན་ལ་་བཡ ཡེངོས་སུ་སུས་ན་ཧིང་ངང་ནཔ་པྲལལྐ་ད། 


| ཡདེསེ་ཨུ་པཱནེད་བརྩ་བའྲི་མོག་ཤེས་པས་ན་། ཡེངོས་སྱུ་ཡི་སྩོ་བའོ། །བདག་བདབྱ་མེདབསན་སེམས་ཅན་ཡེངས་སྲཿ གན་བརྨ་ཧམ་བའི་མོག་ཤེས་པའོ། །ཡན་མིར་ཕས་ན་བངས་ལ་ ་རེ་བྱ་མེང་བའོ། །ཟང་ཟེངྱ་སེད་པས་ན་ 
ཡནའེ་བྱ་མེད་བའོ།། །ཆོས་ལ་ཏྟན་པར་འྱུཆུར་པསྔ་ད་ཟང་ཟརྱ་ཟེད་པའོ་། །སེམས་ཅན་མཐུ་རུར་བ་ནམས་ལ་ཀ་བསྲ་ན་ཆོས་གནགྱགརད་ཏོ་ །དངནགཉེན་བྱར་དཔས་ན་སེམས་ཅནམཕུ་ཅུང་རུ་ལ་ཉབའོ། ། 
སྤབས་སུ་རུནད་པམ་ནདབུམ་གཉེན།ུརད་པལོ། །མགེནྱརྭ་རཱཔད་པས་ནསས་སུ་རླུནད་ཏོ། །ཉེནྷ་སོངས་པསན་མགོན་ཅྱུ་རུརད་པའོ་༽ ། གནདྱ་ཏུ་བྟངགས་པས་ན་སྟེན་མོ་སངས་བའོ། །བནས་པྱ་མེད་བས་གནེདཏ་བཏགས་ 


་ 


(¬ ཤློ །པའཱ། བསམ་པ་དགེ་བས་ནུ་བགལ་བྱ་མེད་པའ། །ཅིཡརྱ་སེད་པས་ན་བསམ་དག་བའོ། །གནེད་ཏུ་ཡེངས་ས་དག་པས་ནཿ་ཡངྱ་སེད་པ་འོ། །ཤིནདྱ་པུདཀར་བས་ན་ཤིན་ཅུ་ངག་པ་འོ། །ནཔདུམ་མྱེད་པཔ་ན་ཤིནདྱཏ 
ཏ རཀན་བའ།ི །ཕྱངཡོར་དག་པས་ན་ནད་དྲེ་མྱ་ཕེད་བའོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་དག་པས་ན་ཕྱིའལོད་དག་པའོ །བཅུནཔ་ཤུར་དུཏེའིབྲ་བང་རུ་བ་སེམས་དབའ་རམས་ཀྱེ་བམས་པ་ེནི་སཱ་སྔཔསཡིར་བ་ྭ་སེ་། སེམས་ 


| ཙནསེ་ཅནཡས་སྭལིནབར་ཟེན་པས་བསམ་པྱ་མི་བཟད་པད་བྷ་། ཁེ །བསམ་པ་ནི་འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲམསྭ་ཏྲ་དེམ་སྔརས་པའི་ཕོར་བལྟ་བེ་། སེམས་ཅན་ཚུལ་ཟམས་འཆལ་པ་ཡངྦམ་མུ་ཧནད་པརྦཔདཔས་བསམ་བྱ་མུ༔ 
སྩུནདཔརྱ་དཱད་བས་༽ བསམ་པྱ་མི་ཟར་པར་བྷ་འོ། །བསམ་པ་ནཡེ་ 


3 དབྭལུའོ། །བསྐམ་བ་ནི་གནད་སེ་མས་དང་། ཐབ་དང ། ཉེས་པ་ སུང་པའྱི་ཕིར་བྭ་སེ། ། ཉེར་པར་སེམས་པའི་སེམས་ཅན་ཡེདས་སུ། 
༧ ཟས་བའྱ་ད་བལ་ས་། སེམས་ཅན་ཐེ་ཅེམ་ཅན་ཡེདོས་སུ་ཧཱནད་པྲ་ བྱེད་པས་བསམ་པ་མྱ་ཟད་པད་བ་ལཱའོ། དད ང་དཏེའི་བའི་ཕྭ་ཀེ༽ རེམས་ཅུན་པ་ཁིས་ནང་པ་་ 
གཡེད་བ་ཡདོས་སུ་ཧུནད་པར་བེད་པས་བསམ་པྱ་ཆོ་ཟད་པད་པ་ཏ། །བསམ་པ་ནིའཆ་བཞཤེས་ར བ་སྭང་པའྱ་བུད་བྷལ་སེ་། སེམས་ ཅན་ཤེས་ཐབ་འཆལ་བའ་ཡངས་སྭུ་ཡཱནད་པརྱ་པད་བས་བསམ་བྱ་མི་ཟད་པད་ 
ཱུ 'པའྱི་བོན་བྭཀ་སྟེ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་པའི་ཆོས་ལ་ཧྩོརཅུའཇུརཔས་བསམ་པྱ་མི་བཟད་པར་བྷ་ཉ་ 


བྷག །བཅུན་བད་ཏེའི་བྲ་དལ་དན་བསམ་པནི་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་དག་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྲུངས་ 
སར བཅུག་ལ འིབུ་འདནོ་བརྲར་བ་སེམས་དཔའ་ནམསྐ་རོ་བསམ་པྱ་པིབཟད་ལ་ཛ ཀོ ( 


+ ་ཱ ངེ མཱ ༤ ༧ (༢༠ འ་འ ང་ལོ 
མ་ྱ་མིཟད་པས་ན་། སྩེཊབཅྱེ་ཟད་བ་ཡོནྷཏེ། འཡྱི་ཉིན་ཞེན་ ། ཕནེད་པའི་བསམ་བ་ནྱོབདྱརུབ་སེམས་དབའི་སྦེང་བྱ་ཡི་ཟདཔ་སྟེ། ། གང་ཡང་བདོག་པ་ཐམས་ཅདཡངོས་སྲུ་གཏང་བང་སར་བ་འདིདའདའི་སྩོམ་བའྲོརུལ་ 


| 


, བམ་པ་གཉས་པ། །། བཅུན་བཤར་རྭ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡད་བརྡ་རུབ་སེམས་རབལ་དམས་ 


[ཁིསསྱ་ཁིབསམ་བདྲ་་ བདའ་ཅདབ་ཡུའུད་པ ། གང་ ཟོ ༦ ` ཡུ ྨྲ ིན་ཁྱི་ཟསཔ་ ༣ བཙོ་འ་ཁྱིབབ་བད། བྱར་རུབ་སེམས་རཔའི་ཕྱརབ་མེ་ཟད་ 
མི་ཟ ། དང་ཡན་སེམསཅ་སས་ཅདལ་ཞེ་ྲམསཔྱ་སད་འསེམས་སུསངཔ་དྲི་་ ཅོན་ཁྱངས་ཀི་འསམ་པ་རེ། ཅངྱཔབ་སམས་པོོླབཞད་ 
པ་སྟེ་། གདཡངདེག་བཤྲིལ་བཞ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་སནདཱ་འྲོ་པར་སྣང་པ་འདིན་དེའི་སྦེད་པའོ་། 5555 2 རུད་ད་་ཇྱང ། ཐེ ཧོཾ 
བྱ་ཐེབོ་བ་ཞིཀོ །ཤེས་རབ་ཀབསམ་བཞྲོ་བདླུརབ་སེམས་དཔའ་སྦེར་བ་ ཨོ་ཟདབ་སེ་། །གང་ཡར་ཐེས་པ་སེདས་སུ་སཱརོབ་སང་བ་འདནདེ་ ལྱི་ཝེར་པ་ ཁེྟཆོ་ླ ལོརབར་སར་ལ་འདྣ་མོ་ 
རྱིདབམ་པཞི་ ཿ སེམས་རཔའི་སྩོར་བྱ་ཡི་ ཟརཔ་སེ་། གཔཨང་ སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་དང་། བད་བརྲ་པེད་པས་ཆས་ཡ་དགའ་ཞད ་མས་ཏ། རྡེབས གང་བས་ཁིར་ཁོབུ་ལེདའང་མངབ་འདྲེད་དའེརོན་ 
ཤྱི་བརྲ་རུབ་སེམ། དཿ རཾིེཾེ་ ལ་འ མཔིིལ་པཡིལ་ལ་ལའ་ ལོ་མ ་་་ 
བཞོ། །ཡུས་ཆ་ཡསྡ་དམ་པ་གྲསུམ་གེ་སམོ་པ་ཡངོས་སུ་རག་པའི་ ཕོར། ཡུམ་ཀྱི་བསམ་བ་ནྲི་བརྡ་རུབ་མེམས་དཔའ་ཅརབྱ་རི་ཟད་ རེ རེ ་ སསསིསིསིཾེཾེི་ 
བསམ་བནྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའི་ཝུང་པྱ་པི་ཟད་པའོ། བནམ་སེམས་དང་ ། གནོད་སེམས་རང། ཡོག་པར་ལྭ་བྱ་སེར་བཡྲེ་ཕོར། སེམས་ཀྱབསམ་ནྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་རབའ་དོར་བྱ་པ་ཟདཔ་ཡོ། །ཆས་ལ་རབ་ངཔན་ངང་འཇུད་ 


འིསྦོར་པ་ལོ། ། ཟུམས་བ་དང་ ། སྭང་ཇྲ་དདུ༽ དགའ་བ་དང་། བཏང་སམས་ 


་ 


ྱེད་འིཕོམ། ཐས་པའི་བམམ་པ་ན་བབརབ་མེམས་རཔའི་བོོ་བྱ་མི་ཕ་པོ། ཟམས་ཅད་མུཌེནད་པ་ཏོདྱཀིམམས་ཀ་བསམ་བནྲི་བངྲརུ་སེམས་དཔའི་སྔརཔྱ་མི་ཟད་པའེ། །རག་བཡི་ཚ་བ་ལ་རབ་ཅུགྲ་རད་བསྲོལིརསེམས་ 
ཅན་གཞན། རྱང་རུབམིམས་རཔའ་ཡར་དག་བའྲངུག་པའི་བསམ་བ་ནྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་རཔའྲ་ཕོད་བྲ་ཅི་ཟད་པའོ་། བར་རུབྱ་ཏུ་ཡེངས་སྭབ་ས་བའི་ཝོར་ ༽ རགེ་བའྲ་་བ་ལ་ཧུང་བའབསམ་པ་ནྲི་བུར་ཆུབ་སེམས་རབའཕོར་ 











° །བྱསི་ཟད་པལོ། རིིོ་རརབཅང་ལོར་རོས་པའོར་་མའིའ་ རི རའ ཕི ་བེརརབ་རེ་ལོས་ཚའལ་་ངརོ་ལ་རིར་རརལ་ གར་འ ༽་ ལར 
རར ར་ | དཔུ རྭ །སངས་རས་ཀྱ་ཆེས་ཐུམས་ཅད་ཡུར་དག་པར་ཕུད་པའ་ཕོར་། བྱཔཆུ་གཏཱ་ཡངས་མུ་བས་བའ་བསམ་པན། བྱརརུབ་སེམས་རཔའི་སུར་བྱ་མོཟད་པའོ། །དམ་པའི་ཆས་ཞུན་འཇིནད་པའི་ 
ལྭ རཾ ། སརས་ཆུས་ཀ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡད་དག་བདསུདཔའི་བསམ་བ་ནྲོ་བརྡ་རུབ་སེམས་ཕཔི་སྦྱརོཔ་་མོཟད་པའེ། །ཉེས་པ་བྲག་པའི་ཧུར་དམ་མའི་ཆས་ཀུར་འཇོནད་པའི་བསམ་པན། ཀྱར་ཆུབ་སེམས་རབའི་བྭུ་དབ་ 
བག ་ཚིན་ཉིས་པ་བཤགས་པའི་བསམ་པྲ་དོ༽ བུརྦརུབ་སེམས་དཔའི་ཕོར་བྱ་མིཟད་པའོ།། །བསོད་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་རྲི་རེས་སུ་ཡ་རངབའྲཕར་། ཛག་པ་མཆོལ་པའི་བསམ་བོ་། 
3 ± །བསེན་ནམས་ཀྱི་ཆོགས་ཚད་ མྱིད་པ་བགས་པའི་པོར་། བསོདནམས་ཐམས་ཅརྨ་ཏླིངས་སུ་ཡི་རང་བའི་བསམ་པ་ནི་བར་རུབ་སེམས་དཔའི་སྣཾར་བྱ་མི་ཟར་པའོ། སརས་རྒྱས། 
ུས་ས་གསས་འ་སས་པགྲ།བསྐོ་མས་ཏི་ ེདོམ་ཚད་མདཔ་བཕགས་པ་ན་བད་མེམསདཔ་་འདལ་ ཅོ་བའའ་པ་ོ། ག་དང་ད 
པལ ཅུབ་སེམས་དཔའི་སྣྱདྩོཔ་ཟད་པའོ་། སྩེས་བུ་རམ་ཕའི་ལསྱཀི་ ཕྱེར་དམ་པའི་ཆོས་ཡེདས་སུ་འཛིནད་པའ་བསམ་པན་། བརྦརབ་ 

༥པའ་། ་རངས་སྣ་ལ་ཡའ་བར་རར།་ར།'£ ༢།༡ ཤི ༤༣ ༤༽ __༽༄- £- ༽༩༠༽༠༽ ༨. == ༨ 

སེམས་དཔས པ་འ །ཡས་ངས་སྦེལ་བཞྲི་ཕན་སེས་བུ་མ་པའི་ལས་རྱི་བསམ་འི ། བངརུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱོར་བྱ་མི་ཟདབའོ། །སོཿས་ཞིངྱ་ོ་འདོར་བའྱི་པར་ཁྱུམངས་༢ སྔོཔ་བའི་བསམ་པ་ནྱེ་བརྨར་བ་ 

| སམས་དབུའེ་སན་བྱ་པོ་ཟད་བྲའོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཏ་བྲ་ཝབ་མའིའརརེམལ་ཡ་ཡ་ བར་བ ཧྲི སིསྐོབ་རྐབའ་ལེ་ོ་བྱོའི་ ཧེ ཞེ་པོ་འདེ་དགནི་ 
བྱདཆུབ་སེམས་དམའ་ནམསྨ་ཀྱི་མེཕྱི། ༣ རཾ བ་ཝུབ་པའྲི་པར་གོར་སུ་ཞིྩལ་བདོད་བ་ན་བསམ་པ་ན། བངརུབ་སེམས་པབའི་སྦོར་བྱསི་ཟང་པའོ་། །བྱརུད་པག་ར་པཧའི་བུ་གཞན་ཡར་བཞི་པོ་འདེཔགནི 
དཔའ་ནམས་ཀྱ་སུདཔྱ་ཡ་ཟད་པ་ལེ། །བཞོ་གང་ཞེ་ན་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱ་སེམས་ཀྱི་སྔོད་བ་མྱི་ཟད་པ་དང་ ། ཆོས་ཕྤུཾན་བྲ་ནམ་པར་འགེཡད་པའྱ་སྨོན་བྱ་མི་ཟད་པའོ། སེམས་ཅན་ཡེངས་སྲུ་རཱནད་པར་བེར་པའི་ 


~` དད £ ་ ཌ 


+ 


 ཧདོ་བྱ་དཔ་དང། དགེ་བཞིམ་བ་བཅུགས་བའི་ སཔྱ་མེཟད་པ་སྟེ་། བཞེ་བ་དརག་ནིསྦོ་བཟི རྱི་ཟར་བའི་། །གཞན་ཡང་སྦུརཔ་མྱི་ཟད་པ་བ བཞཾ་སྭེ ༽ །བཞ་དགང་ཞེ་ན་ \ རགན་པ་ལ་གནས་ཤོང་ཡུངས་པའི་ | 
` ཨེ་ཤད་བསུངས་པའི་ཇེ་ འོ་ཐ་ལྱ་ཆུ་དམོས་པའ་ པའི་ སྩེན་བ་མི་ཟད་དང་། བསདུནམས་དཔཡེ་ཤེས་ཀུ་ཚོགས་བ བསགས་པ་ལྱ་མ་རམས་པའི་ཕོར་བྱ་མི་ཟད་པ་རང་། ཐོས་ པ་བཅལ་བ་ལྱ་མི་རམོས་ བའི་སོར་བ་ རྟི 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡེངོམ་མུ་ེབ ཁིཤེས་ཐསྱ་མིརམས་ པའི་སྦོར་བྱ་མི་ཟདྷཾསེ་། བཞོ་པེ པརེདག་ནཱ་སཱན་བ་མི་ཟད་པའོ། །གཞན་ཡང་སྦ་བྱ་བབད་པ་བཞི་ཧེ་༽ \བཞེ་གར་ཞེན་། བསྲང་བ་ བ་ཏགས་བཿ ཅྱི པོ ཆུཾདུལ་ད། 
གཞན་པ་རྟོགམ་བའ་སོད་བྱ་མིཟད་དང་། ། རཔྱན་པ་ལྟ་ཏོགོས་པའི་ སྦྲཾར་པ་མྱིཟྭད ་པ་རང་། སོ་མོར་ཏོགས་ པའི་པཱོཿ་བྱ་མི་ གྱཾ་་ ོ སེེ ' བཞ་པ་༣ ་སཱོར་བ་མྱི ཟད་པ་པ། 
ཤི པཿ ། པུན་གརཞེ་ ལར ན་ ༥ ནི་ད་ནྲཾ་ར་བྱ་མི་ཟད་པ་འོ། །གཞན་ཡར་སྩེ རེབ་ 
ཡབས བཞི་སྟེ ། པཞ་ག་ཞེ་ན་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་ པྲི རྟོགས་པའི་ ོ་ྱི་པོ་ཟད་པ་རང་། རྒམ་པརྦ་བར་བའི་མུ་ རོགས་ པའི་ཡབྱ་ཡི་ུ བར བ་རེས ཧཱ 
རར ཉར“ རྣམ་པན་བྱམ་བཞྲ་ཡོན་ ཉན་རང ། ཕན་ཡེན་ཡེངས་ ་སུ་བརོད་པའི་མཚན་པྩོམ་པ་ ཙཅྱི་ཟད་པ་ སྟེ་། བཞེ་པ་ད ེ་འགནྱི་ུར་ྱཔཞདཔའོ 5༤༨ 
རུ་ཟ་བྲཾ་ཱི།། བཞ །དན་ ། བང་པ་ལུ་ཏགས་པ ན་བ 
ལ་བརྟགས་པའེ་སྩོར་བའི་མྱི་ཟད་སྙེ་། ་ ོ་ སིི $ བཏགས་པའི་སྱོན་བ། མྱ་ཟད་མ་དང་ ། རྟེན་ཆེད་འབྲལད་པར་འབུང་བ་ 
ཟེདགབཔའག་ུ་བན་བཅི་ནཔ་ཟདཔ་དཔ་། ཆས་ཟམས་ཅད་བདགཡྱིད་བ ར་ཞེ་ན་ ། འྱུབེདྱ་པ་ཏུག་བར་ཡཇོས་སུ་བསྟན་པའི་སློར་བྱ་མི་ཟད་པ་རང 
པ་ རཿ མྱཟད་ ཆི 
རེ ་ཅའ་ སུ་བནད་པའྱ་སདབྱ་ཡི་ཟད་བ་དང་། མྱ་ན་ལས་འདས་པའ་ཞིབ་ལ་་ཏཉེ་པར་སྲད་པ་བསྙན་པའི་ཧོན་ 


*. 


་ 


༣ - །བམི་ཟད་སྟེ་ ། བཞ་ ཞི་པ་ནི་དག་ན་སྦྱོར སྦྱོར་བ་རྱ་ཟད་ ཕའ ། །བཤུན་པ་ཤ་ད་ དྲ་ཏེའ འ: འྲི་བམདོད་ནྭ་བང་རུབ་ སེམས་ པའི ལི་སེད་བ་ 'ཇིསེན་པ་ དེ་དག་ཐམས ་ཅཔནི་ཐུམས་ཅད་མའེནདཔ། ཉེརཾལ་ ་གཞོལ་ བ་། །ཐམས་ 


རུ ཅདམའེནད་པཏ ་ ཟེ པ།། ཐམས་ ཅད་མའེནད་པ་ཏོཿ ༡ད་ལ་བབ་ བི * ཐམས་ ༦ད་མཁྱེནད་ པ་ ཉདེ་ ཀུར་མྱ'ཿ ་ཟད་པ་ སེ ། མྱི་ྲི་བྱརུབ་ར ་སེམས་ །རཔའ་རམས་ ཀིསྦེར་ བ་ ཐུམས་ཅངྲ་ཀུཿམཱ་ ཟད་པ་། ས་ལོ །བཅུན་པ ཇ་འ 


„ ར་ཧཱ་ཏེའི” སུ་འདིནི་བརྩ་རུབ་སེམས་དཔའ་མས་རྱེ་སྩོན་བརྱི་ཟད་པ་ཞེས་བྱའོ། །བཅུན་པག་ར་དཏེའི་བུ་གཞན་ཡར་བུབྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་མི་བདཔ་ཡོནཏ་ ། དཅེའི་ཕིར་ཞེན། ངགེ་བའྲི་པ་ 
བྲ་བམས་ཅད་ལཱག་ པན་རིགས་པའི ཕེཾར་དོ། །བནྭ་བུད་རུ་བ་ ་སེམས་ ་དཔའ་ གར་ཅི་སྟེད་པ་ང རདག་ཐམས་ཅད་དགེ། བའྱི་་བ་ ཡཱ པའི་བསམ་པས་ རྩསིགས་ བརའུ་ཆུརཏེ། སཿ 0 ་སངཞོན་པའི་ོར་འཕོ་བའི་ བའ་ལག་ 
# པའི་བསམ་: ་པའོ་། །ཕྱི་ཟག་ཏུའྲས་བོའི རུལ པའི ལུག་པའ པའི་བས མ་ པའོ། གངནས་ གདྦཧཱཧད་པ་པྩུའ་ཕགས་པ ཕས་ནྭ་པ་ ཊི་་བའི་ བསམ་པའོ། ཤཐྱེ་བགྱ་གི་ཆོས་ ཀུན་འཛྲིནད་ཕྲ་ན རར 
 ཁད་པན་ུ་འཕགས་ པ་ལག པའི བསམ་པའོ། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཐམ ས ` ་མངོན་ -གྲསུམ་རཱ་ལཱག་ པའེ བསམ་ ་པའོ། ཁྱད་པར ཧགས་ པ་པའྲི་མངཔ་མ་བུན་པའི་ཆས་ རྩམས་ལ། ལཱག་པའི་རཡགས་ 
རི ལཿ བེ བསམ་པའོ། ཚོགས་ སུ་བཟིས་ཅརུ་ཉེམ་འགོ་རུ་རུརཔརྲ་ཧེད་བའིལག་མའི་ ་པའི་བསམ་པའོ། ༤ འཐད ཡངོས་ སྭུསི་སོ་ཟེས་ནང ཱངེས་བརྡ་བས་པའི་ འྭི་ལཱག་པའི་བསས་པའ། །རུལ་ཞུགས་ཁྲམས: ཅར་ཡེངས་རྭ། 
ོ་ བར་བེདཔས །ན་། བཏུལ ཞུགས༔ ཛོ བའི ལྱུག་ཿ པའི བསམ་ རི་བ གོགས་ ་བདག་ཡོན་པས། །ན་གྷོ་མབས་ མེད་པའི ཞི་ལག་པ པའི བསམ་པའོ་། ། །རམུ་ནོད་མ ཡིན་པས་ན་ཅུདེུམ་ཀི ཀྱིསའིུ 'ཡཱག་ པའིབསམ་ 'པའོ། །འཕུགས་ 
སན་དུས་བའི་མའི་ལཱགཔའི་བསམ་བཟོ། རསྩེ་བྱའོ་ཕུན་པ: ནད་ཀ ཉེན་ཨེདེས།པ་ རཿཚ་བསི ཧཧ འདེས་པའི་ལག་པའི་བམམ་པའོ།། །ཡན་ཡག་གི་དམ་བ་མགོ་བོ་ཡརམེ་སུ་གཏོང་བས་ན་། 3: ` 





། སུ་གཏཐོབ་ལཱག་པའི་བསམ་ པའོ། །སེམས་ པས་ཅན་ཆུ་ཁམས་ འཆལ་པ ་རམས་ཀྱ་དཔུར་གཉེན་བྱས 'པས་ན་། བྱ་དཀའུ་བའི་བྱམས་ཁོམ། ལག་པའི བསྔ་མ་བའོ་ པའོ། །སེམས ་མཐུ་རུང་བ་རམས་ ཀེ་ཉེས་བ་རང་ ཨུ་ལེན་པཿ པསན་ 
༥ བ་འའྲ་གདུལ་།དབའིའཛམ་བའོ།། །ཏན་ཐོས་ དདུདད་སངས་ རྒྱས་ ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་བརྡ་རུ་བ་ཡཱས ག་འཐལ་རུ་འོས་ང 'པ་ འདོདབུས་ ། ¡6 བའ་བོན་འཐུས་༡ ཧེ ཛེ ་པའི་བསམ་ ་གའོ། ༡༢ མ་; གཏནེ་རྱེ་་ོད་མ 
ན།བྱ'ཿ དཀའ་བའ་ ཊིཐསམ་ སཔ་གཏད་གི་ ག་ པའི་བསམ། གུ །དགེ་བའ བའྲི་པ་ བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིཚོགས། ༥ ་མྱ་སརྡོ་པས་ །ན།། བ་དཀའ་པའི་ཤེས་ 'ངབ་ ཉི ཡུན འི་བསྐུས་ པའོ །སེམས་ཆས་ཐམས ་ཆད་ཀྱི་བྲ་བ་ཝབ་པ བའྱི་ཕར་བྱཿས་ 
བ་ དང་ ། གད་ཏུམ་འེག་ ཞོགྱོརརུད་པབེད་པའི་ ལཱག་བའི་ བསམ་ ་པཡོ། ་ །ཤེས་ པས་ >: བརྙན། དཱ རརྒྱཝ་ དང་ལྷུག་ པའི རྨུ་རཱལ་ རར ༨ ` སས་ཧུང་རྭ་རཡ་ རཔ་༽ རའོ་སྟས་ པའི་བར སཱ 
རཔ། མདོན་བའ་ འི་པྱ་རྔལ་དང་། བདྲ་ཧམ་པ། པའི་ $ 8 ཀོ བཞིྨ་ཆ ༥་ིད་པཞི་ལྷཀ་པའུ་ང འེ་བསམ་པྲའ། ༽ ་འདྡོད་བ སྱེད་པས་ནཿ ནམེམས་ཅན་ཟམས་ ཅད་ལེན་པའི་གནས་ ཀྱི་ཐུག་ 
པའ འ་བསམ་པའོ། །སར་ཆོགིར་མོ་མོར། མ་ཡ །རབྱ་ཏུ་ྟཾགས་ པའ་ ཤུཾན་ཕྱིཿཱཔ་བའི2 ཚོ པི བཅི་ཐས་བའོ། །བྱིན་གྡེ་བས་ཀེས་ འཐོ་ཿ བས་ 'ནྲུ།ད་བརྡ་བུའོ་ཊ པའི་ འི་བ བའ བ]སམ་ པའོ །ཅཿཔས་ 
པ་སྤཾཡ་པས་ན་། མ་ཞུམ་ ཕའི་ལཱག་པའི་བསམ་ ར་བ །རྙ་གྲཏུབཙོན་པས་མྭ་མི་ཟང་པའི་ བནག་ ཀཡའབསམ་པའོ༽ །ཡར་ཡག་པའེབསམ་ པ་ཞེསྭ་བ་བ་ནའྱའུང་བྒོནམས་ལ་ངས་པའོ། ༣ ༣ །མེམས་ཅམྡ་དམུས་ལྲ་བ ཁུས་ 
ཕྲེ | པའོ། ཐཐ བླམོས་ལ་བན་བར་མེཆུཐ་བའོ་། བཞོ། །འབནབ་པ་པ་ ཡོན་པ་ནམས་ ་ཧཱརྡ་ངཾ་བའོ༽ །ཐཱ་མ་ནམས་ཡ་གུས་པའོ་། །རཔར་གཉེན་ཕྱེད་པ་། རྣམས་ ་རྫཕཔ་གཉེན་ནོ༽ །སུབས་ མྱེར་པ་ རྣམས་ལ 
 སྩབས་མེ། །དླེདྱེ་པེད་པ་ནམས་ལ་གང་ངོ། །མགནྷ་ཐེད་པ་རམས་ལ་མགོན་ནོ། རར ཙྱཾ་བྭ་ཅམས་ཡུ་གགཔ་སོ༽ 'ར་རུཿཧཱ་ནཱཊས་ལ་ རྲཔ་ཕེལ། །རྩསུ་དགོད་ནམས་ལ་གསལ་བཞོ། སྒོ་ཅན་ 


` 


༤ 








ཐའ ཀྱོ མེད་པའོ །. །བྱས་ བྱུབ་བྲཟོ བཟོ་པཱ་ནམས་ཡྱ་པམ་བ། བུའོ གབབོོབ་ཁྲྱ་སྲབ ་ཆོར་བའོ་། །གནོད་པ་བྱེད་པ་ མཐུད 
ཏི འཾདནས་བལ། །ལགོ་པདྱ་རདདབ་རམས་ ཡ་བདེན་པལོ། །ཁེངས་པྲ་དམས་ལ། རྩ་ཅལྱ་ཅད་བའོ། །ཡེགས་པརྨ་བས་པྲ་ནམས་ལྱ་པི་སཱད་པའོ། །གཞུན་རྱེ་འའལ་པ་རམས་མྱེ་སྲེང་པ་འོ། །ཡེག་པ་༣ཞུགས་ 

¿ (ནམས་ཡ་གུན་ཕྲང་བ་ལེ། །རྦབསྤ་རིས་དགེ་བའྲ་སདཔ་ བམས་ཅད་ལ་དེས་ཕྲརྱ་པི་ལཱ་བའོ། །ཕྱིད་པའི་གནས་ནམས་བ་ལནིམ་སྲ་བེད་པའོ་། །ཇེས་སུུ་བྲསནད་པ་རམས་ལ་ མབུན་པར་འཇི་ད་བའོ། ། 
གདམས་དག་དགྲ་ཇེས་སུ་བསནད་པ་ནམས་ལ་བཀའ་ཐ་བོང་པའ།། །དགོན་པ །གནུས་པ་ནམས་ལ་ཕུད་དུད་བེད་བའོ་། །བསྙེན་པ་དང་ ། བཀྲུར་སེ་དང་ ། ཆོགས་ས་བཅད་པ་དག་ དོན་ཨཱཾཉེར་བཡོ། །ཡམ་དང 
ཌཱ སག་ལྲ་མི་ཀ་བའོ་། ༽ལྷག་པའི་བསམ་ པ་དག་པས་ན་ཚུལ། འཆོས་ 'པ་ཡེད་ བའ །རག་བསུམས་ ་པས་ན་ཁ་གསག་སྱེད་ པའེ་། ། ཉོག གྙེ་ཏིད་པས་ ་ཆོག་ཤེས་པས་ན་ ཌ། ཐབ་ནས་འངལ་པ་ 

.ཕྱེད་པའོ། ། །སེམས་ ཉེན་མེདས། པ་ཅན་མ་་ ཨོན པམ་ན་ལས་སུ་ ཨུ་པའོ། །དགེ་བཞི་ ཆ་བ་ ཐམས་ཅད་རགས་པས་ན་ ཁྲ 'བར་གཞེལ་ ་བའོ་། །སེམས་ཅན་ཐུམས ཅད་ལ བས་ ནྭ་མུག་ 
རརཆཁ་ འི་ན་སྤས་བུ་དམ་པ་དདག་གེ་ཝག་པའ་པསམ་ བ་ཟམས་ཅུདྱ་ལི་ཟད་པ་ཡོན་ཏཱ། ༥ །བསོད་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་ཅེས་ཉེ་བར་བཏནབ་དང་། སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ 
བ་དང་། ཡེགས་མ། ཨ་ཟུད་པ་ཡང་དག་པར་སྦྲབ་མའི་བོན་ ། འཁེད་པའ། ཊུ ཉེནམེངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཉྱིས། ཟཾ ༣ སེ །བསན་བ་ག་ ་ར་དྭ་ཏེའི་ པུ་འདེན་པར་རུབ་ སེམས་ །དྭསའྭ་རམས་ཀུ་ ཀྱེ་ལྭག་པའ་བསམ་པ་ 
མྱིཟད་པའོ། །དེནས་ཚེ་དང་ ལའ ཟེ ། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྭོ་གྲསྤོ་མི་བཟད་པ་ལ་འདེ་སདཅེས་ ལཱས་སོ༽ །ནིགསྤ་ཀྱེབྲ་བུངྦརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་མི་ཟད་པ་གཞན་ལ་ལ་ལྭ།ཡེད་དམ་ 


༦༦ །ྣམས་ལ་གསོ་མིད་པྲའ།ོ །ཐབས་ པེ་ཙཱོ་ 


 ་ 


 ཐཱཾོས་མྱི་ཟླད་པས་ཨཱས 


བྱརན་བགརར་དའི་བུ་དོའོ། །ཟབྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིརྱན་པ་ཡང་ཟད་པ་སཱེ། །དེཅའྱ་ཕིནཞེ་ན་ཇདྱ་སེདཔའྲ་ཕ་མོ། །བཅན་ཡག་ཝ་ད་པཔ་བུ་སེ་ལས་དཔལྤ་མས་ྱ་ལན 
བ་ཡེངོས་སྭ་ཕུངབ་ཡངད་མྱེད་པ་སྟེ་ ཚདང་ལྡན་སེབས་དང་། ཟད་པ་དང་། སེབས་དཔ་། ཁ་དེགཉེ་བན་བཏན་པའྲི་རར་། ཟས་འདོད་པ་ནམས་ལ་ཟས་སུན་པའ། 

པའྲི་པོར་། བཅུཔ་པ་འདད་པྲ་ནམས་ལ་བཏུང་བ་ཝུན་པའོ། །བད་བ་དད་འ་བནོད་བའ་དངོས་པཐམས་ཅད་བརུ་འབའ་ར་། ཀཾ 

གསེར ཁདེག་ཏྭ་བུ་་མདོག་ཡེངས་སྲུ་ཕུང་པའྱི་པོར་། གེས་འདོད་ 
ˆ པག 





ཀཉོན་མེངས་པ་དང་སེད་བ་ཐམས་ཅད་བསལ་ 

༽ ཞེན་པ་འདོད་པ་ནམས་ལ་གཞོན་པ་ཕྱེན་པའོ། །རོཚཤེམ་པ་དང་ ། ཁེལ་ཡདཔ་དང་། 
བ་ནམསལ་གས་གྱུན་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལའི་ཧུན་ 

ཞྐདབཞིནགཤེགས་པའི་ལཱའི་སན་ཡདོས་ས་དག་  པད་བ་བའྱི་པོམེ། དོལ་མོ་འྲོག་འདེད་པ་ནམས་ལ་རེལ་མོ འྱེ་ཟླ་སན་པའོ། །ཆུཔ་ཁམས་ད་ \ ཐེས་པ་དང་། ངར་འཛིན 
ཧཱིཐྨྱཀིསྱ་ཕུག་པའི་ཕིང་། སམུ་དང་། ཐུག་པ་འདོདཔ་ནཁས ལ་ལེམོ་དྲ་བུག་པ་སནད་པའོ། །གཟུགས་དཔ་ ། ཝེབས་པ་ དང་། བངྱ་རུབ་ཀཾཡན་ཡག་གམ་ཏོག་ཟབ་བརབ་བའྱི་ཕར། མེ་ཏོག 
 འབང་འདེད་པ་ནམས་ལ་སེ་ཏོག་འཕེངསེན་པརྦ་བའོ། །ཡུམ་ཀྐིདཡདྲེདུ་ལོད་བ་ཐེབ་བརྡ་བལའ་ཕྱོན་ ། ཕྱེ་མ་འདོད་པ་ནམས་ལ་ཕྲེ་མ་སྩེན་པའོ། །སྙེམ་བུཆེན་པོའ་མཚན་པོའོ་ཟའ་མཆོག་ཡེངས་སྲ་རོགས་པརྡ་བཟོའ 
༅ན་། ཟྲཐམས་ཅད་འདོད་པ་ནམས་ཡ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཕྱེན་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀེ་གནས་རང་ ། སུཐས་དང་ \ མགན་དང་། དཔྲར་གཉེན་བ་བའི་ཕོར་། གནས་འདོད་པ་ནམས་ལ་གནས་ལྕནད་བའོ 
_ སྦོཔ་པ་ཐམས་ཅདརབ་ཏུ་སཔཔ་དང་། ཨ།དང་། ཚངས་བཞི་གནས་དང་། དེ་བཞོན་གཤེགས་པའེ་གཟམས་ཆ་ཐེབ་པརྡ་བ་བཞྲི་ཕོར་མལ་ཆ་འདོད་པ་ནམས་ལ་མལ་ཆྭལིདད་པའོ། །སེང་གསུམ་གྐ་ཞེང་ཆེན་པོའོ་ 


ལཱ ོསྲ་བ་གཟགས་བརྲ་བཟའྱི་ལེར་མདམ་འདོད་པ་དམས་ཡ་མ་སེ་བྱིན་ 


¬ །ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བུར་རུབ་ཀྱིཧང་པེ་ྡོ་རེ་བདན་ཐོབ་པརྡ་བ་བཞི་ཕྱིན་། སྙན་འདེད་བ་ནམས་ལ་སྟན་སྩེན་པའོ༽ །བུང་ཆུབ་ཀྱ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་བསང་བའྲི་ཕོན་། ཨོ་བུད་འདོད་བ་ནམས་ལ་ཡོ་ 
ཆེ མི དྲིན ནཱ་བ་དང་སུན་འདེད་པྲ་ནམས་ལ་སྤནྭ་ཐཱནེ་པརྩ་བའོ་། །རང་དབང་དང་། རང་ཉམ་དང་། རང་འབབརྒ་སེཡེ་གེས་ཡེངས་སུབསྐད་པའྱི་ཕུར་། བྱང་ཆུབ་ 
༧ སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུ་བན་པེ་དང་། ཕྲན་མོ་ཡངོས་སུ་གཏར་བའི་སྱན་པ་འོ། །སྤེས་བུ་ཆེན་པ་འམཆན་དམ་པ་སུམ་བཅུམ་གཉོས་ཡོདས་སྱུ ༨ བསང་བཡྲེ་པརྨ་བང་ ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀྱགསེན་དང་།དང་། 
¿ རཱ། ཞོ་བུ་དང་། མུ་ཏེགདང་། ཅེ་ནུ་ཧ་ད་། དུད་དད་ ། མནགེ་ལ་་_ །དང་། ཤི་ནུ་དང་། རག་པརིབམས་ཅད་ཡངོས་སུ་གཏོད་བཞྱི་ཧོན་ /བའོ་།། །དཔྱེ་བད་བཟང་པོ་བྱྱས་ཡེངས་སྲུ དོགས་བདྡ་བ་ལའ་ 
༧ ཙན བུད་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་རུན་སྣ་ཆོགས་ཕྱེན་བལོ།། གྱར་གཏོད་བ་ཀར་མོ་མཐེད་བ་ཐེབ་པརྨ་བ་བའྱ་ཕར་། ཟར་རུབ ་སེམས་དབའ་རམས་ཀྱོ་གྱྭགགིནར་བྲ་དཔཅོད་པན་སྨན་པའོ། །ཐེག་པ་ 
རེདོ་ཡིོས་སུ་ངོགས་བདྲབ་བའྲི་ལོད། ཅངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྐ་ཀྟེརདང་། བྲ་གདདུང་། ཤིདཏ་དང་ ། དཔརཔྲ་རུད་དང་ ] གཞེན་པ་སྨན་པའོ། །བསམ་གཏདནག་སན་ཡག་དད་། ་ཡན་མག་གི་ཅོགས་སངོམ་ 
རྩ་པ་བའི་པན་། གེ ེྲྭྲྭྲྱདདདཤཾ་ ། གཞས་རྱེདྐཁང་དམ་ ། གག རའྲོ་ོད་ས་ག་ཆིདཔསོ། 0 
།བརྡ་དགས་པར་འཚརྱ་ཅབརྲ་བ་བཞྲི་བོར་། བྱང་ཆབ་མེམས་དཔའ་རམས་ཀླྱོབུ་པ་དང་། བཱམོ་དང་། མུཔམ་དང རྩུག་པ་༨༡སངོས་སྲུ་གཉོངཔྱི་ེན་པའོ། །དམ་པའི་ 


སྐུ་རོགས་པརྨ་བ་ 
ག་བརྡ་དོགས་པའྲི་བརྲ་རུབ་དགའ་བཞྲི་མདོན་ 
རེ ཆ་འ ཡཱུ ¬ རར: 


”- 


:# 
ས༅་ རྭ 


¥ $ 








རྭ པྫོ 

།ཆེས་ཀྱི་མཇོད་རང་། ཐང་བ་ཡཔས་སུ་རགད་བའྲ་ཤོར། ° ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ནེདོད་དང་། འབྲ་དང་ ༈ མངྲོད་དང་ ར ཟང་བ་ཡངས་བྷ་གཏོང་བི་ཕཱན་ བའེ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅཆརྦཏེ་མཆོག་པང་ལན་པ་དམ་པའི་ 
རོས་ཀྱིརྱལ་ཕྱ་བརབ་་སོརཔོའམོ་བྱ་བ་བའ་པ ། བངྱརབ་སེམས་རཔའྲ་ནམས་ཀྱྱི་གྲེང་དང་། གྲེད་ཁིར་དང་། སོཔད་པ་རབ ། ་ཡུམ་འཁེརདང་། རྒྱལ་པེ་འོ་པ་བང་འཁོར་དང་། འཇམ་བུའི་སོང་ངང་ \ གུང་བཞི་པའྲི་རལ་ 
ཤཱ ཤོ་པང་ཕུག་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྲ་གཏོབ་པའ་ཕུན་པའོ། །ཆོས་ལ་དགའ་ཞེབ་མེས་བ་ཐེབ་བརྡ་བ་བའི་ཕུར་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ ད་རབ དགའ་པ་དང་། ཉེར་སེསཔ་རའ་གོ་འིཡིགའའ 
ཡེ དམ་པའི་ཆོས ཉེ་མཔ་པསྦ་བྱརུབ་ཀྱི་ཧང་པེའོ་འགོ་བའྲི་ཕུར བྱང་ཆུབ་མེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་ནར་པ་སེན་པའོ་། །སེམས་ - ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་དུམ་པའི་ཆོས་ཀ་ཡག་པ་སྤེན་པའི་ཕར་། ཟུར་ཇུབ་ 
སེམས་དཔའ་ནམས་ཀིཡག་འཐིལ་སན་པའོ་། རུད ཅུ ས་བདག པ་འད དད ་ ཡཅསའ་ ཀྱིན་བ་དང་སྣ་སྱེན་པའོ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྲབ་པྱ་པེད་ 

པཞིསདས་རྒྱས་ཀྱི་སྱན་དང་ སྭ་ཏ་སྦུན་ཐོབ་ པར་བ་པའ་པར་ ། ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་མག་ཕྱན་པའ་། །འམས་གྲསུས་ ༼བ་ཐམས་ཅང་ཡམ་ཁད་བརྱརུ་འཕགས་པའི་མཆོག་ གཅམ 
བཞྲ་ཡེཤེས་ཐུབ་བརྩབ་བའྲི་ཕོར། 'བྱངརྨཐ་སེམས་དབའྲ་ནམས་ཡན་ལག་རུདམ་པ་མགོ་འྱ་སན་པའོ་། །ཧོང་མྱ་སིད་པའྲི་ལམ་ལས་སྭིདྱ་བོང་ཞིང་ཉེ་བར་འཚོབརྱ་བ་བའྱི་པུར་། །བར་རུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཀྱིཀ་དང་ཁག་ཡངས་ 
ུ་གཏེང་པའི་སྨན་པའོ། །འཇམ་ ཐང ་པ་དང་། གསེད་གིཁ་དགོ་ཀྭ་བུའི་མདོག་ཡངས་ས་དག་པར་པ་བའྲི་པོར་། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་རྐ་པགས་པ་ཡེངས་སྭ་གཏང་བ་ཡེ་པན་པའ། །སངས་རྱས་ཀྱི་སྭརོ་ཛཾ 








 ཟེསས་ལྱ་ིམུནཔའི་འཇོསལན་ཚོལ་བའ་ཕྨེན་པྱ་སེདདོ། །སེམས་ལ་གནེད་པའི་ལེན་བྱསད། རྩས་བསེདཔཅོང་ལྕན་པྱམེདདོ། །འཇོགས་ལ་རང་ །མག་པ་དང 


ཁཿ 


'ུ །ལྟར་ཆྱིཤོགས་གོངེ་སྲ་བ་དང་། མིན་མྱེན་ཀྱེ་བུ་ལར་འཇེགས་པ་ཐེབ་བར་ྲ་བའི་ཐནེ་ ། བྱརརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་བྱ་ཀྱ་རུས་པ་རང་ནང་བྱཅན་པའ་༽ །བཅུན་པ་གན་དཏའི་བླ་གཞན་ཡང་བརྲ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ 
= ¬ ལཾ ལ༨ ཆང ། འཇམ་པས་ལྕུན་པྱ་མེད་དོ། །འགོནྱོབུགཉེརཏེ་ཡངས་བྲ་ 
༩ ༅།།ཿ་པ་ཿ་པྱ་པད་། །ད་ཞད་ཝས་པ་ལས་ཆུང་པའ་སུན་པ་ཡྱིད་ད། །བཟུང་པེ་ཡད་ལ་བཟང་པ་མ་ཡན་བས་ཕྱུན་པྱ་སེདད། །གཏེ་སུགག་བསམ་པས་ལྤན་བྱ་ཕེད་དོ། །ཆལ་པའི་བསམ་པས་སྤྱན་བྱསདད། །ཕྱུནཅ་ལོག་ 
ཧཿ = 8 ར་ །མདད་བརྱ་ལིན་བྱ་སིད་དོ། །རདགའ་བར་སྨན་པྱ་མེད་དེ། །ཉེ་པར་གནས་པའི་སྩེན་པྱ་མེདདོ། །རསབཉས་ཏུ་སུན་པ་སེང་ོ། །སེམས་ཅན་ཐ་དད་ བའ་སིན་བྱ་ེདདོ། །ཡྕན་བའི་གནས་འདམ་ཞངྱདིན་ 
ཤུ དོ ཟོ ཡི ༣ ོ་འོན་བསགའམ ཡོབདབ་། ་ཱ དངེ་སུན་བྱ་མེདདོ། །ཅུ་ཁཾམས་ དཔ་ལཱན་པ་དང་ བ་བ? ཅཿབུུ་ ཐོ བསྐད་པ་དབྱསད་བའྱ་ཅུན་བྱ་མེདདོ། །ཡན་ལའ་བའ་ 
གྱི་ོ་ད འཁྱགས བན་ད ྱིགེ། །བང་ འོ དང གནད་ལ་འདོ་འབ་ན་བྱ་ས དདོ། །ལེབས་ས་ནབརབེདཔའི་ིནབྱདོ། །ཡེད་པ་གཅནས་ 
 ཁྲི་བོ་དང་། ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏོ་མཱ་དཔ་། ལེདལམང་ི་བྱེ་ ཞན ཡ་བབ་ངུང འི གོ །ཝ་ སཅྱདོཁྱོ་ལདོ། །ཡས་སྐུ་ད་ ` ༢༤༤༣ ་ ཛེ 
` སྟིས་ྩྩབཔ་ཕི་ཕུནཔྱ་སེདོ། །བདག་གི་ལག་མ་དང་ ི་ོ དོ བའིདོ།་ པྲྲགོིསགིཾ། རརའུད། །བརདཏྱིད་ཅིད། 
༈༈། གམ་དད་བའེཕུན་པརྐྱེད་ད། །ཤྱི་གཏག་པའེ་ཧུན་བམྱེན་ ད་ཀ །ཤིན་རུམ་སྩྱས་པའེརུན་པ་མྱེདདོ། །གཞན་ཡ་བསྐེདས་པའྱི་བན་པྱ་སད་ད། །ཡོས་སྲརན་བརྩ་བས་ཏེ་ེ་པ་ 





× 


སྱེན་བཤྱདད། །ལེགཔར་སྦབ་པའ་སྤན་བྱ་མེད་དོ། །སྐེབ་འདེད་པའི་བྱོན་པ་མྱེད་དོ། གཟུགས་དང །ལེངས་སདོ་དང་ \ རབངྲ་ཕུག་ལ་མཛོན་པར་དགའ་པས་སྤུན་བྱ་མེད་དོ། །ཟླུུན་དང་ ། ཚརས་པ་རང་། འཇེག་ཏེན་སློང་ 
བདང་། ལ་ཐམས་ཅད་སྩེ་བར་སྣན་ངྲ་སཱན་བྱ་ེདད། །ཉན་ཐེས་དཔནང་སངས་རྒྱས་ཀུ་ཐེག་པར་བས་ཞོང་ སྱནཾ་བ་ཕྱེད་དོ། །གཞནནུྭ་རཡ་སདྱཾཧདབང་ཕག་འདད་བར་བུན་པ་ཅེད་དོ། །ཆགཅགྱ་དཟད་པའི་སྱན་བྱ་སེརདོ། 


ན་ད །ྡ་སྟད་བསབསཔ་ཡས་རྲངབའི་ལུན་བྱ་མེདདོ། །ཟློ་པ་ཡསྦ་་པན་ཆཌདཔའི་སྨན་ཕྱ་མེད་ དོ། །སེམས་ཅན་ཞིརམ་ཡིན་པ་ཞེས་ལྷིན་བྱ་སེདད། །ཆུང་རུ་་བརས་ཕཤ་དན་ྱ་སེདདོ། །བྱནཔ་རུ་ཆན་པ་སེམས་དད 


ཟྱོན་ཆད་ཆོག་ཅངྱསུརགེས་པའི་སྨོན་བྱ་མེདདོ། ། ཐམས་ཅད་མཁེན་ བྭ་ཉྱ་ཀེ་སེམས་སྲུ་མ་བསཱས བའྱི་ཧན་བྱ་མེད་དོ། །རྔངཔ་མ་ ཡན་པའྨ་སོནེཔྱ་མེད་དོ། །ཅུས་ལ་མ་བས་བར་སྤན་བ་མྱེརདོ། ཉུག 
དད་མཚོན་ཆྱཞེ་བྱ་སེད་དོ། །སེམས་ཅན་ཐེ་འཚམ་ཞིང་གཱན་པྱ་མེད་དོ། །བབྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱོ་ཕུན་པ་ནིམཁས་བས་སླེདཔྱ་སེད ་ ་དོ། །ཟུན་བ་དེན་སེང་བ་ཉར་ཀེ་ནམ་པར་ནས་པ་སྟེ།། པྲོ་པྱ་པཾ 


ཟད་པའོ། །ཅན་པ་དནི་མཚན་མུ་ཟེད་པས་ཡངམ་སུ་བསོས་པ་སེ་། ། དེའི་ཕེན་དྱེེ་ཟད་པའོ་། །སྐེན་པ་དེ་ནི་སེན་པ་མེང་པ་ལ་ནབ་ཅུགནས་ བ་སྟེ དའྱཟརདྱཔ་ཟད་པའོ། །སཱན་པ་དོནས་ངན་པར་འྩངས་མྭ་བས་ 
ར་ལས ད༽་ཅིདྩཡཟད་བའོ་། །སྙུན་པ་རེད་ཡར་དགར་ཟིན་པ་སྟ་ ། དེཤྱ་བ་དྱེ་ཟད་པའོ། །སུན་བ་དེན་མས་གྲསམ་དཔལ་འདྲེས་པ་སྟེ། གེའྱ་སར་ྱམ་ཟད་པའོ། སྩན་པ་དེ་དའྲའས་བྲུ་མུམ་ཐུན་པ 

ནས་པན་གེསོ་བ་སྟ། དེའྱི་ཕིད་རྱེས་བདམའོ། །སྤན་པ་དེན་བཅཅད་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅདོ་པ་སེ་ ། ཤྡོྱསིར་དྱ་མི་ཟད་པའ་། །སུན་པ་དན་ཉེན་མེངས་བ་བམས་ཅད་དང་མ་འྭེས་པ་ས་ ༽ སྤོ་ཕིད་དྱེ་སྲི་ཟད་བའོ་། །ཕྩེན་པ་དནཱཁྱད་ ྤ 
བ་ཏྲམ་བ་སེ།།དྱི་ིད་ཟད་པའོ།། །སྩེནཔ་དནི་ལགེས་བརྲ་པས་པདེས་པ་སྟེ་། དེའྱིཔན་དྱ་པ་ཟད་བ་ལོ། །སྐེན་པ་དདྲེ་བརླརབ་ཀྱ་ཡམ་གཇོགས་བྱ་མགས་པ་གྟེ་ ། དྱ་ལོན་དྲམཟད་པ་ཡ། །སྦིན་པ་དེད་འདས་པར་ | 
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རྭ 





ཧེ ཆར་བ རོ་རེ ངོ ེཿཚོབ་སེ་ རེ 
ཏོ  ནི་ཕིྱེས་ཟདཔོ། སཱའ་པ་དན་པརརབཀྱི་སིང་པེའྲི་སན་བཀེད་པ་སེ།། ས་པརྡསོལ་བྱ་མུགཟུནཔའི་འྲབས་ག། དེ་ྱི་ཕནདྱེ་མཟད་པའི་། །ཅུཿཐོུ་དདེསས་པདའ་བ 
ངངངིང། རབ ག་ར བ་འ །ོ་ནམསི་ལ་་་ 
དེའྱནདྱེསི་ཟད་པའ། །སུནེ་བ་དིཕ། བ་སེ རེའྱཕདདྲེ་མ་ཟད་པའ་། ཅུན་པདད་ཡེངས་སྤ་པ་འཐོབ་པ་ག་། དྱ ་ བྱན་དྱེས རཔ ཅིན་བ་དན་ཐུབཔྱ་མེད་པ་ས་། ལོིརདྱེས་ཟད་པ་འོ༽ ༽ 
3 = དའི་དྲ་ཕེདརྦ་མྲི་ཟད་པའ། ཕུན་པནཾནེ་ཡངས་པ་སེ་ ། དེའྱིར་དྱེ་མ་ཟ་པའ་། །སུན་པ་རེན་མུ་གནས་པ་སྟེ ཟུ འོ སེ་། དེའྱིཡོརེརྩེསིཟད་པ་སེ་། ཟྭེན་པ་དན་ཐལ་ཏསྤྱ་ཕི་གནོན་ 
༧། སུམ་ཆད་པ་སྟ་། དེ་འི་དྱ་ཕེདདྱེ་མིད་པའོ་། །སྤྱན་ ཀུད ཞིས་བསརཔ་སེ་། དེའྱིལརྱེ་མིཟད་པའོ། །ཕྱིན་པ་དེནྱེ་སྲེ་ཕམ་ བ་སྟེ།། དེའ་ཕརེདྲསིཟད་པ་སེ་༽ ཕཱེན་པ་དེན་ ལ་ནད 
ཌྷ ཧྩུན་པ་དེནིཁན་མ་ཐ་བྱ་སེཔ་ཧ། དེྲི་་དྲེས་ཟར་པའེ། །སྨྱན་པ ༨ དེནིམ་བྲསར་པ་སྭ་། དེའྱ་ཕ་རྱེམོ་ཟད་པའོ། །ཕྱུན་ བ་ ༼ཤ་ར་དྷ་ཏའྲི་བ་འདིནྲི་བརྨ་རུབ་སེམས་དབའ་ནགས་ཀྱི་ཕུན་བྱ་ བཟུད་ 
རའ ྩིནཔ་དནི་ཟམས་ཅད་མཆེནད་པ། ི་ཡེཤེས་ལ་བཏང་བ་སེ། དེཕ་ེ་ཡ་ཟད་པའོ། །བཅུན་པ་ ཤར་ད་ཏེའི་བུ་ ཀླད་བྱ་འིབར་ལ་འའའི ཁོརོ་ཆེས་ 
རད དེི་ཕནདྱེཡི་ཟད་པའ། །ཕྱན་པ་དན་ཐམས་ཅར་མཁྱེནད་པ ཆལ ་ བོ ར་རི བྱར་ བ་སེམས་དབའ་རནམས་རྱསཱན་པྱ་ས་ཟད་པ་འདད་། ༨ 
མཞེས་བསོ། །དེནས་ཆ་ད་ལུན་བཤར་ད་ཏོའྲ་བམ་། བར་ཆུབས མས་དཔའ་བླེ་གོབྱ་ས་ཟད་པ་ལ་འདེ་སདཅེས་སྨས་སེ། །རག་ སཾ ླ ྣི་ ཤོསྱ་སིཟད་པས་བླས་ 
| །དེདས་ཅེ་དུང་ལྕག་བ།འད། བས། རྡ་རུབ་མེ་ ཟ་དྲུང་ ཉེ ི་ཉནྱ་ར་མེམས་དབའ་ན་མཁྱཀྱའ་འདུ་འར་གོ་ས་་བརྱ་ཧཔདག། ཀླ་ོ་ོས་་ཟད་པསབུ 
གས་པར་སྨས་ན་ ། ཤུགས་ཀིབ་བཿཆུ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིརལ་ཞེམསྦྱབཟད་པ་ལས་བྱཿམས་ཏེ།།ཇི་ལར་བངྲ་རབ་སེམ ཧཿ །བྱ་ས་ལྔ་ལོགང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སེ སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ས་མི་གདོ་ 
པ། ླ་གསགན་ོའི་་་ྲ་དག་བཟུལ་ལས་འབྱརབ་སེས་དཔའ་ནམསྦ་བནསཁམསཀྱི་ཐཱ་ཡཔོསསྲ་དག་ྱ་ཡི་ཟདཔ་ཡནནོ། ་ རྲེ གས་ཕྲ་མྱ་སདཔ་དང་ ། ཆིག ་དག་པོ་བཟོདབརྩས་ 
¡ བ་དང་། གཞན་ལེདམ་སྤུད་ལྱ་ས་དུ་བ་དང་། གཞན་གྱི་ཆུར་མ་ལ་དག་ལ་མ་ཆགས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་བམས་ཅད་སྱ་ཡི་སུ་བ་དང་། བདག་གི་འཁེརྱོ་ཅིས་ཆོག་པར་འཇོནད་ ཿ ་; 


ཏ་་ ག་ག 








| བརླང་བ་དང་། ་ཆོགཤིན་ཏུཝངོབས་ཚུག་གཡ་བྱ་མ བྱ་མསྦ་བ་དང་། གཞན་བདེ་བ་ལ་དག་ པས་ནབ་སེམས་མེད་པ་ ་ང་། ངན་ངཱ་བརྡེད་པ་རང་། ཅོ འོ་ག གག རེ ཐི པེ 
མྱེད་པས་ཡང་དག་པར་ལྟ་བ་དང་། སམས་ལ་ ཧག་པྱ་མེད་བུས༔ ་སངས་རྒྱས་ལ་དད་པ་དང་། ཆོས ཏད ཀྐྱཆོས་ངམ་པའིྱི་ཕུར་ཆོས་ ཡ་ཆད་པ་རང་ གསེ པའ་ཚོགས་ བསེ་ཅད་ཁུ་ དགའ་བས་ རྣག འཁུན་ལ་ དུ་དང ཇ་ཡ་ག་ 
གུས་བམ་སྤེ་ཞྭ་ཆེབ་དང་། སངསྦ་ཆས་དང་། ཆེས་དང། དགེའ་འཇུན་ལ་ཡན་ལག་ལས་ཆུག་འཚལ་བས། ཨནྙུས་ཏུའྱུདབ་དང་། ཁ་མོ རརུ་ཆེནར་ ང་ར 
ྱམི་བརྙེན་པས་ཚུལ།ཞམསྦྱ་སེ་རལ་བ་དང་། ༡མར་བད་སྩེ་བ་སྭནོ་པས་ ། ཆཱ ཟམས་མ་ཉམས་པ་དང་། སྐེཔེ་མྱ མོ་མུན་པ་དང་ ོ་ 1 འུ་འབྲངས་ཇྲིབབ་ ༢༢༨༤ 
རྩོགས ་གཅིག་ཏུ་འཕེལ་ པས་ཚུལ་ཟིམསུ་ ་མ་འཆོལ་ པ་པ་དང་། དིལྟུར་འ དོབ བཞིན་ཧུ་ཁྲག་པས པས་ དབོངས་ བཞྲི་མུ་ཟཱ་མས་ ར། མཁས་ ༧བས་མ་ རྨདབས་ རབ་ཏུབྲསགུས་བའྲི་རུ་ས་ཟིམས་ དང་། སླ | 
དང་ཤེས་བཞེན་ནབ་ཏུཉེ་ བ་གནས པས་ ནམ་བ་ མཆོགོ་གྲི་རུལ་བཱམས་དང་ ” ཐམས་ཅད་རཁན་མཕ་བྷཱ་མེད་བས་ ་མ་སྭད་པའི་ར་ལ་ཟམས་ ཨ། དང་ པེ་བྲསངས། པས་ཤན་ཏུ་སམ་ ་པའྲི་རུལ་ཟམས་༢ རང་། སུདུས་ཆུས་ ཀྱ 
ཆེསོའསིསོའ་རིཊག་ཚསོ། རྣམ་ 5§ ར་ཧོའུ་ བའྲི་ཚུལ་ཟམས་དང་། རུང་བ་ ཅོ་ཤིར་ཐྲས་ འདན་པྲ་ུང་པའྱ་ུ་ལ་ཐམས་རང་ གགས་ པ་སཱརོ་བས་ཆོྱ་ཉེས་པའི་པལ་ཟམས་ ས་དང་། ལུས་དང སེམས་ རབེནཔས་རང 
བཞེན་རྒོམ་ དཔེན་བའྲིནུལ་ཞམས་དང་། འཇུའཛི་ ནམ་ བར་སེར་བས་དགུན་བ༩ ཡཿ ་གནས་བའྲེ་རུལ་ཟེམས་ ཊ་དང་། གཞན་ག་རེནྩོ་མཱ་ལཱ་པས་ གསུ འིས ེས་ འི་དང ར་འོ་དེ 
ལ་འོ ་ཧེདབ་གུངསྲ་བའི ང་ང ། ཡཱ་རངྱ་མ་མྲག་པར་པེདཔས་ ་ཇི་སད་སྦས་ ་པ' ་དེ་ལར་སྦད་པའྲ་རུལ་ཟཾམས་དང་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་ཆུ་རབར་གཉེན་བླུརརད་པས་ ་བྱམས་ ( 





ཧུ སམས ༦༨ ོ་ཁ་ཉིཝ་འི་ཅུལ་ཁེབས་དང་། སེམས་མ་ཞུམ་པའྲེ་རུ་ལ་མས་དང་ ། རེས་སྭུ་ཆགས་པ་ངང་ ། ཁེར་ཝོ་པ་སཱཿས་པས་བཏང་སམས་ྱི་རུ་ལ་ཟམས་དང་།བདག་ ། 
ཏ ༼གསུམས་ལ་དུས་བན་སེམས་པས་བརག་གི་འའའུཡ་པ་ལ་ཏོག་པའྲ་རུལ་ཁིམས་དང་། གཞན་ག་སེམས་སྲུང་པས་གཞན་གའབྲབ་བ་ལ་དེས་པརྒ་སི་་བའྲི་རུལ།ཁམས་དང། སེམས་ཅན་ཡངས་བྲ་བནད་བསྲ་བདབས་༽ སྱེན་ ། 
༧། བཚུལ་ཁམས་དད་ ། ཚུཡམས་དབྱཏུ་བཟུར་པས་ཤན་ཏུ་བཟུར་བའིཆུལ།ཁམས་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེ་འྲགས་པའ་སམས་སྱེཿ པྲ ་འདེོྱ་ོོོོོ་ོ་ཀ་ 
¿ ཁཡས་དང་། བསམ་གཏུནག་ཡན་ལགག་ཚགས་འཕེལ་བར་ ཟུད་པས་། བསམ་གཏན་རྱིརུལ་ཁམས་དང་། ཐེས་པའེ་དགེ་བའི་ ཆ་བྱ་མདམས་པའི་ཕིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་མུལ་ཞམས་དང་ ། ཐས་བཞི་ 
རསས བྱར་ཆུབ་(_ . ]ཀྱྱི་ཡན་ལགག་ཚོགས་སྲེལ་བའེ་བྱེར་ ། དགེའ་བའི་བཤེས་གཉེན། . » བྙེན་པའྲ་རུལ་ཟམས་དང་། ཡམ་ཉམ་ར་བ་འདད་བཞྲི་ཕེན་། ཟུག་ 
པའྲ་གུགས་པ་ཡོངས་སུ་སང་པའི་ཚུལ་ཁམས་དང་། སྱ།ྟག་པའེ་འུ ཤོས 


བ་དག་བའ་པར་ཡདལ་གཅགས་ འམྱེ ཆུལ་ཁམ་ རོ ¬; ར་ །ཡུམ་ཡྭ་ས་ལྭ་བའྡ་རུལ།འམས་དད་། དག་བའ ` ཅེ །ུན་ཏྱཔ དཔས་སྲེག་ པད་བིཏོནཱ་པའྲ་ར་པཁིམས་དང་།བསམ་ 
ཏྭ དག་བའ་ ཿ ད ་བའ་མུད་པའྲ་ཆ་ ་ས་དང་ ། སྱར་བ་དག་པའི་པོར་བཅེས་མ་མ་ཡེན་པའྲེར་ 5 མཔ་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ད་ པའེ ཤིན ཉ་ཡེངས་སྐ་ག། ཅུང་བྱ་སེ༔ ད་པའི ུལ་ ཐིམས་ངང་། ལཐང་ ཡེགས་བདྲངས་ 
ཙརྱྩ་ས་དགའ་བ་མར་པ། ; ང་ད རོར (ཁམས་དང །བའ་བསམ་པ་ ན་ 
ཌེ དགའ་བ་མྱད་པའཆུལ་ཁྲམས་ 'དང་ ། /3ྱངས་ ་པའྱ་པེད་པའ་ 


མྱཾསཱ་བའ ོན་ང་སྱསེད་བའྲ་རུལ་ཞམས་དང་ ། འདད་ཆགས་དངྲ་པལ་པའྲ་པདྱ་པེ་དགོད་པའ༔ ༥༡ཟམས་དང་ ། དང་བ་པརྱ་སི་གཡེང་བའྲེ་རུ་།ཁམས་དང་ ། ཅརཤེས་པ་ 

འ༅་མུ་ཆནྱཾ་སྭཱ་སྭ་བའྲ་རུལ་ཁྲམས་ ' ཤི་བ རད <¬ <` -.¬༨༽ | 

ཙར་མུ་ཆེདྱ་མཾ་སཱ་བའྲི་རུལ་ཐམས་དད་ ། མྱ་འཁུགས་བཞ་ཕྱན་ཏུལ་བའ་ཆུལཁྲམས་དང་ ། ཉེ་བར་ཞེ་བའེ་ཕྱན་ཞེ་བའི་ཕྱད་ཆུལ་ཁྲམས་དང་ ། ང་ས བཟང་བོ་འོན་བནའ་འིང་ཁ་ ། 
ེ ་ེ ྐ ` 


ངལ 








༣: ཁྲིམས་དང་ །. བསུ་པའཾདཔོས་པ་ 








རཾ ཏེན་དནི་ུལ་།ཟེམས་སེ། །ཆས་འབྱ་ཏུནམ་པར་འབྱེད་པ་ལ་མཁས་པས་ལུག་མཐེང་ 


༩; 


2 མ 


དསམ་པྲ་ལམས་ད་ཡདོས་སྐ་གང་བའྲི་རུལ་ཁེམས་དང་། དནུལ་ཟམས་ཡངོས་སྲུ་སས་པས་ ། 
སངས་རྒྱམཀྱཏད་འཛིན་དང་། སེམས་པར་འཇུག་པའྲི་ཚུལ་ཟམས་ཏེ ། བཅུན་པ་ཤར་དྷ་ཏའོ་བྲ་ནམ་པྲ་དག་བྱསཙ་ ཏུ ཀེ མནོ །བྱརན་བ 
ཧཱོ་བུ་གཞན་འདག་ལ་བདག་ཏུ་ས་བ་ཏགས་པྱ་མེན་པ་དད་ །སེམ ས་ནྱངས་ཡེན་། མེཀྱི་དམ་སན ། གསོ་པར་མ་ཡན་ ། སྩེས་བྱུར ༤ མ་ཡན་། གང་ཟག་ཅུམ་ཡན་ ། ཤེད་ལས་ལེམ་བུ་མ་ཡིན་། ཤེད་བུ 
སྣེ་བཏྟགས་བྱ་མེདཔ་དནྲིར་ཁིམས་ས། 
* ཚུལ་ཁྲམས་སཾ། །གངལ་སའ༩མ 
སྫོ་བཏྟགས་པ་མྱེདྲཔ་རང་། གཟུཤས་ཀྱིམཆན་མདྦ་ཝཾཾ་བཏག་ 
| 5 ༣ ལཱ ཧི སྲ ༽ ཚན 

ཡོདཀྱི་མཚན་མར་སྣོ་བརྟགས་པྱ་སེད་པ་དང་ ། ཆོས་སྲུ་སློ་བཏགས་པྱ་སེད་པ་ ནམུཡ་འམས་སེ་ 


།གང་ལ་གཟུགས་སྱུ་ སྡྲེ་བཏགས་པ་སྱེ་ 


༩༤༤ 


༣ 
ཞུ 


གདོརོརརྨ་ཟི་གཟོནད་པའྲ་པོར་དམ་པའྲ་ཆོས་ཡངས་སྲ་པར་པའྲ་རུལ་ཁམས་དང་ ༽ བཟེད་མ་ནས་ཤན་ཏུ་དགཔས་ 
རྱ་གཟནད་ ར་དམ་པ་འ༧ སྭ་ཕྭཿ འྲི་རུ་ཡ་ཁཱམས་དང་ ༽ བཟེད་མ་ནས་ཤེན་ཏུ་དགཔས་ 


བྱེ་ས་འདོདབའི་སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ རན་པདྱ་པད་བའྲ་རུལ་ཞེམས་དང་། བདག་གདོརརུར་ 


རཱི བཞན་གཤེགས་མའྲ་རཱ་ལ་ཟམས་ཡ་ཡར་ངག་པར་གཞོལ་བཞྲེ་ར་།ཁུམས་རཔ་ རྭ སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་འསེམས་སྟོམས་བས་ ྒ 
༢ ༤, ༢༨ རེ ཐེ 2 

པརདགགས་ ། བརྦ་རུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཀྱིརཱ་།ཟམས་ཀྱ་ཐུང་པྱ་སོ་ཟད་པ་ཡནནོ་། །བྱརན་བགར་ 

མྱེད་པ་དང་། ཆོན་བ་མ་ཡན་ །འདུཤེས་སྲུ་མ་ཡད་ འཛྱུཟེད་ུམ་ཡན་ ཞང་། ནམ་པདགེས་པ་འློ་བ་ཏགམ་པྱ་སེད་པ་དན་ 


༨ 


བཏགས་བྱ་ལེདཔ་དང ། རུའ་ཁམས་སྲ་མ་ཡན་། མེའི༩མས་སྭུ་མ་ཡན་ ། རྲུ་ག་ཁམས་སུ་མ་ སྣེ་བཏགས་པྱ་སེད་པ་དནྲ་རུལ།ཁམས་ས་། །གངྱ་པེག་ག་མཆནམར་ 


ས་བྱ་ཐེད་པ་དང་། དེ་བཞིནཅཱན་བརམ་ཡོན་། སླར་མ་ཡེན་། སཱམ་ཡན་། རདམ་ཡན་ ། ལྕེརམ་ཡོན་ ། རོམམ་ཡན་ ། ཡུམ་སྲུ་མ་ཡན་༽ རེགྱ་བུམ་ཡནེ་ཞང་ ། 

ལོ རྭ ཤ 1 ༢ རཿ རབ ནིཿ ཁིམས་ས་། རེ ཅར འི རི 
སྨ་ ། །གངང་ཡ་ལུས་དང་དུག་དང་སམས་སྲུ་སེ་བགས་བྱ་ཆེད་པ་རེའི་ ཞཱམས་སོ། །གརེ་གུཅིག་པའྲ་ཡོར་། ཞི་གནས་ཀྱིམཆན། 
མེཔ་གིམཆན་ཉོད་དེན་ཚུལ།འིམས་ས། །གད་སྟེང་བ་ཉོད་རེག་པ་དང་ ། མཆནམ་མེད་པའ་མཐའ་དང་ ། སེདོད་པྲ་མེད་ཅེར་ཁམས་གསུམ་དང་ 


༢ 





རྒ ཞེལ་པ་དྡ ནིསུཔཞམས་ ས་། །གརམདོན་པས་འདུསམྲ་ལས་པ་། མ་ མུ་སྐེས་ བས་རབྱ་ཏྭ་བེ་བ་། རྨ་སེཁ་ལ་བནེདཔ་དེ་ནྱིརཔ་ཁཱམས་ སེ༽ ཀསྲ་བས་ཀིརྱ་བ་བྱ་སེད་པ་ རནིུ།ཁས་ས། ག་སོར ། 
མཐན་ད ་-ས་ར བད ོ་ལ་ ནིར །ཟིསས་སྭ། རླགཔ་སེམས་དྲེ་མ་མེད་པ་དང་ \ ཆ ནམ་བར་ཤེས་པ་ ལུ་ཧྫཱསྭ་གདུས་ པ་དང་ ། ཡད་མྲ་བེད་པ་རངམ་འྲེངས་ པ་པོནམུལ་ཁམས་ས། གང་འདོད ། 
ཟོཁ ཤེ ཧཾ འང་། ེ གཟུགས་ཀྱོ་ཁམས་། ཁྲི སོ་གནས་པ་དང་ ། གཟུགས་མ མེད་པ) ལ ཁུམས་ན། མྱེའརུག་པ དན ༡ཟྲམས་སེ་༽ ར མུ ་རྒལ། མྱེད་པ་རང་། གནོདམསེ་མས་ རང་ ། ཟ་བ་དང ། སྙེན་དང་༽ ཁང་ཁཾ་བ' 
ཤབ་བྲ་བོཿ དུད ། གཏ ཡག་གི མུན་པ་དང་ ། མནག་ པྱ་མེད་བ་དེ་ནརཱ་ འམམས་སེ། ། །གརྟཏག་པ་ ་མྱེད་པ་ ཟི ཟི ཆད་པ་མེད་པ་ $. ༨ བན་ནས་ འབྱུར་བ་ རང་སི་ ག་བ དེནིཅུལ་འ ཁྲམས་ས༽ མང 
སྲ ིནདཔྱ་སེདཔ་དང། རའིད་འདནད་བ་སེདཔ་འབ་། འདོགམ་ཆོག། ས་ལྟ་བ་ལྱ་མེགནས་པ་དེནྱོར་ལ་ཁམས་ས། །གརྦ་མདཔབད། ཁ་ལ་མངེན་པར་མ་ཞེནད་པ་དང་ ། གཟུགསྤ་ཀེ་མཚནཉིད་སྱ་སི་གནས་ 
པ་དང རྱིདདང་གཟུགས་ ལ་མ་འདེམ་ པ་གི ཁྲམས་སཾ། གརྒ་རཱའ་ བག་ལ་ ཉལ་མྱེད པ་དང་ ། ཉ་བ་དང་ ། ཀུན་ནས་ ཡཱང་ག་ཀུན་ནས་མ་ ཡལརས་པ་དང་ ། སྫིབ་པ་དང་ ། མཧོད་བ་ ཡཿ གྱ་གནས་ བ་དན 
| རི །གང་ལ་ཆགས་ཕྱ་མེ་དགའ་བའྲཚ་བའི་གནས་སྱེད་པ་དང་། ཞ་ས་སེ་དགེ་བའི་ རཱ་བའི་གནས་སེད་པ་ད དད་། ཏོ་མགྱ་མ་དེག་འྱོས་བའི་གནས་སེད་བ་དུ་ནྲོར་ལ་ཁམས་ས། ཤ་ཅིདི་ཁྲཱ་སོབ་དུ་ 
རླུ ྱ་སིདཔདང་།ཤནདཏཱསས་བཞོམཚན་ཉདདེནྱི་མས་སེཀོ །གར་ཆོསཀ་སས་སདསྦ་རས་ེགསྦྱ་མིགཅདོཔ་རང། ཆོཀྲབསརབེར་ཆུདབའྲིརུང།ཆསྤ་ཀ་དགས་མིགཅོད་པ་དང་། འས་མྱ་པས་ཀྱས་ 
གྱ་བཞི ། དགེ་འདན་རནགས་མྱ་གཅེད་པ་དེན་ཇུལ་ཁམས་ས་། །བརུན་པཤ་ འདྭཏའི་ླ་ུ།ེམསྭ་ཡ་ཟེད་པ་དེནི་རུནྱས་ཟད་པའྲ་ཕོན་། བྭལཡ་། །ནེཅིའྱཕོན་ཞན་ ། སཾ་སོ་ལོ་སེཕ་ནམས་ཀྱི་རལ་ཞིམས་ཀི 





'ོ 





ཆོ རི 
” ནྷཾ་ཐེ་བོའོ་གནས་ནམས་ཀྱོམ་ཟད་པར་འགྱུར་། རྱེམཡོདཀུ་མངེནོ་མམགེས་པྲ་ནམས་ཀྱེརུལ་ཁིམས་ནེ་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ཉམས་པས་བད་པར་འགུར་དོ། ྱིནམས་ཀྱ་ཚུསམས་ནགེ་བ་བྱརའི་སས་ཀེ་ལམ་རདཔས་ 
ཟད་པར་འགྱུར་དོ། །འདེད་པའི་ཁམས་ཀྱ་ལའྦ་བུ་རམས་ཀྱི་ཆུལ་ཐམས་ན་། བསདནམས་ཟད་པམ་ཟད་པར་འྱད་རོ། །གཟུགས་ཀཁམས་ཀྱེ་༩མས་ཁྭ།འི་བུ་ནམས་ཀྱ་ུལ།ཇིམས་ནེ་ཚདྱ་སེན་པ་དང་༽ ལོ 
ཟད་པས་འུན་པོ། །གཟུགས་སེད་བའཁམས་ཀྱི་ལའི་བུ་ནམས་ཀྱིཚུལ་ཁམས་ནྲ་ཉ་བུན་གྙམས་བུར་ཤུགས་བས་སྒེམ་བ་ཟདནས་ཟད་པར་འགར་རོ། ༽སེབ་པ་དུ་ཆུ་སེབ་པ་དང་། ཉནས་ཟམས་ཧདྲ་ཀྱིརས་ཆིམས་ནེ 
ལེ རྱ་རན་ལས་འདས་པའི་མཐར་ཟད་པར་འགྱར་དེ། །ནད་སདས་རྒྱམ་ :མས་ཀྱུ་ཆུལ་ཟམས་ན་སང་ད་ཆན་པོ་རཔམ་བལ་པས་ཟད་པརའྲགུང་ར། ངེ ༽བྱརན་པ་ཤ་འ་དྭ་ཏའི་བུ་ར་བཞན་ཧྱུ་བརརབྭ་ ༡སེམས་དབའ་ནམས་སྱིརུས་ 
 ཌམེས་ནྱསོ་ཟད་པ་སྟེ་། དེཅའྱ་ཕོན་ཞེ་ན་ ། འདཱེ་ལུརྲ་རུལ་ཁཱས༼ སཱ ས་དལས་ཚུལ་ཞམས་ཐམས་ཅན་འབུར་བའི་པར་ཏེ་། ཟླན ཀབ་ཤུརུདྭ་ཏའི་བུ་དཔེར་ནུ་ས་བོན་ཱ་ཟད་པས་ཐབ་པྲ་མཟད་དོ། ྐ 

_ བཅུན་པཤུར་དྟཏའྲ་བད་བཞིགྱོབུང་རུབ་ཀྱ་སེམས་ཀམས་བོན་ མཆད་པསན་། རེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་རུལཿཟམས་མྱིཟད་ ༼པར་ནག་པ་བུ་སྟེ་། དེའརན་སྩེས་བུ་པ་དདག་ནྲེ་རུས་ཁམས་མུ་ཟད་ 
ལ་ཞེས ་བཞོ། །བྱཅན་པག་ར་དཏའི་བུད་ནྲོ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྲི་ཛུལ།ཟམས་མྱེ་ཟད་པ་ཞེསྱ་བའ་། །དེནས་ཆདང་ན་བཤའ་དྷ་ཏེའི་བུས་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐོ་སས་མུ་ཁད་བས་འདྲེསདཅེས་ཟླས་ས༽ ༽ 

°: ཿ དགས་ཀྐབྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་རཱལ་ཐཱམསྦ་མི་ཟདུཔ་འདིནི་འདོ་ཉེས་ལེགས་ཕར་ཟས་ན་ ། ནིགས་ཀྱི་བྲུ་བུར་རུབ་སེམས་རཔའྒ་རམས་ཀྱ་བཟེད་པྱ་མ་ཟད་པ་ལ་བསུམས་ཏེ། ཇི་ལར་བརྨརཱ་བ་སེམས་རབའ་དམས། 
རྱོ་བཞེདོ་བྱ ཅ་འདཔྲ། འགུརབའེདྲོསབམ་བརྡ་ཧིས་ཤིག་ །བྱན་བག་ད་དྭ་ཉའོ་བྱུ་ནམཔ་སྦུམ་བྱརྔས་གཉིས་ཀྱོམ་བམ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ར་བཟེད་པད་བལྟའོ་། །སྙུམ་བསུམ་གཉོས་གད་ཞེན་། བག་པ 























-- ~~ 


༢ ༤ །༡ལ་སས་པས་བཟེདེ་ཕན་བལྟའ།ོ །ཡེ་གནེན་ཕས་བཟེད་པར་བྟལ་། །༥དོམ་མྲུཔེ་གཏུག་པས་བཟོད་པར་པསའོ། །གནེད་མེམས་ཡེད་པས་བཟོད་བན་བའ། །འཁཾོང་འཇནད་པྱེད་ 
ཏ པས་བཟེད་པར་བལའོ། །མཟབས་བཟེད་པར་བྭལའོ། །ཟ་བ་མེན་པས་བཟེད་པར་བལྟའ་། །བཅོད་པྱ་ཐེད་པས་བཟོད་པར་བསའ། །ཡུས་གྱུ་མསེད་བས་བཟོད་བར་བཀའོ། །བདག་དཔ་གཞན་ཟླ་དཔལ་ 
༧། བཟདོ་པན་བཀྟུའ་། །ཐུངྱརུབ་ཀྱོ་སེམས་དངམཐུན་པས་བཟེད་པར་བལལ། །ཚུལ་བཞན་རབ་ཏུ་ཏོག་པས་བཟོད་པན་བྭ་ལའོ། །ཡིདྲ་བུང་ཞེཔ་འདོདཆགས་དཔ་བལ་བས་བཟོད་བརབ་ལའོ། །ཡས་སྤུ་དམ་པར་ 
‹ སྤཾནད་བ་ལ་རྟེན་བས་བཟོད་པར་བཡ། །ཡུས་ཀྱོ་རུན་ཧྱོམ་བཟོད་པར་བ་ཉལོ། །རག་དང་སེམས་ཡེངས་སུ་དག་པས་བཟོད་བར་བ་ཉུའོ། །བསམ་པ་བཏན་བས་བཟེད་པར་བྭ་འའོ། །ཡ་གེ་ཡ་སྤ་ཅད་པས་ 
ལ་ བྲདདོཕར་བྭའོ་། །མེངོས་སྐ ཏོག་པྱ་སེན་པས་བཟོད་པན་ . )བར་བལྟའེ། །ནཔག་སེམས་ལ་རེས་པར་སེམས་པས་བཟེདཔ། „ ར་བཱའ། །གཞན་གི་སེམས་ཆུཿསམས་སྲཿ་པས་བཟེད་པར་ 
༥ དུབཀའོ། །ཆརས་བའོ་འཇིག་ཏེན་ཧལམ་རུ་འགོབས་བཟོ། ད་པྲ་བྭ་ཝའ་། །ལྣ་དངྱ་སའ་ཕུན་སྦམཆོགས་པྱ་སོར་བའྱི་ཕར་ བཟེད་པད་བཏའ། །མཚན་རང་དཔེའུ་བན་བཟད་པོ་སངོས་ 
སྡུ་རགོས་བནྱ་པིདཔས་བཟེད་པརབུའོ་། །ཚངམ་པའི་ཿཿ་ཝ་སྐད་འབྱན་པའིདུབངས་ཐེབ་བས་བུའོ་། །ཉེན་པ་ཟམས་ཅད་བཅོམ་པས་བཟེད་པར་བཀུའོ། །གནོད་སེམས་དང་། ཧཱོནོདངམ་བ་ཟམས་ཅད་ 
ཅམི་པས་བཟོད་པར་བཡོ། །ཌེཔཁེ་བ་ཐམས་ཅད་སྔངས་པམ་བཟོད་བད་བལའ། །ྱི་དགེའ་བའྲ་ཆ་བ་ཐམས་ཅར་སརས་པས་བཟེད་པར་བ།འོ། །ཕྱར་དགོལ་བ་ཐམས་ཅཔརབ་ཏུ་བཅོམ་བས་བའོད་བར་ 


བས །གཞན་གེས་གནད་པདྱ་བ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤནད་ཏུའདས་པས་བཟེད་པར་བྷ་སཞོ། །སདས་རས་ཀུཆོས་ཟམས་ཅད་འཐེབ་པས་བཟེད་པན་བ་སེ་། །བྱརན་བ་ཤརད་ཏའིབླ་ནམ་པ་སྟམ་བྱར་ཚ་ 








།གཉོས་པ་དེ་དག་རྒྱོས་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་བཟེད་པར་བ་ལྟའོ། །དེ་ལ་བཟེད་པན་གང་ཞེན་ ། རག་བླ་ཆའ་སྭ་དང་མཚུངས་པདཀེནདྱཏུ་ཏོགས་བའྲཔར་། སྩིམ་པ་ལ་སརྩ་པཾ་སཱུབ་དང་༽ ཡྲས་གཟུགས་འ 
བརྐན་དཔ་། མཚུངས་པདྙ་ཏུཏགོས་པའུ་ཕོར་། དེག་པ་ལྱ་ཕོརྦཾསདག་པ་དུང་། སེམས་སྱུ་མ་དང་མཚུངས་པར་རབྱ་ཏུཏཱགས་པའྱི་པར་། གཤེ་བ་ལྭ་སྭྱ་ས་གཤེ་བ་དང་ ། ་ཅག་པའི་བསམ་པ་ཞི་བའྲི་པ། ཁོ་ཟ་ལྭ་རིར་ 
མྱིཝོ་ཐ་དང་། ཆུཿགཡེནོཏན་ཡངོས་སུ་ཛོགས་པའུ་ཕྱར་། བསུགས་པ་མ་ཡན་པས་ཁུང་ཁེ་བར་མའསྱུར་པ་དང་། མཐེས་པརྨ་སེམས་དཔའྱི་པེར་བྲསགས་བསྡུ་རེས་སུ་ཆགས་བརྡ་སིའགུར་བ་དང་། ཤིནད་ཏུཔུལ་བའི 
ཕྱོར་རྐད་པད་དགའ་བྱ་མེད་པད་དང་། རབྱ་ཏུཞི་བའི་ཕུར་ མཉེད པམ་ཁེངོཁི་བྱ་བེད་དང་། ཤེས་པས་རུབ་ཏུ་བརྟུགས་བའྱ་ཕོན་སུན་ ༼ པར་ལ་ངོ་མཆཚཧངྱཱ་མཱ་འཛིནད་པ་དཔ། ཟོ་ཡདས་བའྲི་ཟིད་སྙན་པས་ 
ཤུམ་གདྦྱྦ་འཛྱུད་འདད། ཡགས་པད་གནས་བའ་བར་སདབག  ་གནས་བླབ་སིམས་པ་དང་། ཡགསོ་བའ་ཕན་བསྐད་བས་མཐོ ༽ ”ཡ་བདྩ་པེ་སེམཔ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ས་ལ་བཞྲ་པིན་སུན་བསུལ་ 
ཉིསཨེདས་སྱུཧཱ་ཐ་དང་། འཇུས་བསྲ་ཀས་བདེ་བྱསྐ་ཏུག་པའྲ་ཕུད་ བདེ་བས་དུགའ་བྱ་པ་འགུམ་པ་རང་། མི་གནས་པའྱི་པང་འཇིགཏེན་ག་ོསྤ་རམས་ཀྱེམ་མྱེ་གེས་པ་དང་། གཞན་སྤ་མིནནདཔའྱིརོན་བདག་ལ་ 
'རུནདབབཟེདོབ་དང་། ཅུདྲུབ་ ཡན་ལག་གུ་ཚོགས་ལེས་སྲ་ རོགས་བརྩ་བ་བཞྲ་ཤོར་ ། ཡན་ལག་དཔ་། ཉོར་ལག་གཅེདཔ་འདུ་ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་དང་། སངསྤ་རས་ཀྱ་ས།འདོ་པའྲི་ཡིར་བརག་གྲི་ལྕས་གཅང་པ་ཡར་དཟེདོ་ 
[རགས་བཞྱི་ུམ་བཞ་ལས་ཀེསབསབསྐེདབཞྲེ་འར ། ཏུལ་ཞུགམ་ཟམས་ཅད་ སྔལཔ་ནང་ཏྲུབས་པ་ཟམས་ཅད་བཟེད་པ་དང་། མ་སེགས་ཅན་ཐམས་ཅང་འཇོམས་བས་དབའ་བའྱི་རེད་། གདུངབ་དང་འདོས་སུ་གདུང་བ་ལ་ 
བྱཾཿབྱད་པ་དང་། བརྩྱནདང་ ། ཚངས་ག་དང་ ། འཇྲག་ཏེན་སྙོང་བཅམས་ཟེལ་ཀྐྱམ་གནོན་པའི་ཕྱོར་། རུལ་ཞུགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཚོས་པའོ། །བཅུན་བགར་ར་ཏའི་བུགཞནཡང་། བཟེད་པ་ཞེས་བ་བནདགང་འདེ་ 





52༨. ༽ 


༠] ཾ །ཤནེད་ཉམམྱི་ནདཔ་སྟེ་ །པའི་ཕུར་ཞེན་། རྱངུགས་པའྱི་ཕིརྩེཔ་གཤེའེ་ གེལ་ཞེས་བཟདཔ་དནི་གཉོས་ག་ལ་རྩིགས་པའི་བཟོད་པ་༢ེ རྟེ། །རྲུདནེཔ།བཟོད་པམ་ཡནོ། །འད་ལྲ་སྭ་ཞིག་གཤེ་ཞིང་བཟེད་བདན 

ཏ ཆསོ་ལ་འགང་ཞང་ཏོག་པའོ་བཟེདཔ་སྟེ་། པེནགནེདྱཏབཟེད་བམ་ཡནེན་། །ཅེ་བདག་གྱི་མུག་ལ་ཆིག་གཤེ་འམ་ཞེས་བཟེདཔ་རུང་། དེབཞན་ཅུཅེ་བདག་གྲན་བ་དང་། སྣ་རང་། ལཱུདང་། ཡམ་དང་། འདེ་ཡ་ཡང་གེའམ་ཞེབ 

” བཟོད་བདེནི། སྐེམཆེདསྟ་ཏོག་པའ་བདེད་པ་སེ་། དེན་གནད་ཏུ་བཟེད་པ་མ་ཡནནོ། །འདེ་ལ་གང་སུ་ཡར་གཤེ་བ་མྱེད་དོ། །ཞེས་བཟད་པ་དེན་བདག་མེད་པ་ལྷ་ཏོག་པའི་བཟད་པ་སྟེ་ ། །རན་དེད་ུ་བཟེད་པ་ཨ་ཡ་ 

ཆ ཧ། །གདགན་་གེའྲ་ཝ་ཁྱུབཔོཞེས་བཟདཔ་དན་བཆའ་ལ་བཟོ རུབུ་སུ་ ། དནོ་ཤནད་ཏབཟད་པ་མ་ཡོནནོ། །འདེ་ཡངྱབ་ཏུག་པ ལོ །བདག་ཀངྦས་ཏག་པའོཞས་བཟེད་པདེནེ། མྱི་ཏུག་པ་ལ་འཇུག་ 
སའི་བཟེད་པ་སྟ་། དེན་གནདྱ། བཟདོཔ་མ་ཡནནོ། །འདིན་པེན་  ༡ཆཅ་ལག་ཡནེ་ཧ། བདུག་ནྲི་ཡན་ཆེམ་ལོག་པ་ཡནེ་ ཞེས་བཟོད་ ཤཀ འདེ་ཀེ། །དནི་ཤེདུབའོདབ་མ་ཡན་ 
དགན་དོས་ཀྱི ་། འདནོ་ོ་རོགས་བཡོཞས་བཟོད་བ་དེན་། ༼ རིགས་དངྱཔུ་དགས་པའི་བཟོད་པ་སེ་། རེ དེན་ཤིནད་ཏུ་བཟེད་བ་མ་ རི ཨན །ཟ་ །བདུགནོ་ཡམ་བཟུང་པལ་གནས་ཀེ། འདན་ལམ་རན་པུ་ | 
སུ གནོས་སྡེ་ཞམ་བཟོད་པ་དེན་ལམ་དཡམ་ཁཡིན་བཞི་བཟོད་བྟས་། རནཤནདྭཏུ་བཟེད་པ་མཡནན་། །བདག་ནྲ་བི་ཏྲག་པ་ལ་ བཟེད་ཀ་ཏག་པ་ལ་བདག་མུ་བཟོད་དོ་ཞེས་བཟེད་དེན། གཉེན་པོས་སརས་པའ་བཟོད་པ་སྟེ། ་ 
དནགནད།ུབཟོད་པ་མསཡནེ་ཞོ་། ༈ དི བཅུག་བཟགསབཞེདོ༡༽ བན་བུ་ལ་བདགྱ་མབཟོད་དོ། །བདགན་བདག་མེད་པ་ལ་བཟེད་ཀུ ། བདག་ལ་ནི་བདགྱ་ཡེ་བཟེད་དེ༽ །བདག་ནི་སྱུག་པ་ཡ་བཟྦད་ཀེ། མྱ་བུག་པ་ 
ལ་བདག ་བཟེདད།ོ །ཞེས་བྱ་བ་དེན་གཉེནཔོས་སྲར་བའི་བཟེད་པ་སྟེ་། དེནེ་གནདཏབཟེད་ དལ དོ །རདགཧོ་བཉདིལབཟད་། ལྟ་བའྲི་ནམ་པ་ལ་བདགྱམི་བཟེདད། །བརགན་མཆན་མྱ་སེད་པ་ལ་བའོད་ 


ངཿ 





ཏི། བཚན་མཛྦ་ཏོགཔ་ལ་བདག་མི་བཟེད་དོ། །བདག་ནཱ་ཕཱནོ་པྱ་སེད་པ་ལ་བཟདྲ་ཀུ༽ སེནོ་པ་ལ་བདག་ཕཱི་བཟེད་དེ། །བདགན་མངོན་པར་འྱ(ཅིད་པ་ལ་བཟོདྲ་ཀུན མངོན་པསའདུ་བེད་པ་ལ་བདག་མུ་བཟེདད། །བདག་དཉེན ། 
མེངོས་པད་ལ་ བཟེད་ཀི །ཏོན་མེངས་པ་ལ་བདག་རོ་བཟེད་ད། །བདག་ན་དགེ་བ་ལ་བཟེདྲ་ཀེ། མིདགེ་པ་ལ་བདགྱ་པི་བཟེདད། །བདགན་འཇག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ལ་བཟེདྲ་ཏོ༽ འཇིག་ཏེན་བ་ལ་བདག་མྱི་བཟེདད། ། 

_ ༥ བདགེཁ་མེ་ྱཧནཔ་ལ་བདདཁན་མ་ཐེ་བ་དད་བཅས་པ་ལ་བདགྱམ་བཟད་དོ། །བདག་ནཟག་པྱ་པདཔ་ལ་བདདོ་རག་པ་དང་བཅས་པ་ལ་བདུྱ་ི་བཞོདད། །བདག་ནི་ནམ་བདྲ་དདབ་ལ་བཟོདཀ༽ སུན་ནས་ 
ཉེནམདོས་པ་ལ་བདགྱ་ཚ་བཟེདད། །བདླགནྱོ་པན་ལས་འདས་ ༼ ༽མ་ལ་བཟེདྱ་ཀཱ། འཁབ་ལ་བདག་ྩི་བཟོད་དོཞས་བ་བདེ་ནི་ །  ༽ཉཉེན་ཕས་སྦེད་པའི་བཟེདཔ་སྟེ་། དེ་ནི་ད བཟོད་པ་མ་ཡན་ནོ། ། 
དེལ་ཤིནེད་ཏུ་བཟོད་པ་གདཞེ་ན་། གང་སྟེང་པ་ཏོདྷ་ཏོག་པ་དེ་ལ་ལཱ་བང ༧ཟླུདད་པ་ཨང་གསལ་བྱ་མེད་། སྟེད་པ་ཏདྱངྭ་སཾ་འདོགས་པ་ཡངྱཡེད ༧ད།། ་བར་སྤུརད་བ་ཉདྲ་སེང་པལོ། །ཞེས་གར་འདེ་ལ་བཟོད་པ་དེནཤོན་ 
བྱཅུབཟེད་པའོ། །གར་མཆན་མ་ྱམེད་པད་ཏོག་པ་ད་ལ་མཚན་མཁྦ་དམ་པརྙ་ཏོག་བ་ཡར་བསལ་ལ་ཡང་སེད་། མཛནམ་མྱེད་པར་་སྦེ་འདོགས་པ་ཡུད་མྱེདདེ་། མཆན་མའི་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཉད་སྟང་པ་སྭ་ ། གང་འདེ་ལ་བཟེད་བ་དེནེ 
ཤནདྱཏུབཟེད་པའོ། །གང་སྣཱནོད་པྱ་སྲེདཔར་ཏོགས་པ་དལ་། སྕནད་པ་བསལ་བུ་ཡང་ཕྱེད་། སྣན་བྱ་མེན་པར་སྲེ་བཏགས་བ་ཡང་མྱེད་དེ་། སྔེན་པ་ཉོད་སྟེང་པ་སྟེ། ། གར་འདེ་ལ་བཟེད་པ་དནེ་ཤིནད་པུབཟོདཔའོ། །གང་མངོད 

བརའྱྱཾ་པེད་པརཏོགས་བདེ་ལ་མངོན་པར་འཇྱུ་པེདབ་བསལ་པ་ཡངྱ་ཕེན་། མདོན་པར་འདྱུ་པེད་བར་སྨོ་བཏགས་པ་ཡངྱ་སེདང་། མདོན་པར་འཇུ་བེད་བ་ཉོརེ་སེང་བ་སྟེ་། གཔའདེ་ལ་བཟདཔ་དན་གནེད་ཏུབཟེང་བའོ། །གར་ 
ཉེན་མེངས་པ་ཟད་པར་རྟགམ་པ་དེ་ལ་ ། ཉེན་མེངས་པ་བསལ་བ་ཡང་རྱེད་། ཉེན་མོངས་པ་ཟད་བར་སྨོ་འདོགས་པ་ཡངྱ་པེདདེ་། ཉེན་མེངས་བ་ཉད་སྟེར་པ་སྲེག །གཔ་འད་ལ་བཟེད་པ་དེ་ན་གནད་ཏུབཟེད་པའོ། །གང་དགེ་བ་ལྟ་དོནས་ 





༣ . 











༦ །བ་དེལ་མོདགེལག་བསལབ་ཡང་མྱེད་། དགེ་བར་སྫོ་འདེགས་པ་ཡང་མུད་ད་། ྱདགེ་བཉོདསྟེང་བ་སྟེ་གར་འདི་ལ་བཟེད་པ་དན་ཤོནན་མུབཟེད་པའོ། །གར་འདག་ཏན་ལ་འདས་པ་ཉོགས་པ་དེ་ལ་  འཇེགཏེན་པ་བསལ་ 
༡ བཡང་མྲེད། འྲི་གཉེན་ལས་འདུས་བརྨ་སྤེའདོགས་བཡད་མེདད་། འྡངག་ཏེན་པ་ཉིད་སེང་པ་སེ་། གད་འདི་ལ་བཟདཔ་དྐད་ཤོདདྱ།་བཟེད་པའེ། །གར་ཁན་མ་ཕེ་བོ་མེདཔ་ཏོགས་བ་ེ་ལ་། ཁན་མ་ཟེ་བ་དངབཅས་བ་བསལ་ 
༢ གཡད་མེད་། ཁ་ནམ་ཐ་བྱ་སེད་པར་སྦ་འདོགས་ལ་ཡད་མེད་དེ་། །ཁུན་མ་ཕེ་བ་དང་བཅས་པཉོད་སྙེང་པ་ལྟེ་། གང་འདི་ལ་བཟེད་པ་རེན་ཤིནད་ཏུབཟེད་པའོ་། །གར་ཟག་པ་མྱེད་བ་ཏེགས་བདེན་ ། ཟག་བ་བསལ་བ་ཡངྱ་པེད། ཟག་མ་ 
འོ མྱིད་བརསྲ།འདོགས་པ་ཡང་ཕྱེད་དེ་། ཟུག་པྱ་པེདཏན་སྟཔ་སྟེ་། གད་དལ་ བཟེད་པ་དནེ་ཤོནདྭཏུ་བཟེད་པལ། །གར་ནས་བརྡ་བར་བརཏོགས་པ་དེལ ༽ སུརནནས་ཏོན་མངོས་བར་བསལ་བ་ཡང་མེད་། ནས་པདྡ་བུར་བརྨ་གའདགས་ 
ླེ བཡྱ་བད་དེ། ཀུནནས་ཉེན་མེངས་ཕར་ཏད་སྟདབ་སྟ་། གང་འད་ལ' བཟེད་པ་དེད་ཀིནད་ཏུ་བཟེད་པའོ་། །གར་འདྲི་ཕ་པན་ལས་འདས་པ། { ` །ཉོགས་པ་དེ་ལ་ ། འཁེརོབ་བསལ་བ་ཡང་ཕྱེད་། མྱ་དན་ལས་འདས་བརྲ 

རེ འཞེས་པ་སངྱསེདདེ་འཁེད་འབཏན་སེད་བ་སྟེ་། གཔའདེ་ལ་བཟོད་ པ་རེནེ་ཤནེད་ཏུ་བཟེད་པའ་། །གངམ་སྟེམ་པ་། མ་བསེད་པ་ ། མྭ་བུང ་བ་། ཨྭ་བུབ་རེ་ལ་འྔ་འེགས་པ་གང་སང་ྱེད་དོ། །འཇིག་བྲ་སེད་བས་ 
སགསྱསེདདེ་། གང་འདེ་ལ་བཟེདཔདད་ཤིནད་ཅུ་བཟེད་པའེ། །གརམ་བས་པ་མངོན་པར་འདུས་སྲ་བམ་པ་ ། མ་བཏགས་པྱ་མུད་པ་། ནམ་པརམ་བཏགས་པ་། མབསུབས་པ་། མ་བརྟན་པ་ ། ཉེ་བརམ་གྱྭ། གས་པ་ 
 བགས་མབད།།གངསབྱ་ེཔེ་ྲི་ ལ་བའོ །གངམ་ེཔདེི་དཨབད་པའ་། །གངདིེ་ས་བཟོདོཔྡེ་ཁཡ་བ་ཟད་བའ་། །གངྱ་ེབལ་དེདཔ་དེདྷ་ེབྱཔད་དད་པོ། །གར་སྙེ་བྱ་སེད་ 
ཀ༽དདཔ་དེན་ནད་ཏུ་བཟེད་བ་སྟ་། དེལྟན་བཟེད་པ་རྟེགས་པའྱི་བར་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ནེ་ ། ལཱར་བསྟན་བཞེ་བཟེད་པ་ཐེབ་པ། །བྱསན་བ་ཀ་ར་དྭ་ཏའི་བུ།འདིནྱི་བར་ཇུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱེབཟེད་པྱ་མཟད་པ་ཞེས 


ཤེ 


ལ་ཆ; ༦༤ ` ༧༤ ¬ ` 
བྱ ྱབརྡ་ སེམས་བའྲ་མ་མསྦོ་པ་ཟད་ཕས་། བགྲེད་བྱ་ཆ་བད་པའ་ལེའུ་ཡོ་ཆེསྤོཀ་དམ་གུངམ་འདོ་བྷསནད་བའིཚ་། ཟམས་ཅད་དང་ལན་པའི་འཁེར་དེས་ ༽ ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔ་འྲ་བེགོས་མི་རད་པ་ལ་ལེདམ་པ་ ། ༠ 
སི ང་ད བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་མློ་གེསྦྱ་ཕི་ཟད་བ་ལ་མཆོད་པྱ་བ་བའྱི་ཟར་། སཱན་ས་མཐེང་པ་མཟེལ་བའི་མེ་ཏོག་དང་། སེས་དང་ ། མེ་ཏོག་འེང་དང་། ཟུག་པ་དང་། ཐི་མ་དང་ ། གས་དང་ \ གཅུགས་དང་། ལ་མཆན་ 
པ། ལབ་དན་དག་གཏེར་ཏོ། །སལ་སན་ནམས་ཀང་དྲགལ་ཏེ། གངྦ་སེས་བཟེད་པྱ་མུ་ཟད་པ་འད་ཟེས་ནམ་། ཡྱིསཱག་མྱེ་དངང་ཞུང་། དངང་པརྩལི་འཆུད་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ན། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་བཟོད་པ་ཅནྱད་ ་ 
ྱཅུ་ཊས་ཆེད བྗོདབ་མར་ཆེདྱར་བདོད་དེ། །ཇོམ་ཅུ་ཧུངོག སྔམ་གི་སེདཆེ་དཔ་ཡི་འཛིགཏེན་སི་ ཁམས་འདི་བུར་བུ་ཡངོས་སགད ༽ ྡ་སངད་བ་ད་མྱང་ ། དེངག་གས་མེ་ཏོག་དང་ \ བཅུག་བ་དང་ ། 


སྔོས་དང་། མེ་ཏོག་འཕྲེང་དང་ ། བུག་པ་དང་ ། ཧེ་མ་དང་ །གེས་ ་དང་། གཏུགས་དང་ ། ཆུལ་མཚན་དང་ ། ལཱ་བ་དནདེ་དག་གཏད། ་ོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀམ་། ཟརྦ་རུབ་སེམས་དབའ་ 
ློ་ག་སྱོ་ཉི་ཟད་པ་ལ་བཀའ་སཁད་པ་། རོགས་ཀོྱ།ཁདོ་ཉེས་མེ་ཏོག་ དང་གྱངགས་དུབ་། སེམ་དང་། མེ་ཏེག་འབྲེང་དང་། བུག་པ་དང་ །པོ་ ས་རབ་། གམ་རང་། གངགས་དང་། ཅུལ་མཚན་དང་། 'ྷའི་བ་དནདག་ 


དིས་སྟེདརམ་ཤིག། ཟོ་སྲོས་སི་ཟན་པས་གསལོད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སེརནི། བྱནྲ་སི་པབས་ནེ་ཧབས་བསྙེད་པའི་སདྱ་ཏུ། བདག་གེེ་ལུམ་ལགས་ཏེ་ ། བརག་གེས་བྱས་ཡགས་ས། 
སྲི གཟུགས་ཐམས་ཅད་ུས་སུ་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བྱ་བརྡརབ་སེམས་དབའུ་ཏངངའཛིནད་ལ་སུམས་པར་ཞུགས་ཏེ་། རྲ་སོམས་པར་ཞུགས་མ་བགྱ ། མེ་ཏོག་རང་ ། 
བངུག་པ་རང་། ཟླ་ས་དང་། མེ་རྟ གའཕེད་དང་ ། ཟུག་པ་དང་། གས་དང་ ། གྱངུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་ད་ ། ཝཱ།་བ་དན་རེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀེ་བ་ཁུར་གནང་བུསང་སྟེ་། དེའི་ལུས་ལ་ཡར་་བ་བ་འམ་གར་བར་ཡངྱ་པ་ 





༩ / 
རོ །མངོན་ནེ་། རོ དས་ བྱར་ཆུ་བ་ སམས་ དཔའ་དང ཟུབ། འཁེན་ དར་ འུས་ཏེ་ འཅུག་པས་ ༽ ཟྱར་ཆུབ་ ་སེམས་ ་དཔའ་ སྲགོས་ མྱེ་ཟར་བ་ལ་ འདྲེམདརས་སྤས་ སཾ་། ། །རྔིགས་ ཀྱབུ་ཁེདཏངེ་འཛིན 
༡ གདས་གནབ་བས་། དེ་ཀེརྱ་སིཿ ཏགེ་དང་། བཏགས་དང་། སྲོས་དང་། མེ་ཏོག་འབེད་དང་། བུག་་དང་ ། ཅེམ་དང་༽ གོས་དང་། གཉུགས་དང་ ། རུལ་མུཆན་དཔ་ \ ལྷ་བ་དྲ་དམས་ཆེདྲ་སྲེལམྲ་ས་མེད་ཡང་ཅེན་ 
༢ ཀྐོ་ལུས། ལ་བྲཾ་པ་འམ་ ། གངབན་ཡད་མྱེ་མདོན་པའ་ཏང་འྔདིནདདའསང་ཞེ ཞེས སྭ་བུ། སསྟོ་མུ་བཟ་དུང་ཨཱ་ རླུས ་པ་ ། ནིགསྭ་ཀྱ་བུཏཔཇ་འཇིནད་འདི་ལྕི་མིད་གུགས་ ཐམས་ཅདྲ་ལས་སྲ་འཇུག་པ། ཞེས་བའོ༽ གབྱརྡ་རུ་བཾ ཐས་ 
དཔའ་དགད་པ་ཆན་པསོ་ཟླས་ བྭ། རཾགས་ཀྱེ་བུཏང་ད་འཛུནད་འ་ འདིའི་ཕུལ་ཅ ཝི། བློ་གྲེས' ་ཕི་ཟད་པ ར་རེ ། ནྭགས་ གསྱ་ཀྱ་བ་སེང་གསུམ་༔ ཧ་སྟེད་ཆེན་པོ་འོ་འད་གྭཏནྱ་སི་ཁམས་འདེན་གྲཟུགས་སྲུ་སད་བ་དྲ་སེད་ཡད་པ་དདག་ 
ླ བམས་ཅད།ཁུ་བོའི་ལུས་སུ་བཅུག་ཀུང་། (ཁོ་བོའཡུས་ཏེ༔ ་ཀྱེ་ཆེས་ཉདེ་ ༼ འའ འམ་ ། འབྲཾ་བ་ཆེ བྱ་མེད་དོ། །དནས་ འཁེད་ར མོནུལས་བུད། ཆུབ་མེས་ པའ་དང་༽ ལཱ་དཔམིཁ་ཅིག་འདི་ལམ་བུསེམས་༽། 
བགཅགོས་ ཀུང་ཏདེ་འཇིནད་འདེའ་མཐུའ་བའེ་སྟམ་ ་པ་ ༤ གི་བུ བཅམ་ལཱན་ །འདུས་། ཀྱེས 'བྱར་ཆུ་བ་ ་སེམས་ དཔ་་དླཾདག་དང་ ། ལྷ་དཔྲ་མུདེ་དག་གི་བསུམ་པ་ མཁེནད་ནས་ ། བྱར་ཆུ་བ་ སེམས་དའ 
ཟློ་སེསྱཾ་མི་ཟད་པ་ལ། 'འདི་སད་ཅེས་ ་བཀའ་སུལདཏོ། ། །རོགས་ཀུ་བྲུ་འེཔཀི ཀྱེས་རང་དེ་འཇིནད་འདེའིསཐུའ་སྟེན་ཅེག་ \ པེནས་བརྨ་རུཔ་སེམས་ངཔའ་ འྭ་གླ་གསྱ་མ་ཟད་པམ་ པས་ཏངང་འདིནདད་པ་ཤིནདྱཏུབླམས་ བའི་ཕྱིར ། 
ཞ་བ འཁེན་ད་དང་། ཟེགས་བྱ་ནས་འཇུས་བཞྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་ ། བཟེ་མོ་ལྔན་འདས་ ྱབ་དགེསྱསོ་ཆོགས་ཀིས་ཡོངས་སུ་བསྐརབ་ནང་གི་ཅམ་སྲ་བྱ་ར་ཏ༽ བྱར་གནས་ཆུང་ 
ི་བཞིན་གཤེནས་པ་རྒྱན་ཀྱི་རྒྱལ་པེའོ་སངས་རྒྱས་ཞེང་ ། འཇིག་ཏེན་སི་འམས་རྒན་ཐམས། ཏུད ། བབྱརུབ་སེམས་དབའྲ་ནམས་རྐ་ཡངས་སྦད་དང་ ། ཡདས་སུ་སུད་པ་ཆའྲང་བ་དྲེལ་བུའི་ལེངས་ཟྱད་དང་༽ 


འེ ི 
༦ པཱ ༥ | ་ : ༧ ཏྟ 
: རེ ི © ±! 








ལོ 
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མདོས་ཨུ་རུད་པ་སེནཏི༽ །ཟམས་ཧད་དང་ལན་བའི་འཁེད་དི་ཡང་། ྱཔརྱབ་སེམས་དཔ། 
བྲི ཆོ་འུལ་ཆེན་པ་འདི འདེབསྙན་ནས་། འཁེམདིདག་ཟམས་ཅུན་དང་ ༽ ཕྱེགས་བྱ་ཅནས་འདུས་ བའྲི་བར་རུབ་ 
སས་ཡི་གནས་སུ་བ ག་གོ།་ ེ་ནས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་བ 


པཿ ་ླེ་གྲམ་ མྩེ་ཟང་པའི ྭས་ ་ཀྱེནང་རུ་ བདག ཉེད་སང་ ་བ་ བཉུམ་ངུ་གེས་ ་ས་ སཾ །པནས་བ བྱང་མུབ་ ་སེམས་ བོ ཐེ་གཾས་ས ཅོ ཟད་པས་ 
སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་དང་། བཅམ་ན། །ནས་ 'ཀྱམདུག་སང་ཧཱཆོགས་ ཀྐསེ་ཡེརས་སུ་བསར་པ་ཕེར་ 
༨ ། བང་རབ་སེམས་ 'ངབ་ལྭ་བོ་ལས་ར་ཟ ་མ་བད་པ་ཡ་ ༥འདྲེ་གད་ཆེས་ སྱས་སེ་། ངཿ །རགས་། ོབཱ་ཏཔད་ལོདནད་འདེ་སྲ་ཐུལ་པོ་མཆར་ 
ཏེཀ །སླཱགྲོསམོ་ཟེད་པས་ ཊཾ རགེས་ཀུ་བུ་ཁེ་བོས་ ་སྭདོགསུ གྲི་སཔཆེན་པའི་འཇེག་ །ེན་སཁམས་ཞམས་ཅད་ཁེ་བོའི་ལུམ་ སུ་བཅུག་ཀུར་། 
ཕའ བད་ཡང་མི་མདོནན་། །བཟེདཔྲ་མེ་ཟད་པའི་ལྤེལུ་འིཅསྦ་ཀི་ ཀྱ མབལ་་ འདི་བསྐུ་པ་ དུང ། མོའཕལ། འདེ་སནད་པའ་ཚ་ 
རྩུ / །སྷད་་ཡང་དག ༤ 'པའྱཾ་ཟཔཆུབ་ཁུསེམས་བསྐེུན་དོ། །ཟླརྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཟཉས་ སྙད 
༡ ཅད 'དཔའ་ ཡཔ་ལ། འདྲི་གདཅེས་ སྨྲས སོ རཾ 
རོ 


] ཁ་བོའི་ལཱམ་རུ་ཆེས་ཏོད་ལྲ་བ་བལ ཐཨ་༽ གད་ 


། ལྷ དད་པའི དྲགུ་ཁགཁག་ ཕྲག་བཅུན་བྱཅ པ་དུག་༽ ཟུན 
ཕྱ་སྙེ་བའེ་ཆེས་། ་ཡཿབཟོད་པ་ཐབ་ པརྨ་རུརད་ཏོ་། ཧཱ 


གརེནས་ཆ་དབ་ཝུན་པ་ག་ར་ད་ཏའི་བུམ་བརངབ་ 

ཧས 'ཀིབྱ་བར་དབ་སེམས་དཔའ་མམས་ཆུ་བཟོད་བ་་ བཟ་འྲིནྡ་འེདྲ་ཏུས་ལེགས་བརླས ས་ན རིགས་ཀྱོ་གྲུ་བརྡ་རུབ་ སེམས་དཔའཀུ་བཅོནའྲགས 

མྱི་ཟད་པ་ལ་བརྩམས་ཏེ། _བིལྟར་བྱར་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་རམམ་ཁྱེན་འགྲས་མ ཙྱི་ཞད་པན་འགྱུར་བ) དོ་མེབས པར་ཆོས ཧྱིས་ཤགེ་ \ ཐྲོ་གྲེས་ རྱི་ཟད་བུས 'སྦས་བ་ ། བྱ་དཔ་གེ། ད་ཏིའི་བུ་བྱརད་པ་འ པ། 
ནྭ་བཾདྱ་ཧུ་བ སེམས་པབའ་འདྲི་རམས་ཀྱ་བཅོན་འགྱུས།ཡད་དག 'པདྨ་བར་བ་སྟེ་ ། ཟླད་གདཞེན་ ། 'འདི་ལཱ་ཧྟེ། ༽ གོཆསྱིཟང་ཕ་རང་ ། རུལ་བྱསི་ཟད་པ་རང 


། ཡར་དག་བྲ་ད་འབ་བྱ་སུ་ཟད་བ་རང ། ¡ 





འདྲ རི \ སངས་ རྒྱས་རྱ་ཆེསོ་ ཐམསཔ་ ། 
 ། དེབཡད་པ། འདེ་སེན་ཅགྱ་ཏུ་གོར་ 
ས་སི་མ་ཐའུ་ཇི ཇི་སེད་བ་ ་ད་སེད་ཀུམ་ཉཞག་ ༧ 


བ་ སེན 


ལན “ །སེམས་ཅུན་ཡངོས་སུ་ར་ནད་པཿེད་པ་སྱི་ཟད་པ་ དང ། བསེདོནམས ཀྱི་ཆོགས་གྱི་ཟདུཔ་དང ཟི ྱ་ཆོགཔ་ ཅད ྲ དགོ ཤི ཀྱེཆོགས་མྱི མི 

རོ ,༦རནཱ་ཡད་དག་པར་ : ་པའི་ཚགས ་མྱཿ འདུ་བའོ། ། །གཙུན་པ་གའ་དཏའོ་བུ་དེ་ལ བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་གཅྱས༔ ་ཟད་པ་ ་གངཞེན་ ) གཔའདེའའདབནསངས་སྲ བྲེ ཙོབས 

[ ༧ ཕིས སྒལ་པ དི་སཱད་ཅག་ཏུག་ཆྱསུབགོ་ཞས་ ། བསཝ་པ་བྲསང་བསྱ་བརྡ་རུབ་ ཡྱི་ཚོས་རྱེ ག་ཆབསམ ་ཀྱིས་ མྱཾ་ཁྱབ་ཕ་ ནྱེ་སེན་བད་བེར་རེ་ རེ གལད་ཏེ་འཁེད་པ་ སྔན 

དབ རླ གཅིག་ཏུ་ཧུནད་ལ་ ། སུ བྲའིཉོན་ཞག་གས་། ཊ ཞག་བར་ལཱ་ཞང་ - ཟླ་བ་ཕྱེམ་། ཞག་སྔམ་བཟླུ་ཟུ་བ་སྟེ ། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ཤིང་ལེརོ་སུར་ - དཱ་ལ་། ལོའོ བྲགང་བ་ འདེ་ལྭ་བུམ་ལེ་ནངྲ་ཝག་བྱས་ལ་། བང དྭ 

2 གཅུག་བསྙེད་ཅོག་ ། དུ་བཞེན་གཤེགས་ བློགས པ་ མད་དག་ ་པད་  རྡོགཱས་པའཿ པའ་སངས་ རྒྱས་ གཅག་མཐེང་ལ་། འཇྲས་པ་ར་ལ་ བུ་དང བྲགང་པ་ད དེ་བགང་པས ་གང་གའི་ཀླུང་གིབྱེ་མ་ཧེརཀི ཉྱི་བྱར་ཆབ་ ུསས་ 

བསྙེབ ་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་ཿ ་པ་མཐེད་པས་ པས་། སེམས་ཅན་གཅ གགི་སེམས་ཀྱི་སུད་བཤེས་ཏེ་། ཏ་། བའ སུར ། གགད་བུདེ་ 7 3368 5 སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡ ཡར་རེསེདེསེང་ཀ་བུབ་བཀ་ཅ ཅུགེམ། ཧྭ 
སེམས་བསྒེད་པ་ དང་ ། དེ་བ ་གཤེགས་ པ་མཐེད་པས་སེ་སོ་རེརཔསེམས། ཅན་ ་བམས་ཅདྲ་ཀྱ་སེམས་ ཨཾ སེད་བཤེས་ ཀྱང་མྱི མྱེ་འགོང་བའི་གེ་ཆའོ་ ཏོ \སྩན་པའི་ ཕ་པོཡད་ཏུ ]ཏུཕྱེནད་པ་ཡེངས་ སྣུ་རོགས་ བྩཔ་བྲའྱིཡཔའ་དུས་པ་ 
འདིཉོད་པུང། ཀྱརླངབ་ འདྲེཉརྡེ་ཏུས་དབཞེན་གཤེགས་ ་པ་གར་གའ་ ཞི་ཀུ་ཧྱི་བེ་མ་ ་ཧེད་ཡ་ར་ ་རམ་ གྲྱོ་ཕདཔ་ རཔ ༽ ཆུཡ།ཁམས་ སྱེ་ཕ་མོའདྭུནེད་པ་ ཡངས་སྐུ་མོགས་བརྩ་བ་བའྲ་བ ཤྱེ \ འཇྲུག་བ་ འདེཉདཀྱིས་རེ་ 
 བཞིན་ག་ཤེནས་པ་གངགའྭ་ཀུགྱ་མ་ཧེདལ་ནེམ་སྲོབེད་བ་དང ། དེ་བཞེན་ཏུ་བཟེར་ 'རར་ ། ཨཿ ། བསམ་གཏན་དང ༽ ཤེས་ བྲ་ཏེཔ་རཡརྲ་འྱིུནད་པ་ཡེངས་ སྲ འགོས་ བྲྱཀ་བའྲེ་པེར་ རེ 


£ = 








། དེ་བཞིན་དྭ་བརྦརུབ་ཀྱི་ཕེགས་ཉཆེས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ ཛོགས་བླ་པ་བ་དང་ ༽ མཆན་དཔ་དངེལྭ་བད་བཟང་པོ་ཐམས་ཅང་ཡངས་སྲ་ 
རྫོགས་ཕར་བྱ་བ་རང་། དེབཞིནེ་གཤེགས་པའ་སེབས་དང་། རྱི་འཇྲིགས་བ་དད་ ། སངས་རྒྱས་ཁ་ཆོས་ས་ ཅ ུ་ཨསང་འོ་སུ་ཝོཀོས་བརྡཧ་བའ་ཛིརི༽ དུབེགིགྱིམ་བེ་གུང་དྲུང་ ཟུཧེ་མ་སྲེད། 
ལ་ནིས་གོ་བད་པ་དང་། འཇུག་ལ་འདི་ཉོརེ་རང་ ༽ བསང་བ་འདྱཏིདྲ་ཀུམ་༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གར་གའི་ཀུྱ་སྱབདམ་སེད་མཛེང་པ་རང་། བང་ཆུརྱ་སིམས་བླ་སིད་པ་དག་གེས་སླེས་བ་ཆེན་པའོ་མཆན་གཅིག་ 
མདོན་པདྨདབ་ཅིག་ ། ནམ་གངས་འདེས་མཚན་དང་ ། དཔྲེ་བར་ ་ ཟམས་ཆད་པརོས་ས་འྲརབ་བམདོན་བད་ཟབ་བར་རད་ཅུང་ འུད ཐུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ག་ 
དཀག ༽་༢ལལཔག་་བཐེའོསྲོ བདུགས དནདཔ་ྲེན་བབ་རེས། ༥ ་པ་ཆན་པོ་པ་དུང་། བམ་པ་གོསམ་བ་ 
༈། །ེ་ལྱ་ྲརབ་སེམས་དབའྭཏས་ཕྲ་མཟད་ པ་གཔཞེ་ན་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དབའཏ་ཡ་བྱ་མེ་ཟད་པ་ན། ། གར་སྟོང་གསུམ་གི་སེང་ཆེནཔ་འཇོག་ཏེན་སེ་ཁམས་མེས་མངོས་ 
སུ་གདབ་ཡས་ཀྐུཔ་འཕེགས་ཏ་། དེ་བཞག་ཤེགས་པ་ལྟ་བན་སྦེ་པའ་། །བྱད་ཆུབ་སམས་དཔ འྷཏུལ།པ་ན་ཆེས་མཉམ་པའྲ་པར་ས།པའོ་ ། ཟྱརཆུབ་སེམས་དབ་འྱུལ་མ་དམེམས་ཅན་འདས་སུ་ལིནད་བདད་ 
པའིྱརསྣ་བའོ། བྱཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པའི་བཅུལ་པ་ནག་བཞྲི་་བ་ཐམས་ཅར་ཀྱ་ཕུར་སྲེ་པའ་། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཏུལ་པ་ནེ་ཐམས་ཅརད་མྱའེནད་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱྱ་པང་ཟླེ།་བཡོ། ༽བྱརྱ་རུབ་སེས་ 
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འབཞིན་གཤེགས་པ་གར་གའྭ་ཞང་ཀྱི་ལེ་མ་སེད་ ལ་རོམ་གྲེ་བྲད་བ་དང་ 








རོ 
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'། 


༡ ཏཱ དེ་བྱ པའ བྱའེ་། །ཨྱི་ཝེད་པ་དང་། མ་ཞུམ་པ་དང་། བརྟན་པ་དང་། མྱཾ་ཟློགས་པ་དང་ ། དྭག་བའེ་བསམ་པ་དང་ ། སཱང་ཇེ་ཆེན་པ་ལ་ གནས་ཤིཔྷ་ཏགཏཱསེམས་ཅཧྱསདོན་ལ་བཅོན་ 
༩ དུག ཧྤུསཱནཱཿ དེའི་ཕུར་ཏཱ་ །བ་ཞེས་བའོ། །གོམ་པ་འདོད་བ་དང་། གམ་པ ་གཞཀཅིང་འབྲོབ་ ་བུམས་ཧདྱཾར་བུར་རུབ་ ཀྱ་སུཆས། མཇན་རྱུཟེད་དོ། །སེམས ཅན་ལ ལཱ་བར་ཡང་ལྟ་ཞང་ ། ཉེན་མེས་པ་ བུ 
¿ ཤཱགོས་སུ་ཡདྱཾལུང་སེ ། ་ ཆུཐ་ང་རུ་ དཔའི་ཅུལ། ཤུ མྱ་ཟད་པ་ཞེས་བྱའེ་།, ་ །ར་ལ་བྱར་ཆུབ་སེམས་ པ་དཔའ་ ཡུཔད ག་པུར་འུབ་བྱ་མུ་ཟད་པ་ ་གང་ཞེ་ན་ ། གང་ཛི་ལ། བར་དག་བའ་པས་ 
2 སྐྱེམ་ེདི་བུབ་ 'བྱར་ཆུ་བ་ཀྱ་ཕྱན་ ཡོདས སུ་ཐཱབནྱ་པེད་བ་འདི་ $; ྒ ཟད་ཇུ་ཐ་ ་སེམས་ དཔའ ཡ་ད ཕམ་འགྲབ་ པ' མྱ ཟར་པའ་། རེ ༢ དེཿ ཕྱར་ཞེ་ན་༽ བྱམཆུབ༔། ༽སངོས་། ཨཡཱ་བསམ་ སཱས་པའྱ ར༽ ། 
ཅུརཇུབ་ཏུསདོས་སུབསས་བའི་དགེ་བའི་ཚ་བ་ན་ ། ཟུང་ཆུབ་ ཉྱ་ཧེད་པ་ལ་མ་འཇུག་སྱ་བདྲ་ཏུ ། བད་མ་དོད་ཡེངོས་སུ་ཟར་བ་ འམ་གཏུགས་པད་འགྱུརབ་ག་ཡང་མེད་དོ། །བྱར་བ་གཱར་ 
དཱཏའྲ་བུ་འདཱ་ལཱ་སེ དཔེནན་ ། མའི ཐོགས་ ་བ་ རྒྱམཚོཿ ོ་ཆེན་བོདཡུར་བ། ནཾ ། བསལདབས་མེ ་མེསེགས། 'ཀྱེ་བར་རུ ) བར་མ་ ་པམཡངས་ སུ་ཟད་པ། ༣ཡ་ ། གྱཏུགས་ བརྩའརྱུར་རོ། ། །དེ་བཞེནབུ་བུར་ཇུབ་ །ུ་སེངོས་ 
སུ་བསས་བའི་ བའུ་དེག་བའྱ་ཝ་བ་ ཡང་ ། བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་སཱན་པེ་མ་འཇུག་གི་བར་ཏུ་ ། བད་ཨཿ དེད་ཡེརས་ སྲུ་ཟད་པ་འམ་ ། གཅུགས་པད་འགྱུརླ་གུར་ཡད་ མྱེད་དོ །ཡང་དག་པར་ པ་འགུབ་པ་ཞེས་ བྱ་བ་ མཱེ གཔའདི་ 
(་ ར་བ ' ར། ཆ ༣༤་པ ཅས བཞྲི་པ བ་ གཏ ཨང་ད་ག་ པར་ཐྦ་བ་ ་པ་ ། སེམས་ཅན་ ་ཐམས་ཅད་སབས་ ་ངང་ ། ་སེམས་ ༦ན་ཐམས་ ཅར་ཡེདས 'སྭཱ་ཧཱནད་པཿྱ་བཱ་བདང་ \ སེམས ཅན་ ` 


: (2 
<: ཌ་ 8༣ ཇོཡ 


པའི་དུས པན་ཕ ཕུ་གིདོན་ཀྱི་ཕྱེན་། འཇུཿ འཇུག་བསན་དེའྱ་བོན་ུལ་ བ་ཞེས་བྱའོ་། །ཕ་རེཡད་ཞ་བདྲ་བ་བའྱ་པད་། ཕ་རཡད་གྱངས་བརྱབ་བའྱི་པུར་། ཕ་རོདཱ་ཡངས་སུ་པརན་ཡལས་ །ལུ་བའི་ཕུར་ 


ཟཟས་ཅན་དགེ་བཞིཅ་བ་ལ་གཟུད་པའྲི་ཡོར་། དགེ་བའྲོ་མ་བ་དདག་ཡདེས་ས་བྲས་བར་བེད་དེ་། ཟམས་ཅད་མནད་པའི་ཡེ་ཤེས་མདོན་པརྡ་ཝུབ་པའྲི་པང་། དགེ་བའྲི་ས་བ་ངེག་ཡངས་སུ་བས་པའོ། །སམས་ཅ 
ཐམས་ཅད་ཉེ་བན་འཚོ་བཞྲ་ལར་ ། དགེ་བཞིཿ་བ་དེདག་ཡདོས་སུ་བསའོ། །སེམས་ཅན་བམས་ཅན་ཡངས་སྲུཔ་རན་ལས་ ༨༨ བླབ་བུ་རང་ ། ཟམས་ཅད་མའེནད་པ་འི་ཡེ་ཤེས་ས་རབྱ་ཏུ་དགོད་པའྱི་བ་དགེ་བའི་ 
ཆ་བ་དེ་དག་གངོས་སུ་བསྟེ་སྟེ། དེན་པྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་དག་པར་འགུབ་ལྱ་མཐད་པ་ཞེས་བའེ་། །དེ་ལྭ་བུང་ཇུབ་སེམས་པའ་སེམས་ཅན་ཡདོམ་སུ་རླནད་པར་བེརྒ་མེ་ཟད་པ་གང་ཞེ་ན \ སེམས་ཅན་ྱེ་ཁས། 
ནིད དལ་བྱ་དབ་སེམས་རཔའ་འདོབུམ་འདུག་བ་བའ། །གསད་ཏེབདག་གིས་ཏོན་གགེང་གསུམ་ལེུཆནཔའི་འདི་ཀྷ་ཉན་ིམས་སཏོས་ལའ་སམསཅན་ཟམསཅད་མོསས བད 
བཏེ ༤ ང་བུ་དབག་ཏྱུ་དབ་། དངས་ཆྱེད་ ། ` ` | བཅུམ་ཅོས་བྱཌབ་བདསེཤམ་ཅན༤ ཁམས་ཡེདས་ས་ལདད་ \ མར་ཤུས་ཤར། སེམས་ཅད་གི་ཁམས་དེ་དྟེདུ་དཔགྱ་ཏུཆེར་བ་། 
ྙེད་ཅུགརས་མྱདབ་། དེཉེདྱུ་བསམ་རྱས་ཕྱི་ཁབ་བ་། སེངས ་སྭ་ལཱནད་བདྲ་བས་སྟེ་། དེ་ལྟ་བུན་བད་ཀྱད་། སེམས་ཅནནམས ཅ་བྱ་མུའི་ཆ་གཅུག་ཀྱར་གླུནད་ཆ་བུས་། སྭུང་གེ་ཆ་དཔྱ་སང་ཧོད་གྲོས་ 
དང་། ཟེ་བཞ་ཆདཔ་ ེ་བ་བྱ་སའི་ཆདང་ ། ཟེེ་བ་སྙང་གི་མདང་། ཟེབ་བྱས་སེངགཆ་དང་ ། གངས་དད་ ། ཚད་དང་ ། བཟྲུང་བ་དང་ ། དཔེ་རང་ ། རུར་ཡང་ཡོངས་སྲུ་སྨན་བརྡ་བས་ས་ཞུས་གསད་ཏ་དབ་ཏུབརྡོད་པ་འདྲ་བོས་ 
ཿ གྲག ནུསབན་ཨྲུད་བ་དེན། བཅོན་འྲགས་གྲམཐག་བཀྲི་བདྱ་དུབ་སེམས་དཔརནག་བརྡ་བ་སེ་། འདྲ་དྲོ་བར་ཆབ་སེམསུ་དབུའི་སེ་མས་ཅན་སངོས་དླེནད་བརྲ་ད 
བྱམེཟད་པའ། །དེལྭ་བར་རུབ་སེམས་ནབལ་བསེད་ནམས་ཀྱཚོགས་ཡྱི་ཟད་པ་གད་ཞེ་ན་ ། བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་བསེདནམས་ཀུ་ཚགས་ཚད་རེད་དེ་། དེ་ལྭ་ཟརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་བྲར་བ་འདེབགཔ་པས་དྲགས། 





/ 
== 








¡ ° ¡ ལོ ྦ 
ཏོ ཕྲ ུ ལཱ ངུ ྷ ཅེད་ ༽ ༨། 8ས་བ་ ང་། ཾ སྟར་བྱུང' 'ཱ ཙི ། ¡ $ སེབ ' ང། མུཿ སབ་པ་བམས་ཅར་དང་། ཉན་ཐར ༨༢ རང་སརང རུ ས་ཐམས་ཅ རྲ་ཉེ་བསོད་ནམས་ | 
ལཱ བཱི རེ ད ། བ ངེ ༨་འརྲ་བ་གཅག་ བ་པ་ །དབཞན་ བ་ས འ བ་བ མར འ་་ཾ བདད ཡི་འང་བ་ "ངར་ཆཟ ་ 

༥༢1 ལར! ¦ རེ རུ ' ། དེཿ ནཿ རེ པ་པའྲ་སཱ་ལ་ "བ་།འ།འར་ར།་ །རྲཿ ་ ཊི ྲུ ཅུ རེ ཁུ་བ མས་ཧད་རེའེ་ན་༥ངས་སྲ་བབ་པ རཾ སུའི ཁར་བུ་ཐམས་ ར་ད ། 


` ༽- ¬ 


. ; །ཏེགས་ཕཁ་བསེ་དོནམས་ཀྱུ་ཕུར་པ་ཛིཉིད་པ་བརརར་བསམཏེ།། གཏན་བ་མེན་བཞི་བསེད་ནམས་ཀྱི་ཕུར་པེ་གེག་ཡར་དག་བར་བ་བས་པ་དེས་ བཞིན་གཤེགས་པའི ས་དཔེ་བུད་བཞདཔ་གཟིག་བུབ་སེ་ ་ 


་ུ ྩ དེ་བཞོན་རུ་དཔྱ་བད་བཟད་པ་དན་ནས་ཨདས་སྲུ་གུབ་པ་། །དཔེའྱ་བུད་བཟད་པེ་ཐམས་ཅནྭ་ཏུགཏགས་པའ་བསེད་ནམས་ཀྱ་ཕུང་པོ་ཇོ་ཉེད་པ་ ¬ སྟེད་ཏུ་བསླུར་ཏེ་། གཏན་བྱ་མེད་བའ་བསེད་ནམས་ཀྲང་པོ་ཅིག་ 
རཿ བླཝུབས་དེམ་། དེ་བཞནགཤེགས་པའྲག་ལ་ཧས་པུ་ཆནཔོད་ ( ཿ མཆན་གཅག་མངོན་པན་རབྲུབ་སྟེ་ ། དེ་གཞིག་ཏུ་སུ་ལ་ལྕེས་ ( ཟུ ་ཡི་ཚནདརལ་བ འུ་སུ ལ་འོ 
ཤེས་བྱ་ཆན་པ་འོ་མཚུན་སུམ་བྱཅུཿ་གཏིགས་པའ་བསོད་ནམས་ ཀྱིཕུ་སོ་རི་སྐད་པ་སྟེད་ཕག་བུར་བུར་ཏེ་། གརན་པ་མྱེད་ ཟུ པའི བུ 
དཱས་། དེ་བཞད་གཤིགས་པའེ་སུ་ལ་སནད་འཚམས་རྱ་མཛོད་སླུ་སེས་བུ་ཆེན་པའི་མཚན་མངོན་པར་འགྲབ་པ། དོད གསཔིབསེདོ་མས་ུར་བ་ད་ན་པད་ལས་ གོ ག་བྱར་གུར་བའི་བསོད་ 
པ་འ 


ནམུསྭ་ཀེ་ཕུང་པ་ཡར་དག་པརབྲསབས་པས་ ། དབཞུན་གཤེགས་པའྲ་གལ་ངབུཡི་གཟུག་ཏོམ་དང་། ༄ིོགཙུག་བཀྟ་མི་མཐེང་བ་སྙེས་བུཆེན་ 


བསེ་ 


༩ 


€ ˆ ༨ ¬ ༩ ༨ 


། 


༄-¬ 


ནནམས་ཀྱ་ཐཱར་པ་གཅག་ཡང་དག་པན་བླ་ཐུབས་པ་ 





ཚེན་མངོན་ཕར་འྲགབ་པ།། །གྱུགཏོད་བུ་གཏགས་པའི་ 


རཿ པི རེ `÷ ༽ ཌེ ལང ་ ཆ= 
དོ་ནམས་ཀྱ་ཕུང་པ་དེ་ཡས་ ། ཐེ་བ་ཝག་བྱ་ས་སེདརུ་བྱསམ་བ་དབས་ཀྱབ་ལྷ་པའི་བསེདནམས་ཀྱོ་བུང་ཕེ་ཡང་དག་པར་བསབས་པས་། རེ་ཞིན་གཤེགས་པའི་ཆསྲོ་ཀྱདུང་ཡེངས་སུ་འགུབ་པར་འཆུར་ཏ༽ ། 


ཆུསྱ་ཀུདདེས་དེ་བཞོན་གཤིགས་པ་བཞེད་ན་། འཇེགཏེན་ཧོའུམས་མ་ཡུ་བྱ་སྲཱ་སེད་ཐ་རག་རབངས་ཀམ་ག་བདམདནནོར་། ཆོས་འྱུངལ་པ་ལ་བསམ་པ་དང་དདཔ་ཅེ་འདབ་བཞིནསེམས་ཆན་བམས་ཅདྲ་ཧུ་བད་ 
ཕྨནམས་ཀུཔཿོམ་བར་མཛད་ད། །ཟརྦ་རུབ་སེམས་དཔས་བསེདནམས་ཀྱ་ཚོགས་ལ་འཇུག་པ་ཕེཕོ་ནསུ་མི་གྱ་སི་ད་ཞོང་དངང་པརྨ་སའགུར་བ་འདིན་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བསེད་ནམས་ཀྱེ་ཚོགས་མེ་ཟད་པ་ཞེས་ 

ཤྱོ། །དེ་ལྱ་བབྱ་དུབ་མམས་དབའི་ཡེ་ཤེས་ཁིཚོགས་མི་ཟད་པ་གང་ཞེན་ ། ཟརྡ་དུབ་སེམས་དབའ་ཡེའེས་ཀུཆོགས་ན་ཚད་སེད་ད། །དེ་ལྭ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔས་བྲམང་བ་འདི་འདུ་པས་འཇུག་བརྡ་བའོ་། །སེང་ 

. །རུཿ་ཧོརྐུངཆ་བོའི་འབཀཏེན་སུ་ཁམས་ནསེམས་ཅན་གཔདག ༽འའོད་པ་ནེདག་ཟམས་ཧད་ནད་པས་རེམ་སུ་འབ་བའ ཡེ་ཤེས་དུད་ ཁན་བརྡ་རུརད་ཀུང་། དེདག་གི་ཆོས་སྲེངས་སུ་འཐད་བའ་སེ 
_ ཤེསདད་པ།བྱ་འོ་མརསང་ཉ་བས ཕའོ སོགོ་ཆདཔ ། བྱར་སང་ག་མདང་། ཕེ་བའིམདང་། ཟེབ་ཁྱརའིམདང་ །ཕེ་བ་ ༠ ྟེ་ས་མདང། བེ་བྱར་ང་སི་མ་དང་། ཟངས་རང་། མདང་། 
 བགད་བ་དང་། དཔེ་དང་།། རྨར་ཡང་ཉེ་བརྡ་མོའགེ་འོ།། །ངེ་བཞུནངུཆསྔོ་ཀོརེསྲ་སུ་འབད་པའི་ཡགེས་རང་ལུན་པའྲ་དམུས་ན་། བྱརད་པའ་ཡེ་ ཤིས་དང་ལུན་པའོ་། །བྱཅུར་བའི་ཡཤེས་དང་ལྔན་པ་ནམས་ནྲིརནད་ 
ཏུཞུགས་པཞ་ཡེཤེས་དང་ལུན་བའེ་། ། ཁུུགས་པི་ལེགས་དུབཝནཔནམལ་ནེ ། ལན་ཅགྲ་པར་འོད་བའི་ཡེགེས་རང་ལཱན་པ་ལའོ་། །ཡནཅག་ཕད་འབོཔའ་ཡས་རང་ལཱན་པ་ནམས་ནི། ཕིན་འདེབའི་ 
ཡཤེས་དང་ལཱན་པའོ། །ཕྱིདྱ་སིབར་བའ་ལེ་ཤེས་དང་ལྔན་པ་ མསན་ ། རྲག་བཅོམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལན་པ་ལའ། །རག་ ལེ རྐྱ རུ 

ད་ཝན་བའོ། །ཤོད འདུ་བ་ལེ་ཤེས་དད་ལུན་པྱ་རམསན་ ། དྲག་བང་མེ་པའ་ཡེ་ཤེས་དང་འན་བ་ལའུ། །རོག་བཅོམ་པའ་ 
ལཱན་པ་ལཀོ་། །ད་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤས་རཔལཱན་པ་རྣམས་ནཾ་། བསལ་བ་བརས་ངེས་པད་འབུད་བཞྱི་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་དང་འན་པའི་བྱ་མའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྒྱལ་འགགོ་བ་ནས་དཔེལ་དང ། རྔུཔོ་བར་ 


སྲི 


རྫ 
ཤེས་དང་ལཱན་བྲ་རམས་ནི། རུང་སངས་རླས་ཀེཡེ་ཤེས་དང་ལནབ། ཊཱ 


£ 


༄༅ 


ཀརེ་ 


༡ བངཆུབ་སེམས་དབའོ་ཡེཤེས་རང་ལཱན་བརྲ་ཧུཿདྲ་ཀུང་། དྲཀཀེས། ༼དབ་ཞིན་གཤེགས་པའ་གནས་རང་ ། གནས་མ་ཡན་པ།ཌེནད་ 
རུད་ེའ་བབངཉ་ྲ་མོ་འམ་ལ། །དེབཞིན་ནགེགས་བའྲི་གོས་དབ་། ས་འཇོག་པ་རང་ སངས་རྒྱས་ཀྲི རམ་མ་འབུམ་པབཟོ་བྲོ་རདཆམསཅད་འངོམ་ ླབ་པའ་ངས་པ་ཡང་བཞིན་ཏ༽ 





དབའི་ཤིས་དབ་ཀྱི་ཆགས་སྱི་ཟད་བ་གསཞེ་ན་ ། གདསེམས་ཅན་ཐམས་ཅརཀསེམས་ཀྱི་ 


(༦། །ྱསར་ཉེ་བརྒ་སིམོ་ཁོཀོ །བགལ་པ་བྱརས་ངེས་པར་འཐུང་བའྲི་བར་ཆུབ་སེམས་དབའིསེ་ཤེས་དང་ལན་པའ་ནམས་ནི།། བཟེད་པ་ཐོབ་པེའོ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་དཔ་ལན་པ་ལའོ། རའ 

¦ བརྱ་རུབ་མམས་དཔའེ་སཤེས་འང་ལན་པའ་ནམས་ནོ། ཕར་སཱ་ཝགོ་པའྲི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔལལེ་ཡེ་གེས་དུ་ལཱན་བ་ལའོ། །ཕྱརྱ་སི ཝག་པའྱི་བརུརས་སེམས་རཔའི་ལེ་ཤེས་དང་ལནཔ་ནམསན། སེ་བ་གཅགྱ་ས་ 
འི་བབྱརབ་སེམས་དཔའ་ཡེཤེས་དང་ལཱནཔའི་བྱརཆན་ཡར་ཉེ་བདྨ་སམོ་ལནེས་། དཔེདང།།རུའི་བར་ཱཉེ་བར་སི་འྲམལོ། །སེང་གྲསམ་ཧ་སེངརེན་པ་ཁེ་འཇགེ་ཏེན་ཧ།ཁམས་ན། སེའུས་ངདག་ས 

དགྲུབསས་ཧད་སྩེ་བ་གཅག་གོས་ཝགས་མ་ཁྱི་དཔྲ་རབ་སེམས་རཔའ་ས་ཤེས་རབ་ལན་པརྡ་གུརད་ཀུམ། བུང་རུབ་གྱི་ཧན་པེ་ལ་འཇུག་པའི་ཧུང་ཆཐ་སེམས་རཔའེ་ཡེ་ཤེས་རང་། ར་པའི་བླ་མོའི་མང་ལཔཉེ་བརྱ་ 


༤༨ €` 


སེ ༽ ༤༨༽= ༤༽ / ༽ ༠ ༽ ༣ ར༢ར་རོ་འདི་ ། 
འག་པ་ནས།། དཔེ་དང་། རུའི་བན་རུ་ཡར་སྨོ་གོ་ལོ། འཇེགཏེ ༨ ༽ནྭ་ཧ་ཁམས་མཐའ་ཡས་སྱ་སེད་དག་ན་། སེམས་ཆས་གང །རག་འཁོད་པརདག་ཐམས་ཧདྲ་བང་རུབ་ཀྱ་ཧང་པས་འྕག་པའ་ 


བའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱིསེབས་ཀྱེབྱ་རའིར་དསང་ཉེ་བརྒསའགོབ་ནས་། 


ཟུར་རུབ་སེམས་རངགར་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་ཆོགས་ལ་འདུག་པ་ཐོས་ནས་ ར ལི རཔ་བརྩ་མི་འགུབ་འདྲིནྱི་བརྨརུབ་སེམས་རབའི་ཡེཤེས་སྐུཆོགསྤ་མེ་རད་པ་ཞེས་བའོ་༽ །རེལ་བྱརརཱབ་སེམས་ 


དོབས་གདག་བྲས་པའད། གཟ་སྱ་འཆོགས་ཡི་དཔ་། ། །མས་ཅད་ཟམས་ཅད་ལཏདས་པ་འབ ། 


།མ་འདོས་པ་དང་ ། ད་སདུང་བཡི་སེམས་ཅིསེད་བ་དེདག་སེམས་ཉན་གཅིགྲ་གུསེམས་ཀྱི་འཇུག་པ་གཅིག་ལ་ཡ་བཟང་རུརད་པ་། ཇུལ་འདེམ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅརྷ་རེསེར་པུརདྱསངཔའི་སེམས་ཆེམ་གར་པར 

རཏ ཁནམ་པ་དང་། མ་འོོས་པ་དང་། དྭལརྭ་བུང་བའེ་སེམས་ཅན་རདག་ཟུམས་ངདྲ་ཁ་འདོན་ཆགས་རང་། ཞེ་ཝར་དང་། གཏུསག་གར་དག་ཡན་པ་རེངག་ཟམས་ཅདསེམས་ཅན་གཅེག་གེ་སེམས་གཅིག་ལ་ 
འབ ར་འ གུངས་འདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་སྟེན་ུ་ཚདྲ་པེད་བའུ་ཉན་མེངོས་པས་གུམ་བའི་སེམས་སྲ སུནདན་ཡང་ ཅ་ ད་ལྭ་བར་ཆུབ་སམས་དབམ་གཔཤེས་རཔ་ཀུཚགས་གཅེག་བླསབས་པས། ། 
སེམས་ཅནོ་རེ་དག་གསེམས་སྐུ དོགས་པའི་སེམས་བསྟེན་པ་དསེད་་ བྲ པའ་མམས་བསྟེར་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་། སཾ་སོ་འཾརཡགས་པས་ ༠ བྱང ཞག་ཅངཞུ་བ་ནམས་ཤེས་བམའབུར་བ་དེ་ལྟ་བའ་ཤེས། 
རབ་ཀྱཆོགས་བུདྲ་བཀོ། །ཤེས་དབ་དེས་ཀྱམསེམས་ཅནད་དག་ ༽ གི་སེམས་སྲུ་ཕྲང་བ་དང་ ། ཉེན་མངས་པརྡ་སར་བྱཅུས་གྲསས་ དུང་ལན་པ་གང་ཡད་མཤེས་པ་མེད་དོ། །བཅུན་བཤར་ད་འ་ 
ཤུ་འི་ལཱ་སེ་དཔེནན ། ནམ་ཀའདེས་མ་ཁབ་པ་གཔ་ཡང་སེདདོ། །དེ་བཞིན་ཅུ་བརྲ་རུབ་སམས་དབའ་ཤེས་ཐབ་འདས་ཀརསེམས་ཅནར་དུག་ གི་སེམས་སྲ་སང་བ་འམ་ ། ཉེན་མདོས་པར་སྦཔཔ་དུམ་གསུམ་དཔ 
ལན་བ་དེ་དག་གསལ་བརམྱ་རུནདཔ་འམ་། ཡདོས་སྲུ་མཤེས་གྱ་ཡེད་ད། འདི་ནོ་བརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཀེ་ཚོགསྤ་མེ་ཟད་པ་ཞེས་བོ། ། དེ་ཡྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་སངས་ཆུམ་ཀུ་ཆོམ་ཟམས་ཅད་ཡད་ 
སེ འའལགོས་བཤསཏུད་ཤོག་སབདང་། ཟབཅོད། ོད་བུ་ཐམས་༤དྲ་སེཆོགས་བསགས་བ་དབ་། ཟུདུན་ཤེ་སོགས་གིངས་ཟམས་ཅད་བསྐུགས་ལོ་ 
|གདནེ་བ་འད་ནོ་༽ སདས་རྒས་ཀྱཆས་ཟམས་ཅར་ཡབདག་བར་སྦྲབ་པའི་ཆོགེས་མྱཐད་པ་འོ། ། དབཔེ་སམས་བསྣེན་པ་ནས་བཟུར་སྟེ་། བྱར་ཆུབ་ཀྱི་སད་པོ་ལ་འཇུག་གེབར་དུ་། ཟུང་ཆུབྱ་བསེམས་བསྟེན་ཕའེ། 


= ༣ 
རླ 


༠ ” །རམགས་པ་དང་། སྩེདབ་བཅམས་པ་གང་ཨིན་པ་དགེ་བའ་སེམས་བ སྙེད་པའྲ་ཆོགས་གདདག་གས་སངས་རས་ཀརས་བམས་ཅར་ཡཔདག་བར་སྦབ་པ་འདེན་། བྱར་ཆུབ་སེམས་རཔའི་སངས་རམ་ཀྱུཆོས་། 


# ཟམས་ཅད་ཡཔདག་པར་སྣབ་བཞི་ཚགས་མགད་པ་ཞེསྤ་བའ་སེ་། བྱཙུན་པག་ར་དཉ་བུ་བད་པེ་དེདག་ནྲི་བཟྱརབ་སེམས་རབ་ལྔ་དམས་ཀུ་བོན་འུམ་ཡང་དག་བརྡ་བང་བའེ་། །བྱན་པ་ཤར་དྭ་ད་བེ་གཞུན་ཡངྦ་བཔྱར 
༡ དས་དསནམས འཐུས་མི གདུམ སས་ཀེཧནདཔ། དགགིདགེབའ ལས་ཀ་དང ཡད་གདག་བའལས ནན །རེྱརན་ན་ །བཅོན་འྲམགསང་སེནཔ་དདག 
„ ཐམས་ཅད་ཡུས་དང་ངག་དང་། སེམས་ཅན་དཔ་ལན་པའྱི་པར་ཏེ་ །ལུས་ ༨ དཔརག་ག་བཅོན།གྲས་པས་། སེམས་རྱ་བམོན་འགྲས་མཆོག་ -ཅེས་གཤད་དོ། །དེལ་སེམས་ཀེ་བཙོན་འཇྲས་གདཞེན་།སེམས་ཚུ་ 
4 འཇུག་པ་དང ། སེམས་གནས་པ་སྙེ་། དེཡ་སེམས་རྱེ་འཇུག་པ་ ང ” གང་ཞེ་ན ། གར་བརྡརཱབྱ་ཀྱིསེ་མས་ཕ་གཔཞེན་གངྦ་བཱརྱ་རུ་བ་ ' ༨༦ ཀྱེ་སེམས་ཉེ་བདམ་ཞི་བའོ་། །དེ་འཇག་པ་ནང་ཞིད། 
ཅནནས་ལ་ཧརྡངེམབའ་། །སེམས་གནམ་བ་གང་ནཞན་། གདབདགྱ་མེད་པ་ལ་བཟོད་བཞོ། །དེ་ལ་འཇུག་པ་གདཞེན་ ། གཔ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྱུད་པའོ་། །གནས་བགད་ཞེན་ ། གདངས་པ 
༨ ལདའ་འོ། །དེལ་འདུག་པ་གུད་ཞེན་། གརའཁོདོབནྱས་སོབའེ། །གནས་པ་གཅུཞེ་ད་ ཁམས་གསུམ་བྱ་ཐཾརྒྱཡིགས་པཞོ། །ནེ་ལ་འཇུག་པ་གང་ཞེན་ ། བདེག་པ་ཐམས་ཅད་འངོས་སྭ་གཏད་བ་། ། 
སཱ བ་གདཞེན་། གབྱརིནབསྨ་ཆོས་སེས་ྲཡི་བེད་བུའོ། །དེལ་འདྲ་བ།གགད།ཞེ་ན་ ། གའའ་ཝབ་ག ངདག་བཟྲ་ཡྲེན་བའོ། །གནས་པ་གརཞེ་ན་ ། གང་བསུབ་བསྡ་རོམ་སེམས་སྤ་མྲ་བེད་པའོ། །དེཡ་འཇུག་ 
'གད་ཞེན་། བཟོནཿརྦེམི་བྲ་རིདཔའོ་། །གནས་པ་གརཞེན་གང་སེམས་ཡ་མྱས་པནད་པའ། །དེ་ལ་འཇག་པ་གངཞེ་ན་ ། གཔདག་བཞྲི་པ་བ་ཐམས་ཅད་ཚོམ་པའ་། །གནས་པ་གཔཞན། གབསེམས་དའེན་པའ།། 
35 ཟླིལ 





ངང རེ རབ 


ཾ ༼དེལ་འདྲུག་པ་གང་ཞེན་། ཐུང་གོཏ་ཡདདག་བུརྦ་ཝ་པའི་ཞོན་པབ་གདཞིན་ གསྡེ་སྲོས་པ་དོལ་བྲགིཿས་བའྲོ །ནེལ་འདུག་པ་གརུ་ཤེན་ གཔ་ཐས་པས་ཆགོ་མཤེས་བའོ། །གནམ་པ་གང་ཞེན་ ། 
གདུངལ་བཞེན་སྦེད་བ་ཀོ། །དེ་ལ་འཇུག་པ་གདཞེན་། གང་ཇཞར་ཐེས་པ་བཞེན་ཅུཆས་སྙེན་པའོ་། །།ན་པ་པཱ་གཱ་ན་ ། གང་པ་དངུ་ཡིད་པའ་ཆས་ཉདད་། །ད་ལ་འཇུག་པ་གང་ཞེན་ ། གངཤེས་དབྱ་ཏུ་ཚོགས་ཡེབས་སྦུ་ངོལ་ 
བུ་འོ། །གནས་བགད་ཞེན་ ། གང་སོས་བ་ཤོནདྱཏུ་ཆད་པའོ་། །རེ་ལ་འདུག་པ་གང་ཞེ་་ ། གང་ཚདམ་པའ་གནས་ལ་ནམས་ཆོགས་པའ། །གནས་བ་གདཞེན་ བྲ གདགམ་བས་བཏིད་ཏིཊོབི་བོད། 
ར་ར ལར གརམངོདཔ་ཤེས་པ་ ༢ྔ་སངོས་སྲ། ཇོགོས་པནྡ་བེད་པའོ། །གནས་བ་གདཞེན་ ། གང་ཟག་སེད་པ་ལ། ༨ འེས་ཕ་བྲེན་མའོ་། །དེ་ཡ་འཇུག་པ་གཔཞེན་ ། མབྲདན་པ་ཉེྡ་ 

ཞག་པ་བསྙེད་ཕཊོ། །གནས་པ་གད་ཞེན་། གར་དན་པ་ཡོདེ་ལ། ༢༥ །ཟྱེད་པྲ་མེན་པའ། །དེ་ལ་འཇུག་པ་གང་ཞེན་། གཔ་ཡང་དན་སཱོད་ ་ཟ་ལ་སྩེདབའོ། །གནམ་པ་གདཞེན ། གད་དགེ་བ་དངྲ་ཡིདག་བཞི་ 
སེམས་དཔྲགལ་བའོ།། །དེ་ལ་འདུགྲ་གང་ཞེ་ན་ ། གད་པ་འཕྲུཡད་གྱེ རྐང་པ་མདོན་པན་སླབ་པའེ། །གནས་པ་གད་ཞེ་ན་ ། གང་ལུན་གྱེས་ གྲབ་པདྲ་བ་བ་ལ་འཇུག་པའོ་། །དེ་ལ་འདླ གང་ཞེ་ན ། གད་རབར་པོ་ 
ས་སཁས་པའོ། །གནམ་ཁ་གང་ཞེན་ ། གད་དབང་པྱེ་མེད་པའ་ཆོས་ལ་ཏེག་པའ་། །དེ་ལ་འཇུག་བགང་ཞེན་ ། གང་སེབོས་ཡང་དགཔར་སབ་པའོ། །གུནས་པ་གང་ཞེན་ ། གད་མྣི་དེ་བཞི་ཡཤེས་སུ་། །དེ་ལ་འཇུག་ 
སུཞི་ན་། ཐུང་ཆུབ་ཀིཡན་ལག་ཡང་དག་བད་འབུར་བའ་། །གནས་པ་གང་ཞེན་ ། གར་ཆོས་རབ་ཏུནམ་པར་འཕེད་པ་ལ་མཁམ་པ ཤིསས། ། བ་ལུ ད་འྲུ་འཛེད་བངོ་འགུདོ། ། 
 སབ་གར་ཤེན་ ། གསར ་འྲབོ་བལོ། །རེས་འཇྲུག་པ་གང་ཞེ་ན་། གང་ཞི་གནས་ཆོལ་པལ། །གནས་པ་གངཞེ་ན་། གངཞི་གནས་ཀྱ་སེམས་ཞི་བ་ོའ །དེ་ལ་འཇུག་པ་གཔ་ཞེན་། གཔལཱག་མཐོབྱ་སེང་ 


ཁིཡེ 


ཀའོ ་ེ ཆགྐན་ཤེས་པའོ། ར་ལ་འཇག་ལལམའ་གང་བཟ་ས་་བོབ་ 
།ཅ།། །པཞེ།ོ །གནས་པ་གད་ཞེན་། གར་ཆོས་ཏོདཤེས་པའོ། །དེལ་འཇུག་པ་གར་ཞེ་ན་། གརྦ་སྟུངགམ་བའོ། གུ བཤསཞེན་། ༢ འི བོ སས་ཅསགིས་ གི 
༡ གནུམ་བགང་ཞིན་  གང་ཆོས་ལ་དན་ཏནྲབེད་བའོ།། །དེལ་འཇདགྲ་གདཞེ་ན་། གང་ལུམ་ཀྱརནད་ཏོ། །གནས་པ་གདཞེན་། གར་ཡུས་ཀི་ཆོས་ཉིད་ད། །དེལ་འཇུག་པ་གངཞེན་། གདརག་གི བཟ 
༧། གདགིན་། གད་འཕགས་པའྱ་མྱ་གྲ་པའ་། །དེ་ལ་འཇུག་པ་གང་ཞེ་ན་ ། གརྒ་ནམ་པར་ཐརད་པ་གསུམ་ལ་མོས་པའོ། སྐུས ་ཞེན་། གཏདད་བུ་ཅིད་བའོ། །དེ་ལ འཇུག་བ་གད་ཞི་ནུ། ༢ =÷ 
; སུ་སྭཱརྨོ་པའོ། །གནས་པ་གུང་ཞེ་ན་ ། གར་བག་ཆགས་རང་། ཉེན མེདས་པའ་འཚམས་སྩེན་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་པའོ། ལ་འ དུག་བ་གདཞེན་ ཅི་བ སུ་ལྟ་ཕའ། །གནས་ གམ ཞན་ པེ 
~༡ གགེས་རས།་་བའ། །ད་འཇུག་པ་གད་ཞུན་ ། གད་ཙོམ་པ། ` ལ་བའོ །གནས་པ་གདུ་ཞེ་ན་ ༽ གང་ཉམས་སུ་ཡེན་པ་ཟེནཔ། ལ་བའོ ེ་ལ་འཇུག་པ་གརཞེན་ ། གདབདད་ལ་བོ། གན 
བསེན གེན་དམ་ཕར་སབ། ཞ་ེམས་་བཅན།འྱབ་སཞས་བཞ། དེ་ག ེའན་འི་ཟདཔད སར སྲ་དགཔ་པརའ། གས་འ 
མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བུལ་བ་དང་། དམཚན་མའི་ལམ་ཐམས་ཅད་རུ་ཡང་འཇག་ལ་ ། ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ལ་ཡར་གནས་པ་སྣེ་། དེལས་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་བ་བྲ་པད་ ཤཱ །དེ་ལྭུ་བརླརུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས 
སག ། གང་གེ་བའྲི་ཿབཞི་མངཔ། སེམས་ཅན་མ་ནང་ཇཆན་པོ་ཡྱིདང་འཇུས་བས་སྲུཔགཏོང་ཞིང ། མངས་རམ་ེེསཀྱི་་འུས་མ་ཧས་སཿསངྱཔི་ཨཔབ་སེ \ འདི་ནྱི་ང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ 
སཀན་གསིལསདུད་བྱ་ཟད་ལྱའིསམ ཞེ པོ །བྱོན་འྲགས་ཀྱ་ཕ་པོསཔྱཏནད་པྱ་མི་ཟར་པ་འདེ་བསྟན་པྷ་ན་། 'ྭ་དངྱསའི་ྐདགྲུང་ཆས།ཁིག་བུན་བཅུ་ས་དྲག་ ། ཐན་ ་ 





༧7 


གཱ་པརྡ་རོགས་བའྲི་བརྡརབྱཏུསེམས་སེས་མོ། །བརྦརུབ་སེམས་དཔའ་སྟེངཕག་བཞི་བམ་ གཉིས་ཨྱིབད་ཆ་ཡབེདབཐབ་རྱ་རབཏ། །དནས་མ་དངཡུན་པག་འདྲ་བས་བྱབ་སེས། 
གོ་འགུས་པཟད་པ་འདིནི་རྲདོ་ཀྱེས་ལེགས་པར་སླས་ན་། རྭགྲཱ་ཀྲཔྭ་ཐར་ཆུབ་སེམས་རཔའ་ནམས་ཀྱེབསམ་ཏན་ 
བཙུན་པཤྲར་དྷཏའི་བུར པར་རཱ་ཐ་སེམས་དཔའ་ 


]མྱེད་པ་ཡང་དཿ 
ཐོ་གིསྲཾ་མ་ཟདཔ་ལུ་འདྲི་མདཆེས་སས་སེ་། །རསྭ་ཀེ་བྲ་བརྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེ་བཅོ 
ཆུན་བ།ཁྱད་ཇེེས་བར་གྱིམཤོག་། ཐཱོ་བོསྱཾ་པ་ཟུད་པས་སླས་པ་༽ 
དོ། །ངེ་ལྭ་རམ་པ་བྱས་དུག་པ་གཔ་ཞེ་ན་ བན 
འཕརྦ་བུར་རུབ་སེམས། 


དཔའ་བླ་ ` 
པ་ལ་བཅམས་ཏེ། ཇཱི་ལར་བཱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་བསམ་གཏན་མྱེ་ཟད་པཔའ 
ཧུརག་སྟེ་། སྙེནི་ཉན་ཐེས་དང་རཔ་སརས་རྒྱས་ཐམས་ཅན་ལ་མྱེད. རྡ 
` /ས་པ་ཡོ། ག་ང 


ཉི 
ངེ ནམསྤ་ཀིབསམ་གཏན་ཧཾཕ་རབདྭ་ནད་པ་མུ་འད་པྲ་ནི། ནཿ 
གས་ས གོ་གདོས་མོངས་པད་ལབ།ྲི་ཡོད། ༥ ཅེངྡ་རབ་མེམས་དཔའ་ནམས་ཏེ་བསམ་གཏནནདལ་མ་ཆག ༥ ༡ས་པ་འ། །བདགཔ 
དཔའ་རམས་ཀྱ་བསམ་གཏནན་རྱམང་བྱ་པེདབའ། །སེམས་ཅན་ ཟམས་ཅདྲ་བཏུན་མོངས་པ་བོད་པའྲི་བར་ །„ བྱང་ཆུ་སེམས་དཔའ་ ངོ ནམས་ཀྱབསུམ་གཏནནེཧ་ ་ཛཌེན་པ་ལ་རྱགས་པའོ། འདོད་པའི 
ཏནནེཏད་དེ་འཛིནད་ལོ་བའེ། །མེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཆུ་མམས་ཀྱིཿསོད་པ་སྲནགེས་པའི་ཕིད་༽ ཟུར་རུབ་སེམས་དབལ་ནམས་ཀུབས། 
ནཱ སེམས་ལས་སྲུ་དུང་བཞོ་། །གཟུགས་དང་ཀ གཟུགས་མེད 
༥] ལཱར་བ་ཐམས་ཅད་ཤེས་བའོ་ 


ཁམས་སུརརྱེགས་པའིྱོར་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱེ་བསམ་ག 
སནནོ་མདན་གས་པ་ཡདོམ་སུ་ས་བ་བུས་བའེ་། །སེམས་ཆྱིདབངྱ་འགཞེས་བའྲི་པང་། བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་དམས་༡བསམ་ 
( ཁམས་ཟས་ཀུམ་གནོན་ཕྱའ་། ཅད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེ་བསམ་གྟ།ན་ནི། བསམ་གཏནདད་ ། ནམ་པད་བདད་པ་དཔ་། ཏེདེ་འཛི་ནན་དང་ ། སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ 


༠ ( །ཉན་ཐེས་དང་ནད་སངས་རྒྱམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སོམས་བར་འཇུག་པ་བཡང་ཏེས་གནོན་བའི་ཕང་། བྱར་ཆུབ་སེམས་རབའ་ནམས་ཀྱེ་བསམ་གཏནན་ཞིབ་དང་། རགྱཏུཞ་བའོ་། ཤིནདཏུམ་ཐར་ཐུག་པའྱཆོད་ ༢ 
ཿ ཟུབྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུ་བསམ་གཏནནྱ་པ་འཞུགས་པའ། །ཉེན་མེངས་པ་རང་ ། བག་མགསྭ་ཀྱ་འཚམས་སྦེར་བ་ཟམས་ཅར་ལེགས་པར་འཇེམས་བའྲི་ཡོར། ཟང་ཆུཕསེམས་རཔའ་ནམས་༡བསམ་གཉུན་ 
ྨ་ ན་ལགཔད་སྦྲབ་པ་ནམས་ཀྱ་གཉེན་པའོ། །འཇིག་ཏ ན་ཐམས་ཅང་ལམ་བསལ་བའྲ་པར་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེབསམ་གཏནན་གེས་རབ་ལ་འཇུག་བའ། །མེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱགས་པའྱི་པིར་། བར་རུ་བ་སེས་ 
རཾ ཨ། འནམས་ཀྱོ་བསམ་གཏནན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏེབསམ་པ་ ༼ ༽སཱན་ཅུའྲག་བའོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་བསམ་གཏན་ཡུ་ཟད་ པཡེངས་སྲ་རོགས་པྲབ་བའྲེལེར་། བྱུང་རུབ་སེམས་རཔའནུས་ 
༈ བསམ་གཏནན། དཀྟོན་མཆག་གདོགས་མགཅོད་པའོ། །༽ ཏག་ཏུས༡མ་པར་གཞུག་པའྱ་ར་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ་ནམས་ཀུ་བསམ་གཏནནེམཏམས་པའོ་། །སངས་རྒམ་སྐུཆས་ 

ཤམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཛོགས་པརྱ་བ་གའྲ་པིར་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ནམས་ཀྱབསམ་གཏན་ནཆས་ཐམས་ཅད་ལ་རབངྱ་སེད་པའ་ཡེ་ཤེས་ ས། །ཡེཤེས་ཀྱེ་བདག་ཉོད་མབའ་ཕོར་། བྱརརུབ་སེམས་རབའ 

རུམས་ཀུབསམ་གཏུན་རིམཁའ་ཁབ་སེ་། བཅན་བགར་དུཏོའི་བ ། འདནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་བསམ་གཏཏདན་ི་ཕཝཔོད་ཅཡནཔ་པ་ནམ་པྲ་དུག་སེ་། གང་ཉན་བེས་དཔ ། རཔས་པ་ཆས་ནམས་ལ་མེདཔའོ་ 
¡དྷི ཀན ངས་སུ་ལམབ་གད་ཞེ་ན་ ། གང་མདོན་པརཤེས་བདུང་། ཡེ་ཤེས་འངོས་སྲུ་རགས་པོ། །དེལ་མངེན་པརཤེས་པ་ནི།གཔ་ ཡེགེས་ནགང་ཞེ་ན་ ། གར་ཞིས་གཟུགས་སྲུ་ཕཔ་བ་འཐམས་ཅད་མཐེདོ་བ་ 
®$ ངཿ ན་པརཤེས་པ་ཞེས་བའོ་། །གངགིས་གཟུགས་ཟམས་ཧད་ཏིཿསྐ་ཉོནྱཾ་སོ་ཟད་བམ་ཤེས་ཀམ་། མྱི་ཟད་པའིཆེ་མོ མདན་གསུམ་ཏྲ་ཕྱི་བེད་པ་ འདེནི་ཡེ་ཤེས་ །ཞེས་བའོ། །གང་གིས་སྨར་གྲག་པ་ཐམས་ཅད་ཐོས་པ་ 





རེན མདོན་བཟཤེས་པ་ཞེསྤ་བའོ། །གང་ཕྲ་ཐམ་མཆད་ཕླནོོ་སོ་མཐའ་རང་ ། ཙི་མའི་མཐའ་བརདོདུ་མེད་པའི་གེས་པ་འདན་སེ་ཤེས་ཞེས་བའོ། གགང་གས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅརྲ་ཀེ་སམས་ུ་སཉོད་བྲ་ནམས་ཤེས་པ་འདྲིན་ 
མདོནཔནཤེས་བཞེས་བུའོ། །གངསེམས་འགེག་པརཤེས་ལ་། སེམས་འགོོགླ་བདོན་སུམ་དཱ་ཡངྱ་པཾ་བེརཔ་འདན་། ེགསཞེས་བལེ། །གར་སེན་གཐའ་ང་། མུ་མའི་མཐའ་རེས་ཡྲུ་དན་པ་འདྲིན མངེནཔརགེས་པ་ 
ཞེསྱ་བའོ། །གདུངས་གྲསམ་ལ་མ་ཆགས་པར་ཤེས་པ་འདོ་ནོ༽ ༥ེས་ཞེས་བྲང་། །གང་སངས་ཆུས་བམས་ཧད་ཏྲི་ཞིངྱ་རུའགོ་བའདེན༽ མངོན་པརེས་པ་ཞེས་བུའ་། །གང་གིས་ཞེཔ་ནམ་མཁའ་དང་སྲ་ནདས་རྲ་ 
ཤེས་བ་འདེན། ཡེ་ཤེས་ཞེས་བའོ། །གང་དཔུན་མེད་བཞི་ཆས་འདད་བ་ འདྲན་། མངོན་བདཤེས་པ་ཞེས་བའོ། །གང་ཆས་ཐམས་ཅན་མཉམ་ ༨པར་མཐེད་བའ་ཤེས་པ་འདྲིན། ཡེ་ཤེས་ཞེས་བའ་། །གངའཇིག་ 
ཏེན་ཐམས་ཅད་རྩརྩསེད་པའི་མཚན་ཉོད་འདིན། མངོནཔརཤཾས་ ( / བ་ཞེས་ཁུའོ་། །གང་འཇ་ཀཏན་གཆིས་ཐམས་ཅད་དང་ མའ * /མ་པར་ཤེས་པ་འདནེ་ ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱའོ། །གར་བྱ་རྭ་བིན་དང་། 
ཅུངས་པ་དད། འཇུགཏེནྷསིཿོབ་ནམས་བསེདྲ་རྐམ་གནོན་པ་འདོན ། མདོནཔ་རགེས་བཞེམ་བུཏོ། །གབཉན་ཐོམ་དང་། རངསངས་རས་མམསཅདྱོ།བར་ཤེས་པ་འཇྲ་ད། ཡེ་གེམ་ཞེས་བྱའོ་ཀོས་། བྱརན་པ 





མར་ཀླུར་ཉ ནྲ་གཚུ་པ་ཡ་ནང་། ཤུ སེམས་གཞ་གྷ་ཤེས་པ་འད་དེ་སྟེད་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ངདྭ་ཀླ་ཉོན་མདོས་པ་དང་ ། སེམས་གཡེང་བ་དྲ་སེད་པ་དེ་སེེདརུ་། ཟྱམཆུབ་སེམསརཔས་ཀུང་ 


རཿ 


ཤ་འདཏའ་བྲུ།། རདགནྱིབརྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་རུམས་ཀུ ། བསམ་གཏན་ཡེདས་མུ་སངབ་ཞེས་བའོ༽ །ཡང་སེམས་ཅནཐུམས་ཅདྲ་ཀེཉེནམདན།པ་པ།། གསེམས་གཡེརབ་ཇསེར་པར་བུརྱ་རུབ་སེམ ཅུ 


| 





ཅི ༡ ཌཌ2ྷཌ1|1212®2@®༅་ 72 5])‰]‰ྷེམམསམམམམམམལལལ་ལལལསས་ས་ས་སསསས་སསསསསསསསསསསམལ༧ལམས་ 
༥ །བསམ་གཏནཧྱཆཾགས་ཡབརག་པར་བྱསབ་པར་བུའོ། །མཉམ་པ་ཉིད་ནལ་གནས་པམ་ན་། དའྱཕིརམཉམ་པར་གཞག་བ་ཞེས་བའོ་། །སེམས་ཅན་མཉམ་པཉིད་དང་། སེམས་མཉམ་པ་ཉོདེ་དང་། 
་པ་ཉོད་དང་། ཉག་པའི་བསམ་པ་མཉམ་པ་ཉོརེ་དང་ ། སཱེན་བ་མཉམ་པ་ཉཾད་དང་། ཧཱཾནཾ་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲམས་དང་། བཟོད་པ་དང་ ། བརོན་འགྲུས་དང་ ། བསམ་གཏན་རང་ ། ཤེས་རབ་མཉམ་པ་ཏོརི་དུབ། ། 
ཟཿ 'ཞེས་པའོ། །ཏིངར་འཛིནད་གང་དང་མཉམ་པ་། བྱརརུབ་ཀུང་རེདཔམཉམ་མ་། །བརྨཱརུབ་གདདངམཉམ་པ་སས་ 
རཿ ་ 
ཅདྲ་ཀུཔདེ་དང་མཉམ་མ་། །ཿསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གང་དང་མཉམ་ 


ཏ བསམ་བ་མཉམ་ 
རཿ སུངས་རས་ཀ་ཆས་ཐམས་ཅད་། མཉམ་བ་ཏོད་ལ་གནས་ཕས་ན་། དའྲ་ཡརམཉམ་པཔ་གཞག་པ་ཞེས་བའོ། ། 
¿ ༤ན་ཐམས་ཅད་ཀྱར་དདད་མཉམ་མ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གང་ རཔ་མཉམ་པ་ ། ཆས་ཟམས་ཅད་ཀརདདང་མཉམ་སྟེ། མཉམ་པ 
༼ བཞེས་བའོ། །བུར་རབ་གར་དཔསཉམ་པ་སེདཔ་ཏདཀར་དད། མཉམ །སེང་ཏོད་གསམ་ཉམ་པ་ཉོད་སེམས་ཅན་འམ་ ྦ 
ས ས་རམས་ཅད་ཀང་དེངཔས་ཉམ་སྟེ་། མཉམ་པ་ཉིདདེ་ལུ་ཧམས་ པར་ཞུགས་པསན་། དེ་ཕོན་སེམས་པར་ཞུགས་བཞེས་བྱའོ་། །སྟེདྱ་ཤོད་གར་དང་ ། མཉམ་པ་མཚནམ་མྱེད་པ་ཡཔདེང་སཉམུ་མེ། །མཚན་ 
མཱ་ཅད་པ་གང་དང་མཉམ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀར་། དེདང་མཉམ་མེ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་གངདང་མཉམ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏུང་ད་དང་མཉམ་སྟེ་༽ མཉམ་པ་ཉདེད་ལ་སེམས་པར་ཞུགས་པསན་། དེསྱེ་ུར་སྔོམས་ 
ཞགམ་བ་ཞེས་བའོ། །མུཚན་མྭ་མེད་པ་གང་དང་མཉམ་བ་ལྷུནོད་པྱ་མེད་པ་ཡབདེདང་མཉམ་མེ་།ོ །བླེ་ནད་པ་མེད་པ་གར་དང་མཉམ་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་དད་མཉམ་མོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཔདང 
| ༠ཉམ་བ་། མསོ་ཐམས་ཅད་རྱང་དེདང་མཉམ་སྷེ་ ། མཉམ་པཱ་ཏིད་དེ་ལ་སྙེམས་པརཞུགས་བསན་། དེའྱ་པར་སྙེམས་བརྲ་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱའོ་། ། ༨སྡེན་བ་མྱེད་པ་གརདང་མ༡མ་བ་མངོན་པར་འབྱུསྱ་བེད་པ་ཡངདདང་མཉམ་མ་ 


/>. 


 མངོན་པར་འབྱ་མྱོ་བེ་པ་གདདཔ་མཉམ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེདད་མཉམ་མོ།། སེམསྲ་བམས་ཅན་གང་དང་ མཉམ་པ་ ། ཆོས་ཟམས་ཅདྲ་རམདེ་དང་མཉམ་སེ། མཉམ་པ་ཉོད་དེ་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་པས།་། རེའྱ་འིངཧོ་ 
ར་ཞུགས་པ་ཞེས་བའོ། །མདེནོ་པར་འུམ་བིད་པ་གང་དང་མཉམ་པ་། ཤཾ ཟ་ཡརཀེ་དད་མམ་ལེཀོ །སཾབ་གདདངསཉམ་བ་། སམས་ཅུན་བམས་ཅདྲ་ཀདད་དང་མཉམ་མེ། །སེམས་ཅད་ ༢་ཐམས་ཅར་དང་ 
དང་མཉམ་པ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀརད་དང་མཉམ་སྟེ་། མཉམ་པཉོད་དེ་ལ་ཧེམོས་པར་ཞུགས་པས་ན་ ། དེྲི་པར་སམོས་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱའ། །མྱཾ་སྱེ་བ་གང་དང་མཉམ་པ་། མྱ་འབྱུར་པ་ཡངདེ་དང་མཉམ་མོ མྱིའབུང་ 
གག རཀཀ༢དོེ་མསཡའ་ སེམས་ཅནབརུལ་འདགང་དཔམཉམ་པ་ ཆོས་ཟམ་དྲཀངདེ་དང་མཌམོ་གེ།། མཉམ་བཏཉིད་དེ་ལ་གམས་བད་ཞུགས་བས་ན། དའི་ཅིར་གེཆས་བ 
ཞུགས་ཕ་ཞེས་བའོ། །མྱའབྱུད་བ་གར་དང་མཉམ་པ་། དངོས་པ་མུད། །་པ་ཡརད་དད་མཉམ་མ། །དཔོས་པྱེ་སེད་པ་གང་དད་མཉམ་པ་།སེས་ ཅུན་ཐམས་ཅད་ཀུར་དདངམཉམ་མེ་། །སེམས་ཅནཐམས་ཅདགཔ་ 
དད་མཉམ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུར་དེ་དད་མཉམ་སྟེ་། མཉམ་ པ་ཉེད་ད་ ༄- ལ་སྟེམས་པདྡ་ཞུགས་པས་ན། ། དེའྱི་ཕར་སེམས་པར་ཞུགས་པ་ ཞེས་བྱའོ་། །རངས་ཕེ་མིད་པ་གར་དང་མཉམ་པ་། ནས་བར་དག་པ་ 
ཡརན་དཔ་མཉམ་མེ་། རཿ ུ་ཧ་ང་ནང་དངསཏུམ་བཾ་། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་དེ་དང་མཉམ་མ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གར་རང་མཉམ་པ་ །ཆོས་ཟམས་ཅདྲ་ཀུངདེ་དང་མཉམ་པ་སྟེ་། མཉམ་པ་ཉོནདལ་སྟོས་ 
ཕཞུགས་བས་ན་། ད་ྲིཙི་མས་པན་ནགས་པ་ཞེས་བའོ། །རང་གོ་སེམས་མཉམ་པ་ ། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྱ་ཀསེམས་མཉམ་པཉོད་།དེ་ལ་ཞུགས་ཕབ་ །དེའི་་སམས་པརཞསྤ་བཞེ། །ལན་པར་འདཔ་ད། 


 བནཔརྱར་བི་བ་ཐམས་ཅད་ལྭ་སོམམ་ཤར་། ས་དང་མཉམ་པའི་སེམས་། མུདང་མཉམ་ཕའ་སེམས་ ། མེ་དང་མཉམ་པའི་མེམས་། སུཔ་དངམཉམ་བའི་སེམས་། ནམ་མཁའ་དཔམཉམ་བའེསེམས་ཏེ། ཅེམྦ་ཧི 
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་ །དམའ་བར་གནས་ཤོང་། མྱི་གཡོ་བརཧྒུནད་པ་ ། སད་ལམ་ཐམས་ཧད་ངུ་མཉམ་པན་གཞག་པ་ ། སྦོད་ལམ་མ་བཅོས་པ་རང་བཞན་གྱིས་ཧཉམས་པར་ཞུགས་པ་། ཆུ་དགེད་པ་། མི་གསེར་བ། རམ་ཅེྩསཾ་ཕྲ་བ་ ། ། 
ཏ ཚིག་མུ་འཆལ་བ་། དེནཤེས་པ་ ། ཆེག་ཤེས་པ་། ཧུས་ཤེས་པ་། ཆོད་ཤེས་པ་། རུམ་མན་གེས་པ་ ། འཇོག་ཏྟེད་བམས་ཅད་ཀྔ་རེས་སུ་ཉེགས་དང་འདག་ཏེན་དང་མ་འདེས་པ་། འཇེག་ཏྲེན་སཆོས་བྱརད་ཡས་འདུས་པ་ ། 
༢ ཉེནམདོས་པ་ཐམས་ཅད་དཔམ་འདེས་བ།འུ་ཇིའཞདན་ཡད་སཉོད་ལམ་དབེན་པ་སྟ།་ ། དེ་ལྟ་བུའ་ཆོས་ལ་གནས་པའྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔལན་ ། མཉམ་པར་གཞག་ལའི་གནས་ཀུརྱ་པེ་འདོད་ལ་༽ འཇིག་ཏུན་སྱབླ་ཐམས་ 
¢ རདཔར་སཱར་མཱརྨསེ་། བཅུན་བཤན་དཏིབ་འདིན་བམརུབ་མེམས་ ༢ དཔན་བབས་དྲུངགེས་ནབ་ཀིམ་མདོན་པར་དབས་བའ་བསམ་གུན་ཕ་སོབད།ཕནད་པ་ཞེས་བའོ་། །དེལྭ་བདྱུད་་སེམས་དཔའ་ཟབས་དགད་། 
-* ེས་ནབ་ནོགབཞེན་ ། གིབྱ་བོ་ཅུབ་སེ་ཡོ་དཀ་ ་བདུགཞེགོ། པ་ན། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཡུ་གའྱི་ལཾཿ་ཧངྡ་པཆེནཔ་འར་སག་ ས་པ་ལ་སེམས་འདུགས་པ་འདྟནྱི་བརྩབ་སེམས་དབའ་ཐབས་ཞེས་ 
རྱཀོ། །གདན་བ་རབ་ ། རབ་ཅུཞ་པར་བསམ་གཏུནཱཧད་པ་འདེན་དེ་ ཡཤེས་རབ་པཱ། །གངྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་མཉམ་བར་གཞོག་པ། ན་སུངས་རྒམ་རྱོཡེགེས་ལ་ཏེན་པ་འདུན་དའེ་ཐབས་ས༽ །གསངས་ 
གང་ཡང གནས་པར་བསམ་གཏྲ་པདཔ་འདནདའདེས་རབ་བ། །གངྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཉམ་པར་གཞེག་པན་སརས་ཆས་ཀདམ་པཞེ་ཆོས་ཡེདས་ས་བཟུང་བ་ལ་ལ་བ་འདནདའབབས་ས༽ གས་སུ 
༅ཨས་ཅིངྦ་སེདབར་བསུམསུཏནངེད་པ་འདན་དྲེའཤེས་རབ་པ། །གརྦ་བརྱརུ་བ་སེས་དཔ་འམཉམ་ལང་གཞོག་བའ། མངས་རུས་ཀྱ་འི་སནམངདོད་བེད་པ་འཛུནི་དེད་ཐབས་སོ། །གངཆོས་ཀྱ་ས་དབེརྱ་མིད་བར་ 
གསམ་གཏཏེད་པ་དེན་དད་ཤེས་རབ་བ། །གངྱ་པང་རུབ་སེམས་དབའ་མཉམ་བརགཞོག་པན། སངས་རས་ཀགྲསཚངས་པའི་སརབངས་ལ་ལེམས་པ་འདེན་དོའཐབས་ས། །གངངས་ཉརེ་བྲ་ོདབྱུ་སེད་བདབས་ས་ 


། ཅ་ཅ་དོ་། པའ །འབུང་ཆའ་སེཚལ་དཔའ་ཁས་བར་གཞིག་བཞན་། སམས་རོ་ཇ་གཿིན་ཆསནེའོ་པ་འབནཔའ་ཟབས་སོ། །གངར་བཞིན་གསེརབྲ་སེད་པདའསམ་ས།ྱ་བེད་བ་འདན་དའིཞེ་ 
་རབ་པེ།་ །གངམཉམ་པར་གཞིག་པན་། ༢ སཱཾོ་ས་སན་ལམ་ཟམ་སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་ཧཱནད་པརྨ་བཱནདྲ་ཏས་རབ་བ་འདེན་དའ་བབུས་ས། གང་སེམས་ཅུན་ཟམས་ཆད་ལ་འདག་མེད་བར་བསམ་གཏན་བྱེར་བ་འདིན་ 

དཊི་ཤེས་རབ་པ། །གརམཉམ་པར་གཞེག་པ་ན་། དགེ་བཞྲ་ཆ་བ་ཐམས་ཅདལ་ལག་པན་རྩཡགས་ཏབསམ་གཏུན་བེད་བ་འདན་དའེ་བབས་ས༽ །གང་དག་བའཆ་བ་འགནས་ནམ་མཁལ་དང་རངས་མུང་བསམ་གཏན་ 
ཐེན་བའོདནདེའ་ཤེས་དབ་པོ། །གང་མཉམ་པན་གཞོག་པན། ཟང་རབ་སིམཔྱ་རྨན་བཀོད་མ་ཡུ་རྩཡིགས་ནུན་དེད་ཟབས་མ། །གང་ཉེན་མེངས་པ་བུམས་ཅད་ཞ་བརླ་བ་བའྲ་པའི་བསམ་གཏན་བེད་པ་འདྲ་དུའགེས་རབ། 
བིལ་བ །བན་འྐོད་བཞིདདྲིད བདམ་པ། ཀགགང་བསོདབ་འབ་ཡིད།།  ལུ་བ་ཡོད་པ་ཡར་ཡེད་བསམ་གན་བེད་པ་འདི་ནངེའུ་ཤེས་ར་ 
བའ །གར་བུདྷརུབ་སེས་དཔ།་སཉུམ་ཕར་གཞོག་པ་ན། བང་ཆུབ ཅི་ཡན་ཡག་གཟོནམ་ལ་ནམ་བར་མི་གཡེང་བ་མངོནྱ།འིདབ་འད་ དདའ་བབས་སེོ། །གང་ཉེན་མེདས་པ་དང་། ཉེ་བའེ་ཞོན་མངས་ 

པའི་གྲ་བ་དབཞན་གཤི ས་བཞེཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མནད་པ་ ། སེམས་དང་ལཱན་ རང་། སེེམས་དངྱ་ཡཱ་ཝཱན་པ་དང་ ། ལྔ ཤིས་མྱེད་པ་རང་། འཐུགས་ཡངས་སྲ་ཤེས་བའསྐང་བར་རག་བསལ་བཞྲི་ར། བྱད་རུག 
སེམས་དའ་ཟམས་ཅདྲ་ཀོངས་བརྱརདད་པ་དུང་མྲནནུ་པར་བསམ་གཏཟེད་བ་འདི་་དེའི་གེས་རབ་སྟེ་། དེ་ཏབ་དང་ལན་བའྲ་པར་ཆུ་བ་སེམས་པས་ཊན་ ། བསུམ་གཏཏན་གུ་པ་མོ་དྲ་ཉནད་པྲ་མེ་ཟད་པ་ཡནནོ། ། 
བཅུད་ཐམས་ཧནྲ་ཀྱས་ཀྱནདལ་གུགསྦ་མྱེཧེད་དོ། །དེ་ལ་སདས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་བྲམས་༦དཀྱི་སཱདཀྱ་ཉེ་བརགནས་བས་གནས་པ་ཡནཏེབམས་ཅད་མཆེནད་པ་འི་ེ་ཤེས་རྱང་འཐོབ་པ། །བསམ་གཏད་པ་བད་པ་ཞེ་བ་འད་ 


༦ ་ ཏེ ཾ ༽ 
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༠ 





༦༦། །བསྟན་ཕན།། ཟངྱརུབ་སམས་དཔའ་མུམ་ཁི་གཉོས་སྟེང་ཤུཾཡའི་སཱནོ་མཏིརེ་དེའཇནད་ཐབོ་པརྱསར་ཏེ་། ལྭྱི་བ་ཏརར་འཇིན་དའི་ཉ་མའི་སནོ་མ་ཞེས་བའོ། །འའདི་ལྭ་སེ་རཔན་། ཉོམ་འཇན་བ་ 

ཏ ན། ཟླ་བ་དང་ ། སྐནམཁི་སྨྲན་མ་དང་། མར་མེའ་སན་མདང་། ཙཱམའི་སཱན་མ་ཐམས་ཧད་མགོ་མེག་པན་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ཧུ་བརྒ་རུབ་སེམས་དབས་ཉི་མའི་སན་མའཏའ་རཱའཇིནད་རེབ་ན་། ས་རབས་དད་།ཉིལ་ 
༢། བའེ་ཤེས་དབ་ཐམས་ཅད་ ། ཤེས་དུ་ཀྱུ་ཕུང་བས་ཟཾཡདྲ་ཀུས་མནན་ཏེ་། སྲེབ་པ་པ་དང་། མྱིསབ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀཤེས་རབ་དང་ ། དང་སངས་རྒྱས་རཤེས་རབ་དང་། དེམ་ཡྡན་བའི་གཞན་སེམས་ཅནྲ་དམས་ཧདྱ་ཏགེས་ 
དྷ ར་སུ་། གེསརབ་ཀྲུ་སང་བས་ཟཱསད་ཆུས་གནེན་པས་ན།། དེྲ་ེར་ཉ་མའྷཾ་མན་ས་ཞྲེ་བལོ་། །བསམ་གཏན་གེ་རཡོད་ཏུསིནད་པ་ལ་གནས་ཕའྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་རཔའ་ནེ༽ ཏངར་འཇིདདས་པ་མང་པྲོ་བ་བ་ཆག་ 
༩ ཁཀབྱཱསེདངུམ་མདོན་ུར་སླུབ་སེ་། རེནག་ལམ་ལོནུས་ཙམ་ ¦ ཞིག་བརན་ཏོ་། །སྤོག་གྷཾ་སན་མས་བྱསན་དཔྱཟ་བའ་འད་ །། རག་བཀོདནས་སཱཔ་དཔཞན་བསམ་ཆུ་ཁབ། ས་པོ 
3 །མསྣ་དམས་ཞུད་ཡ་དདྲ་བདསེདོ་ན་འོད < ། །མ་རན་མེད་དང་གྱཏལ། གསྲ་བབ་པ་དཔ། ཟྲགས་པ་བཏན་དང་ ”ཀུནནས་འཕགས་པ་རང་ ༽ །ཆེས་ཀྱེ་སན་ཨ་ཆོས་རབའ་ལྱུན་པ།། 

ཕེ་ ་ ་ །སྭ་༡ སུར་བ་ཆམ་པར་འཇད་བ་དང་། །ཆེསྤ་དམས་འཛིན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དད་ ། །བྲགས་ྱི་བོརང་ོ་བརང་། ཀརཌབ་མཆན་ཙེ་མོ་རྭབུ་ཧནཉེནམངོས་ 
= ཉའ 2 །སྟབས་བྱས་འཕགས་པ་སབས་རང་ལན་ པ་དང་། །ཆགས་སྱེད་ཆགས་པཤིནད་ཏུ་གཅོད་པ་རང་ ༽ །༥གན་སྫོནམགནདྱ་ཏཱག་བླསམགས་དང་། །ས་འཇད་ 
ཏྟན་པའ་རདབཞན་དབ་། །ཅུུན་པ་སན་མ་མ་འཕམ་རྒྱལ་བ་རང་། །ཤེས་ནབ་སྐེད་དད་ཡེ་ཤས་ཏ་ལ་ལ་༽ །བསམ་གཏན་འབྱུང་གནས་མཐལ་ཡས་རབཔ་བེད་པཔ། །སེམས་རམས་ ཡས་སྲ་རར་བརབེད་པ་ 


སོ་སོ་བ ཟ་མ 


རླ ། །བྱེན་དང་བྱམ་དང་། །ཆོཾ་བིད་མེད་པ་དང་། ཆུའྲིཟ་བ་ཉམའི་དྲ་བངས་དག་དང་། རདཾ་འདཾ་དདྱ་མ་གཏད་བཅུད་ནམས་ །འཇོམས་པ་དང་། །ནམ་བུ་སྣ་ཆོགས་ འྱུགེསྨ་སུད་པ་༢ རང་། །ཧཉག་ད་དང་ཡནེད། 
རེ ཅུལ་བ་དང་། །རྒལ་བ་ཀུན་ཀྱ་རྗས་སུ་དྲན་པ་དང་། ་ །ཆས་དན་དགེ།འཅུན་ཡེ་ཤེས་དབྦ་བེད་དང་། $ ཆ་ཟོགས་པུ་དུང་ཝེག་པྱ་པུ 'ཡུད་པཱ་དད། །མགྱ་པ་འཇུམ་དཔ་བདགྲ་མེད་རབ། ན་དད །གྱ་ཏུསེང་བའྲི་ད 
. པདྡ་འཇུག་པ་དང་། །ག་ཏུ་མཚན་རྱེར་ཏག་ཏཱཾི་སཱདོ་དང་། ། །གནས་པར་བསམ་གཏུན་བྱེད་པྱ་མིནཆགས་དང་། །དོ་རི་ཉ་བུའི་ཏརད་འཛིནདེ་སྲ་བ་། ༨།མེན་པར་འཕགས་དངངེས་པར་བཅེམ་བ་དང་། །ཀུན་ནས་ 
འཁལ་ད་སྨུ་ནམས་དག་པཱ་ནང་། ་ །ངེས་ ཕུརསེམས་ན དོ་ཧྤིཿ ས་ཟལ་པ་དང་། །ཡངས་པ་ནམ་ཁའ་ལུ་བུ་ཞེསྱ་ཉདྲ་བ། །གཟུཧ བ་དངན་ཡེ་ འཏ་ཐཾག་བ་དུ། །པན་དོགས་བློ་གོས་ཤེས་རབ་འ༔ གཱ 
བདང་། །ཝྔབོས་པ་དགན་་ཟད་བེད་པ་དང་། །སྦ་སྟེན་བ་དད་༽ བདོད་པ་མཐེད་བ་དང་། །འཛིདུད་བ་ཞེས་ཀརྦ་བ་བའི་ཏདཾད་འ ཇིད་། །རུརྱི་བ་དང་ལེགས་བས་ སྩེན 'རང་། །འགྲོ་བའི་ཅིམ་ 
བནྡ་པེད་དང་བརམུ་མཐེང་། །བབྱ་ཏུགཏགས་དད་དག་འམསུ་ེདེ་ ་པ་དང་། །ཟྱམས་ པ་འཕགས་པའ་ཏངང་འཇིནད་དུག་དང་། ། །སེརྡཾ རེན་པེའ་ཚེ་བ་བསམ་དག་པ་། །དགའ་བའི་ནམ་བ་དུག་ལ་འཇུག་པ་ 
སོ སེགེས་ཏལ་། །མྱ་འཁུགས་པ་ངང་། །ཡེ་ཤེསྱ་ཧུམཆོདང་༽ །འགོ་བཆོམ་བེད་ནམ་བར་ཏུལ་བ་དང་། །ནམ་པྲྡ་སོལ་བའུ་ཡེ་ཤེས་དབངེད་ 
ཡའུ་བར་འགོཞོས་བ་བཞཏདར་འཛིནད། ། 


དད །བཏད་སེམས་གཉིས་ལ་ཆགས་པས་གྲལ་བ་དང་། །ཆོས་དེན་ཆོསྤོ་བེད་ 
དང་། །དྡོངྫ་ཆལ་མཚན་ཧཱང་པ་བད་མ་དང་། །པད་མ་འདུས་དཔ་འཇིགཏནཆས་བལ་ད་། ྱི་གཡའོ་བ་ཞེས་བ་བའེ་ཏུང་འཇིནད་རང་། །དྡོ་ལ་བུའཏོར་ར་འདིནད་དག་དཔ། །དཔའ་བ 
དཔ། །སངས་རམ་རན་ནམས་གྷནུ་བགེད་པ་དང་། །ཀུན་ཏུ་སྣད་དཔསརས་རམ། 


སངས་རས་དགངས་དཔདེ་བཞནེ་མཆུགས་དཔ་། །གཟི་བརྡད་ཅན་དང་གཟི་བྗདདེ་ཁདོ་འཇེར་དཔ་། །ནམ་བར་གལོ་པའེ་ཡ་ཤེས་མཆོག་སྨན་ 


ཿཿ 


¬ ཞལ་ལ །སེམས་ཅན་གམ་ལནནབ་ཇུག་པ་དང་། །མགུ་བེད་ཤནཾཏཱམག་བེད་ཏུངདེའཛིནད་དང་། ུབ་བ་ལམྭ་སིརས་སུམཐུན་བ་དད། །ཕཡདྱ་ཕེནདྲ་སུན་གུག་ནརན་པ་ཆ། །བརྡ་རུབ་ཡན་། 

ཏ་ ཡག་མེ་ཏ་ཟུད་པ་དང་། །ནམ་ཕར་གྲེལ་བཞ་འབུས་བུ་སྨེནད་པ་སེ་། ]མྱ་འཆེདབངས་དཔརགས་མྱེད་ཅུད་བཞན་འགྲོ། །རིན་ཅེན་མཐའ་དངྱ་ར་མཚོའི་ཤུགས་འཇོནད་དང་། །དདདྲ་བགྲ་ནམས་དོབ་བརླ་བེད་བ་དད་ 
༧། ཛྡ་འཕྲལ་དེན་ཆེན་ཡད་དག་སྐེད་པ་དང་། །སརས་རྒྱས་དཔག་ཏུ་མྱེད་པ་མཐེད་བ་དང་། །ཟེསོ་པ་ཐམས་ཅད་འཛེནད་དང་མ་གསེད་དང་། །སདཅག་གཅིག་ལ་ཡེ་ཤེས་ སུན་པ་དང་། །ཡེནཏན་མཐའ་ཡསྦ་ར་མཆོའ་ 

རླ མ་ང པད་དག། ེ་ལར་ཏེད་འདིནད་འད་དག་མཐའ་ཡས་རཔུགྱ་མེད་ ། །བསམ་གཏན་བེ་བ།ཁག་ཁག་དག་ག་བའཡོ སེདོ། བྱར་རུབ་སེ གྲག ་༥" འཇག་སེད་པ་། ༽ །བཏན་ཤཞེསེསུས་ 

“༧, དབའཆེན་པ་ ལེ་ཏརེ་འཛི་ནམ་དག་ཏགས་ ། །བཅུན་པཤ་ན་དྷ་འབྲ། ཅང བ་ བ་ ཾ /ཞེས་བྱའེ་། །དེནས་མདད་ལན་བགའ་དུཏའ ༈ཕུས་། བཿམངུབ་ 
སེམས་དཔའ་གེ་ནསྔ་མ་ཟད་པ་ལ་འདྲ་གད་ཅེས་སྨས་སོ། །རེགས། ཤབྲུ་པར་རབ་སེམས་ དཔའ་ནམས ཧེབསམ་གྐུཏནྱཔ་ཟདཔ་འདནཅོདི་ ཏེ་ལེགས་། །ནགས་ཀྲིབྲ་བརྦརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེཤེས་ 
རྭགྱུ་པ་འདབ་ལ་འཆམསྟཏ། །དེཉརྦབངྱརབ་སེཉས་དཔལྤ་དམས། ་ཨཤེསབབྱ་མཟད་པུརའྱུབ་ཁེདོ་མབས་བཟྩ་མས་ཤིག། །སློ་གསྦྱོ་ས་ཟད་པས་སྨས་ པ་བྱན་བ་ཤར་དྭ་ཏ་བ ། བུང་རུབ་སེམས་དབའ་ནསསཀི 
གིས་ནབ་ཀུང་ནད་པ་ཡནེ་ཏེ། །ེས་དབ་དེའིནས་བྷནྡལ་བུཿ། འཇུག་པན་ཅ་ཞིན་། ཟེས་པ་ནེ་ནམ་མའོ། །ཆུཡ་བཞིན་ཡདེ་ཡ་བེདབནོ་འཇུག་པའོ། །པོ་ཐ་ཡང་ནམ་ཕ་ནང་ལ་བུ། །འདུགབ་ན་ཞེ་ད 
` | ཟུམྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ཐེས་བའྲ་ནམ་པ་བརྐྱད་བྱུམ་བཞོ་སེ་། འདི་ལྟ ། ། འཧུན་པཞ་ནམ་པ་དང་ ། །བསམ་པའྲ་ནམ་པ་དང་། ལག་པའི་བསམ་བའྲི་ནམ་པ་དང་། སོར་བའི་ནམ་པ་དང། དག་བའི་ 











| ་ དང་། _ །རྱལྱ་ཡེད་པའི་ རྣམ་པ་དང་། །བག་ཡེདོ་པའི་ནམ་པ་དང་། །གུས 'པ་རྱབེད་པའྲེ་ནམ་ བུད །མཐུན་པར་འཇིན་པའི་ནམ་པརཔ་། །བཀའ་ཐོ་ཟད་བུའི་ ལ་མམ་པ་དཔ་། ༽བསེད་ 
” བཀུན་ཕྱེད་བཞུ་ནྣམ་པ་དང །ྭ་བགས་ཏ ཏནཔའྲི་དམ་པ་དང་། །ཡདེ་ལྭ་པེན་པའྡ་ནམ་བ་དང་། །ཆམ་ པརྩཡག་ཡེང་པའྲ་རམ་པ་དང་། གནས་ཀྲནམ་པ་དང་། ནནཔོ་ཆམའྱ་ཤེས་པའྡ་ནམ་པ་དང་། ༽ཟུ 
ཧ་འཔཱཤེས་པ་འ་ནམ དྲ ནམེདམས་བའི་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་ ཞིབརྡ་བྲེད་པའ ནམ་ ཨུ ལ་ །དྲན་པའི་སེདོདུམ་ དད །ཉོགས་། བིབ 'བའནམ་ ་པ་དང་ \ བྲེ་རྲཾས་ ༥འདེད་པའ འནམ་ དོད ཐོ་ཡ་ འཇུག་པའི་ནམ་ 
བདང་། །མདུས་རྒྱས་ཀེ་ཆེམ། ལ་མྱེ་དོམས། པར་ཉན་བའྲི་དམ་པ པེ །གཏེང་བ་སེེལ། ་བའྲ་ནམ་ པ་དང་། གརུལ་ཞཾད་ཅད་ཤེས་པའི་ ཐབ ཅཐ མདྦ་པ་ཐེས་ པ་ཡ ཐ་ལཱ་སྙོན་པའེ་ནམ་ བ་ད བཟབདདངུ་ ¥ 
རྱམ་ཏེདགའ་བྱ་སོད་དདྱཔེད་བཞྲིརམ་པ་དང་། །ཡུས་་བེད་བའོ ༨ རམ་པ་དབ་། སེམས་རུགྱཏདགྲའི་ནམ་པ་དང་ ཆི་སོ་བར་ཉན་ ། ` | པའིནས་པ་དང་། དོན་ཉན་པའི་མ་པ་དཔ། ཆོས་ཏུན་བའི་ 
{ ་བ་དད་ ། ནན་ཏན་ཉད་པའི་ ་རྣམ་དང་། ། གཞནགི་ ་བསྙན་པ་2 ན་པའི ནཱ ་པ་དང་། །ཆེས ་མ་ཐེས་པ་ ཉན་པའི་ནམ་པ་ད་ ནཿ མངོན ་པ་ར་ཤེས་པ་ཉན་པའྲི་རམ་ ་པ། དང་། ཐེག་པ་ གཞན་ཡ་། འདོད་བྱ་ལེ ཅེད་ 
ཧཾ ་ལེཁདཏ་ཡིནད་པ། ཉན་པའི ་ནམ་” ནུ། ཟུང་ཆུབཿ མྲུས་ ་དཔའི་སྭཾ་སེད་ཉན་པའ །ི་ནམ་པ་དད་། ], (ནྲ ་པ་ པ་ཉན་པའྲ་རམ་ ཐ་དང་། མ་ ་པ། ཉན་བའྡ་ནམ་ང པ་དང་། ཆངས་ པའི 
| གདབ ཉན་བཞནས་པ་དུང་། །དྲན་བ་དཔ་ ད ཤེས་ ་བཞན་ ཉན་པའི རྣམ་པཿ བདད སྟྲེ་བ་ལ' མཁས་པ་ ༡ན་པའི ནམཨ་པ་ པ་། ཡྱི་སཱེ་བ། ་ཡ་མཁས་པ་ ཉན་པའི ནནུཔ་ པ་དང་། མྱི་སུག་བ བའྲི་དམ་པ་ ་པ་རང་ །བྱམས། 
| ཟབ ཡ་་ ནན་འྲ་དཔརའྱུ་པའི་ནས་ པ་དབ། མཏག་པའི་ནམ་པ་དབ། སུག་བསལ་བཞེ་ནམ་པ་དང་། བདག་ཡེད་བའི་ནམ་པ་དང་། ཞོ་བའྲི་ནམ་བ་དང་། སཾཔ་པ་ཉད་ཀྱི་ནམ་ སཱ ཅི 


༣ རཾ 





འླ་་ 


- །མཆ་མྱ་པད་པ།ནམ་ལ་དང་། ཕེ་ོད་བྱཝེད་པའྨ་དམ་པ་དུད་། མདོན་པར་འྱངྱསི་བེད་བའྲི་མཁྲ་དང་།དགེ་བ་མདོན་པར་འཐུ་བེར་པའྲ་དམ་པུ་དང་། བདེན་བས་བྱན་རིམ་བྲབས་བའྡེ་ནམ་པ་དང་། མུད 
ཏ གནེན་པའྡེནམ་ ར༔༈་། རུད་གི་ཁ་ན་ལམ་ པཞྡ་ནམ་པ་ སུ། རང་གི་མི་ཁས་ བླ་པཞིནམ་ལ། 'དང་། བརོན་འགུས་ ར་གཏོང་བ་ ི་མམ་ པ་དང་། ཆོས་ལ་རས་ ༦༥ ་བའྡིརམ་ བ་རང་། ཉོན་མོངས་པའི་གཉེན་ 

རླ པེ་འྲི་ནམ་པ་ ང་། ནདྲ་ྱཾ་ེགས་ ཕྲུར་པའེནམ་པ་ དང་།=  ཕརལོདྲ་ཀྲི་ཕེགས་ རང་། ཉེནསེདས་ ་ཨན་གཅེད་པའ་ ནམས་པ་རཔ། ནེདོབདུན་ ཡང་དག་བརའབྱུའི་ནམ་པ་ དང་། དྭབུས་བ་ཐམས ད་གཅེདཔའི་ནམ་ 

ཛྲ པ་དང་། [དྲ པྲས ཡབསུགས། པའྡི་ནམ་ པ་དང་། མཁས་པ་ དན ཤག ལྒརམ་ པ་ རབ། འབུགས པའ འུ་ཀླུན་གེས་ པའི མ་པ་དང་། འཕགས་པ་མ་ ཡནེ་བ་ དང་བར་་བེད་བའྲ་ནམ་པ་ད་ རང་ ཟི 
༧ ཤིདཔ། ་མཐོདོ་པའི་ནམ་ཅདད ། | པུང་ཕྐའོ་སྐོན་ནམ་པ བན་རྨ དུས རར་ ] འདུས བས་ན ལ།ཡདོས་མུ་འཇཡ་པ པ /ལིནམ་ པ་དང་། དོན་ལ ཉེན་པའ་ནམ་ པ་དང་། ཆས་ སྟོ 
བོ དད ཡེགེས་ལ་ཏོད་ ཏྟན་བའྲི་ནམ་པ་དང་ ། ངེ་བའི་དོནྱ་ཧྱ་མདོའི་ `× * །ཱག་པའིཐམསཅྱ་ྱ་བི་ནམ་ པ་དཔ་། བདག་དང་གཞན་ལ་ ཕན་བའྲ་ནམ་པ་ད་ དང་ ། ལེགས་པྲདྲ་བུས 
 བཞི་ཕཱ་ཀརམ་ཁ རཿ ཤུ འོན་བཞི་ནམ་བ པྐད། སསའ རུ ] བངས་རུས ཀྱི་ཆེས་ ཐམས་ཅད་ཐོབ་པའེ་ རྣམ་པ་སེ་། དེ་དག་ནྲི་བར་རུབ་སེམས་ དཔའུ་ནམས་ ཀ་ཐམ བ་ནབ་པ་བླ་སད་བྱ 

, ཆ་ ༥ །བཙུན་བ། ར་རྭཏའྲི་བུར་ལྱ་བརཆུབ་སེམས་དབའ་ ནམས་ ཨི ུལ་བཞན་ཡིདལ་བྱེ་ བྱད་ཝ། ། འཇག་ པ་ནི་སཱམ་ བཅུ ཏ་རེ རེ སུམ་བཅུ་མ། གཉུས་གརཞེ་ན་༽ འདྲེལ སེ )ེ ཞི་གནས་ འངས 

 །ཆེདཔ་འདོ།བའུརག་པ་ ཧ་ལ ད་ལ་ད སུས་ ཐེ ༥ རླད སྦ་ཡ་དབེན་པ་ལ་འཕྱུག་གརྲག། ིཏངིབ་འྲེལ་བན་འྱག་པ་ལ་ཁྲང་ག་པ་བད། ༣ 





 ་གསྲིངས་བསྦཅ་བས་འཇུག་པ་དང་ ༤དམེད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང། ཏུགཔ་མེདཔ་ལ་འཇག་པ་དུང། སུ་དཔཆེན་ལ་འཇག་པ་དང་། བདགྱ་སེད་པ་དང་ ། སེམས་ཅནྡ་སེདཔ་རང་། མེགྱོ་སེད་པ་དང། 
ཀག འའའའདཞོནབདང། དནག་པྱ་དབ་ལའ་ངུག་པ་དང་། པའཕྲོའངྱིར་་འྲབས་བྲ་རུདྱ་སི་ཟ་བ་ས་འཇུག་པ་རང་། ཧེང་པ་ཏྲིད་དང་། མཚནམ་ཅེད་པ་ད་༽་ 
ྱ་སེད་པ་འྲངས་མར་བེདཔ་ལ་འཇུག་པ་དང་། སཱད་ུ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མྱེམ་པ་དང་། སཱན་བྱ་མེད་པ་མཛོ སུམཅུསཾ་བྱན་པ་ ལ་འཇུག་པ་དང་། སྐི \ ཉཔད་འཇདནད་དང། ། སེམོས་ཕར་འཇུག་ལ་སེད་ 
བཞྲི་རུལ་ཝལ་འདུག་པ་ད།། བསམ་གཏན་དང་། ཏངཔ་འཇིེནད་དང་། སམས་པན་འཇུག་བའ་དབད་བཁྱ་བ་གྲ བ་འ་འཇུག་པ་རང་། སན བ་པའ་ཡནས་སེད་བུལ་འཇུག་པ་དྲད། ཟག་པ་ཟར་པ་མངོན་གསུུ་པ 
བྱེདབམ་ཡོན་པ་ལ་འཇུག་པ་དུཔ་། ༽༽་ཀཏ༈༼གའ་ཡ་ན་ ལྲེ །ངུག་པ་དང་། ནས་པདྲ་ས་ནད་བདྨ་པུ འཇུ་ག་བ་ཡ་འཇུག་པ་རཔ། ` ¡ ཅུས་མུསྱ་ཅུ་སཱུན་ཡངོས་པུ།འཇལ་བ་ལ་འཇུག་པ་དང་། འདུས་མ་ 
ཆོ ¬ མདོན་གྲསུམ་ཧྱུསྱ་པད་པ་པའྲ་ངུག་པ་རང་། ཟུ འི ཅན་བམས་ཅད་ལ་བདག་མེད་པར་སེ་སོརཏོག་པ་ལཇྲག་པ་ ངོ དང་། ཉང་ཇཆེན་པོརྦཾསཱ་གཏར་བ་ ལ་འཛ [་པ་དཔ་ ། སཱེ་བ་ཐམས། 
ཅདལ་འཇེག་པར་ལྟབ་ལ་འདུག་པ་དཔ་། ཏགྱཏུ་བཟམས་བཞདྱཿ །ས་བས་བདབ་བསས་རདུ་བེངོམ་མུ་འཛིནདཔད་འདྲ་གྲག་ པི ཨད་ཟུར་ཞང་འདདཆགས་དང་ཟལ་པར་འཇུག་བ་དང་། འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བྲའི ༥༣ 
སྲ་བདམ་དོསུཿཱཅད་བར་འཇུག་པ་རང་། འདེད་པའི་དགའ་བའི་ཡེནོ་ཏནསལ་པད་འདེངབ་ལ་འཇུག་པ་རང་། ཆོས་ཏེདགའ་བྱམི་གཏོང་བ་ལ་འཇུག་པདང་། སེ་བ ནམ་བར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅན་བང་ 
ལ་འཇུག་པ་ནང་། ཐབས་མཁས་པས་སྦེམ་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཏོག་པྱ་མཾ་སརཔརའྲཇངག་པ་སྟེ་། བྱརན་པཀའད་ཏེའི་བེད་དག་ནྱི་བརྱ་རུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཀྱི་རུལ་བཞིན་ཡིད་ལྲ་དེད་པ་འཇུག་པ་སྲམ་བྱུཿ་གཉོས་ 
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རྲི ། 
ྲ ཟོ 


ཚོ 


¦ 9 
ཀད 9 ཞེས་བྱའོ །བཅུན་བཤའ་དུཏའི་བྲུ་ག ་ཡརྦ་ཚུལ་བཞ་ 
ཾ ཞེ་ཞེས་བ་བ་འདེན་དགས་བའེ་ 
ཏེ གསོ །དན་འགོན་པའི་ཅོག་མོ། གསུ 
རའ །སགུནས་བའི་ཚོག་ག། །དནམ་གསོས་བའུ། 
སྨ ག། དེ །ེནི་བདེན་པའི་ ༥ ཚིག་གོ། 
སི 


ཤ 


ག་ག །དནི་བཏད་སེོསཀྱེ་ཆག་གེ། །ར 


པའིཚིག་གོ། །དེ་ནི་ནམ་པནམ་ 


འཆགུགོ། །དེྡས་ག་ོག་ས། ། དནླས་འོ་ོག་ག། །དདེ་ཁའི་ཚེག་གོ། 
།དནི་ཡང་དག་པའི་ཚོག་གོ། 


།དིརུའ་ཆགགོ། །དེནིཏན་ཏེ ། ` 

ག། །དེནེ་ཡན་ཕྱ་སེད་པའི་ཚག་ག །ནནདང་བ་མེར་པའི་ཚིག་གོ། །ནཏནམིད་པའི་ཚགགོ། །དེནམ་བཅུན་པའྲིུག་ 
སྦུ ཛར གས་པ་ག ། །རན་ཡཉུམ་བ། དཀི་ཚིག་གེ། ། །དེྱི་ི་ཉམ་པྱ་སེད་བའི་ཚིག། 

༩ །དེ་ནྱཾ་མི་འུར་བའི་ཚིག་ག། །དེན་༔ བ་མེད་པའིཚིག་གོ། ། དདེན་ཞེ་བའ་ཆིག་གོ། །དན་རབ།ཏཞི་བའི་ཆག་གོ། །དཉེ་བར་ 

སིག ནི་ཡོསཔའིཁད་པའ་ཚགག། །དནེ་གདུག་  ཕ་མད་པོ་ོག་ག །དེནི་གཞག་པ་ལེུདཔའི་ཇོག་གོ། ། ་ ་ པའི་ཚག་ག། $  ་ 
བོ་ག གཉན་བདམཚིག ས་པ་ག ཤགེན་ཁོན།ཆིག་གོ། དད་ག །དནེམ་ནར་བ་རེ་བཞན་ཉུདྲཀཆིག་ག། །དེན་གཞནམ་ཡོན་པ། 
 མཆད་པཀི་ཚག་། དག རྦ སྦབ་དེགཞིནཏདངགག །དནིསདདག་པའི་མཐའ་ཆོག་ག། ནིརུས་གསུམསཉམ་པཉོདྲ་ཀྲརགགོ། །དེི་དུས་གསུམ་སངོས་སུ 
ནམ་པརཤེས་པ་མགནས་ པའི་ཆོག་ ངེ བྱ གནས བུའིཅིགྐས།། །དེནིཚོར་བ། དང འབུ་ེས་ར། འདུ་བེདདང་། ནཱས་པསཤེས་ པ་པ རུམ་པདཤེས་ཆུ་གནས་བའི་ཆོགག།ི །ེནེསཞིཁམས་ལ་ 
ཅག་ག་ ཞིནིྱིརི་མསདང་། མེའི་ཁམས་དང ས་ཁམས་པ །རེནྱི་རོག་རཔ་། 5 ལ་ 


།ེནི་ ༢༽༽༽- ༣༡༨ ༨ 


±; 
ཉོ 


པད་ནྡན་བ་རང་། སྒཡནམ་ཿ ༥པར་ཤེས་པའ ༈བའི་བཅས་རུདུ། བཱ་པང་ །བྲུངང་། ལུའནས་ ར་ཤེས་ བའིཁུམས་དང་། ལུ་རུང་ ༽ རོརང་ ། ལེའྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི 
པའུ འམས་ ༥་རང་། ཡརདང་། །ཆས་ ` རར ཡེ་ཀྱི་ནམ་ ཕར་ཤེས་ ་པའི་ཁྲམས་ ལ་མྱི་གནས་ པའིཆག་གྭ། །རེན་པོན་ ཐང་ །ལྟ་ཏོན་པའི་ཆིག་ གོ རྡནཆས་ 
།བརན་པགཱ་ར་དཱཏའི་བྲ་གཞན་ཡངརཡ་ བཞེན་ཞེས་བུ་བ་ན། ཆོས་ ཐམས་ཅད་དོ །ནི༦ནྲ་པ། སེན 


།ཤེལཔཁིམས་ལྱཡི་གནསཔའི་ཚགག། ། །རབཞོནཱ 
| ཁམས་ད་། ཡུམ་དང་། ཐོག་བྱ་རང་། སུས རར བུབས 
སཱུ ལྟ་ཏན་པའིཚིག་ན། །དེན་ཡཤེས་ལ་ཉོན་པའི་ཆིག་གོ། ། །བེནརེས་པའི་དོནགི་མདོའ་སེ་ལ་ཏན་པའི་ཚིག་གོ། 
'ཇིཉུར་བདག་ལ་བདས་སེར་པ་འེཊབཞིན་ཧཱ། ཆོས་ཐམས་ཅརངག་པས མཐོབ་ཞོང་། ཛི་ཉར་སེམས་ཅན་ལ་ བདགྱ་མེད་པ་དེ་བཞན་ཧུ་། ཆོས ཆས་ ཟམས་ཅད་རིགས་པས་མཐེངན་། དེ་ལ་མ་ཐོངབ་ནྲི་རུལ་བཞིན 
མཐེང་བའོ། །འཁེར་བའི།མས་ཀྱི་ཚུལ་ བཞུན་གང་ཡན་པ་ ༽ ཕྱུ་ཧུཧཱས ཕའེ་ངྱྱོངས་ཀྱིཆུལ་ 'བཞན་ཡངདེ་ཡན་ནོཞས་། | གང་གིས་དེ་ལུར་མཆུངས་ཤིངྱ་བེ་ཟགྱ་པེད་པར་མཐོང་བ་དེན་ ། 
རུལ ཉལ་བཞིན་ནབ་ཏུ་བོམ་པཞེསྱ་བའོ༽ །གཔ་གིས་ ཀུན་ནས་ཏྟོན་མེངོས་ ཧཱཾ པའི་དང་བཞིན་དང་། ཆུ ་པརྱ་བད་བའེ་རང་བཞིན་མཆུངས་ཤོརི་བེ་ བི བང རེར ཆུཡཿ བཞེན་རབ་ཏུ་སྱོང་བཞེས་ 

རྱཐོ། །གངནིགས་པ་དང་། སིརོགས་པརྱལི་སེམས་པ་དེན་། །ནུལ་བུཞིནངབ་ཏུ་སྔརབ་ཡན་ཏེ་། བཅན་བཤུ་དདུཏེའི་བུ་ །ཨདོ་ནྲརརྲ་རབ་སེམས་དཔའྱིརལ་བུཞིན་སེངར་ཇི་ཉེད་ཁ་དངག་རམས་ཅད་ང 
གནས་ནིསེམས་ཆན་ནི། །དེ་སེམས་ཧན་ཀིགནས་ཀྱར་མེ་སྲོར་ལ་། ཆོས་ ཀྱིགནས་ཀཿའཁུགས་པར་ཕྱི་བྲེད་དེ་ རནྲི་འརྦརཱ་བཱ་སེམས་རཔའྲི་རུལ་བཞིན་ལ་འཇུག་པའི་སྣོད་བ་ཞེས་བུའོ་། །བཅུན་པ་ཤུན་དཏའ་བུ་ 
ཟཉནདེའ་ཆོསྭ་ཀྱི་ནམ་པ་དབ་། ཇོས་པའྡིནམ་པ་དཔ། ཅུ་བཞིན་ལ་འཇུག་པའི་ཕྩེར་བའི་པྱམཐཱན་པ་དནི་གེས་རབ་ཅེས་བའོ། །དེ་ལ་ཤེས་རབ་ན་འགོགས་ བ་བྱར་དག་དཔ་ན་ཅགྱཾ་སེ་གནས་ཏེ། བྱ་ར་བ པཔ་གཔནན།། 





/55]\  * །འདི། མ་དག་པལའ གོགས་པ་པང་ལན་ཅེག་མུག མ་མེ །རེ་བཞེན་ ྱེད་པང་། ཟ་ ་པར་ཤེས་ པ་རང་། ཧཱུངི་ད་གཟུགས་དང་། སྐེ་མཆད་དུག་རཔ་། རེག་པ་རང་། ཆོར་བ་པང་ \ སྲེད་པ་ དང་། ཡེན་པ་ 
རང དྲ སྲིཾད་པ་ ཟེ ི་ པཔ ར་ ༥ས་། །མ་རག་ པ་ གོག་མའི་འཐེ གས་པ་དང་། ༡ན་ཅིགྱ་མི གནས་ས ངེ །ར་བཞིནེ་དུ་འཐྲུབདཔང་། ན་ རྣམ་པརཤེས་པ་པང་། ཡྱིང་པང་། ནུས་ 
¿ དང་། སྟེ་མཆེད་དྲག་དང་། དེག་པ། ངང ། ཚོར་བ་དང་། སྲེད་པ་དང་། ཡེན་པ་རང་ ། ཆི ན་ར རྨུ འི་འགོག་པའི་ འནོགས་བུ པཿ དཔ་ལྷན་ཅིགྱ་མི་ གནས་ས །འཇིག་ཆོགས་ལ་ ཀའེ་འ འགྲགས་པ་རང་ལཱན་ཅིག་ 
7 གྱི་གནས་པཿ པ་ནས་འིག་ཆོགས། །ལྟ་བའྲིམ། ་བ་ལས་བྱུང་བ་། ་ྟ་བར་རུརྡན་པ་རྲུག་བཅུམ་ ་གཉེས་ པོའི་བརདག་གའགྲོག་ པ་དང་། ལཱནཅིག་མྱི་གནས་° མེ་། །མཐེན་དམན་གི་འྲམོགས་ ཟོ དང་ལནཅཾགྱེ་གནས་པ་ནས་ \འཛེན་ 
ཚི རེནགི་ཆོས་རྟེནཁ་པ་དང།མ་རྟནཔ་དང་། སྙནཔདང།ཕྱི་སཱན་པ། (  །ད། སྭ་བདང་ ། བནྐེདཔ་དང་། བདབ་དང་། ཅུག་བསས་ེ།  །བ་ཀིའགོགམ་ལ་དཔ་ལནཅགྱལི་གནས་ས། །ཆོབ་པཔ་།ཁན་ 
འདི་དང འཆུབ་ཕྷ་དུ། གེཇོས་སུ་ར།ད་ རཾ དོག་དང ཟབ '།སེད་སྣ་དང་། སྩཿདཔ་༽ གཡོངཔ དྲ ོསྱཾསིད་པ་དང་། ཁེ ཡྱ་པེད་པ་དང་ །ཁེངས་པ་ རཔ། རོད་པ རཔ། རགས་པ བགྱ་སེད་པ་དང་ ༽ 
ཟ དཔ་ རཿ ཡག་ པའི་ པྱ་རྱལ་ ;:&87 ཧ་ས ཡས ཀྱམང་མྱཡ་ ༼་ རོ བའི་པྲ་ཧུལ་ རུཌ་དཔ༽ ཅཐདཱ་སམ་ བའི་པ་རཱལ། བུ མུད་བའི་རྩོམ་ རཔ ༽ གོ། པའེ ཐུས རྩམས ེའགགས་བརབ་ལན་རགྱེལ་གནས་པ་ བམོ ར 
ཉེ་ བྲའི ཉོན་མེངམ་ ་པ་ ཟམས་ཅདྲ་ཏསྲ་སེའོགས་ ༥བ་དཔ་ལཱནཅག་སི་གནས་མོ། མ༽ །འདོདཆགས་ པཔ ། ཞེ་སཔདཔ་། ། གྲི སུག་གྲི་ཀུནནས་ལཔབ་ཝྲ་མེར རོཔ། མ་ཕ ཟོ པོ་དང ཀུ ཆུ་བུར \ ' འབིར ་ ཆེན་ལོའི བརྩསེགོགས་ | 
པཿ དཔ་ལཱན་ཅིག་མི གནས་པ་ ་ནས་ \ ཉེནམོངས་ པའི་ཀུན་ནས། མ་ཐ ་ཀུ་འ ཡག ་སཾ། །གཏསག་གི་མུན་པ་པཔ་ ྷ རབ་རབ། ཀྱཾསྲག་རང ' ཐིབ པ་དང་༽ ཆོདཔ་ཿསོན་ པྣ་དང་ 
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] ལྙནཅེགསྱེ་གནས་ཕ་ནས་། \ མས་བདའྱར་དདཔའི་ཆདང་མཆུན་བའི་ཆོས་ཀུནནས་ལ་བྲ་བསས་ཧདྱཀི་བརྒྱ་སེ། འཕུགས་བ་དབ་ལྷན་ཅོགྲ་བགནས་སེ་། །འདེདབ་ནང་། ་ཨོ་ནོག་བརན། ཅབ མོ་ོ་ 
ཏ ར། འཇིབདགདཔ། །འི་བའི་བཅུ་ནམས་དང་ལནཚ་གྱས་གནས་བ་ནས། བཏད་ཀུ་ཡས་ཟམས་ཅད་ཀོ་བ་དང་། ལྷནཆག་བི་གནས་ས། །བདག་དང་ ། སེམས་ཅན་རང་ སས ༦ ་ 
ཟག་དང་། ཤེད་ལམ་སྐེམ་དང་། ཤེད་བྱུར་ཞྔ་ནད་བ་ལ་མརེན་པར་ཞེན་པ་པ་དང་ལཱན་ཅོགྱམི་གནས་པ་ནས་། འཇུད་པ་པ་མདོན་པར་ཞིན་པྲ་བསས་ཅར་ཀེ་བརདང་། ལྷན་ཅོགྱ་ཐི་གནས་ས །ལས་ཀྐེ་དོབ་ཁ་དང་།ཆོསྤཆེ་ ༡ 
༥ ཏེ རི ཐེ་བྲི་བོོ་བ་དང་ །ྲབེ་པ  ླིནབ་པ་དཔ་། ནམ་པན་སྤན་པའི་སྤེབ་པ་དང་། ཤེས་བའི་ཝཱབ་བ་ 
པཾ ལཾ ) པརཏོག་པ་རང་། ཡདས་སུ་ཏག་པ་དང་ ། མཚན་མ་དང་ རྩ་ཐིག ། _ ས་ཕ་དང་། མཐོང་པ་རང་། ཟེས་པ་དང་། ཐྱེ་བག་ལེད་པ་དབ་༽་ནམ་ 
པ་ེ་པ་ནམས་དང་ལན་ཅགྱ་པི་གནས་པ་ནས་། མཇུད་པ་དང་། ཟ་བ འའརནལིག ནྲངར་ །འདག་དང་། །ད་དོ་དྲུང་ ། གཅད་པ་རང་ ། བརེ་བའི་འགྲོགས་པ་དང་། ཡཱན་ཅིག་མི་གནས་ 
ཕནས་ཕྱེནཅག་ལག་ཐམས་ཅད་ཀི་བར་དང་ལྷན་ཅོག་ཕི་གནས་ས། །སམས་ཅྭ་པསམས་ཀྱིསོད་པ་བ་རུད་ཁ་བཞོ་སེང་དང་ལན་ཅག་མི་གནས་པ་ནམ་། ཆོས་ཀྱེཕུརཕེ་བྱཾརད་ཁྲེ་བཞི་སྟེང་གོ་བར་དང་ ། ལྕནཅགྲ་མིགནས་སེ། 
སིད་སྣ་དང་། གཏདོ་བ་བ་རང་། འཆལ་བའི་རུལ་ཟམས་དང་ ། རུལཟུམས་དང་ ། གདོད་སེམས་དང་ ། བཟོདོ་པ་དང་། ལེ་ལ་དང་། བཅན་འགུས་དང་། ནམ་པར་གཡེང་བ་དང་། བསམ་ག། ནང ། འཆལ་བཞི་ཤེས་དབ་ 
' 'དང་། ཤེས་རབ་དང ། ལྷནཅགྱ་མི་གནས་བནས་ཕ་པལྟན།ཏནད་པའྲི་འགོས་དང། མྱི་མཐུན་པའི་ཕྱེགས་སེམས་པ་དཔལཱན་ཅཾག་མྱེ་གནས་ཕོ༽ །རེམ་པ་དང་། མངེས་པ་དང་། ཡར་དག་པ་དཔ་། ཡེགོ་པ་རཔ།རགེ་བདབ། 


༩ 


དང་། ལནཅགྲ་མེགནས་པ་ནས་༽ བག ཆགས་དང་ ། འཆམས་ 





ལང་ཁའ་འྭ་ཁའག་ལ་ 














༠ ¿ །ཕྱིདགེ་བ་དང་ ། ཁན་མཱབོ་བཱོབཿ་བ་ ་རང་ཁ་ན་མ་ཐ་ྭ་མེདབ་ ་དུང་ ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཟག་པྱ་མེད་པ་དང་ ། འཆུས་བས་དང་།འབུས་མྲ་ཤས་པ་དཔ། གཡ ་དང་། འཇིགཏེན་པ་ ཡྤས་ ཧཾཿ ༽ རི 
ཏ ཐབད་བ་ད་ ད།་འ ཉེན་མེས་པ་དང་། ནམ་ བསད འཁརབ་དང་། ོ་ཨད། 'ལནཿགྲཱ་སི་གནས་ པ་ནས་། བ་ས དབ ་ ཱེ 
ཕ་སེད་ །ཐེག་པ་ཐ་ད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐ་དད་པ །དད་། ཞིང་ཐ་ རད་པ་དང་། སངས་ ་ཆོས་ ་བ་དད་པ་ ཊཔཱ་དང ། ཆོསྲེ་བ་དད་པ་ དཔ ། དགེ་འཁུན་བ། ་དད་པ་དང་། ལཱནརག་མྱེ་གནས་ ་ཕ་ནས་། ཟཱ་དུད་པ །ཐམས་ཅདྲ་ཏུབར་དད་། ༣ ལུན ་ 
ཌ གནས སཾ གག །མྱི་ཤེས་ ་པ་དང་ ། ཤེས ་བདང་། ། རྣམ' པནཤེས་པ ་པ་དང་ ། ཀུན་ཇོབ་ རང་ ༨ རོནདམ་ པྭ་དང་ ། ཁྱ ན་ཅརྲ།ཡི་གནས་བ་ནས་ ། མཆན་མ་༥ ཨདེ་ཡ་་ཐེད་པ་ པ་ཟམས་ཅདྲ་ཀ་བར་དང་ལགཅགྱ་བགནས་༢ེ སོ །ཤེས་རབ་ 
ནགད་སྱུབ་མྱེད་པ ། ཤེས་པ བླང་བ ་པར་ཤེས་པ་། ཡུས་མེད་པ་ ་ མཚན་ཉད་མྱེན་པ་ ༽ མཆུནམ ཕྱེད་པ། ་སེ་། དེནམཚན་མ་ རང ༽ ' བ་ལ ལྭ་བེདབ། ཐམས་ཅད་དང་། སེམས་པང་༽ ཡེདང་། ནས་པ ུ 
ཤིསཔ་དང་། གནས་དང མྱེད་པ ། མཚན་མ་དང་། གཅིག་པ་དཔ་། ཟ་འདཔ་ དང་། ལན་ཅྲམེ་གནས་ཏེ་། བྱཅན་བཤར་ད་ཏེབ་ཤེསར བྱ་ཀེ་འགྲོགས་པར་བྱས་རུག་པ་དདག་དུབ་། བནཅིགྲ་མི་གནས་ 
སྐེའ དྷ ༣གགྲས་པ། ཧྲོཀེས་མོ་ཟད་ ་པས་ ས་བསན་པ་ཞེས ་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆུན་པོ་འི་མདོའ་ ར། བམ་པ་ ` །དེ་ལ་གེས་དབ་ཀུ་ཡུལ་ ་གདུ་ཞེ་ནཱ་ ། 
འགཉ་སཱེ་།ཆོས་བྱརདལ་མཁས་བ་ལོ། ཐ། །རེ་ལ་ཆོའ ཅས་བྱ་ཧུད་ལ་མཁས་ བ་གཔཞེན་། ། འདེ་ལཱ་ སྭེ། རུཔ་པ་ ་ཡ་རཁས་ ཁུས་བ་དང་། ཁམས་ཡ་མཁས་པ་ ད་ ཀླ སྩེམཆཔལཿ མན སར ར རཾ རཱ ཅེས་ཅིང་ | ( 
¦ འཐྲལད་པན་འབྱུད་པ། མཁས་བ ཏི ། ཧུས་གྲ་སུམ་ལ་མཁས་པ་རཔ་ ། ཐེག་པ་ཐམས་ཆད་ལ་མཁས་པ་ རཔ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་ལོ། །རས་བར་རབ་སེམས་དབའ་པར་པོ་ལ་མཁས་པ། ་གསཞེན་། ཟང ཿ 














འགིསུ་པ་ནམས་ཀ་དཔེར་བཱ་བ་བསྙན་པ་སེ་། རྭབུ་བ་རྡཾས་པ་བསྙན་པ་དང་ ། རུའྱིར་བུར་བྙནད་པ་རང་། སྔིག་ལཱཿབསནད་པ་དང་། གིང་གྲ་མེང་པ་བརྐ།དད་པ་དང་ ཙུམ་བསྟན་པ རང་༽ རཿ བསཿདཔ་དང་། བ་དང 
ྲགེྲེཾིསས།་ི། ས་ས བོ་ག གཅུགས་ནི་ུབ་དས་པབ་ད། རུབ ཞི གསླ་ད༽ ད ་བ། ཟ 
ྫ | གོས་ལད ཐུ ཐཱ་ བབས་ཡོནག་ཐུག་མ་ཡིན་ནོ། གིག གགས་༡ངང་བཞན་ཡར་དེ་ཡནཏེ། གང་འདེལ་མཁས་པ་དནེ་། ཕྲར་པ་བལ་མཁས་ལ། 
གྱའོ། ང་བཅས ཐུ་དོ། །།ངདནམས་ནིམགོཔ་བའ་། །ནས་པན་ དེས་པ གོ ང་ས་བསམཁས་པ་ 
ནོམ ་་ བ་ད ཟ་འེ། འེ ཧུ་ཧུ ཆད རུ་ཉ་ད་བཞན་ག་ཡན་པ་ ་་་ ཤུས་པའ་རང་བཞིན་ཡབ་དའི ཏི གར་འདེ་ལ་མཁས་པེ་དྲར་། | 
ངྱ་རུབ་སེམས་དའོ་བརུབེ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བུའོ། །བབོ་ནས སྭ་ནྷཾ་རཱ་ལམ་ཀཱ་བླ་སེ་། རྱལམ་ཡུ་བདག་མ་ཡན་། སེམས་ཅན་མ་ཡིན་། སེག་མ་ཡྲན་ །གསེ་བ་མ་ཡེན་ ། སེམ་བུ་མ་ཡོས་། གང་ཟག་མ་ 
གིས་བ བས དད ང་དམས་པ་དི་བྱ་ད་གིཆམདའོཕམསསམཁས་པྣ་ཞ ཟླ ངག 
གཟདགམ་ས་། སེམསཅགམ་སྐད་། སག་མ གསོ་བཡ་ཡོན་ །སེས་བ་མ་ཤོན་། གང་གག་མ་ཡདྲ་ཞོ། །ཟུག་མའིད་བཞིན་གང་འེཔ་མངྲ་དམས་ཉིརང་བཞི། ངག་ག 
ཅུ བ་ྱིལ་་ཐི་ནོན་ ང་ཡ ཐུང་བྷནམས་ནྱི་རིན་ཡར་ལྭ་བྲ་སེ་། རྱོག་ཡེད་ཡར་བདག་མ་ཡོན་། སེམས་ཅན་མ་ཡིན་། སག་མ་ཡན་། གསེབ་ཨ་ཡེན། སཱེས་བུཿམ་ཡོན་ 





=: 


རྩང 


ླ རི ` ི་ ཤྲ ཡ་འཇེག་པའོམཆན་ཏོད་ར། །དིག་ཉེན་རང་བཞེད་ ཐིབ རངྲ་བཞིནྲ་གེསྱ་ལི་ཏག་པའོ། བཞིན 

ལེ ། །པརཔ་བཞིན་ ཆེས་བདག་མེར་པའོ། །རང་བཞན་གས་ཞེ་བ་སེ༽ གཔའདེ་ལ་མཁས་པ་དོའྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕུར་པོ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བུའོ༽ ། 

` དེལ་བུརྦ་རུབ་ ཆས་དཔའི་མཁམ་པ་ལ་ནཁཔ་ལ་གརཞེན་ གརཆོས་ཀིུརྦབས་ལ་འྔངུག་པའི་ཡཤེས་ལོ། )ཆས་ཏ་རྱབརསནི་སུའི་ཁམས་ ས་ཡན་མདྦ་ཀི། འེགཉདམ་པའགོ། 
` ཆོས་ཀེངབུརས་མན་པའི་མཚནཏོདཞོ་མ་ཡོན་ནོ། ཆོས་ཀྱརབཔས་ཨེའུ་ཁམས་ཡེན་མེདོ་ཏ། ཆོར ཆོས་ཀུ་དརས་ཡོངས་སྭུ་བན་པརྲ་བར་པའི་མཚན་ོད་ནི་མ་ཡརནོ། ༽ 

ར་ཊ མས་ཡྟོནམེདྤོཀ། ¡༦༨ ཀཅོ་བོས༨༨ གནིམ ོས་ཉིྱིནས་ི་གགེཉམས་ ནེ་མརྦ་སཱ༽ ཆེསྐཀྱི་བངས་ལྟ་བའ་མཚན་ཉིད་ནེ་ཨ་ཡན་ནོ། །ཅོས་ཀུངྱ་པངས་ 


བྲ 


རེ་རེ 


ནཱ་བཞི་ཁམས་ ཡན་མེད་ཏོ ས་སརབས་ཏནཔའོ་མཚནཏད་ན་མ ཡེནོདི།། །ཆེ་ །ེསྤུ་ཀཾདྱ་བ་ སྭཱ་ཀྕིསའུ།ཁྲམས་༣ ` ཧོ ཆས་ པྲ་ཀྱརྲ་བརས་ས་ སྤེམ པའམཚན་ཉད་མ་ ནན ་ཚ ནཾ 
ཆེསྐ་ཀོ་དབོདསྦ་པད་བནྲ་བ་པའི་མཚ་ཉོདེ་ན་ མ་ཡནན། །ཚེས་ཀྱ་རྩ་བདྲེས་སྭའུ་འམས། ཧམེདྦ་ཀ་ ། ཆེས སྲཱ་ཀང་བས་ནོམ་ ་འུམ་ ནམ་པའ་མཆན་ཉོདེན་མ་ ཡནནོ། །ཆེས་ཀྱེདབོངས་ཡདྦེ་ཏྱ་༢ མསཡིནེམད་ཀཱོ། ཀ༽ཆེས། 
 རིདངས་ནམ་པར་དེག་ པའི་མན་ཉོད་དམ་ཡནས། །ཆོས་ོདེས་ཆུག་གྲི་ནམ་པརཤེས ་པའུ་ཁམས་ཡིན་མདྲོ་ཀོ། ཆསྤ་ཏུ་ ཀུ་དབུངས་གཟུགས་སེ་སེར་སང་བཞི་མཆན་ཉོདེ་ནིམ་ ༥ཡནན། །ཆོས་ ཀེ་དབངས་ར་ 
ཀཱུ བའྲི་ནམ ་པ་ཤེས་ 'པའིཁཔས་སོ་ "ཡནཱ་མདོ་ཀ།ི ཆས་ད ལའ - རྣ པར་དག་ །པའི་མཚན་ཉིད་མ་ཡཆེ ཡནེ་ན་། རར །ཆེས་ པ་ར བརས འང ཅམ། པར་ཤེས་ པའེ ༣ཁམས་ ས་ཡོན་མདྦ་ཀྲི༽ ཆོས་ ཟླུཀརྱབིངས་ད རེ 
 སི་སྐདྒནམ་ཕར་རོག་པའི་ཨཚུན་ཏོདན་མ་ཡན་ན། །ཆོས་ཀོདབད ( ་ ༼ས་ལེའི་ ཊནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོན་མེདྲཏ་ ༽༣ཆསྭ་ཀུརབུར། ༡ས་རསེ༣ མི་སོར་ནམ། ་པ་རག་པའི་མཆན་ཏད་ཝོ ཡནེནོ། །ཆོས་ 
]ྱ་འབརས་ཡུས་ཀྱི་དམ་པར་གེས་ བའི་ཁམས་ཡནི་མེད་ཆེ། ཆསྐུཏུ སི པ་རེག་པ་ས་སོར་ནམ་པར་ད༣ །པའེ་མཚུན་ཉུདེན་མ་ཡན་ནོ། །ཆས་ཀྱེརྲ་བིངས་ རྩ་ཀྲ་རམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་ཡིན་མདྷཏེ 
རས་ིརཧངསཆས་ས་སདནམ་ཕངང་པའི་མཚན་ཏོད་ནམ་ཡེནན། །ཆོསྤ་ཀི་རྱ་འདམ་གཟུགས་ཀྱེཁམས་ པཡོན་མདོ་ཉཱ། ཆོས་ཀེརྱབརས་ཆྱིག་གྲི་ནམ་ བརཤེས་བའྲི་དམུ་ ཨ་བད།རུ་བཏི་མནན་ཉད་ནེ་ལ་། 
(ངོས་ཀི་བངས་སྦའི་ཁམས་ཡན་མདྡོ་ཏུ༽ ཆསོ་ཀེདྱཧསྔ་རབའི་རམ་པར་གེས་ ཡུས་བས་ནམ་པན་དོག་པརྦ་་བའི་མཚན་ཏདིནོ་མ་ནན་། །ཆོས་རྱིརབེས་པིགིའམས་ནོ ས ཤུ རསྦེ་ཀིརབངེས་སྣའྱི་རམ་པརཤེས་ 
(པསྟ་ནམ་ པར་དག་ ་ ཞེ་ན ° ན་མོ ། ཆས་ཀརྷབདེས་ལྕ་འྲ་ནམ་པརགེས་པས་ནམ་ ན་རོ དད ་ མ་ཡན་ནོ་། །ཆོསྤ་རྱི;བིས་ལག་བ 






[ཧཱཿ། ` །ལཱ་ེན་མདཀྲོ། ཆོས 
ཏ རཱག་བརྱ་བ་བའི་མཚནཉདན་མ་ཡན་ན། 


༧ མེའྷེཏ། ཆེསྐ་ཀེ་དབིརས་སྤ་ནམ་པར་དོག་པའི་མཚནཏདན་མ་ཡོནན། །ཆེས་ཀྱ་དཔདས་པེ་འེ་ཡོན་མདོ་ི 


རི 2 


དྲོ་ཀ༽ ཆོསྱ་ཀྱ་ར་བངས་ཡངྱ་ཀ་ནས་པར་ཤེས་བས་ནམ་པར་ 


ོེ ཛོ ༼༡༠་སྐ་ནམ་པན་དིག་པའི་མཚནཏིདནིས་ཡེན་ནོ། །ཇོས་ཏི 

ཧོ ག༥ཀཁུམས་དང་། གྲཟུགས་ཀྱེཁམས་དང་། གཟུགས་མེད བའི་འཆམ་དའི་མཆུངས་སོ ཐཱ ཅེ 

༄ྱས་དང་། སེམས་ཅནཀླ་ཁམས་དཔ། ནས་མཁའི་ཁམས་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀིཁམས་དེནིམཚུངས་ས། །རྩངའྱ་ཡའ་དམརུངས་སེ་ཞིན། །སྙཔཔ་ཏད་ུ་མཆུངས་པས་ནནའེ་སྦ་རས་ས། །མཆ་ནསྱ་སེད་ 

དམཆུངས་པ་དང་། སྣེན་པ་མེད་པད་མཆུདས་དང་། མངོན་པར་འྭ་སྲི་བེད་ར་མཆུངས་པ་དང་ སེབ་ཡིད་བར་མཆུངས་པ་དད་ ། འབུང་བྱ་སེད་པར་མཆུངས་པ་དང་། ཕེམ་པྱེ་སད་པརམངུརས་པ་ར་༽ ཆོས་ཟམས་ཅད་ཁ་དད་ 
ནེ 


 ཕནྱ་སིད་པད་མཚུདས་པ་རང་ རེ སྤེ་པ་མྱེད་པར་མཚུངས་པ་རང་ ། ནམ་མ 








ཧྱཾ་སྨེ་ནས་ཏ །འྔད་ག།ཿ པ། རྡར ། ཅཾདྲ་དྲུ་བཱ སེ སུད ཁྱས ་་བ་བས་།་ ་བ་ཞེས་ ་བའ་། ཡ་བྲར་ མུ བསྐེམ རཿ རཔའི་སཱེ་མཆད་པ་ 
སྟེ་མཆེད་ལ་འཇུག་བའ་ འཡེ་ཤེས་ཏེ། ཆས་ ཆེས་ཀྱི་སྱེ་མཆེདན་ ། ཆུག་གི་ལྐེ་མཆེད་ཡོན་མདོ་ཀོ༽ི ཆོས་ཀྱ་ ༠ླ་ཀསྐེ་མཆེད་ཀྭ་བ། པའི སུར ཉིདེ་ནེ་མ་ "ཡིན་ན ཆས ཀྱེ སྤེ་མཆེདྡ་དབུ་ ༣ སེེ་མཆད་ཡེནམྲོ་ 
ཏོ ཆམ ༡སེ་མཆེན་ཉན་པའི་མཆནཏོདེན་མ་ཡོདེནོ་། །ེས་ཏྐ་སེ་མཆེད་སཱའི་གུ་མཆེད་ལན་མདོ་ཆུ། ཆོས་ ིསཱེ་མཆེད་སྙེམ་ པ་པའི་མཚ་ནཉདཞི་མ་ཡནནོ། །ཆོས་ ྱི་སེམཆེད་ལའྲི་སེ་མཆད་ཡོན་མད་ཏི། །ཆོས་ཏེ་ 

ཧུ སི ཡན་མདོ་ཆ་ ། ཆོསྤ་ས་སེ་མཆདནེམ་པའི་མཚན་ཏོདན་མ་ཡནནོ། ༨ །ཆོས་ ིསེ་མཆད་པྲཀོསེ་མཆ་ཡོམད་ཆ ེས་ཀ་སཱེ་མཆན 

༡བརྩ་པ་བའེ་མཆནཏདེ་ནམ་ཡེ ནན །ཆོསྐེ་ཀེ་སྟེ་མཆྱད་ 


ྭ དྲསྦ་པར 'གས་ རོར འཇུག་པ ་པ་ དེད གང་བསྟནད་པ་ད དེ་ལ ་ཆས་ ོ་ཉརིས་ཀ་ུལ་་ 
ས་བགདཤེའ། གངཆེསེ་ ཀོ 


+ེམཆེན་ཉདཔོ ` འཚ །ཆེས་ མཆེ་དྲ་ལས་ ཀུ 
ཅསྐོ་ནམ་པནདག་བཞོ་མཚན་ཉདན་མུ་ཡན་ན་། །ཆེས་ཀྱི་སྐེ་མ ༩༡  ཆེད་གྲཟུགས་ཀེ་མཆེདྱ་སིགགྡོ་ནམ་པརཤེས་པས་ནམ་བར་དོག་ བཿ 
འྷིས་མཆེད་ཡན་མེདྱོཀི་ ། ཆས་ ཀི་སྟེ་མཆེད་ན་པའི་ ནམ་ ནམ་པར་ཤྲས་ ཟོ བསྔ་རམ་ཕུརརིག་པརྦ་བ་བའི་མཚནཉོད་མ་༥ མ་ཡནེནོ། ཀེས ༽ མཆེར་པ མཆར་༥ན་མདྩོ་སི། ཆེམ ཅོ ཀི་སེམཆེད་སཱའྱ་རམ་ ངོ 
ཤེས་པས་ རྣམ འབའ ཡཞི་མཚན་ཉུདམ་ཡའེ '༥ཡནེ་ནོ། ོ ་སེ་མཆེདརའ་སེ་མཆེད་ས ཡན་མེདྲ་ཀྱ་། ཆས་ ཀྱི་སཱེ་མཆེད་ལའི ནམ་པར་ཤེས་ ཡན་ནོ། །ཆོསྙེ་ 
ཅིམཆེདརེག་བུའ་སེ་མཆད་ཡིན་མདོ་ཀོ ། ཆོསྤ་ཀེ་སྐེ་མཆན་ཊེ ཡུས་ ཀྱརམ་ བརགེས་ཝུ ཕུས ཤམཡ་ པར་རག་ གི་པརྦ་བ་བའུ་མཚན་ཉཾདན་མ་ཡཿ ཡནན། །ཆེས་ཀྱི་སེ་མཆད་ཆེས་ཀྱིར ་ཀྱ་སེ་མཆེད་ཡོན་མདོ་ཀྱ། ཆོས ཆོས་ཀེ མྱེས མཆེད་ 

| ཡཾ་ཀྱེ་རྣམ། པར་ཤེས་པས་རམ་ པད་ནག་ པརྲ་བ་བའོ་མཚནཉདན་མ་ཡིན་ཏེ་ ། །འདི་ནྲི་བརྒ་རུབ་ སེམས་དཔའི ཡྭི་སེ་མཆད་ལ། ་ 'བྱའ། །གཞན་ཡང་སེམཆད་ལ་མཁས་པ་ པ་ནེ། མྱིག་ སེ་མཆེདནི་བདག་ 


༦ #།དང་། ། བདག་གིས་སེབང། །དེ་བཞན་དྲུན་པའ། ིའིཆེདདུང་། སཱའི་སེ་མ་ཆེད་ངང་། ལུ མཆེད་དང ། ཡུས་ ཀྱིསེ་མཆེད་དང་། ཡྱ་ྱི་སྙེ་མཆེད་དང་ \ གཟུགས ཀྱི་སྙེན་མཆེད་དང་ ༽སྣའ། 
ཏཱ སེ་མཆེདནང་ ། པིཁི་སེ་མཆེད་དུང་ ། རོ་སྐེ་མཆེད་དང་ ། རེག་གོ་པཱེ་མཆེ ད་དང་ ། ། ཆོས་ཀྱི་སྟེ་མཆེད་ཧུང་བདག་དང་ ། བདག་གིས་སེང་པོ། །བདག་ཝབཅཆ་ ལན་འདསྤ་རས་ཇི་སདྱཧ ། མྱག་ནེབག་ 
ཤ དང་བདག་ཧུས་སད་སྟེ་། དེན་དེའི་རང་བཞིན་ནོ། །དབཞན་ཏུན་བ་དང་ ། བུ ལེ་དང་། ཡས་དུང་ ། ཡདེན་བདག་དུང་བདག་གེས་སང་སེ༽ འདོནི་པེ་ང་བཞན། །རེ་ཞེན་ཅུགླནགས་རང་ ༽ 

¿ = དྲིད །རེ་དོང །དེག་དཔབ་ ནམས་ནབདུག་དང་ །བདག་གོས་ ད་ས ། འདེན་དའརད་བཞེན་ནཞོས་ ་གསུངས་ས། ། །འདི་ཉུད་གང་ས་མཆེདནམས་འྲི་བརྲབད་ཅང་༽ མྱརུག་པའི་ཆོས ཀྱར་ཚྱི 

ཐྲུ ཚྩོགས་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ཀུར་འབུ་བརྦས་པེད་ས་ ། རག་བ དང་ ཟྨ་ འེ ) མྱ་དགེ་བ་ལ་ འཇུགེས་གཉིས་སྲུ་མེ་འགུར་བ་ འདེན ཟུང་རུབ་ , ༽སེམས་ 'དཔའི་སྭེ་མཆེད་ལ ཡཁས་བ་ཞེས བའོ ། ཉེཝ 
སྲ་བ པ་ནི། མིག་གི ི་སེ་མཆེད་ཆེ་འདོད་ཆགས་ཟུ༽ ༢ གནས་དང་། ཏིནནིགཟུགས་ཀྱ་སེེ་མཆད་ད། གར་པག་གཟུག ས་ལ་འདེད་ཆགས་དང་ །ཟལ་བར་མཐོད་ལ་༽ འདྲོས 
°: ཀུང་མདན་སུམར ཟིད་པ་འདི་ན། ཟུརཆུབ་སེམས་དཔའ་་སྩེ་མཆད་ལ་མཁས་པཞེས་བའོ་། དེ་བཞིན་ངུན་བའོ་སཱེ་མཆེདྱཀྱེསའི་ ཊཆེ་མཆེད་དྲང་། ། སཱའི་སཱེ་མཆདྱཀའ་སཱ་མཆར་དང་། ལེའི 
ཧྩི་མཆེད་ཏའ འོ་སི་མཆེ ད་དང་ ། | སུམ་ཀྱ་སྩེམཆད་ཉེདེགྱ་བཏི་སཱེ་མཆེད་དང་ ། ད་ཀྱ་སྐེ་མཆེདཀེ་འདཱད་ཆགས་གི་ གགནས་ རང་ཉནནེཆས་ཀི་ ཀི་སྭེ་མཆེད་དེ ཀླ གུམ་པ ཡས་འདོད་ཆགས་ངངྲ་བ་་ གར་མཐེང་ ། 

ལ༽ འདོད་ཆགས་ དཔ་ཐལ། བའིརམོ མེས་ཀུར་མངོན་སྦུམྱཱསཱ་པད་པ་ (` དཔའི་སེ་མཆེདལ་མཁས་ ཏུཿ པྱ་བའོ། །སྟེ་མཆདརེས་ཿ /བུ་འོ། ། འཕགས་ ཡྭསཱ་མཆེ་དདང་༽ ༥ 








| འཕགས་པ་མ་ཡན་པའྲ་ེ་མཆེད་དོ། །དེལ་འཕགས་པའྲ་སེ་མཆེད་ནོ་གང་ ། ཡམ་ཡང་དག་པན་ཟབ་པའོ། །འཕགས་པའ་མ་ཡན་པའེ་གེ་མཆེདད། གང་ཡཿམ་རངྱཔི་མཐུན་པའ་། །དེ་བྱངརུ་བསྐས་ 
` དཔའོ་ལམ་ལ་གནས་ནས་། ལམ་དང་ ། ༅ཡཐུན་པ་ལ་སད་བའ་སེམས་ཅན་ནམས་ཡ།། ཧང་དེ་ཆེན་པ་བྱ་སེནང་། ཡམ་གུ་སཱེ མཆད་རྩསི་འདོང་བ་འདེད། བར་ཆུབ་སེམས་དབའེ་གླེམཆེདཔ། 
` མཁས་བ་ཞེསྤྱ་བའེ། །དེལྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ བདེན་པ་ལ་མཁས་པ་གང་ཞེ་ན་། ་འདུག་པ་བཞོ་ནྱ་པ ཡ་ཡས་དབའ་བདུན་ཐུལ་མཁས་པ་ཡེན་ཏེ ། འདུག་པ་བཞི་གརུ་ཞེན་། གམ་འདྲེ་ཅུག་ 


བསྔལ་ ཤི ཡཔ་དང་། ུན་འབྱང་བ་ཤེས་པ་དང་། འགེག་པ་ཤཾས) པ་དང ། ཡམ་ཤེས་པའེ་། །ད་ལྱ་སུག་བྲས་ཤེས་པ་ཞེས་བཞ་ ༨ ན།གར་བུངཔ་ནམས་རྒྱ་སྩེ་བརེས་པའ། །ཀུན་འབུང་བ་ 


བླ །གས་ལུ་ཡིན། གུད་མེད་པ་ལེགས་བདུའཇེམོས་པ། ་ ༡ཤེས་བཞེ། །འགུག་བཤེས་པཞེས་བ་བན་ ས་རིག ༥ ་པ་དང་། བག་ལུ་ཉ་ནམས་མུའཐུང་བའོ། །ལམ་དས་ 
པཿཤས་ཤཿབ་ན། །མཉམ་པ་ཉནེ་ཏཱ་སུརད་པའི་ཆས་ཐམས་ཅདཱ ་ལཱ་གྭ་མ།འགོས་པ་སེ་། དེ་ནྲ་བར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་བདེན་པ་ཤེམ་ གནས་བ །དེ་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པའི་ 
བདན་པ་བཤཔའོ། ག་ལ་། རལྟ་བུར་ཤིས་རབ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱོས་རབཏུགེས་༡མ་། སེམས་ཅནལ་ལ་བཞི་ཤར་ ། མངོན་སུམ་རྭཱ་སྱི་བེད་ཅར་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀུར་ཡདོས་སྦུ་ཧན་པར་བྱེད་དེ། འདེནབང་ 


པ་བ འའབེལ་བའོ། །གཞུན་ཡད་བར་ཅུབ་དཔའ་བདེན་པ་ནམ་པ་གསུམ་སྟེ་ ། ནམ་པ་གསུམ་གར་ཞེན་ ༈ གཔའདི་ སྭདྲ་དབྲ་ཀེབདེན་བ་དང་། དེོདམ་ལི་བདན་པ་དང། 
༥༡༨༡ ེན་པ་འོ། །དེ་ལ་ཀུན་རྫབ་ཆེབདེན་པ་གར་ཞེ་ན་ ། དག ཀྱཙ་བ་ཧྭད་དང་། ཡ་གེ་དུཔ ། སྣ་དང་། བདས་བསྟན་པ་ཇེ་སྟེད་བའོ། །དདོདམ་པའི་བདེད་བྲ་ད། གལ་སེམས་ཀྱོ་ཆུ་་མྱེད་ 
¬ ཾ ༢ ༢ པཾ 

=± ^¬ པས མམ རློན ཚེ ཧབ སྐྱ་ཀ 


ཏ ེཧ་ས་བདེག་པ་༠༥འ ༽བྷ་ནད་སཡང་སོས་སས།དནདཔམའི་བདནམ་མངགགྲསཿ 
༢ སུ་ལུནད་བད་པད་དེ། འདནྲཾ་པརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་བདན་པ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་་བ་ཀེ། །གཞ 
¢ བདེན་པའོ ད །དེ་ལ་ཐ་སྭདྱ་ཏྱཾ་བདེན་པ་ན། གངས་སུབུཐས་རུབ་ཏུ་ ངེ 

༧ ཏགས ། གེ་དང །བདསབསད་པ་ཆེདཔ་ལོ།། ། དེདོདས་པའེ་བ དྲི 
- 3 །༽ཏ༽ཀྱ་། དེད་དགསན་ཏྟག་པའ་ཕོམཔོ་། ¡ །དས་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐ་སྐད་ཏེ་བདེན་བ་བསྟུནད་པས་ཀད་ ལ་སོ ཞོམབཏི 
7 རཡུ་ས་བ །༣མས་ཉན་ ནམས་ཀར་ཡདོས་སུ་སྩྱན་པན་བྱེད་དེ་ འདན་བདྡུ་རུ་བ་སྤ་མས་དཔའ་བདན་པ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བྱའོ །གཞན་ཡང་བདེད་པ་ནེགཅག་སེ 
„༡ །༽༽འརསོ་ཐམས་ཅད་ཁ་སྨ་འོད་དམ་པྲ་ས་ཾི་ ིཿ ་འདགོས་པར་ལུང་པཞི་སམས་ཅན་ནམས་ཀུད་བདན་པ་ལ་བ་ཏུ་འཇུག་པའ། དེ་ འདགོས་པའ་ ལ་པས ་ཱ 
སྲ ི་ེདོ་པའ་བདནབཆག་བསྟན་བཡད་མངོགསམརུ་བེདསེད་ཆང་། སེམས་ཉན་རམས་ཀྱར་ཡདས་སུ་ཧན་བནྡ་པེད་པ་འདིན་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་བདེན་པ་ལ་མཁ 


ངུ གཞན་ཡང་བངཔོ་དོ་ཐུག་བྱསཔ་ བ་སེ་། གང་ཕྲར་པེལ ལཱ་ན་མས་ ཀ་སུག་བསུལ་ཀྱི་མཚན་ཉདེ་ནན ; ང་་ །ཞེས་ ྱའོ་། །གང་གས་ ཅགྲཏཱཉའ་ ཞེས འོ། །གངགས་སྱུག་བྲསལ་ ག་མཚན ༡དེ་དསེངོ་ཕར་ 
རྟོགས་པ་འདེན། ༄༅ བ་ འསུག་བར བྲསལ་རུཤིསཔ་འཕགས་ ས་པཱའི་བད། །པའེ་། །གང་ཕུང་པེ་ལྔའི སེད་པའྱི་རུ་དང་། ཉ་བའྲི་ཧུབག་ལ། ་ འདེན་ ཀུན་འབྱང་བ་ ཞེས་བ ག་འ རླ ཀ་ག ང་གས་སེད་པའླཾ་པུདང་ 
ལྟ ་བཞྱི་ཧཱུད་དག་མྱི་ལནད་པ་ དང་ ] ར༅འགགས་ ་པ་དང་ པཱ། རེག་ཕྲཿྩསྭ་བེད་པ་ འདིནཀནའབྱུར་བ་ ཡ་ཀྱན་འྱ་བར་བར་ཤེས་ པ་འཕགས་ པའུ་བདེན་བ་ཞེ ་ེས་བའོ། །གང་བུདྲ་ཕེ་ ལཱ པ་ད དོག་ཤིནདྭ། ཟད་དེ་འགགས་ནས་ ར་བ ༽ 
ཱནོ་ཧོ་མ་ཐནདྱ་མུཾའབུར་བ་ དང་། ྱོ་མའཾ་མཐདད་མེའཕེའ་བ་ རེ རྭལཔྱཔབའ་ཡནེད་པྱམེད་པ་ འདན་འགོག་ = འེམ བའི % བདན་བ་ ་པེ་ \ རེ་ལ་ །གད་གྱེས་ ་དེ་ལུར་ཤེས་ ་པ' པ་འདེན། | འགྲེག་པ་ 
(༢༨ འཅུ་ཅོང བབའ་དདེད་བ་ཞེས་བལ། ། ཡུམ་གད་ལོ་ བརན་ཏེ་སུག་བསཔཤེས་ ་དུད་ ། ཀུན་འཐུང་ སཤེས་པ་དང་། འགོག་པ་ཤེས་པ་ལ་རགས་། གཉེསསྲ་ཕུད 
བྭའུ་ེཤེས་སུ་འདྡོག་པ་འདིན། ། །ཛྫུག་བསཱཾལ་ ལ།འགེག་ང པར་འགྲོ་བ དཡམ་ འོས ་པའི་བདན་པུ་ཞེས་བུཡེ། །གད་འདེ་ལ་ སེདོ་པ་ ཌདྷི་རོགས་ ་པ་། པ་འདན་ ། ཡམ་ལ་ མུས་ངཱཤྲེས་པུ པཱ་འཕགས་ པའེ་བདད་པ་ཞེས་ 
བྱའེ། །གར་གོས་འཕགས་ ཧྲ ཞི་བདེན་པ་བཞེ་ཕ་འ པ་འདེ་དག་ལ་དེ་ལཱར་ཡེཤེས་ཆྱེས་ ཏེག༦ངེ་ ཆུ བདེན་ བའུཏག་ འཆ ས་སྟར པ་འདན། བྱར་རུབ་སེམས་ པ་དཔའ་བདེན་པ། ་དུང་ ཞེས་ ངོ །གཞན་ཡརཆཅོར་ 
ཀྐ བ་ཐམས་ཅད་རུག་བསུལ་སྭེ་ ། འདེན་ཧུག་ ་བསུལ་ཞེས་ བྱའོ] །ཆོར་བ་དེལ་ ་ནམ་པར་འབེདཅདར་ ཤག་ བརགེས་ ཐཱ །འདེནི་ །ཅཐཐཿཿཨཡ་རུག་ བྲས་གྲངུཤེས་། བ་འབགྟས། ་བའ་བདན་པའ། ཞེས་༔ བའོ། ི། 
གངགསེ་ཀུན་འབྱུང་བ། ནོ་ནྱགཔབ་ཞེས་བསྟེ་། ཡ་ རཊ་དི་ལཱ་པ་བཞེན་ངུ་དབ་ ུཤེས་པ་འདེ་ན ཀུན་འ་བུར་བ་ལ་ཀུན་འབབུན་པ་ཤེས་པ་འཕགས་པའ་བདེན་པ་ཞེས་བའོ་། །གརཚོར་བ་བ་ 








ཡུ ར་ནད སན་ཚག ཆོད་བ་འགེག་པ་ལ་ཡངཏུགོ་ལ་། སེམས་ལ་ལ་བཀྲ་པནཚོར་བ་འགོན་པ་མདོད་གྲསམ་ཅུཡྱ་ཕྲབད་པ་འདིན། འགོག་པ་ལ་འགེན་པར་ཤེས་པ་འཕགས་པའི་ 

ེ་  བདེད་པ་ ཞེས་བ་ཁ། ཅེ །ཆོར་བ་གདུགས་པའ་བསབས་པའ་ པའ་ལམ་ང རན་གཟཾངས་ ལྟ་གུ་སྟེ་། །གངཆཚྫོར་པ་ འདོད་པ་ དེན་ལུམ་འདོད་བ་ ཅ། །ཡེནནོ་། །དི་པམ་ ་ལ་ལམ་ུཤེས་པ་འཕགས་པའ་བདན་པ་ ཞེས་བྱའོ རོ 

༧ གདདེ་ལྟན་བདེན་པ་བཞོ་པ་འ ཞད་དག་ ་མཐོར་བ་ཿ ་དང་ ། ནོ བར་དག་པ པས །མཉམ་པན་ མདཾན་ པད་ ཏཾགས་པ་འདན། ཤར་རུབ་སེམས པ་དཔའི་ བརེན་པ་ལ་མཁས་པ་ ཞེས་ ་བའོ་། ༽གཞན་ཡང་མདོདནྲ བ་ནི་ ི་ལུག་བ་པ་བ་ བ། 
རར ། ངི འདིན བའ བཞེས་བའོ༽ ! །གང་མྱཾ་སྐེ་བ་ ་ཡརོག་ ་ ཟོ ། སུན་བྲཝ་ལ་ལ། ་སུག་བས་ཡུ་ཡུཤེས་ བཅགས བའུ་བདན་བ་ ཞེས བྱའོ་\ ༽སྲཾད་པའྱིསནདྱཀས་སླེ་བ་སེ་ ༽ མེ ། 
་ འི ་ ལེ། „_ འ །འཇིག་པཤེ ཏ །ཡངཔ་ རིན ༼ན་། གུན་འབྱུང་བ་ པཿ ་ཀུན་འབྱུང་པན་ཤེ་བ་ ༨༨༢ པའ་ རཿ བདནབ་ཞེས་བའོ། བུའོ། ༽སྩེ་བ་ ཟམས་ཅདན་སླ་བྱ་མེད་པ་གྲེ་མསེ 

བཞེསྱ་བཏེ། ཐཾ བ་འི གདུས་སྙེས་༽ ༤བཞེ་ལ་འཕྐོ འགོག་པ་གད་ཡངྱ་སེད་དོ། །གང་འགེག་ བྱ་སེད་པར་ཤེས་བཱའེ 'འདེ་ན་། ཟད་པའེ་འགོག་པ་ཤེས་པ་འཕགས་པའ་བདེན་ 

ད ་ ནོ ཛཱག་ཅོད་ །གུདུད་ ་བཟར་བ་དཔ། འཇལ་བ་དང་ ། ཆེད་པ་དང་ ། ཏིག་པ་དད་། འཇུག་པའི་ཤེས་པ་ པ་འདེ་ནོ་ལམ་ལ་ལམ་རུཤེས་པ་འཕགས་པའུ་བདན་བ་ཞེས་བའོ། །གང་བདན་བཤེས་བ་ 

ཞེན | ཊི | ཀྲ བྲ 5 པ་ལ་ཡད་ལུ་ གནས་པ་འདེན།། ཟར་རྭབ་སེམས་ ས་དཔའ་ ལ་ལ ་ཡ་མཁས་པ་། ཞེས ་བྱལོ། །དེལྱ་བམརབ་སེམས་ ་དཔའྟ།ནཅར་འབེཡ་ པར་འབུར་བ་མཁས་པ་གང་ 

ྭ | ཅུབ་བཞོན ་ ་ ལའ ཀླད ༥ །པས་ཡས་འདུ་བེད་གུན་འབུད་པོ། །འཇུ་བེད་སུན་འྱགུར་བ་ལས་ནས་ པམཤེས་བ་ཀུན་འྱུང་ 


ང རཿ 
ྲ £ ༧ ་་ 
༩ `¬ ¶ = ,./ = 














མནུཤིས་པ་གན་གྲ་བུད་བ་ཡསྱ་སོར་དདུ་གྲུགགས་ཀུན་འབད་པོ་། [ཅིནདུབ་གཟུགས་གུན་འྱབད་བ་ལས་སྩེ་མཆེདྲ་དུག་སུན་འབྱུར་པོ། །སླེ་མཆེད་དུག་གུན་འབུང་པ་ལ་ས རེག་བ་ཀུན་འྱབུརང་། །རག་པ 
ཀུན་ཕྱུར་བ་ལས་ཚོན་བ་ཀྲན་འབྱང་ངེ་། །ཚེར་བ་ཀུན་འགྱུང་བ་ལས་སེདཔ་ཀུན་འབུང་པོ། །སྲེད་པ་ཀུན་འགུར་བ་ལས་ཨེནད་པྲ་གུན་འཐུར་བོ། །ལེན་བ་ཀུན་འ་བུར་ཡས་སྲདེ་ཀུན་འྱརུཔོ། །སྲད་པ་ཀུན་འབུང་བ་ 
ཡས་སེ་བ་ཀན་བུད་ངོ། །སྱེབ་ཀུན་འབུང་བ་ལས། ། རྒཤོ་དང་། མ་རན་དང་། སྨི་ཐཱགས་འདེན་པ་དང་ ། ཅུག་བསལ་བ་དང་ ། ཡོདྱེ་སི་གད་པ་དཔ་། འརག་པ་ནམས་འབུང་ས། །དེ་ལདྐན་། སུག་བས་པ། 
ཐུད་ེ་རེན་ཐེ་འབའ་ཤགེ་པ་འདི་འབྱུང་བརུ་འཆུར་ནོ། །གཡོ་བ་ མྱེདཔ་། བྱིད་བ་མྱེད་ག །བདག་པོ་མྱེད་པ་ ། ཡངོས་སཱ་འ ¬ ན་པྱ་སིད་པའི་རོས་ཇི་ལར་གནས་པ་བཞོན་དུ་འབུར་སེ༽ གང 
འད་ཡ་ཤེས་པ་འདིནྱ་དྲངབ་སེམས་དཔའ་ཏན་ཅོང་འབྲེལ་པར་ ` བྱང་བ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བའོ། །གཞན་ཡང་གང་དགེ་ { - ,བའྱ་རུཡས་བུངབ་འམ་ མྱི་དག་བའི་རྒུ་པས་འུཛབ་དྲ་མཀའ 
ི་ག་ཡེ་བའྱོ་རུ་ལ་སྱ་བུང་བའམ་༽ འཁེད་བའྱ་རཱ་ཡས་བུང་བ་འམ༽ ། མར །ཡུས་འདས་བའྱི་རུ་ལས་བུང་བ་མདག་ཐམས་ཅང་བར་ ཁུ ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཡངདག་པ་ངེ་ལུ་བ་བཞིནངུནགགེས་ཉེསས 
ཅན་གཔ་དབར་པའོ་ གདུག པ་ཚད་མདྦ་བད་པ་དེན་དབང་པོའྲོ་མ་ཡས་བུང་བ་ཞང་ལས་ཀྱ་སུལས་བྱུང་བོ་སྟེ། ུས་བ་ཟབ་པར་ཤུད་དེ་ཞེས་དནད་བ་དང་ ། མ་ཟཾདེད་བའི་ཆོསྣ་དམས་ལ་ ། གཔང་ལར་ 
རཀནཁྱབཔཔ་ལས་ཅཔལ་ཐཁས་པ་དནོ། བརཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏུནཅད་འབེལ་བརའབུང་པ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་་བའ། །གཞུན་ཡར་ཏྟེན་ཅང་འབྲེལ་པར་འབུང་བ་ལ་མཁས་པྲ་དེ། ཚུལ་བཞེན་མ་ཡན་པ་ 
འགགས་པས་མ་ཞིག་པ་འགག་ །མདོག་པ་འགགས་པས་འདྲུ་པེད་འགག་ ། འྱད་བྱད་འགགས་པས་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་ །ནམ་བར་ཤས་པ་འགགས་བསྲྱ་པང་དང་གཟུགས་འགག་། མྱད་དང་གཟུགས་འགགས་ 


༨ 








༠ །པམ་། སྤ་མཆེད་དྲག་འགག་། སྤྱེ་མཆེད་དྲུག་འགགས་པས་རེག་འགག་ །རེག་པ་འགགས་པས་ཚོརབ་འགག་། །ཚོང་བ་འགགས་པས་སེད་པ་འགས་། སྦེདཔ་འགུགས་པས་ ། ལེ་ནདཔ་ 
ྨ རྨ གནཔ་འགནས་ལས་འད་བ་འགག། ལི །པ་འགགས་པས་སྩེ་བ་འགགས་སྱུ་བ་འགགས་བསར་ཤིདདངྱ་སེ་དྲན་རང་སླེསགས་འདོན་པ་དང་། སྩུག་བསུལ་བ་དང་  ཡངྦཾ་སེ་བད་བ་རང་ 
ཱུ བོ་ག གཉན་ཡག་བས་ཤི་ང་ ཡང བཤོག པོའདིའགག་པད་འརུར་དེ། གཡོ་བསྱེད་ པཿ ། ཤྱེན་པ་མྱེད་པ་ ། གདག་པྱེ་སར་པ་ ། ཡོངས་སཱ་འཇིནད་བྱ་པེད་པའི་ ྲ 
4 ཅདནཾ་མུལ་ནག་ལུས་ཕཊ། གི་ག ལ་མཁས་པ་དེནྲ་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཏན་ཅར་འཕྲེལ་པར་འ ཆུ ¡ཟུན་བ་ལ་མཁུས་པ་ཞེསྤ་བའོ་། །གཞན་ཡཆོས མས་ 
སགོས་ཡུས་བའོ། ཟེག་མའགམ་འུམ་པའོ།། གསས ས་སྒ སུས་པསི་ །ཆོས་གདྱར་དཔ ཉེདནདང་། ཚེགས་ ༠ ༡ བདག་ལ་རག་མ་ལུས་པའ། །མེམས་ཅན་ 
ཌྷ འདེན་ཤེ་འམ་། སྭ་མན་ཞེ་འམ་། རབ ་ །གངབུདག་་དག་མ་ལྲུས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ལུ་ནག་མ་ཡུས་པ་དང ། སེག་ལ་དག་མལུས་བདང་ ། གང་ཟག་ལ་༨ག་ 
ཙཅུབསམས་དཔའ་། བྱརརབ་ཀྱི་ཀྐྱེན་ཐམས་ཅ་ པཱ 


༄ 
པེ་ 


་བར་གཞེ ཏུ་ཏུག་པ་འདེན་བུདྲ་དབ་སེམས་དཔའ་ཉེནང་འབྲེལ་བརའྱབང་བ་ལ་མཁས་བ་ཞེས་བའོ། །གཞན་སགཔ 
ནྭ་ཀང་ཉི་ཐར་གཞོག་ལྭ་ཧེནད་དེ་དགྲ་ཀང་ཟད འགེག་པད་ཏེགས་ཏ་། སེམས་ཉན་ལྟ་བཞྲི་ཕོ ་ཟདཿཔ་འགོན་པའ་ཡཤེས་ས་ཡངྱ༔འཇོག་པ་འདིན། ཟྱང་རབ་ 


༢ ༣ 


ཱ { 

སིམས་དཔའཏིནཅར་འཐྲེལ་ལྭའྱིབུང་བ་ལ་མཁས་པུ་ཞེས་བུའོ་། །དེ་ལྲ་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའི་ངུམ་གསུམ་ལ་མཁས་པུ་གསཞེན་། བདག་དུང་སེམས་ཅན་གཞན་གི་འདས་པའི་སེམས་དབ། སེམས་ལས་བུང་བའི་དགྲེ་བྲ། 

དང་། མྱིདགེ་བ་རྣམས་རྔེས་སུ་དན་པ་སྟེ་༽ མྱོ་དེག་བའེ་མམས་དང་ སིམས་ལས་བུད་བྲ་དམམ་དནནས་ནམ་པརསད་པ་དང་། རག་བའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བུང་བྲ་ནམས་དང་ནས་ཏང་བཔར་བྱ་ཏུ་ཡདས་ས་སབ་འདར་ 

རཿ ་ི་ སམས་ལས་བུང་བ་དགེ་བའྲ་མ་བའཚོགས་ལས་ངས་པར་སེམས་ཤོང་། བྱང་ཆུཐ་མངོན་དུའྱ་ཧླར་པའི་ལས་སེམས་ཏེ་ ༽ བདག་གོ་དག་བའི་སེམམ་བླེད་པ་གང་ 
སེམས་ལས་འབུཔབ་ནམས་ ཀེ་སབས་ནྱས་འྱབེ་འོ་ཞེས་༽ གར་དེ་ཀླ་བླནསེས་ ཏཱ 


¦ འདས་པ་ལ་མཁམ་པའོ། ། 
དག་སྩེ་བ་འགྱུར་བ་འདེནཾ། ཐུཉ་མྱེད་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའི་ བརྦྱ་རེབྱ་ཏུ་ཡེངས་སྲུ་སཱ་བརྡ་བའོ། །མྱི་དགེ་བའེསེམས་དང་ 
་ལྭ་སོ་བ་དནི་མ་འཇོས་པ་ལ་མཁས་པའ། ར་ལར་བུརཔ་ལ་མའ › )ས་གངཞེ་ན་། གདྲ་ཉད་བུར་བཞིངས་ཀྱེསེམས་དཔ་། སེམས། ༤ / ཡས་བུངབ་ནམས་ཆུལ་བྱཞོན་སྩོང་པས་དགེ་བའི་ལ་བ་མདོན་པརའཕྱུབདཔ་ 
པ་དང་༽ དག་བའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བུརབ་ནམས་བྱང་རབ་ ོ མངོན་ཅུ་བེར་པ་པནེ་དྲ་ཀླར་བུང་བ་ལ་མཁས་བ་ས་༽ གང་འདྲེདྲག་ལ་མཁུས་ 
མོས་པ་དང ། མའེདས་པའྲ་དུས་ཀརས་ནམས་སསར་མོས་པ་དང་། དཀར་བུང་ བཞྱི 


རང་། མྱི་དྭག་ཕའི་སེམས་དཔསམས་ལས་བྱུང་པའིརམས་སློག་ 

པ་དནི། ཟང་རུབ་སེམས་དཔའྱིངས་གྲུསམ་ལ་མཁས་བ་ཞེས་བའོ། །གཞན་ཡང་གང་འདས་པའཏས་ཀྱི་མེས་ནམས་སྐང་པར་ 

ཀྱི་ཆེས་རྣམས་སྙེདབར་མེས་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱརཤེས་རབ་དང་ཡེཤུསྱ་ཀཏས་གསུམ་སད་པ་ཉོད་བཱཡབྙཏོག་ལ་། འནས་པ་དཔ་ ། མ་འདོས་པ་དང་ ། ར་ཀཱར་བུང་བཞི་བངས་རྐྱམ་བཅོམ་ལུན་འདས་ནམས་ཀྱ་བསདནམས་འམས། 
སྒྲ ཐ་ ངཿ རོ དཔྱེད་དེ་ དཱ གང་འདིལ་མཁས་པ་རེ་ནྲཾི་བརྒ་རབ་སེམས་རཔའརུས་གྲསམ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བའོ། ། གཞན་ཡང་འདས་པའ་དུས་ན་ཟད་པའི་ཆོས་ནམས་ །ཕྱིམའཾ ། 





། 


ཡའ རེ རར རེ་་ ཛེ བི་དེ་ར་བེ་པར་ ” 

'༠༠། །མཐནད་འཕམ་པརྡ་ཕིལ་ཞིང་། དགེ་བ་མདོན་པར་འཐུ་པེན་པ་ལ་བཅོན་འགུས་ཀངྱ་ཡིགཏེད་སྟེ་༽ མི་དགེབ་མདོན་པར་འདྱ་མེ་བེད་པ་དད་། གཔམ་འདོམ་པའྱི་ས་ཀེཆོས་ནམས་མྱི་སྤེ་པེའབུད་པར ། 
ཏ ཏིགཅིད་། ཤརརུབ་ཏུས་བའི་བཅོན་འྱུས་ཀྱརྱ་སི་འདོད་བ་དང་། ད་སར་བུང་བའྲདས་ན་ཆོས་ནམས་འུག་པྱ་སེན་ྱེ་ལ་གནས་བར་ཏེག་སེ་། རབ་ཕེང་འའོང་གའའའ་ོ་པ་ བ་་ 
_ རྱ བརྡད་དེ་ ། འདེན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའྱིངས་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ཞེསྤ་བའེ། ཤཱ སེ ་ལ་ཞེས་བའོ་ 
4 ཟབ །དཔཔེ་མགའུལ་བུད་བྱབདད། ཞབ་བ་དང་། ཤུབ་ནམས་ལྟ་ ཏགོ་ཅོདྲ་བརྱ་རུབ། ག་པའི་དགེ་བཞྲི་པ་པྲ་དམས་ཀད་ཡདདག་པར་དབ་འདྲེ ན་། བྱར་དབསའཔ་དའྲོ།་འག་་( པྲ 
° །ཞན་ཡད་གད་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་མཁས་བས།། །འདས་བུའུས། ༨ །ཅྡེས་སྲུ་རུན་ཏེ་མོན་གི་དགེ་བའི་ཚ་བ་སྐེད་པ་ནམ་སྔ་རས་སུ་དག་ནས ༢ ་། བང་རབ་ཅུ་སངོས་སྲ་ཝོ་བ་དང་། ` ་ 
༤ སྣེ་ནོད་པ་ཡདས་སྲུ་རོགས་བརྡ་བྐད་པ་དང་། གདད་ཀརབུར་བའླིདས་ ན་དེགབཞྲིམ་བ་ལེམ་ཤོ་ཟུར་བྲ་རམས་ཡངེ་སྤ་བདའབ་གནས་པར་ 
།གཞན་ཡད་ག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅག་ཡེངས་སྭུ དིན་པའྲ་པར་། འདས་བའི་བསདོ་ཧཱ གྱང་དད་ས་། ལ་ 


།གཞུན་ཡད་གངུ་འདས་པ་རེན་བད་པའོ། །གང་མ་འེངས་པའ་ད་ནམ་པནད་པད། །ང་ལར་བུང་བན་གནས་བྱ་མེདད་༽ གར་རེ་ཨར 
< ༽ 


འདུས་བཞི་དགེ་པའི་སེམས་བསྟདཔ་ནམས་བ་ཏུ་ཤེས་བ་དད་ རེལ 

༼ད་ས་བྲང་ཡརས་སུ་སཱནད་པནྡ་བ་བ་ །དག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞི་ནཧུ་ཡདེསོ་སྭུ་ནད་ བྱེད་། མ་འོདོས་བཞཏུས་ཉེསེམས་ཅན་གད་དག་ཨངསྲ་ཆས་མཉེས་པརྡ་བ་པས་ཡེངས་སྲ་པནད་བརྨ་བདདག་ཐམས་ཆད་ 
ར་རོལ རཾ ད་བདྲ་བཾད་ ། མ་འདོངས་བཞྱརུས་ཀུསེམས་ཅན་གད་དག་སངས་ཆུས་མཉེས་པར་པ། རོབ གོར་མོ ི་ོ 
གབཞན་ུ་ཡརས་སུ་སྙཾནད་པསྲ་ར། དྭ་]ྱྱ་ཧརབའཾ་ས་མས་ཅན་གང་དག་ “ཆེས་བསྙནད་ཝའམ་ ། ཛུ་འྲ་མ་ག་མོ་ྲཐུལ་ཧྲམ་ཡེབས་སྲ་ཧྕཉད་བརླབ་བ་དེདག་ཐམས་ཅར་རུང་དབཞོན་མུཀོངས་སྱུ་ཨནད་བརྲ་པེདཔེ། 


རྐ་ལ་ལྟག། ྭ 


གག འབའ་བ གསུམ་པ་པཞདེ་དག་ན་ཐེག་པ་སྟེ་། རེས་པར་འྱབནདཔ་འོ། །གསུཿ 
བ་ 


ཟཐོ་ས་བའྲི་དུམ་ཡིམ་སྭ་འོགས་ནས་། ནུམ་པརྡ་གོལོ་ ངུ ཡའ ེ 
བེ་མ་ཡུན་པ་དང་ ། ཆིགས་བའེ་འཇུའབུདནམས་ལ་ནམ་པད་སྣད་པ་དང་ ། 


. 





བྲདྲི་ནཱ༽ སབརྡ་རབ་སེམས་དབའི་དུས་གསུམ་ལ་མཁས་པ་ཞེསྤ་བཞེའ ། །ངེས་བྲང་ 
༤༽` ངེ ༽༄- ¬ ཡ ་ ༽ འད་ལྐད་། ཉན་ཐེསྦོ་ཏེ་ཐེག་པ་ང་ རཔསངས་རྒས་ཀྱེ་ཐེག་པ་དང་ 
དྲག ཁ་གསག ། ཐོ་ཡིག དད ཡི་བག་བའོ་། །དེ་ལ་ཅང་ཅུབ་སེས་དཔའ་ཉན་མེསོབིག་པ་ལ་ཡུཁས་བ་གང་ཞེན་ ༽ མངསྦ་ཆམ་འགུབ་བྱཔདྡན 
བསྲོ་སཟེན་པ་ཡངྱ་རེདདོ། །དེ༦ ༽པད་ཞེ་ན་ ། ཉན་ཐེས་ནཨ དས་ཀོུ་ཡད་དག་བན་ལྟ་བཞི་བ་རོཁད་ཀླེགཞོ་ཇས་སུ་འཐོ་བལོ། །༼ དེ་ཡ་ཉན་བནོ་པ་གང་འདྲེར་ས།ཁིམས་སེས་པ་གེ ། རི་ཉན་བྲམབ་ 

་བ་བཅས་བའྲ་ངེསྲ་སཱ་འདྲག་བདོ ། ཆུལ་ཁམས་ཀྲ་པུད་པ་ཡེངོས ༢ སྭ་ཛོགས་པར་འགྱུར་ཏྟོ། ཚུལ་ཞམས་ཀྱོ་ལུཁེ་བདོམ་ཕྲུ་པནོ། ༧ ས་ནས་། ཤད་པའཇི་དདག་པང་པོ་ཡངོས་སྣ་རགས་བར་བདབ་ 
དང་། ཏུདདེ་འཇིནདག་པུང་པོ་ཡོདོམས་སྲུནས་ཤེས་དབྱ་ཧ་ཕུར་པ་ཡདས་སྲུ་རོགས་པརྦ་བེད་པ་ནད་། ཤེས་འབྱ་ཀཕུར་པོ་ཡོས་སྲ་ངོ་གྲས་ནས་ ༽ ནམ་པར་སོཁ་བའི་ཕུར་པོཡངོས་སྭ་ངོགས་པར་རུད་པ་དང་། རམ་བར་ 
གོལ་པའུ་ལེ་ཤེས་མཐེད་བའ་ཕར་པོ་ཡངས་སྐ་རོགས་བར་བད་བ་གེེ་། གར་འདེ་ལ་མཁས་མ་རནཉནཐས་ར་ཟེག་པ་ལ་མཁས་བ་ཞེས་བཟོ། །གཞན་ལད་ 

གོང། ། འེནནམས་། ཁམས་གསྟུམ་པ་ཟམས་ཅད་ས་ཡོད་འབུང་ཞིད་། འདདོཇྲག་ 

ར་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་མེད་པནྐ་ཏག་པ་དང་ ། རྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཞེ་བ་ལ་མདོན་པར་དགའ་བ་དང་ ། སྐད་ཅེག་རླུན་ 


གངྦཏངཱས་གྲསུམ་འུདི་དག་ལ་བདག་གི་དེད་དང་གཞན་རྱ་དིན་རབ་། བང་ཆུབ་ུདེད་ད་དག་མ་ཆགས་པས་ཡདས་སྐ་རགས་པར་བེད་ 


ཉན་ཐསྭོ་ཀྱིཟིག་པ་ལ་མཁས་བ་ན་གད་བསོདནམས་དང་། བསོད་ནམས་ཀྱ་ཟྲུར་ང 
དངྲ་བ་ལོ་བ་དང་། འྱཅ་ཟེད་ཐམས་ཅད་ཁྱ་མི་ཏག་པ་དང་ ། སཱག་བསུལ་བརཏོག་པ་ 


„3 


ོ་ 


།སྲད་པརྨ་ཱེ་བྱ་མེའདོད་པ་ནད་། རུག་དུའདེག་པན་ལཱ་བ་དང་། ཏག་ཏཱ་ཡདྡེ་མྙིཏན་པ་དང་ ། ཕུར་པེ་ནམས་ལ་གསོད་པར་འཇུཤེས་པ་དང་། ཁམས་ནམས་ལ་སླས་གྱངག་པ་ལྭ་བླར་ཏོག་པའི་འཇདགས་ 


སྱ ཀཾ གད། སྤྱེ་མཆེད་རྣམས་ལ་གྲོང་སྟད་པ་ལྟ་པུན་འུཤེས་པ་ངང་། སྐྱེ་བའཾ་གནས་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཡཾ་སྭེ་ནད་པའ༽འཐུཤེས་དང་། མྱ་དུན་ལས་འནས་པ་ལ་གནས་དང་སྩབས་སྲུ་འཐུཤེས་དང་། གངའདི་ཉད་སྙེནད་པ་རང་། རབ་ཅུ 


ཏཾ ཕེས་། ཉན་ཐེས་ཉི་ལཱ་ 
ཙཾ 3 ཀུ ྲུ 2: -ཉ-5 28 སིི 
བམ་ལན་འདུས་ནམས་ལ་དྭམྲ་ཤོ་དང་། བསྐེན་བཀྲུར་པེད་པ། ཡང་ཞུམ་བྱ་མེདཔ་དང་། དབང་པོ་བརམ་དང་། ཉག་ཏུ་རབ་ཏུའྱབུར བ་ལ་གཞོལ་བ་དང་། དོན་ུང་བ་དང་ ། བེན་བ་ཞུང་པ་རང་། འཇུའཛིལ་ 


ལྷ ཉིནད་པ་འདི་ནྱ་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཉན་ཐོསྱ་ཀཟེག་པ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བོ། །ད་ལྭ་པརྨཆུབ་སེམས་དཔའདད་སརས་རས་ཀུ་ཟེག་པ་ལ་མཁས་པ་གང་ཞེན་ 1 བ6 ༥ ངདན་ 
༧ ནཱམསོ་དོས་བདའ དབན་འགུད་བའྲ་དམ་པ་ དེ་དག་དང་ ། སྤིནད་དེ་དགྲ་ཟར་རུབ་སེམས་དཔས་ཡང་དག་པ་ཇེ་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུགས་ཏ ། རི་དགྭཏུར་གང་ཞེན་། འདྲལ་སྭ་ ། འཛུད་པ་དང་། བཅོན་འགུས་དང་། བག་ཡེདབ་ཆན 
ཉྭ་བུར་མ་ཡྲན་པའ་ཧཱན་པའི་བསེདནམས་ཀྱ་ཆོག དཱི ས་རགས་པ་དད་། ཚུལ་ཁམས་ཀྱཾབསོད་ནམས་ཀྱཚཆོགས་ཆགས་ བཿ )་བ་དང་། ཟོས་པྭ་འུངབ་ལ་ཆོསྤ་ཀེནན་ཏདྲ་ཧེད་བ་དང་། སྤ་རྱི 


༼གུ་ཞེང་དབན་པ་ལ་དགུའ་བ་དང་། རབྱུདའན་པར་གནས་མལ་འཆའ་བ་དང་ ། བསྐེན་པན་དགའ་པ་དང་། མབུའ་མབ་དཔ་ ཟེན་པའི་གནས་ཀྱེས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་རང་། རནྱམའཆདབར་རནཅབའྲེལ། 


¡ བབ་ལཱབ་དང་། རེས་པར་འགུམ་བའྱབརས་ཅ་ག་ལ་ཏོག་པ་དང་། རད་འྲབདག་ཡེཤེས་ཀྱིས་རབ་ཏུནས་བ་དང་། རྒ་སིགས་པ་ལ་འཐོབ་བ་དང་ \ བསམ་གཏུན་དང་། ནམ་པར་ཐདད་པ་དང་། ཏཔང་འཛིནད་ 
དཔ ཧིས་པར་འཇུག་པྱ་རུནམ་ཆདོ་པནང་། གཞན་གྱིདི་ྱ་ཡ་འཇོག་པའི་ཡེགས་སྙན་པ་དང། ༨་་པ་གསསརྲ་ས་ལ་སེནདཉས་ེནེས་ཏེགོམ་་ག། གརད་ཉངའཇདཔདང་། སོན་དང ༦ 





| རའ ཇཾ བྦཱཿོད་པ་འདིན བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་རང་སདས་རམ་རུ་ཐེག་པ་ལ་མུཁས་ཕཞེས་བའོ་། །དེལྲ་བརྡུ་རབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ལ་མཁས་པ་གང་ཞེན་༽ བྱམཆུབ་སེམས་པབཿ འཇུད ༩ རི 


པི རུཔགྱཏྱསིད་ད། དེ་ལས་ ་ཐོནས་ཙམ་ཞུག་སནད་ཏོ། །ཐེག་པ ཀ་པ་དན་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་ག་ས སབས་ འབྱེད་པས་ན་པམགྱ་ཀུ་མེད་ཕའོ་། ༣ ིན་ ར་རེ དནི་ཆགས པ་ མྱེད་པ། ཡེ་ཤེས་ལ་ ་བཏང་བ་སྭེ་ 
སྨབ་པ་; མྱེད་བའེ་ །འ་ཐཾག་ ་པ་དེ་ན་པེ ཅན་བམས་ཅད་ཏེ་ མཿ འཆཚ་བ་ ཧེ་ ། བསེདནམས་ 3ཆཚཾགས་ དང་ ། །དག་བའ་ཆ་བ་བམས་ཆད་ཆགས་ ་པའེ་། ། ཐེག ་པ་ ་དེན་ སེམས་ ཐས་ཅན་ཐམས་ཅདྲཀ རད་པ་ ་་ས་ས་ སྲུ་རུཔབའི་ 


ཤིན་ཕའ་ོདཏ་ཧོནད་པ་ཟྲམས་ཅན་སཇོས་ས་སུང་བཟྲ་བཊོ། །ཟེག་པ་དོན་ཐེགས་པྲ་མེད་བརྡ་བདྲ་རབ་ཀྱི་ཧོང་ཕུར་འགོ་བསན་། ཟམས་ཅད་མའེནད་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀེ་ཆོགས་ཉམས་ སུ་ལེན་པར་ཧེན་པའོ་། ༽ 
ཐེག་པ་དེན་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅུད་སྩན་པའི་གནས་ཀྱཔ་། སེམ། /ས་༦ན་ཟསམ་ཅད་ལ་ཐེགས་པ་མེད་པའི་འདུ་ཟེར་མཉམ་པར་ ། །གཏེང་བའེ་། །ཟེག་པ་དནི་སངས་རུསྱ་ཉཆས་ ཐམས་ཅད་མངོན་ 
གསུམཅུ་མདོན་ཏྱཾསཱནད་པའྲ་པོར་། ཡམ་དན་པའ་འཇེགས་པ། ཟམས་ཅད་ལས་ །འདུས་བའོ་། །ཐེམ་པ་དུན་བུང་ཆུབ་ཀྱུ་ཐོགམ་ང་ ཀིཆེས་ཐམས་ཅད་དུང་ ། རེན་ཅོར་འབྲེལ་པར་འབྱུར་པའི་རྱལ་ 
མཚན་དང་། བདྐན་སྤེང་བསེ་། བཅུད་དང་ཕས་ར་ནཔ་བ་དང་ ། རན་པའོ་ཚོགས་ཅན་ཆུ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཇོམས་པའོ། ༢ ི་སངསྱ་ས་སུ་ག་ག་ོ་བ་མེདབརླ་ན་བ་ག། མཐའ་དང་ 
རབཇུ་ད་ ཆད་པདུང་། ཏག་པ་དད་ ། འབུད་བདང་ ། འཇིགས་པ་དང་། ལ་བརྒོབརད་པ་ཟམས་ཅད་དང་། སྲུན་ནས་ལར་བ་དང་ ། སླིབ་པ་ནུང་། ཆོད་པ་དང་ །ཟེ་ཅོམ་རང་། མྲསདོཔ་སེལ་བཞོ། ། 
ཐེག་པ་དེ་ནྭ་ལཱག་པའི་བསམ་པ་དང་། ཧཿ མད་ཆེན་ཕེམ་ པེས་ཕེ་པས་ན་ ། ཚེས་ ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་། རིན་པོ་ཆེཐམས་ཉད་ལཱན་པ་ ། ཟུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཟམས་ཅད་དད་བ། མྱི་སུ་ཐའི་ལམ་དུའནོ་བ་ ། 


:>¿ 


༠ །སེམས་ཅན་ལམས་ཅདཉེ་བརའཚོབོ། །ཟེག་ ་པ་ །དེནོ་ཐམས་ཧན་ཁ་ནམ་ ཐ་ ཐོ་བྱ་ཕེད་པ་སྭེ་། སེབ སྐབས བསདང་། མྱི་འདྲེགས་ པཿ ཡོ 35 སངས་ ཅུས་ཆས་ ་ཡ་ འཐེམ ་པ་ ཧཾ ་ཾ མཆན་དང་ །ྐ རྩཿ་ཀད་བཟང་པོར དང་ ། 
ཏ ཡུས་དང་ ། རེཟེ་རོར རང་སེམས་ཀེ ཉྱི་རྒནདཀྱིས་ ་བརྒྱནད་པ་ སྟེ་ ། གཔ་འདི་ ལ་མཁས་ ནེན ཅར །སེམས་ 'དབའི་ཐེག་ པ་ཆེན་པ་ལ ལ་མཁས་པ་ 'ཞེས་ བའོ ༽ ༽རེ་ལཿ ་བརྱ་རུབ་ ་སེམས་ རཔའི་ཆེས་ གླ མཁའས་པ་གང་ 
༧/ཞེན།་ མོསོ་ཅད་ཆེས་ ་བྱ་བ་རྡནིམདེངོ་ན་འུས '་བྲས་དང་ ། ས་མ ་ཀྱས་མེ་། ` དེལ ་བྱང་ཆབ་སེམས་ 'རཔའས་འདུས་བྱམ་དམ ། བ་པ 'བྱས་ལ་མཁས་བའྲསེ་ ༨ རེ་ལ་བརྦ་རུབ་སེམས་ སུ་དཔའ་འཇུས་ ་ཀྲས་ལ་མཁས་ 
ངོ ས་གུདཞེན་། ༈ གད་དཡུམ་ཀུ་འཐུ་བེད་དགེ་བ་ དང་། རག་ག་འྭ་པེདྲ དགེ་བ་དང་། ཀྱི་འཛུ་བད་དགེ་བ་ ། | མདོན་པར་འདུས ཤས པ་ད དནུག ༨ ཟམ་སྱུ་རྐད། ༈ གླན་མྱེད་པ་ ཨར་དག་པརྡ་ཛོགས་བའྱི་བར་རུགྭཏུ་སངས་ 
4 སུ་སེ་བ་འདེན།  ཟུརརུབ་སེམས་དཔའི་འཅུས་ བྱས་ལ་མཁས་_ པ་ཞེས་བྱའོ །གཔ་ཡང་དག་པའ༽ ཞ མ་དད དྱེ་ཀྱས འཧྭ་བེད་མདོན་པན་འཇུས་བམས་ བ་དདག་ཐམས་ཅད་མྤའེནད་པ་ཉིདཏུ་ 
རློ འོན དེའི་དུས བོ་ལ་ལཁུས་པ་ཞེས་བའོ། ཟགཞུན་ཡར་འཇུས་བྱས་ལ་མཁུས་པ་ཞེ། ཌདོོདཏུ་ཧོནད་པ་ ལཱ་པ་དག་༽ །ཡང་དག་པར་སྦབ་པ་སྟེ་ ༽ ་ལཱ་གར་ཞེན་། འདི་ལྟ་སེ ། མྱིན་པའི་ཕ་ 
རཡོཏེད་པ་ ནྲ ཅུལ་བ ཁུམས ཀྱི་ཕརཁོདཏུ་ཕྱནད་པ་ རཀ བཟདུཔའ་བརབ (ཕདོལད།ཱ་པནད་པ་ དུང བནོ་འས་ཏ ཀྱི་ཕ་འོལ འོལ བུ་དད་ ། བསུམ་དྙི།ནགེ་ཕུ་མོ ི་ཕ་མ་བདྡ་ཨཱེད་པ་སྟེ་ ཀེ འདིནྲུ་བརྡ་རུབ་སེམས་ རཔའི་ 
ཧུས་བས། སོ ་པ་ ་ཞེས་བྱའོ། ཆུ །གང་ཡདཤེས་ ་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཕམཁོད་ཧྲཱཿནད་པ་ འུས་མ་ཤས་ 'སྱཡེཤེས་ ཀྱིས། ། ཕ་འེལོད། ཏཱ དཏྱུ་ནད་པ་ལཱ རེ་ མིཾསྣོནཅང་༽ ཕ་མོ་བོད་ཏྱུ་ཡིནད་པ་ ཐམས་ཅདྲ་ཏེཆགས་ ་དང་། དགེ་བཞྲ་མུ 
ཅེའི རྩིར སེམས་དཔའ་ནམ་པར་གོས་པའི་ཟག་པ་མྱེད་པ་ དང་། སྲ རབ་ཁ རྒྱ་བ སྲུ་མོ་བ་འདིན༽ རའ་འདུས་མ་བམ་བའོ། །གཞན་ཡར་འདུས་བྱས་ལ་ཡངམཁས་པ་ནེ། 


༩ ཤ ༨ ༤ 

_ གངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐོགས་པྱ་སེད་པའ་འདོ་ཟེར་མཉམ་པར་གཏོང་བའ་ཕུར་། བྱས་པའི་དངོས་པེ་བཞིས་སེམསཅན་རུཔབ་འདེནྲོ་བརྨར་བ་སེམས་དཔའི་འདུས་བམ་ལ་མཁས་པའ་། ༽གརཡང་སེམས་ཅན་མྱེད་ 
 བ་དང་། །བདག་མྱེན་པ་པས་། མྱའཛིནད་རྱེ་ལེནད་ ། མཆོག་ཏུ་འཇིནད་བརྩ་མ་བེདཅཔ ༽ བསུ་པའི་དངོས་པ་ལ་མཁས་པ་དེ་ཡང་འཇུས་མྲ་བམ་ལ་མེས་པས་ཐམས་ཅདམའདད་པ་ཉོད་རུ་ཡངས་སྲ་སབ་འདིནོདའི 
འས་མྭ་བས་ལ་མཁས་བའོ། །གཞན་ཡར་འཇུས་ཐས་ལ་མཁསྤ་ན། གང་འཁད་པའྲུ་རུདྲ་༡ཉནོམངོས་ཕྲ་ནམས་གཅེདཔ་དང་ ༢ འཁོར་བའྲི་རུནག་དགེ་བའྲི་ཆ་བ་ནམས་མྱི་གཅོད་པ་དང་། བུང་དུབ་ལབ་པའྱིརུད 
 ཏུཐྦིནོ་བ་ནམས་ཀྱེ་རྒྱུན་འཕྲེལ་པ་ཉཙེ་བའི་ཀུན།ཏུ་སྦྱོད་བ་ནམས་ཀུན་ཏུ་ཕྱི་སཱན་པ་འདེ་ནིའདུས་ྱས་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བྱའེ་། །གར་ཡད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་སིད་པ་རང་། སྭེནད་པྱ་པེད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ 
འདཾས་པད་བྱེད་པི་ཡེགས་ཏོག་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། བར་ཆུབ་ ` ཅུགཞན་གངང་ལ་མའདོག་ཅང་། འདུས་མྱ་བས་ཀར་མདནོ་ ༤ ) གུས་མ་རྲུཔ་བེད་བ་འདེན། འདུས་མྲ་བས་ལ་མཁས་ཞེས་བཟོ། 
གོན་མདཿཾས་མོ་བཱམ་ལ་མཁམ་པན་། གར་ཁམས་གསུམ་ སའོ ཁཡ་པ་དོ འོ་བཞི་ོལདོས་པ་ཅང་ ཙེ ཀྱམ་ཀུངམ་གས་པ་འདུ་ནི་འནུས་མྲ་བམ་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བཞོ་།། 
! གང་ཡདཁམས་གྲསུམ་ནས་རེས་པད་འགབུང་བའི་ཡེ་ཤེས་དབྱ།ེས་ཀུང་། ་པན་འབུར་བཞོ་རབུངས་སུ་ཡདྲཱ་པཾ་ཆུང་བ་འདིན་དེའི་འཇུས་མ་བས་ལ་མཁས་པའོ། །ཆེས་ཟམས་ཅད་ལ་མཁས་བ་ཞེས་ག་ 
བདེན ཟམས་ཅད་མུའེནད་པའི་ཚུག་བུ་དུགས་ས། །དེའྲི་པར་ཞེ་ན་ ༽ ཏཀ་ཏུངན་པ་དང་ ། བློ་གྲོས་དང ། གེས་རབ་ལ་མཁས་པས་ཐམས་ད་མྱའེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆད་་མེདཿྲེ་མི་ཆགས་པ་ཡངོས་སྲུ་ 
རྡོགས་ཕར་བྱེད་པའེ་ཕྲོན་ཏེ་། དེའི་ཕྱོན་ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བྱའེ། །བྱན་པ་ཤ་ནྲ་དཱཏིའྲི་བུ་མཁས་བརྒྱད་པ་དོདག་གས་ཟནེ་པའྲི་བརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་རམས་རྐཤེས་ནབནྱི་ཉཟད་པསསད་ནོ།། 


་? །; ེ འིར ཚལ འེ་བའར་རོ་འདའོ་ རར་རོ ཐ་ལ ནི 
འ །གཞན་ཡད་དགེ་བ་དང་མེ་དགེ་བཞི་ཆོས་ནམས་དབ།ཏུགེས་པན་ཤེས་དབ་པ་ ` རེས་པར་འབྱེད་པའི་མདང་མན་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཏོག་པ་ནཀེས་རབ་པ། །འཕགས་པའ་ཆོས་མངོན་ཀྱུརརད་པས་ན་ 
ཏ ཤེས་དབ་ནི་ཚད་པདྨ་གནད་པའོ་། 


ཤེས་ནབ་ནོ་ལ་པར་རུདད་པ་དང་། གུན་ནས་ལཱང་བ་དང་ 'པ་དང་ ། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་རུདབ་ཏུཏོགས་པའོ། ༽ཤེས་དབ་ནིའདོན་པ་དང་ ། ར་བ་དང \ 

།ཤེས་ནབ་ནོ་ལྟ་བར་རྱུའད་པ་དང་། གུན་ནས་ལྗང་བ་དང་ ། སེསེ་བ་དང་། མཆད་པ་ཟམས་ཅད་ཡཔདྲག། སརྡ་ལཱ་བ་བཞུན་ཱདབ་ཁུཏོགས་པའ། །གེས་ནབ་ཞཏ། ནི 
རླཾ་ཟམས་ཅན་ོུ མད་པས་བའོ། །གསཁབ་ནི་ཉནམས་པའིཡཇོམ་སུ་གངུཔབ་ཟམས་ཅད་འཇིལ་བས་ནསོམབད་ཟདབ་འོ། །ཤེས་དབའཅས་ཧཀནདགའས་དགའ་བའྱ་དམབཅདཔས་ན ། 
|. མཆོགུ་དགའ་བདྲ་བེན་པའོ། །ཤེས་རབ་ནི་དེན་ཤེས་པ་མཇེན་གསྟམ་ཅྱུར་དད་པསན་ཏོན་པའོ། །ཤེས་རབནྱ་བརྒ་རབ་ཀྱི་ཡིགས་ཀྱ་ཆེས་ 


༼ ས་མ ཀག ལགས 

ཌ ཟ་བཞནཏུ་འབས་བུ་ཐེབོ་པར་འགུམ་བས་ནས་། ཟེབ་ལའི་ཛན་ཏོད། ངོ། །ཤེས་དབུ་ནི་དང་བཞན་ཧྲུམ་༥ེ་ཤེས་ཕུངབ་ནས་༽ རབ་ཏཱ། ༡ཤེས་པའི་མཆནཏཉད་དོ། ༦ 

བསྟན། ཡངདག་པར་དབྱ་ཏུསལ་བའོ། །ཤེས་ནབན་ཡཔ་དག་པ་ སྭོན་མེད་པར་འདྲན་པའོ་། །གེ།༨བནིདག་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདེ་ རབ་ཏུ་སུད་པའོ། ༦༣༦༦ ༦༦ རེ དྲ རི 
མ་ཉུས་ཐམས་ཅད་དང་ཕར་བེད་པའེ། །ཤེས་ནབ་ནྱིཔེ་མོརོསུནད་པའི་ཆོས་ནམསྐ་ཉམཆོག་ག་།  །ཤིས་དག་ནི་དང་འྱབུྱ་ས་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུགོས་པའྱི་འིྦ་བརམ་བའོ༽ འའ ཟ་པ ༣ 

༼དད་མ་འཇེས་པའི་ཕུནས་བ་དངྲབལ་བའོ།། །ཤེས་དབནི་ཟབས་ཀུན་ཉོས་ཟནད་པཞ།ོ །ཤེས་རབ་ནོ་འཕགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏས་འངོས་སུ་བཟུར་བའོ། ེ་་་ད་པའ་ལའ་་་ 
 བ་ཟམས་ཅདདང་བས་ལའྲི་འར་ཚང་གཟུཿར་སེར་པའོ། །ཤེས་རས་ནིམ་འིག་པ་དང་ ། ཟཏི་མག་གིམུན་པ་ཟམས་ཅད་དང་བལ་པས་ནབག་སྱེནཔའི་གཉེན་པ་ཕོ། །ཞེས་ནྲ་ཞི་འྲསྣདད་སོདཔཞི་པ་ལ་གཤ 


+ 


` ་འི་ 


ལཱ།བབྲམཐོཅྡྷཉིོྲ་པཞ །ཤེས་དབ་ནོ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་ཕར་ཞུགས་པྲ་ནམས་ཀྱི་འདྲན་པའ། །ཤེས་རབ་ན་མ་རིག་པ་རང་ ། གཏེམག་གྲེ་མུན་པ་དང་ \ རབ་ནབྲ་ཀེ་ཡོང་ཉོག་སེལ་བའི་ཕེརྱས 
བོ །ཤེས་རཔ་ནྱི་ཕིགལ་ཇི་ཉན་མས་པ་ནམས་ལ་ ། ག་ཟམས་ཅད་ལླིན་པར་ཕྱེད་པའོ། །གིས་རབ་ནྱ་ཐག་རང་གྲཟུགསྲ་ཁེ་ལམ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་པརང་། རེ་གཞིན་རྷུད་བ་ ེ 
རང་། སྦ་དཔ་། སཱ་དང་། དདང་། ལེ་དང་། རོདང་། ཡུམ་དང་། རེགྲ་བ་ང་། ཡོད་དངྡ་རོས་ཀྱི་ལས་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་པ་པའྱི་ཡིར་གནས་མེར་པའ། །གིས་རཁ་ནི་བདེན་པ་ལམ་ངེས་པར་བུཔ་བས་ནདོན་རམ་ 
སླ ར་ ཏྭཛངུས་བ་ནམས་མྱིཕོ་འཇུགས་པའོ་། གཤེས་དབྱ་ཉེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣ་རམས་ཀྱི་ས་པའ། །ཤེས་དབ་ནྲ་བུམས་ ཅདྲ་རྩུ་རུ་བ་སྭེ་སཱི་ཟར་པའ་། །ཤེས་དབྲ་དབྟཏན་པ་ལ་འཇུག་པ་ 
མཐེད་བ་སྟེ་མེའགལ་བའོ་། །ཤེས་ན་འཛནད་པ་དང་། ཉེན་མདས་པ { ` /འབཅངས་པ་ཐམས་ཅད་གཅད་པའྲ་ལོར། །ནམ་པྲར་ཟརད་པའི ལམ་མ །ཤེས་རབུ་ན་ཉོསམདམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་མ་འྲེ་ས་པ་ 
འེ། །ཤེས་ནབ་ནེ་འགྲོགས་པ་དང་། སྔིབ་པ་དང་ ། སྤུཔ་པན་འརྱུད་བ གཆམ་ཐམས་ཅད་དད་ལྷ་ནཅག་མོགནས་སེ༽ །སེམས་ཅན་ཟམས་ ཧདྲ་ཀྲི་ཨེམས་ྱ་སུདྲ་དེད་པར། །ཤེསརབ་པང་། ཡེགམ་ཆུ 

 ལས་ཆྱདདེ་སེད་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅརྨཀྱེ་ཉོན་མེཔ་པ་དབ་ ། ཟག་ལ་༡ལ་ཇསེདཔརཤེས་དབ་ཏྱསོད་བའི་ཡེཤེས་ཏྱར་དསེད་དོ། །མེམས་ཅན་ཐམས་ཅརྷ་ཏི་ཉོན་མངོས་པ་འྲི་ས་རྲ་ སིད་པན་ ། ཤེས་རབ་ལ་ 
| འཇུག་པའི་ས་ཡངད་སེད་དོ། །ཉན་ཐས་དཔ་། དཔ་སདས་རྒྱམ་དང་༽ བྱརཆུ་བ་སེམས་རཔའ་དང་ ། ༩ཡཔདག་པརྡ་རོནས་བའི་མངས་ཆུམ་ནམས་ཤེས་རབ་ཇི་སྲེད་པ་ ། ཤེས་དབ་ཀེ་གནས་དང་། ཏེན་རུངདེ 
ཉེདདོ། །ས དེ་ལྲ་བརྩ་རུབ་སེཅས་དཔས་བསབ་བརྡ་བའོ་། །བྱནབ་གར་དྭ་ཏའྲི་ུ་དནི་བརྱརབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཀགེས་རབྱ་མེ་བཟད་པ་འདྲསྱ་བརྡ་རབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཡེ་ཞེས་པེ་བ་རདབ་ཐབ་ 


རྩ 


¿4 


་ །པན་འརུར་ནོ། །ཤེས་དབ་མྱི་བཟད་པ་ པ་བསནད་པའི་ཆོསྤ་རེུའུ་འདི་བཤད་པ་ན་། ཟྱང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སྔན་ཡངས་སྲ སྭ་ཕཱངབྱ་བམ་པ་སུམ་ ཁཉམ་སེར་ནོས་མྱཾསླེ་བའི་ཆོས་ཡ་བཟོད་ བཟདཔ་ཇོབ་ ། 
ཿ པ་དུནད་ཏོ། ། དེནསཅརཆུབམེམས་དཔའ སལ་ས སས ། : ཚེདང་ལྡན་ པཤ་ར་ད་ཏའྲ་བུ་ལ་འདེ འདྲཾ་སཱདཅེས་ ཟམ་པ ༽ །བཙུན་བཤར་དཏའི་ བྲུ་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེ་བམས་པ། ཡངྱ་སིབཟདོ་ 
སྭ པ་སེ །དི་པར་ཞེ་ན་ ། ཟུཿ ཟུག་པ་མེན་པའྱི་པན་དོ། །བརརུ་བ་སེམས་རབའ་ནམས་ཏུ་ ཀྱ་བྱམས་པ་ན་ཐུག་པྱ་སེད་བརྡ་བུམས་ པ་སྟེ་༽ དེདག་གྲི་བམས་པ་ཉེ་བར་བླགབས་པ་ཡེདས་ སུ་མང་བྱ་མཔདོ། ཀའདི་ལར་ 
ེ  སེམས་ཅན་ ད་གིཁམས་ཅོ་ཙམ་པེ་མ་། རཿྦརུབ་སེམས་དཔའ་རའི་ 

„¿མྱབ པ་མེད་དོ། 


བཆུས་པའ་སེམས་ བསེད་པས་ཁན་པར་ཟེད་དོ། །བྱ་ཅུན་བཤ་ད་ 
།བཙུན་ཕཤརདྭཏ འབ་དེ་བཞིནུ་། ཤྱར་ཆུ་བ་ 
༧ ཧིད དེ་ལ་ཟ 


དེའི ུ་འདེ་ལྭ་ཧྟེ་ རབེ་རུན་། ། ནམ་མཁའ།འམས་ འདེས་ གང་ཡང 
 སེམས་ དཔའྱི་བམས་པ་འདེས་གན་མ་ཁུབ་ པའི་སེམས་ཅུན་དེ་གད།  ཡང་མྱེདདོ་། །འདི་ལ་སྟེ་དབེར་ན་ སི ཅནྷ་ཧཁམས་ནི་ 
ད་པ་མེདདོ། །དེ་བཞོནདྲ་ུརཆུབ་སེམས་ དཔའི་བམས་པ་སམྲོཡང་ཆདྱ་སེམདེ། དལ་ཟད་པ་མེད་དོ། །འདེ་ ལྟན་ནམ་མཁའུ་མེབས་ན ། སེམས་ཅནྷ་མི་ཟད་དོ། །སེམས་ 
ཙནྱི་ནད་བས་ནྭ་བམས་པྱ་མེ་ཟདཔ་སྟེ་ སྟེ དའྲིཕཱར་སྐེས་ བུདམ་ལ། 
ྲ ཧི ལ་འད་ དསད་ཅེས་ སྣས རར །ནགས་ ཀ་བུ་སེམས་ཅན་གིཁམས་འདི འད 
ཧད 


།དུག་བམས་ཡྱཔ་བཟད་པ་ཞེས་བཞོ། །དེ་སདཅེམ་ཟླས་པ་དང་། གནས་བཏནག་རངཏའྲ་དུས་ ། བརྲ་རབསེམས་དཔའ་ཐོགསོ་ཆབའད་ 
རོ 
དེ་བསྭ་ཏྐཔ་སེམས་ཅན་ཧྱི་ཁམས་ཆེས་མངཔ། །སྦ་པ་ ། ། ༩ ཐྭོ་གོསྭ་མི་བཟད་བས་ ཕྱཱས་པཱ་། ། བྲན་བཤར་དཏའི་པྲ་ སའིཁམས་དང་ ། རུའི་ཁམས་ 


ཡས་དུང་ ། མིཁམས་དང་། ལླུང་གིཁམས་ 
རིགསཀྱིུྱ་བ་བར་ུསནས་། གྭེ་གིསྭཾ་མྱི་བུས་སྨུ ས་བ་ ། བྱ རན་ཕག་ར་དྷཏའ་བྭ། ། རུས་མེདྦསྤོ་རྨུ་ར་པས་ནིམ་ཡོན་དོ། །བྱ་ན་པ་ 


འི སྒ ་ 


„ ཀར་དུཏའི་བུའདལྷ་སེ། དབེདག་། ཤར་ཕིགོས་ཀ་འཇིག་རེན་གིཁམས་གར་གཞྲི་གར་གྲིབ་མ་སྟེད་དང་། དེ་བཞིན་ཅུ་ཉྫོ་ཡོགས་དང་། དེ་མཞིན་རུབ་ཕོདས་དཔ་། མཞིནཅུ་བྲ་ཡོགས་རང་། རེ་བཞིནདུ་ཕོགས་བྱས་ 
, ཀཿ ཅོས་ེདད་ཡད་འཇོགཏིད་གཡུམས་གར་གའི་ཟུང་གྲ་བེམཧེན་དེ་དག་བམས་ཅན་ ། རུམོ་ཆནཔྱརུས་ཡེམ་མྱ་གར་བ་གཅིགྱུྱ་མཇད་ལ་༽ སེམས་ཅན་གངག་ནི་བམ་ེནམག་འཇུམ་ཏ༽ སྣའི མོབ 
གཤུགས་པའི་ཆས་དེ་ལསྦ་རུའི་ཛགིས་པ་གཅིག་བདས་ལ་དེ་བཞིནང་གཞན་ཡརམེཨས་ཅན་གང་གའླ་ཀུང་གྱི་པེམ་ཉེད་དག་འདུས་ཏ་། བསསས་པ་གང་གའྲི་དར་ཧེ་བེམ་སེད་དགན་ ༈ གའི་ཅ་མེ་བུར་གཤེནས་བཞྲི་ སྔརའི་ 
ཐིགས་པ་གཏོས་ཟུངས་ལ་ ། མཚན་མ་གཞག་པ་འདོ་དང་ ། བགད བ་འདི་ཉ་བུས་། ལད་པ་གར་གཞེ་ཀུར་གྲ་བེ་མ་སེད་ཅང་། སེམས་ ༤ ཅན་གང་གའི་ཤུང་གྲི་བུ་མ་ཧེད་དག་གིས་སྣའམ་མོ་བྱ་རར་གཤེགས་ 
པའི་ཆས་། རུའི་ཐགེས་པ་རདྲེ་བརམ་པས་། ཆུའི་ཕུར་པ་དེཙམ་ བཟད་པར་རྒུརདཀར་སེམས་ཅན་གམས་པན་ཐུག་པ་འས་ ། (2 འདཔ་གང་ཡར་མེད་དོ། །བྱརཱན་པ་ག་ར་དྭ་ཏའྲི་བུ་རེ་ལན་སེམས་ 
བ་པ་མེད་དོ །བཅུན་བག་ར་ྟཏྡོབ་འདེཇི་ཧ་མངུ་སེམས་ ། གང་གྱི་བམས་པ་དེ་ལྟ་བུར་སེམོ་བའི་དགེ་བའི་ཚ་བད་་སེད་བ་དེབར་བ་དནུས་ས། 
སུའདེད་པ་དེ་ ། ནམ་མཁའ་ཟད་པར་འདེད་དེ་། །ཟར་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་གང་ཤེས་བྱམས་པྱ་མི་ཟད་པ་འདི་ཐས་ནས་སྲུད་པར་ 
བདག་སུང་ཞང་གཞན་ཡངལ་ཕུན་བར་གནས་བ་སྟེ།། མཆོགངུ་ཅནད 


ཧན་ཀྱི་འམས་ཚན་མྱེན་དེ་། །དེ་དག་ན་བརྒ་རུབ་སེམསྣ་རགའྭ་བམས་པ་སོ་ 

རས་པ་། རིགས་ཀྱ་བུ་དེན་མ་ཡན་ཏེ་། ཟམས་པ་སྒེམ་པའི་དགེ་བའྲ་ར་བ་འཕེའརབ་ཟདུ་བ་ ཟུ 
དེདག་ཀུར་ཧམས་བྲ་ཕི་བཟད་པ་འཕུགས་པར་འགུར་རོ། །བློ་གསྦོ་མིཟད་པམ་སྨུས་ཕ་ ། བཅུན་བཤའ་དྲ་ཉའི་བྱ་བམས་བནི་ 

ཁནྭཏཱ་འཛནན་པ་ཟམས་ཅདརབཏུ་འཇོམས་པའེ་། །བག་ལ་ཌས་བ་དང་ ། ཀུནནས་ལཱང་བ་དང་ ། ཟལ་བ་སྟ་ ། དདཔ་སྐེདཅོད་སེམས་ཅན་ཟམས་ 


|ིཀྱརུནྐན་། དེ་དག་ཀ 
 ཡྱིད་པ་དང་། གནོན་སེམས་ཀམཐའ་སེན་དབ་། ཁེམ་དང་ ། 


འ་ 


༧ 


ཡེནསུ་གརྱ་སེདཅོར་ཡུམ་དང་སེམས་བདེབ་སྐེན་པ་སྟེ་། གཞནགེ་གནད་པརྲ་བ་ཐ་ལས་ཤནེད་ཏུ་འདུས་པའོ། །ཉེས་པ་འམས་ཅདཀུ་འཇེགས་པ་ 

ཏ དདུ་ཟལ་པ་སེ་། འཕགས་པའི་ལམ་དང་། མཐུན་ཞིང་། གཤེ་བ་དང་། ལག་བཞི་སམས་དུ་ལན་པའོ་ས་མས་ཅནྲནམས་དུན་པང་བྱེན་པ་། ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐོལ་བ་སྟེ་། རྱ་ེག་པ་དང་ ། མངོནམ་འཆངབ་ 

ཀོ |སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནབ་ཉུ་ཐདད་པར་བྱ་བད་ལ་དགའ་པ་། ཁདྲ་ཝ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ཐལ་པ་། ཚུལ་འཆེས་པ་དང་། ཁ་གསག་དང་། ཐེབ་ཀྱམ་འཇལ་པ་ཟམས་ཅད་དཔྲབལ་བ་། རྙེད་པ་དང་།བཀྲུད 
ཟ་འ ༧གས་ས་བཅད་པྲ་བམས་ཅད་འབུར་པར་བེད་པ། བྱས ཐུན་དུང་། ཚངས་པ་དང་། འཇི་གཉེན་སྤེངབ་ཟམས་ཅདྲཏིམ་ཕུག་ ༠ བྱས་པ་། རངགི་གཟི་བྔིདཀརཱ་ཅམ་བྱརནདཔ་། མཁས་ལས་ 
3 དབྭཏུ རགས་པ་ | ཤུས་པ་ཐམས་ཅད་སྲུད་པ་། ཅས ཁམ་དང་མཐུན་པ་། འདིད་པའ་ཁམས་དད་མ་འདྲེས་པ་།སེམ བཤད་བསམ་ནདདང་དྲ་ཆུའ་བྱས་གྱ་མཆོག། ༢ ་ 
ཕད་དགུ་པན་བསུས་པ་ ། བད་བདྡི་སེད་པའི་བསོད་ནམས་རྱས་བཟུད་པོ ། བསེདནམས་ཀྱ་ཆེགས་ཐམས་ཅད་པསགས་པ་། རྔས་ཁས་བུང་བའི་བསོད་ནམས་བ་བའེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅརྦ་ཀས་ཟིཡད་ཏུམ་ཨྱིཧེ ྲ 
ཛུར ི་བཆེན་པ་འི་མཚུ་ སྐམ་ཅྱ་ཆ་གཏས་དང་། རྱེ་བད་བཟང་པ་བྱ་སྲརས་བྱ་ཧན་པ་དབང་པེ་ཉམས་པ༽ 
བ་ [ས་ཅན་དཔྱར་ཁེམ་པ་བྱ་རད་ལས་འདས་པ་། ཆསྤ་ཀཀཱ་ན་དགའ་ལ་དགད་མེས་པ། འདད 
པ།སྨན་བཞི་མནོབ་ཐ་དད་པ་དཔྲམས་བ་ཚུལ་ཁྲི་མས་དཔ་། བྲས ི་ོ 


། འདད་པ་དང་ལེམ་སྤེདྲ་ཀུ་དབང་ཕྱུག་ལ་མངོན་པར་དགའ་བྱ་མེད་པ་༽ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་སོས 
བ་བ་ཐམས་ཅདྭཏྱ་ས་དཔ་། ཚུལ་ཁམས་ 
® 








 དགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་། འཕགས་པ་ནམས་འཇུག་པའི་བསམ་གཏན་དང་། ཏངརེ་འཛེནད་དང་ ། སེམས་བར་འཇུག་བཏྲིར་བྱ་ཡི་འྔརགས་པའི་བཅོན་འཐུམ་བཅམས་དང་། ཡང་དག་བརསུརབ་༽ ཟུ་བ་ཟམབཅ་ 
ལས་ཡང་དག་ཕར་སྫེལ་པ་། | །ད་དཱ། ནང་བདྲབདད་བ་དྩོད། ཏིད་ངེ་འདིནད་དང་སྟེམོས་པར་འདཇུག་པས་། ཉིནམིརོམ་པ་ཟམས་ཅང་ལས་རེས་ པར་འབུ་རབ་གསང་བྲས་གས་རང་ ཐོས་པ་འིནང་བྲམ་རེལ། 
བརསེས་ནཔའི་ཤེས་པབ་ཚོ ར་པ །དངགྱི་བགོས་དུང་། གཞན་གྱི་སོགས་ལ་རེས་པ་། ཉེན་མངོས་པྷ་སམས་ཆཆགས་པ། འགྲེ་གོས་ཕན་བདེབ་ ༽ བསྟེན་བཞུར་ད་ ། འཇུག་པའི་རུམ་རན་པལ་ེམས་པ། །མྐུ་པ 
མུར་བརྱ་པེད་པ་། ནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལུས་འདས་པ་། །རྩ་རྲལ་ཆུ ལས་མེལ་པ་། ལཚཤེས་པ་། ཡ་དུང བུ་བསེ། ༢ ན། ཅེད _ཉིནམངས་པའི་དངབ་སྔངབ་འོ༽ ། 
བཅུན་བཤ་ར་དཏའིབུ། ཟུམས་སནར་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སོངས་ ་་སྲ་སེབ་བ་ཐེ། བམས་པ་ཆན་པོོེདག་གེ་བར་བྲ་གཏོང་ཞིད་ { * ) སེམས་ཅནྡ་དམས་ལ་བེད་པ་ཕྱུན་པའོ་། །ཉན་བོསྤ་རམམཏི་ 
ཟྱམས་པ་ནོ་བདག་སྙོཐ་པའོ། བུབ་སམས་དབའྲ་དམས་ཀྱ་བམ ས་པཱ་ཆེན་པེ་ནོ་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ཡོངས་སྲུ་སོབ་པའོ་། །བཅུན ཟ་ཤ་རཾ་དྭ་ཏའི་བྲུ་བུམས་མ་ནྲརུ་བོ་ལས་མོལ་བའ་། །བཅུན་པ་ 
ཤར་དྷཏིབྱ་བམས་པ་ནགསུམ་ཕེ་འདིདག་སྟེ་། འདི་ལ་སེ་སེམས་ཅན་ལ་རྫུཡིགས་འཕའྱི་བམས་པ་དཔ། ཆོམ་ལ་རཡགས་པའི་བུམས་པ་དང་། གས་པྱ་སེན་པའི་བུམས་པའོ། །དེ་ལ་སེམས་ཅན་ལ་རྩ་ཉིནས་པའི་ 
མས་པའི སེམས་དཔཔོ་བསྟེན་པའྱི་བདྲར་མེམས་དཔའ་ནམས་ཀའོ། །ཆོས་ལ་རྫ་ཡིགས་པའྲི་བམས་ལའི་སྨོནོ་པ་ལ་ཞུགས་པ་འྱི་བརྲ་རུབ་སེམས་རཔའྲ་དམས་ཀའོ། །རྩ་ིགས་བྲ་སེད་བའྲབུམས་བནི། རྱི་སེ་ 
_ བའི་ཆས་ལ་བནོདཔ་ཐོབ་བྲ་ནམས་ཀྱིསེ་ ། བརྙན་ཕཤ་ར་དྭཏའྲི་ཐའདེན་བཔྦར་བ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་བམས་པ་མོ་བཟད་པ་ཞེས་བའ། །བརུན་བཤ་རདྭ་ཉེའི་བུ་གཞན་སརྦ་བངྒ་རུས་སེམས་དཔའ་ནམས་ 





ལཱ རིར ཅས 2 བརར = ` རེ་ག ཆིའི ཟི ¬ རྫ ི་ 
ཙཾ རརོིས། ཟ་ ད༦ྲ་ཟོན་ཞི་་། སྭེནྩོ་འྲགོ་བཞྲིབུརརོ། །བཅུནབཤུ་ད་དཱ་འྲ་བུ་འད་ལུ་སེ་དཔེར་ན་། རྣཀགས་འབུ་རབ་དང་། རུབཔའ་སྙེམ་བུའེ་མོན་དི་རབངཔའི་ ། 
ཀ; ་ ས་ག ར་ས ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཧརྫར་ཆེན་པན་སེན་པུའྲསོ་བའོ། །འདེ་ ་སེ་དབེང་ན་ ། འཁེའ་ལས་སྱུ་བའི་རུལ་བའོ་འཁོར་ལོ་རོན་ 

པོ་ཆེནརནཔོཆྱེས་བཅུན་གྲེསཱནྡཏ་འ་མོ་བའོ། དེ་བཞན་ཅུ་བརྦར་་སེམས་དབའ་ནམམ་ཐམས་ཅུད་མྱའེནད་པ་འི་ཡེཤེས་ཡང་དག་པར་སྦབ་པ་ལ་རིདདེརགཔ་ནོསེནོ་པའྲགོ་པདི །འདི་ལྭ་སེ་དཔར་ནཚོང་ 
ོད དཔན་ནམ་ཁྱི་མ་བདག་ཅག་པྲུ་ཅིག་ལ་ཧང་ཟག་པ་ནས་སྩུག་ པད་འཇོནད་པ་དབཞགུ་སྟེངྲངརེན་པ་ལ་དབྱ་ཏགནས་པའི་5ང་ ཟེ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་ལ་སེར་ཐག་པ་ 
་  ྲ་ སིྡ་ཆེན་ཕེཞས་བཟནི། །འདེ་བདག་ཏིད་ཏོས་ཕྱུ་བས་ན། ༡ །དེའི་ཕུར་སིངྡ་རེ་ཆེནཔོ་ཞེས་བུའོ་། །རང་གས་བུས་པས་ན་ཧང་ 
༼་ ད་འ་འི། 4གཞན་གས་སྐབས་མ་རཏྟེད་ཕས་ན་ཧྭངྡར་ཆན་ པེའོ། །གཡེ་རྐད་པ་ལས་ཟུཔཔས་ན་། སྟཾརྫ་པཾཆསཔོ་ནི་བསམ་པ་ཐག་པ་མས་བ་བའོ། །རྒྱསེར་པ་ལས་བུངབས་ན་ཧིདྡ་ངཅནཔོ་ནའོད 
ཙག ཅལ །པ་ལས་ཟུར་བས་ན་ཧྷཾངྡརེ་ཆན་ཕེ་ནོ་ལག་པའི་བསམ་པསྲ་བ་བའོ་། །མ་བཅས་པས་ལས་ྱུར་པས་ན་། སརྡ་ཇ་རན་པོ་སཾཔ་གཞེན་རེག་པའོ་། །ལམ་རཔ་སནས་ུངཡལ་ 
¥ ༡ དང་་པོ་ནརད་བཞན་གྱེམ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའོ། །གསལ་བུ་ལས་ཐུང་བུས་ན་ ། སྟརྡ་ར་ཆེན་པོན་སེམས་རྱ་གྱུ་ཡིད་ཕྲལ། སིི ་ས་་ 
ཆན་པ་ནང་རཱཡ་མེན་པའོ། །སམས་ཅནཆདམེན་པའོ་ཕོན་སྟེངྡརེཆན་པ་ནོ་ཚོད་སྱེད་པ་ལས་བྱར་པའོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་སྣ་ཐེབ་པལས་བྱུར་བས་ན། ཧཱདྡར་ཆེན་པོ་ནི་བདག་གི་ཡུས་སྱ་ས་ལ་ 






 ཐ་ལས་ཟུང་པས་ན།༽ ཧྭརྡ་པཆཱན་པོན་རངྱ་ཧཱ་ཡོན་ཏན་མཱེ་ཧཱཊས་པའོ་། ཿཟག་པ་སེད་པའི་ 


+ 


| 


ཡ་ །བ་ཡས་བྱར་བསྒན་། ར་ེ་ཆན་པ་ནྫོརལ་ཟམས་ལེགས་པར་བསུརས་ཕས་བུང་བའོ། སར་ཇིཆེན་པ་འོ་སུམ་ཐོབ་ཕ་ལས་བྱུཔབས་ན་། ིངྡ་ནཔ་ནིའུམ་ལ་གནོད་བརྱབས་པ་དངཔ་ ། 
ཏ ཡེན་པ་ཡེན་པའོ། །ཡུས་དང་། ཕེགོ་ཨྭ་ཕི་ལཱ་བ་ལམ་ཐུར་བས  སོད་རེ་ཆེནཔོ་ནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ད་ཡོས་སྭུ་རྩཾ། ནད་བདྱ་པེད་མའོ་། །ཡན་ཡག་དང་ཉདེ་ལག་ཡོངས་སྐུགཏེང་བ་ལས་བྱུར 
” བསན། ཧིང་ཅེནཔ་འོ་ོ་བའོ། །བཅ་་ོ་ོང་གམེ་མས་ཅབས་པ་པ 
༩ ¡ པས་ས ཞིར 


ེ ན་སེམས་ཅན་པ་རཔད་པའོ་དེགེ་པའྱིར་བ་སྤེདམའོ། །ཕྱིར་ཡང་འདོད་པའི་ཁམས་སྲུ་ཡྱོག་ 
པ་ན སམ་གཏན་གརྩ་མྩོ་མང་པའོ། །ཆགས་པྱ་མེད་པའ་སཤེས་སྣང་པ་ལས་བྱུད་བས་མ་། རྟང  ཇེཆེན་པེ་ནོཀྐན་ནས་ལཱར་བའོ། །རེག་བའྲི་མུ་བ་རྲད་། ཚགས་ ། 
:: ུག་ྭ་མ་སེ་དེབ་ལམ་བྱུ་བས་ནུ་། སཱཾང་རྡེ་ཆེན་པེ་ནཾ་ཤེས་ནབ་( ཨ་མཱཾ་ལེས་པའོ། །སམས་ན་ཐམས་ཧད་རྱ་བསམ་པ་ར ། ཊཾ གས་ཕར་་བུ་བ་ལས་བྱུད་ཕས་ན་། སིདྡ་དཆནཔོ་ནིཀུན་ཏུབྱ་ 
བུ། ༠ སྲ་མི་གཏོངབ་ལས་བུན་པས་ན། ཧིང་ ཇེ་ཆེན་པེ་ནོསེ་མས་ཅན་ཟམས་ཅད་ནབ་ཏུ་ཐརད་པར་བྱེད་པའི།། །འཇུས་ཟུམ་ལ་སེམས་ཅན་ཡངས་སྱུ ཨུནད་པར་བུ་བ་ལས་ 
ཟུང་བསེརྒ༈ ཧཱངྡཇིརན་པོ་ནའརུས་མ་བས་ལྱ་ཕིནག་པའ་། ། སངུས་ཧཱས་ཀྲ་པལ།ཁིམས་ལ་སེམས་ཅནྲ་ནམས་འགེད་པ་ལས་བུར་ 
ཤམམ་ལ་ཀ་པའོ་། །བཅུན་བཤ་དུཏེའོ་བུ་ར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེམ 


མ་ཟུང་བསུན་། ༤རྙིངྡད་ེན་ཕེནི༽ སི 
།ཕར་འབུར་བ་གརརི་ཡཔད་སེ།། རེ་རག་ཐམས་རར་ཡརརས་མེལ་མ་ལེལ་མབ་མེབ། ` 'ལིར་ཧིརཿ་ཆེན་པཞེས་ཏྱའ། །འདལར་ 
 སྤིན་ཕཿབྱེད་པ་དཔ་། མུཡ་ཁྲིམས་མུ་བྱན་པ་དང་ བཟེད་པར་ཕྱེད་པ་དང་། གསུགས གང ཡངདའ་གེ་། དདག་ཐམས་ཅདན་སྟངྗ་ཆན་པ་ལས་སྐེས་པ་སྟ་།དེའྱིཕར་སེརྔར་ཆས་བ་ཞིས་བུའོ། །འདི་ས་ 


༡༦ནའཕྲས་སྲུ་བེད་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཉུ་བེད་པ་དང་  ཤེས་རབཏུ་བེདཔ་དཔ་། ཐབས་སྲུ་བེར་བ་རང་། རཔ ཅད 
ུ གཏན། ག་བར 


° ཟམསཧད་ཕྱེན་པྷ་རཱངི་ཛརོན་པ་འོ། །མབྱ་བིེུཤེསྭཆུབ་བབིན་པ་དང་། ཡེགས་པརྡ་བ་བྱ་ཐུད་པ་དང་། ཁྱགོད་བར་པུང་པ་དང་། གནོན་མཱི་ཟུ་བུར་ཕེན་ཕསོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་བ་བཅེ་ཡོང་ཅེས་ 
མེ་མོརྭཉེ་བར་གནས་པ་ལས་ཁྱུར་བས་ན་ ། རེི་པར་ཧང་ཇོ་ཆན་པ་ཞོས་བུའོ་། །བཙུན་པ་གར་དྭ་ཏའི་བུ་འདེ་འྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་སྱི སང་ཇེ་ཆན་ཕྱ་སོ་ཟང་པ་ཞེས་བྱའོ། ' 
གམ་པེ་འ ཟི ར། །བྱསནབ་གར་དྭ འིབ ༽ གཞན་ཡང ༨བརྒརུབ་ ་སམས་ རཔའུ་ 


དེ །།ཕའཕགས་པ་ 'ེ་ཟཾསྭཾ་མིཿཟད་པ་ཝེ ཞེས་བ་བ་ 'ཟེག་ བཆན་པའོ་མདའོ་ ༽། 

རྣམས ར་དགའ་པ་ཆེན་པོ། པ་ཡརྱ་མ་ཟུད་པ་སྙེ་ ] དེ་ལ 'དགའ་ཆེན་པེ་ག གར་ཞེན་ རྐ སངས་ཆུམ་ནཿ ནམས་རྲ་དད་ རྗེས་སྲ་པན་པ་དང་ ¬དྨཱསཱའུབ་དང་ ། མེཾས་ བརད མཆགྭ་ཏདགའ་བ་དང་།སེམས 

མ་གེཔ་ཞོང་མི་ཛཾ་ཕ་དང་། སེད་པྱ་སེན་པ་དང་། འདོདཔའ་དག། ་ ལ་པ་ཐམས་ཅད་གཏོད་པ་དང་། ཆམ་ཀིདཀའ་བ་ཐམས་ཅད། ༨ ཁུཏིན་དང་། མ སེམས་མཆོག་ུ་དགའ་བ་རང་༽ ལམ་རབྱུ།ུ་ 

- སེམ་བ་ དང་ ། སངས་རྒྱམ་ ལ་དགའ་ཞོང་ཡདེདངས་ ་པ་དང་ །དབ་ ཞན་གཤེགས་ པའི་སླ་ཡ་ རྩ། ¡ཿཨཝ་། མཚན་དང་ ་ “ ངྩྱི་བད་བཟུར་པོའོ་ འློ་རྨན་ཆོལ་བ་ལ། རཏ དགེ་པོའི་ 
ཆོས་ཉན་པས་རྱི་ས་བུདང་། དཁོན་འི་ཆོས་ལ་ཏོན་པའི་ནན་ཏུན་དཔ་། དགའ་བ་རང་ ། དད་པ་དང་ ། མཆོགྱཏུ་དགའ་པ་དང ༽ རབྱ་ཏུདགའ་བས་ཆོས་ལ་མེས་པ་དང་ ༽ ཏག་ཅུ་རུམི་ཆུད་པརསེམས་ཅན་ 

རྣམས་ལ་ཁརཝོ་བ་སེད་པའྲི་ཐོ་དང་། སངས་རྱས་རྐྱེཆེས་ཆོལ་པ་ལ་ཤིནདཏུ་འདུན་པ་དང་ ། ཆེས་ལ་འཇུན་པ་དེ། ཡངྦསཾ་ ཧུའདོདྲ་བརང་། མངུས་ཆུམ་ཏུཆསེ་ཧཆནཔ་ད་ལ་ཡོམ་ཤིངྒ་དམ་བརྒ་སཔ་བ 

རཔ་། ཟོ འྭི་ཐེག་པ་ པསལ་ཏེ་སེམས བསྙེན་པ ་དད་ ། སེརྭ་སྭ་སེད་པས་ ཡཔ་ པར་སེམས་ བསྙེད པ་དང་ ། སྲེད་བ་ལ་ སུན་པ་ བྱིན་ནས་ འཁར་གྲསམ། ཡེངམ་ སུ་དག་ པད་མཱངས་པ་དང་། ཅི ་ 





¡ 


ེ  ་ །ཏུ་ཏདགའ་བ་དང་། ཙུལ་ཁམས་དང་ལྔན་པ་ནམས་ལ་དགའ་བ་དང་ ། ཚུལ་ཞམས་འཆལ་པ་ནམས་ལྔ་རས་སུ།འཛནད་ཅོཔ་བམས་པ་དང་། རང་གྲ་ཚུལ།ཁམས་ཡངས་བྲ་དག་པམ་ངན་ ། 
༈ ཏ འབེའི་འདི་གས་བཟམས་ཅད་ལས་ཤནད་ཏུ་འདའ་བདརགས་འྱབནད་བ་རང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆུལ་ཁམས་ལ་ཡངོས་སུ་བསྔ་པ་དང་། བཏན་ཞེངྱསྱི་ཕེད་པ་དཔ་༽ ་ཕ་དཡོད་རན་པ་ཅུབྲ་དོདབ་དང་ ། 
༧ གྭུབླཾས་པའི་ཛགྲ་གི་ལམ་ལ་ཁདཁ་བྱ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱོམ་བཟོདཅོར་དེས་པ་དང་ རྒ་ར་མེད་པ་དང་ ། བླ་མ་ལ་འཇུད་ཅདར་མདྦ་དུད་པ་དང་ ། ཏགྭཏུའུརུམ་པའ་བཞན་དང་ ། ཁེ་གཉེན་མྱེད་པ་དང་ ། 
ཡའ དུ 38 ༤ བར་ག མྱིད ཀ་ཕ་དང་། ཐོླ་ཉུས་འདལ་བྱ་པེད་པ་དང་། བསམ་པ་ དག་པ་དང་། སེམས་བླདང་བ་མེད་པ་དང་ ། ཙཅྱ་ 
ད་ར ལ་བ དང་། ཉུངབ་མྱི་སླེང་པ་དང་ ། ཡུར་དག་པར་དག་པར་དགའ། པར་འགུར་བའྲ་ཆསྨ་རྐིདེས་སྭ་འདུག་པ་པང་། བརྨ་ུབ་སེམས་ 
ས་པ ས་གནོཔ་ལུར་པངས་ས་འཛིནད་པ་དང་། ཆེས་ནམས་ལ་བདག་བཞན་ངུ་བརས་ས་འཇིནད་པ་རང་། དེ་བཞད་གཤེགས་པྲ་དམམ་ལ་སག་བཞན་ངུ་ ཡུངས་སུ་འདི་ནད་པ་༽ བདན 
༣གདོང་ོོ་ོ་ོ་ཾ་་། ་ཡའ་ུ་དང མར དེརསེའེ་རབན་དྲ་ཡུམ་ལ་མངས་རུནབཞིན་ད་བབས་ས་འདིནན་པརང་།དུད་ཏད་ནམས་པ 
གཡུག་གེདམ་པ་ཡགོ་བཞན་ཅུ་ཕངས་སུ་འཛཞིན་པ་དང་། ས་ནད་ཏྱནད་པ་ནམས་ལ་ར་ཁག་བཞེན་དུཕརས་སྲའཇིནད་པ་དཔ་། ཆོས་ཟླམས་པྲནམས་ལ་ནན་པ་མེཔ་༤ ད་ཐམས་ཅད་འངས་སྭ་ འཛིནད 
སས འོས རྱསགྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལུ་ཡདེ་བཞན་ག་ནནྡ་བུ་ནན་པ་ཆེ་བཞིན་རུ་ཕངས་བརུ་འཇིནད་པ་ངང་། ངརེས་སུ་པ་བསུན་པ་ནམས་དགའ་པའྲེ་མེད་མེ་བཞན་དུ་ཕངས་ད་འཇནད་པ་དང་། 


རཾ 


_ ཆེམ་ཤི ིསོ་ བོ ཡ་ནདྱཾ་ཕེད་པ་ བཞིནྱརཱ་ཕངས་སུ་འཇིནདབ་ དང ། ཆོས་བཙལ་པ་ $ བཞུནྱངཱ་ཕངས་སུ༔ སུ་འཇིནད་པ་  ། ། ཆས་མུལ་ 'ཞེ་དྲན་ ཅེ བེད་བ་ 'ནམས་ལ་སྱནཔ་ བཞིན་དུ་བརས་ 
མུ་འྡནད་ ཉིད་པ་དེང་ ། _བཅུན་ བླ དུཏེའྲི་བུརེ་ཉུར་གང་དབཔོ་ཅ ཐུམ་ཅད་ལ་པབ དཀུར་ཕ་མ་གཔ་བ་ །འདིན་དགའ་བ་ཆན་པ་ཞེས་བའོ། ་བའོ་། དགའ་བ་ཆེན་པོ ཞེས་ ཀྱ་བནེ་། རོགས་ པའ་ཡེཤེས་ཏུ སིཐར་ཞེ 
|བའྲི་དམ་པའོ།༽ །མོ་དགེད་པ་འྱེ་བདདབ་ ཧུཐ་བའི ཧྲུ ཐ་ཿ །ཞེངས་། རཾ རེབ བའྲི་ཡོར། ན་བར རུ པའོ། རེཝ ཅམ་བརྒ་ཡིག་ཡེར་པའ་པ ྱར་༽ རབང་པྲ་ང 'དགའ། བའི་ནམ་མཡོ་༽ ཡི སྱ 

- འོ བླ་ན སརང་ བངི་ འ་ཕུར་ཉེ་བརྡཞེ་བའ་རམ་༢ ་ཡ་ རི རི 
ལོ ྐུསོོས་ངོདྲངོསོ བའྲི་པར་དགའ་ བའིནམ་ རོ ཟང ཁནམ་པབྱ་ེདཔའྱི་པརད་མའ་ནན་ ་བའེ། ཟཐི ཨོས་ པའྱི་ཕེན་ཤནེར་ཏུ་གན་པ་འ་ ` འྲ་དམུ་ པའོ། །མྱི་གནས་ 
 པའྲི་ཡིན་མ་གསེཕ་པའྲི་ནས་པའོ་། །ཟལ་དཀའ་པའི་ ཟེར་བ་སྐེན་པར་དཀའ་བཞི་ ༢ ནམ་པའོ། ། རུདྱ་པེ་ཟ་ཕིར་དོན་ སྲེ་ནམ་པའོ། །མ་དོངཔ་༢ེ ར་བཞེན་ཏིདྱ་ཏཱ་པིར༽ བདྲན་པའི་་ 
༼རྣམ་པའོ།ོ པའོ། །དེ་ཐེན་པའི་ ཧོན་དེ་ཁེ་ནའི་ ནའུ་ཤུནུམ་ ་པའོ། \སེབས་། ཀྱི་ཕྱེརསཱེཔའི་རྣམ་ པའོ { མྱིརྡེབའི§ྱ ཕྱུར རུབས ཀྱི་རྩས་ ཕོ \།སངས་: རྱས་ཀྱི་ཆོས་ བམས་ ཅད་ཡང་དུག་ པར་དལ་ བ་བཞིན་ངུ་་ 

བས མཾ་སྣེ་བའི་ཕྱིར་། སངས་རྒྱས ཀྱི་རྗེས་ ཆེས་ཡེདསྔོ་སྭཱ་ཛོ་གས། པའི་དམ་ པ་སྟེ་ ། །ཟྱན་བཤད་དུ་ཏའི་བུ་ འདེ འདིན་བར་རུབ་ ་སེམས་ དྲཔའ་ནམས་ སྭ་ཉེརཀའ་བ་ ་ཆེན་ཕྱོ་སོ་ཟད་པའོ། ཞེས་བྱའོ བུའོ 

ངཱ ཤབ  ངུ་ཆ་འགེམས་ ཐཐ རྣམས་ཀྱེ་བཏད་ཧེམསཿ ཀྱར་མྱེ་ཟད་པའོ་། ། །དེ་སྱ་བརྡ་རུབ་ ་སེམས་དཔའ་རམས་ ཀྱི་བང་སྟེམས་ ྣཊ་བ་གསབ་ སྟེ བཿབ་ གདཞེན་འེ་པ་ | 






77 ་ 


དི ¬ ༠)༥༥༣༤༢་༡༥༦༢ར༡། འི་ཧེ བནེ ༡༨༥ ༤༡ ༨༦༦-༤༨༥ རྟ ཅས ༡ 9༽'༥༨༠༨༦ ༠༡༡༨༤༨༥༤ ༢༧ ཁྲ 

་ །སྟེ་ །ཉོན་མེངས་མ་ལ་བཏང་སྒེམས་པ་དང་། བདག་དད་ ། གཞན་སྲུང་བའ་བཏང་སམས་དང་། ཅུས་དང་དུས་མ་ཡོན་པ་ལ་བ ཏང་སྙེམས་པའོ། །དེ་ལ་ཉེན་མེངས་པ་བཏད་སེམས་གང་ཞེན་། །སྭཾ་སྱཱ | 

༡ མྱ་བས་ཕས་དམས་པརསམས་དབ་དང་། ཏེད་བ་དག་ལྷ་ཆོམ་སེམས་མེད་པ་རང་། མ་རྟེན་པ་དག་ལ་ཡི་ཆད་པ་མེད་པ་དང་། སྟན་པ་དག་མངོན་པར་དགའ་བྱ་མེད་པ་དང་། མྱི་སྙནབ་དག་ལ་ཞུས་པ་ཆེད་པ་དང་། སཱད་ 
༡ པས བསྦོམ་འཆུདབ་དང་། བསགས་པ་ལ་ཆས་ཉོད་རབ་ཏུགནས་ལ་དང་། སུག་བསུལ་དག་ལ་སེ་སོར་ཏག་པའི་སེབས་དང་ ། བདེབ་པག་ལྕ་ཕྟེ་ནག་པ་དང་ ཀ སུག་བསལ་པརྐ་ཏོག་པའི་སོབས་དང་ ༽ 


=: 


| རྡས་སུ་ཆགས་པ་འདོར་བ་དང་ ། ཁིརོ་ཁི་བཾ་སེངཔས་མཛབ་ད མཇའ་དག་སེམས་མཉམ་པ་དང་ ། ཆུལ་ཁམས་དང་ལཱན་པ་ །༼ ཁ ་བྡ་སའའམངངོད། གུས་པ 
4 ཀྱས་དཔ་། ༡མ་པར་བྱས་པ་ནམས་ལ་ཡངགཉིས་སུ་མེད་པ་དབ། ༡ སྩུག་པ་དྲངྱ་མ་སུག་པརྩ་སུ་ལའོ། །ཡེགས་པརཐས་པ་དང། ༡ཉེས་པར་ཐེས་པ་ལྱ་མི་འཕྱེད་བ་དང་ མས་བ 


ཉེས་པར་སྨཊ་པ་ལ་བག་ལ་ཉལ་མྱེད་པ་དང་། རྩོསང་བའི་ཉེས་རྩ་ཡིགས་ནམས་མཆུངས་བརྡ་མདོམ་སུ་འཇལ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསམ་པ་མཉམ་པ་དང་ ། ཡུས་རང་སྲོག་སྭ་མི་ལཱ་བ་རང་ ། 
རབ་དཔ། འཐང་དྲང།། ཐམ་ནམས་ལ་འདོ་ཟེད་མཉམ་པ་དང་ ། བསུགས་པ་དང་། བསྔུགས་པ་མ་ཡན་པ་ནམས་ཡ་སེམས་མཉམ་པ་པ་། བདེན་པ་དང ། གྱི་བདེན་པ་རྣམས་ལ་དང་གེ་སེམས་སུུ་དག་པ་ས། 
| ཟུཧུན་ཕག་དདཏའེ་བདེ་ལུར་གང་སྙི་བསངརྲ་བེད་པ་དང་ ། གནོད་པར་བེད་པ་ལ་མཐན་དམན་རྱུསི་སེམས་ཤིར་ ། རེ་ལྲ་བརྨ་རུབ་སེམས་རཔའ་བཏང་སམས་པ་ཡིན་ཏེ་། བྱརུན་པ་གར་དཱཀའ་བྱ་འདནྱ་བཿ་ཧ། 

ས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ཉན་མཇོས་པ་ལ་བཏང་སྟོམས་པ་ཞེས་བྱའོ། །་ཡྭ་བུར་རཱབ་སམས་དཔའ་རམས་ཀྱེ་བདག་རང་གཞན་སྲུང་པའི་བཏང་སྟེ།ོས་གརནེ་ན་ ། འདི་ལྭ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡུས་དཔ་ཨུན་ལག་དང་། 


ད ཉིར་ལག་རྣམས་བཅད་རྱང་ཁེང་ཁྲ་བར་མྱ་བྱད་ཅོད་ ] ཆྱིཚོལ་ཏེ་བཏང་སེེམས་པ་ཡོནནོ། །ཡུས་ཀྱིརམ་པར་འརྱར་བ་ལས་སམ་། རས་གྲཱ་རམ་པར་འགུར་བ་ལས་ཀྱར་རུང་སྭེ་ ༽ གཉིས་ཀ་ལ་བཟོད་པས་ན་ ' 
རཧྱི་ཕོར་བཏང་སེཟེས་ཞེསྲ་བཞོ། །ཚུག་གྲི་ནམ་པས་རྱང་མྱཾ་ཕོན་། གྲཟུགསྣ་ནམས་པས་ཀྱར་མྨསིནད་ཏ་། གཉིས་ཀུས་ཀུང་མྦི་ཕིནདཏོ་། །ར་བཞན་དུན་པས་མུ་ཡེན་། ཟྫས་མ་ཡིན་། ཕུས་མ་ 
ཡོན་། དས་མ་ཡུན་། ལེས་མ་ཡནེ་། རོས་མ་ཡུན་། ལུས་ཀས་མ་ཡུན་། རེག་བས་མ་ཡན་། ཨཾདྲ་སྐདྲམ་ཕས་ཀྡ་མྨྱ་སཾཧིནད་ ། ཆོས་ཀྐིནས་པས་ཀུར་མྱ་ཕེནདཏ ༽ རེའྲ་ཕིར་བཏཔ་སེམས་ཞེས་ 
རའི །མནན་ཅད་ཉམས་པྱ་མེན་ཕས་།། དེའྱ་པ་བཏུང་ཧམས་ཞེས་བྱའཀོ་ །མཐུར་པ་ལ་མུ་མའྱབནད་པས་དེའི་ཕྱར་བཏང ༤ སྟོམས་པའོ། །བདག་དང་གཞན་རངགཉེ་ག་སྲུམ་པས་དོའ 
ས་ཞེས་ཀྱའེ་། །ཕན་པརྡ་བེད་པ་དང་ །གནོད། /'པན་ཕྱེད་པ་ལ་མཉམ་པཔ་སྕདཔས་དའྲི་ཕོད་བཏང་སོམས་ ” པའོ། བཏང་སྟམས་ནེ་མཆོག་ཅུ་ཡོད་བརྒསེད་བའོ།།བཏར་ 
ན་གཞན་གསམས་མུང་པའོ། །བཏང་སྟེམས་ནེ་བདག་ལ་ཏོག་པའོ་། །བཏར་སྔམས་ན་སེམས་ཅན་གཞན་དག་ལ་གནོད་པ་མེུད་པའོ།། 

ཧ་ཉས་ཐའ། །དེ་ཡྭ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའངུས་ 


ཚིན་བཏང་སེམ 
སེམས་ནི་རང་གསེམས་ལ་རེས་པར་སེམས་པའོ། །བཏང་སྙོམས་ 
བཏདགེ་ནམ་ཞྱི་བདབ་སེ་མས་དཔའི་མཉམ་བར་གཞག་པའི་གནུས་ནས་ཡིན་ཏེ་། འདྲནི་འརྱ་རུབ་སེམས་ར་ དབང དརྲམབའི་བཏར་ བཿ 
ཅེམ་ལུན་འདས་ནམས་ན་ ། བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཅུ་བཏང་སེམས་བ་བར་བཀའ་མི་གསལད་ཏོ། དེའི་ཕིར །ས་ 
ཞི རེ ས་པརྡ་བའོ། །དེ་ཡ་ངུས་དང་ས་ཡན་བའི་བཏད་སེམས་ 


དུ་ངས་མ་ཡནེ་པ་ལ་བཏང་སྭམེས་པ་གང་ཞེ་ན་ ། སརས་རྒྱམ་བཅོམ་ལན། 
(།སས་དཔའ་ྟག་ཏུ་བདག་དད་། གཞན་ག་དགེ་པའི་ཆོས་བཙལ་ཐ་ལ་བཅོན་ཞེང་། འབད་བར་བྱ་བའྱ་འིརཏེ་ ། དེསརུས་དཔྱདུས་མ་ཡོན་པར་བཏང་སྟེམ 











སཾ 


༦ 


༠ རཱ །གདཞེན་། སྣེད་མ་ཡོན་པ་དཔ་། ཉན་པར་མྱི་འདོད་པཀྲ་སེམས་ན་རྣམས་ལ་། བཏང་སྙེམས་པ་དང་ ། མ་རྟེན་པ་དང་། སཱད་པ་དང་། མྱི་སཱནཔ་དཔ་། 'ཕུག་བསཱ་ལ་བ་ལ་བཏང་སྙེམས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཉན་ ། 
ཏུ ཐསྭ་ཀྱ་ཐག་པ་ཧཱ་སྙེན་སེདཔ་ལ་ཞུགས་བྲ་ནམས་ལ་བཏང་སྟོམས་པ་དང་ ། སྦེན་བའི་ཏུས་ན་ཚུལ་ཁྲམས་བརུལ་བའེ་བཏང་སྙམས་དང་ ཆུལ་ཁམས་ཀྐེ་ངུས་ན་སྦྱེན་བརུ་པ་པའ་བཏང་སྙོམས་དང་། བཟོད་པའཅུས་ན་བོན་འགབུས་ ། 
༧ གརུལ་པའི་བཏུང་སེམས་དད་ ། བཅོན་འགྲུས་ཀླིདུས་ན་བསམ་གཏནབྱཏས་པའི་བཏད་སྙམས་དང་ ། བསམ་གཏནགེ་རུས་ན་བཱ་ནད་པ་ལ་ཆགས་པ་བཅུས་པའ་སོམས་པ་དང་། གེས་རབྲ་ཀ་དུས་ན་པ་རོ་དྲ་མྱུ་ཡནད་པ་ལྔ་རྲཿག་ 
ྷ ཕའི་གུལ་པའི་བཏང་སྟེམས་དཔ་། འདིནྱངུས་དཔ་དུས་མ་ཡོན་པ་ལྭ་ བཏང་སེམས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལར་གཔྱསྲབ་བའ་ཆས་ནམས་རྱཟེ དུ་པའདན་ ་བཏང་སྙེམས་ཞེས་བ་བ་སྟེ་། དེ་དངང་ལྱ་མྱི་མོབང་བའོ།། 
 གད་གདེ་ེ་ཟ་པནྱ་པབའ་ཆསོ་ནམས་ལ་མྱེ་འཇུག་པ་མྱེད་པ་དང་ ] : ) བརྩནེ་འགྲུས་དང་། སྙེབས་དང་། མེམ་པ་དཔ་། སྲལ་རུང་ །བྱད་ : ་བྱ་མེ་འདནབ་སེ།། དེག་མའིཆས་དེ་རང།ད་དག་ཡངས་ཟླ་ོགས་པར་ 
བྱེད་བཞིན བཅུན་བཀྲ་འདུཏའ་བྲ་བདྲརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ བཏཔ་སྙེམས་མ་ཟད་པ་ཞེས་བྲཡོ། །བཙྭན་པ་ཤ་དད་ཏའ་བུ་གཞན་ ༼ཡངྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་རྱེ་མངོན་པརཤེས་པ་ལཱ།ཡཔྱཔི་འད་ ། 
པ་སྟེ ཏཱ་གང་ཞ་ན་ ། འདི་ལཱ་སྭེ། ལཱཊི་ཕྱིག་དཔ་ ། ཡཱའི་རྣ་པ་དང་ \ ཕ་རོལདྱ་ཀྱ་སེམས་ཤེས་པ་དང་ །སནོ་གིནས་རེས་སུ་པན་པ་དཔ། མུ་འ་ཕལ་བྱ་བ་ཤེས་པའོ། \རེལྭ་བསྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་དམས་ཀྱེའྱ་མེས་གང་ | 
| ནཱ། གར་ལ ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་ལཱའྱ་པཱཾག་དང་ ། གང་ཀླུ་ཐམས་ཅད་དཔ་ ། གནེད་སྩན་ཐམས་ཅད་རང་ ༽ རྲི་ཟ་དང་ ། ལཱ་ཨ་ཡིན་དཔ་།ནམ་མཁའ་ལང་དང་། གྱཾའམ་ཇི་པཔ \ ་ོ་འབེ་ཆེན་པོ་པང་ ༽ མདང ཅི་མ་ཡོན་པ་ཐམས་ 
་ཀྭལཱཡ་ུག་དཔ་། གང་སྤེབ་པ་དཔ་། ཧྱི་སེབ་པ་ཉན་ཐེསོ་ཐམས་ཆདྱཀཾཱྱཕིག་དང་ \ གཔརང་སངསྤྱ་རུས་ཐམས་ཅར་ཀ་ལཱའྱི་ིགདེ་དགཔས་ \ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་མྦའནད་པ་ཏེད་ལས་ངེས་པར༠ྱདུརབ་ 


ཟི ནོ། །ཆེས་འད་གསལ་ཉེ། ལི 
| མང་བ ། མ་མ་འམ་ ། བཟང་པ་འམ་ ། རན་པ་འམ་༽ རྐཿ་དིངེ་བའོའྲམ། བསི་བ་མ་བྲ་ལ་་རབ་ 
ཅདདེ་དུག་ག། ལྷའྱི་ཐོག་དས་ ། རིག་ཅེར་སཔལ་ཤྲི་ ཟི \ ༢ རུཿ་སྟེ་༽ དེ་དག་ཟམས་ 
པར་། སམས་༢ར་བ་ 
་ང་ 
༨) འོ ཐའ །ཏུཀས་ས་༽ །ད་དག་གེ་ལས། 
༽ ་ཡས་ཨུ་སེད་པ་དག་ན་། སངས་རྱས་བཅོམ། 


ློ སྐྱེ་བ་ཡདདུག་པ་ཇྡེ་ལྟ་བཞེན་ངུ་རབ་ཏུགེས་སོ། །དེ་དག་ག་ལས་ 
ཧྱ་སདས་རྱས་ཀྐ་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་གཀེད་པ་དདག་འཇོར། ས་མ །ཚོགས་བྱརའ་འཇག་རྟན་གྱེ་ ཁམས་མ 
སས་རས་ཀཞང་ག་ཡེན་ཏན་གཀོད་པ་དེ་དག་མཐོར་སྟེ་། མཐོར་ནས་ 


།གནས་པ་དེ་དག་ག་ཡྲ་ ། བསེད་ནམས་དཔསེ་ཤེས་ཏུ་ 
ད་ ཏན་ལ་གནས་པ་དེ་དག་ག་ཡེངས་ "བས་པ་འགྲབ་པ་འ, ར་པོ། །རེད་ །ལཱའྱི་མིག་རེས་སངས་ བཅོམ་ལམ་འརས༢་བགྲའ 
ཁདགེ་ྱནགར་ཡོད་བཞ་དགྲ་ཀངམོང་པོ་། །མཐེད་ས་ངཆེས་ཤུ་པ སྐར གགས ས་ས་བྱམ་བ་འགུབ་པ་འྱསད་པོ། །འདག་ལྷའི་སིག་དས་སངས་ཆམ་པ ཝམ་འདས་ཞེ་དག་གྲ་བར་རུབ་སེམས་ 
¡ ཨ་ནགུ་གས འཛ ཀཟུང་དད་ ག་གི་ད ལྱད་པ་། རྱདྲ་ཡུལ་དང་ ] རདང་། ཆས བཞིན་དང་ །སྱད་ལམ་༨མ་དང་ །གནས་དང་ ། མཐུ་དང་།ཆོས་དད 
(ཀུ །་ ། བ་འ ཞེ་ཧདང་། །ེ་དེབ་དྲ། ཟབས་ཡ་མཁས་བ་ཡ་འཇུག་བ་གང་གྲནེ་པ་ནེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡེདམ་སྤུ་དགེམ་པ། 


: 





༣ ༽ 


༧ མདོས་པ་དང་། བག་ལ་ཏལ་ཐམས་རྨ་ལི་སྣེ་བྲས། རར 
སས ་། གག་ལ་ཉས་ཐམས་ཅྱ་པེ་ྐེ་བའ། །དེདག་གྱོ་ཡག་དེནོ་ཟེ་ཙོམ་མེར་པས་ནདབ་དའྱེ་སེད་བའོ། 


ཅྱེདཔཞཀོ དགའ་འ བ་འ 
ཅིགཊོ། །དདགག་པག་དེདེབསམ་བམ་གཏང་ཐམ་ན། སངངས་རྒྱམ་ཀིསན་མ ས་གནས 


་ 
¬~ 


› ཆེན་པོ་ལ ག་ངང ལི རང རྱ་རླར་བ 
/ གནས་པ་ ། ཚས སས་རག་པ་། ར ྲ། ༥ ཁའ ༥ དག་པ ཡ་བ ཅུབ་ 
ཧཱ འག་པ་། དན་གནདཏུ་ཏགས་པ་། ཁ་ན་མ་ཐ་བྱ་མེད་པ།ཀ བལའ་མཐེད་བ་དང་ཐེས་པ་བཞོནྱུ་སྭ་བ་། མྱ་དས། 'ཧ་ པ \ པུར་ [ཀྱ་སྟར་ ས་འ དན༤ཿགས་ ཊི 


རྨན ལེ་ལ་ཅན་དམས་ལ་བཅོན་འྲགས་སྨབ་པན་པུད་པ་། སམས་ནམས་པར་གསེང་བྲ་ནམས་ལ་བསུམ་གཏན་ག་ཡན་ལག་སྣན་བ་། འཆུལ་པའ་ཤེས་དབ་ཅན་ནམས་ལ་༽ ཤེས་རབ་ཀྱ་སུག་ཧིན་པ་རྱབདཔ་ 
འམངོོན་པདྡ་ཞུགས་ནམས་ལ་། ཡམ་སྟེནད་པ་། དམན་པ་ལ་མེས་པ་མས་ལ་སངསྦྱ་ཆསྤ་ཀི་ཆསྤ་རཆེན་པ་རེགས་པར་བྱེན་པ་། ཟམས་ཅད་མཁྱནད་པའི་ཡེཤེས་ལ་འཇུད་པ་ བྱང་ཆུཐ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པརྲ་སྲ་ 
ཕྱོད་མདེན་པར་ཤེས་པ་མ༡མས་པ་རྣམས་ཏེ་། འདཾནི་པར་རུབ་སེ མས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ལཱའ་རྱོག་མངོན་ཕར་ཤེས་པྱ་མཟད་པ་ཞེས་ ཟྱའོ། །རེ་ལྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་འ འྲི་ནལ་མངོན་པ་ 
ཤིས་པྲ་མུ་ཟད་པ་གད་ཞེན། གད་ལཱ་ཟམས་ཅད་ཀཱ་ལཱའྲི་ར་བ། ` /་ངང་། གརྭ་ཀྲུ་ཐམས་ཅད་ངཔ་། གནོད་སན་ཐམས་ཅད་དང་ ེ ] ར་ཟུ་དང་། ལཱ་མ་ཨན་དང་ \ ནམ་མཁའ་ལྲང་རང་། མྱེ་འམ་ཅདད་ 
སེག དུད ོས་སིན་པབམས་ཅདོ འི་ཚ བ་དང གར་དེ་ཡདང། ས་ལ་བ ༣མས་ཅདྱ འིག མ་པ་དང ༣ ས་པ་མི 
ཟླ རུད་་ཁམ་དཔའ་འམམ་ཅད་སཁེནད་པ་ཉོད་ལས་ངེས་པར་འབུང་བ་། ཆྦཆན་པ་ལས་ངས་པུརའྱབུང་བ་ནམས་རྱོ་ལའི་ནབ་ཆེས་མཆོག་གོ། །ཆེས་རམ་བའོ། ཆེས་རབ་པ་། ཆེས་གསལ་ལེད་༽ 
ཤཔ། བས བདཔ་ཡུན་བའེ་། །ཆས་འདོ་གསལ།།ེ་ར་བ་དས་ལོནོས་བྱརའོ་འཇིག་འྟནམཁམས་མཐའ་ཡས་སྱུ་པེད་བ་དགམ༽ ༣པྲམགས་ ༦ སྤུ་པང་ གནད་མན་དཔ་པའ་ 
དང ལྷམ་ཡཞེ་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱའེ་དང་ ། མྱེ་འམ་ཅོ་དཔ་། ལེ་འཕ་ཆེན་མོ་དཔ་། མྱི་དང་། མི མ་ཡན་པའི་སྨ་ནམས་དཔ་ ། གང་ཡང་འཕགས་པའི་སླ་ཉན་ཐོས་དཔ། རཔསངས་རྒྱས་དང་། བུང་རུབ་སེམས་ 


| སེམས་གརྱརུ་ཡད་ཟགས་ཕྱ་མེད་པ།སྭེ་ལ་ཅན་ནམས་ལ་ གཏེད་བ་རང་ལན་པ་། ཅུས་ཟུམས་འཆལ་ལ་ནམས་ལུ་ཧུམ་བ་བཅན་། གནོད་སེམས་ཧོསེམས་དང་ལྔན་པ་ནམས་ལ་གནོདསེམས་འནས་ 
= ༤¬༽ ལེ 


3 


། 


༥) 


ར རེ །དཔའ་དང་། ཡར་པརྡ་ཛེགས་པའ་སངསྤ་རྒྱས་ཀྱ་སྨ་གང་ཡོན་པ་དེ་དག་ཟམས་ཅདྱ་ཀདའ་ལཱའན་པའི་དབད་པེ་ཡ་མུགས་པར་འཕུར་ཏུ་། །ཟན་སེམས་ཅན་རསུལ་བ་པ་དཔ་། རུད་འཐོའི་སྕེ་གནས་བ་དང ཾ 
7 སཱཿང་ཏེཧ་བ་དཱཾ། ཟང་བུ་དང་ ། སླུམ་ཡབ་དང་། ཟུན་བུ་དང་། ཆུན་བ་དགག་ཝཱ་གད་ཡོན་མ་དེ་དགུ་ཟམས་ཅད་ཀུང་ཐེས་ས་། སེམས། ཀྱིརཡྱིགས་པ་ ཕག་པ་ཕཔ་༽ སྱོདག་བ་པང་ ཡུངྱ་གནོདཔ་དགགས་སེམས་ 
༣ ཤགས་བས་འབུ་ཁུ་དདོགཔཀས་ཧདྱི་ཉིད་། ཡང་དག་པ་ཇཀུ་པ་བཞན་ཧུརབ་རཱ་ཤེས་ས། །ཇག་ན་ལས་གང་དགེ་པའྲ་མུ་ཡངས་སུ་འཇིནད་པ་དང་། རག་གི་ལས་གངྱས་དག་པའྱི་མ་མངས་སུ ། 
རཿ ནདད་ཐ་དང་། རག་ག་ལས་གར་ཡུདྱྱ་པཾ་སདད་པའྱརུ་ཡེདས་ས།འཛིནད་པ་ད་དག་ཟམས་ཅདྲ་ཏུང་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞན་པུརབ།ཏུ་གེས་སེ། །འདེདོ་ཆགས་དང་བག་ལ་ཉས་པའ་ངག་གི་ལས་གར་སང་ 
4  འྒས་དད་། འདོད་ཆགས་བྲག་ལ་ཉལ་པའ་ངག་གེ་ཡ £ གབ ས་གང་མེདས་པས་འབྱཾནད་པ་དཔ ྙྐ ཞེ་སཱར་བག་ལ་ཉཡ་པའ ༼ ༽པག་གི་ལས་གངཆགས་པས་༽༠ྱབཞད་བ་རང་༽ ཞེ་སུང་ལག་ལ་ 
བབ འི་སསྟོ་ས་གོ་སོའ ོ། གཉེསགབ ག་ལ་ཉལ་བའེ་དག་གཡས་གངཆགས་ས་འབདད་པ་དང ` གཉཡུག་བག་ ཡ་ཉལ་བྲ་གཡག་༥་ལས་གང་བུང་ བྱ་ད་ད། 
| ¿ ང་ཐག་ཁ༡ ཨ་བུག ལམ་གྲདུཿནས་བུས་ྱནད་བ་རང་ ༨ ཞེ་སཱར་བག་ལ་ཉལ་པ་རག་ག་ཡས་གང་སུང་བས་འབྱནད་པ་དཔ་ ། གཏེ་མུག་བག་ལ་ཉལ་བ་ངག་ཡས་གང་མོངས་པས་འྱབནད་པ་དདག་ཟམས་ 
།མདོདག་པྲ་དྭག་བ་བཞན་ུདགྱ ཤེས་མེ།་ །རག་གི་ལས་གང་བསམ་པ་དག་ཡ་སུམབ་ཉམས་པ་དང་ ། རགག་ཡས་གང་བླ་ན་བ་དག་ལ་བསམ་པ་ཉམས་པ་དང་། རག་གི་ཡས་གང་བསམ་བ་ཡང་དག་པ་ཡ་སར་བ་ ། 
| ་ཉྭོཏོ་དང་ རག་ག་ཡས་གང་བསམ་བ་ཡང་མ་དག་ལ་། སྩོན་བ་ཡང་མ་དག་བ་དྡས་ཐསས་ཅར་། ལྔཡྲིན་བ་མངོན་པསགེས་པའི་སེ་ཤེས་ཝེགས་པྲ་སེད་པ་དེས་ཡང་དག་པ་ཇ་ལ་བ་བཞིན་བུ་བྭ་ཏུགེས་པ་༽ ན་དག ། 


༄ 





༼ཡའིན་བ་ཡདེནོ་ བནཤུས་པའ་ ཡེཤེས་དེས་འཕུགས་དང་ ། འཕགས་པ་མ་ཡོན་པཞའེ་ ཊ་ཝཱ་ནཱམས་ཐེས་ཏེ། ཐོས་ནས་ཀྱར་འཕགས་ བའྲི་ཕ། ནམུས་ལུ་ཆོས་ཇ ་ཆགས་ པམཡརྱ་སཱུ་འཆུམ་ ། འཕགས་པ་མུ་ཡར་པའི་ ག་རམས་ཡ། 
ྲ ཁི་བོན་ཡང་མྱའརུུརེ་། རེ པགཡ་ཡོནག་ ་པའི་སླ་ནམས་ལ 'བྱམས་ ་པ་ཆེན་པ་འཐབ་ཅང་། $ པ་མ་ ཨན་པའི ཟུས ཡཿ ཧརྡ་ཇཾ་ཆེན་པ་ འཐོབ་པ།༽ རོ རྣ སྲ་ཐམས་ཅེཔལ་ ཡ་ཡརྦ་བན་ག་ཟལ་། མའ 
ཟུ་ོ །འབྱེད་བཤེས་བ་ཡང་དག་པྲ་ངེ། ར་ ངྭལ་ ་བ་ བཞེན་ཏུ་དབ་ ཅ་སྲཐཊ། ན་དག ལཱའིན་བ་མངོན་བར་ཤེས་ རྨ འབ་ ༽ མ་ཧྩིས། ཐམས་ཆད་ ཀྱིས 'གྲསུརས་པ། ཐས་ ་ ར ཐོས་ 'ནས་ ུང་པཱ་པཱ ་རང་། 
ཤེས་བཞུནང ཐོ རྩ་བརྔེད་པའི་ཆས་ཉོད་ཀྱོ་མ་ ཅམསཅུདུ་འདོནད ཟོ །བཟུཔནས་ཀྱུར་བརྡེད་པར་ུུ་ '  ཡྱི་བེདཅོང་། སྔེན་ (» དྲིལཱ་ཤ ཐ་ བཞིན་ཅུ་སེམས །ཅན་ནམས་ ཡཿ རུན་པྲརྱ་བུད་དོ། སིད་བོ 
དང་། ཧིང་པོ་མ། ཨམ་མནཾ་པ ཐནེ་པའི་ཆས རྣམས་ཀྱམ་ཡང་དག་པ་ཇྡིལྟ་ཐ ་བཞ། ་ 'ན་ངཱ་རབ་ཏཱ་ཤེས་སཾ། ། ིདག་ནེ་བཞག་གཤེནས་ པཿ གཅགགྲེ་ ༼ཆེུས་ བསྟན་པ ཉཱན་ན་། ། ད་བཞིན་གཡེ ཤེགས་པ་ ་གཉེས་ ཐ་པ 
ངེ ཏི རཿ སྨ་ཕན་བྱེན་པ་འ ་འུམ་ ། ཤཿ ནས ལང་བབཔྱེན་པ་མྱུ་བྱད་དེ་། ༣ རྐྱས །ཐུམས་ཅད་ཀྱེས །གསངས་པ་སྲ་ཕྱ། ཕི་ཕྱེད་པར་འདྲནད་ཏོ། ༼། རྲ་ །དགེ་བུ་ད དད་ ། མྱི་དྭག་བ་ དང་ ། ་ཡུར་རུམ་བསྙུན་ ནུན་པའི་ཟླ།་གད་དག་ 
ཐམོ་དེདགྭ་ཀུ་དན་པ་དང་ ། ཤེས་བཞིནྷ་ཧོས་དུག་ུས་སུ་བརྔད་དེ་ གཡད་ཏེ་འུཁེརྩོ་གླིངས་ཡོན་ན་ཡང་ ། ཆོས་བསྟན་བའོ་ཅུམ་མ་ཡོན་པར་རོག་ནའཇོག་སྟེ་ ༽ ཛེསྭ་ཀུངྱ་པེ་སཱན་ཏོ། །ཆས་བསྟན་བཞ་ངུས་ 
ཡིན་ལ དབད་གཅིག་གོས་འཁོརྫོ་གྱོངས་མ་ཨེ་ན་ཡར་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ སྦ་ལིསེནདཏོ། །བདེན་པད་ལུང་བསུན་པ་ཡང་གཞན་ལ་གནེདོན་ལུརྱ་སེནད་ཏོ། །སིབདེན་ཡའི་ཡུང་བསྟན་པ་སདོན་དང་ལྲན་ཞབ། 
གཞན་རྡེས་སུ་མུང་བ་དང་ ། འཐུནན་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། རསས ཡེདས་སུ་དག་པས་ཡུད་སྙེན་ཏེ། །སླ་ངཾ་ལ། ུ་ཉནཔརའདོད་བགཉ་བི བུའྲ་ཐཱ་ཟེམ་ཏེ་། སྲ་ཇི་ལཱ་བུཿཉན་བརྩ་སེའདོད་བདེ་ལྷ་བུའི་ 


བའ །སྦྲ་མྱེ་ཕྲམ་སཾ། །འཁེདགདན་ཆོས་སྙེན་དེ་འསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་སྔོན་བའ་གནས་གྱ་ཤེས་པ་དང་། ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞོན་ཧུ་དུས་ཤེས་ཏེ། ཤེས་ནས་ཀུཿདང་བཞིན་རེའྲཔཔའེ་ཆོས་སྟེནད་ཏོ༽ དེ་ལ ། 
ཏ སིམས ནགང་དགཅས་ཤེས་པརྡ་བྲད་པ་དེདགན། དེའི་ཆས་བསྡུནད་པ་ཐེས་ས། །སེམས་ཅན་གར་དག་ཆོས་ཤེས་བརྡ་ཕེདཔ་མ་ཡེན་པ་དེ་དགན་། དའོ་ཆས་བསན་པྱ་བུ་ཟེས་ས། །དེདག་གྲིན་བའ་ཁམས་དཆོས་ཀམ་ 
སུ ཤནདྱཏུརམ་པར་དག་པ་ཡན་། དེ་དག་གྲ་ད་བའ་ཁམས་དེནི་ཡེ་ཤེས་ནམ་བརདག་པ་སེ་། ད་དག་གྲན་བའ་ཁམས་རེ་བདག་གི་ཁམས་ཤནེད་ཏུུ་དམ་པར་དག་པ་ཡོན། །དེདག་གྲི་མཁའ་ཁམས་སེམས་ཅན་གི།ཁུམས་རང་། 
¿ ཟིག་གམས་དཔ་། གར་ཟག་གྲུཁམསྭ་དཱམ་པན་དག་པ་ཡན་། དེདག་གི་ནཔའི་ཁམས་དེ་སྨ་དང་། ཡེ་གེ་དཔ་ ། དེས་པའ་ཆགྲ་དེ་ལ་བ་བཞནཏཱ་ ཟོས་པ་ཤིནདྱ་ཏབ།གས་པ་ཡན་། འབོབ་ཀ་སྟེམ་བའེ་སེབས་ཅན་ 
¿ ཐམསཅོདགང་དག་སྨ་དང་། ཡོ་གྲ་དང་། དེམ་བུའ་ཅིག་སུ་ཆོགས་ ༩ སྨུབ་དེདག་ལ་སྨད་ལྟ་བ་བཞིན་ནུ་འདུག་པས་ཆུམ་དནད་ཏོ། ་་ །།དེདགག་ལྲི་དབུའ་ཁ་མས་དྲ་ཐེག་པ་གཞན ་ཉན་པའྱ་པད་། 
ཟི གས་པའ་ལའ་ཧཱནཱ་ཡེངས་སུ་བབོསྦ་པནེ་ཏེ་། འདིནྱ་བར་རུབ་ སེམས་དབའ་ནམས་རྱ་ལཱའི་ཐབ་མངོན་པཤེས་བྱ་ཆི་ཟད་པ་ཞེས་བའོ་ ། དེལྲ་འ་དབ་སེམསླུ་དམས་རུ་བདོབདྱའིསེམསགིས་བའ་ས་་ ཀ་ 
ཤེསཔྱ་ིདཔགརཞ།ཕའེའིལམམཤེསཔ་ནས་བབི་། གདམས རབབོ་ག་མནསས་དིས སདཔ ཕི་མའིམཐའལན མ་པ་དང ད་ཞར་བརཔའཔམ་གསབཞོ། །དལ་ 
 དཔ་པའ་ཕེམཤེསཔས་ །སེམསྨ་མསཀ་ོ་གི་པསབངཔའི་སམསའཇུ ཧེ ། ཟབ་མོའ །ཡེམས་ཅདདཔ་ེམས་ཅནབོེ་མཤ ངོ སེམས་ཅན་འའོ་སེམཔཞི 
. : རྨུད །སམས་ཅན་འདེའི་དབད་པ་དམས་ན། སྱན་པའི་རྣམ་རུ་དང་ལཱནནོ། །སེམསྤ་ཏྲན་འདེའི་དབང་སྲོ་ནམས་ནི་ཚུལ་ཁམས་ཀྱི་ནམ་པའྱི་རུ་དཔ་ལན་ནོ༽ ༽སེམས་ཅན་འདེའདབ་བསྲོ་རམས་ནེ་བཟོད་པའ་དམ་པའྱ་རུངང སྱ 








༣ན་་དབང་པ་ནམས་ནེ་དགའ་བཞྲེརྣབ་ 
པའྱི་ཧུདང་ལནན། །སེམས་ཆན་འདྲི་དྲབ ངི པ་ནམས་ནརང་ 
།སེམས་ཅན་དདུ་འྱི་རྱི་རུའི་སེབས་ཅན་ཏེ། རེ་པའྱི་ཡ་བབ་་ 
/ བསམ་པ 


སམ་པ་འབམ་དག་ལ། ༡ སྱེདཾ་བ་འདམ 


༨ ༤ །ར་ཡཾ་ཝི མཞེ་མཐའི་ཕ་རོསར་ཧེསྲས། 

༢༥༽། ༢༣༩༥ འེ འེ རར 2 ་ དཱ | 

འདཝ སྱིན་པའྱི་རུ་ནི་མ་ ་པའྱེ་ས་ན་འདེ་འི་ཚུལ་འིསས ) ར་འགྱུར་རོ། །མེམས་ཅན་འདེ་འི་ད་ ལི ་ ཁ་ས ྦ 
བྱ་རུྱཾ་ཧུན་ར། ༣ མས་ཅན་འདིའི་དལུར་བཟེད་པའེ་རིུད། མ་ལདོས་ ློ སྲ མཆུཡ་ཁ་པས་ ཅེད 


མ་འེངས་བའེ་འཇུས་ནའདེ་ རེ; ‡ 








ཏ་རེ ཟབ འུ་ སྱ  འདིའགེས་རབྲ་ཀི་རུ་འུུར་ར སན་གི ོ་ 
ཐིཿ ནད ་ 


དེ་ལིད་ལ་དཔང་པ་ དམན་ པའྱི་རན་མ་འདོཿ འེདས་པའ་རུས་ན། འདི་འི་ཟེག་པ་ཆེན་པའི་ཆུད་འྱུར་རོ། རཿ 
4 རར ་ 0 "འདོས་པའི་ཅུསན་ྱབ་བ་ཁོ་སེམས་ཆན་ནམས་ཉེ་རུ་བདག་དབ། སྐྱེན་དེདག་རབ་ ༽ 
ཆ་འ ་སེམས་དཔའི་སད་དག་པ་ཇི་ལ།་བ་བཞིན་ཏུ་རབ་ ཙུཤེས་སེ། ། །དེ་སེམས་ཅན་ཟམས༔ ཅད་ཡེངས་ མུ་སུ་རུཾེད་པརྱ་བ་བ་ ཟེ སུར་བེ མྱ་འཆུངཏེ། །དེའི་སེམས་ལ་འཇུག་པའ་ཤེས་ 
རཔ - ཿ འི ¿ དེ་འྭབས་བུ་ཡང་པརཆོས་སྟེན་ ཤུན པ་ཡནཏེ་། ཆེས་སྱིགཏམ་ལ་ སེརྭསྭ་མྱབཱ བྲེད་པ་ འདནྱོ་བ་མའེ་མཐའ་ཕ་མོསབྱསེ་སེམམ་ ། 
ཤིསཿ ༡ ་ཞེསྱ་བའ།་ ། །དེ་ལྭ་ན་ ལྟན་ངྱུད་བའ་ཕར ཁདྱཀྱིསེམས་ཤེས་ ་པ་ ` །རང་སེམས་ ཡས་བུར་བ་ ་གར་དུག་སླེ་བ་ ་དེ་ཕག་ཐམས་ ཅད རྭ ངུ ལུ 
ཐལ་ ལཾ ར་ག ཤ་ཤཱྤ པད་ལཱ་བ་བཞིནུ་ནབ། ར་ག དེས་འདེད་ ི་ོ =. 








ངས་པ་ལ 


3༥ ཚིར རོར $ == ཆེ་ལ འེ 
/ཏ་འཇྡོནད་ཕ་དཔ་། གོད་པ་དང་ རྒྱུགུད་པ་དང་། ནམ་པད་ཞ་བ་དང་། ནས་པད་མ་ཤ་པ་དང་། ནམ་པར་འགྲོལ་བ་རང་། ནམ་པར་མྲ་གལ་པ་དང་། རྱཆ་བ་རཔ་། རྐམབ་མ་ཡིན་བ་རང་། ཆུང་དུ་པང་ 
ེ་ཆ་བྲ་རྐོར།ལོ་རོར་མིད་བའ ས་གང ། རར་མེང་ས་ ཱ ཁྲ ཤེ ཉེན་མེངཿ གིས་༽ སེ ཡི 
ཉེན་པེདྲོ་རུརབ་དཱུད་།ར་དྲ་ཟིད་པའ་སམས་ཀྱང་། ཚདྱ་སིད་མུའ་སེམས་མུ་ཡང་དག་པ་པལ་བ་བཞོན་རུརབཏེུས་ཏུ། །ངེ་ཉར་ཉེན་མེངས་པ་གམ་དང་གང་གས་༽ སེམས་ཅན་གང་རབ་གང་གི་སེམས་བབདས། 
་¥༤༣\ ཛརར།'་༡༢༽'$ ༤» ་” ཤ།'༧།'=ཾ ༩  " ༥་། "¥ ༦. "༩ ༦༨), 2 ": ༢༦ཉོན་མངོམ་པ་། ་རེས་ ་ ༥ ཌ་ ཆས་ཕཔྲེན་ ཐིབ རོ 
བརྩར་ན་པནེ་དག་བུམས་ཅུད་། ཡངདག་པྲ་ངྲ་ལ་བ་བཞན་ཏུ་རབཏུ་གེས་ཏེ་། ཤེས་ནསྲ་ཀང་ཤེས་རབྱ་རོམ་ཇ་ཉད་ཉོནམེངས་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་པར་འགུར་བརཆོས་སྤེན་པར་འཕྱུར་ཉོ༽ །དེ་འཁོརནའ 
།པེ་ལྟར་གརསེམས་ཅནྡ་གང་གརབང་ མ་མཆག་རང། མཆོག་ས་ཡན་བ་ཤེས་བད་དག་ཐམས་ཆད 


ྲ་བད་ཐོག་མོླུ་ཁའ་ངའ་ེམས་ལྭ་ེ། བཞུས་ནས་ཀརསསོ་ཅ་རོགས་པརཆོས་སྐ་ནད་ཏེ། 
་ཁར་རོལ་ལོ་རརོར་ལོ་བོའརིར་རབརོཔ།་ཞཤེས་ཚི ལར ཱ རས་པ རར ཅི ཙུ ོ་།ོ ༤་རེའ་ར རེ 
༩ ༤ 
ཅོསི་ས་ཅྱིརཞ་ཡེསརམརགབླ་ད་པསརིགཔ། ཐོ་ཟེསོ་ ོས་རོག་པ་། ཏེགོས་འས་དེག་པ་། དགེས་རིག་ཁ་།བརྲརའི ་ལོམ་དིན་པསོ །སེམས་ཀིསདཏོན་མངམཆ་དཔྲལས་པ་ 
_ རགཆགས་ཉིངཆམམ་ཅེན་བའ་ཉིན་མེངས་པ་ཡུད་དུག་པར་ཆད་པ་། དུག་པ་ངོམ་མེད་པ་། འདོ་གསུལ་པ་ ། ཁ་ནམ་ཐོ་བྱྱ་སེན་པ་༽ ཆི་བཟང་བ་། ཉོན་མངོས་པྱ་མེདཔ་། ཉོན་པྱ་ཐེད་པ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣབ་པས། 
ཟ་བ སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་འསམསབྱི་སོ་པ་ལ་ཞུག་ཤར་སེམསཀི་རན་ཏེག་པ་ེ།དེ་ཞརགང་དཀ་བུའིཛས་ལ་སམས་འབབ་བགེས་པ་ལ འཇུག་པ་འདའི༽ བརྩད 
| མས་ཤེས་པའམངོན་པར་ཤེས་པ་ཡི་ཟད་པའོ་། །དེ་ལྱ་བདྱརུ་བ་སེམས་དཔའི་པནོ་ག་གནས་ཇེས་སྲུ་པན་པའ་ཤེས་པ་མངོན་བར་སྙམ་ཁུ་བེད་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་གར་ཞེ་ན་ ། རྤ་པན་པ་རེས་བྭ གོ་གནས 
རི རྨོ 








༢ 


ཟླ །རྗེས་སུ་དྲན་ཏེ་ ། ཟན་པ་དེ དསས ཀྱེ་རབྱོརས' པ་ཁེ་གནས། ཀེས་ཤོནད་ཏུ་བྱཾས་བམ བདབས་ པའོ པའོ། 
ཏཱ ཤ་ཤདས་ལ། ཝོ ་པས་ 25 ཆྱ་བྱ་ཕེན་པའོ། ། ། །ལྕག་མཐེར་གོས་ཤིན།ཏ་ཟིནི་ ཟབ་ དར ཞད་བྱ་སེད་པའེ། ། ་ 
: བཞིཕན། བསྐེད ར་ར བཞོ། །གཞནལ་དག་མ་ཡུས་ བསྐ་ན་ཡེ་ཤེས། ཀྱ་བརུགས' པའོ། །ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཕ་པཐ་ 
རེ ཞཾཉསྭ་ ་ ཀྱར་དྲནནེ། གཏོས 'དང་ ། གསུ་ད་། ཐན་ 
- } བརཕག་དུམཿ དང་། སྟད ་ཕྲག་ཏུམ་དཔཚ་དབས་ བྱསསེད་ཕགཏུམ་ རད།ཆག 


།བྭུདེག་པམ་ནྱ་པི་གས་བའོ། །ཡེཤེས་ཤནདྱས་ཡེདས་མ་རྱང་བྱ་བམ་བས་ནྲམ་དགདཔ་འཀོ། 
ས་གས །ཤེས་པས་ན་གཞུནགྲདྱས་འདོག་པའོ། རན་ཞྱ་པ ཨིབནེད་བའུཅེས་ཅན་པས་ནྲན་པརྡ་བའོ། །ཅེགབྲཆེནཔོ་ 
་ཕབདྭཏུའྲཾ་པའྲ་པུར་། ཕ་མེབད།ྲ་པནད་པ ་ཐམས་ཅདཀཆོགས་ བགས་པའོ། །དྲ་པདཔ་དས་སྲན་ག༽ 
རས། ཝདད། བཅུ་དང སུམ་བྱསདང་།བཞོབྱར་དང་། ལ་བྱར་དང་། ཅེནབས་བྱ་ས་ཡངྦ་དནན།།རབས་སྣེང་དང། མདས་བྱ་སསང་དང་།་མབས་ 
ཁཱ  བསྐག།་དུ་ དེ མོའི་ལགལ་བྐང་། ཅགས་བཞྲིགག། བྱ་ངམ་དང། འཇིག ་པའི་བསལ་་དུས་དཔ། འཇགས་པ་དག འཇིག་བའི་བམས་ 
ཤྲ རོ །།།བཀཡ་པ་བྲྐད་།བསལ་པ་སྟེད་དང་། བླགལ་པ་ བྱར་སད་ $ བྐུསཝ་ པ་བྱ་ཧཝགྱངུམས་དང་།བླསལ་པ་ བྱས་སང་ཕགུམ་ ༥ངྡརེས་ སྲུ་དན་ཏེ་། མེ །སེམས་ཅནྱ་སིངཆ་གསོ་ཞེས་ ་བྱ་བ་ དེ་དགའབུར་པད་འཐུ་ད 
སྱ ྟག་ག་་སགིསགི་ཉས། སི དེཞེས་བ་ སྒ ཤིས་བ ཁ ལས་ན་ི་བུ་ཞིགཟཟ། ོའ་ཚདན་འདི་ས་ཞགཕམ།སནན་དྲ་དེགཅིག་གནས་གནས་།བེ ཀ བདེ་བ་དང སུགབསཡ་ན་འདི་ཞིག་ 
ག་ཐ་ནས་བཟུན་སེ།ེོ་ཤོ་གནས་ེས། ཡག ་ གིནས་འདདསེསཏ། དེད (པ་དང་བཅས་། ཆུ་མཆན་དང་བཅས་། ཡུཡ་ཕྱེགས་དང་བཅས།པ་ །པར་སྦེདགགནས་ནམ་བ་མངཕྲེ་རས་སྲུ་དནན།།དེས་བདག་དང་སེམས་ཅན་གཞནག་སེན་ 

ནོ་གོ་གནས་རྡེ སུདྲན་ནེ།།དེ་བདག་ག ཨང ཁད ཡིཨ་ཧཾ །ཞསགོ་དགེ་བཞི་སནོ་གྱོརུ་ལས་ ་བུང་བ།དྲནཞང་། བདག་ ག་དགེ་བའྲ་ལ་བ་དནནས་ །བཇྱརུབྭ་ཏུ་ཡངས་སྤཿསཱ་བདྱ་བེདདོ།།སེམས་ཅན་གཞན་གདག་བའྲི་པ་བྲ་དདནས་།། 


ཤྩ ཀླ 
ཧཱ ་ ླ 4 ` ཿཿ 
༨༡༤ '(¿ 2 པཔ 


= ལཿ ༡ རཾ 
ཧཿ ངི 


སེཐས་ཅན་ནམས་བརྲ་རུབ་ུམེམས་སྭེ་འཛུད་དོ། །གང་གོའུ་བེད་ཏོ་ཉུག་བས་ལ་དེང་སྟི་ཏག་པ་དཔ། སུག་སཱལ་བ་དཔ། སང་པ་ཏོད་དང་། བདགྱ་མེདཔར་གཏན་པར་བེདད། །དྱེ་སྟ་རག་པ་དང་། རྔུག་བཟུལ་བ་རང། སང་པ་ཉད་དང་། བདག་མྱེང་པདྙ་དོདཔས་ 
 གཟུནམ་ཏམ་དེགས་བྱ་ཅེད་པ་ཡིན། ཌདགོ་གིས་དེགས་པྱ་མེད་པ་ཡིན། ནདྲ་པེད་པསྦདུགས་བྱ་ཝེད་པ་ཡེན། ལངཆོས་དྲེགཔ་ཐེདཔ་ཡོན་། འཚོ་བས་དྲེགས་བྱ་མེད་པ་ཡོན་། ཡེདམ་སྔ་ཀམ་དགས་པྲ་མེདཔ་ཡན་།གཡེག་འཁྲོཧསྲ་དག་པ་མེཏཔ་ཡེན་། རབ 
རྒྱམ་དྲགས་པ་ཀྱེད་པ་ཡོན། བརྒྱབིན་དུའདོད་པ་མྱེད་པ་ཡོན། ཚངས་པར་འདོད་པྱ་ཐེད་པ་ཡོན་། འྔངགཏེན་ཧང་བཔའདེད་པྱ་མེདཔ་ཡན་། འཁོར་ལས་སྨུར་བར་འདེད་པྱ་མེན་བ་ཡིན། སཱེ་བ་ཟམས་ཅད་འདོད་པ་མེད་པ་ཡྔྐནོ། །འདོད་པ་བརྱ་མལ་ཕྲདྲསེ་དབང་ཕུག་ལ་ 
དབབད་བ་མསཅད་ན། བདག་ལ་བདེབའི་ིྱར་འདད་ཏ། གཞན་རུནསེམས་ཅན་ཡངོས་སྲུརདདབདྲབ་བའྲི་ཉན། བསམ་བཞིན་ཏུམིད་པརྨསེབ་འཛིནད་ཏོ།དྱས་ཏག་པ་རང་། རླུག་བསལ་པ་དང་། ེང་པ་ཉོདདང་།བརག་མད་སྐན་པས།སེནོ་གུནས་ཏོ 
མེདས་པའྲི་ལེད་པས་ངོ་ཞད་འཇམ་སྟེ་། གནེང་ཞིང་ནས་པར་སླེད་པོ། །དཝད་ ༡ གི་ཚ་ཡངཔོགཤྲིའད་ཡང་ཕྱི་བ་བྱ་མ་བེད་ཅད་དེསེད་གོ་དགེ་བའྲི་པ་བན། མས་བརྡ་རུབ་ཁུསེངས་སུ་བསྭ་དེ།རྱས་པརྡ་བརད། །ད་ར་བུང་བའི་ད་བཞལ། 
བ་དདསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་སྤདན་མདྩོད་ཡངས་སུ་བསའོ། །དེསྦ་ཡི་མཐུན་ ་པར་ཡེངས་སྲུ་ཐས་བོ་སྔས་ཏེ། སངསྭ་རཱསྭ་ཀོགས་དང་།ཆོས་ཀྱེཿེས་ དག། དགེ་འཇུན་གརགས་རྱུནྲམི་ཆད་པ་དང། ཐམས་ཅད་མྔའནད་པའྲིལམསདོས 
- སུ་བསྟེ་སྙ༽ འདེན་ རྭརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་མླེནགོ་གནས་ཇེས་སྲུ་རན་པ་མངོན་སྟམ་ཏྱུབེད་པའི་མངོན་པརཤེས་པྱ་ཡི་ཟད་པའོ། །སེར་ལྭ་བརྒྱརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཛཱ་འཛུཡྭ་བ་བཤེས་པ་མངོན་པརཤེས་པ་གཔཞེན་ །ནང་འདུན་པ་ད་།བོན་ 
[ཟས་དང སམམ་དང་།དཔད་པས་ཐབ་ཏུ་རན་པའི་ཆསྦ་དམས་སྫབ་པ་དང་། ཁས་སྲུརང་བ་དང་། རབ་བེད་པས་རེས་ཇ་འཕལ་གོནཔཔ་བཞི་ཕོ་འདི་དག་ཤིདད་ཏུ་བྲསམོས་པའྲི་ཟིད་། མངོན་པར་འབྱུབེད་པ་མེད་བའྲི་མ་འཕུཔ་མངོན་དུ་བབ་བརའཇུར་ཏེ། 
དི་ཛུ་འཕུལ་གི་ཆོའྲཕུལ་ནམ་པདུམ་མྱེང་ཕར་འགྲུརོ། །པེའྲ་རཱ་འ་ཝལ་ག་མོའྲཕ་ལ་ད་དགན་སེམས་ཅན་ལ་བཞྲ་ངོད་ ། རྒྱཆད་སེམས་ཆན་ཡོངས་སྲུ་ཧུདད་ བར་བྱེད་བར་ འགྱུར་ཏེ། དེ་ཛ་འཕལ་ཧྱ་ཆོའྲཕུལ་གང་དཔགང་གས་སེམས་ཅནགངུས་པར 


༠༠། & །་པརབྱའཾ། རུ་འཕུཝགིརྫོཕྲུལདེ་དང། དེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཉེ་བར་བསྟནོདཏེ།གཟུགསུ་འམ། གེབས་མུའས། བྱིནཉོམ་རབས་སུ་ཡངནུང་སྟེ། དགཟུགས་དང་། ཁ་དོག་ཏུ་ཕཱང་པ་གང་དང་། གཔགསེ་སེམས་ཅནའྱ་སྲབ། 
༡ འཐུནབའ་གཟུགས་དང། ཁདེགུ་སཱངཔ་དེ་དངདཉདསེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཉེ་པན་སྟནདཏེ། །སརས་རྒམ་ཀྱ་གཟུགས་དང་ཁདགྱོད་སང་པ་འམ། བྱར་བ་སེམས་པབའི་གཟུགས་དང་ཁ་དོགདུསཔབ་འམ་། རཔསངས་རྱས་ཉྱི་གྲཟུགས་རབ 
༧ ཅཅ ་ ཉནེས་ཀིགཟུགས་དའ་དོག་ུ་མཔཔ་འཐ བྱཿནགི་གཟུགས་དཔཁ་དེག་དྲུགངབ་འ།། འཇིགཏེན་སླང་བའ་གཟུཤས་དང་ཁ་བོག་ཏགཔཔ་འམ་། འཁོད་ཡམ་སྦན་པའི་ག་ུགས་དཁདོགྱབུསཔ 
` ༼ རླལ ༨ བ་འྲ་དད་། སྟེྦྱ་བེདདང་། དབང་ཕུག་ རུན་པ་དོ་། ཚངས་པ་ཆེན་པ་དད། སྐེ་དགུའི་བདག་པ་འ་གཟུགས་ དངངལའ་ངོག་ཏུ་སང་བ་འམ། གདདེམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་དང་་དག་དུ 

ཚཾ རས མནྡཾཀ་འམའི་ལེ་གནས་ཀེ་གཟུགས་དདཁངེགྱོཏགར་བ། གང་དགདགས་སེམས་ཅན་འུལ་པར་འགྱན་པའི་གཟུགས་དང །ཁ་ངོགཔྱསང་བ་དདཔདེཉེ་སེནདཏ། མཐོལ་ངི་ལ་བཞིན་ཊུསེམས་ 
ཊེ། མདན སས གཞས་གུ་ད་གཔསས་སེབས་ བསེམས་པ་རང་། ཁོབ་དམ། ་ཆལ་དང་། རགས་པ་དང དེགས་པ་ཆེབའ་སེམས་ཅན་ནམས་གྱངས་པར་བརྲ་འི་སེབསངེཔང། དཉིདནོད་ ༩ 
ཡྩེད་ཉིཿ དི པས་སམ། ཡངན་ཚརས་པ་འསེབས་སམ། ཡངན་འཇེག་ཏེན་སྐོད་བའི་སེབས་སམ་། ཡངན་འཁེབ་ལས་སྱུར་བའི་སཱབས་སམ་། ཡད་ན་སྲད་པད་བུའི་སཱབས་ཀ་བཞཅ་འམ་། ཡངན་སེད་ 
བླར སག རབདདམ་། ཡངནྲ་མདམེདཀ གཞོ་སེབས་ཀ་རབས། བབྱངབ་སེམས་དཔའ་ནོབས་གར་དང་ལན་པས་སེད་མེ་གྲན་མ་གོས་དའྱིརལ་པ་འརབ་བཏག་སེ། ང་གཆད་འ་བམ་བད་ང་ ངང་ 
, _ ༡] ༥་ནས་། རྒདམར་དཔག་ཛད་བརྒ་འི་བཞི་སེདོ་ཏུའཕདས་པ། འདྷི་་སེ། ། རཔེདཊ་། སྷ་རུམཔ་འབྲས་བུ་གཅིག་གཞིན་དུ་འཇིག་ཉེན་གཁམས་གཞན་ཏུ་ས་ཀྱམ། བརྱཔ་སེམས་དཔའ་འོའི་ནོབས་ལ་ 


༥༩ རའ ལམས 


ཉམསྤ་སེརདོ། །སྟུངོག་སུམ་གིས་ཆེན་པེ་འཇག་རེན་གེ ཁམས་འདྲི་ལྟརྱ་སམེབ་ལྟར་ཡངས་པ། ཆུལུཁམས་ནས་བཟུང་སྟེ། སེཿྦཿསཿྫོདཱ་ཅིན་གེཟར་ཡ་དུག་པ་འདེ་། ཡག་འཐིསྲ་ཧིསེངཧཱ་སནག་ཕེ། བསལ་པ་འམ་༽ 
བྣསལ་པ་ཡས་ལྷག་པན་འཇུག་ལ་རཅོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱམ་སེན་ཏེ། ཟྱར་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་ཏྭ་བུའི་སྙེབས་དང་ལཱན་པས་། སེམས་ཉན་སེབས་སེམས་ཤོང་ཁེབ་རུང་། ར་རཱས་དང་༽ རྔགས་པ་དང་། རཱགས་བ་ཤས་ཆ་བྲ་དུས་ 
ཡཱ། སྟེམས་བསེམས་པ་དཔ། ལི་བདང་།་རུལ་དང། དྲགས་པ་གྱངལ་པའྱི་ཕོར་ཆོས་སྟནད་ཏོ། །དེ་ཛའྲ་ཕལ་སི་དཔ་པ་པདག་གེས་བིན་ཉོས་ རུབས ཡ་ཤེས་ཞེབ་པ། །བུངྒ་རུབ་སེཆམ་རཔའྲ་དརྦ་སླདབས་ཀི་སེགེས 
དེ གདདཔ་གད་ལ་ིན་སས་དས་བདེ། ད་ཁེན་བཞིན་ཅུྱརར་ཏ། རེ་གཡད་ཏེ་མམཆན་པ་ཆེནོ་བོགསྡེ་དས་ཚས་རྲུ་རད་ ཅགས་། བླ་གངག་ངེས་སྲུ་བནྱ་བས་འཇནབས་པ། བརད 
འརུགཞོ།། བ་ལཇགྲོངས་ཀར་ཆུ་མཆོའ་ཆེད་པོར་རུརད་ཅིགཅེས་ བྱིནྨཾཉས་བླབས་ན། སྱམཆོའ་ཆེན་པ་ཏོདེ་འདུག་གོ །གལ་ བ་ེག་པ་མ་བགཡད་པྲ་མའིབཿ་པར་ཆད་གཟེས་ིན་ཧ་བས་ 
ན། དྱེ་འི་ཕ བོཉོདང་འདུག་གེ། ཆའ་ཐར་པེ་ཡང་མེའི་ཕུང་ཕོང་ སྱུ་དདང་གཅས་བནདོམ་བླབས་ཞྱམའི་ཕར་པ་ཏོྱེང་འབུག་གོ། ཡིའྲ་བབུཔ་ཡཔ་དངྡ་ག་བའོར་དངག་ཅེས་བིཞིདཅས་་་ 
-_ རུབ་གྱ་ཡུར་བ་ཏོད་པུ་འྷག་གོ། །རུད་ིཐུར་ཕེ་ཡང་མེའེ་ཕུར་ཕ་སཱཿཔེགཅེ་སྦྲ་བནད་རམ་བྲ་དབས་ན་ ། དེེའི་ཕྲང་པེ་ཉདྷེད་འདུག་ག། ཆེའི རཔོ་ཉདེདུ་ཅུརདགཅེས་བིནད་ཀྱེས་བླརབས་ནདེསའི་ཕུངཔ་ཌདི 
_ ཅུ་འཇུགག། །སའེ་ཛུང་པོཡང་མྱེའི་ཕུརཔརྱ་གུདདངེག་ཅེས་དྱནྲ་ཧེས་བརབས་ན་། དེམེའི་ཕུངཔེ་ཉོདེརུ་འུག་སོ། །རེ་བཞིན་རྲུབ་མ་དང་ ། འབུཔ་དང་། རབཉཆས་ལས་གངདང་གང་དྲནཧེས་བླརབས་ཀྱིམ་བོནཧུས་ 
ཟྭབས་པ་དེདག་ཁ་ན་བཞིན་ཏུ་འདུག་གོ། །དེའ་བོནྷ་སི་དབས་དེནསདས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་མ་ཏོགས་པར་བྱ་༤ ་བིན་ནམ། ཆངས་པ་འཇ་བདུང་དམ་། བདུད་ཀྱརིས་ཆོ་ལ་འམ་ སུམ་ཀྱབརུར་སྙེཿ 


'ེ དད ་ སི པས་ཨུམ་ཀབར་སིོ་གྲལ། བླསལ་བ་འམ་། མྱི་སཱང་ཕད་བྱེད་མྱེ་ནུས་ཏེ། སེམས་ཉནྱ་ཧའས། ༣ གངྱ་བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་བནྲ་སྨེ་དབས་དལ་བྲདཔ་ 
རའ ར་ག ་་ོས་དུས། །དྱེ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའྱ་བིནྭ་སྨིརབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསབས་བསྣེདཔ་དེས་ ། བདོདབ་སཱཚོགས་དང་། ནགའ་བུ་དང་ ། 
རི མྭ་བ་ཡུན་ལེན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལྲ་སྤ་ཀ་བ་བཞོག་པ་འཇུག་པས་ཆོས་སྒེནོད་ཞོ། །པའི་ཇུ་འཕྲལ་གེ་རྐར་པ་དེ་དག་ཀུར་མངོན་པར་འཕགས་པའོ། །རང་གེ་ཁན་ལས་པའོ། །བཅུད་དང་ཉོན་མེངས། 
པ་ཐམས་ཧདཀིཕུལ་ལས་འ ་པའེ། སརས་རྒྱས་ཀྱི་ ཨུལ་ལ༢་འདུག་བའོ། །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅབ་ཡྱ་མེ་གནོད་པར་ སྩོད་བའ། །ཕི།་བའི་མ་བ་དཔ་། ཆོགས་ཟུམས་རདབགས་ 
ཧུ ཕའེ། །བརུད་རང་བདུདཉང་ཧི་ལཱ་ནམས་ཀུམ་ ངོ མྱི་འཕྲོགས་པ་སྐེ་། བཅུན་ཕུག་ད་ཏའོ་བུ་འདེནྲ་བར་ཆུཁ་སེ མས་དབའ་མཇུསྭ་སྡེ་་འབུལྲ་བ་བཤེས་བའི་མདོན་བཟགེས་བ། 
ཀླ བགི བུན་བཤན་དུ་ཏའ་བུ་འདི་དག་ནྲི་བར་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་མདོན་པརཤེས་པ་ལྔ་མི་ཟད་པ་ཞེས་བའོ་། །བཅུན་པགར་དྷ་ཏའི་བུཿགཞན་ཡང་པརྦརུབ་སེམས་དགུའ་རམས་ 
རའི ] འདི་ལྟ་སྭེ་བྱན་པ་དང་། སྙན་ཕར་སླུ།བ་དང་ ། རོན་སློད་པ་དང་། དོནམ་ཐུན་པའོ་། །ད་ལ་སྤན་པ་ནི།། གར་ཟང་ཟེང་སྙེན་པ་པརཆོས་ཏུ་སན་པའོ། ༽ 
` རུནན་ས་བ་ནོ་གདྲམངབ་རང་། ཆོས་པྲ་དམུམ་ལ་ཚིག་འཇམ་ཞོང་སྐར་བརླ་བཡོ། །ད ཨ་དམ་སེད་པ་ནེ་གཔ་བདག་དུང་གཞན་གེ་དེན་བསམ་པ་བཞིན་ནུ་ཡངས་སྲུ་ཐོགས་པར་ེདཔོ། གོས 
ཀཱི ཕན་གརཐེག་པ་གཔལ་བདག་ཨནོཏན།་འདུ་ ས་བའི་ཐེག་པ་ཉད་ལ་ ། ཆེས་རང་ཟད་ཟིད་ལནད་པ་ནམས་རབ་ཏུ་འགེད་པལོ། དད ༤ ང་ 


+ 


ཏི 
དལ་སན་བླ་བད་མངབ་ནམས་ས་ཾ་ོ་ལོ། དེ་ལ་དེ །གང་སྭཔ་ནམསཀདནོ་དསསྲ་རོགས་པར་བད་བཞ། །དེ་ལ་དོན་མྦནཔ་ནིགརཆེག་པརདལ་མབདག་པར། འཛན་པ 
།ཧྟན་པར་སྩ བ་ནི་གརསོན་བ་ལ་ཡངས་སུ་ད་པ་མེར་བའེ། ྙག་སེད་བནི་གང་ལྷག་པའི་བསམ་པས་བྷ་ཏེ།འྱོད་པྱ་སེད་པལོ། པདོ་དནབྲའི་གངཐེག་ 
ས་བའྲ་ཇས་སུ་འོ་བའི་སེམས་ཀི་ཡེངས་སྲུ་གཏེར་བའོ། །ཧྟན་པར་སླ་བནོ་གར་དགའ་པ་དང་། མཆེག་དུདག་པར་འགུར་བའི་སེམས་མྱི་གཏོང་པའོ༽ ཀྭ 
ཱུ ཡེད་ ]# དཱནམྲཐན་པ་ནི་གང་བཏང་སྟཾམོས་རཔ་ལྡན་པའི་སེམས་མཐོན་དམན་མེདཅོར་ ༨ 


རཾ པྭ་ཆྟེན་ཕལ་ 
་ནིི་ཆེ་ཡོམ་སུརགཔ༽ ཡས་པ 
ཟམསཅང་མྱའིནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེངསྤ་ས་ས་བའི་སེམས་ ྭ 


དོན་མུན་པན་གང་ཡེངས་སྦད་བས་ཏེ་ཡག་ཊུཐོབ་པ་ཡང་། གཞན་ངག་ལྭ་བིན་ནས་ བཱི ཨཆོས་ 
།དེན་ྱད་པ་ནི་གངགཞན་གདག་ལ་སུར་འགོག་པ་དང་ ། 


༠༦  །ཌཏནྷ་བེདདུ་འཇུག་བལྷ་ཕོ་ཱེ་ཕའོ་ །དན་མཐུན་བནིཐམས་ཅད་མྱའེནད་པ་ཉདྱསོ་སེམས་དང་མ་བྲལ་བས་ཆོས་སྟེདཔ་དང་ ། གཞན་དགུ་ཀུང་བརྱཀུའཇུད་བལོ་ །གཞན་ཡ་ཆོས་ཉྱིད་དེབ་ནི། 
ཏ གཔཆོས་ཏན་པའོསཤཔེལཱགསྒ་དམས་ལ། ཆོ་ཧཱུ་ཞོྱ་ོག་ཕེབབརཆོས་སྷེནོ་པའོ་ །སྟན་པར་སཱཱ་ཕན་རོསྲེདདུ་རྐང་རིང་ཕེར་ཡངསཕེས་། རུག འེའ་སོ་པ་་ལའ་ོེ་་་་་ 
རན སླཅངས་  གོམ་དང་། ཟས་དང་། ཡམ་སུན་དང། ན་པའིགསུམ་སྨན་དང་ །ལྱ་བྱ་པདདམ་ ། གཞན་མང་དདག་ལ་གཔ་དཔ་ ། གང་གིས་དེས་པདདག་ལམས་ཿ ར་ཏ ༽ ལག 
༡ རྒ་ཉ་ ། ་ཨེམས་ེད་ཀིས་ེསེ་སྟེན་པལོ། དོན་མཐུན་པན་ ། གངཆོསྤཀོ་སཱནེ་པྱ་ཧན་ཏེ་ ། བུནྱ་སེདཔ་ཡཔདག་པརྡ་ངེགས་ འིརོས་པོལ་ཕོར་ཆོས་བན་པའོ་ 
༡ ཚསྭ་ཀསན་པ་ན༽། གང་སྤན་པ་ཐམས་ཅད་ཀུམཆོགནརེས་པུན་ པ་ཡནེ་པར་རིག་ནས་ཆེག་ཉོ་ཡུན་པ་ཡོངས་སུ་བཏོང་པའོ་ ། } ཧན་བརླུག་བཞི་ ། གད་པན་བའོདཔས་པ་ 
ཉས ཟྲ་། ་ཏོད་པའི་ས་སྟ་ལ། ཨ་་ལ་ཏོན་པནི་ མ་ཡ་ནན་། ། དོན་གཟུན་བནོ་གཔསཔས་རྒྱས་ཀྱ་ཟེསོ་ཟམ་སཿད་ ཡོབས་སྲུ་ཚེགས་ལའྱ་བ་ལའྱི་ལ་ཆོས་སནད་ལལོ་། གཞན་ཡཔ་ 
ཆོས་ནེ་ཕནོགང་སཱན་པའ་ཕརཕོདཏྭ་ཕནེ་ཕའ་། | སྟན་པར་སྭཱ་པ་ནཾ་གེང་ཚཱས/ཌཾམེསཉོ་ཕེཡོཡད་ཏུ་ཕྱ་ནེད་ཕ་ད 
་མུད་བཞིགེངཔསས་གཏག་གིསན་ཧདཔཚ ཤེས་ནབྱ་ཀ་ར 
ཤཾ་སཱུདཾཕ་ལ་ཞུགས།། པའྱི་བྲྱ་རབ་སེམས་དཔ 


བའྱི་བཔཧཱབྭཏུ་ཡཔ་དག་བར་འཛུད་ཅིཔ་ཡངས་བསྔེལོ་། 8 3 





ང་། བཟོད་པའི་ཕ་ཝཡད་ཏུ་ཕིནེད་པའོ་ དོན་སཱདཔ་ནོ་གར་བན་འྭགས་ཀྱ་ལ་པདྲ་ཕིནད་བའི་ ། 
ཡདཏུ་ཕིནེད་པའ་ ° གཞན་ཡང་ཆོས་ཀྱཾ་ཕུུན་པ་ནི་| དཔལོ་སེམས་བསུད་པའ་ ། ཧཾཧཱ་ཧཱའ་སེམས་དབལྡ་དུས་ཉལ། 
ལྷ་ནས །ད་ཡུདཔནྩས་ལག་པཞིསྲྱ་རབ་སམས་དཔའ་ནསས་ོཾ་ོ། དོན་སྦན་པ་ནི་ཧ་པ་གཅག་ནེསེ་འགས་བའི་ཕཿྦཧ་སེམས་དཔའ་ནམས་ 


' ༡༩ | གཞ་ན་ཡང་ཆས་ཀྱ་ྩོནེ་ཕ་ན རྱང་ཆུབོ་ཚེ་བ་དང་ 
= བནྡཾ་ཧངརཱབྱ་ཀི་ཤྲབས་བུ་མ་ངོན་བྲརྲ་གབ་བ་སྟེ་ ། 


 ས་ེན་སགཞོ་འུ།།སནཕར་སླ་བཞོ་བཿབ་སློལ་གུ་དང་། འདབ་ཡུ་ལངས་སྲུ་རགོས་པའོ། དན་པ 
བཉུན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་འདིན་ངརབ་སེ ཡས་དཔའརྣམ སྭ་ཀི་བསུ་ཕ འེ་དངས་ 2; ཅེ 
¡ ཡ་བདག་ཕར་རག་པ་འགྱལོ་ཟད་པ།། བཞོ་གཔཞེན་ | གཔའདོ་དན་ས་པོ།ངདག་པར་རགེ་པ་དང་། ཆེས་ས་སམཔདག་པ 


ཏོག་ཡངས་སྱུ་རས་པའོ། དནོམཐན་ 
བབཱནབྲན་བའ་། །བྱཙུན་བཤ་ཇད་ཏའཟུ་གཞན་ཡངྱ་བཇརཱབ་སེམས་དཔལ་རམས་རྱཾས་མང 
་དང་རེས་བའཚོག་ས་ས།ཨཔདག་པར་ངོག་པ་འ་་ ། དེ་ཡ་དོན་སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་གངཞན་ ། 

» གང་ཆོས་ཐམསཿད་ཡ་དན་དམ་པརཤས་པ་ས་། ཚས་ཤེས་པ་དང་། ས་སཾཿཏཾག་པ་ཤེས་པ་དཔ་། རྗས་སུ'འགྲོ་ཕ་ཤེས་པ་དང་ རྒྱ་ཤེས་ པ་དང་ ། རེས་ཤེས་པ་དང་ ། གཉསི་སྱུ་ཕིད་པྲ་དང་ ཆོགས་པཿཤེས་ཕ 
རང། ཐ་མར་འགྲོ་ཕ་ཤེས་པ་དང་ ། བརནྡ་ཡཱ་འཏག་བར་ཤེས་པ་ ེ རྐྱེན་ལ་འཇུག་པ་ཤེཿས་བ་རང་། ཆས་ཀྱ་དངས་ཡངཉྱར་སེད་བ་ ཤིས་པ་དང་ ། དབཞེས་ཉདྱ་ཡུངཅག་ལཕར་བ།་འ་ 
མཐའ་ལ་གནས་བཤས་བ་དུང་། ཐིཔོཔ་ཏདེ་གཏོགས་པའཤེས་པ་རང་། མཆན་མྱ་སེད་པ་ལ་དཔཔད་པ་ཤེས་པ་དང་ ། རུནད་པྱ་མེདཔ་ཡ་པྱཱཾནད་སམ་མེད་པ་ཤེས་པ་དཔ་། མངོན་པར་འཧྲུར་བིད་བ་ཡ་མངོན་པར་འདུ་བེདབ་སེད 
མརཤེས་པ་རང་།ཌུས་གཙིགི་ས་འཇུག་བའཤེས་པ་དང་། བདག་མུདཔར་རྟགས་པཞིཤེས་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ེད་པཞྟཾ་དགོས་པའི་ཤེས་པ་དང་། སག་བད་པར་ཤནེཏུ་ཏོགས་པའེཤེས་པ་དང་། གརཆག་རྐེདཔའ་དྐན་ད 
བཤེས ། འདམ འཅིས་ཡ་པེ་ཆནས་པའི་ཤེས་པ་དང་ ། མ་འདེས་པའཾཅེས་མ་ཞུག་པར་་སེད་པར་ཤེས་པ་དང་ ། དྭ་ལང་བུང་བཞྭཏུས་ན་ཐམས་ཅད་ཁན་མ་ཐོ་བྱོ་སེད་བང་ཤེས་པ་དང་། ཕུང་ཕྲ་དམས་ལ་སྱུ་མམཤེས་པ་ད་ 

. ༼མམས་ནམས་ལ་སུལ་གཏུག་པ་ལྟ་དུངཏོག་པ་ི་འུ་ཤེས་པ་དང་། སུཨཆདྷ་ནམས་ལ་ག་སྣངཔ་ལཱ་བུཔ་ངེས་པར་སེམས་ལའཤས་པ་ནང་ ། ནང་ཉེ་ཕར་ཞ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཡོ་མེཡོད་དུ་རྒྱ | 


རཿ ཉཔ་སིད་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡུལ་ | ོཾ 





~~~ 


པཱ བླ །རྣམས་ལགྒྱ་མ །དངྲ་བེབག ཁྱད་པཿཤེས ཕ་དང་། དན་པ་ལ་ ལ་གནས་པའིཤེས་ ་པ་དང་ ། བཟེད་པའྲི་རེས སུ་འགོ་བཞིཤེས་ ་པ་དང་། ཤྲོ་གྲེསོ། སོཿ སེ་པ སསགས ་པ་འཤེས་པ་ ་རང་། བདག ཆའ ་བའེ་ཤེས་ ་པ་དང་། དེཤན་པ། 
„ ༈ ས་ཡརད་ཏུགཏོག་པེ ཕེར་ཤེས་པ དྲ ༦ $ ་མྱ་འེཐུཔ་ པར་ཤེས པཿ ང་ ། ཀུན་འབྱུང་ཕའ་ཡ་མོན་པང་འཧུམི་བྱད་པར་ཤེས' ་པ་དང་། | འགོག་ པ་ཡ །མཚན་ཏཧྱེ་པེད་པརཤེས་པ་ ངུ པ༽ ལམ། ལཿ སྦྲལ ཕྲེས བདཔ་ བངས 
༼ ་གིརསྱའཔཤེས་ པ་དང་ | རེ ཏི ་འའ་ ྱ་ས་་ ཡཿ 'དན་པྱཡེད་པ་དང་ ། ཡོ ་པྱ་པད་ཕར་ཤེས་པ་ ནཿ །ཡང་ཿ རག་པར་སཱང་པྲ་དམས། ་ཡ་ དགུ་པ ངང་ ། མྱི་དགེ ་པ་ ་གཉཾསེ་སུ། ་ས།འཇྲ ༣ཇུག་པའི་ཤེས་ ་བ' དང། །རཱ་འཕྲུཿ འཕལ་ 'ག་ 
¡ རྐང་པ མས་ལ་ལུ་ ཡལསཿ སས་ནང་སེམས་ ་ཡཔདག་པར་ཤེས? ཡ་ད དབང་པརྣམས་ལ་འཇུག་ ་པའྲ་ ཤེས་པ་དང་། སབོསྣ་ནམས་ལྱ་སྟིཛོ་བེཔ་ཤེས། པཿ རབ ། ཀདདྟབ་ཀྱེ་ཡན་ཡག་རྣམས་ཏ "༥ །ཐམས་ (ད་ཡངུ་དྭག' ་པ །ཇཾཡ ཨཿ བཞིནེ་ཱཏུགས 
ཚཾ བཔཤེས་ལ་ དྭ ཞཾ་གེནས་ གདད་ ཞུ་བ ལུག་མཐེང་ཡ་, # འབཤམ་ པ་དང་ ། སྩ་མ །ལྷ་ནམ པར་གྭསཱ་བས ཀུ་ཤུ 'པ་དཔ་ སྭགི་སུ་ལ་དོང་བརཤེས་པ་ བརྙ རེལམ་ལ་ཡངདག་པར་མ་ཡན་བ 
 མཐོངོ་བཿཤེས་པ་དང། བྲཀཿ། ཡྭ་ཧེནདུ་ངྱིགེས་ ;ཿ འཤེས་ ་པ་དང་། རྩེ གཡོན་ཡྱ་ས་འེཕ་པར་ཤེས། བཅ པྱུ་མཚན་ ལི ཡཿ 'དད་པ རྣུམས་ ལ་མཚན་ཉདེ་གཅོག་ཏུ་ཤེས། ས་ནད དདུ་པ༔ རྩ་སྔས་ཡྭ་བཱས་ 
' པར་ཤེས་པ་དང་ ཅེ འཚོམས་སུཾངཿ སུཔ་པྲ་ནམས་ཡ་འཚོམས་ "༨༨ ་པ་དཔ་། ཉན་ཐེས་༠། ༡ཀུ་ཐེག་པ། རཿ ༈གཞན་བུ པ་ལྡརེས་སུ་འྲགོ་ ཟ་ཐཾས་འཇུག་ པར་ཤེས་ ་པ་དང་། རང་སངས་ པས་རསྭ་ཀིཟེག་ ར: རེནོ་པ་ཡ ཡ་འཇུག་པ་དཔ། 
རཱ་ཏུ་དཔེན་བཞིང་ རྩེ་གཉོགེ་པང་ཤས་པ གུ སྭ 'བ་ཤེས་བ་ ཡེ ཞན་ཡང་དོན་ས་པོ་ཡཔ་དག་པར་རིགེ་ བན ། དོན་ས་ས། མུབ །པར་རིགེ་པ་གང་གསེ་ 
ཕའ དྲྭ 


ས་ས་ཡཔ་དག་ཕར་རགེ་པ་ཞེས་བ་འ་ 
 ས་རམས་ཅདལ་དན་ས་གཏོན་པས་ག ཨསིསེནིན།། ཆེས ༥༦ ལཇ་གངཔ་ཀེ ལ་ཁ ཞན་ས་ི་པདགཡ་ 'ཡུས་པར་མཚན་མ་ཕྱེད་པ་སྟེ་ ། གཔཿཨཚན་མྱ་པད་ 


ཡྲེ ་ པི ་་ གསོ ༡༠མས་འདྲ་ལ་ལབ་བར་མརོན་པར་འདྲ་མྲ་ཟེད་པ་སྲེ།། གར་མངོད་པར་པ་རེད་པའི་རྡེ་དྲིདྒོ་རེ་། ཚོསོ་ཐམས་རང་ 
བསྐན་དག། ཆོས་ཟམས་ཅད་ནིམེ་ཨུས་བར་སྣནདཔྱ་སེདཔ་ད་  གང་སྟནོདཕྱ་བེད་བཞོ་དན་དནདེན་ཞོ ། ཆོས་ཟམས་ཅདམ་སུས ཀག ཀེུདའའི་དདགོ་ 
ཌུ འདན་ད་དན་རོ་ ། ཤ།ཆསོ་ཐམས་ཅཔན་མེ་ཡུས་པར་དངོས་པྱོ་པར་པ་སྣ་ །གྲང་ 


- རི ཕེ། 
ཤན ཡོ་ཧཱ་ཕའ་དེན་དེན་དེན་ར་ ། ཆོས་ཟམས་ཅདན་མེ་ཡུས་ཕརཡ་བུང་པ་གྙེ་ །གཔམ་ཡུས་པར་མ་བུང་པ འུ = 
དྷ་ན་མེ་ཡཱས་པརབདག་མུད་པ་། སེམས་ཉན་མུང་པ་། སྐོགྱ་དཔ་། གང་ 
ྲ ཡྱེད་ཕ་དང་ { སེམསཉན་རྱེད་པ་དང་།སེག མྱེད་ཕ་དང་། གང་ཟག་སེད་པ་ཞདེན་དནི་དན་ཏེ་། འདི་ལྟ་དུ་ཆོས་ 
བནཔ་། དེཁན་དང་། མ་ལགོ་པ་དང་།(གཞུན་མ་ཡནེ་པ་ཧི་  ཤེ་རཐ་དཔ་། ཡ་ཤེསྱ་ཉཾསྟ་རུགས་པ་། ཐམས དངུ་ཁ་མ་ཐེ་ཕྱ་སེད་པ་གྟེ་། འདི་ དེནོ་ས་སོ་ཡདག་པར་རིགེ་ལ་ཞེས་བོ་ ། དེས་ཆས་ས་ཕོ་ཡངདག་པར 


ནམེ་ལུསཔརྦ་ཙཱ་སེ་པ་སེ་། མཆྱང་གྭ། སྦ པ བཱ ཆམ རི ར་རོ ལེ 
དན་དེ་ནོ་དནོམ། ཚོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཡ་ཡུས་པར་དཔེན་པ་སེ་ །གངམ་ཡུས་པང་བབུན་པའི་དེན་དན་དེནར་། །ཆོས་ཐམས་ཅགན་མེ་ཡུས་པར་ད་བུག་། ༠༤༠ 
ཟག་བྱ་སེད་པ་སྟེ་། གཔ་འདུག ༨༢༤ གནེས་པ་དེན་ ། དོད་པ་ཡོ་ལོང་ཤཱ ན་འ 
ཊ་གཔའ་དྲི་ཐ་བསྟན་མྲན་ཐགོས་ཕྱ་བེདཔར་སྟན་པ་ །ཆགས་པྱ་པེད་པྲད་ བསྟུནད་པ་། ཨོ་ཟེད་པར་སཱན་པ་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤོབོ་ཕར་སདད༽ ་ི་།ག་ རད་པ་ད། སོང་འ བ་། 
རིས་པ་གབཞེ་ན་ ། གཔཆོས་ཐམས་ཅད་སྔ་ངེས་སུ་འཇུག་བཤས་པ་སྣེ་། དགེ་པ་ངང་ ། མདེག་བ་དང་ ། ཁན་མ་ཐེ་བ་དཔ་བཅས་པ་དང་ སར ཅ་ཅ ཟག་པ་དྭ་བཅུས་པ་དང་། ཟག་པཆེདས་དངུ་། འཧུ།་ 


¡¥ མལུས་ཕཿ་དངོས་པྱཡྱེད་པའེ་ད། 
ོན་ས་ཝོ་མཛདག་པར་རིགེ་པར་བ་དྙེན༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་བདྡནད་པ་སྔ་མི་བཟད་པ་ཡའེ་ཏེ་ »*»*ཀ ཅའི །ཅུསཔག་བརྡ སྲོང་གོང འ་ 
བྱམ་དང་། འདུས་ཡབྱས་དང་། འཇྔགྟེཏེནད་པ་དང་ ། འཇིག་ཏེནད་ཡས་འདས་པ་དང་། བཟང་པོ་དཔ་། ངན་པ་པང་། ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་པ་དང་ ། ནམ་པར་བ་བཆ་དང་མཐུན་པ་དབ་། འཁིམ་བ་དཔྱམ་རན་ཡས་ཞདས་ 


རྭ 


༣༡ {པཿ ཌེ་ཕང་པང་པྨ་ནམས་ལ་ ཚསྱ་ཀུ་དཉངས་མཉམ་པ་ཏདྐཾཏྟུ་ཤེས་པ། རཿ བཔཧྭབ་མ༡མཿཌདེ་ ཤེས་ལ་དང་ ༼མས་མཉམ་པ་ཏདྷིཧཱ་ཤེས་པ་འདེན་ཆས་ས་སོ་ཡ་དག་པར་རིག ཕཞེས་བ་ཁོ། །གཞན་སཔ་ ཆུ བ། 
རོ ཀགབ་གིལ་གྲ ད་འདོཆགས་གཞིསམས་དནསྐྱསས་ས་ག་་བཆ།  ི་ ] བཅོས་པ་མ་ཡནེ་པ་འི་འདདོརགས་སྲུད་པ་དཔ་ ། ཱེ་ཐགཞ་ཡོ་འེ་པཆ་ས་ཕདོ་པ་དང་ 
༧ ལའ་འདེདོཆེགས་སྭོད་པ་རང་། རྱོ་བཟད་པལ་འདོད་ཆགས་སྱུད་པ་དཔ་ ། འཇམ་པའི་འདོདཆགས་སུད་པ་དང་ ། ཡཔ་པའི་འདོད་ ཆགས་ས བེ་དང་། ཡཔ་བ་མ་ཡཱནེ་པ་ཁི་འདོདཅགས་ློལ་རཔ་། ུན་ེབྱ་ཀོ་ལེདཆགས་ལུདོ་ ཱ 
‡ བ་དང་ ཧྕཕའི་འདེད་ཆགས་སྙེདོབ ༨ བསམ་པའིའེདད་ ས་ སྭུདོ་པ་དུཔ་ ལཱལ་བསམ་པའ་འདོད་ཆ ས་པུདོཔ་དཔ་། མཆན་ ཉདིཉོ་འདྲདོརགས་སྭུདཔ། དང །མ ཆཏདྱ་མནཔའའདོ ྦ 
༩ ཆགས་ཕུཾདོ་པ་དང་། ལལ ཟོ་ར / རྱནདཀྱེ་འེ དཆགས་ཡ་སུད་པ་དཔ་། སཱནྱ་ཙམཐའིརན་ཀཱ་འེད་ དཆགས་མ་ཧཱཔ་དཔ་ ིེའི་མཝའ་ན་་་དགེངགས་སུའོབ་ 
ཐ་་ ད་ལར་ཀྱང་པའ ནྭ་ཀོ་འེདདོཆེགས་སུད་པེ་དང་ །ྭ སེམསན་ ོ ནདཧཱ་འདོད་ཆགས་ལྭ་ཕ་རཡདཏུ་འདེད་ཆགས་ཁྱེད་པ་དག་ཀུང་ཡད་ ། སེམས་ཆན་ཕ་རོས་ཏུ་འདོད་ཆགས་ལ་ནདདུ་འདོད་ཆགས་མྱད་པ་དགྱུ་ཀང་ལེད༽ 
ཅན་ནད་དུ་ཡང་འདོད་ཆགས་ལ་པོརཡོདཏཱ་ཡང་འདོད་ཆེགས་པ་དག་ཀ་ཡོད་ ། སེམས་ཅན་ནང་དུ་ཡང་འདོདོཆགས་ཨེ་ ཡ།། ཕྱི་འེཡོདཏུ་ཡཔ་འདདཆགས་མྱེད་པ་དག་ཀྱམ་ཡད་ ། སེམས་ཅན་གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགས་ལ། 
ྲ - ཐེ་ཆ་ རད ། རག་ལ་འུ་དཅགས་ཡུད་པ་དགུ་༡དྲ་སདོ། ལ་ལ་ཞདནགས་ཡཱ་། གཟུགས་དཔ། ད་དེང་། རོ་དང་། རིག་བ་ལ་འདོདཆགས་ཡྱེད་པ་དགྭ་ཀུང་ཡེད ། དྲིམེདོད་ཆགས་ལ་གཟུགས་རཔ། སྣ་དང 
བོ་ལ ་བྲས་ སྦྲ་དང། ར་དེང་སླེབ་ལ་འདེདྩོརགསྤ་མད་པ་དགྱ་ཀང་ཡད་། སེམས་ཉན་རེག་པ་ལ་འདོད་ཆགས་ལ། ། གཟུནས་པཔ་། སྣ་དང་། 
དྲ ཿ པྲ :! ནེ ཱ ¡ རཱ 
ཱ ༣ ± 


གི ༨༡ ༥ཆཚ༣ 


¡ སྦ་དཏཱ།། དདེཔ་། རོལ་འདོད་ཆགསྦྱ་པེད་པ་དགྲ་ཀང་ཡདོ་དེ་ ། འདན་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འདོདཆགས་ཕུད་པྱ་ནམས་ཀྱོ་འཇུག་པ་སྣ ། འཇུག་བའིས།འདསེ་སེམས་ཅན་རམས་ཀྱོ་འདོད་ཆས་ལ་བྱབལ་ཏོདཁིགཆིག་གེངཔོ།སེམས 

ཅན་ནམསྭ་ཀཞེ་སཱང་ལ་པཱདོ་བཾ་ཡང་ཌྔའི་གེཉགེ་སཱངང་ ། །སེམས་ནམས་ཀཱ་ཧྟཏིམུག་ཡ་ཕུད་པ་ཡང་ཌྲལ་གེཉིག་དང་པ། །སེམས་ཙནྷ་ནམསྱ་ཀིཿ་ཉམས་པ་ཡ་རུདོ་བ་ལ་སུུདོཔ་ཡང་ཉད་ཁ་གེཅགེ སོ་ས །གང་སེམས་ཅན་ཏྱ་ཕླད་ 

པ་བྱ་མདྲ་འཱ་བཞྭཾསཱཔཔཾ་དདག་སེམས་ཀྱ་འཇུག་པ་དང་། འབབ་པ་ཤེས་པ་དང་། ས་སོ་ཅོ་རགེས་ལར་ཆས་དྲནད་པ་རང་། ཅུས་ཡས་མའདལ་པར་ཤེས་ལ་དང་། སཱདྱོཀྱི་བིདྲ་བག་ཇིཊ་བ་བཞེན་དྲུ་ཤེས་པ་དང་། འབུས་བུ་ཡོད་པཔཆོས་སྣད་ 

ཤེམ་དང་༢ མ་ཆཚངམ་ལཱག་པ་ ཨུ ལུན་བཤེས་བདེ་ནྱམསོ་སསོ།ཡང་དག་པར་རིག་བཞེསྤ་བ་བཞྲོ། དེ་ལ་ཉེས་བའི་ཚོགེ་་སོ་ཡབུདག་པར་རེག་པ་གངུཞན་ ། གང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀོ་གད་ས་འཇུག་པ་ཤེས་ལ་སྟེ འཁ 
ཤུའི་སྐད་དང་ ] གནཱད་སཱནེད་བྱཾསྐད་དང་ ] རྲཾ་ཞདང་ | ¡ ལཱ་མ་ཡནེདང་ ། ཾེ ནམ་མཁའཝ་ལཱ་ངེཔ་ངང་། ྱི་མ་དེང་ ། ཧཱའཕ་ཆེན་པོ་དང་ །མ དྱ་སིམ་ཡནེ་པའི་ནེད་ལ་འཇུག་ལ་འཇུག་པཤེསཔ་ །།མདངན་ཇེ་ 
ཧེད་དུ་འགྲོ་ཕ་ལཱམསྙེས་པའི ། སྤེམསྣ་ནམས་ཀཏྡེ།ད་དང་། སྩདང་ ། - ཤྱཾངས་དང་། །ཚོགེ་ག་ཡམ་དང་ ] ངེས་པའཆགེས་དུང་ །དའ་དང་ སོུབ་ཇཾ་ཧེད་པ་ད་རག་ཐམས་ཅདངབ།ཏུཤེས་ཏེ་ = ཐའ 
'ཞི་དུག་དང ཅེས་པའུ་ཚོེདེ་རུཔད་དག་གྲིས་ ། སེམས་ཅན་དདར་དེ་དག་ལ་ ། སཱཅི་ལྟེ་བ་བཞོནེ་ཧུ་ འཇུག་པས་ཆོས་སྣའོ་ཏེ་། འདེ་ན་ངས་པྲའཾཚོགེ་ས་པོ་ཡང་དག་ ཡར་རིགེ་པ་ཞེས ྲཾ། གཞན་ལ ཞེས་བ 
ར་བར་འ ཅུད་བཏུགདར་ཚ་ ། ཆོས་ཞདིཀེ།གུང་གཏལ་བརྲ་བ་ །ཆས་འདུ་རེག་འདྭལ་བུམ་འཚམས་རྩ་བུང་། ཆསོ་འདོ་དེག་འདི་ས།བུངཁཕོ་ཧུརཱད་པར་བཞ ལེས ད་མག་འདིལ་བུར་ས་གྲེམམས་ 
།གཉསེ་ཀཚགཀྱང་ཤས་ ། སད་པ 


(ཤྱིས་བཏག་བརྱ་བའི་ནག་། གཅོགེགསེ་ཚགྱེ་བདཤེས་ པའི་ཚོགྱི་ཀཔ་ཤེས་། སྭཱ་ཐའི་ཚགྱི་ཀཔ་ཤེས་ །དུདྱ་སེདཱཛོག་༡པཤེས་། མ་ནིང་གི་ཚོགྱེ་ཀབ་ཤེས་ ། འདས་ལ་འཚོག་ཀུང་ཤེས་ ། 





ཧཱཾ 


༤ ཀཾ འས་ལའི་ཚག་ཀྱང་ཤེས་ | ད་ཨཱངཾ པཔའི་ཚོགྱི་ཀུར་ཤེས་། ཡོ་གི་ཡགཅིགེ་སྣ་བཏགས་པའང་ཤེས། ། ཡེ་གཏཱ་མང་སཱོ་བཏགས་པ་ཡང་ཤེས།། སློ་གཏགས་ཕྱ་སེད་པ་ཡང་ཤེས་སྣ་ ། འཕེནརེས་པལཆོག་ས་སོང 
ཏ ཡངདག་པར་རགི་བ་ཞེསྱ་བ་བ། གཞན་ཡབརས་པའ་ཆག་ནཆསོ་ཟམས་ཅད་འགོག་པ་ལ་ཆོགེ་གསཆོས་ཤེས་པ་སྣེ་ ] འདེ་ནངས་པའིཛོག་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རགེཔ་ཞེས་བ་ལོ་། དའིང་པའི་ཆོག་དེ་ན། ཐོགྱོ་པྭ་སེད་པ་ །འྔཁུམལ། 
ཤ བྱད་པཾ། $ ནན་ཁུང་གནག་བླ། ཟཾས་པ་མྱད་པ་ ། མྱོ དཱག་པ་། མ་བཏགས་པ། ཐུད་ཕིནེཔ་། ནམ་པཔགསལཔ་། དོན་དང་ཡེ་གེས་བསར་བ་ | ཇིཡ་བ་བཞེནཱེ་ རོཚོམེ་པར་བུདབ་།ནམ་པ་སུ་ཆོགས་བ་ །ཟབ་མ་ 
£ ཟོཟ་ཁར་སྣང་པ] ཀུན་རྫ་མ་དང་ [དན་དམ་པས་བྱན་པ་ན རང་སིམས་དང་ ། ངོ ཤེས་པ་དང་ ། ལྟ་བ་གཏེགས་པ་། སངས་རྐྱསཀསེ་བ་ཀའ་སུསད་པ་ ། སེམས་ཅན་མགུའ་པར་བྱང་པ་སེ། ། འདིནངས་ལའ་ཆོག་སསོ་ཡང་ 
' དག་བར་རགེ་པ་ཞེས་་བ་འ། །ད་ཡ་ཧྭཤོས་པ་སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་ནིགེ་ པ་གང་ཞེ་། འདི་སྭ་སྭེ་ཆགས་པྱ་པེད་པར་ཡུང་བས་པོ་བསན 
བརྩ་ད་པཿ་ཡུང་བླས་བ་བ ་པར་ཤེས་པ་དང་ | མྱར་ཕའི་སཱཐོས་པ་འང་ ། ཡ་གོརཧཱ་སྭཱབས་པ་དང་ 
ུ བཞོསྭའོསླ་དང་། ་ཡརོོས་སྭུ་ཕྭ། ༡མ་པའི་སླ་བོས་པ་དང་ ངཱ 


སེབོས་བདང་། སཱ་གོ་ས་ཏི་མྲོས་བརང་ ། ཀར་བ 
བ་ཏནཊརཀ། ༦ ད། ཞུནྡ་དཔ་དང 


པ་ཤེས་པ་དཔ་། ཕྱདྲ་པར་ཡུད་བསཱ་ཟཱཾ་སཱན་པ་ཤེས་པ་ངང་། ཐགོས་ 
རཱ '་ཡ་སྭཞོས་པ་དང་། སཱནེ་པ་དང་ 
།ཏུ་ན་པ་སྙནད་ལ་ཡ་སྭབོས་བ་དང་། ཟླབ ། སུན ། 


ཡཱ ། མ་ཧུགས་ཕའི་སླངས་པ་དཔ་། འྭས་ཀུ་ཡོད་པ་འ་སྦབོས་ཕའ་རེང་ །ཛི་ལེང་དེསེ་པ་བཞིནདུསྔཿས་པ་རང་། མྱིའཕོགས 
།ཨ་འབུལ་པའི་སཁུས་བ་དང། རོགས་པའིཏོས་བ་དཔ། རེས་ལ་དགུལ་བའི་དངས་པ་དང་། བནོད་པའི་གོས་པ་བ མ་པའི་བོས་བརང་། ཟབ་ཨོ་ཁུ་ 
ུམཌམེས་དང་། བཟཾད་པ་དང་ ། བཅན་ུས་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་ཇབ་ཡ་ཧཱབོས་དང་། སས་རས 
ཀ་ཌེ་ཁར་གཞག་བ་དང་ ཡང་དག་པར་སླའོཔ་དང་ །ཛཱ་འྭག།ཞིདཀཱནང་ ། དབངཔོ་དེང་། དབོས་དང་། ཟླཿྦཆབ་སི་ཡན་ཡག་དང་ ། ཡམ་ཞབ་མ་ཕོ་ལབས་པ་ད 


ˆ ”ཧཱམསམཔའདཱག་པ་ད ་པཕ་ལ་འཇག་པའ་ས་པོ་ཕའོ་། ཟེ ༦ འི་ཚོགེ་ལ་ཏོག་པང་ །ཚོག་ག་ཆས་ཤེས་པ་དང་། བསམ་ འརི ཁོལ་པ 
ཧཱཐསཁཔ་འཇུག་པ་དང་། བདེན་ཕ་ལ་འཇུག་པའསྤེས་པའ་། ཐེག་བ་ཐམ་སཧད་ལ་གྭཟ་པའོ་། ཡངདག་པ་ཇྲོལ་པ་བཞེན་དུ་བསྙན་པས་། སེམས་ཧད་ཐམས་ དྱ་ཀཱ་མ ་གཏན་གདེང་ ། ནམ་པར་མངང་པང་དང་ ། ཏིང་འཛ 
དགག རོ་རནབ་ལབ་ཅག་དཔ་། བཏན་པའ་ོགདཔ །ཚོ་ཕལཔཆཚགེ་ སགགིགིགེ་གཾ ི ཆོི་འོ་ཡསྲེཔ་ཁ་བོས་པ་སེ། ་དཔཔརཞུགས་པའི 
ཤྱོ་གཡོ་བའིཚགེདང་ ། མོ་དེཀོད་པའི་ཚོགེ་དང་ ། ཞུ་ཡའི་ཚོག་ད་།ག གི་ད འདུལ་བ།ིགེ་དུང་ དགུ་བའིཚོག་དད། བཅ་འབོལོབའི་ཚགི་དང་། རོགས་བྱ་བདའིགེ་རང་། ཟུང་ཧན་ཡམཇགདང་། ངས་བཞིན 
ེདབའྲ་ཚག་དང་།ཧཱན་པའ་དེང་ མཉེས་པའིཚགེ་དང་། མྭ་སད་། རུ་་ སིག སྱེར་ཡའ་ཆོག་དང་། ཤིནད་ཏུརོགས་པལི་ཚོགེ་དཔ་། མཚངབ་ 
བཀའའིལ་སུ་ བཅིབས ཡས་པས བས་མས དྱར་རག་བཟུགས་བ་འ་ཆོག་གེ། ཞངེམཐའ་ཞས་ལའི་ 
དཾ །གྲ་རེས་སུ་སངཔའི་དབངེས་དང་། མཆོག་མ་མནེ་བ་ཤེས་པས་ཆསོ་ སཱནད་ ཟ་ ཅབ ཡངཨཨུ ལ་ ༥། སངས་རྒྱསྱས་བཀའ རྩཡད་པའིསྤབོས་པས་སེམས་ཅ ནན་གཞན་དག་དག། །གཔ་ཟུག་གཞན་ 

མཚར ཁེ ྲོ ༡) ེས་སནད་པ་ད་ཡང་དྲྭ་བར་པ། ། ཡང་དག་པར་སྲུག་བསུཡ་པ་ཟད་པརྱ་བལའ་ ཅི 
| པཾ བླེག བཅན་བ་ཤ་ར་དྭ་ཏཾའེ་བྲེུ་འདོ་དགཿ དཅཆུ་སེམས་འབའ་ནམསྨ་ཆི༽ ༢ [རཀ བསཆུག་ སུཡ་པ་ཟད་པར་5པའིངེ་ འདྲ་ད་སེབས་བ་ 
དོ | 


་ ། ངེས་ཕར་འདྱང་ཕར་འབྱུར་ཏེ་ ། 
༢༨ ༢༢ པ་འད འག་༣ཞེའེདཔའོ།། | 
རྭ ་དཱ་ཏའི་ཕཱ་གཞན་ཡངྱ་བྲང་ཆྭབ་སེམས་དབའ་ཆམསྐ་ཀླི་ཏན་པ་བཞེ།བཕངྱསཾ་ཟེད་ ཧཱི བཞགེབ་ཞེན་ ། འདྲེསྭ་སྭ་ དན་ཡ་ཏྟོན་ཧྱི་ཆོགེ་འབུ་ཡ་ 


རེ ཞི་གནས་པ་དང་ ། ལུག་མཐོངོ་ལ་སཱབས་བ་ད ། བྲ བོས་ལ་ས་སཾ་ཕར་དག་པར་རིག་ཕཞེསྦྱ་བ་བ་ན།། གང་རེས་པ 





དྲན་པ གེསལྟ་ྱ་་་པམཤསབསྭ ལི་དང ས་པ་མེད ཏན་འ ཉིད་ལ་ག ཆས་ལགས 
ཚོགེ་འཐུན་གང་ཞན་ ། ཚོག་འབུ་ཞེསྲ་བ་བ་དགང་འཇོགེ་ཉེན་ཕྲ ་རསོ་དང་བ་པ་ལ། །ཕཡོ་། དོན་ཆས་བ་པ་ད་གང་འཇགེ་ངན་ཡས་འརས་པའའརེསོ་རོགས།་ཕྲལ་། རེ ཐེ 

ཀ་བ བ་འགལ དོ ས་ུ་པ་ནིང་འཆགེཏུན་ས་འདུམ་པར་ལགས་ལོ 

# ཀཔེབསྙན་བའོ།” །རན་ཅས་བ་བན་གང་འ 


བོ སབ ་འ་ད་ས་ེ་ག ི ཤུ་དག 
ཁརྱ་ཕོ་རྩེསགེས་བརྙཏག་ དབ ་ ་ གེས་བུང་འ་ བ་དང །བབ་བའི་མཏམ་ཁ་ཉིདི་ཤེས་བའོ་། རོག་བ་ཅེརྱ་བ་བ་རེགང་འཁོང་བཅྱིལ་དང་བག། 
མབ མེ་ལའགྲོལ་པས། ༡ ་བཏག་བའའ།། །ཆེག་འབུ་ཞེས་བ་བན་གང་མ་ངན་ཡས་འདས་པཝ་ཡོན་ཏད་དཔ་། ཕན་ཡན་བརྗད་པའོ་། རནེས་བ་བྲན་གཔ་རང་བཞོན་བུས་མངན་ ། 
ཁས་པའིཆས་ཟམས་ཅདསྣ་དམ་བརྩ་སྟ་ཏོག་ཊ་། ཚགའྲ། །ཞེསྤ་པ་ལཞགིངཞག་པ་བྟར་ནས་ཕར་བཞག་པ་བཞིན་ལུ་ཉོདོ་ བཡོ་། དདེཅེས་འ་ནགངངས་་སདེྱ་ཅ་། 
་སུག་ཞས་ལ །་ནས་མ་ལི་གེ་འདཔ་མམས་དབའསསུགང་ན་པའ་། །ཞིསྱ་བ་འཛགའརབགསུམ་ལལ་སགས། ཆ་ས གས་ 
ཆིས སཔ | ཡ་པད་བ ་དག་པར་ཐར་པ་ །པ་ཡངས་ས་དག་པར་ཤེས་པའོ་། །གེ་བཞེས་བ།པ་དེ༽ གནོད་སེམས་དང་ ། ཐ་བརང་ 
( དཔ ོ་དང་། ༼ལོན་ད་འཛནེད་པ་དཔ་ ། རར ར་འ འག ཡུ བསྐུན་པ་ཡངས་སུ་དགུ་བན་ཤེས་པའོ་། །ཚིགེ་འབུ་ཞེས་བ་བ་ཞི༽ གནོད་སེམས་དབ་། ཐ་བ་དང་།ཧྭོན 


༥ 


༣ 


' 


ར་འཇེམ་ཞེང་ ། བཟད་པིགཁོས་དང་ ། དེས་པ་བརནད་པ་འོ་ ། དན་ཅེས་བྱ་བན་གེབ་ྱཧཱུ་བའིཆོས་ལ་བཟོདོ་ 


༥ 
31 


22 


` ་ཐབ་པའོ་། འཐུཞེསྱ་བ་བནོ་གང་དགེཔའི་ཅྭ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསྩུབ་པ་ལ་བནོ་འྱགས་བཅམས་ཕུའ་བསནད་བའོ། །དནསྔ་བ་བ་དོ་གེང་ང་བ་རང་དང་ཁ་སྭ་ལི་གེནས་པའི་བྱནོ་འབུས་ས།། ཇིགེ་འབུ་ཞསྱ་བ ལོ 


` ཤོ་གང་ཐསམ་གཏུན་དབ །ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་ | ཏངརེའཛོནེད་ང་ ། ཧེས་པར་འཇུག་པ་བསྟནད་པའེ་།། །དན་ཆེས་བ་བ་ནིགེ་འགོག་བའི་སཡོས་པར་འཇུག་པ་ཤེས་པའོ་། །ཚསེ་འྲུ་ཞེས་བ་ཕར་༽ གཔ་ཝོས་བ་ཆམས་ 
 ཤནའཛནན་བཞེས་རས ལོ་།།དན་ས་ཅ་ཕན་གེང་ མ་པས ད་བ ཚིགེ་འྲུག་ཞེས་བ་པ་ནོ་གེང་སུག་བསཡ་དང་ །ཀུན་འབྱང་བ་དང་། ཡམ་ག་བེདན་པ་ཕང་དག་པར་བསྟན་པའ་། དགཅས་བ་བ་ནིའྲ་ཆ། 


༈གཔའགེག་པ་མདོན་སུྭ་བེདཔའི་ །།ཚག་འྲཞེསྦ་བ་བ་ནི་གང་མ་རིགེ་པ་ལ་བགས་པ་ར་ཤིལ་བེར་ཏཱ་ཡཡདག་པར་བྱ་༣ནད་པའོ་། །དནཆེས་ བྱ་བ་ནི མ་རིག་པལི་འགན་པ་ནསྐ་གཤེ་འདོག་པའི་ཕར་ཏུ་ལོ། 
| ཚོགེ་འབུཞེས་བ་བན་གེ་ཞི་གནས་པ། ཐོ ལུག་མཐེང་ག་ཚེགས་བསྟན་ པའ ་ྲུ །དེན་ཅས་བ་བ་ན་གང་རེགེ་པ་དཔ་ །ནམ་པར་གོལ་པའི་ཡེ་ ངཱ / ཤེས་སྒོག །ཆུག་འབུ་ཞས་བ་བ་མི་གང་འདེདཆགས་དང་ །ཞེ་སཱང་ 
དང་།།གཏོམུག་དང་། ༢ བུ་བདྲ་སུདོཔའ་སེམས་ཅན་དམས་ཡ་བསྟུན་་ པའ དོ་ཅེསྱ་བ་བ་ནི་གེང་སེམས་ཅནྡ་ནམས་རགལྩོ་སུ་འའུགས་པའོ་ཡེ་ཤེས་ས་།། ། ཚགེ་འུ་ཆེསྤ་བ་བྲ་ནི་གང་ཟླབེ་བ་དང་ ། སཱེའེ་ཕར་འབུང་ 
ཉའ སྐ་ནུས་ཡང་དག་པར་བསྟན་པའོདོན་ཅས་བ་ན་གངྭབེ་ཕྱ་ཡིད་འོ་ཡེཤེས་དཔ་ རྣམ་པར་ཐར་པའོ་། ཚགེ་འྲུ་ཞེས་ལ་པ་ན་ ། གང་དཀོན་མཆེག་གསུམ་ཀི་ཡནེ་ཏན་དང་ ཟུས་གང་བཅ་བུང་འགུ་བཛྗོད་ནོདོ 
[མའོ ཧཱནཿསྦཱ་བྲ་ཞཆང་བཅུས་ཆུས་ཀུ། ས་ཀ མཐངོ་བ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བས་ཞངེ་འགག་ཕའ་ཚསོ་ཉད་དེང་ ད བས་མ་བྱས་ཁིས་ངས་ཆུས་དང་། ཆས་དཔདེག་འུན་་ཡོན་ཏན་སབཔའིཡ་ཤེས་མ།འབུ་ཞེས་ | 
° བྱ་བ་ནི གང་སེམས་དང་པཾ་འསད་པནས་། ཟུང་སྟེ་ { ཅཿྱ་ཀི་ཧེེ་བོ་ལ་ འདུག་བའོ་ཕེར་གྱ་ྲརྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཏན་རྱོ་བསྒནད་པའོ་ ། ]།རེན་ཅེས་བྱ་བ་ན་གེང་སེམས་ཧཱཾ་ད་ཅིགེ་གྲག་དང་སྣན་བཞི་ཤེས 


ལྭ ¡བས་ཐུམས་ཅད་མྱའེནད་ཕའ་ཡེས་མངེནོ་པརྡ་ཕིགོས་པར་འཚ་རྒ་ས་། མོ་ཆས པོ་བསནད་པ་འད་ོ་ཚོག་འབྲ་ཞེསཁའ་། །གཔས་མས་ཅན་ཟམས་ཅད་ཀི་སདདག ཡེ་ག་དང། ཚིག | 
༧ རད་ཨགས ནོད་ནདེནོ། ཞོནནོདགོ་་གཏིནོ་ཚགེའབ་སྱརི་ེོ་པ་ཞེསྱ་བ་། །ར་ྔ་དམ་པར་ཤེས་ལཞི་ །ས་ཤེསནོ་གབཞེན་། ན་པཤས་པ་ཞེསྱ་བ་པན། ནམ་པ་བཞེས་པ་ལ་གནས་བའཞི་གྲ་ ། 
ལ་འ གས་པ་ཡ་གནས་པ་ནི །གཟུགས་ས་ེལར་འབཞབ་གནས་པ་དང་།ནམ་པརཤེས་པ་གས་པན་། ཆོཔ་་སཉ ག་བ འགུགས ལ་ད 
༼ (ཱཾ། འདོནོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཤེས་བོ། །དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་གང་ཞེན་། གང་ཕུབ་ཕ་བཞ་ཡེ་གནས་ཕའྡ་ནམ་ཡུར་ཤེས་ཕའི་ཡུང་པོ་ཡངོས་ཡུ་ཤེས་པ་སྣེ་ འདན་ཡ་ཤས་ཞེས་་ལོ་། །གཞན་ཡརྐནས་ཕར་ཤེས་པན། སའི་ཁམས་ན་ 
བསྔའེྱོས།ས་དམ་ །མེིམསདང་།ུངགའམསྔ་ན། ༽ པ་ཤེས་པ་སྟེ། འདིནོ་ནམ་པརཤེས་ལ་ཞེས་ཀྲལ་།གཔཁམས་ དིབོ་འདིདེག་ལ་གནུས་བའྱི་ལེ་དབ་སེབས་པ་་ 
„༤ས་ྱརས་དར་མིད་པར་ཤས་པ་འདུནེ་སེ་ཤེས་ཞེས་བོ་ ། གཞུན་ཡངྡ་དམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ །གང་མུགེ་གཤེས་རབྱ་བ་ཕའེ་གུ ༧ གསྦ་དམས་།ས་ནམ་པར་རིགེ་པ་རཔ་། དེ་བཞིན་ཝམ་བརའེ་ 
| སྤེ་ནམས་དང་། ས་ཤུས་ཕདྱ་བ་པའ་དཾ་ནིམས་དང་། 


༣ ལྕེས་ཤེས་ཕར་བྱ་ཕཞཾ་ཝེ་རྡེ་མས་དང་། ུསསེ་ཤེས་ལར་བ་ཡིའེགྲ་བ་ མུས་དང་། ཡདྡ་ཀེསེ་ཤེས་པར་བ་ཕ་འཾ་ཆེས༔ མས་ཡ་ཐགེ་པར་སྭ་། མདདྡོ།པ་འར་ཤཔ་བ་ཅི། ། | 
སནསལམཞ་ིེ་ྱད་བྱ་སནདང། སྲ ག་བུནམས་དཔ་ ཡདྲེ་ཀིས་ཤེ ནཿ 
བའ༨ ས་པ་ཧྱེ་བདང་། ༥པས་སུ་གཏེགས་པ་ལསྭ་དམ་པར་ཤས་པ་སྐེད་པ་འདཾན། ནམ། ཤི 


ས་སྟ་ཏིནོད་ཕ སྣ་རུསོ་གཔ་ཡ བྱ་སཾ་ཏཱགྲ་ད་མ་པརྦ་སཱཾཏག་པར་འད་ན༽ ཡ་ཤེས་ཞེསྤ་བའ་། གུཞན་ཡཔ་རྩགེསུ་པ་ལྷ་ནམ་པངྡ་ཤེས་བུཿམེད་པ་དཔ། ༢དུ་ཅོ་ 
ཁཔ༣་ཤེས་བ་ཞེས་བ་འ་། གང་ཡང་འཇནེད་བྱ་པེད་པ་དཔ་། མཆིགྭ།ཏ་འཛདེད་པྭ་མེན་པ་དང་། ངྩསགེས་བ་མེད་པ་དང་ ན་འ ཏན 


{ 


$ 


ཾ ོག་བྱམེད་པ་འདིནེ་ཡེ་ཤེསྔ ཞེས་ཧའ། གཞན་ཡངའཿས་གསྔ་ཧཱ་ལཆ་སྔོ་དམས་ལྔ་དམ་པར་ཤས་པ་སེ། །འཆུས་ཡྲ་བས་ལྭ་ནྲཾ་མཔ་པར་ཤེས་པྱར་པ་སེད་པའོ་ ། །གཡའུས་མ་ཤ་སུ་ེསབཞ་ཡེ་ཤསམ་།གཞན་ཡང་ས་པར་ དྲ 
' འཇག་ཡལ་གནས་པ ཨཱ་ཁྱན་ཤྲིས་ལ་ནམ་པར་ཤས་བ་ལེ་། མྱི་ལཱ་ཕ་དཔ། མྱིའགོག་པ་ས་གནས་པ་ཤེད་ན་ཡེ་ཤེས་ཏེ་། འདནོ་ལ་ཤེས་ལ་ཏོགོ་ཧེ༽ ན་པར་ཤེས་པ་ཡྱ་ལཱཏིན་བ་ཞེས་བུསོ་། །དེ་ཡ་ངེས་པའ་དངྩྱོསོ་མངོ་སྟེ་དེགང 
བབ་དད་ས་མདོ་་ནོ་གང་ །མད་ལ་གཔདག་ལ་ལམ་ཡ་། འཇུག་ཕར་བ་སྣནད་པ་ེ་དག་དཔ་པའི་དེནོཅས་བབ་ག།།མངྫོི་གང་དག་འྲགས་བུ་ས་འཇུག་པ་ཨྱིལོེ་བྭ།ནད་པའ་དག་ན ངེས་པའེཆེས་བལོ་། མདོ་ྡ་གངདག་ཀུན་དང་ལབ 
པང་བསྟནད་པནེ་དགནོ་ །དན་ཕའོདནོ་ཡས་ཧའ་། ¦ མདོ་སཱཾ་གུང་དག་དནོ་དཔ་པར་བསྟན་དེདག་ཞ་རེས་པའི་དེན་ཅེས་བུཌ་། །མདས་གང་དག་ཡས་དངྱ་བ་པ་ཡ་འཇུག་པ་བསླཔ་པ་དེ་དག་ན་དེཔཔཞིམ་དོནཅསྤ་བའོ།།ཉན་མངོས་པ་འདལ༣ 
ལོ] མདེ་སཱ་གང་དག་ ༨ ཤུན་ནས་ཏན་མངོས་པ་བཤད་པའ་ཡོར་བསྣནད་བ་དེ་དག་ནིདཔཔ་དྒན།  ཅེས་་བུ་བོ་། །མདོོས་གཔདགྲ་དམ་པརྡ་བང་པ་ཡཔས་སུ་དག་པརྩ་བ་པའི་ 
་དྱེ་ཟུར་པར་བ་པ་བསཱནད་པ་དེ་དག་ནདེང་པའ་དོནཅེས་བཡོ་། མདོ་སྭ རིང དག་འ རོ་པ་དཔ། རྱ་པན་ཡས་འདས་པ་གཉམསེ་སུ། ྱེད་པ་ལ་འཇུག་པར་ 
ནིངེས་པའི་དགོ་ེས་བཿཊ། མདས་གཔངག་ 
དགྲ་ཞིརེས་པའི་དགྲེས་བའོ།མདོ 
བདག་པྭ་མེད་ཡ་བདག་པ་དེད་བཅས 


| ཟྱ་པའི་ཕྱརེ་བསྙནད་པ་དེ་དག་ན་ངེས་པ་པེ་ ནོཅེས་བའ་། ྲེ 
དི རྱམ་བསནད་པ་དེ་དགན་དེས་པའ་དོན་ཙེས་་བ་འྲོ། མདེ་ཛག 
དགུནོདཔ་པའི་དོན་ཅེས་བུབ། །མདོས་གང་དག་ཟབ་མ་བར་དགའ་བཌརོ་དཱཆུད་པར་བཀའ་བ་བསྟན་པ་དེ་དག་ 


„4 བསྟན་པ་འདིཾནེ་ངེས་པའཾ་དེན་ཅེས་བྱཁོ། མདོ་མཱ་གང་དག་ཚ་གེ་དང་ཡེ་གེ་སཱ་ཚོག་ 
། ཐིག ག་འ་འྱ་བསའི་ལིའསུན།པ་དོ་ནོརཔགཡིོོཆས་བོ་། །མདོ་སཱི་གང་དག་ཚགེ་དང་ཡེ་གཏུཔས་སེམས་ངེས་ཕར་སེམས་པར་བེད་པར་བསླདད་པ་དེ་ 
 སྡེ་གདདག་བདག་དང་། སེམམ་ཉན་དང་། སྲག་དང་།གས་པ་དཔ།སྐྱེཏུ་དང་།། གང་ཞག་དང་ | ཤེད་ཡ་ལྩེས་རང་ ། ཤེད་ཡུ་དང་། བེམ་པ་བོ་ད། ཆོརྔ་པ་དོདཔ་ { སྦརྣམ་ག་སཱ་ཚོགས་སུ་བཤད་པ་དཔ ། 


པ་དག་འཁར་པ་ལ 
ས་དེ 





.།ཧུཾ །པར་བསུནདཔ་དདག་ནའང་བཞིོངས་བོ། །མད་ཝགངདག་ལྟེོ་དདེང་ མན དན་དང སྨོན་པ སེདཔ་དང།མཔ་ར་འྱུསེ་དཔདབ། ཨ་ས་བ། མྱད ད་ཕོ་དབད། བད་བར 
༼ ༢མས་ཅན་རུད་བདང་། སགྲོ་སེདཔ་ནང་། གཔྲ་བག་མེད་པ་དཔ་། བདག་པྱ་པིདཔ་དང་། = འདནངེས་པའུ་དེན་གེམདོས་ལྟཏན་་ །སུ་འདོན་ཧི་༽ ཏྨུ་ 

ཧ ༔ཀོདྔར་ཏདནོ་གེ་།  གད་ཟྭ དོ་གང་ཞེན་།ཏགང་ཟགཏུ་ལཱ་བ་ལ་གནས་ཏེ་ ། གཔཆསོཁ་གཅུགེ་སྭ་ཆ་ཡ་ཕ་འདིན་གེ་ཟག་ཅེས་བ༔ ཀ། གང་གང་ཐཀྱཏཱ་ལཱ་བདེའྱམོ་པ་ཡཔས་སུ་ཞེས་པ་དན་རེས་ཏདྱའསྤ་བ་བོ།གཞན་འངང་ ལ 
རའ ས་ཕ་་སཕོ་འགང་ཟག་དཔ་། དད་པས་རེས་སྐུ་འབང་ཕའ་གང་ཟག་དཔ་ མསྟཀྲིརཾས་སུཿའང་ཕཞ་གང་ཟག་དཔ་། བྱ་དད་ཕའིགང་ཟག་དང་། རྱ དྱ་ཤཱགས་བའིགངཐག་དང་།ཡན་ཅོག་པང་འོ་བའའབཀ་ག་ 0 
། དག / ་ ] བཔྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཔ་ཐ །དང་ །གཔ་ཟག་ གཉིགེ་འཇིགི་ཏེནདུ་འྱབུཔན་ ། སཱེ་པོ་མང་ཕ་ཨ་ཕུན་བ་དང་། སྭེ་ཕོ་མངཕོ་ 

 ཡ་དདེ་བདང་། འཇིགི་ན་ལ་སཱདབེསི་བདཔ །སཱདང་མིའེཧཱི་པོཕས་ཕོ་ཛའིེདེཧིྱིས་ ་།ཕན་པའི་ཕོརེ་བདེ་པའི་ཕྱརེ་ ། ༣༥༦ ངསྤྱ་རས་བཅམ་ལཱན་ཞདས་གང་ཟག་གཅིག་པོ། འཇིག ཏནདྭ་བང་སེ། ས་ག 

དད རེ་ གཞགས་པལ་ཞན་རེཿཔག ་ སེམས་ཨུནྷ་ནམས་དཔ་པའྱི་ཕོརེ་བསནད་པ་སྭ་། དེ་སཆོས་གང་དག་མདོན་པར་ཞེན་པ་དེ་དག་ནྙཾག་པམ་ཡེ་པ་ཞེས་ུཿསྟ། །ད་དག་ཏོན 
ཕལགྲད་ལ ྭོ་ལན་འདས་ཉི་ཉམཆསོ་ཏཏེ་གཏ་ག་གངཟག་ས་ས་ཡན་ཞེས་གསུངས་སོ་། ་དེས་ཆས་ཏདེ་གསུཞེ་ན་འདི་སྣ་པ། འགགཔཔ་མྱདཔ་དང་། སྦྲ་གཏགས་ཕ་ཁྱད་པ་དཔ། བྱ་ཕ་མྱེད་པ་དཔ། །རྣམ་ཡམ་བྱབ 
5 ཐིལ མས་ཅད་ཏུ་མཏམ་ཕ་ནང་། མཉམ་པ་དག་ལ་མཉམ་པ་དང་། ཧུཿཨེཉམ་པ་དག་ཡ་མཉམ་པ་དཔ་ །ཉམ་པ་རྲ་མི་མཉམ་ཕ་དག་ཡ་མཉམ་པ་པཔ། རོག་པྱ་སེན་ 





༼ལ་དཔ། ཆོབྱ་པདཔ་དང་། ཆེས་ཐ་ས་ཙད་ལ་ལྷུནོ་ཡིད་པ་ཏེན་པ་དང་། ཤནེད་ཏུ་ནཔ་མཁ་འརང་བཞིནྱེ་ཤེམཚན་ཉདེ་འདེན་མསོ་ཉདིཆེས་བོུ་ི།ད་ཡ་གཔ་དག་ཆོས་༡དི་ལ་ཏོན་པ་དག་ཁམས་གང་ས་ཡངྱས་ཏེརབ་། ར་འསན་རོས་ླེ་པ་ 
ཁྫངས་འཇུག་པ་འདྷིསེ་ཆོ་བབས་ཅད་ས་ཏན་བའྲེ་པི་ །ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཆས་༡ར་ལོནང་ཞྱུནང་པ་འདིན་། ཆོས་ཉད་ལྟ་ཏནྱ་ཧི། གངཟག་ཡྱ་ལྙིཏན་བ་ཞེསྤ་བུ་ཟླ། ། བྱཙན་པ་ཤ་ར་དཏོའ་བ་ཕེ་དགད་བར་ཆབ་སེམ ས་རཔའ་ནམསྭ་ཀླེརདོ་པ་ 
ཉལ་འ་། ན་པར གཞན་ཡད་ྱ་དབ་སམས་དཔལ་ནལས་ེ་མམདདམསདང་པེཞསོགས༡རལ་ཟ་པཡའེཉེ། པྱ་བངྲལ་ལམས་དམ་འནམས་ོ་ལ་ད་མ ལ་དུ 
བོསྱ་ཧང་པའི་བེསདོནཝ་  བཞི་དངསོ་པ་དོང་ །ཆུལའམེས་དཔ་ །བསྣམ་ཕ་ཨསྱ་བང་པའཐེསདནམས་བ་པའི་དངོས་པོ་དང་། བྱམས་བཞི་སེམས་ལ་ཧྭོས་པམ་འཇུག་པ་དང་ ། ཧཱངྡ་པཆེན་ཕོ་འ་ཱུངོབ་རང་ །དགེ་པ་ཐམས་ཅདྱ་རན་བ་ད་ 

_ བདག་དང་གཞན་རྱ་སཱག་བ་བཤགས་པ་དང་། སླབབ་དངྱ་སོལ་སེབོ་བ་ཟ - ) མས་ཉད་དཔ་། རཔ་སངས་རྒྱས་དང་ ། སེམས་ངང་པོ་བསྐེད་པ་དང་ ། (¬ མྱེས གོ་པ་དཔ་། སཱེ་བ་གཅོག་གེས་ཐགས་པའྱི་བྲཔ་ཆབ་སེམས་ 
དབའྲ་ནཔས་ཀྱིཅིས་གསུམ་ཅུ་ཡདདུག་པར་བྲ་གབས་བའིཕ་སྐདོནམས་ཟམ ཅའ སྭ་ཅད་དང་། ཇེས་སུཿཡ་འེང་བ་དང་ན་པའིབརདོནཔུས་བབྲ་དྲོདངས་པོ་དེང་། སེབོ་བ་དང་ སེཁོ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ །རཔསངས་རྒྱས་དཔ་ །སེམས་དཔཔ 

ཐོ ཀས རོེ་རགགིུནས ིེབགྲོ་འརིན རོ་པ རྗིས་སྭུ་མེང་པ་དཔལཱན་པའོ་སེམས་བསྩེདཔ་དང་། འདས་པ་དང་མ་བན་བ་དང་།ད་སར་བུང་བཞི་སངས 
 རྒྱས་བཙམོ། དསྔ་ནམས་ཀྱ་དཿ །བྱི་རཾ་བ་ཐམས་ཅད་སྔ་ངེས་སུ་ཡིངང་བ་དང་ལཱན་ཕའི་པ སདནམས་བྱ་ཕའི་དངོས་པ་དང་ ། སངས་རྱས་ཐམས་ཆད་དང་ ། ུཔྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། འཕགས་པ་ཐམས་ཅདདང་ སླེབེ་བ་ 

། བ་དང་། མྱེ ཐ་ཐམས་ཉདཕ་ཆོས་ཀྱ་སྭཱནིབ་གསེཡོད་པ་དང་ ། ༤་ཧཱུ་ཚི་བྲསངེ་པར་གསོམ་བ་དཔ་སཱན་ཕའི་བསེདོནམས་བཟའ་དངོས་ཕ་དང་། དགེ་པའྱི་པ་བྲ་བམས་ཆད་སྔ་རེས་སུཿཾ་རེམབ་རང་བསུས་པ་རབ། གས་བ བད་ 


༠༧༢༣ ཅའ ÷ རྩའ་ 








རར །དག་པའཱི་ཐ་བར་ ༣༥ འ དཆབ་ཏུ་བྭསཾ་བ་དང་ལཱན་ལཞི་བསདནམས་བཿཔའའེངསོ།ཕོརང་། ༣ འོ ྐ 
| ཀྲ ` ་ །མས་ཅནྱ་འང་ཁབྱ ཨས་༽ མ་བསྟེད་པ་ནས་བང་ནབཏུ་སེམས་བསྒེནཔ་དང་། ཟང་ཆུབཏུ་སེམས་བབེད་ལྲ་དམས 
༣༥ །༅འཆབ་པ་དང་། གེ་བ གསལ་དང་། སངས་ུས་བཅེཞ་།འདས་གཟདགཔ།་ས་ན་་ནཡས་ ས་རུད ་བཞའགས་བེཕརརམ་འབབདཔ་དང་།མུྷ་ས་ལ་ལཟདོ་ལས་གོུད 
ངང ད་་་མས་སྡས་འ ལ་ད ཚོས་ནམས་ལ་རནེ། བེརཔ་རནསྤེལ་་ ཀང། ཁས་སྭཱ་ཨུ་ཛན་ཨས་འདུས་བྱ་ནམས་ས་མཆེད་པ་དང་། རམེ་འགོ་ཐོམས་ཅད་རམོ་བ་ངང་། མཁན་པ་དོང་། བྲསཐོ་པོད 
༈ྣ ཅརས་བ་དང་། པ་ར ་ ༨ མཾ ཁི ཀྐ .-1 ཊཡ་དང་། ཚསོ་གྲཱ་བྱ་དམས་ཡ་སངས་རླས་བཞནེཏུ་ཕངས་པར་འཛིནེད་པ་དང་ ། དཔུག་ཚར་བྱརང་ཡངསང་ཞེང་དབྲའ་ † 
སུ : ད་ རསཔ་ཚ་ལ་དང ལཿ ལྷ ` ཐའ ཏུ་ཕའ་མེསྐུནིཔ་དདུ།ཆསེ་ཡུ ་ྒ )རེཏབྱསེད་པའ་རེནེ་པོ་ཝེ་བཞིན་ཏཱ་འཕངས་པར་འཛིནདབ་དང་། ཕ་ཡ་ཡ་ 
།པས་དག་གཉུས་འཆེབ་ཕ་ཐུད་པ་དང་ ཡག་མས་པས་ལཞི་ ས་ད འད་པྱ་བདབ་རང་། དནེམས་བུགས་བས་མུ་འཕོས་པ་དང་། ལུས་བསམས་པས་ལུས་རྱིཆུ་ལ་འཆོས་བྱ་སེནཔ་དཔ་། ངག་བསུམས་ 
` ཤཱིགས་མཅན་ཡདོམསྲུ་ཚ་གོས་པཡིནཔ་དཔ། དགེ་རབ །དེ་བཞིག་གིགས་བའིམོདན་རས་ཏུ་འཇིག་པས་  ཚངས་ཕའ་ཟཔདོནས་ཡེསསུ་འཛནདཔ་དང་།གཏད་པ་སེད་བའ་མཆད་ 
;" ༦ ི་བྱེཿ ལཞེ་སེམས་པྲདལ་ བཅུགས་བས་དཔྱ་བྲད་གཐང་པོ།ཡངོས་སྡུ་ད་གེས་པར་བན་པ་དང་། པ་མཱེུན་ཕས་ལུས་བརྙན་པ་དང་། ངག་གིའེས་པ་ཁྲམསད་སུརཊ 
༤ བསྱད་ ་པའ་སམས བཅྱུ་སྐྱུད་པ དཀ། མདྐན་པཔཤེས་པསྣ་ནམ་ཕར་འཕྲུལ་པས་སམས་རྒྱསཀྱ་ཞོངཤོཾ་ཧུནཊུ་འགུང་བ་དང་ ། འདོདཆགས་དང་བལ་པའི་ 


= 


རི 


> ཆསཏནྱཾསེཆེས་བྱརདདུ་འགྱར་པ་དང་། པ་ཨ་སྱེད་པ་དཔ་ །ཞེ་གཅེདཔྱ་སེད་པ་རཔ་ ེཔའི་ཚགྱ་སོཔས་ཡཁྲ་པྩོའྲི་ མུ་འགྱུར་པ་དང་། ཇས་ཕཔ་འྱ་བནད་པའ་ཆ་ས་༡ ཊཕའ་ཕར་ །།ས་དཔ་ཧྭ་བུས་ཏཾ་ཚཾ་སཉན་ལཿ། 
( ུ གཾ ར་གས འས ས་ཆོས་ནོདབརརསྱ དགའ་ནས་ལེགས་པའམྱ་བྱཧོན་མད། ལེགས་པདུབཤད་པ་ལགཏོགས་པསརང་ས ང་ར 
་ བཿའནེད་པྲ་འ སོ་ཌན་བཞྲི་བོར་ [ ^ ཧཿ དངུ་དུང། སངས་ཆས་བཅོམེ་ལཱན་འདས་ནམས་ལྭ་རུལ་ཤུགས་ནགས་ཆལ་ཕུས་པས་ ། བྱཇརུབཉོ་ཤཔེ་ག་ཧེཌ་པ་འཐུར་པ་དཔ་། སངས་རྱསབཆོ་ དང 
ཧྭ ཀཀ ང་རོ ོད ཡུས་དཔཉོན་མངོས་གྷཱ་མམས་ཉདྱ་ཉིསྱ་བོ་ དགས་པས་སྟེ་པ་དང། འཇོའེཕོཡིརོམ་སུ་དག་པ་དང།རིནེ་ལྔོ་ར་དད་ས་ 
ཤཿ སད ལསྟུ་ངོབས་། སག་ན་ རིན་པོ་ཆ་བབ་པ་དང་། གཏེརྱ་སོ་ཟད་པརབྱཏྱུ་བེ་པས་ཡངོས་ཆུན་ ཡྱི་ཟེད་པ་དང་། བཞཾནེ་འཇུལ་ཞིདྲ་ཁོ་གཉེར་སེད་པས་།སེམས་ཅན་ 
རས་མ དོམ་ཐག་ཏུ་དགའ་པར་འབུར་པ་དང་། སེམས་ཿན་ཐམས་ཅད་མོ་འདོ་ཟེརམ༡མ་པར་གཏོངཔས་། མཉམ་པཏཧྱིསྱ་རན་ཐེབ་པ་དཔ་། མ་ལུབས་བྲ་ནམས་ཡ་རཱཾ་བྷ་རས་པས་འདོབ་ཀོདཔ་གཏོངཔ་དང་།ཆུསྤ་འིམསྟའི་ 
ཀྐ བསདོནམས་བགས་པས་སྐུ་པ་ཡངོས་སུ་དགའ་པ་དཔ་ ང་ཕྱ་མླུ་གེང་བས་ ། མངསྭ་ཧོགནས་ཡངས་སྲུ་དག་པ་དང་། དགེ་བཡེབྱཿཅསས་ཀོ་ཡམ་ལོས་འ།པས། རི་ས་འདབ་ཀདཔ་གཏངབ་དང་། ཆུསཌམས་ཀྱེ་ 
རར །ནམ་པར་གན་པ་དཔ་།ཆེས་བཕ སས །ས་ིསནས་སངོས་སུ་དག་པ་དཔ། དགེ་བའ་བཅའི་ཡས་ཀུ་ཡམ་ཡངོས་སུདག་པས་། ག་རང་ི་སེ་རང་ །རེས་སུ་བསནཊབ་ཟསམསན་ 
རུས ནཱཊ་ཀན་གནན་པ་ རད མཾསྭ་ཐམས་ཅད་སྭ་སུབ་དབན་ཧུརཔེལ་འགུད་མྱེད་པས་ ཡཱག་པའི་བསམ་པ་ཡེངས། ` 


སཔ རོ ་ྙུ འི ཐ་ སུ་དག་པ ༥། འཇིགེ་ཏེནདྲ་བམས་ཅད་ས་དབང་དང་། སེམས་ཡ་བོས་། པུ 
སས་བ ང། ག་ལ ཅུ ཨསི་ཡེ་གཙོས་སུ་གཁུ་ནབ། ཝེ་བ་བདོལའྱོ་ཡེའགཔས། སམསཅུལ་ཉོསྱོསནཔས་ཡེག་་ས་་ 


༈ ལོ་ཏུཏ༽ 


~~ 





༡༩ "ལ ༨༣ 

ཐཱ འད | བ་ཏདཾ་སེམསྱ་མུ་གྐེཏོོ་ཿ ། དད་པ་སྦཱནོརཱ་འགེ་བས་ནང་བཏུན་སངོས་ཛེགོས་པར་འཐུམ་བ་དང་ ། ཡུས་དང་སགོ་ལྱ་སོ་་པས་སངས་་རས་ཉོ་རམ་ཡོངོས་སུ་འཛིད་པ་དང་།སྐན་ 

ཏ ་ཞཆས་པཉམས་འགོསྣཆད་འར་ཧེནཔ།།འཇག་ནདཐམས་ཅདཨྱ་ས་བདང། དགེ 

ས་གར ཞི་དག་པབདག་འབ་ནལ་བ་འདན་ བཙུན་པ་ཤ་ར་དཏའེབེ་མདཔན་བྱང་རུབ་སེམས་དབ་ནམས་ཀ་བསད་ནམས་ཀ་ཚགོས་ཁོལ་ཟད་པ་ཞེས་བ་བགེ།། རུ་ཆེ་པད་བས་པ་ཡས་། 

 རཱཾཡས་ཀྱང་ལཱག་པར་བཤད་དོ་ £ 2 (སེ ། རྒྱ་གང་དང་རྐྱན་གཔ་གས་ཡུ་ཤེས་ཏེགོས་པར་འགྱང་པའྱ་ཆུདེ་ངག་དཔ་། ཧུན་པེདག་ང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡང་དག་པར་སབ་ད་། 

གབ་ཞན།། གང་འདེ་ཡགས་ཡངོས་ཨུ་ཆོ་མེ་བ། ཡནུགྱཏྲ་འྭཏད་པ་དང་ ། ་ཡ་ཤེ ེ ངོ 
འོ འང ཉན་ཐོས་དང་། ༡ ཀི་ཡེཤེས་ལ་ལཱཏགེ་པ་དང་ དགེ་པའཤེས་གཉེན་ར་དག་ཡ་ངྱ་ཧས་ མྱེད་ཅཾེ་བླ་མ་བཞེནེ་ཏུ་ཕངས་པར་འཛིད་པ་སེ་ །དགེ་བའིཕ་ཤེས་གཉེན་དེ་ | 
ཆགས་པར་རགེནས་། འབྲེལ་ཕའི་གཏག་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀག བེད་དེ་། 


ཆོས་བ་དང་། རར ་' ཱགོ་པ་མྱེད་པ་དང་ ། གཊི་བྲ་ནམས་དམ་པར་སེས་པ་དང་ ། སཱརྨ་པ་རམས་ཡས་འབུང་པམ་ཤེས་པ་རཔ་ ངཿ | 


༔ 


འབྱོད་པ་མེད་པ་དང་། ཤུནནས་ལཱང་པ་གྱེད་པ་དང་ ། སྦབ་པའི་སེཔ་པེརྡ་བད་བ་དང་ ] ཆེསོ་ལ་གཞཡོ་བ་དང་ ཡཿ ཆེས་པ་འདབ་བུནུབ་ ། ཆོས་ལ་བ་པ་དབ།།རུས་པ་དང་ལཱན་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཚོཝ་པ་ལ་མཧོ་དོང །གོམོཡ་ འབར་བའི 
` དེལ་མ་ཆགས་པར་གནས་པ་དང་། ཚལ འམེས་ལྱ་པེ་ཙདོ་པ་དང་། བཙེན་བྱ་ཝུགཏཔཔ་དང་། ཌད་པར་བཱའགྲོཔེ་དང་། འ་འཛོལེ་མུརེགའ་བ་དང་། གཅགེ་པུད་དགའ་པ་དཔ་། དགན་པ་ཡ་མདེནྩོར་ཡོགས་ཤེབེ་ཡེ་སྭ་ེད་པ་དང་ ། འཕགས་ 
བའི་ནེས་ཆོག་ཤེས་པ་དང་། སཱངས་པའི་ཡེནོ་ཏན་དག་ཡགྲ་མོཞེལ་ཕོ་དང་། ཆེསྟོ་ཀ་ཧཱེན་དགའ་ས་དགའ་ཞིངེ་མེས་པ་རཔ་། འཇུགེ་ཏེན་པའ་སཱགས་དྭག་པར་མོ་ཡཛནད་པ་དང་ ། འཇཾགེ་ཏན་ལས་འདུས་པའི་ཆེས་ཆོལ་པ་དང ། བརེད་པ་མེད་བ་ 
བརང་། དེདྡ་ཏོགས་ རེ འཚེས་ཨུ་འཐོ་ཕ པ། བ་གོསྭ་ཀེ་ཡེམ་དང་མཐུན་པ་དང་ བརྟན་བས་སྭམོ་པ་དང་ །ཉྱེན་ནམས་ཀྱིམེ་ཡེ་ཤེསྱ་རིསྡ་ེས་སུ།འགྲོ་བེ་དང་། རོཆོ་ཤེས་བརང། ། ཌཟས་ཡེདོཔས་བྱརན་ཕ་ངང་། མུ་ཤེས་པ་སེལ་ཕ་ངང་། མག 
་བདང་།གཏཾ་མུག་གཡུན་པ་དང་། རབརབྱ་ཀ་ཡང་ཏག་གིས་ཆེད་པ་བསས། དཔ་། ཤེས་རབ་ཀྱི་གྡེ་ནབམ་དག་པ་དང་། ཐཱོཤོནེདྱཏཱརམ་པར་དག་པ། དཔ་། ཧོརཾི་བ་ངང་ ། ཧླ་མ་ཞུཌ་པ་རང་། ཐྲོ་མ་གས་བ་ངང་།། མངེད་སུམ་ 
_ | རུ་ཤེས་པ་དཔ་།ཡ་ནྐ་ཏན་གནན་ཡ་རག་མ་ཡུས་ལ་དཔ་ ལཾ རྱ ུསེམས་པ་དཔ་། གཞན་རྱ་ནོ་ཉན་ཡངོས་སུ་བརོད་པ་དང་། ཡེགས་བར་བ་བཞི་ཡས་འདཔ་དང་།ལམ་རྱོ་དམ་ལཔདནེད་པ་དང་འགས་བརྩ་སྱན 
 ཐདཔལས་ཡོམ་སུདག་པའ་ཡེ་ཞསཏེ་ །བནབཤ་རལ་བེ་འདནྲེ་འྲ་ཆབ་སམས་དཔའ་ནམས་ུ་ཡེནེས་ཉོཆགསྱ་ེདཕ་ཞས་ཆ་ལོ་། །གཞན་ཡང་ཡ་ཤེས་གྱཚགོས་དམ་པ་བྷནྡ 
ཱཾ་ཤེས་ཀུཚོགས་རབྱཏཱ་ཙགོས་ལཔའྱུརཏེ་ ། བཞོ་པེ་གོང་ཞེན་འདྲི་ལེ་ཧེ་། ཆེས 







 ནམ་ལནགངཞན་།ནེ་བཞ་ལ་འེ 
]; ོས་ འད ས་བླ བས རུས་བུས་བུནི་་དངཆས་སླབནམས་སཇོས་ལ་ཆོགས་བཞེ་དང། ས་ལ་བ 
_ | དཔརང་། བཏུར་སྣ་དང་ | ཚགིས་སུ་བཅད་པ་ཐམས་ཅད་སུནེ་བ་དང་། ཆཾསཾསྭུ་བ་ནས་ལ་ཆས་བསུ་པའྱ་པརེ་གཕ་མོད་པར་ལེགས་ས། ས་བུ་བ་སཱུནེཔ་ས་ ། སཱནི་བ་བཞ་པེ་ད་དགན་ཡ་ཤེ 


 ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྱགས་ཕང་འགུང།།བླ་མང་པ 


སིི 


༦ ༦4 


ལེ 


་ . ོ་པ་འདི་དགན་ཅད་ཆབ་སེགས། རམས་ཉཡཤེསྭ ིརགོསྱ་ལ་གོས་པར་འགར་༣ ག་ས ཏྭི 

| ལྒར དཔའྒ་དམས་༡་ (ཤསྱ་ཀཆགས་ཙིགས་པར་འརྱུར་ཏེ་། བཞ་གཔ་ཞེ་ན་། འདེ་ས་སྣ་།ཆས་ལླ།བྷ་དམས་ཇེ་ལོ་བཞིན་ཧུ་མུངབ་དང་ ཡང་ང རཾ 

! ༥ དས་བྲ་ཝང་བླམ་ པཕ་བཞ་པད་དགནྱཾ་བེཔ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀོ་ཡ་ཤེས་ོག་༔ 3 ¬ ་། དག་བའིཅ་བྲ་སུང་བ་དང་། ཡུལ་དང་ལངོས་ཀྱི་ཡིགས་ཕངའ་། 

། བཞི་ སཱ ལ་ག དཔའྷ་ནམསུ་ཡ་ཤས་༡ཆོགས་ཕགོས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཉེ་ཕར་ ན་བ་ཕནེ་འེད་དགནི་ང་ཧབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཉེས་ཡེགིསཆནས་ཕྱགས་པརའ་ུངཏེ 

རར སསག གས་འ ལཱ་གངཞེ་ན་འདྭིལྭ་སྣ་། མསོ་པའི་ཕེམེ་དད་དྲི་མེའོས་དང་། ཟབ་པའ་ཆོསྱོ་པར་བར་འཟུསཀ་ོས་པའྲོམ་དནཔའིཡོའེ་སའོས་དང། ས་ས 

ཤི་འདིདག་ནོ་ར་རུབ་སེམས་ 8 ཁཛདིད་ུབོས་དུང ར་འ རྨེ གབས་ཀྱཔོརེ་ཤེས་རབ་ཀྱཱེོས་ཏེ་། སཱབོས་ལཱ་པོ་དེདག་ནྱཾ་རྲ་རཱ་བ་ ༦ 

སེམས་ལའྲིརོམཌམེ རླ ` ༨ ་ྒ ཕརྱསུརཏེ་། བཞ་གེང་ཞེ་ན་འདིེ་ལ་སྟེ་ ། ཆས་ཡ་རབ་དཱགའ་པའ་ རས་འམེས། པ། ཆོས་ཡངས་སྐུ་ཚུས།འམེས་དང་ །ཆསོ་ལ་རས་པམ 

ར་ག ས་ས ཆསེསབཞ་དག་ནེཆ་མཙལསེ་ཤེས་རགསགསན་ཞ་ 

ཚང་ཡདང། བཞེསཔ་དང ། ཅན གཞི ཚས་ཚསགཱ་ལ་བཅོན་བས་ རན་ཏ་བྔངད་པ་དད། ནཔྱ་ླུ་པའ་ཚོགེས་ག་མ་བཟེབོལ་དང་ ། ཆས་མོ་ལ་ལརྱོ་་༽ ནཔདཔ།ཌ་ཨ་དབ གངབ་དཔ། 
༩ ་ ་འ༩འ་ལཞོ་རས་ཝ། ྨ་ལན་ས་ནྡོང། གྐབོདབའོཨ་ཕན་པའཇག་པ་འི་བཟདོལ་ང ། ཆསོ་ཆས་པ་ལ་འྲ་ནོ་བས་གཔེ་ཏནདེཔ་ ། མཚན་མྭ་སེཊ་པ་དང ། 





༤ །བཙནོ་འྲགས་གཞུ་པོ་འདོ་དགནི་པངྱརབ་སེམས་དཔལྦ་དམས་ཀོ་ེ་ཤེས་བཉི་ཆོགས་ལེ་ས་ 
ས་ཕར་འགྱུར་མོ་།ཟས་ 


# @ 

༩ པནོདཔྱ་སད་བའ་ཆས་བཟདོ་པ་ལཱི་ བཟད་པའ་ ་བཞཾ་པ་འེ་ འདི་དེགནྱི་བྲར་རུབ་ས སེམས་དཔའ༔ མས་ལཱ་ཡྦ་ཤེས་ཀྱ 'ཀ་ཆེགོས ཤེ །ཨཇུ་ཧཱ་ཧཱ། 
ཀ་བ་བཞི ཁྲལ ངེ ཁུབས་དུས་། འཛནིདཔའི་ཕེ་ཚནོ་འྲགས་དཔུ་། བླ་སད་བླུའ་བཆེོ། ÷ ་བཞ་པ་འདིནགེ་ནི་བྲབཇུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཆྱོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེངདོས་བྱསགོས་ 
གཏན་་སནལ་ཞ་ལདདགའ་ སྱ་ཀོ ཚོགས ཤས་ཕཱ་འུར་ཏ་། བི འདྲིས་པ་། ། དང པ་འོ ་གཅགེ་པ་རང་། བསམ་གཏན་དང ། མངོན་པར་ཤེས ་པ་ཆོལ་བུ་དང་ ། སངས་རྒུས་ཀུ་ཕེ་ཤུས། འཏོར་བ་ས་། 
མ་དད ༨ གདུན འདཾ་དེག་ན་ | བྱང་ཆུབ སེམས ༩ རྩིར ཀེ་ཡ རཤས་ཀྱཾ་ཆོགས་རྱེགོས 'པར་འགྱུར་ངོ་། ། 1 རབ་ཀྱསཱེངཔ ཡ་ / བཞ་པ་འ འད་དེག་ནྱི་པཔ་རཱབ་མ ་སམས་དཔའ་དམས་ཀེ་ ི་ཡེཤེསྱ་ེ་ོགས་རེག ་པྱེགོས 
༈།མར་འབྱར་ཏ་། བཞོ་གྲང་ཞེན་ ། འདྲི་ལེ་སྟེ་། ཆད་པ་ཡྱ་པ་རེ ཏྟ པ ་དང་ །ཀ་ རནཔ་ཡ་སོའཇུག་པ་ངང་། ཏེན་ཅང་འབྲེལ་པར་འཆཔ་༽ དཔྱ་སཱཿའེགས། །པ་དཔ། བདག་མེད་པ་ཡ་བཟདོཔ་སེ རོབ་སྭེ་། བ་ཁ 
- བཞི་ལ་འདག་ནོ་ཆ ་ས་དཔལ་དམས་ྱལཤས་་ ་ི གསལརའྱུརར། ། །ཟབས་བཞེ་ལེ་ ` ། གསུ་འདངྱརུང་ཉྲེ། །ཟཞགང་ཞེན་ འདེ 
དྲུ གང་ཡི !) སེམས: སསུ་འ གུ་པ་དང་། ། ཡེཤེསྱ་ཀ་རིས་སུ་འཇུག ་པ ་ཧཱ་ ། །ཐབས་བཞཾཿ ན་པེ་ད་དག་ནྱི་ཆབ་ "སེམས་ ་དཔའ་དམསྭ་ཀོཾ་ཡེཤེས་ཀ ུ་ཚིགས་བྱསགོས བང་འགྱུར་རོ། ཡམ་ ཞི་དྲག 

| ༥༠ས་དཔའ་དམས་ུ་སེནས་ཀཚགོས་གོས་པར་འབུར་ཏེ་། | བཞ་གེང་ཞེ་ན་འདྲལེ་སེ་། ཕ་ལེའོད་ འདཏཱ་སནེད་པ་འི་ཡམ་དང་། སའ་སམ་པྲད། ཟརྱརུབ་སེམས་དཔའི་ཡམ་དང་ ། ཐམས །ཅད་མཁནད་པའ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་ལེམ། ལི སམ་ 
ལེ :༦ཿ "ཁ་འ ས་་གས་ཝགོམ། པར་འགྱར པས་ཞང་ཡོོར༦ ༄༦ག་སེས་ད།ནེས་ཀ་ཡ་སིསྱ་ཀིགོསསགས་པུརཏེ་བ ཉེ་ྡན༢༨ ༥སའའ་གྲཿནད་པས་ 'མཿམཡོས་པ་དཔ་ ། དཔདོ་པསྣ་ མོ ཤིམེས་པ་དཔ། ཤེས་ པས་མྱི་ཕམོས། ཉེ ། 











གཤ 
3 བེ ་ ཾ 


 ་་་་པོེ་ལསེམས་དལ་ནམསྱི་ཤེས་ི་ི་སགས༢༣འརམ [གཞན་ཡང་ཡཾ་ཤེས་ཀིཆགོས་ན༽ ག་སེམས་ཅན ཀིརེས་སུ་འགེབེ་དམ ། རས་ཐམས་ཅད་སྤརས་སུའག་བ་ལོ། །ལཱན་པ་ལས་ཀུང་སེ 

1 གས་གསལ ད་བཞིནླ་ཚས་བཕིས་དཔ་། བཟོད་པ་དང བཟྟ་ད་འྲབས་དཔ། བསམ་གཏན་དང ཤས་རམ་ལས་ཏུཔ་ཨེ་ཤེས་ཀིཆགས་སུ་བསས་བོ་། རམས་པ་དང་། ཅིག་ལ 
༧ ྱང་ཡེ་ཤེས་ཀེཆོགོསསུ་ཕལྟ་སཱ། དེ་ཉའེ་ཡོདེ་ཞན་། ཅརྩདབ་སེམས་དསའྱི་རོ་་རསདཔ་དདག་ཟམས་་ཡེཤེས་ཱསྡེ་ཟབ་སེ་ ཡེ་ཤེས་སཱནོརཱ་འྭ་ཕཾ། ཡ་ཤེས་ཨྭ་རན་པ་། ཐམསཿདམཁུནད་པ་བ་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་ཕའ་ཡོར་ཏེ་༽ 
"ད མཾ ༣ རཾ 

7 

༩ ཀྲ 


ད * ) ཀའོ་། ། །བྱཙན་པ་ཤར་དུཏའིགྲེདདག་ནི་ཅཔརུབ་སེ་མས་འཕའ་ནས་ ༨ རྱ་བས་དནམས་ཀྱོ་ཚི་ནས་དང་ སཤེས་ཀུ་ཆིགས་མོ་ཝད་བཡོ།།བཙུན་ 
ད  ་ིི་གཞན་སབ་ ཟཔཆབ་སམས་གསའ་ནམས་ཀའེན་ཕ་ལེ་ཕབ་གནག་་བཞ 


༥ 


།བྱུབ་ཏྟ་ ༈ གཉས བྱ་ར དུང ། ཤོངེ་གེལ་ཕའ་དང་། ཚོ་དང་། ན །ཀ་ུས་གདེདག་སུདེདྲ་ེས་འགུར་ཞང ཆརཕྱ་སེད་པ།། བེན་བྲ་སེང་པ་ ། བདག་ཕེད་པ་ ། ཡྨ་ སཱ་འཛིནེད་ཡྭ་པེད་པ་ཝ་།ོ། 
གཨུས་འདི་ཕང་། ར་ད ཤངེག་པདཔ་། །ཚ་དེང་། ཞགས་ཚས་དང་།། ཤཔེདང་། ཏྲད ག་རབ པོ་དང མས་དང་། སེམཆེདྱ་རས་བངོས་ཨུབང་ 
ཊུ་འཛནེད་པྱ་བནཔ་། བདག་དང་། བདག་གི་འམ།། རག་པ་འམ་། ་ གུགས ། ཨིེལ་བ་འམ་།ཨུ་ནོཡ་འམ་ ། ཐུས ེཏ་ཤ། 


།།དེ་བཞནེུ་བདག། 
། ཆར་པ 'ཨྱེད་པ་ ། །ཐེན་བྱ་སེད་པ། ། བདག་ཁྱོ་སིད་པ་།ཡྤཔ་ 


ཡཔ་གཔཞུ་ན་ ། གང་འདིན་པཞནེ་གཤེག དག་གསེ་དེ་ བ་གིས འགགས 
རའ: འདབ རོ །བ བ ས་བའི ། ངོ་འ ས་པའི 
་ི : + ་ ཞུན ཇིས ༨ ག་ར ཅེ ]ཱ ི་ཀལ་ སུ །ཆསྭ་ཀ་སུ་ རའ་ འའ འས 
་ བོ་པརྱ་བཞོ། སཱམ་མ།། དེས་ལ་ ༥ན་ཡནོ་མྲ་ཕདཔས་ན | ས་ལོང པག གིས་བ  བ་འོགེནསྭ་ཀུཡུས་སྲང་ས་ ། ]ཤགག་གསེསའད་མངའམས་ཚན། འོ 
ལ་གནས མས་དང ཆམས འཔ་། དབོམ བྱུབས་གཞི་པ་དདག་ལྷ་ས་ངགས་དཔ ། རྔ ུ་མེགས་དཔ་། རྱསཞས་པསྲ་ཚོགས་དཔ མ་གས 
 ༢དོས་དད་ གགས ཚབ་ལ ར་ ༨ཝཞས་ས པམ ༢ དཔ་ ། ཡངས་སུ་སྭཧད་བམ་འབུང་ རའ ཅང ; 
་ ] སཱཾ་ཡཱ་ཚོགས ཞཔ་། ནཡ་གུངས་སཱ་ ས་ད | ཕྱའགཚགོས་ནང་། ` ཐཐ །ཅན་ཐམས ་དྱེ་ཀི་མངོས་ སྭཾ་དྩོཿཱའྱཧཱ་བར་བྱཞོ། 





རྟ 


4 །ཅིརྟ་ཞོས་།།རསདགྱ་ོ་འབང་བ་ད་ྨེ་ 


_ ཏ [ཀྱབཕཐས་སུ་ཕ་སྐེཝ། ནུས་། ཡུས་ལ་སུག་བསལ་ཕར་ཡང་རྟད 


ད ལུས་ལ་འདག་ ་མྱད་ཕཿྟཏགོ་འོདེ་སེམ་ ས་ཅན་ཐམས་འདེ་པྲས ༼ར་  འའའརི། ཨུས་ཀྱཾཿཡུག་བསུལ ང་ 


ས་བདག ར་ཡརལབས་སྲུ་་ཧཱ་ཁ་། །ཨུས་ལའཾ་ རྟག ས་སི ས་གར སེ་ཡབ 
ཤྭ མཆོན་མྱ་ཉེར་པ་དཔ་། ཧཱནདཕྲ་༧ པ་དཔ་། དྭཔན་པརྡ་རེག་ལ༠། ལ་ས = ༽ གི ་ཡ་ཞོ་ཕང་ གཅབེཡུསྭ། ཞི་བའི ཆགཏང་སམས་སུ་ཡངྱ་སཱཾལཱདང་། ཨུས་ལ་གེ་བོབ་ཏདེདང་ 
¿ མགྱནཔ་ད། དང་པ གེད །བ་་སེབ་ལ་ཏད མཛད་མཁད་ག་ད ལ་དང་འ ནཔའཐར་སངས་ེཔ ད་ནནགུས་མརནཔར་འཕུསའེ་ཧ བ་ས 
¡ ་བཞི་ེ་ཐལ་ཡང་ཨོ་ལུརོ། ས་རང གེགལ་དཔ་།གགུག་ £ ཟབྷཏ་ལ་། ཡུས་མངོན་བར་འཏཱཾ་ེད་བ་དང་། གཾ བ་དང _ མ་བུང་པ་དང་། དངས་པྱ་མེདབ་དང་། པི་ལར་བ་བཞིན་རྲ་ནམ་པར་ 
༼།ུས་རཔསཞཞི་ལསཡཔས་ུམན་གསཝའདས༽ ག་ལྱེསདབ་དང།ཨུས་ཡོསསུ་འཇེདཔ་ཡེདང་དཔེ། 


ཟལ འཛིང དྲ པྱ་སད་པ་དང་ ། སུས་རེ་གགེ་བ་དཔ་། ཡུས་ནམ་མཁི་པའང་ | 
| ཨུཀཧབ་ཏོདདང་ རང་བཞནི་གསེ་ཡངོས་སྲུ་པ་དན་ལས་ཞདས་པའི་མཔར་སད ༡ ༦ བཨས་གསོ་གྱོབདབུ་དང ། བྱན་པ་མྱེད་པ་དང་ | བདག་ཕྱོ་སེད་པ་དང་ 


། འཛིནེད་པ་མྱེད་པ་དཔ་ ། དཔེརྦ་སེད་པ་དང་ ། འོག ཅགེ་པ་དབ་།ནམ 
༤ ར་པ ས་ཡ་ཡས་ཧཏྲེལས་ ནར ས་བ་དང་། ཊ་པ་ཡ་=་པ་རངང་ ངེ་པཔ་ཡང་ ་པར་ར ་ས་མ་མྲཔ་་། །ར་ ༨་གཡས་ཡ་ 
རྡཾས་ཨཱ་སཱ་ཞཔིགནསབས།། ནད་གནས་ལྡའ ཌནོ་མ་ངོས། ལོ = འི ར་ ༥ "ཡུས་ཀྲི་ས་སུ་བྷཏཞ སན་དང ཡུས་ས་ཛས་ད [ བརྐང་ མ་སད་དག་དང་ཇེས་བྱུས་ ཤང 5 གྲྭ་ས། 
| གམཿགཔའདབས། ན་སི ས་ད ེཨད་བ་སིིས་ས་གཞའགནས་པས་། ི་སཾ་ས་རས་སུམབའིཉིནམོས་ལྔ་དམུསདཔ་། ལད་ཚིགེུ་གནསཔ་།།དེ་ཡུས 


པོས་སུ་དག་པ་དང་ལུན་བས་ ། ལུ དྱསཾ་འཞེངན་མཚན་རུས་ལེགས་ཕང་བྱརན་མའ་ཡུས་བཟེབ་ལེ་ ད དེའ་ཡས་མཚན་ 


“ རརྩེརི་ཐི རི འ་་་ 


། 
| ཊེསེ་ལེགས་ཕར་བརྒྱན་པས'། ལཱ་དྱས་ནིཡས་མངདྷོ་མབ་དེངོཔར་འཆུམ་བ་ཡ་ཞེན་། དེ་ཞངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་ཨུས་ལ་ཡུས་ཀྷོ་དེས་༢ གྣ་ཞིངེ་གནས་ཏེ་། འགོནྱིརབྱངབ་སེམས་དཔའ་ཡུས་ལ་ཡུམ་ཉློ་ཇས་སུ་ལཱ་བ་ད་པ་ཉེ་ 
བེར་གཞག་པ་ཞེས་བཞི།། དེལྭ་བརྲཆབ་སེམས་དབའི་པརྡོ་པ། །མས་ལ་ཆར་བའྡ་ཇེས་སུ་ལྟ་བདན་པ་ཉེཕརགཞག་པ་ན། བིཉན་བྲ་ཅབ་སེམས་དཔའ་ཆར་བ་སཆརབ་འྫེས་སུ་དྷ་ནེན་། འདོ་སྲེ་བཔ་རུབ་སེམས་དཔའ 
་ | ཏཾ་སཱམརཱ་སེམས་ཏ་།ཤ ཆརབུ་གངུཧོ་ཡང་རུང་སྟེ་། དྡེཐམས་ཅད་སུག་བསུལ་སཱམ་ནས་ ། དེས་ཆེང་བཤནེ་ཏུགཏག་ པར ] ཤེས་རབྱ་ཀིསེ་ཏོགས་པ་དང་ ། ཉེ་པར་ཞཾ་བེས་གཏོགོས་བས་ཀ བདེ་བའིར་རེ་འ 


! ཡང་། ཚོཇ་ཀར་ཧེད་དེ་། དེ་འདོད་ཆེགས་ཌོ་བག་ལ་ཏལ་ཡབ་ "༥ ཉལ་བངྱསཾ་འྱུར་ངོ་། །སུག་བསལ་གྱེཿ ར་བས་རེག་ནཡུང་།པན་སབོ་ དམ་། ཨི་ཁིམ་བར་སྲེལ་ཡའི་སེམས་ཅད་ཟམས་ཅད་ས་ལྟངྡའི་རན་པོ་ | 
སྩེས་ཏ་། དེ ལོ ཏས་ཡུང་བག་ཡ་ཉམ་བརྡ་མོ་འྱེག་ད་ ེ ལོ །བདེ་བ་ཡང་མ་ཡན་། སུག་བསལ་བ་ཡངམ་ཡནེ་པལ་༥་ ༨ } ར་པས་རེག་བུས་ ། བདེ་པ་ཡངམ་ཡནེ་མུག་བསུས་པ་ཡང་མ།་ 


 ན་ལ་ཚབ་ལངའབདྱ་ེདད་། དེམ་འགེ་པའོ་ཡག་ལ་ཏན་ཡང་ གགས ཤོས་བར་ས་འུརརའ།དེ་ཆ་དོ་དབལན་བ་དན་བས་ཚརོ་བ་ ར་ ས་ལར་རང་སེ། བདེ་བ་འམ་། སུག་བསུལ་པ་འཕ་། བདེབ་སད 

| མ །སུག་བསུལ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་བ་ཆེརྐོ་པ།། རར་བ་དེ་དག་བམས་ཅད་ལས་འྱའུང་པའོ་ཡེཤེས་མཐབ་བྱསམ་མ རེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉི་ཆར་པ་ཡེངས་སྲུཤེས་པར་ཤར་གེ་ཧནཏེ སམས་ཅན་བདེ་དགྲ་དི་བབ 
` ༡ ཡུས་རས་འརའྱུབབ་ལངདགུ་པ་རབ་བཞན་དྲ་པ་ཤས་ཏ་ ། སེ་དག་འྱ་བང་པྱ མཾ་ཤེས་པས་ ། བདེ་བའུ་ཆེད་པ་རེག་ནན་ ། རྔཾས་སུ་ཆགས་བར་འགྱུར་། ཡུག་བསུལ་བའ་ཆེམབརག་ན་ན་ ཌྡའ་བོར་འབུར་སུག་བསས་ཡངམ་ | 
རྭ  ཨེ་བདེ་བ་ཡང་མ་ཡནི་ཕའི་ཆེོབས་རེག་བན་ན། མངོས་ཕར་འགྱར་ཏེ་། བདག་ན་ཤེས་རབ་ དང་ཡེ་ཤེས་བུ་ལཱན་བའ་ཚརོབས། ། ཆམོ་ཁ་ཐམས་ཅང་རྒྱུན་ཆད་བའི་ཐབས་མཁས་བ་དཔ་ ། ཧྡར་ཆེན་ཕེས་ཟིནེ་པའདེག་ཕྲའ་ ཧོ 


0 
།ཚོགས་ཀྱསེ་། སེམ 
རཿ སཱུ སིམས ན་དདག་གྷི་རཇ་པ༔ ཐམས: 


ླ་ འགྱུར་ཏེ་། ད ད་ཡ་ ༥ ཏྲས ད་བ 
རྱ འདྭ་དང་ ི་ོ དག རི་ ལྲི བསྙནད་ཏེ་ཧེམ་མ་། །། ཡང་ཧཾ། ཉིསྱ་ཕོརྡ་ཚོང་ 
¢ ཕ་ནརེ་བོཕ་འྭཀོ་ ཅའ བོ་མ ༦ [གེ་བག་ མ་ ཞེས་བྱ 'ཞེ་ན་ མ་ཏཾགྲེསཿ 
ྲ ཧུ་སྦ་དང་ ¬ བྱདད་བག། བར་ཞེས་པའནེ་ཆང་ ཆོད ཐ་ ༨ ཊམ་། སཾགོ་གམ་ ། ་ཏེགས་པའི་ཆེར་ རོ་བན་སཱུག་བ ཐོ 
3 ན་དང ། ཕ་དང) རེག་ཀནང་ བ་ ཏུ་འཿཤས་བནྡཾཚེབཿ བླ དེས་ག ། སཱེབ་པོ་འམ་། ་གས་ཐ་འམ་ ་ ཏུ་འཐྱུང་། ཨཤེསྭ་ཀྱེས་རོགོས་པའི་ཆཔབ་དའའ 
ཱ ལལ རས 7 $ །ཏི་པར་སེནདསྟནུ་ཆང་པ་ལོ་། ། ང་རགགམ་། ཞད་མ་ཧུས་ཡམ་། དང 
རར ་ ཀཀ ་ རེར 
' གད་འད་འ ང་སྭ་། འདིན་ཆོའ་པྲ་ཞི་ས༧ འོ པཿ 'སུ་ཤེས་པ་ན་ཆེ་བཔ་ཡོ།།དེབ 
ལ་རས རའ 
ཱུ ན་། ཆོབྭཀཱ་གཙགེ་ཤཾལྡར ད་མས་བུང་བཞྲིརད། དསའདུས་ཏེརེ | 
' | ད་ལྟར་བ ལྷ་ནམ་པར་དགེ་ས་། གདོ གདབ ལཿ བདེ་བ་ཡདདུང། སྲུག་བྲསལ་པ་ཡང་ འིན བེག 
| ཆོ་པ་བ་བ ཤོ་ལེ་སྭེ རན པ་རགེ་ཕཡ། རོད རང་། བད་པ་ཡང་མ་ཡནེ་སུག་ 
། གང་འདཾ་ཁེམས ་བཞི་རེམ་པར་རིགེ [ཅུ ཏསཏེ་ནང་ད་ལོ་ང་། ཆཔཔ་ ཅར ། 
རག་ཿ པལ ལེ་ཕ་ལཱ གསུམ་ན 
་ ། དབང་ལ འད 


ངེ ཆོར་བྲ་དག་སྟེ་། ། ས་ཏོས་ཡོ། | ཚོར་བ་བན་སྭེ་གངྒ་ནམ་པང་ཤེས་པ་གནས་པ་བཏུས་མོ། །བབ་བྱརདཏུ་གང་འདྲི་ཡགོ་ལའི་ཕུང་ཁྱ་བཱད་དོ། །ཚོར་པ་དགུ་སྲེ་། གར་འདེསེམས། ཧྱི་གནུས་དུསུང་ 
ཆང་བ གངའདྲིལ་དགེ་པ་བྱར་ལསྣ་དམས་ས་། འདིན་ཆེདུནཟྭ་ཆོལ་ཏེ་། རྒ་ས་ཕབ་ཇ་སྟད་པ་དེསྙད་ཅ་ཡདེལ་འེདཔལོ་། ཇི་སདཱ་ཡདེ་ལྭ་སེན་པ་རསེད་ུ་འཇོས་སྐ་རོགས་པའོ །ཇ་རྟེ།དདུ་ཡངོས་ཕྱུ་དགོས་པ་འསེད 

 ཧྭོཇབ་སཱི་། དེའྱ་ཡམན་སེམས་ཆན་ཚད་མེད་པྲ་ནམསྤྱ་ཀཱ་ཧཱམ་བ་ཆདྱ་མེད་པ་ཞེས་བའ་། དེ་ལྭ་བརྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཚོར་བྲ་ནམས་ལ་རེས་སུ་ཧ།ཞངེ གནས་བས་སེམས་ཅན་འཕས་ཅྱ་ཀེ་ཚོ་མབ་སཱེ་བ་རང་ ༽ འཛིགི་བརང་། 
ཀད རའོ ཡི་ད བསྐྱེད་པ་ད་། འཇིགེ་པ་དཔ་། གནས་བུ་དང་ ། དེག་པ་དངྱ་མུདགེ་ _ ༣ བཡོ་ཆི་བཤེས་པ་དེདྡ་དི་ ྙ བྱདྲཧཱབ་སེམས་དཔའུཆར་བྲ་དམས་ 

- ༣་ཆའ་པ་འ་རསསུ་འདུན་བ་ཉེ་པར་གཞག་བ་ཞེས་བཞི། དེ་ལྱ་པར རརུབ་ལིམས་དཔའ་སེམས་ལ་སམསྤ་ཀྔོེས་སུ་སལ་དན་ལ་༡་པར་ ནནག་པ་གཔནེན་ ། གང་བ བ་མམས་དསའ་ནའྲི མ་འཛ 
! མེལ དེ་སེམས་ས་འདྲི་ལེང་རྟོག་གེ་ ། སེམས་ནྭ་སེས་ནས་ཞིགེ་ངེ་ཞུ་སྣེ་ཡོ་གནས་པའ་། ནང་ན་ཡང་མཿའཇག་། ཕ་པ་དྱཏཱ་ཡངམ་འབོསྐ་༈ནཉ་གྱེ་མེད་པརྱ་སཾརྩསགེས་ཏ། གཔ་འདག་གི་ 

ཡེ དཔག དེ་རི བྲས ! ཡལ་ཤཔེ ཕྱེདཔ རྱ་གུ་དད་པས། ། ཨུས་ལྭ་མ་གེནས་ཕེགོས་ནྭ་མུ་གེནས་ཏེ་ །དེ་ནི་གདགས་པར་མས་ས་། ཝུསྭས་གང་ནཱག། ་གསེ་ ། བུང་ཆུབ་ཧྱོརེ་དུག་བཞྱིཔ་བླ་ནས ། 
_ ཡང་དག་པར་བསབས་པ་དེ་དགྱུ་༡ང་ཟདཅངེ་འགགས་ཏེ་། ཡས་ཞཇྱི་པེད་པས་༠ྱཧདད་པས་ ] ཨུཡན་སཱཾ་གེནས་ཕེགས་ནྱ་མི་གནས་ཏེ་ ༽ ་ ་་། ༣༤༨ ` ^ 

_ ཕངོས་སུ་བཟུས་ལ་དེ་དག་ཀདེའི་རེར་གཞནེ་༈ དེའི་མཆན་ཏདེ་དེ་ ། སེམས་ཤོས་སམས་མིཤེས་ས་། སེམས་ཧཱསེ་སེམས་མྱཌེཿཐེངངོ་། སེམས་ཀྱུསེ་སེམས་ཀྱི་འཚམས་མྱ་ོུམོ་། དེལ་སེམས་གཔཞེ་ན་ ། གཔ་གིསེ་འདག་བུ 


° 


-` == 


>£ 





༩ རེད་པཡབདག་པརྡ་སབཟལརརབ་དོ་པ 


བའི་རེཿ ཤེ ཟེ རྡ་མགོས་པར་འཚང་རཔར་བའོ་སྙེམ་པ་སྟེ་། ཟ་ བྭ་ཀི་སེམས་གང་ཡུན་བ་དེ་དག་བའི་ངེ་བའི་སེམས་དང་ལཱན་ཅཾགྱེ་མ ས་ ། དགེ་པའི་སེམས་དེ་ཡང་ཡོངས་སུའསོ 
༡ ཤུར ག་གནས མདོས་སུ་ལ་བོ་ིམས་གངལནེ་བད་ལད་མངའབ་ར་སམསདཔ་དས་ད། ངོ ཐབ ལཱ ལལ །དན་གེད་མས་དྲེ་ད་ཡངའ་རུ་ 
 ་ ཡི་སསྭ་ ས་སྭཱ་ལ་ཞེ་གནས་སཀོ ཡང་འདི་སམྭ་སེམས་ཏེ། རྒུ་དཔ་འབས་ཁུ་ུདྱར་བའི་ཡོའེ་། ཏེནའབེམ་པམ ང་སས་ད། 
༡༩༦དྡ་རྡིདཔརེ་ར་ སུ ། །བུ་ཆུདྱསཱཿཟའྭ་ཡིམ། ཏེན་རོང་འདྲེལ་ཕར་འ ར་པ་ནི་ཤོནེ་ཏཱ་ཟབ་ 
ཌླ ཅནན་རུ་དངཉེ། ཊ་ཉྱིན་ལ་རག་ལས་ཤངེ། གཡོ་བྱ་མེད་པ་བྱད་བྱ་སེད་ .ི་མ་ བདག་ཟྱོལཿ | ༽ འེ བྱུང་ཕ་ནགནཏུ་ ར་ 

7 ཧུམ་མ་ །་ཡ་སེམས་ཉཱ་ཆེས་ཏནནོ་ཞ 
བདེགོ་པ་ཐམས་ད་ཡདོས་སུ་བཏང་བ ེ 


ག་པད ཧྱཾསཱཾ་མུཾདེངཔ་ཞཱང་ད་ང་ཕམ་ | 


ངི 


_  ི་སདྡརི་ྡེམཔོ་ཐིབོ་པ། 





༥ི༧༅ ཟས་འགག་བརྩལལའོར་ཡངམ་ལ་ན་ེ་ སེམས་ནྲཾམེུམ་ཙ་ཤུང་རབ་ཏཱ་ཞབེའི་མཚན་ཉདགེ་། འདིན་སེམས་རེུས་ཌདྲའས་བའི་། །གང་ཚུལྔ་བིས་དང་། བསབ་བ་རང་། སུངས་བའི་ཡེན་ཏན་དང་། བར་ཆང་ཏྱི་ཚོ་གོས་ 
ཅེཤོས་པ་ཝམས་ཉནམནད་ཏོྱ་ོི་ ཐངས་སུཐབ་བའདནནས་པར་སྦབ་བ་ཞས ལོ །སམསནྩོསགེ་འབོས་བུ་སེ། འཟ་བམ་་ས་། སམས་ཀྱོ་ཆེ་ས་ཏདིེས་བཱ།། གཔ་སའྡར་ 
བདང །རས་བ་ཐམས་ཿདྱཾ་ཾ པའིཚེས་ཡ་བཟད་པ་ཡངོས་སྲུ་གས་ཕྲ་ཧ་ལའྱ་ཡམ་། ཡོས་སུ་བྲས་་འདཱནྫོནམ་པར་སབ་བཞེས་བྱཝོ་། །སེམས་ནེ་ལེལུ་་བུ་སེ་ ། ནནེདཏུ་དཔེར་པའ་ཡའེ ༽ དཔེན་པ་འཕིན་སེས་ 

| ཉིཆེསོ་ཏེསྭ་བ་ལོ། [གཔ་ཡང་ད བའྲི་པ་བ་ཟམས་ཅད་ལ་བྱ་ཅདོ་ འཐུས་བརམས་པྲ་ནམས་། སངས་རྒྱས་ཉྱཚསོ་ཁམས་ཅད་ཛགས། ཤཱ ཕརྡ་ཧ་བའྲ་ཡོམ་། ཡེབས་སྭུ་ལ སའ་འདན༽ ནམ་ལཔྱགས་ལ་ཞེས 
གོ [སེམས་ནཱ་གཟུགས་ཅན་མ་ཡན་པ་། བསྟན་ཏྲུ་སེད་པ།། ཐེགོས་པྱ་སུན་པ་། ནམ་པར་རགེཔ་མེད་པ་སཱ་ ། འདིནམེམས་ _ཉྱཾ་ཆིས་ཉདི་ཅེས་ཨུཌ་།ོ །གང་ཡང་བསམ་གཏན་དཔ་། ནམ་པར་ཟར༨ 
། བདཔ་། ཏཔེཔེ་འཐོནེད་དང་།། ཧཱམོ་པར་འཇུག་བ་ཐམས་ཅད་སངས་ - རྒྱསཀུ་ཉིདང་འྲོ་ དྲ་ཟིབོ་པརྱ་བ་པའ་ཡོརེ་། །ཨོཾཇེས་སུ་བསྭ་བ་འདིན་༽ ནམ་པར་ཕྱུབ་བ་ཞེས་བྱབ་། (མེ མས་ནེ་བརུང་པ་མེད་པའ་མཚན་ཨ་ ། 

| མྱེདཔ།[ལྟནཉུཕྱེན་པ་། ” གནས་བྱད་པ་ཧེ་། འདོནེ་སེམས་ཀྱ་ཆེས་ཏདིཅེས་བའ་། །གང་ཡང་དྲཾསེ་ཕའི་ཚགེ་རབ།ཏུ་དཔེད་པ་བདྩམ་པ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ ། སངསྤྱ་ཆས་ཀིཡེ་ཤེས་ཡངས་སྲུ་ཛགོས་བརྲ་བ་བའ། ཡོངས་ 
 ཙུ་བ་བ་ནནཱཾནབ་པར་སབ་བའ། ཞེས་བ སེམས་ནྡསགེས་པ་སེད་པརྩ་ཕོ་ས་བ་སྡེ་ ། འད་ནོ་སེམས་ཀྱཆེསོ་༡དིཿས་བའོ་། སངས་ཆས་ཉིཆེས་ཐམས་ཅད་ཐབོ་ལརྡ་བབའྱི་ོརེ དགེ་མྭའྱཾ་པ་པ་ཐམས་ 
ེ་ས་ཡས་ འཆབ་འཞིན་ནེ། ནམ་བར་ཆུབ་བ་ཞེས་བྱབོ་། སེམསན་རཱཡན་པར་ཨྭ། ། འགན་སམས་ཉུཆེས་ཏནེཅེས་བ་ལོ་། གང་ཡང་བང་ནབ་ོ་སགོས་ཉཆེསོ་ཐམས་ཅདྱའ་ཆུང་།། སེམས་ 
0 ཡཱུ . མམ ཅཅ 








ཏཾ ཤན སིན་པ ཟས་རས་སབབཞས་ཁ་ལ་།། སུ །ལསྦ་དམ་པད་གོས་པའསེམས་སྩེ་བ་འདིན་ ། 


རི ཟི་ཡད་ཆུབ་ལེ སེམས་ཀོ་ཆས་ཏདཚེསྭ་བོ་། །གང་མང་སུངས་རུས་ཆེས་ཐམས་ཅན་ཉུས་ཧཱི་རུར་སེམས་མངེན་པྲར་སྤུ 
༧༡ ཟེཞ་བྷ་ཀོས༣ ) འ | དཾ ` གནས་པ དཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ །སཤས་བྲ་བབི་པརྡ་བ་བའི་ཡིང་། སེམས་ཏེྦའདགོས་ས། །དེ་མངོད་པར་ཤས་པ་ཐབ་པའི་ 
¿ བྱ་བ རམསཅད་་མམས་ཅནཉོ་ོལརབ་ཤསཏ གསནས་ཤུངད་ལཱ་འུ་འརང་བཞོན་ཧུ་ཆེས་སྣདད་ཏོ་ ། སེམས་ཡ་སེམས་ཉཱ་ཇེས་སུ་ལཱ་ནཔ་། གནས་ལའྱསཧ་སམས་དཔའ་སབེའམའ་ 
༩ རེ = `" ༼ ད་ས ཕ་ཐཾབ་པའིེ ༩ ༅ ངོ རོ སི ༽ +འ 
/ , ུཞགནས་བཞྱི་མབརཔསམས་པ་ག་ ཁུ | | ཧཱ ཕོ་ཐིབོ་བཞི་སེམསྭ་ཉེས་ ། སེམས་ཅན་ཐམས དུ ཅད་ཡབེསསུ་སུན་པར་བབས་རྱ་ཧཱ་ཡོ། སེམས་ལ་སེམས་ཏྱངེས་ 
༣༥ ཡཿ ¦ ` ྣ པའ་ཕམརི་སམས་ ༥༈ རྤ ༢པང་བ་པའ་ལརེ་ 
རླ མས་མདོན་པན་སྨབ་པ སེམས་ཀའེག་བཤས་པདས་མྭ་ཤང་པོ་ བཀེ ཅུབཅུད་། སམས་འགེག་བརྡ་བ་པའ་པོརེ་ 
¡ ནམ་སངས་རྒྱས་ཉཱཆ་སྲོ་མས་ཏ་ ་ཡྦ 


སླེ ཡང་མ་ཡའི་ཏེ་ ། འཁེ་བའྱརུན་ཀདགཔའྱིས་བཀུན་ཏུ་ཧུང་ླཚམ 
རལ མཾ ཆ་འགེག་ལ་དེས་ཕར་འགྱུར། ༣ཆེསོ་ས་ གནས་ཀུང་ 
ད་ ་སུསལའེ་ཡརཡེ་པར་ད།།སངསྭཧྱ། གགི་བ་དེས་གད་འཆུར་ས་འཇུག་བའོ་ཆུ་སོ་སེ་ གནས་ཏུང་ 


༧” < ་ དཔ། ༡མས་ཡ་སམས་ཀརྗེས། ་པ་དན་པ་ཏ་པང་གཞག་པ། སྔ་བ ཁ་།ོ དམ་འཾ་བྱར་བ་སེམྲས་ 
 ཀེ། འགནས་བའཤེས་དབ་ྱ་གགསེ་མ་ཐབ་ཆོས་དདག་ བ་ཉི ཁ་ད 
ཤཿ ¡ཱ ྦ ་་ 


ེ -.# ༩7 རི ༣ 
༠: ཁ&་་ : 


། 


_ ཕངྒ་རསོ་ཐམསཿདནཝེསོ་སེ། [ཆེ་སྤ་བམས་ཅད་ནུ་ཆེ་ས་མ་་ 


༥ ་ ༥ (= 


"` 


ཧཿ བེར་དང ད རབ ཊ ༥དང་པད་འཡོ་བར་། མཚན་མྱེད་པ་སྔ་དམ་པར་གོསོ་བཝ་དང་ ། སྭུནད་པྱ་པེད་པ་ཡསྣ་རམ་པར་གོལ་བ་དང་ ། མངོན་བར་འདུ་སོ་པེད་པ་སཿསྣ་དམ་བར་གེསོ་བ་དང་། ཧཱ 
`༽ ་ལསྐུ་དམ་བགེོ་པ་དང་། ་སྦ་ཡིད་སས་ད་འར་གཡོ་པ་འཆ་སོརདངབ་ཅག་ལུྦ་ེོ།ཆསྤ་དམས་ལ་ཆོས་ཧྲངསཔ་ནངེག་ བ་ད་ཚ། 
| སོ་གདྟཏན་ཙོང་༩ ཡཅ༽་འབྲེས་པར་འྱརར་བ་ལསྲ་དམ་པརྡ་གོམ་བཅུང་རབཅམ་ཡངྱསེ་ཐབང་།། །ཆས་ནམས་ལ་ཆསྭ་ཉློ་རེས་སུ་ལྭ་ ཞཇེ་གནས་པའི་བྲཔ་ཆབ་ལེམས་རཔའས་ཆག།༢༨མོངད་ ཡེ 
ཁན་བཙུའབུ་ ་དཆམ་གབཞེན་། འདེ་ཉ་བེ་། ༨ བདགྱ་པེད་བའི་དན་དང་། སེམས་ཅྱ་མང་བའི་དན་དང་ སུག་མིདཔཝ་དགོརང་། གང་ཟགྱ་པུང་པའི་དོན་དང་ ཆད་པ་མེད་ 
དས རཀ་ཁཅདབདས་། འྱུབཔ་ཡིད་པའ་དད་དྲ། འདྲག་པ་མད་པའ་ད་ཏ་། དེན་ཆས་ཞེས་༡་།དེས ཆུས་མ་ཡནེབ་གཔཞེན་ ། འདེ་ག སེ་ ། བདག་དུ་་བ་དང་ སྤ 
ཅན་ཏཱ་ལཱ་བ་དཔ་ [ མུགོད་ལཱ་བ་དཔ་། གང་ཟགཏཱ་ལཱ་བ་དང་ ་ཆད་པང་བ་ལྟ་བ་དཔ་ ། རུག་བརྡུ་ལ་བ་དཔ་ ། འཟུཊཔར་ལྟ་བ་ངང་། འཇིགེ་ཕར་ས་བ་ཧེ་། འད་ན་ཆེས་མ་ཡནེཔ་ཞེས་བུཌ་། །འདྲལར་ 
ཁི རེ ༨ ཞི་བའོ།། དེ་ཅཡྱཔོརེ་ཞུན་ ། སབོཔ་ཏད་དེབ་། མཚན་མ་ལེད་པ་དང་། སྣེམོབྱཾེང་ཕངས་སོ་ཅུགོས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་ཆས་ལནེ་ན་ ། རཔ | 
| འཛནེད་པ་དང་། དའརེ་འཛིནེ་པའ་ལྟེ་བ་ལམ །བམ་ཞེན་བས་་། ཚས་ཝམས་ཅདན་ཆས་མ་ཡནེ་མའོ་། ། དེ་སར་ཆས་ཆསོ་ཀི་རེས་སུུ་ཝཱ་ཞིཔེགནས་ཁའ་བྲབ་ཆཱཁ་སེམས་དབས་གཔལ་སངས་རྒྱས་ཏུ་ཆེ་ཐ | 


ཤ་ 


 ཟ་འད་ | གཔཡས་བཔཧབྱ་སིད་པ་ནཔ་། གཔལས་ལམ་མྱད་པ་དང་། གྲ ཏེ = ཱེ 
་ གཔ་སསྱངུ་ཡད་དང།གང་སས་བརཊབ། ་བར་སྤྱ་སད་པ་ནས་། གབལས་ངེས་ཡ་བྱསཆེནཔདཔ ཆོས་གང་ཡརྱས་བེ། དས་ཆཆམསཝདརེ་ཡང ། 
ལྔ ་བབསས་ཅདདཔ།ཉིནོ་མོས་ཕ་ཐམས་ཅད་ལ་ལངབཅེོལ་ྲ ེས་འཆེ་ལེ་ རསྲ,ནིགནི ད་བ ཅི སླ ས་སུ་རུའི་བྲ་མེད་པ་ཞེས་བ་པའི་གངོ་རཆེན་བ་ཏངཔེ་འཛིནྱས་སྣོ་འཐོའ་བར་འཇུར་ངོ། ། 
` ཡས་པའཆགས་རྱན་ྲུང་བོང་སུངབ་ཡབདད་།། ༤ འྐདཆགས་ུ་ཞཿཔཔ། ོད ། ཞེ དས ླིང་གིིནམོས་པ་དང་བ་མནེ། དེའྱེོཞེ་ན་ ། འདྲམདཔག་ནངས་བའི་དན་ 
¿ ༼གཨས་མ་བབོ་གས་ས་བཅབྱ་ཆ ོད ན་བ་དང ཡི ཏི་ཏི ༡ོ་ོས་འདིགཏགས་བཅས་ུ། 

༈ གྭ་ཤེས་ཏེ་། དལ ཡརེཆོས་ཀཱརྱཧརེསར་གནས་པ་ཞེས་ ཊོ གནས ངས་ཀའི རེ རཱ ཆའ ཛང „༧ ་ག་བཅུཿ གོ ནམ་བང་མིུ་འཇོད་ག་། །ཆོས་༡དེར་ 

¬ བཅིའ་མས་ཀབགནས་ཏུ། དེ་གསན་ཆ་འམས་ཅད་ཤས་མཁའ་དབའ་ནམཔའགས་ ལོས་མ་བ་ག་གིས སྤ་བདན་གནས་ས་། ། ས་མས་ཅམ་་ནགས་གནམ་གབད་གནས་ 
( དཆེས་ཐམས་ཅད་ཉུབསངསྦྱངས་ཏྱཆེསུ་མསོཿ ཛེ དཔའ་ཚུར ཕྲ ཊཱ ཤཱ ། ཆཾསྒེ་དམས་ས ྱ་ཀ་རིས་སུ་ད་ཞིབ ། གནས་པའི ཆབ་སེམས་དཔའ་ནིསཔས་རྒྱས་ཆགོ་ལ། ནབ་ཡེ་ཏྭ། 
, འཐྲའ་ཡར་གྱཾ་སྭཛ། ཚས་དྲན་བ་ཉེ་ཕང་གཞག་པཾ་ཞེས༔ ལར སུབ་ཡུད་ཧཱཾད ། འྩས་ཟས་ཀྱང་ཟད་བབྱས་ཉེད་ད་། སྩེ པ་ཤེས་པ་མང་མངེམོ་བླསབས་ག་། པེ་སེམས་ཅན་ལ་སྭ་པ་ཡང་སྙེདཅིང་། ྱ་ཱ་བའི 
༢༠།ཏོ་ཁལ་ཞི༦ སོ་ི དྲ ཅསྐད་ཧྲཾཿ་ལགན། ༢ ་སཅུས་ད་ ། བྱཔ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་དཔ { ཡཔདག་པར་ཛགོས་བཞིསངས་རས་ཀི 


་ཤེང།༡།༤༠༩༤༥་༠༥ཤཱ།ཉ༡༦ལ༨བཿ༡ཀེ༩། 


ཤཿ ཁ་འ 





ངེ ཏུ །རརནོ་ཁྱགསཝུཞེས་ཁ་པདརུལ་བཞིནེ་ཧ་ེལ་ཐབ་ྱཔདད་པ་ཡིཆགྲི་བ་རགས་ས། ། སེམས་རབཏུ་འཛིན་ཅངེ་ཡང་དག་བར་ངབ་ཏུ་འཇོག་ཅས་བ་པ་ན་ ། ཆུལ་བཞཱནེ་དྷུ་ཏོག་བའི་ཚོགླེའ་གས་ས། 
ཏ ་དྷེ་ཙའ་ཝཿཔེ་ ཞན་། ཅུལ་བཞན་རབ་ཏུ་སུངོ་པ་ན་ } སཱགི་ཕྱ་གེ་བའིཆསྔ་དམས་ཏུནྟཏྱསཾ་ཱདཔའཾ་ཡོརེར་། །དེ་ལ་སཱགེ་ཕྱ་པ་དེག་པའ་མསོ་རམས་གཔ་ཞན་། གཔའ་དདས་ཌམེས་ཉོ་ཡནད་པའྱི་འགོས་འང་། ཏེར 
8 ་ིཆཾསེུད་བའཡས་དང་ གས་པོ །དེཡ་ཚཱས་ཁེས་ཀྱ་མེཐུན་པའ་ཡེགས་གཔཞེན་ ། གང་འདྱིལ་ཁམེས་་མེས་པ་རུཔགཔརག་གཞུན་གི་ནུས་ཁེམས་ཏམས་པརྡ་བེར་བའི་ 
༈ ” འཁ ནགཔདག་རུ་ཡ་འ པེས་ཡུར་པའྩཾསམ ཐུན་པའི་ཕྱེགོས་སྐུ་གུདད་པ "འད ནི ཅུསཁམེས་ཉུཾམཱཿམཐྭན་པའ་ཕིགས །ཞེས་ རའ དེས་ཏཔའ་འཇིན ཧཾ་མཐན་པའེ་ཡུགས་གཔཞེ་ ན་། གང་འདི 
༢༣ གངརག་གན་ གཏིསེམས་ཀུཔྡ་རམ་པར་གཡེད . བར་ཤེད་པའི་ཆསྐ་ཆ་ཡང་དང་ག་ ། གརདག་ཉཔེའེ་འཛིནེདྱ་བུ་ཕུང་ ཕྱོ་མེ་མདན་པའྱི་ཉགོས་སྲུ་གུམདཔ་འདིན༽ །ཧངེང་འཛིན་ྱིལོ 
མཐུན་བའ་ཡིགོས་ཞེསྭ་བའེ་ ། ད ཡ་ཤེས་རབ་ཀྱཾཉོཿམཐན་པའི་ ཕགོས་གང་ཞེ་ན་ ། །གཡའདྭལ་བ་༡མས་པ་སེ་། གཔདུག་གཞན་ཧོ་ལྡ།་བ་ཡང་ཉམས་པར་བྱད་པ།། ུནནས་།ལཔ་པ་དཔ་གདེཔ་ངང་ ། རེད་པར་འགུང་ 
་; བའི་ི་ས་ཡབུང་སྣ་། གངདག་ཤེས་ནབ་ཀམུད་པོའ་མེཐན་ཕའ་ཡིནོས་སུའབུང་པ་འདྲམ༽ ། ཤེས་ཆགྱུ་ཉི་མུན་ཐའཕེགོས་ཞེས་བ་སེ། འདྲེ་རྲཾསགེ་པྱ་མདེག་པའ་རོསྣ་རམས་ཞེས་བའ། ཆུལ་བཞཾམེདུ་ཡངེས་ 
ཡཿ གེ | སུགི་པྱ་སཾ་དགེ་ཕཞ་ཆེས་། འདྲིལུ་བུ་མ་སྩེས་ཕྲ་དམས་སྙད་པའི་གེ་སྣགས་མྱ་འབེད་པ་འདིན།། ་ཡཔ་པག་པསཔོབ་དཔཔ་ཞེས་བ་འ་། {གང་ཡང་སྤཱགེ་པའྱོ་ཡེ་དག་པའཆས་། རེས རྣམས་སོ 
མརན་ ད བདུན་པ་སྱེད་ ། ཐར བརྱན་འཕྲས་ཕྱམ་ཧཱ་ ] སེམས་འབཏུའཛེདེ་ཙཔེ ། ཡང་དག་པར་ ཉུ་འཇེག་ཅེས་བ་བ་ན། ཚས་བ ཞནེ་ཡདེལ་བྱེད་པ ཡཆོག་ བུདགས་ སོ རེ ཅིཡར་ཞེན། སྔགེ་བ་ 


ཀཀསྣསྣ་་ཾྣཾྣ  ན༈ནོི་ཾོཀིཛཀྣ༼༧(ོྱ པྨྣ ` ་ 
ཁོ རི 


།ཧདེག་པའིཆསོདེ་དག ། སེམས་ལ་ཡུང་པོརྱོ་ཕར་ཕྱ་སེད་དེ་། ཡུལ་ནྭ་ལོ་གནས་ ། ཕེགོས་ནྭ་པོ་གནས་ན་ ། གདགས་པར་སོ་ནུས་ ༥༥ ཕའྱཾ་ཡོམེ་པོ། །གང་སྭགེ་བྱ་མ་དེག་པའི་ཆས་དདག་སེལ ཕྲ བཏུལ ར་བ་འྲ་པས། 
~~ བས་ད རྩ གེས་་གང་གསེ་ ། སུག་པའུ། བར་འདེདུར་གསུ་སམ་ ། ཌབྲལ་ལའ་ནེས་པར་དབདའརམ་ རར་ ༨ །དམགལྱ་བསུག་གང་ར་ད། 
ཀྲག འི དེདདར་འབེལ་པར་ྱབབབ་ལ་འཇུན་བནུ་ ། གཏོ་མུག་ཞྱི་བུད་པ་སེ་ ། གང་ཉན་མངོས་བ་འདེརག་ཞི་བ་འདེ་མི་། ྔཔབ་ཞེས་བ་ལ་། ཐ་སྭད་ ། 
གཏགས་བའ་བྱཟུཔག་རན་ནམ་བརན་། དུ་ལ་གང་སུར་པའ་ཡིརེ་ སོ་གང་ཡང་མརྩེསགེས་ཉི་། རསྲོ་བམས་ཅུད་མཉམ་པཏདདུ་མངོན་པས་ན་ ། ངེའྱི་ཡིམེ་ཡང་དག་པར་སང་བ་ཞེས་བ་སེ་། འདིན་ཡར་དག་བར་སྱེའོབ། 

_ གཏསུལ་ཞེས་བའ། ཐཾ བད་གུ་འའུཝེསོ་མ་ལུས་པ་ ། ཡ་ག ས་བསེེད་བཞི་ཡུམི་ ། འདཱན་པ་བསྙེད་ ། འཕད་བཛྲེན་འདྲས་ ( ¬ ¦ ཧེཐྭཾ་སཱ་། སེམས་རབ།ཏུ་འ དེད ། ཡཔདག་པརཏུ་འཇོག་ཆེས། 
ཅས ས་ཆགིནིད བསནད་པང་། དྲེ་ཡེལ་ རོརེ་ཞེ་ན་ ། གང་དགྲ་བྲྲ་ན་སེམས་དབལ་  ཡུཔ་དག་པམ སྦབ་བཞྡ་བ་པའ་དགེ་པའ་ངས་དདགནིརདལེད་པྲའ་ [དེ་ཝ 
སདེག་མའ་ཆེ་བསས་ཆདར་པའ། །བཝདོ་ཞུགསནདེཔའ་ེ་སཟམས་ཉད་མཔད་པར་ཕུབ་པའ།། སེམས་ ཡར་དགག་པར་འཛིནེདཔས་ན་དགེ་པའཆེ་སོ་ཐམས་ཅད་༡མསུ་ལེན་པར་བེན་ད་ ། 
¡ ཐོ །ཡ་རྱདོརབེ་ནམ་བར་འབྱེད་བ་སྟེ་ ། འདིན་ཡེང་དག་པར་སོཔ་གསུམ་པ་ཞེས་བའ་། །གང་ཡང་དགེ་པའི་ཆེས་བྱུསིས་ཕྲ་དམས་གནས་བ་དང་ ། བསྭམོ་པ་དང་ ] ཕོཾམེཞཔེ་འྱབུར་ཕཿ ངི ཆུད 
_ པརྱ་ཕི་ྱརྱན་པ་དཔ། ཉམས་པར་ར,ིའུས་ར་བ་དང་ | ཤཾནེཏུ་རྒྱས་མར་བྱ་ཕའ་ཕྱརེ་། འཧཱན་པ་པྩེདཿའབད་ | བཟར་འཐྲས་ལེམ་སྣེ་། སེམས་རབ་ཏུ་འཛིན་ཆཔ་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུའཇོགྱེསྲ་ཅལ་དནི། ཧཿ 





༡] ˆ །རྱབརབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསས་པའི་དགེ་བའི་ཡ་ན་། ཟངྲ་ཆབ་ཀྱི་ཧེ་ཕ་འོ་མེཐར་མ་ཐུག་གཟེང་ཏུ་། བར་མ་དངཧདྱ་ཕ་ཟེཔའྱ་ཕོཇངོ་།། །དེ་ཅལཔའེཞེན་ ། འདྲ་ལང་དགེ་བའི་བ་ད་ནི།༢མས་གསུམ་པ་ཐམས། 
 ཅད་ལྱ་སི་གནས་པའོ་ཡོརཏེ ཀབ འ་བདེདས་ཡྦས་དདའ་འབུར་སིནག་པའོ༧་བ་གང ། /འམས་སུམ་པ་ཨལ་གནསབ་ཟམས་ཅདམའེནཊབ་ཏདུ་མས་སུ་བལ་ལ་དནོཅར 
༧ རུཿཀྱ་ཧདེཔ་འོ་མེཐལ་ཐུག་ག་ པད ། ཟརམདོད་གང་ཡང་ཟད་པར་མུ་འསྱུར་པོ། །འདྱི་བརྙཆུབ་སེམས་རབུའ་ཡངདག་པར་སྦཔོབ་བཞོ་ཞེས་བ་སྣ་ བྱཅན་ཕག་ར་དྭ་ཏེ་འེ་བུ་དེ་དག་དྲི་པརཱབ་སམས་དཔའྦ་དམས་ཀྱི་ 





།འཕགས་པ་ ༤ ཐེ་གྲོསྱ་ཕ་ཟདཔ་ཞས་བ་བ་ཐ་འཆེནཔ་འོམེདོ་། 
བྲ ད 
ྲིཉ་སེ ། གཏན་བ་དང་། བཾ 


ནི ་ ་ 
` { །།བཙུན་བཤ་རད་ཏོའ་གུ་གཞན་མརྦ་པྱརབ་སེམས་དཔལ་ ནམབས་ཉྲུ་་འཐུས་གི་དབ་ཞྱམོ་འེད་པ་ས། །བཞིགཔའིཿ 
རཾ སནོ་འགུས་དང་། དབྱེན་པའོ་།དེ་དག་གིས་་ 

བཞི་བའདདེད་ལ་བེནོཙངེབྭོས་ཏེ་ སེ 


ཛ་མ་འྭཏན་དང་གནས་ན༽ ཀྱམས་བ་དང་ ། ཧཱངེརྔེ་དང་ ། དགའ་པ་དང་ ། ཟཏང་སྭམས་ངང་། ཚད་མེན་བ་བཞུ་པོ་དུག་དྷ དི་ཚདྱ་པད་བ 

ཆུ་ རར ༥ དད སབགཏན་དཔས་མཚོལ་འགནག་གོ་། དེལི་ །ཉསི་ག་དང་། ། 

ེ་བཞིནིུ་གསུམ་བ་དང་། ར་བཞན་ཧཱ་བཞ་པ་༩ 'ཡང་མཉམ་བར་གཞོག་སྣེ་ ། དེས་བསམ་གཏན་ཐབ་པས་ལུས་དང་སེམས་ཡང་པ་ཐབ་པར་འགྱུརའ་། སུས་དང་སེ་ས་བུར་དྲ་ཝདབས་མ་དྟོ་ད་། ངར 
རི ས་རབ་བ དེ་མདོནཔ་པ་ ས་བ་ཨ་འཇུག་ཐ་མདོན་བད་བསུཊ་གྲ །པས་། ¶རྩྱན་པ་ཡས་སམ།། བཛིནོ་འགྲུས་ལས་སམ་། སེམས་ཡས་སམ་། 

ོ ཇེ 


ཅཅ ་ 


།དེ་ལ་འཱུན་པ་ན་ག་པཅོསད་དག་ཡ་མངོན་དྲཱ་ཕིགས་བཞོའོ། བཛེནོ་འྱགས་ན་གཔ་ །ཿ ཆས་དེདག་སུབ་པའོ་། སེམསི་ནེྦཿརྟོས་དེདུག་ལྭ་ཏོག་བའ་ཀ །དཔདོ་པ་ནི་གེངཆས་དདག་ས་མཁས་པ་ས་ ། ངྡ་ངུ་འཕུས་ཧོ་རང་པ་མངོན་ 
བར་སླུབ་བྲ་ནམས་ཀསེ་ཡང་དག་པར་ལཱབ་་ེ་ ། དེའཱ་ཕེརི་ནྡ་ཛུ་འཛུལ་གྲ་དེང་པ་ཞེས་་བཁོ།། ད་ཡ་མཧདཔས་ཞྲཾ་ནམ་པྲར་སབ་བའ་ ། བཟྭན་འྭགས་ཀས་ནྲེ་ཛེགས་པརྡ་བེདདོ་ ། སེམས་ཀུསེ་ནི མ་ཐུར་འཇོག་གོ། ། 
དཔོདཔས་ནྭཾ་ནམ་བརྡ་བན་དོ། །དེ་སྱ་བར་ཆབ་སེམས་དཔལ་ནམས་ཀཛེ་འཕཡ་གྲདཔཔ་ནི་མསོ་པ་ཡས་བུང་པ་ ། །མངོན་པར་འདཱ་ིང་ཕ་མྱེང་པ་ ། རང་ག་སེམས་བསྩེད་པས་དབང་བང་པ་ཇི་བ་ འདདཔ་བཞུམེདུ་འགོ་ 
ཟ་ཡངོས་ཨྭུ་ཧངབ་ཡེགས་པར་བས་པ་། ཙཐ་ཡཿཤདཱེ་གནས་པ་ཟམས་ ཅུད་ཏུ་རྒ་ཞེ་། ནང་མར་བཞནིངུ་ཐགས་པྱ་མེང་པ་ ། ནམ་མཁའ མཐར་ཐུག་པ་དྷེ ། བཙུན་བཤར་དྲ་ཏའི་གུ་དེ་དག་ནི་༽ བང་རུབ་ 
སེམས་རཔའལནམས་ཏྭཛེ་འཕལ་ག་རང་བཞཅེཿཟེད་པའ་། བན་ད ུཞན་སུར་བསམས་དཔལནམསྱོ་ད ང་ཡོ་ལྔ་མཱཿཟེད་པ་ ཐོ རེ་ཡ་དབུཔ་པ་འཕལ་གབ་ཞེན་། གང་ 
འདེ་དད་པའི་དབང་པ་དང་། བཙཱནོ་འྱགུས་ཀུ་འེབང་པ་དཔ་ ། རྒན་ཐཾའ་ ˆ དབང་པཾ་དང་ | ཏིངེ་ འཛདྱེ་ཧྱ་དབང་པ་དོང་ ། ཤེས་ཇབ་ཀཱ་དབང་ པའ་ ། ཕྱིབླདའདབུང་དྲ་དང་ཞེ། ༦ དང་བས་གཔ་གིས 
| ཆོས་བཞི་ཡ་དད་པ་“སེ་ ། ཞཞ་གེབ་ཞེན་འད་ེ་། འཁང་བན་པདབའི་འཇགེ་ཏེ་ ད་པའི་ཡང་དག་པའི་་བ་ཡ་དཔབ་ད་ ། ས་རི ། ངགེ་བ་ཡམ་ ། སྲག་བ་ཞམ་ཡས་གད་ 
ཤ་པ ལ་དར ར་ི་མཛོང་བའྱམ་རོ་། གཞ་ལེའིམངཝག་་འསྤ་་ཅདཔདཔ་། ཟུངབཆབ་སེམས་དཔའ་རྩེ དོབ་ལ་དདུཔ་སེ་ ། སཱ་བ་དེ་ཡ་ཞུགས་ནས་ཉང་། ཐེག་བ་གཞན་ 
 ཡ་འདེདཕྱས་ད་བ་དཔ་། ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ས་དེན་དམ་པ་ངེས་བའ་དེ་ཟབ་མའ རྟེན་ཅཔེ་འབེཡ་པའྱཧང་པ་བདག་མེན་པ་། སེམས་ཉན་སེན་པ་ ། སཱགྱོ་མེད་པ་༽ གས་ཁྱ་པད་པ་ ། གང་ཟག་བྱེན་བརྡ་དམ་པར 


:< # 








། ༧ ཞི སཔ ྲུ མཛན་མྱ་སེན་པ་དང་། པནོད་པ་ ྱེད་ གྲི ནནཉདའ་དདཔ་ཧེ་ ལཱ་བར་རུརད་པ་ཐམས་ཅད་བག་ཡ་ཉུས་པར་མུ་བེད་པ་དང་། དབོས་དཔྱ་པཱ་འིགེས་པ་ཡ་སུནས་བ་སངས་རུམ་ 
ཏ ཀོ་ཆེས་ཐམས་ཉད་མ་དད་པ་ལྡེ། དད་བའ ཐེ་སམ་དངྲབལ་། ནེམ་ནུར་ནད་གས་པས་སཔསྦྱ་རས་ཀོ། སོ་དེ་དག་ཡང་དག་པར་སྩུབ་པ་ད་ ། འདེན་དད་པའིདབང་པ་ཞེས་བྱའ་། \དེ་ཡ་བྱཾམོ་འྭགུས་ཧེ་དབང་ཕོ་གང་ཞེ་ན 
སྲ ཀྲགཾླཾླླླ་་ར་ཡེ་ རའ བྱན་འྲུས་ཀ་དབང་ཕས་ཡང་དག་ དུ མྲ 
 དལུ་རཱན་བའེ་དབཔཔ་གཔཞང་། ཆསོ་གང་དག་བཛན་འགྲས་3ྱ།དེབང་༼ ༠ ༽ པོས་ཡངདག་པའ་སླབ་པཞི་ཚས་ 
:; རསས ' ༢ (< ༢ 


ཅ 


དན་པ 


པར་སཱབ་སཱ་ ། འདེན་དྲ་མའྲགས་ཀྱ་དབང་ཕོ་ཞས་བུཡ་། 
བ་པའི་ཆསོ་དེ་དག་ ། དན་ཕའ་ བང་ཕས་ཆུད ག་ཏ འིན་ཕནི་འཔརདབ་བཞས་བའ་། དྭ 
དཱ ལེས་གད་ ་དགྱ་རུད་བི་གཟན་པའིཆེསོདེ་དག་ ། ཏངེང་འཛིནེདྱ་བེརབང ཕཔེས་ཕེ་གཅགེ་རུ་བེདདེ་། འདུ་ན་ཏངཔ་འཛིནད་གེ་བབང་པོ་ཞས 
_༅ཐ།། །དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀོའབང་པ་གང་ཞེན་ ། ཚོས་གངདག་ཏེངེཔ་འཇིནེད་ཧུསེ་དབང་པསོ། ་གགེ་དྷཱ་བྱས་བའ་ཆེས་དེ་དག་ ། ་ཤེས་ཇབ་ཀེ་དབུང་པས་རབ་ཏུ་ཏོག་ཅང་ ། ཿ་ནཔར་བེནད་ ། གངཆོས་དནག་ 
ུགནནགའི་ིག་བཤེསཤད་ །ས་ལ་་ཧས་ཤས་པ་འདན་ ། ཤེས་རབྱ་ཉདབཔཔ་ཞ ས་ལ །ེལུཔན་དཐུད་ོལ་ལོ་འི་ན་ཞནཆིག་འགོནས་ཤྡངས་ས་འདེསབ སངས 
, ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡངས་སུ་རྫགས་བརྲ་བདང་ ། ཡང་བྲསན་པའ་སང་ཡངགཞགོ་གོ་། བཅན་བཤའ་འ་ར་།འབབ་འཕིལ་ེ། ངེ སེ 
£ ༽ 1 རའོ བཅུན་བཤ་ཇ་དུ་དའེ་བུ་འདྲིལ་སེ་ ། དབེར་ནྭ་ཕིརའ 


ཉེས 
།པའི་ཡཱ་མངོན་པམ་ཤེས་པྷ་རམས་ ། སེམས་ཅན་མཔས་ཏུ་སངཔྲ་ཚས་ནི། 
དེསཱ་སུཔྦ་ྙེན་ཏེ་། ད་བཞན་ུ་ཡངསརྒྱས་བཅོ་ལྲན་ཞདས་དམས་ཀྱང་ བྱབཆུབ་སེམས་ཕཔའ་དག་ལ་ཇྔེ་སྲོད་དུ་ 


` འཇག་ཏན་ལས་ཞདས་པའ་དཔང་པོ་ལཱ་པོ་འདི་དག་དང་ལན་པར་མྱ་གརད་པ་དེ་སྲདྲེང་ ། བ་ནྭ་མེན་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཝེགོས་ཕལ་ཐུང་ཆུབྭཏུ་ལུངྱསཾ་དྡནོད་ཏེ་། བཙར་བཤ་ར་ད་ཏོའ་ཟུ་འདོ་ངག་ནྱིརཔ་ཆུབ་སེམས་འཔའ་ 
༢ ནམས་ཀྱ་དབང་པོ་ལྔ་མྱ་ཟེད་པ་འོ། །བཙུན་བཤའ་དྭ་ཏ' ༥ གཞན་ཡརྦ་བངྱ་ཆཱབ་སེམས་རཔ་ལྡ་ནམསྭ་ཀཱ་དྣབོས་ཁཱ་ཱ་ཟད་པ་དི་ ། དྭ་ལྭཱ་དཱཐོས་་གང་གན་འདྲི་།སེ་ ། རང་པཱའོ་ཟླ བོས་དང་ ། བྱ མོ་འབབུས་ 
ཙས ༨༥༨ སད། ༼ེངེ་འཛུནད་གསེབས་དང་། ཤེས་རབྱ་བོམདོས་ས། །དེ་ལ་དཔ་པའོ་གྗེངོས་གངཞེན། གངའདིབས་པ་ད་། ཚི་ངོབེ་སཱ་། གཡེ་གཏུད་པགྲེ་ན་བངས་ཆུས་ཉེ་ 
གཟུགས་ཤཿ །དྲའཔིང་ཏུ་འཇོས་ནས་ ། ཚེསོ་ལ་ངེས་པར་ མས་པའ་མེསོ་བ་གང་ཡྲང་ཧང་པ་ལས་འདལ་པར་བདཅང་ ། བརཱན་བྭ་ཟིག་པར་བདན་། ་ཡང་རག་པའྲ་དཐོས་ལ་མི ས་པའྱི་བྲརརཱབ་ཡ་མོས་མའྲི་བརཆུང་ 
 སེམས་དཔའ་དེད་པའི་སབོས་དེ་ལས་བསྩེདོ་པ་འམ་། བསྩུལ་པ་ཝ( . ) བསྙངཔར་མྱནེས་ཏེ་ ། དེན་དེད་པའི་གོས་ཞེསྱ་བ་ལོ། ཧཱ རོ / ཡ་བཛར་འྭགས་ཀུདས་གང་ཞེས་མ་ ། བཔརཱབ་སེམས་དཔའ 
” བྱཔནྲོ་འཐུས་བཙམས་པ་གད་དང་གང་ལིམོ་བ་དང་། དགེ་པའ་ཆེས་ གང་དང་གང་དག་ལ་པྩུངོ་བ་འེདང་དེ་ལ་སེབས་བསྙེད་པ་ས་པ་འཐོའ་ ག་། པོབོས་བསྐེས་པདུ་དཔ་ལཱན་པའྱི་བཔརབ་མེམས་དཔའ་ 
གནས་བདེལས་མྱུ་ཐོ་བདཏ་ཕ་དམད་ལས་ ། ལུང་བཅས་བའི་འཇེག་རྟན་རྒོསེ་ཀྱང་བསྙདོཔ་འཾ་ | བསྩཡ་བ་ལ་མ་ བསར་བརྩ་མུཉུས་པ་འདེ་ནེ་བཛརོ་འགུས་ཀ་དབས་ཞེས་བྱ་འ་། རེ་ཡ་དཱན་མཞི་སེབས་གང་ 
ཞེན་། ད་ཚོསཔ་བའོ་ནནས་གཔདཔ་གརལ་ཨམས་འཇེགལ་རེ་ལས།ཉན་འཛས་པའ་གང་ཡདར་བ་དགགས་གཏོར་བརྡ་སནས་ཏ། དེའྲཔརབབ་བས་བྱདཔདསཌན་མངས་པ་ཟམས་ཅག་རཆེནསཡ། 
ས་དགའ ཉིན་མངོས་པ་ཐམསཅད་རྱསེ་མཛེ་པ་ཡནེ་ཏེ་། འདནོདེན་པའ་སྭབོས་ཞེས་བུ་ལ། དེལ་ཏཔངེ་འཇནེ་ ཊགཾ་ཧྷེབོས་གཔ་ཞེ་ནྨཾ ། གང་འྭར་འཛི་ཟེམས་ཅད་ཡས་དཔེན་པང་གནས་ 


ཤེ 
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:བ་ 2 རོ་ཁ རླེ ལིང་ 
£ 


< 


6 | ཕར་གནས་པའཤེཔེ་སྩོད་པ་སྟེ་ ] དྲེསྭ་དཔ་ ཚིག འ 'ཐམས ཞི་བ རོད་ཉང་ རེའ་བསམ་གཏན་དང་པ་ལ་སྤའི་ ་། ཚཔ་བ་ཡང་སབེ་ཕར་་ཟེ་རོ་། ང་ ༦ །ཏོག་པ་རང་ 

ག་ལས་ཐམས་ཉདྱ་ཀིས་ཤནེཏ་དནོད་ཤུང་། དེའ་བསམ་གཏནདང་པོ་ལ་སྲའི་ ། ཚེང་བ་ཡང་པླུབེ་རྱྱ་ཉིད་དོ། དེ་དག་པ་ལྟ་ཏོག་པ་དང་ ། 

ཏཾ | །ཕབབྱད་ཀྱང་། རེའ་སམ་གཏན་གཉུས་བ་ཡ་ ། ཡྱི དེ་དགའ་བ་དང་ ། མགུ་བ་ཡང་སྩམས་པ་ཡནེཡ་། རའེ་བེསམ་གཏུན་གསུམ་པ་ཡ་སུབེ་པར་ཡང་མོ་འགུམཔོ་། །སེསེམས་ཉན་ཐམ་ ' 
ཟུ ༣ ༡ ༡ ་དམ་པའ་ཆེསོ་ཡའོས་སུ་བཟང་པའ་ཡོར་ ། བཏང་སྭཾམཾས རེ 


= ོམོསསུ་ཤདཔ་ ། བཏར་ིས་པརཡདྱ་ཁྱདལ་། དེ་བསམ་བཏན་བཞི་ཡལ།  འང་སླ་པ་རྩ་ཚ་ྱེརརོ་ །དེ་འསམ་གཏད་བཞི་ཕདག་གས་གནསྟ་་ 
རྨ ཐུས པར སྭ་གསྭ༡པ་ ཐུཝ་པའྱ་པ ས་ས དེ ༡ ཇ་ཕུད་གཞག་བའོ་དནས་ཀརྱ་ གཏེངོས་ །ཏང་པེ ཛནེད་སས་རབང་སེ་ཀུ་སྟེསྟེ་ སེ 
“༨༢ བསཞས་བའ་། ད་ཡ་ཤེས་ཇབ་ཀུ་སཱབོས་གང་ཞེ་- བུ དང་། འཇཾགེ་དེན་ལས་འདས་པའ་ཆེས ྗི་རེས་རི་ར༡" རོར ་ 
| ཞས་འ དེལ ཤྲ ཛྷ ཁ་བ འེ ི་ོ དིག་ཏེན་ཡས་འད་ ཐེལ་བཿཤེས་པ ་སུ་ཡངདེ་ 


པ"་ ། ངེ ངཱ ནཾ ! པང་ ། སཱབོས་ག་གེནས་ཐམས༔ མདོན་ཏཱ་འགྱུར་ར་། འཇྲིག། །མདམ་པ་ཧཱཿདཀའ་པ་ བཟོཔ་པམ་དགཡ་པ་། ཇོབ 
ཟུའུ ཛ་ཉདཔ་དདུག་ཝམས་ཿཔནུག་སམས་འཕལལྟ་མ།བར། གེས་ཆཔ་ོནའྱསཔའི་།། ལྲེ ༥ སསང་་་ 
༣ རྩར དེའཿིགས་རབ་དང་ ཡཤེསྭ་ཧྭཿསྦཿབོས་བེད་པས། རེས་སུརྟོགས་ཏེཏླ། ཡང་། མུའི ། ་མ་ཡ་ནེ་ཏཱ་བཅས་པཝི་ ། འཇེགེ་རེན་ཧུས་མུཿོ་ཕའ་ནི་། 
_ རྱན་མཤ་དཏ་ཞེཅུ་དེ་དག་ན།ི། ཟམཆཱབ་སེམས་དཔལ་ | རྣམས་ལུ་དེ།བོས་ལཱ་མཱཌི་ཟཱད་པའོཛ ། བཙུན་ཕ་ཤ་མ་དཱ་ཏའེ་བཱཿ་གཞན་ཡཔ་ཧྱམཆབ་སེམས་དཔའ་དམས་ཀུ་ ༽ རྱཔཆཱབ་ 


ད་ རླ : 
སཿ ༣ ངབ «` ” ལ་ཆ ་ཁ་ ་ `" ་ 
པར 1 


ཏིའེ་འཛིནེད་ཡང་དགུ་བང་ཆབ་ཧི་ཡན་ཡག་དང་། བཏང་ཧྭམེས་ཡཔ་དག་བངརུབྭཏ 
ཡན་ཡག་གཾ། ད་མྭ་དུན་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཆུབ་གོ་ཡེན་ལག་གང་ཞེན་། དྲན་བ་གང་གསེཚེསྦེ་དམས་ཞིགས་པར་འགུམ་བཿ  མགྲ་དམས་ལ་ས་སོརཏོག་བདུང་། ཆོསྣ་ནམས་ཁདཔུདོ་པ་དང་། ཆོསྐ་མུས་ས་ཀུན་འགོ་ 
སྲ ཆེསྣེརནམས་ལ་བསམ་བདང་། ཚེས མས་ཡྔ་རེས་སྔརགོ་པ་ལེ༠ ། བྲ་རཾསྔ་ཆོསི། ཆསྭ་རོ་འཔག་ཨཿཏདྡི་ག་ ས་ ཛོ་། ཆོས། མསྭ་གའེངམ་ཚན་ཉརི་གང་ཞེ་ རཾ ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རཔ་གྲི་མཚ ཱོ 
ཁན ལ་བ  ལཕྲེིདམས་ལ་རེས་སྐུ་རུག་པ་སེ་ ། དེ་ན་པ་དེས་ཆོསྲ་ར ༼ ༢༨༦ུང་ྲ ཿསར་ ི་ ན། གྲ པགྲི་མཚན་ 
ཏདཾཡཾས་ཐུབོཔ་སྟ')  དགན་ཏོགས་པའདན། རྣན་པའ་ཡང་དགུ་བརཆུབྱ་ཀི་ཡེན་ཡག་ཞེས་བལོ། དེ་ལ་ཆོས ནུ་་པར་འཧིད་པ་ཡང་དགྲ་བརྡ་རཱབྱ་ཧཀཕན་ལག་གཔའ་ན་ ། 
 གངྦར་ཀ་ཡུང་ཐཾ་ཐ༔ དའོ ཞིཧེཔོངབ་དྲུ་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ཤེསཔ "། སེ་གཔ་དཔ་གངཇ་ཉེ།ཇ་ཧེདུར་ནམ་པར་དཔྱེད་ཕབ་བྱ་བ་། བཱུ ཅས་བས་དབྱོ་ཀུངངེས་དེནབ ། དན་པའེ་དོན་ཀུར་དུན་བཞི་དོ་དུ་ 
ˆ ཀུན་རྫིབཀྱདེན་ཀྱང་ཀུན་རྗེབཀོདེདོ་ཏཱ་ | དེན་དམ་པ་ཡང་དེན་དམ་པར་ བརྡ་ཡང་བརྡང་། མ་པར་ངེས་པ་ཡངྦ་རམ་པར་ངེས་པར་ ། ཚཾསོ་དེ་དང་དེ་དག། ། དེ་ཉར་དེ་ལཱབུརྡ་རམ་པར་འབྱད་པ་འདན་ །ཆོསྤེ་རམ་ 
༼སྡེ་ནམ་པར་འབེ་པ་ཡང་དག་བབཆབ་ཀོི་ཡན་ཡག་ཞེས་བྱའ་། ༨ ཧེ 


། གུའ་བ་དང་ ། ཤནེད་ཏུ་སྫངས་པ་དང་ 
ཕྱམེ་ཕྱཾཨཱཾ་ཨཾཡའ་དང་ ། ཉན་པ་དང ། 


ཏ 


་ མི རེ 


ཤབུ་དང་ དུ 
_/ ཆས་ལ་དགབ་དང་། ཆེས་ལ་ཡེས་བཞང་། ཆསོ་ལ་མཆེནྒ 


བཀའི ༢༣༨༨ 3 ` 
༧} བ་དན དགའ་པ་ཡྭུ་བཿ་རཱབྱ་ཧཾ་སན་ཡགྱས་བྲའ་་ ༢ 
གཾ ཉཞཐེས་ཕ་བསམ་ཐ།་  ཞཱཡཀཿམ་ོ། ཏེ 


ཀྱི་ཡེན་ལགྱེས3ཐ། །ངེ་མ་བཏང་སྭམོཿ 2༨ 
 ་གཙིསྤོདམོསྦ་བསེལ་འ་ ཧམས་ཡང་དགྲ་བརྲ་རུབ། 
ི་ྔདམསྤ་ཀསེི་ཡེཕགས་བཏཔ། མཐནདམན་གནས་ལྟན་ ད 


ལས་པ 


ཏུགའ་པ་གཔགས་སེམས་ 


༤༨ 


བཙན་འྭགུསྱ་སི་གཏངཔ་དང་ ] ཡམ་མདོན་པར་ཉོགས་ཕར་བ་པྲའྲ་པོརེ་བཔདོ 


ན་ 


ན་ཡུག་གང་ཞེ་ན་ ། གང་འདིབ་དེ་བ་དཔ་། ཡདྱེསུ་བེདཔ་འ་རངསར་ 
ཨསྐུལ་བསནི གང་ཞུད་བ ད་བ་དང་། ཡད་སཱཐེད་པཞེཆ་དང་མཐུན་པའི་ 


། གདད་ེན་པདཔ། 


པ་འདིན་༽ བྱན་འགྲུས་ཡང་དགྱ་བད་ཆུབྱ་ཏེ་ལམ་ཡན་ལགྱཅེས་བ 


འོ དེ་ལ་དགའ་པ་ཡ་དདག་བཿརབ་གི་ཡན་ལག་གངཞེ་ན་ ། 
ས་ཤནེ་དུ་དུངས་པར་འགྱུར་བ་རང་། ཉོན་མངསེ་ཕ་རམས་སེཝ་བ་ 


རར ¬ ་་་ས། ་.. ` པར རཿ; > ་་༢ ཁོང་འ 
ཨཿ ༦ ༢༣༧༤ ༤ *3ར ༣ ཧཱུ ྷེ 





¡ སྐེས་སུཿ 
| ཡའ ཆེ ཏཾ ༽ =: 22 ¬ 

༧ ཡངས་པ་མ་ལའི་ཏེ་ འདནེ་ཡེད་དག་པའི་ལྟ་བ་ཞེས་བང་། ར་ཨཱ་ཡུང་དག་པའྟཾ་ཏགོས་པ་གར་ཞེན་ ། རྟིག་བ་གང་གས་འདདཆུགས་དང་ ༣ ཞི་སུཔ་དང་། གཏཾུག་ག་ཏིན་མངོས་པ་ཀུན་ཧཱ་འ ང་པའི 

ཨྱ་སྟཏོག་བ་པ། ཌྟག་བུ་གངདག་གསེ་ཆུལ་འམེས་དང་ ། ༨ ཉེང་་འཛིནད་༧ ་དང་ ། ཤེས་འབ་དང་། ༣༥ ༢༣ མྲ ཡལ གཱ་པའི་ 

 ཏོག་བཞེསྱ་བུའི་། །དེ་ཡ་ཡང་དེག་པའི བག་གང་ཞེས་ན ། དག་གསེ་བདག་ལ་ཡར་ཡདོས་སྭུ་བ་གཏུང་ཞཔ། དཔ ར་ཚ དག་ག ན་མས་མི། གཞན་སྔ་པ་ཡནཔ། 


༣ 


ངག 


༼ཧ 4 བདག་ལ་ཡང་ཙིགནདརོརི་གནན་ལ་མ་ཡོན་བ་སྟེ་། དག་གས་འཕགས་པའིཡས་ལ་ཡེགས་པར་འཇུག་པ་ ། སཏུམ་བང་གཞག་པུ་ཡ་བཛཱན་པཞིེག་དེདགདང་ལན་བ་ཡེནེ་ཉེ།ཿི ། འད་ནི་ཡངདག་པའི་པག་ 
ཙེས་ཤུའེ།། ེལ་ཡངདག་བའ སས་རལལཔགབཞེན་། གང་ཡསྱང་གནཀ་ཡ་ ། རམ་པར་སྩན་པེ་ཡང་གནག་བའོ་ཡས་དེ་མངོན་པར་འདྲ་མྱི་བེད་ ཤྱིག དཀང་པེ། དབ་ཕར་།བ་དང་ལས་ཏུང་ཀར་པ་། ནམ་བང 

༠ ཡི་།་ས་དམོབད་འྱ་ནབདང་། གབ་ཡས་ཏུང་གང་གནག་ལ་  རྣམ་པར་སྱནི་པ་ཡདགནག་ཏུབྱསར་པའི་ལས་མངེན་པར་འཧངེན་བ་དབ་། ཡས་གརྱ་སོཞདས་དཀར་ཞངེ། མ་པར་བ 

ནྲེ བ་ཡངྱ་སེདཔ་ཡ་ ༼ ཡས་ཀྱས་ཡས་དད་པར་འཐུར་པ་ལས་ད་མདོད་པར་འཧྭ་བུད་པའོ་། ས་སྟོ་པས་མདདག་ལན་ཅོམང་ས ད་ད འདིན་མང་དྭགྲ་པ་ལི་ཡསཀམཐའ་ཞེས་བཡོ་། ད་ཨ་ཡང 
¡ དགུཔ་འའིཚོ་བགང་ཞེ་ན་། གད་འཕགས་མའ་འགེས་བདང་ ། རསཀ་ ། ལོོ་ ཡ་བེན་བྱསུ་ངས་པ་ཨཱཾ་གྟཏཔོཔ་དང་ ། ཚུ་ས་ འཆོས་བྱ་མེད་པ་དང་ ། /འགསག་མྱད་པ་རང་། བྱ་ཧེས་འཇ་ 
ར་གདན མ་བདུང་ | གསའོ་སདང་། ཚེག་བཟད་པ་འོ་རང ཚ་ཉན་དང་། གཞན་ཧྱཾ་ཉེདཔ་ཡ་འཕྲ་སད་པ་དང་ །བདག་གི་ ཧྟེཔས་རེག་ཤེས་པ་ངང་། ༩་ནམ་ཐོབྱ་སུད་པ་དཔ་།འཕགས 
རམགནང་པའི་་བ་འཛན་ ། ཡར་དག་པའ་འཚོ་བྲེལ། །དེ་ཡ་ཡང་དག་པའ་ལོམ་བ་གང་ཞ་ད་ །།རོརཔ། ཡག་ཕ། ། འཕགས་པྲ་རམས་ུས་མ་གནང་པ་ ། འདེདཆགས་དང་། ཞ་པ གཉིམ | 


"ངེ | » $ ༄༅༥ 


< 


༦ 


གཉིན་མངོས་པ་ བུག་ཨཏལ་པར་བུད་བའྭ་ལེལོ་བ་དྲ་ཡཱ་འདད་ཅོེ་ ཙིཡོ་བ་གཔ་ཡ་པདག་ལཕྲལ་འཕགས་ལ( ངི བེག་པ བརོར་ར་ ས་དར 
ལེ རེན ཡ་བ་གང་ཡང་དུག་པང་འཕགས་ཕའ་ཡམ་དང་བདེ། །ཕ་ཡ་འཇུག་པ རྩྱ་པན་ལས་འདས་བར་འག་བའེཡམ་ཅུ་དཏདབ་འེ གྲིར ཱ 
རྡེས་སུ་འགྲ་ོ “$: ཙི ཨད་དག་ལའྭ་པོལོ་ཕ་ཞེས་བའ་། །དེལ་ཡརདག བསིགས དན་ལ་གབདནདྱུཉ་བཟག་ནགའ་དྲ་། ་ རྲན་བ་དང་ ། ཧུཿསུ་མྱེད་པ་རང་ ། ༥༩འཇབ་འ་ 


ཧན་ཌེས་ངྷ གེས་ལ་ལཱ་བ་དང་། མ་ངན་འདྲསྲ་ལྔམ་ཏུ་ད 

ཚུན ལཱ དྭ་ལྔསྭཏུ་དེན་པ་ལེ་ ། དན་བ་དཔ་། གཞུངས་ལའ༢ རི 
ཞིན་ ། ཡཔདག་པཏདྡཾཱཾ་ ± རེ དཱན་བ་དཔ་ ། གཏུངས་བའ་ ཅང ཅོ 
གག འ་བ དང འཕགས་སོ །དངའ་ལའ་ཕནཔ་ཞེསརུའ། ལ་པ་འ 
ཀག དགར་ས ས་ངོ འཛོགས གས་ལས སམསཡད་མས་ཅད་རབ་ུ་མརདཔྱལ་པའཡོང་། མདས རང་འ 
- ༧ འེ ༽རན་མུཆེད་བ་ཞེས་བའོ་།། པ་བྱ ག་པ་འདི ཿ 
པ་ད སིགས ལཿ བོ པ་དང ། ༨ ཤྱ  ར རྔལ ། ཛན  ་ུར་ཆ་ཡེ་ལས་ུས་བམའདསདམསཉེ་འན 

1 5 5 དའ 'བྲར་ཆཱབ་སེམསཿ པའ: ཏེ ངི ¬ ཊུ ད་ རམ་པར་འགེལ ཤབ་དང་ ར་ཅི ཊ། མས་བར་བད་པ་དང་ ཤོག་ད་འཇྲག: 
ཏེ དེལ་ཞི་གེནས་ཡུའེ ཐཐ: ལལ་ གའདབ་ད། ོང ར་ད གསལ་ ། ནུནཧཱ་འཇུག་པ་དང་ 
| འེ ེ སུ༦་ ཧུ །བཙུན་བཤག་ར་པཱ།འེ་བེ་གཞན་ཡང་ང་ཆབ་ | གསཡ་བང་བྱེང་པ་རང་། ཡང་དག་པཔ་དྲནང 
¦ དང་ [ཨུ་ཝཾརཾ་མྱ་ མཱ ་བར་། ཟབ ས་ག དང་། རབཏུ་ཞ་བ་དང་ པྲགིིགིིིགིཾ། འའ མསྦ་ཧཱ་ཞོ་ག ཆེ ། གུང་དང 

། ཡན་པ་དཔ་། མཿ་འྱགར་བ་དང་ ། ཞོ་ཛེ ] ནམ་པར་སྱཾ་གཡང་བ་ངང་། དབང་པྲཾ་རམས་ཡེགས་ །ནས་རང་སྱགུ་མཐང་ཡང་མཱཿཟད་པ། 

ཅུ ༢ ། ་ ས་དང་ ད བསངས་བ་དང་ ` ནམ་ ཟས པར་ཁསམས་ལ་རང་ རརར ར་བ་ར༽ ཅི 
དྲེ ་དང་ ། ཅཤཤས་པ་དང་ ། ཡས་སུུ་དང་ཟ་དང་། སཱེ་གྲཆགེ་ ། མྱོ་རེད་པ་དང་ ། མྱ་འེཕྱར་བ་ 
། སཱེ་གཅིགེ་པ་དང་། གཅིགེ་བུང་དགའ་བ་དང་ 








་ |ཉ་འཛྲ་ཡེདས སྭསུ་ཚུངད་ ༡ ་ དཔ་ན་པར་དགའཔ་ 'ནང་ བྲིལ དཔེན་བ་ ་དང་ ། སེམས་མ 'བསྙད་པ་དང་། དགན་པར་མདོད་དྲ་ཕེ་ཞྲས པ། ཡན་ལ་ 'ེད་པ་ དཔ་། འདེད་བ་ཏུང་པ་། ཉནང་ ། འདེཔབྱ་སེདཔ་ དང་། ཞད 
རུ ཟེལ ༨༨ | ཚིགོ་ཤེས་ཕ དང་།། འཚོ་པ་ཡེངོས། སྐུད་བ་དང་ ། ཕུན་སུམ་འཚོགས། 'པ་དང་། སྭཱི་སོསམ་བྲསངས་པ་དང་ ། ཛཱ༥ཾསྭ་བ་དང་ ཧཱ ཟིས པཱ་དཔ་ །དུས་ མན་ཤེས། ནས་པ་རཔ་། ། དན་དང 
༧། ཤེསཝ་དང་ ། །དགའ་སྐ་བདང་། གསའོ་ས་བ་དང་ [ ས་སབ་བརྟགས། ་ ཀམེ་མཐེ་མྱེ་དེམའག ་དང་། ནད་དུ་བྡཛེད་པ་ཏ དཔ་། པན་ཏུ་པ།བྲ་ཇོག་ན༽ ཐེན དང་པུ་ལེ ན་པ་དཔ། རམ་འཁེངོན་ས་མངོན།རུ་ཕེནས 
¿ྭ 7 ; རི དང་ ་ཿ ནདྭཧཱ་ཡད་དག་འཇཾགོ་ལ་མངོན་ ་མ་དཾ་པཾཿ ༽ནགའབ་དང་ ། བསམ ་གཏན་ཧོ་ཡན་ལག་སྭ་བེན་པ་དང་ ། བྱམས་ བ་སྙེད་པ' དཔ། ཅི དྔརེ་མངོན་པར་སུབ་ཿ ་བ་དཔ་། དགཡ་པ། ཡཡ་གཞོནེ | 
ཛི ། བཏུང་ཧཱམོས་ལྣམ། སྒམོ་བདང་ ། བསམ་ག ནང་པ་དང _ གསམ་གཏན་གཉསེ ་པ་ུཔ་། བསམ སམ་གཏན་ གསུམ་པ་དཔ། བསམ་གཏན་བན་བདཔ་། ནམ་མའའ་མཐབ་ཡས ༣ ྦ 
ཀ་ལ ཤེས་མཐའ་ ཡས་སྩེ་མཆེད་དང་ ། ཙལེང་པྱད་པའ” སེད ད་ནང་ ། འདྲ ཤེས་མེད་འ འདྲུ་ཞས། ཨེསི | ཞཧ་ཤེས་དུང་ཚེརེ་བ་ འགེག་པ། ། མདནདྱ་ཀུས གནས་པའེ་ འི་ས ཆའ 
དདག་ན་འོ་གནས་ །ཞེས་བའ'། ་ ཀཿ གྲསཿ ཾཆེད་སད་པ་ལྟེ་། ་ ཞི་ལས གོས་དེ་དག་ ཡ ནུུ་དཱ་དཊ འདན ། ཞི་གནས ལ་པ ་ནསཿ ་བལ་། པེལ 'བྱརྨ་ཆུབ" སེམས པའྨ་དཱས་ 
རིང ཆ་ཁེད་པ། གང ཞ་ན ། རྗེར ངབྱ་ཀྱཅི་དང་མྲཧུན་པ་བྱསམ། 'བསྙཾམོ' སྙེམ་ཕའི་ཡེམ་སྣེ་ མས་ཡ །གཡོ་པྱེ་ཡིད་པང་ཤེས པ་རང ། བདག་མེད་པ འ་། སེམས་ཉནྱ་པིར་པ་ དང་། སྲེག སགེ་སེད་པདཔ་ ུ 
འི་ཐ ྱེད་བརད་ } གད་འག་༨ གྱིད་ཕར་ཤེས་པཿ ཐར ལ། བ་ར ༥ ལུས་བས་ ཡས རར་ )ཁས་ ནམས་ལ་སྱུསད་གདུག་པ་ལ་བུར་མཐེཔོཔའེ་ ས་ད ། སྭེ་མཆད་རམས་ ༥ 








_ ¡ གཔ་པ་ཨཔཕ་ལ་བུང་མྤའཔོཔའི་ཤེས་པ་དང་ ། བད་བྭ་ནམས་ཡ་ཤནེ་ཏཱ་ཏོགས་བར་མཐང་པའ་ཤེས་བ་ངང་། རྟཾན་ཅུངེ་འབྲེལད་བར་འབྱང་པ་རམས་དཔ་ ། ༅གལ་པར་མཐོང་པ་བཞེས་པ་ངང་ ། ཨཱཿབྲ་འམས་ཅད་དང་; 
རིས ] ” ཟུལ་པད་མཐཱང་པཤྲིཤེས་པ་དང་ ། རྒྱུ་དང ། ཟས ནའ] ནམ་པར་སྙུན་ྲརྲ་རཱད་སུ་ཟེལ་བར་མཐོང་་ཤས་པ་དཔ་། ཤབས ༣༥འཤེབ་པ་མངན་གཿ །ཁྭ་ཅྲུ་བ་བ་ལ་ངེས་པར་ཇེག་པར་མཐབཔའི་ཤེས་པ་དང་ 
དུ ཡབདག་བ་༡དཾ་ལ་འཇག་པ་མཐངཔའཤེས་བ་ནོ་ གསའི་གིང་ཆུལ་དེ ། ལུག་མཐང་ཞེས་བ་པ་ནིཚསྒོ་དཔས་ཡང་དག་པར་མ བཔལོ། ཆོསྤ་དམས་ཇོ་ལ་བ་བཞྡན། དུ་མཐེཕཔའོ་། ཆོས ་མམས་དལེ་ནོ་ དེ 
ཅུ་མཐེངབའ། འལརལ་ཉའི རོབའ་། །ཆེསྣ་དམས་ཧེངོཔ་དང་། མཚན་མྱ་པེད་པ་དཔ་། སཱན་པ་ཕེད་པར་མཐངོ་པལ་ ། མདོན་ཕར་འ་བེདཔ་དང་ ། ང་བཞོན་རུས་སྦེས་བ་རང་། 

, མྱཔ་པ་རང་ དངས ཤྱིརྒ་ཕ་དང་། ཇཱ་ལེ་བ་བཞུན་ངཔ་ { ན་པབ་དག་པ་དང་ ། དབེད་པར་མ ངེ་ཕའ་། ། ཆསྭ་ཐམས |, ཅདཾ་གཡོ་བྲེ་མེད་བ་དང་ ། བྱེད་པ་མྱེད་པ་དང་ བདག་མེད་པ༥་ 

དམ མཡསསའནི་བྱེད་དང།དབེ་དཅརརགཅ་པ དཔ་ ། ནམ་མཁའིརེབ་ཉད་དཔ། ༢པབཞནྱི་ཤས་མ་པན་ལས་ འདུམ་ཡར་མཐེངཔ་ལ་། ལ་མབ་ེས་བ་ལ་ནི་མང་ེ 

` ༢༅ཾམཊང་།ཆེད་བཅོ་དམ་པང་ཡང་ཡུ་མེཟང་། ཧཱེ་བདཔ་ ། འཇགེ་བ་པགནས་བའྲ་ནམ་པད་ཡངྱས་མའང་། ༨ཤིགས་པ་དང་། མཚན་མཁྱུ་དམ་པར་ཡངྱས་མཐུབཔ་ཨེ་ ། དེམཐབམདོས རཆ 

7 མཐོང ། གང་ག་ཚེ་མཐེབ་པྱ་སད་པ་དེའ་ཆེ་མཐང་སྟེ་ ང ལྕག་མཐེར་ཀྱེསེ་ྱཔམཐེངོ་ཕ་ཡཔམ་ཡནེ་། ཡ་མཐེང་པ་མ་ཡན་པར་མཐེང་། །གང་གུམེ་དེ་ལར་མཐེབཔ་དེའི་ཡི་ཡངདག་པ་ཉུད་མཐེཔ་པ་། ཡར་དག་པ་ 

༡དཡཐོཕས་ལུག་མཐབོཡ་མཁས་པ་བེབ་བར་འཕྱར་ར། །དེ་ལྱ་བཔཆཱབ་སིམས་དཔའ་ལུག་མཐངརདེ་ལརམཐངོ་ཡང་། མངོན་པར་འྱྭ་མྱི་པིད་པར་ཡང་མུལྲུར་ཞོང་ ། དགེ་བའི་ཝ་ཕ་མ་པོན་པཿ་འདུ་བེདཔ་ ། 





༠ 


རཱུ ན་མ གཞ ་ུ་མཐསདབལྟདམསྱ་ེནུས་དངབསབྱ་ིདལ ༣ 


(སེ འདནྱི་ིགསེམས་དཔལ་ནམས་་ལག་མབོཔ་༣ ཞེས་བ གཙན་བཤར་ད་ཏའ་ེ་་དག་ནྱི་ར་སེ་པསདཔའ་དམས་ཉོ་ཞ་གནས་དཔ་། ལུཊ་མཐེབྱོ་ཟེད་བའ་།།། 


ཏུ ། ནྭ་ལ་གཟུངས་མཟེད་པ་གང་ཞ་ན་ རུ ཟུཔས་ཞེས་བ་བན། གངསྭེརུ་དགེ་ཕའི་ངོནས་བསགས་ | 
ས་། འདི་ནི་གེའུངས་ཞསྱ་ཧའོ་། ཡཔ་གཟུངས་ཞེསྤ་བ་བ་ཞི༽ གང་གིས 


ཧ། །བདེན་བས་ ། ཆེསྭཀ་ལུབྲར་ཝ་ལཞ་སཱབ་འཛདིད་བ་དང་། ཞུན་འཛིནིད་པ་དང་། མ་བྡརེད་པ་དང་ །དན་པས་ཡར་དག་ལར་འཛེན་བ་ 
; ། ཉན་ཐེསོ་ཐམས་ཅད་པང་། སེམས་ཅན་རམས་ཿད་ཀསེ་སས་བཀུན་ཏུ 


རླ །ཁ་སུ་ཅད་ཉེམ་གསུངས་བ་ཀུན་ཏུ་འཛནེད་བདཔ་། རྱབཅུབ་སེམས་འཔའ་ཐམསད་དཔ་། 

+ (དད་པ་དང་། ཡགས་ལར་སུས་པ་ཐམས་ཉདམ་ཡུས་པ ཤེན་ ཏུའྲདིནེད་པཿ ༡ ། འདིན་གཟུངས་ཞེས་ཤལོ། །གརྦ་་ལ། 

¦ བ་ས ཕ་པ ས ་ བྲུ ར་ དཱ 

ེ མ་ ན ཡག་མྤ་འཡེན་རུ་རྲ་ད་མའུ་ འྲབ་འཇུག་བ་བཞནེ། ་མཐཾངོ་ཕ་འདྲི་ རས་མུ་བད་པ་ཞེས་ཟའ།། དེ་ས་སྭེོས་པ ྦ 

| འགིལོྭ་ཡད་པྲའ (སྐ་བདང་། རྒྱུན་ཆད་པ་མྱད་པའསོུས་དང་ ཀྲ ་ དི གོའུ ཨྱི་འད། ཞས་འ དེ རྒུར་པའ ཐས་བའབ།།དདཔའ་ཤོངས་པ་བ་ །མ་གེབདཱ་སྭཾ་ཐོན 
དད ཅྩསགས་ཁྐུན། ོཾ་གིའི་ལབས་པ་དུང་ སྱགོས་བའ་སབས་པ་སྟེ། ། དེའི་སེབས་པ་དྲ་ཞིསས་ཀྱི་དམ་པར་སྩན་མས་ཡེངས ) 


༢པ་སརས་རྒུས་ཐམས་ཅད་རང་ | 

ས་གཞན་དྲུངས་ལར་རུརདཏམ་། ཆེ་གཞནཏ་རེས་ཁུར་བུརད་ 
བརད་པར་ཡང་མུའཅུར་ཏེ་། ཆེས་ཐམས་ཅདའཕགས་བའ་ 
'མུ་ཟེད་པ་གཔཞེ་ན་ ། སྭཐོས་བ་མཱཟེངཔ་ཞེས་བཏཔ་ལན་ །གཔ་ 

ཐོས་ཕ་ང་།སྤྲར་རེས། 


ཕུགས་པའ་ 
་སུ་སུཉས་བ་ན སརས་ཁུསཀས་བྱན་རཱའས་པ་། ཡུར 


ཤད་བ་ཁ་ | ཛོས་ལུར་སུཔཔ་ཡདདེ་ཧེདད་། འདུ་ལན་པའ་། འདབ་ཤད་དཞོས་དྲེ་བཏོག་ཅིར་ ། མངོན་པར་འཛུ་བེད་པ་སེད་མྣགཀོ་ ། འཁོརོ་གཔ་དཔགང 


ཉིས་ཡེས་སུ་བཅུ་དུབ་། ཟདཔར་ཡུང་དུན་བ་ ། འྲབས་བུ།ཡེད་བར་ཆས་སནོད་པ་ ། ཆ་ངམ་ཡས་འདུས་པ་འཡེ།མནུ་བྲུ་གྷ། ། དེ་དེ པ་བས་པ་ཡུང་སུམ་འཚོགས་པའི་ཡོན་ནོ་ ༈ གཆུགས་སུ་སཔ་པྔ་ཛི་ 
ཧཱད་པང་ ། 3བྲཆཐ་སེམས་དཔའ་དེའི་མདེཡ་དང་  ཚིགེས་སུ་བཅད་པ་བསནད་པ་ལ་མོས་ཕར་སཱང་པ་དེ་སེདའ་། སང་གགས་པ་ཇུ་ཧྭེད་པུམ ། ཟངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་བེའ་མངེང་དང་ ། ུ་གོས་སུ་བཅད་པ 


གཔགི་ཡར་ཇ་ ། གས་ས 


ཅུ་ལམ་། གསྟཏྭ་ཐམ་ཟཱའིའཁོཏ་ཁམ་། གསྟཏཱ་རྱེརརགེས་ ཤའ ་ཛོད་ཁམ་། གསྟའམེ་བདག་ག་ཡེལབྱོར་འམ་ ། གལུཏེ་དུག་སླའག་ཡེེརྦོདཱ་འམ་ ། གསྟཏ་མུས་ཆེསབཞ་བ་། 
འཁོནོུ་འམ་ ། གསཉཏ་སུམ་བཅུཚ་གསུམ་བའ་འོར་དུ་འཞཁ གསྟཏ་འཐབ་བས་གིའཁརརུ་འམང། གསཏ་དགའ་ལན། 
གསྟཏེ་གཞན་འཐུས་དབ་བད་ཀ་འེཌར་རཱ་འམ་ ། གསྟཏ་ཚངས་པོའ་འཁཔྲད་འདུང་ས་ ། དེ་དཔདེར་དེབྲ་ཞུན་གསེ་གས་པ་ 
ཆེསྤོ་དམས་ལྭཐོས་པམ་འྱསར།ཏི་ ། ད་འདེད་ན་ཆེ་གཞན་ནམ་། ཧཡན་པ་གཞན་ག་བད་དུ་ ། ཨངྱ་སོ་ཝཱན་ཞང་། 
དེ་བེན་པའ་རུག་བསུལ་ཡངདག་པར་ཟད་པར་བཿཔའ་ཕོརེ་ ། ༢ ཏེ 


གཡེ ཁརྩཱརཱ་འམ་། གསཏེ་འབཱས་དགའེའཁརོར་འམ། 
ཉདྭཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ཀུདད་བ་དཔ་ ། དབང་པ་དོག་༠ 
ངོ ཟགོས་པ་མུམ་ཕཔ་ཆོས་སྭ་ནད་ཏོ་ ། རེཧ་ཆས་སྙན་པ་དེས་ཀུང་ ། 
ས་བར་བྱསང་པམ་འགྱུར་ཏེ་ ། འདོ་ནོ་ཕེཆུབ་སེམས་དགའ་ སླ བོས པྱ་མོཉེད་ཕཊ་་། ཤ་ཇདྱ་ཏོལོ་དུ་རེཊདགང་དི་ ། ཟརྨ་རབ་ 





ཅ 


.¡ ༤ སེ་མས་དཔའ་ནམས་རྱོ་གཞུང ཤོ ྱ་ཤི་བོ། 
 དརསྱ་ཀོབྭསནད་ཕྱ་ས་རེད་པི་ཞེས་པར་ལ་ པའ།། །རྱངྱ་རབ་སེམས་དཔའནམས་ན་ཇསོ་མདོ་བནྱམོ་ཟད་པ་སྟེ་ ཞེ 
ལན་གསུམ་བྱ ] གི་ནངཞི་ན་། འདྙིལ་སྭེ་ ། འ་བིདཐམས་ཿངྱ་སྟི་ཏག་བར་བཔ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ 
ཿ¡ རཆགས་པ་འིེར་དེ་ ས་ལོ ཚུག་བ་ད་ །རུ་ངན་ལས་འདབ་བ་ཞོ་པེར་བཔཆཔ་སེམས་དབ། ¬ ༣༥༢༨ ༤༥༨ ཁུ་ཨ དའདག་ཡེནའད་ལུངཆབ་མེ རྒ ྷ 
ྲགྗྣྣྣ ད་དུ བན 
ཞད །དེ་སུག་བསུལ་ག་དྡན་གཔཞེ་ན་། མངོད་པར་དགའ་ ]སཱོཏག་པའི་དནོན་ཆོས་ལ་བདག་མེདཔ་སྭ་ ། ངབོ་ཏོདསེསེ་དེས མ་ འོ །དེ་སྦ་་ནག་འི་དགཔནན་ དཔའ་དང ། 
སུག་སཱལ་ག་ཕཱཱ་རབཏཱ་བླསནད་པའོ་དེན་ནོ་སཱགཿ ་དག། པྱ་སེད་པ་ཞི་སུག་སུལ་དན་ཏོ། །དགའ་བ་ཟད་པའྡདརྐན དབ མ་ཕའི་ཕཱརེ་  དེ་ལྔ་དམ་པར་འཇིག་པ་གང་ཡང་མེད་ད། པེནྩཾསཱཏེག་ 
༤༤ འ་དནོན་ཐུག་སུལ་ག་དོན་ཏེ་། ནམ་མཁའ་རབཏ་བཛྡེད་ ཙ་ །། །འུང་འདྲ་ལ དུད ༥ ས་ས རར་ཆེད་པའི་དོདའི་ ་ 
[ཏུ་དུག་ཧུད་པ་སཱ་། གཔབདགུ་མྱེད་བའ་དེནོ་ནོ་། གསེབ་པོ། ། ཡ་ཨཁའ་རགྱ། དངུད་པཞིནནོ་སུག་ཐུལ་གི་དན་། འབིན་གུག་བཟ ་ཧི་དནོདཅེས་ ས་ད 
ན་། ཞང་ནཞོ་ཕས་ཞིལརྩསོ་འགུར་ཏ། ཞ་ལ་༡དན་ལེའོ་། ས་ག ། ཡམནླཱ་འོ་། སྭདཾ་པའོ་། སྭེཔའ་དད་ན།་ དུག་བསུལ་ཨྱཾ་དནད་ཅེས་བྱའེ་།ོ། དེ་ཡ་བངག་མྱེར་པའི་དན་གཔཞ་ན་ ། བདག་ཨི་ཤནེདུ་ 
ནད ཞར གུ་ཏེ། ཞ་ལ༡དྡན་ལེའོ་ རོ ནཡ ། དདེ་ ཏའ ནན འདྭག་མྱེན་པའ་དེན་ད་ འདམརེདག་མེད་ཕའ་རརོ་པ་འྱཆི ནུ 
ཇཛ ཞི་པ་ཡཾཔྦབཱས་ཞ་པར་མྱ་འགྱུར་ཏེ་། གཔཞལའ་དེན་དེ་ནི་མཚན་ [ འདེན་རུག། ས་ལ པ་ 
ར་ཏེ གསཞའ་དེན་དཞི་མཚན་མ་ཟམས་ཿདཔརཞི་ལ་། དེ་ན་འཞསཅ། ཞ་ལེནྩོམརནཡ 
སཱེ་། འདྲི་དན་ཞེས་བའ་། ཞ་བེནྱི་རན་ཡ 


༠༨ 


འདན་ཞེ་ཕེ་ལི་དོན་ཅེས་བའ་། བཉན་བག་ད་ར།་ <¬ 
| བཙུན་བཤ་ར་དྭ་ཏའཊཱ་ | འདིནྱ་བྲཔ་ཆབ་སེམས་དཔའ་དམས་ཀྱ་ཆསྭ་ཀ་དན་བཞ་ ཉིཟེདཔའེ་། བཙུན་ཕཤ་ར་དཏིའི་བུ་ །ག སི 
ཞན་ཡཔྱ་པྲ་རུབ་སམས་པབཔའྦྨ་དཔས་ 


གྷ ཏཱ 


ི་གཿག་ུ་གགདོལའ་ཡྱ་སོ་ཟད་པཡེ་ཏ་ ། ེལ་གཅག་ག་འགདལ་འེམ་གང་ཞེ་ན། གིས་ རའ ནུད་གྲོའཇེགལ་པཞེེ ་ དད 
བཞི བང་ཅབ་སེམས་དཔའ་གཅག་བུ་གཉམེ་མ་ཡནེ་ཞཔེ ། གགསྤྱ་སེད་པར་། མུ་གཱཧཱད་པ་མང་དག་བརྡ་བོགས་པ་ལྱའབཅ་གང་གཆྱ་སོནཏུ། བདུག་གབོ་ཁྲགས་དང་། མམུལ་འང་། གངས་ཉོམ་བངོས་ས ༤ 
སྟེ།གལ་འབེསམ་བས་། གཞན་གྲྭ་ག་གབསྔ་ཡེད་བར་ཤེདཙེ་ བདག་གི་ྲ་བུལགབས་ཉསེ་འཕགས་ཏེ་། དེསདྭ་་བུཝི་་རྲ་པ་བ་བགསནས་། སེ བས 
དེ་དགྲ་བམས་ཅད་བདག་གསེ་མངོས་སུ བ་བདྡ་བའ་། གང་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཟག་བ་གསར་འཞུགསཔའྱ་བང་ཆག་མམས་དཔའ་ནམས་ིས་ལངོས་སུཐབ་པར་བར་དག་ཤེས་ཡངས ུ་ཟབ་པ ཅར བླན 
. ༥དག་གའི་གོས་མ་ཡན་གུ༽ བདག་ལྕནེ་བའ་གེགས་སེ།་ཚཱས་ ལལཡེས་དང་ བཟེདབའ་ནང་ ། བྱན་ཡགས་དང་། བསམ་གཏན་ དཔ་ ཤེས་རབ་ན་བདག་གེགེས་མ་ཡེ་ག་༽ བདག་ནི 
གཟ དང བྷཙཤོ་འུས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤེས་རབ་་གུགོས་ས།ོ །བདག་ལ་ནིལ་རཡོད་ཏྲ་པེད་པྲ་དམས་ ི་ོ ༽བད་གེ་ཞ་ཕརམ་དྲ་ཅིདཁྲ་དམས་ལིམ 
འགྲ་བྲིལ། བདག་ས་ན་སུག་ལའི་དངས་པྲེ་དམས་རམེ་འགྱུ་རྩ་ཁེ་༽ བདུག་གསེ་ནསེ་པའ་དངེས་ཕྲེ་དམས་ས་དིུ་གེརོ་བའ་། གདག་ཁསནའགེ་བཞྲི་བ་དམས་ཉསེ་རམ་གེངྱ་སོཾལ་འ། བདག་གསེ་དགེ་ལ་བ་ཟམས་ཅད། 
ཤ ༢མི་འགོ་ཧའ་ ། གཔེའདེ་ལེ་བུའི་ཆེས་ལྲ་ཐས་ེད་པར་བདག་ཏདིབདཙའེ གཞན་གི་གེནབས་་ཕིན་པར་བདག་གཅགེ་བུ་། གཉམི་ཨ་མཡན་གས་སནབང་།ཛོ་སའི་ཱི་ཕ་ཕ་འཇགལེ་།བཞདགུས 
¡ ༈ ཅས་་ནམས་གྱ སས ། སེམས་ཀྱ་གྒད་ཅིག་གཅོག་དང་། ལྡན་པབ་ཤེས་རྒབ་ཀྱིས་ } བཱ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ྡེགས་བའྱཡཆབ་མངོན་པར་ གས་ལཱཿཛང་ཆུ་པར་བའ་ཧྟམ་ས་ ། དེ་ཡཔམངན་བང་ ] 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ུས་ཡངས་སྲུ་བོབ་པར་བ་པ་གཔྲ་རི་མདེལ་ 





ཁྭ རྫགས་པའི་འཚ་བྱུཧབ་དེན༽ བཅུན་བཤལ་དྲ་ཏའིཕྲེ་བཔཆབ་སེམས་དཔོལྨ་དམས་ཀོ་གཙགེུ་འ དབའ་ྤ་ས་ཟེད་བ་ཞེས་བའ་། །བླཚུན་བཤར་དུ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉྱེ་ཟབས་ 

_7 ༅ྱ་འེད་པ་སྡེ་། དེ་ལ་ཐུབས་གངཞ་ན་ ། ཟབས་གང་གསེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཝེསོ་ཝམསཿདྭ་སཱབཾེ་སཱབབ་སྟེ་། ཟབས་ཧདྱ་བངྱ་རབ་སེམས་དབའི་དགེ་བ་འཆེས་ཐགས་ཅདའེ་བན་གཞོག་པཝཐབས་༡ད་རི་ 

ཤ བསས་བའེས་པར་སེམས་དབའེ་ །ཟབསན་ཆུང་པ་ཆུནྱ་ ཡད་པའ ། ཟམས་ནེ་ལགབསམ་བྱསྭ་འེནབག་འཕགས་པའྲ་ཆས་འདདཔ་ལ།ཟེབས་ན་རནེབས་པ་རེམྱར་ནེདཕ་ཟམས་ཅད་འབས་སྲུ་རགས་བརྲ་བེའ་པའ། 

¢ ༼བསནཉས་འམེས་ཉམི་སྩབ་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སུ་འཛིན་བའོ།ཟབས་ ཤེ་བེཟདོ་པས་འྱརབ་ྱ་ཕྱམེ་ཡུས་དང་ ། ངག་དཔ་ ། སེམས་ ༽ ཀུརྷན་ཏེ་ ། ཐབས་ན་བན་འགུས་ཀུམེ་འཇུག་བ་དཔ་གནས་བ་ལ་ 

| བཙོན་པ ། ཟཐབས་ནེ་པསམ་ ན་གསེ་ ། བསམ་གཏན་ ཡསྭ་ཤོརེསཱགོ་པ་ཤེས་ཕའོ་། ཐབས་ནོའེས་རབྱ་ཉིས་འདུས་ ' མས་སཱང་ཕའ་ ཐབས་ནྭ་ུམས་པས་དཔུཔགཏེནྱ་སང་པྷ་ནམས་ 

| ཉི་སུབས་ས་། ཟབས་ཞ་སངྡརེས་འ ཁབ་བ་ལྱསཾ་སུད་པའ་ ཐབས་ནདེགའ་པས་དགའ་བ་དང་། མུནེགའ་པ་ཡྭ་མཱ་མཛེས་བའལ་། །ཐབས་ནེ་བོཏང་ཧྭམས་ཏུས་དགུ་པའི་ ཿབ་དང་ ། ཚོགས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་པའོ་ ། 

| ཟཤས་ ནལཁ་མགེ་གསེ་སཔསྦརས་ཀྱསན་ཐེབ་བའ་། ཟབས་ནཾལའྲིི་ཕས་སརས་རྒྱས་ཀུ་སྙན་ཐབ་ཕཝ་། ཟབས་ནཔེ་རཡོ་ ད་ཀ ཐེམས་ཤེས་བས་། དཔང་པོ ཆེག་དཔ ི མཆགོ་མ་ཡནེ་པ་ཤེས་པ་ཐེབ་པའ་།ཐབས 

¡ི་གནས་རེས་སུ་དན་པས་ ཤོ ཾ འཁམ ཐབས་ནྡོར་འཕུལ་བྱད་པ་གས་ཕས་དེ་གཞིནེ་ག ཤེགས་བའྲི་པེ་འཕྲལ་ཐབ་པའ། ཟཔས་ན་སེམས་ཅན་དག་གཅེམ་པ་ ་ནམས་ལ་འཇུག་ 
།མཔན་སཱད་ཕའཨེཚཿཏདཾ བཏུ་ཤེས་བཞོ། ཐབས་ན་དེཡ་ནས་འཇུད་ཕའཾ་ ཞུགས་ཏུརྒ་པས་ཡཾ་ཐབས་ན་ཏེན་མངོས་པྱ་ཕེད་པས་། ཀུན་ནས་ཏན་མངས་པའ་ ། ཐབས་ཡིའུར་བརེནས་ཁུརཏྱར་བའོ་ ། 


བབསནོ་ཆདཡདོ་། [ ཐ་ཚད་སེད་བར་སྣེོད་པའ། ཐསམ་ནོ་ཆདྱ་སེན་པ་ ། མད་ཡོད་པར་སྭཱནོད་པའོ་ ཟབས་ན་བར་ལོ་ཞན་པ་ "༠་གྲངབ་ཡ་པར་བེར་པའ་། ༨ ` ངོ ¬ 
ངུ ཡམངན་བར་འགེ་ཨེ། མམ་དུན་པ་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཡངདག་པ་འ་སམ་པ་རསའགད་བ་། པ་ད ལའ ངཿ ཁེ ཧྱ དུང པཱ གོ 
སུས་སི བོ་བེཡསལ་གཙས་གཡ་ ཟབས་ནྭཾ་སེ་པད་ལས་འདས་པའི་རགེ་པས་འཁབོ་པའི་འགེས་པམ ཡའ ཀཀ བ་འི པོ ཤའ ཅངཿ་ནུ་༦རྨ་དཅས 
'ི སྭ་བཿཟད་པར་ པོ] ཐབསན་སཔཱདོལྦམ་བཐམས་ཉང་ བལ རར་རོ ང་བ་བ ཤི བཅངས་པ་ཚོལ་ཡ་། ཐབས་ཞའཞེས་བ་ཟང་པརྦ་འེ 
རར གཟཙ་སྐ་ནམ་ཡོནན་ ་ར་་ ་ ནཾ ལོ་་ །མབས་ནི་སེམས་ཆན་ལ་ལ་བྱའི་ཚས།འམེསྟ་ལམ་བནྡེ་ བསའ 
ཡུལ་པའོ་། 1 བསད ལ་དོ་ མི ཆུ དལོ་། བབསན་ཁེམས་གསུ་འ་སེདབྲུལ་བའོ རར ་ ཟབས་རྫུ་དམ་པར་ཐརད་པའཾདྲ་གསུམ་ཝརི་པའི་མ ཤུད 
ནཾ་བདུད་ཀཱདོ་ཕུལན་ཏན་མངོས་པ་སཿ པང་སཱཔཔའ། ། .་ས་ རེ འཕགས་པའུ་ཧུ་པ་དཔམ་འདེས་པའོ་། ཐབསཿན་པ་པར་ཡས་ཞེདས་པ་ཡྱ་རཱཊ་ཀོསེ་ལཱསཤངེ་། འཆུར་བས་མརགསུབགོས་པ 
འ་བ ཡིད་པར་སྲང་པའཾ་། ཐབས་ནཾ་ཐེམས་ཉདནས་ཐམས་ཅད་དེ་ ། ཟམས་ཅདནས་ཐམས་ཅད་པ་ཡངམ་ཡནེཏ་། བྱ ཚན་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏའེ་བྲུ། ། འདྲནྱ་བེང་ུབ་སེམས་ ནམས་ཀ་ཐམས 
° རི་མ རྐ ་ུགསམསདསའན་མས་༡་ཟ་པ་བྱརདབྱད་སེ་ ། ཤེད་ས་འདི སྱི་ལ། ་་ཡམམས་རྱ་་་མས། རཾ 
ཧཱཾ ་བ་གསྦ་སྔ་ཟེད་པས་མ་ཟེད་པའྨ་ཆིས༡ ༽༨ེི་ཡེ་ཤང་བན་ ། བོསྲོ་རགར།། བཿ ་ངཿ་བྒང་ ( ༦ ། 
བའིའེསྱིལླག་འོ་ལྱིའུ་འཛིིམགད་བ་ན་ ། སེགོ་ཆགས་འགུམ་བག་བཅུན་བྱར་ཅ་བྱདད་ ། ནྡ་ཐཱ་ྭ་སེན་པ་དག་ལརྡ་ཛགས་བའྱི་པང་ཆབཏུསམསམ་སྙེདཔ་ 





ཡཱ རེ { སེམས་ལྲེས་བད་གུརད་ཏོ་། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ལཱ་ཌཱ་ཉེས་ས་ནྩོམ་སྩེ་པ་འིཆེས་ལ་བཟེད་པ་ཐེབོ་པར་རྱུརད་ཏེ་ ། ཟམས་ཅད་དཔ་ལཱན་པའི་འཁེརོདེ་ཡང་ཆོས་ཏྱི་དམགང་ས་འདེམ་མོདཔ་བ་བའི་ཕེར་། 
ཏ མི་ཏིགག་འེཕེང་པ་དང་ ། མཱ་ཏོགོ་ག་གདུགས་དང་ ། མེ་ཏོག་གྲི་ནྲ་རན་ཁ་ཏེག་དཔ་ལཱན་པ་། དོ་དེཔ་སཱན་ཕྲ་རམ་པ་སུུ་ཚགས་ཀྱིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐ་གེས་ཡོ་ཟེད་པ་ལ་མངོན་བར་གཏོངད 
༢ ཏི སྐུདམས་ཉིསཀུབསེཔགི་དམ་མཁའ་ལ་ཆུ་བངསཏེ་། འདི་གདཅེས་ཕངསརྩས་བཅོམ་ལག་ཁནས་ཤོས་བཅ་མིདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཛ་གས་གཔཔ་ཞམསལ་ལྲ་འགྲའག བཟད བད སྱིད་བྱ་ ད་ 
རྭ ཟི ཨཅནི་། ཟདཆག་སེཔས་དབའྟ་གསྩ་ོ་འེདཔས་ ] ཚེས ནཔས་གངས་འདྲིརྩེ་སོ་ཟེད་བའྡདེམ་པས་སན་ཏོ་། སེམས་ཅན ` གཔ་དགྱ་མུ་ཟེད་པའི་སྭ་འོ་ཡའུ་ཆོས་ཀྱ་ནམས་གངས་འབིཉེན་ཅིང་། 
 འཐབངཔ། ཡཔས་སུ་འདྭ་པ་དང་། ད་པ ཆེ འཆང་པ་ད་། ཀཾག་པ་རཔ་ ༽ ཀུན་ཆུབ་བརྡ་བེེན་བ་དང་ ། { ༽ གཞན་དག་ཡ་ཡང་རུ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྭནད་པ་ ། དེ་དག་ཀྱང 
རུཾ ཞེསཆ་ུབརོ་བཆེས ར་ད དེ་ནས་བཅོམ ལོ་ག་ལམ་འཇག༽ པའི་མ ཅངཟསསེམསའ ས་དཔལ 

་དགའ་པས་འ་ནས་ ། འདོ་ནད་ཆས་བཞའ་སུལདཀོ་ ཡགས་མེ་ཡགས་པ། ཧེ་བད་པ་ ཿ ལད་པའིནམ་གཡསའདྱོ་གས་ལགས་པར་བམ་། འེདས་ད་བཞར་གཞེགས་པས 
| བ་དེའ་ད་དད་དད་་ད་པདེ་ལ། སངས་ཆམ་བར།ནུ་འདས་གུང་ག། དགྲོ དའ་བ་ཧད་དག་དངས་སུ་ད་ནངཔ་། དེས་བུང་ཆབ་སེམས་དབལ་གུནོ་མཟེདཔས་ འཛ 
ྲཱ འིས་དེ་ལག་པ་ན་གཉས་ཉསེེ་ཐངས་ཏེ་། པཿ བཞག་ནས ། འདྲ་དྐད། ས་བཅོམ་ལཱན་འདེས་ ། གང་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀུསེ་སུལ་གསལོ་པ་འད་ ། ཤྷས། མྱ་དེང་། སཱ་མ་ཡནེ་དཱ་བཅས་པའི 


ངེ 


མཾ ` "ཡས ཡེ ༦ ±` 


༧༠ང༨་༧༥ པཱ རཾ ་ 
( པུ 


།རདགྟེ་ཏདད་གི་མཆོདཏན་ལགས་སེ་། ཞས་གསལད་ཏུ་། དེནས་ཆེགོས་ཟ་ཀུན་རནི་ལ་ཆེ་འཇས་བཅོས་བུ་དང་། རནེ་པོ་ཆེ་གཏུགས་དང་ ། རནེ་བ་ཇ་འི་བ་དན་དཔ་། རནེ་པེ་ཆེའི་ཝང ། རིན་ལོཆེའ་ང་རུན་ཅན། 
¡ - རནེ་བལོས་ལུས་བའི་དར་གྲྲ་ས་དག་འབོབར་ལུང་ཧུ་། དེ་དག་འངོས་ནས་བྲར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཟུ་དོས་ཅུཿཟེད་བའི་སུས་ལ་ ། མངོན་བུར་འགུབས་བར་ཤེན་ད་། རནེ་པོ་ཆེའརེས་བཅོས་བུ་དཔ་།རའེ་བོར་ལི་ 
ནཏུགས་དང་ ། རིན་པོཆ་འི་བ་དན་དང་ ། ལཱ་སྔ་རནི་པཆེའུ་ྔངྱ་བན་དེ་དག་ཡས་།། བོ་གིསྦོ་བ་ཟེད་བ་ཡེགས་སཾ༥ ། ཡེགས་ས་། གོ་གྲེསྦ་པོ་ཟད་པའ ། ཌནོཀས་ུ་ཟེད་འི་སེ་འ་སེའུ་ལགས་བར་སྦས་གྟ་ ། ལེད 
ལེགས་ཕར་སས་པ་ཝྔ་ངེས་སུ་ལ་རང་རོ། ཞེས་སྤ་བུང་ངོ་། དེནས་ བཅམ་ལཱན་འདས་ཡ་ཆེ་དང་སུན་པ་ཤར་དྲ་ཏོའི་ཟུས་འདྲོསདཅས་ གསཡོད་ཏོ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་རིནེ་པོ་ཚ་འརེས་བཅོས་བུ། ས་དང་ 
རནི་པ་ཚེ་འོ་གཏུགསྔ་དམས་དང་། ཤི་ནས ] ་ཡཱ་ལནི་པོ་ཚའི་སྔངྱ་སན་ཅན་འདི་དེག་གང་ནས་མཆས་། འབདི་ལྟ་བུའི་སླ་དགང ག་ལས་བུང་ །བཅེམོ་ལུན་འདས་ཉིས་བཀའ 
ལུལད་བ། ཤར་དཱཏའི་འད་ེག་ནྲི་བ་ཆབ་སེམས་དཔའ་གུགསོ་ ༅་ཟེད་པ།། སྭནོ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སྦུང་པ་རྩ་དོབ་ན་ ། སེམས་ཅན་གངདགྲ་བུནུ་མེད་པ་ཡཔ་དག་བརྡ་ཚེགས་བཅྲ་བརྦ་རབ་ 
ཏུཡདོས་ུ་ུནེདབར་ཤུམ་བའེ་དག་ ། དྭལུར་ཕེགས་བ་འོའ གེརེན་ཧིཿམས་སུ་བཞ་སེད་པ་ཡ་དུག་པརྡ་ངགས་པོའ་བཔཆ་མཛོན་པརྡ་བེགོས་པར་སངས་རུས་ཏུ་། དེ་བཞནེ་གཤེགས་བ་རེ་རག་ནེསེ་བཔཆབ་ 
, སེམས་དཔའ སོ་མོ་བོད་པ་ལྲ་བས་བ་དང་ ། ཤྱན་པ་ཚོན་ལར་འཛནེ་པས་ ། སྩེས་བུ་དམ་པ་འདེའ་ཡང་དག་པའ་ཡེན་ཏན་བ་ངོད་རོང་ ། གདུས་པ་ཆེན་པོ་ཡི་ཆས་ཀྱ་རམྲ་གངས་འདེཡ་ཡང་མཆེད་པྱ་བ་བཞུ་བོ་ 
| ཆེསྭ་ཀོ་དགའ་པ་ཞད་དག་བཏང་ད། དེ་ནས་ཟམས་ཅད་དང་འ ' སྣན་པའ་ཡཁིརོ་ད་ ། ཟབཆབ་སེམས་དཔའ་གྲུ་གེསྭ་མུ་ཟེད་པ་ས་དགའ་བ་དང་ ། མཐེ་པ་དང་ །རམེཤོ་ནེཏཱ་ཆེར་བྲསདནས་། ཆིག་འདི་ 


༄ ཆས ཛ ~¬ 





༦ སྐད་ཅེས: གང་བདག་ཅག་གསེ ༡ཀང་ཆུབཿ སེམས་དཔའ་ ། ླ་ཞཾསོཿཧུཿཐད་པ་ལ་བ་བ་ངང་ ། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ ། མཆེད་པ་རང་། རཱོ བུསྭན་བྱཀུར་བ་བ་དང་ ། ཆོས་བསྡུན་བ་འདེ་ཡངམཉན་པ་རྟེང་བ་ནི། 
£ །སམས་དགཔ་དག་ནས བབ་མའ་དབྲལ་། གུ་གོས་མྱི་ཐང་པ་འཾ་མྱངེ་ཐས་བ་ ། རེ་དག་ཀྱང་རད་པ་ལེགས་བརྡ་ཏད་བ་ཡནེན་ ། གང་དག་གས་འདེམངོར་གྲསམ་དུ་ 
༧ ཤའྱ་མོགེ་གས་མཐངོ་ལ། ། ཆས་ཀྱ་མྲ་གངས་འདཱ་ཉེན་ཅཔེ་ཐཾས་ནས་ཀྱང་། མསོ་པ་དང་ ། ཡརོས་སུ་འྲད་བེ་དཔ་། འཛིནེད་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་། ཀོག་བ་དང་ ། དྷནོད་པ་ངང་ ། ཀུན་ཆུབ་བར་བདབ་རང་ ། 
རླ གཞན་དག་ཡ་ཡར་རྒྱ་ཆེར་ ་རབཏ་ ཧཱནོ་བ་ཡཱ་ཅ་སྦེསོ་ཞེས་སྤུས་སོ། དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་ཞདས །འཁར་པེའི་ཡེགས་པར་སྔས་པ་ལ་ རྗེས་སུ་ཡ་རཔབ་མཛད་དེ་། ཆེ་དཔ་སུན་བ་ག་པད་ཏའ་བུ་ས་བཀའ་ 
༧ སཡདཔ་། ཤར་དྭ་ཏའི་བཱ ། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་བ། འ་རགེས་ཀ་བཱ་འམ་ ། རགེས་ཀྱུ་གང་གས་ ། ཆེའི་མོད་བྡགསག པར་གནས་པས་ ། སངས་རུས་བཅོམ་སཱན་འདསྣ་དམས་ལ་བྱ་སོན་ 

བྱ་བེད་ལ་ ཆུལ་བྲམེས་དང་ ] བརྟཡ་ཞུགས་ཡང་དག་པར་ བུངས་བ་ཐམས་ཅད་ལ་གྲབཅོངེ་ ། སམས་ཅད་ཐམས་ཉད་ཏུ་ཉེས་ པར་བས་པ་ཡད་བཟདཡ་། མགཾ་དང་དོས་ཡ་བེ་འབར་བ་གཞིན་ངུ 

བྱ ་ནོ་འྭགུས་བཛམས་ཤིངེགན་ སཏེ་། བུསམ་གཏན་རེ་གཅིག་དང་ ད་ལ་ ། ཤེས་༣བ་ཀྱི་ཐཱ་གག་ལ་མཁས་༡པཆསྭ་ཀྭ་ན་མ་གངས་འདེདཔབས་ན་ ། དེའ་ཕ་འཡདཏུ་ ད་བྲ་དམས་ཡངས་སྟུ་པགས་པར་ངས་མ་ ( 
བཤད་དོ ། ཤར་དཱ་ཏའེ་ཕཱུ་ ། ཟྲ་ཆུབ་སམསྭ་དཔའ་ཐེག་པའི་ ཤས་ཀྱ་འམ། རགེས་ཀུབུ་མོ་། གངཆསྱོ་ཀྫོ་དམ་གངས་འདཉན་པ་དང་ ། ཐསནས་ཀྱུང་མསབ་དང་ ། འདེ་བ་རང་ ། འཇུ་དད་ལུཔ་ 
འཆང་པ་དང་ ། ཀློགོ་བ་དང་། ཀུན་ཆབ་བརྡ་བརྡ་བ་དང་ | གཞན་དག་ས་ཡངྦ་ཧཱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་དནད་པ་དང་ ། སྣམ་བཞྲི་ནཡ་འྱཿནོད་ལ་བྱསན་པར་གནས་བ་དེ་ནི་ ། དེཡཕ་པོཡོདྱཧཱ་པུནེང་ང ངོ 





¬ 


[དགས་བད་ཀྱུ་དབ་ད་ ོབ་བཞོ་སདབ་ཡདདག་བརྡ་བགོས་བཞྱི་བབ་བམདན་བརྡ་བགས་འཚངྱ་སབརདས་བཞད་དོ། དེནའ་རིར་ཞེན་ ། ཤ་ར་བ་ཏོབ་ཁྱེ་བནུས་སེམས་དཔའ་གརངོས་ྱ་རམ་གཡས་འདི་ 
འབཏུ་བཏྟ། གཞནད། ༥༅ཿར་དཀྱཏ་ཏདདཔ་དེ་ན།། དའོ་ལཱནི་པའོ་ཕ་རབོདཏྲ་ཤནེད་པ་ཡངས་སྡུ་ཚིགས་བྱི་ཧརེར་། དེཿལྲོཔོརེ་ཞེ་ ། འདྲེ་་དྲཿ ། ཆོས་ཀུ་སུ་ནེ་བདེི་ེ་ལྷ་ནམས་ཏེ་མ 
ཡྱིས ཟཆུབུ་སེམས་ཝ་བཛེད་བས་ ། ཚེསྱ་སི་ནམས་འདེཡ་བཙནོ་པྲའྐཆོསབམས་དང་ ། ཅུལ་ཞུགས་དང་ ། ཡེགས་པར་ལྭམོ་པ་གང་ཡནེ་པ་འདེན་དའོསའུམས་ཉོ་ལ་རཕཡང་ཏྭ་ 





ྔནེ་ལ་ནམས་ཉེ་མཆོག་ཡཞེ། 

༤ རེ ༤ ངི 6 ྱནེད་པ་ཡེངས་སུ་པདས་ 

བ་ལྭེ་ ] དེ་ཉཾ་ ཝེརེ་ཞེན་ ། ཤདྲཱཆུབ་སམས་དཔའཆོལ༡ཁྲམས% དཔ་ ། བསབ་བྲ་བམས་ཅདནུ་ཆེསྭོ་ཀྔིནམ་གངས་འདེ་ཡེས། ཡངོས་སུ་བསྣར་པའ་ཕོརེང་། ཚེས ཤརས་འདི་ཡས་རུྱ སེ་ར 
 དཔའ་བྲེ་ཟདོ་པ་བ 'གང་ཡན་པ་དེན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས ཅདྱ་ཀཱསེ་ཉུང་བསྩེན་པམ་མེུས་ཏ་། གང་ཆས་ཐམས་ཅད་ ་ ཉི་རྗེས་སུ་སང་བའི་བཟདོཔ་ད་ན་ ། དེའུ་ཐཟོད་པའི་ཕ་རཡོདཏུ་ 

_ ར་པའམཆག། ཆས་ན་ྲགཔས་འདའེབའདོ་པ་ད། ཧུནདལདང། པབབདཔ་། བྱྭསམ་ཕཱ་ཡུས་དུ་ ། ངག་རང་། སེམས་ཉུ་བྱན་འགས་གང་ཡརཾ་བ་དྲ་དུ༽། དེའི་འྲགས་ཉེ་ཕ་རོསདཏུ་ི 
ལཚུ་ །ཆས་ཀ་དམ་གངས་ཞདེཡ་སེམས་ངེས་པར་སེམས་ཞེརུམ་བར་གཡེང་ས། ཚེ་གུགྱེ། ངས་པར་སེས་སུམཔ་གང་ཡནེ་པ་དེན་། དེའི་བེསམ་གཏན་ག་པ་རཁོད་ཅུ་ཕནེད་པའི་མཆེད་ག་ ། ཆས་སྲུ་རམ་གརས་ 

 འདོ་བཤད་བན་། མངོནོ་གསུམ་ཤེས་པ་དང་ ། གཞན་གྲ་ངངེས་མཱ་འཇག་པར་ཤེས་པ་དག་རུབ་ཏྲ་ནམ་པར་འཆུད་པའོ་ཤེས་པ་དང་། ནན་ཏན་ཤེས་པ་གང་ལནེ་བ་དེ་ན། དེའ་ཤེས་བ་གང་ཡིན་བདེ་ན་ ། དཔེེས་པཏར་རྡོ 

ཤློ དེ་ནན་ཚསྱ་ཀ་དམ་གངས་འདེ་ཡ་རབྱང་བྩ་བའྲི་ཧཔྱརབ་སེམས་དཔའནདེགའ་པྲ་རས་ཕ་རོད།ཏུ་མྱནད་པྲདག་པོ་འདདག་ཡ་བསམ་པདོས་སྲུ་པགོས་བར་འྱུརརར་ ། གར་དཱ་ཏེའ་དེ་ 


་ | མས་གུས་ནེས་ཀུཔ་དེ་ལཱར་རིག་པར་ཧུཿསཱ་ | ་ཆསྭ་ཀླཱ་ནམ་གངས་འདྲ་ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ག་ཡུས་ལ་ཡད་པ་འམ་། ཟེགས་བམ་ཏུཅུད་ཀུརརུབ་ས། བ་ཡི ྦ 
བྷ ཟ་འ བརང་ཤས་པམ ད་ འཁྱང་པ་ཆན་ རཿ ཞོ་ཕཾ་བཿ། དེ་དག ནགེཞན་ཅུ་འགྱར་ཡཕང་སྲོད་ཆུ ། 3མཧཱབ་སེམས་དཔའ་དེབ་བུར་རུ་བ་ན མྱགྱུར་རོ་། དེ་ཉའེ་ཡིརི་ཞེ་ན་ ། ཤ་རྭ་དྭ་ཏིའེ་བུ་ 
རྩ ིང་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་དག་ཀྱང་རྒྱ་འདེལས་བཙལ་བརྲལ་སེ། | དང་འདུ་ཡ་ཡང་དུག་པང་གཞེལ་བ་དེ་དག་རེ་ན་སངས་རསྣ་ཆོས་ 
ར་ ཨཧསྟ་མོདོ་བདོ། གཞུམོ་བ་ཡནེ་ཤ། དེ་ནམ་རུས་ལ་ ཆེན་པོ་དབུང་དང་བཅས་ ། ཁཾ་དང་བཅོས་བ་བཞུ་པདག་གསེ་ ཟས་མེ་སཱུང་ཏ་། ཅེས ཡུད་ལས་།བུད་ཡ་ 
ར ས་མ་པར། གཞམ - ལེན ) བ་ལཞཾ་པ་ག་ད་ ། བཅེམུ་ལཱན་འདས་ཀ་ཉིནཐས་རྒྱན་ཏུ ( . ) ཞུགས་བ་ཡགས་བ་ལགས་ཏེ་ ། བཙམ་ལརུ་འདུ་་གཅུན 
8 ཞཿགེསྱ་ཀ་བ་འག་ རེགས ་མུའོ་དག་གསེ་གཡ་གོ་དང་རིམེ་འགོ་བྱཅེས་པར་རགཏས་ ༣ བཅསོ་ཡཱན་འདས་ཆོས་སྲུ་པ་དདག་ཡ་བདག་རག་གསེ་དྲ་དབཔ་ 
འུུ་ཤས་ཕབ་སྐྱད་བར་བྱོཊེ། ནཿ ཡསེད་ཧཱཞན་ ། བཅེལ་ལན་འགས་ཟེག་བཟནས་མདན་ྲསག་བས་སརརེའ་ི་ རེ་ནས་བཅོས་ལན་ཞནས་ལཱ།འི་དབང་པོ་ར་བནི་ཀྱས་འདྲེ་ནད་ཅེས་གསེཊ 
+ ་ཤ་ལཆ་ལའདས་ལས་ེས་ས་གས་བྱ་གས་༡ཏ། དེན་ཤནེདཏུ་ན་པར་ངེས་བའ་ཆེས ་ཀྲ་དམ་གངས་ ། ལཔདོའ་བདི་ཉུབ་དས་དི་ 
གའི་ བཅེམ་ལུན་འདས་ཞ་ | གེཔེྲེན་དད" | ཕྲེབ་རྡས་དང་། ཡུས་འཁོར་དང་། རྒྱལ་ཕེཡ་ཕཾ་དྦང་འཁརོ་གང་དང་། གང་ན་ ། ཆསྭ་ཉྲི་དམ་གངས་འདི་ ད་བ་དང་ ། 


་བ་ 


ཁྲ རྱ་བཱ་ཉན་པ་དདཔདང་བདུག་ཆུལ་བྱི་་གསུམ་བའུ་ལུ་ནམུས་དང་བཅས་ཉེ་། ཆོས་ཏནཔའི་སཱད་དུ་མཆེལ་། ཆེས་ལླ། པ་བདག་ས།་ཡྱྱཀི་བྲསངས་བྱག་ཡོ་། རིགས་་ུ་མ་ངག་ཅནམ་འྔདགས་པ་མ་གྒསན། 
འི རྱ ད བ་ལ ་ ཆེསྦ་ཉི་ནམ་གངས་འདེརབཏུ་བཏན་ཏེ་ ། གཞུན་དག་ལ་ཡང་སཱ་རར་ངབྱཏུ་ཨཱུན་བྲ་པནོ་འག་ས་དང་། དྭ་བས་དང་ ། མཐུཡ་དང་ ། སེས་བ་དཔ་ ། སེའས་ 
བད་། རཁུད་ བོད །གོས་བརསུ་གནས་པར་བཅུའི་། ། བཅསོ་འུན་འདུས་ཀིས་བའ་སཁད་པ།། གིའུ ོཆས་ླམས་བྷ་དམས་བསསཔ་པར་པང་། ཞེས་སླས་པ་ལིམིསེགས་སེ། 

བི ༦ ཀྱའ་ཤོ་ཤ ཐུང་བས་ནི་ ཁག ༽ྲིི། ༈ དག འད་དས་དརུ། ) ༦ ། སམས་ཅར་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འྭུང་ར། 
 དེནས་བཅོམ་ལཱནུ་འདས་ཁྱ་མདེད་གིབདག་པ་ཆོངས་བས་ ་འདྲུ་གདཆེས་གསེལ་ཏ། བཅམོ་ལུན་འདས་བདུག་ཚོངས་ ་རསེ་ཤུནམས་དང་ལུནྲ་རག་ད ། བཟུས་གཏན་གིདགའ་བ་དང 
ཟོད་ཅམད་གཏ། ། ༥ །ན་རསོ་ཤུཞིཁ་གངས་འདྲིའ ད་པད་དད་དེང་ ། བདག་ཆེས་འན་བཞུ་སདད་མཆེའ་པར་བྱསའ་ དེནཆསོ་སླུ པ་དེ་ནམས་ཀུས་ལས་བཞིན་ ། ཨི་མཇེད་ཧོ་བདག་ 
བང་སཔ། ༢༠ གང འངས་རས་ལ་ནམས་དབསདངུ་འདིམེན་རེ་ས་མཉས།་མཆོས་པར་འཛལ་བྱབ་སེ་ ། བཞི་གང་ཞེ་ན ། འདྲི་་ཝེ་ ། སུངབ་ཆེན་པ་མོཐེབབ་རབ་། ལྣུའི་དཆེརོ་བ་ 
དད ། ཆོས་ལྱ་བའས་ཆརདོམ་གངས་འདུ་ལས་ངེས་པའཚེགེ་ཞིས་རས་བའི་ཚོག་དང་། ཚོགེ་གི་མཚུམས་སུབ་བང་ ། ཚྟིས་གེ་མཆམས་སུ་ཨཱ་་སཱས་བཞི་དན་བ་བྲངས་བརང་།འཁབམྱང་ 
སེམསྔ་དམ་ལངྷ་སགཡཔབར་ཚེས་ས་ཤུས་བར་ལནེ་བཅནི་བས་ ། ཆས་ཏན་བ་སྟེ་ ། ཨཱསྲ་ཞའཔ་དདག་གསེ་ལུ་མནེད་ཀོ་བདག་ལོ་ཆོངས་པ་ ། ཚངས་རོསྱ་ཀོ་ྷ་ནམས་དང་ ། ལྷན་ཅག་ཆས་ཉན་རུ དེ 


| 


བེ  །མཆིས་ཐར་འཚལ་བངབྱི་བ།། དེནས་བཅོས་ལྔན་འདས་ལ་བདུད་སགེ་སནགསེ་འདི་སྙེད་ཅེས་གསེལཔཉོ་། བཅམ་ལུན་འདས་ཆསྤྱ་སྨེན་པ་གངས་འདེས་བདག་གི་སེབས་ངང ། གཞེན་པར་བཅས་བ་ཟསུས་ཅང་ནཟུག། 
¬ ཅུཔ་བར་བྱ་སེ་ས།། དེ་རྱེ་ཡོརེ་ཞེ་ན་ ] བཅོམ་ལཱན་འདྲས་བརཆུབ་སེམས་དབལ་གངདས་ཆསྱ་ཉིནམ་གངས་འདི་ཐས་ཁ་འ མ་ ༈ རིཉདྱ་སིས་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་རེ་བར་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངགོས་པའི་ 

༧ ཅཾདྲ་རཱག། ལུ་བ ན་བ་ཡགསཏེ་ བཙམ་ལུན་འདས་སངས་རྒྱས་གྱེ་ཞོཔེ་གརན་ ། ཟུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དུ་གནས་བ་དེན་། དཉདེ་སངས་རྒྱས་ཞ་ལགྲ་བཔྲ་ཧབ་སེམས་དཔལ་གྲོ་གེས་འེ་ཟཔ་ར །ཆོས་ཀྱེ 
. ནམྱུ །དེ་བཛདྱ་༡ྲ༔ 'དང་ སྭབོས་བསྙེད་པས་ ། བདག་ག་ངྲེ་ཧ་དཔྱ་ཧྭགས་བ་དང་ ། དྲེས་པྲ་ནམས་བཅམོ་པས་ཆས་གླ་པ་ \ - དག་བླསང་པ་དང་ | བསྩུབ་པ་བ་དཔ་ ། སྭ་པར་དམ་འཆཡོ་། གང་ 
རོ ནཚསཀནམ་གངས་འདི་དདོ་ལ་དང 7 7: བག་ཧམ་ཀྱོས་ཀྱང་ ། བར་ཆདདུ་བིད་དྲ་པམཆེ་ཡོ་། ད་ནས ) བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ཆ་དང་ཡཱན་བ་ཀུན་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་སུསད་ 
ཁ་བ་དོམ་ཕའ་ཚསོ་ཡུན་རདེ་ཏུ་གནས་པའྭཡོར་ ༼། ཚེས་ཀླུ་ད་ཡས་གངས་འདྷིལཱོ་ཉས་ཟུང་ཤོག་ ། ལཱ་གས་ཤགི་ ུ་ན་ཆུབ་བྱ་གསེ་ཤོག། ། ཀུན་དགའ་པསོ་གསེཡོད་པ་། བཅོཐ་ཡུན་ 

པཱ བདག་གསེ་ཆས་ཀྲི་དས་གངས་ཆས་པང་བརེདེ་ པའེ ནྩི་སཾ་ཐཾག་སགས་སེ་ ། ཅོ 


ཟུ ཀུན་དགའ 

གད།་རསྐནསག་ངས་འདིབབནོ་ཟནེ་ལགས་ཞུ་ ། ཟང་ཆུབ་ཡམས་དབའ་སེམས་དཔ་འ སོ་དེག'ཝཱང་ 

ལྡན་འདས་ཀྱེ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀུན བ་ས རྒྱས་བར པཔ ཤེ ཏྭ རཿ ་ | འུཁོར་འདི་ན་གཔདག་ཆས་ཉྱི་ནམ་གངས་འདི། ། ཕོགས་བཅུང་ 
འཁེན་འནསབབ་སམས་དང་ད་ད་་ | བ་ཡི་མས་ཡོངས་ས་ང་ 


| རཡརྱདདས་པའ་ཚས་ལསསུའཛནད་པའི་བངནབ་པ་ས་དཔའ་གཟདག་གིག་་བདོ། དེ་ནས་ 


.-÷ 
༡? 





ལྭ 
༩༧བའིོང་ ] ༤ཀ།བཅེམོ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྲ་སེད་ཆེས་གསེལད་ཏོ་ ། བཅམ་ལྔར་འདས་བདག་ཅུག་གསེ་ ། བཅུས་པ་ཆེན་པོ་འོ་ལྲེའུ་ཞིཆསྦ་ཀྷམམ་གངས་འདེ་། ཕྱིནས་བྱརའི་འཇཾགྙར་ ཉནྭ་ཏུ་མ་སཱས་བརྡ་རགས་ཤིཔེ་རུས 
' བར་བཀྱེའི་ འཇྔཾགཾ། ད་་གི་ཐམས་མྱ་མཇེད་འདྲིན་ཡང་། 3: 3 ཐམཿཝ་དངུང་ཕེས་དབ་འཆེན་བྱོ་བད་ཁ་ དང་དེ ོས་ཇུ་བཟུང་བ་རང་། རམ་པའཆེསོ་སུང་བ་འི་སདདུ་ ། ཆེས་རྨ་རམ་ 
འ་འ གངས་འདྱིརས་མར་བརྒྱོད་དེ་། དག ༦༦ ད།འ་འགྲས་ ] སྙུ་མའིེས་ལཱ་བརྐ་ཐ་ཡ་ཡ་། ཆེསྭ་ཉྲ་ནེཔ་གངས་འདྱེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ བོ 
གའ ` ༤༠༨༤ ་ གསུས་དམའ་ཧུམས་ནྟ་ཁིནྲེ་སྣོ། ཁས་སུ་རགེ་ཤླང ཟུསི་ལོ་ ། མད 
༈ སངོས་སུ་འཇདནད་བྲ་བབཆབ་སེམས་དབའ་དེ་དག་ལ་བཀུའ་ `) སུལད་པ་ | སུམ་བུ་ད ་བདང་ །ཇྲི་ཡུར་ཁེད་ད་ལང་དའི་མད་ ན་ན ། དམ་པའི་ཆོས་ལེངས་མུ་འཇོན་པར་ཡངས་པ་དེ་འཞིན་དུ་ 
ཾ ནལ་བསསོ་ན་ད་གབགའླངགེ་མཆུནཉི ཅེན་བཟུམདང་པའ་ཇས་ཡངསས་འཇན།སས་མས་པདེ་དས་ ཐེ ཧྲུདས་སྦེ ་་ས་་ 
ཡལ་སམས་འབཆེནཔོ་གི་སོེདལས་འདི་ད་སགསཡོད་ོ། བཅི་ལུད་ཞདས་འདག་ོཞན་པས་བདག་ཆས་མ་གརསབདེ་། དེནདབག་རང་ ཡེགེའངསསྲུ་བགས་འདམ་བྱར 
ཉཱནཱ་། བཅོ་ཱན་འདས་  ཚུ་འད་བཞིཆས་དང་ལན་བའུ་ཅྲབ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་འོདདེག་པ་བཟེད་བར་གས་ལོ་ལ་ ། བ་ཆོམ་ལྡཝན་འདས་རོས་བཀའ་རླ།སད་པ་། བ་གོས་ཧེམདཔ་ ། 
ས་པ ༥༥༥ ༢༠༦༡ ང་ །བོས་།ལེས་པལ་ཛག་རང་། གངས་བླ་ནམས་ས་སྲ་བྱ་སེན་། ཉདོད་པས་ལབ་སལ་བྱ་དད་ 


མས་དཔའ་གང་གང་གྲེ་ད་ཡམུ་གག་པ་མྱརརད་བ་༡ 
། མད་ནས་བཅམ་ལུན་འདས་ཀུསེ་བཀའ་སྦུཡད་།རམ་བཞའི་ 


དགེས 'འདྲོ་ལེ་ལ ཤེདཿ། །ཏཾགས་པར་ཝབོ་ཱ་རུད་པའི་ཧཱམ་བུ་དམ་ དེ་དག་ནི | ཡང་དཊ པའེ་དན་ མས་པ བརེས་པ་ཐེབ་པ་ཡིན་ནོ་།་དོསཧ་ཟེད་པ༔ ཉན་སེ་སོ་ཡང་དག་ བུར་རེག་བར་བཞ་ཡརེམ་ ཡའི 

རྒ ཐཐ གོ དབང་རྟེད་པ་ པ་ ཟིག་པ་ཆེནཐཱ། ཞལ ་བཞན་གྲིཔེལ། ` ་ ། ནམ། ར་ སུ་ུའི་མཆཱག་བྷཾཐཱ ཟོ་པ་སྭཾ་ ། གཱ་གོས་མཱཿ༔ ད་ད འན ས། འདྲིའི འྱི་བྲཔརཱབ་སེམས་ རཔའྤ་དཔུས་ལ་ 
# ཨཱུས་ ༤ འམ་། ཞུ འཆས ཡུས་ཀ་འ་ཁུལ་ཕ་ཞཿ 'གང་ཡང་མྱད་ད་། དེ་ཐམསཿ་དནི་ཡ་ཤེས་དུནཱཏཱ་འགེ་པ་འི་ ༥འ་ཡུས་དཔ་ ། ཡདྱི་ཉི་ཡས་ངང་ལུན་བ་ཡནན་། གུ་གོས ་མི་ཟད་བཞྩེའདནི་ས་པས་རས 
རོ „ ཤི་བཟྲག་ཚྲགེབརྒྱསབཿ བོམང་པས་ཆས་ སེ་གྷྷན་པའ་ ྡརས་ཨུ་དགངོས་ས།། ཟླ་གོས སྱ་བི་ཞེད་པ་ ། རྭ་ལཱ་བུ་འི་ནམས་ཀྱསྭེ་འེད་འད་པའི་སྐེ་བུ་དམ་ འུ ཟྷ་དམུས། ་ལ་ཤིནེུ་བཟད་དོ་། དེནས་བཅེམ། ལུན་འདས་ལ་ཚ་དང་ 
རཾ ལན་བཤུན་དག གའ་པོས་ སགས ལེ འདས ༥ ཆས་ཀྲ་ནམ་གངས ་འདི་ལྱི་སྤི་སོ་སགས་ ] འཇཾ་ངྭོ་གཟུང་པར་  ' བྱུས བཅམོ། ཡཱན་འདས་ཤུསེ་ བཤད་ལ ]། ཀུན་དགའ་ 
+ (ཏུད་ ལལ ་ གངས་འད་ ` ཐབ ི་ དན་དང་ཚོགེ་དང་། ཡེ་གྱོར་ཟེད་པ་བྟས ༥མ་དང་། འདུས ་པའི་ཆེན་པོ་ལོ་ཡེའུ་དང་ ། ས་རས་མྱ སི ་འང་བའི་ཡེའུ་ཞེས་ཅམ་ཟང་ 
རཿ ན་གའ་པ་ཀ་ཀཿ ཿ ཏུ སྭོ་ཀྲོ་དམས་འདི་བ རོ ། དེ་ ལས་ལས །དཱན་པའྟི་སཱབོས་ མཐུའ་བསྙེད་ རད་པ་། འབུམ་འ འགུ རངུ་ཐིབ་བར་འྱགར་ངོ་ ། ། གཞན་དག་ཡ་ཡ་ང་བནན་ 
མས་ཅད་ལ་ ཨུ ྭ་་ལསཉེ་འབྱརཔོ། འཆམ བཿམོ་ལཱན་འདུསྭ་ཀུསེ་དྲ་སད་ཉེས་བཀལ་སུལ སྔ " | བྱཔཧུབ་སེམས ་དཔའ་ཚེ་གིས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་ ཟྱམཆུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་ 
་ | དགེ་སོད་དག་དང་ཐམས་ཅད་ལཱན་པའི་འཁ་ངདེ་དང། ལྷ་ནངམྱ་དང་ ། ལཱ་མ་ཕཞེདཔ་ ¡འུས ལལ ོ་ 


༩ ཏི ཤྭ ༢༥༥ 





{ ཏེཀ ་བཤེ་མོ་ཡན་འ་ སྭ་ཀུསེ་གསུངས་པ་ལ་མ་ ༥པར་སདོ་ད་།། ་ ¬ འང འཇུས་པ་ཆེས་པོ་འོ་ཡེའུ་༥ ཡུ་པ་ལས་ ། བསྡདང་བ་ཞེསྤ་བ་བ་ ། ཟེག་པ་ཆེར་རོའ་མདོའ་ 
| འ གྲིང ་ །༠༠། །ར་གར་གམཁན་པ་འཇྲནྡེ་མུཏཱ་དང་། ལ་ལ་བ་བམམ་ོ་ས་པ ༨ སྒད་གསར་ཆད་ཉིར ཀང གུ 
༡ ” །རྒྱ་གར་སྒད་དུ་། མདྦ་དྷ་པ་ཡུན་ཆུ་ཤཾ ད་བཿས་ནཱ་ཨཱང་ ¡དཀན ། ཧུ དྲར ་།ུ་བ་ཐགུ་བྲ ༥པའི་མདོའ་། སངས་རྒས་དངྲ་བམཆུབ་སམས་ཐམས་ཅད 
| ཡྭ་ཕག་འཚལ་ལ།། །འདུ་གད་བདག་གསེ་ཐེས་པ དུས་ཅགེན་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ུལ་པ་འེབན་། ཟ་ཞོད་ཕུང་པོ་ལརེལེ་བཅུགས་ཏེ ། དགེ་སྲེབའོ་ཉིས་སེབོག་དེག་སྤསྤོའདུན་ཆན་པོ་ཐོམས་ཅད་ཀུང་།དག་བཅོ་ 
པྲ་ཟག་པྲ་ཟག་པ་  ཉོན་མངོས་པ་མྱེད་པ་ དབང་འགུ་པར་ཟུངད། པོ སེམས་ཤིནེ་ཏྱུ་རམ་པར་གཡོ་པ་ །ཅཔ་ཤེས་བ་། སྣ་བ་ ( ` པོ་ཆིན་ཁ་། བ་པྲ་བས་པ་ ། ཐེདཔྱ་བུས་པ་ུར་བོརཔ་ ། བདུག 
དེ་དྡངས་སྲུ་འབ་བ། བོདབར་ཀུན་ཏུ་སུཁོ་་ཡངས་སུ་ཟད་བ་། ༢ ཡཔ་དུག་པའུཤེས་བུས་ ། སེབས་ཤིན་ཏྲ་ནས་པར་གཡོ་བ། ། སེ༩ས་ཱརེའང་ཐམས་ཅད་ཉོ་དམ་པའི་ཕའཁད་ཡོན་པ་ །མངེན 
བར་ཤེས་པས་མངོན་བར་ཤེས་པའ་ཉེན་ཐས་ཆེན་པོག་སྭག་ལ་། འདྲིལ་སྟ་ ། ཚེ་དང་ལན་བ་ཞུ་དཤེས་ཀྲོའདིན་ན་དང་། ཚེ་དང་ལྷན་བ་ཏ་ཇཱང་ཛང ། ཚེ་ངང་ལུན་བྱ་དངས་པ་དཔ་ ། ཚེཔལུན་བྱུ་པོར་ཆེན་དངུ་། 
ཚེ་དབ་ན་པ་བྲཟཔཕྲ། ཚེ་དབསཱན་པ་འདྲོལ་བཅེན་པ་དོབ་ ། རོ་ཁྲུགད་ལཱན་པ་འཿཔྱརས་སྲངས་རང་ ། ཆེ་དང་སྲན་པྱ་རྭ་དུང་འོ་སུངས་དང་། ཚེ་རཔ་སཱན་པཤ་རཾིུ་དང་ ། ཆེ་དེབ་ལཱན་པྱ་སྲའ་འགལ་གེ་བུ 
¦ ཆེན་པ་དེབ་། ཆོ་དཔལན་ཁ་ཧཱཏ༔་ཨའེ་ཁུ་ཆེན་པོ་ ། ཚེ་དཔཱར་ཨ་མ་ཞགས་བ་རང་ ། ཆེ་དཔ་ལྡན་མྲ་ཟླ་ནང་། ཚེ་འཔ་ལཱན་གཿབ་དེང་ ། ཚེ་དང་ལམ་པ་ནྭ་ཐང་བདག་དང་ ། ཆེ་དང་ལཱན་པ་བ་ལེངེདའི་དུརཔ། 
ང # 


ཅེ །ཚེཡང་ལཱན་ཕ་བ་ཀུ་ལ་དང་ ད ཚེ་དང་ལུན་པ་གསུམ་པ་ཚེ་དཔ་ ། ཚོ་དབ་ལཱན་པཱ་ར་དཱ་ཙ་དཔ་ ། ཆ་དཔ་ལཱན་བ་དགའ་པ་དང་ ། ཚ་དཔ་ལཱམ་བ་ཉེ་རཱལགའ་ ། ཆེ་དཔལྭམ་པ་མཛེས་ནགའ་དཔ་། 
ཏ ཚེ་དསྲ་ན་པྲ་ལམས་བའུ་གངོ་ཕོདང། ཚ་ད་ལནཔ་རབའྱའོདཔ ཆེ་ཕབལནཔ་སླ་གཅན་འཛནདད་། ད་དག་དཔཏན་ཟོས་ཆེན་པོ་གཞན་དགའཔ་། ཟུབ་པལེདངལཱནལ་ཀུན་དགའ་པ་དད ༽དན་མད་མསེའ་ རེ 
༧ སྦོ་བའིདག་སཏེསི་སདོང་ ། ་དགུ་དག་མའིནམེག་ས་ཚགས་མ་ །དགེ་ས་ྲོམ་དག་སེབོ་དང་། སྤ་ཅན་ཟནེད་ཀིས་དགེ་མབོམ་གངས་འཛིན་། འཁ་དཔ་བཅས་བ་དཔྲ་བསྣ་རིག་ག་། ཟཔརཁ་སེམས་དབའཁྱརད་ 
# ཌཱ་ཐུམས་ཅད་ཀུ་ ཟུན་མེད་པ་ཨད་དག་བརྡཝགོས་ལའྱ་པར་རུབ་ ཡས་སོ ཕའ་ལརྱ་སི་གོ་པཞི་ 'གཟུས་ཝེགོ་བ་ ། སོབས པ་ཆེན་སོས་གནས་པ་། ཕརེས་ལེགོ་པི་ཆས་ི་མ་བྙནཔོ་པ་ ། 
རླ ༧ ྱས་ཡོང་མད་པ་ཡོ་བསེན་བཀུར་ཤས་པ་། སངས་། རྒྱས་ཁྱར་སེངོ་ཡང་ལོ་ལ་དགེ་འ་ཕ་བ་བ ད་པ་ །སཔས་རྒྱས་བྱར `འ་སྭང་མང་པོས་ཡང་དག་པར་བསེདཔ་ ། སུས་དཔངག་དཔས་མས་བམས། 
ས་པ བ་༦། །གཞིག་གཤེགས་བའ་ཡ་ཤས་ལ་འྲཇུནཔ་ལ་ཉཞས་ལ་ ། ཤེས་འབ་ཆེནབསོ་ཞེས་བ་ཉིལརམོདཏ་ན་པ་རགས་པར་ཁེ་ད་ཆུད་པ་  དགེ་ེནཔག་ཁམསརྱ་གོམཔབཟྨནམ་པར་ 
རས་པ ཟག་ཆགསེ་ྲ་ག་ཞིག་ྱ་སོ་མཔ་ཡདགཔར་མས་བཤ་སུག་ས་༥དི་སེ་ ། ཟུགལེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནལོ་ཁངསདམས ཞད ང་མ་ག 
_བཟགེས་དབད་ལུག་དང་ ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐའ་ཆུན་ཐོབ་དང་། ཟུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དན་བམས་ཅདཆེས་བ་ལ་དང་ ། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་རགཏུ་བ་ནོ་པ་དཔ་། ཟམཆབ་སེམས་དཔའ་་སྭཏ་བྲོན་པ་པཔ། 
ཀུབ་སས་དཔའ་འགན་རནེ་ཆེན་དང་། ཟུཔཆེབ་སེམས་དཔའ་སྣན་རྱ་རས་པ་འོང་། ཿྲརབ་སེམས་དཔའ་སྨུན་ཡང་དག་འཕགས་དང་། བུང་་རབ་སེམས་དཔའ་བཀོད་པ་ཞོ་རམ་པ་དང་། རུཿརབ་སེམས་དཔའ་རད་ 


ཐ་ 


° ཧུ་ྱནེ་དགའ་དང་ | ཟྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིནེཉན་འདོ་དང་ ] ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟུ་གང་དང་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གནདོབ་ཆེན་པ་དབ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་མཐའ་ཡས་གནོད་པྲ་ རེ ཀྱབ་ཆུབ་སེམསཔའ་འཇྲིདྲ་དནདག 
_ གནོད་དང་ །ཆངརབ་སམས་དབའ་སུབས་པ་ཆེད་པ་དང་། བྱདྲ་རཱབ་སེམས་དཔལཏག་པརྐ་རུན་ཏུ་བྱསན་དང་། བྱངཆུབ་སེམས་དབའས་འཛིནེད་བ་ངབ ། ཤཱཿ་ཆུབ་སམས་པའ་སྲ་ནས་ཆུ་ཟད་པ་དང་། བམཆབ་སེམས་དབའ་བདྲམ 
བའདས་པ། འཁའ་ནཔསའྱེལ་བ་དང་། ཅབརཊ་སེཁས་དབའ་འམས་བདང་ ། ཆས་རུས་སེམསས་ནབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པའོས་གྲེའཞ་དབ་ཡང་ཐབས་གཆགེ་ཤ་། བཟབ་སྐངསས་གསནཔ་བ་ལེས་བྲ་ 
བྱར་དག་ཞདཀ ལེ་། བཟང་ལིངོདཔ་། དགོནོ་ཨཆོག་འུང་གནས་དང་ ། དེད་དཔོནོབཟབ་པ་དོཔ་། སསྱེ་ཤེ་དང་། ཐུག་སྲས་དབ། རུས་ལྕིནི་འང ། དངངཔསྦོ་ཧིན་དབ ཟ་མའི་ཟྲ་གས་དཔ་། ཁར་བརྦ་ོ་གེས་དང་། འཕེལ་དྭ། 
ྭོ་གཾས་དབ་། མཔཔོབ་དནོ་པདོ་དང་། ཤན་ ུཔདཀ་ཞགས་དང། རབྱ་ཀཅ་ཡ་ཀུསྦེ་དམ་བང་གནད་པ་དང་། དབེའྱ་མེད་གུ་གེསོ་དང་། ཝེ ༡་མེའི་ཧྭང་པོ་དང་། ས་འཛིནེད་པང་ཡང་ཐུབས་ཅིགེ་སྟེ་ ། དེ་དག་ལས་ 
བསྩགས་བ་བརྨ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་བྱད་འཾ་དེབ་དང་ཐབས་ཅགེ་གི་ ལ་ནམས་ཀྱ་དེབང་པ་རྷཱ་བནེ་དང་། འཁར་ལ་འབུ་ཉལོ་འདྲེཝ་སེ་ ཡཱཿའ་བླཱ་ཐ་བདང་། 
ྦ | འནི་ཆེན་འདོདང་། ལཱའ་ཏུ་སུས་འབོདཔ་ ། དེ་དག་ས་སེགས་བཞ་འདུ་ཉལོ་དེང་། ཡང་ཟབས་ཅགེ་གོ། རྒྱལ་བ་ཆེན་བའ 
པོ་ཆེན་ 


བད་། སླ བླ་བ་་འབ ི་བ་ཉི་མ་བབཀུར་ཏྭ་པ་རབ་།ིན་ 
ཟེ ཞན འཁེརལཱའི་སྭུསཁཾ་འེདི་ཉཱ་སེ་། རུ་ཕོ་ཇྭི།འྱཐེགས་སྐྱས་པོ་དབྲརལ་ཆེན་ལྱོ་མོགྱེ་སི་བ༣ 
ཤརལ་པ་ཆེན་པ་ཡུལ་འང་བྱསང་དང་། རུལ་པེ་ཚན་ཕྲ་དམས་ཐེབྱ ཀུ་དང་། ལྷའི་བུ་དབང་ཟག་དབ་ ། ལཱའི་དཱ་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་དོང་ ། འཁེརའི་བུ་སུམྦ་དག་དང་། ཡང་ཐབས་ཅེ་གོ་། མུ་མཆེད་ཀི་བདག་པ་ 
ཚངས་པ་དང་། འཁང་ཆདསནསྱེ་ཀིསྡའཟ་ཉེས་དྷེཔ་འད་ེན་ྡེ། ། ཚངས་བ་བྱཅུག་ཕུད་ཅན་དབ་། ཚངས་བ་སྒམ་མའོ་ཡེབདཔ་ ། དེདག་ 


ཡས་བཚོགས་པ་ཆངས་རསི་ཀཱཾལྭུ་འཱ་གཉས་གེབ་ཐབས་ཅགེ་གོ་། ཀིུ་ྱལ་ཕོ་བྱརད 





༦།  །འདིལྡ་སྟེ། ཀུའིརྱལལེ་དེགའ་པེ་དོང་ | ཌེ་དགའ་དང་། རྒྱ་མཚོ་དང །ན་ས་ཀ་ེ་དང་ ། འཇེག་པ་དང་ ། གཟིའེ་ཅན་དང་ ། མ་དཱས་པ་དང་ ། ཀུཁྱི་རལ་ཕྲ་སུད་པ་ས་དཔ་། འ ཁདློུ་ཧེ་བ་བྱར་དཾབཐང་པོ་དེག་ངང་ 
5 |ཕང་ཐབས་གཙུགི་ག་། ཚཱ་ཞེམ་ཅསྱོ་ཉལ་བོ། [བཞཱ་འདེ་ལྟ་སྟེ་། མྱོ་ཡམ་ཅིྱི་ར་བོ་ཝཱནད་བདང་། མ་བས་ཅའྱ་རེལ་བཆོས་བཟང་དཔ་། མི་ཡམ་ཅིའྱེ་ར་བ་ཆེས་འཇིདད་དཔ་། འཁེརྱོལི་ཡམ་ཆོྱཡེ་ཁ་ཧེབམཔ་པོ་རང་ 
༧ཱ། ཡང་ཐབས་གཙག་ག།། དུཟེ་ཡི་རེསེ་ལཱའབུ་བཞ་འད་ལ་གེ་། ངེ ཡདེ་འབོ་ྱབངས་དང་། འཇམ་སྭམ་དཔ་། དཱཾཟེ་དབངས་སྙན་དང་། འཌེར་དྲ་ཟྲེ་བེདབ་བྱས་ས་མང་པོ་དེག་དད་ ཡང་ཐབས་ཅགེ་ག་། ལ་མ 
¿ གགི་བདབངཔོ་བཞི་འདིེསེ་། ལཱ་མ་ཡ་ེཧདབདཔ་ཀྷོབོས་ཅན་ ༼ ༽ དཔ་ ། ཕྲག་རྱུ བརཔ་ །ཟགས་བཟངས རིས་འ ཨི ༽ རོ་ད་ཞེ། སབཞལ་ལནྱའབྱང་ཇོང་ 


 ཡང་ཐབས་གཉིག་ག། ནམ་མཁལ་ལཱངེ་དབང་པ་བཞོ་འདྲལ་ས། _. ནམ)ཁའ་ལཱངེག་དེབབགཟ་བྡེརདེ་རེན་པ་དང་། ཡུས་ཆན་དང་། ཚིགས་ཆེན་དང་། ནམ་མཁའ་ལུཔ་གི་དབཔ་པོ་འྲཐལ་ཆན་ཐེབ་དང་ ། 
བི་ཡན་མཁའཞུདེབབྱརྷ་བམཔཔ་ད་སངཐབས་གཅག་གཏ། སུས་འཕགས་ཨཞི་དུ་ུལ་ས་གཏི་མས་ལོ་ས་ལེས་ལདཔ་ང་ཐབས་གཅག་ཤེ་ ེའིདུའབཞོ་  ཡག་ཡུའའིབནབ་དོན་ཤག་་་་ 
མུཏན་ཅགེ་བུས་ཏེ་། ཧྭ་སེང་རྷ་བྱས' | བཙུན་བར་བྱས། 


། ཾ་མེའོ་ཤྲས' ། མཆོད་བར་བྱས་ ། བརྡེད་པར་ཤུས་། གསཡད་པ་བྱས་ཏེ་། རེས་པར་བྱསནད་པར་ཆས་པ་ཞེསྱ་བ་པའ་ཆེསྟ་ཀྲིནམ་གངས་མདོྡ་ཤས་དུ་ཆུས་པ་ 
༢ཊཿ་ཿ | ཤཾ་ཆབ་སེམས་དབའ་ལ་བདམས་པ། སངས་རྒུས་བཆས་ཅད་ཀེས་མངོས་སུ་བཟུང་པ་བཤད་པར་བཞད་ད་། ཆེས་ཧོབེཊན་ད་ཡ་ངཀཱསེ་མྲ་ཀུང་བཅས་ཏེ་། མཐ་ཡས་དེས་པུར་བསནདཔའི་གནས་བ་བའ་ཏཔའེ་ 
༈ ཁོང་བང་འནུགས་ཏེ། ཉུམ་གཡ་ཞོདེ་སམས་ཨཱ་གེཡོ་ཕར་སུནད་ན་གབ་ཞུགས་ས་ི ། བཅེམོ་ལྣན་ཞུནས་སམས་བ་ཁ་ཞུགས་མ་ཟག་ཏུ་ | བཆེམོ་ཝཿན་འདས་ལ་གྷའིམེ་ཏོགོ་མན་ད་ར་བ་དཔནམ་དར་པ་ཆེན་བོ་ 


པཿ 


དུ །ནམ་འཛུག་ཀ་དང་། ནམ་འཇུཤ་ཀུ་ཆེན་ཕྒོ་ནམས་ཉེས་མེ་ཏེག་གིཅར་ཆེན་པོ་མངོན་བར་བབ་སྭ་ ། བཅོམ་ལྷན་ུདས་དཔའར་བཞེ་པའདག་ལ་མཐེང་ཞཔེ་ ། ཟམས་ཅན་དཔ་ལུར་བའི་སས་རྒམ༔ཿནངེ་པང་ནམ་བྲ་དག་ུ་ 
| གཡསོ་པར་ཧུརད་ཏེ་ ། འ ལུ་ུནཏ་རས་་འགསགེག་འུནཏུ་བ་ཏ་ག་ འཐུགས་ཁུན་ཏུ་རབ་ཏ་འཁགས་ས། དེཿ་ཚེ་དགེ་སེབདང་། དེགའྲ་སབ་དང་། དགེབ་གེས་དང་། དག་ཧེམམ་དང་ ། ས་བདག་དང སྣ་མ་པ་༨་ 
ནམ་མཁའ་ལཱདེདཔ་  ཚཱི་དེང་ ། ལཱ་མཆལ་ཆེན་པ་དབ་། མུ་ནེདཿ་ཡནེ་བྷ་དམས་དས་། རྒས་ཕན་དཔ་། སབས་ལཱམེ་འཁཔོ་ཡས་སྱུངབདཔ་། གུཔེ་བཞི་འཁར་ཡེསོ་རྒྱ་པཔ་གཔདགའ་ཁཔརེར་འདུས་ནས་ །འཁེར་ 


་ ¡ པར་སུརད་པ་འཁརོད་དཔ་བཅས་པ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་བཅོམོ་ལྔ་ན།འདས་ས་བྲཞེ་འཁ་དད་། ངོ་མཆ་ཇད་དུ་གུརད་ ། མཀ་དྭ་བུཿད་ ། ཤནེད་ཏུ་དགའ་བར་འབྱུརད་ཏོ་། དེནས་དེའི་ཚ་འཅོས་ལྔམ་འདས་ཀྱི་ལོནེ་འཚམས་ཀྱི་མཇོད་ 


སྩུནས་འདེ་ཟེར་ཅགེ་རུརདནས་ ། དེ་ཤན་པོས་སུ་སངས་རྒས་ཉ་ དེའི་འབྱེརད་སཔོད་སབྲད ༄ཡ་སངས་རས་ཀྱེཞཔེད་དགྲ་མམ། ས་ཅད་མནང་མེད་བའོ་སེམས་ཅན་ངམམ་པ་ཆན་པོ་ཡར་ཆད་།སྐདེ 
འོ་ཙེ་མེནན་ཆདྨནབར་དེ་འྲོ་ཀིསེ་ཤནེད་ཏཁ་བར་སང་ངེ་། ༤ སངས་རྱུས་གྱ་ཞེང་ད་དག་གི་འགོ་བྲ་དག་པ་དུག་ན་སེམས་ཅན་གང་ ༧ ཡདོ་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་སང་ ། སངས་རྱས་ཀཞིང་ 


དགན སཡས་རུས་བཅོས་ལུན་འདུས་གང་དག་བཞུགས་གངེའཆེ་བོ་འཞེས་ས་དེདག་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་། སཔསྦཆས་ཨ་ཞང་དེ་དག་ག་སངས་བྱས་བཅོསོ་ལུ་འདས་རེ་དགྲ་རོས་གང་འཆད་པ།།དེ་དག་ཐམས་ཅདམ་ 
|རས་ཁུང་ག་ག་། སདས་རུས་༡ཞེས་དེདག་ན་ | དགེ་སཱདདཔ་། དགེ་སཔོམ་དཔ་། དགེ སེད་དང་། དགེ་བསྙེནདམ་དང་། ནམ་འྱབརོདཆན་། ན་འྱེོད་ླདཔ་གང་དག་ཁྲབས་བུ་ཐེབ་བ་དཔ་ ། འཐས་བུ་མ 


ཟལཔེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀབད་༈ སཔས་རྒས་ཀཞཔེད་དག་ན་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་ ། གད་དག་ཏན་བ་དཔ་། རྩགེས་བདཔ་། མཐོ་བྷ་ནམ་ཕར་སྣ་མགོསདུ་མའྱི་ས་འཐགས་གཁས ་ 


༢༠) པ་འག་གསེ། ཤར་ཆབ་སམས་རྡ་ འ་སང་པ་: དོབ་དེ་ ་ཐམས་ཅདནྭ་ཀང་ པཔ། སང སྭ་ཀཱ་ཞོཔེད་དག ཙསངས་རྒྱས་བཅམ། ན་འདས ད་དག་ཡངོས་སྭུ་མ་པན་ཡས་ཞདས་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུསཔཔ་ །། 
ཏྱ ད ཡལ་ག རུཾ རེ ༢ དེྲེྲེྲཾེྲཾེཾེཾྣཾྣཾད་བ རར 
ཧཾ རྩི ༡ ཚ་མ་དེ་བཞགེ་གཤེགས་པས་ལྷ་ཆས་འབུལ་ཆན་པོབསྡནདཔ་འདི།། 'བདེཔི་ཙ་རུར་ཁྱགུར་ཞིགེ་གུ། ། ྲ་ཡིིབཅམོ་ལན་འདས་ཱསེ་ཆོས་འྲབུལ་ཆན་པ་ 

> འད་ལྟེ་བུ་འདཾའེསཱནད་ཏེ་ ) བཅམོ་ལཱནཱ་འདས་ཀྱང་ཏོང་དེ་འཛིནེད་ལ་༢ མོས་པར་ཞུགས་ཤཔེ་། ཚ་འཛུལ་ཀྱཆ་འཕུཡ་ཆན་པ་། དོམཚར་མད་ ཏུ་འབུཔཔ་ཆན་པོ་བསམ་ཧྱཾསྱ་བུཿབ་བ་། འདིལེབུ་འདདེག་ཀང་སུང 
=: ཁང་འགུར་བའི་འདིའ། ། དེན་བདག་གསེ་སུ་ལ་རྡཾ། འདི་ན ༼ / དན་འདེ་ཡན་ ཤོཧག བསུ་དོརཐཱ་ཡེའོ། དེ་ཡད་འདེ་ ངཔ' ཧཱ་ ། འཇ་དཔལ་གཞོན་ནུད་ཅུདད་བ་འདི། སུན མས་ས 
| ་གྲགིསས་འཏྲུག ‡ ; ཁུ འཇམ་དབུས་གཞན་ནུང་ ཧུངད་པ་འདིས་ ། སུན་རདྱ་ནུགེད་བཞེན་གཤེགས་པ་ངྲབ་བཅོས་ 
ད ཡཔ་དག་པརྡ་རགོས་པའི་ེངས་རས་གསྣེམས་འདིན་བུས་འྱུང་བྲ་ནམས་མཐབཔནཔེ | སུན་ཆད་ཆས་ཆན་ ་མོ་འྲེབས་ཕའ་ ཏམ་དག་ཀྱཔ ོ་ལན་བདག་གས་འདམ་དཔལ་གཞན་ཞབ་ུ་པལ་ ངཱ ་ 
¡ ཱཅས་སཾ་ཀོ། དགུ་སངོ་དཔ་། དག་སྤངོ་མ་དང་ ། དགེ་བསེན་དང་ ། དགེ་བཉན་མའ་བཞརོབཞི་དདག་དང་ ། ཨཱད་ཀུ་དཔ་། གནདོ་སྙུནི་དང་ ། དྲིཟ་དང་ ། སཱ་མ་ཡ་ནེ་ད་ | མམ་མཁའ་ལུཔདང་ 
ནཾ འཆུད ་དེ་སོམ་ཡནེ་པ་ཨདུ་པེ་བདག་དཔ ། ཧཅེམོ་ལན་དས་ཀཟེ་ཁཕས་ུ་ཆསའྲགས་ཆེན་པ་ོ་ས་པའདིཐབནས་པོམཚར་དྲ་གནནཔ་ ། རྨདཧཱ་ཧུརད་ཧེཊ། 

×# ༅ ཙི ཤྲ ། ྲ ཕུ 


ས་ས རྟ 





ྲ ཆེན་པོའ་འང་པ་འདྲིེན་བུ་འདའེ པཔ ། བདག་ཧགགོས་ས་ཡ་དཡ་སཱམ་སེམས་སང་ ། དེ་ནུས་བརཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བྱམས་པས་ རྭ 
བབདསུས་འཆེག་ཡུག མསྲེ་མ་འབུའན་སརེའྲབས་ཆེན བོར་བ ཐཾ ༥ ཆང་ས ར་ར རྒངས 
| ཙགེ་ཡུད་ཉམ་ཐང་ཅིག་དེ་ལ་། ༢ དནནཾལྡེ་དྲེཡས་ཉིསྦུ་ུས་ ་ ལོ སངས་ཿ པེ ེཟ་ྱསདྲནབ་ད། ནམ་པར་བྲཀ་བ་མཆོགྲཏྭ་ལཱ་ན་ཕུག་པ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྲེན་དུ་བཞུད་པ་༽ དོ 
ྦ ྲླླྩཛ7མོ་ དེ མྱ་བུདྱ་ཧབ་མསས་དམའ་གེམས་ར ཆེན་རེད འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུར་གུཇད་པ་ས་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་རག 
ཀ; ཞིནས་གཞུའ ༦ འདད་བའུ་སང་པ་ ་ འདའི་ཆུ ན་ དཾ ་་ ཅིགེ་པ་འདེ་ ། ཞས་ག །སྤནི་འཚོམ། སྱ་ཀཱུན་མཇོད་སུ་རས་ ། ནོནེད་ཏུ་ ངུ་པའི་འདོ་ཟིར་རབ་ཏུ་བཏང་ ། 
གྲག རའ 2 རར རཾ དཱ དྲ གྲ ༥འཛཱ་ཤ་ "བ་ཨེ་ཏགྲོ གཆེར་ཆེན་རབྷཏོ་ཕབ་ ། ནས ན་ཏུ་མཛེས་ཨུརད་ཅེ ༥། འཁར་འད་དེག་དགའ་བ་ 
ཟནངས་དགའ་ངས དདང་པ་དང་། པྲ ་གེསོ་རྲབ་ཡད་ སྲཾ =± ་  ་ ཟ་འ ས་ཡགས་ཀྱ་། ཞངེ་ནི་དབཔག་བྱརུ་འ་བྱསད་ཆང་པ༔ མུས་སད་ཅིག་གཅིག་ 
དན ང་ར ལར ་ 
; དིག རིིིི།་ བཟང་པ་རན་པ་དེ་བཞན་རབ་མ་ཡང་། འདནེ་འདུག་ཀངདེ་རག་ཟམས་ཅད་མཐ་བོ་། སངས་རྱྱམ་སཔགཉི་མོུའེ་ 


༄-~ 


རྗོརོམས་པོ་སྟོ༢་བརིས་བཟའར་འར ཚལ ༠༨82 ུ ཆོ ༨ ¬= 

ཏྱ མ་འ པར་འཁིན་པ་མཐེང་། སཱེམས་ཉན་བེ་བ་མང་ལ་རབ་སྣནདཔ་། ཉན་བའའི་སླ་དཔརྱ་ངས་སུ་གསུངས་བ་དག། ཟབ་ཅྱ་ར་རེ་མདདུ་བུངབའི་སྣ་ ། སེ་ལོའབི་ཞང་མམས་སུ་ཡང་། 
༧ བཞེ དཔ་གན་་གས་བགགེལེབའིས་ ། མངས་རྩམ་ཆས་འདརེབ།སེནོད་བ་ནི།  སེམས་ཅན་གང་ནམས་སུག་བསྲལ་གཟའི་བདག་གེརབདགའ་པས་། ཡདེ་་པོ་གསལ་འདནེ་ེེ་གངསུགབསས་མལའ 
༣ གཞན་མདའ ་ ཀས པད ཉ1 རར 

± ` 'པ་གང་ག བཱན་མྱད་པཡ“་ད་།་ ཤེས་ཚོལ་བ་དཔ་། བྱ་བ་སྭ་ཆགོས་དག་ཏྭ་ཝཱེནོད་པ་ལ།། དག་ལ ཆཅྲ་ར་རབ་ར་བིསརས་ བཱ རརར 

༩ དཏ། ཟད་བར་གཞན་ཡང་སྔབཕག་བུད་བདག་ ། ཤོནཏུ་མཐང་ ོ་ ོ དཾ ༧ ཟ་ར་ ་་ པི 
ཙྭཨ་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་གཞྱ་ ཡམ་ཧྭེ །ད་དག་ 


༈། གངྒ་ནམསྦ་བ་མ་སྟེང རོ་འརྱུ་་ བདག་མཐེངནབྣེ ཡས་། མཐབ་དདགུན་འབུ། 
ང་ མས་བ་མ ཉེརལ་་་བངེ་ཚོ ཌི "༤༥༢4 ༥༩༥༠༢ྲ༣རང་ ༨ 
སན དམསདཔ་ཏགནབ་ྐ སབ ཟབ་ད ན་བྱ 


ཡ་ཡ་ལཱནེ་པ་སྭནེ་བ་འཔད་བཞརང་ ། རཐོདཔ་འཕྲེན་ མགསེང་ ། 
། ཅི་བ བ་བྲ་བན་མེ་ོ་དཔག་ཉུ སུག །ེབཞིག་རཆནདག་གིསེ་བྱསན་བཞྲ་ཁིགས་ ྲ ོ་ དགཅག་གསཞག་ 
_ ་དགགསི་རུར་ཏ་ཐེ་སུརདཆིག་། ༡༩༦༩ བ་ཅི ཀག ༽ དའ འའུ་འོད་མཆེག་པརཅནཤུ།།མདས་ས་ཆ་པབདབའ་ཞགས་གང་བག་པ ། 


ཡྱིདཏེག་ྱས་མཚན་རྒྱན་  རཾནེཅན་དག་ལས་བྱས་བའ་བེ་དན་ཅན་། ཡས་དེ་ལཱ་དུ་ཡང་ཧུན 


;- £ 


'བྱན། དེ་བཞནེ་བུ་དང 


ཡང 





རཿ ུབས་དམས་ཀང་བོནེ་ །་ཡས་འཕངས་པཡ་ཤེ་ཡང་ཧོནེ་བར་བེད་ ། ༢ བ་འདིནརལོ་བའི་ཕུར་ ། ལག་པ་དཔནྤོ་དེང་པྭ་བརས་ནྭ་བནེ་ དན 
དགྱྭ་ཀང་གཏེཔོ་། ད་མའོ་སེམས་ཏྱསེ་སྤནི་བྲ་དམས་བུནེད་ནས་།། དེ་བཞོནེ་གཤེགས་ཀྱ་ཡེ་ཤེས་དནདུ་གཉེམ་། །འཇམ་དཔལ་འདག་གེ་མཚབ་པ་ལ་ལ་ན་ ། ཆུས་སཔེ་སསྨནམ ༢རསངས་ཅས་ས་ བག་བ་ 
འཌེརདང་། དེ་བཞེནེ་གཱདེ་ཀུན་དང་ ། གཉན་དངྱ་བནོ་པེ་ཐོམས་ཅད་ནམ་སྔ་པས་ནས་ | འཇེགྲུ་ཏེནྡ་དས་པར་འདེན་གྱ་རུང་སེབས་། ནིལའྱ་ེན་ཆས་ར་མཆོགའདུ་ཞས། གདེས པས་ཆོག 
༼༢་སུ་དག་ཀུཔ་འདྲག་པར་བེན་ ། བདག་མཐཾངརྡོ་བ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ ༨ ཡ་ལ་ཞ། དགི་སྭངོ་སུརད་ཅིཔ་ན་གས་ཚལ་གནས་པ་དག་ ། པབ མ་བར དཱ ༨༤༨༤ 
(དགའ བདག་མཐྱོ་བྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སལ་དག་།རསུ། ) ཡ་དགྱཏུ་ཞུགས་ཤངེ་བརན་བ་ནམས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤས་འདི། །ལྔ་རམ་པར་སམ་། ཡངོས་སུ་ཤངེ་ཉེ་པར་ཧོགས་བར་བྱང་།།༼འ་ཅག 
ལྷུ་ྲ་ག་ཡ་ང ་ས་ས་བདཏདི་ཆོ་ཡ་།འུ་པར་དགུང། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ་ཡཔདང་ཐབོནས་། བད་བར་གཤེག ས་པྲ་སང་པོ་དགན་པར་གནས་ ། བཏན་པ་ཡ་ལྭ་དཔ་བཤབས་བདར 
”གནས་ཏེ་ ཿ འདན་པའི་སཱ་དངཐ་ཡ་མོ་སཱུརྱ་པས་ཏེ་། གཞུཿ་བ། དད་ཇུལ་དབུང་རུལ་ཁ་ཡ་ ། ཚོགས་མུ་བཅད་དག་གིས་མངོན་པད་སེདོ་ དན་དང་ཡཱནཅོདེ་དུས་བ་མུཿའཇགེས་པ་། །ཡ་ཁས་ཟུ་བ་ལག་ལ་ཤེས་བདག 
ི་ོ ཐས་ནས་ད་དག་ཆས་ནམས་འཛའེ་པར་འགར་ ། ཡེངས་བསམོས་བདག་ཏདྲི་པལ་དབད་སྲས་ཕྲོ་དེམས་། རེའི ས་ར 
¡ ཌཾག་ཌྲཾགེ་ཧུ་མས་ཡསེ་ ] སྲཾགཾ་ཆགས་བྱེ། པ་མང་ཡ་ཆསྣ་ནམས་སྭནོད་ ། མཆེགོ་ཏུ་དགའ་བསྐྱེད་ཆོསྤ་ནམས་རབ་སྣདོད་ཅརེ་ ། བྱཐྲཆྱབ་སེམས་དཔའ་མང་པ་ཡང་དག་འཇུད་ ། བནུདྡ་ནམས་སེཔོས་དང་གཞོན་ ། 





མི ༨ ད་ག ་ལ་ནེ་བར་གཞེགས་ལ་བགནཔལ་། པདེགཤེགས་ལས་ལ་འུན། ོན་བ་མཆག་་་མཛར་མ་ ཞིན 
༼ ཉིསསྭ་ས་ཞེ་ཞང་རབ་ཞད་སྤུདོ་བ་མྲའེ་ རནུགས་གནས་དེ་བཞན་གཞན་དག་ཀྱང་། སུཔ་ཕཞིའའདོ་ནི་ཡེས་ལས་རབ།་གཏེངཾ། སེམས་ཅན་རྩམས་པ་ནས་སེམས་ཅན་ནམས་འདེན་ཅོང་ དེ་དག་བ 
༧ ཅུཊ་སམས་ལ་ཡང་ཡང་དག་འཛོད་བ། ། "པའ ༨ །འ རག་པ་བུད་ཙཔནགས་ཚལ་གནས་བ་དག་ ། ི་དག་བྲ ཙན་པས་བྱར་ ། 
ར་ག སྟང ུསས་མ་ར་སངཔན རག་ཏུནམ་བརབུ་ནེ་ཅེན་བཞནེ་ ཡ་སྭ་སྦུདོཔ་ཡངོས་སྲུ་རགོས་བར་འགུར་ ། ད་དག ཁམེས་ཀུསེ་ཐུང་ཆུབ་མཆོག་ལ་བཞུགས།།།།རྩམ་ཕྲས་ལ་ 
པ ¬ སོ་ཧཏི་ ཐཾ དགུ་སུངོ་ངྲ་ཧྱལ་ཉན་དག་འྲ་པ་ ྱ 


° _  དཔ།། དེ་བཞནི་གཤ་ཞེ་པུགི ས་པ་འད་བྲཟདོཔ་རྱ་དད་ ། བཟདོ་ ༼ པས་དེ་དག་བ་ཇུབ་མཆག་ཡ་ཞུགས་། བདག་མཐྱོབརྩརུབ | 

། ༢།༩་དག། བདད _/ སུངས་ཏེ་ ད ཙིསིབའྲ་གགོས་བྱུ་ད་མསྭ་ུང་མངས ི་ོ འཕགས་པྲ་དམས་དང་འགགས་དགའ་མཉམ་པར་གཞག།རྣམ་ | 

| ནན་གཡང་བའི་སེ་མསྣ་དམ་སྲངས་ནས་ ལཧོངོ་བཱད་པར་ནགས་དཔརི་སུལ་ ་ ཕྱ ཅགེ་སེམས ་སུ་བསམ་གཏན་བྱེད་པ་རྣམས་ །དེ་དག་བསམ་གཏན་ཐུབ་ཆུབ་མཆོག་ས་ཞུགས་ ། དགེ་འུུསྣསབོ་བཅས་ 

| ོ་གསུམ་རུ་ ། བཟལདང་། བཅའ་དད་ དེ་བཞནེ་ཟས་དང་ཧྭམོ ས་ལ མི་ཉེཔམངཔ་ | ཌྱའགེ་དེ་སར་སིུ་བ་སཱནི་པར་བེད་ ། དགི་སྤད་བཅས་རུམ་བ་མདོན་སྱུམ་དུ་ །ད་དག་གེས་ 
རྒྱམ་བྱེ་ སུན་པར་བྱེད་། ལ་ལ སྟདོ་ཕྲག་བྱེད་བྒྱ་་དེང་ ། རིེ་ཐད་མུད་པའ་ 


ཧྱ གཙུག་ཡག་རན་་ེ་བ་ཨ་བྱརྒ༔ནི་ནས་ ། ༈ཾཱནད་དང་ 


།ཡུལ་ཆ་མདཔས་བྱ་རན་བྲ་ནམས་ ། བདེ་བར་གཤེགས་བླ་དམས་ལ་མཛོན་གསུམ་འབུལ། ། ཀུན་དགའ་ར་བ་ཡདེ་འདེག་་པ་མྲ་དམུས་ ། མེ་ཏག་འྲུས་བུ་སྣ་ཚོགས་འྤ་པ་དག་། སེས་དྲ་འུང་མཆོག་ཉན་ 
པ་ བླ་་གྱ་ལྟགས་། །དགའ་བ་བསྙེདནས་སྣ་ཚགསྔ་ནམ་མང་པ་དོ་ལ་བུ་འི་སུན་པ་ལྕུནི་བར་བེད་ ། བྱསནི་དསྭ་བང་ཆབ་ཡེརེ་ཡང་བྲརོ་འྲགས་བསྐེད་། པུནེ་པས་ 


དེ་དགྲ་བབྱ་དུབ༔ ལི 





།ཨ་བཞུགས་ ། ཡ་ལ་ཞ་པའ་ཆསོ་ཀར་རབ་འཆད་ད་ ། དབ་དང་བཏན་ཚིགས་འགྲ། འགེ མ་འཱས་། དེ་པ་བུཨི་སྭུནེ་པར་བནཔར་བེད་ ། བསསརེ་ནས་པ། དེ་དག་སེ་ཞོ་ཆགས་ཟེ་པ། དེ་པྲོལ་ 

བའི་སས་བྲ་དམས་ །དེ་དག་ཤེས་ནབྱ་བར་ཆུབ་མཆེག་ ༨ ཡ་ཞུགས་ ། །བདག་གིས་གཞན་ཡང་མངོ་པ་འཇམ་བའ་ ༧ བངས་ བདུ་གཤེགས་ཨུཿན་འདས་བྲའུ་འགྣ་ནང་བ་ལ་། 
བ་ཆུབ་སེམས་དབའ་བརན་བ་མངྱབུཔནས། ། རྒྱལ་བའི་ཞགས་དུག་ལ་རམེ་འགྲ་བེད་ མཆེདཏེན་བེ་བ་ཧངོ་ཕག་མུཾུང་ག ཇི་སར་གཔགའེགཔདེ་འེམའཞན་། གང་གསེ་བེ་བ་ཞུངྡེ་དམས་ 
] རད ན་་ །ར་སས་དེདག་བེད་ུ་འཛུད་པ་མཐེདོ ། རནི་ཅན་སྣ་བཏན་མཆེན་གྱི་རམ་མཚན་གདུགས། ། །དེ་ན་བེད་པ་སྣྨ་དམས་བསསབཔ་ཞ་ ཅུབསྙཱ་བདག་བད་ད།ངདད་ 
/ ”སྟེ་། | ཌརཡུགྱཏཱ་དགག་ཚད་གཉསཾ་སྐང་ཡོད་དེ་ ། །རྣམ་རྒྱལ་པ་དམ་བཅས་པ་འཁེརོ་མང་པ་མངེས་ ། ། དསེ་དཔྲ་པས་ཅུ་གཡེ་ཀྭཾ་ཏགཏཱ་ཁྲའཾ་ས་ ། ། མེ་ཏེགྲདདེ་དང་དེ་བཞན་ 


མཾ `] | སཱན་གིསེཊ ལཱ་ཨ་སནེ་པོ་གནདོ་སྦནྡ་ནམས་ཉུས་མཆོད་ | ཡངོས་བདང་ཤིར་གིསཾཉོགྱ་ཧས་བ་བཞིན། །དེ་ལྟརྱ་ཡོགོས་བ 


ཆཱ་དདག་མཇེས་བྱུས་ཏེ་། རྒྱལ་ཕའི་རབྲེས་དག་ཡ་འདེའྲད་འདང་ ། བདེམ་བཤེགས་སྲས་ 

ལྟར་བཅས་འཇགེ་ཏནད་འདེ་དེག་རབྱ་ཧས་པ་། བདག་དང་སག་ཆགས་བྱེ་པ་མང་པ་འདིས་། འདན་ྭདག་བཞན་ད་དག་ཟམས་ཅད་མཐེབ་། གཔ་ 

ཀ་མ་སྩེས་བུ་ཀྱ་མཇོག་དའི་ཡེཐཱ་ ཀྱེ་མ་ཡ་ཤེས་རྒྱ་ཆེ་ཟྲག་སྱེད་ང། མདྱུ་བུར་པ་ཚད་མེད་པའདེ་འེད་པའ་། །ཱས་རམས་མ ཡོན ས་བདག་ 
ས་ཐ་ཙམ་གཱནད་བ་སཾལ་ } འཁཆོ་བཞེ་འདེ་དེག་ རབ་ཏུ་དགའ་སེམས་ཀས་། དཔའ་འ ེའད་དང་བདག་ཡ་མངོན་པར་ལྷ་ 


་་ 


ཆོཾ 


_ ¿ ཅག་འེ་མཆར་གྱུརད་ 
ར་བར སྨག 


ཤོསེ་མཆོད་པ་ཏྱདཧུ་བཙུད་ | |རྒྱལ་ལས་འདོ་ཟར་གཅགེ་ཕོ་འད་བ ཏད་བས་ 


རུ འདོ་ཟེསྱ་ཧི་ཆེར་དབ་བཏང་པ་། གུ །སྲས་ཕྱེ་བིད་གསེ་ཡུང་སྟེན་ ངའ ཡ། ། །དགའ་བུ།བསྐེདཅེ་ཐེ་ཅོསྣ་དམ་པར་སམ་ ] འདེ་ལེར་ 
བ་ནརའཆད་དམ་། །བཔྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་འདདག་ པདཔ ༡ཨསུ་དུས་པ་པསེ་ ། བཔ་ཧཱབ ཧྭཔེཕར་ཆེས་མཆག་གངམརྟེས་པ་ ། དེ་དག་འཇིག་ཏེན་འགོན་ 


སྭན་པ་ ཆོགས་རབཏུ་བྲཀ་བ་འདེ་ཆེ (བྱ་ཧན་ མའ་པཅུ་ ཨནས་དསྱ་རླུསྣ་དངས། ང་བ་ 
! ལཱ ། འཇམ་དབབངསཞདེ་དགེ་བགནེ་ ནས་བཞག ཡུ 


ར་པ་ཤྱེམས་བ་དཔ་ { | ཐམས་ཅད་དང་ཡཱན་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།། གོས་དེ་དག་ཡ་སླུས་པ་ ། རགེས་ཀུ༽ 





༢༧༤༠ - 


ཤ༡་ཁུ་རག་འདྲནད་བཞནགཤེགས་བ་། །ཆོས་ཆེན་པེ་བློསགས་བཞི། འབྲ་ཡད་བཞི་གཏུམ་ ། མཛོད་པར་དགེངས་བའ་། རིགེསྱ་ཀོདུ་དག་འདེན་རེ་བཞིན་གཞེགས་བས་ ། ཆེས་ཉེཆར་ཆེན་པོ་མངོན་བར་དབབ་པ་དང་། །ེམ 
བད སཔ་བདུབ་།ཆོས་ཀི་རུལ་བཅན་བྱསེདགུདང་། །ཆེས་ཀློནོ་པ་ཆེར་བ་བག་འབར་བརྡ་མཛུད་པ་རང་ །།ཆོས་ཀྱིང་ཆེན་པོ༽ རཏུ་འགུད་བ་དང་ །ཆས་ཉིར་བོ་ཚེཆད་པ་གྱེབས་དང་། ། 
 ་ཆོས་འསྲུན་བ་རུན་པམདད་བད་དགེངས་ཏེ་ ། རགེས་ཀུརུ་དག་བདག་ཇི་ང་སབས་པ་དང་། དི་ལར་སཱནོ་གད་བཞནེ་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡཔདག་པརྡ་རེགོས་བའ་སེངས་ཆུསྣ་དམས་ག་ས་ལས་། །འདྲིེ།བུ་འདིེདག་ནེས 
མཐེབ་བསྔེ་། སུན་གདེ་བཞོན་གཤེགསྲདེ་དག་གསཀང་། འཾད་ཟྦར་, ག་སྣང་བ་འདུ་བུཏང་བས་། །བདག་ན་འེདི་ཧྩར་དེ་བཞིན་གཞེགས། ་ཡང་ རཱ །ཆེས་ཆེན་པོ་བྱེསགས་བ་འ་འྲེབ་ཡང་པའ༽ གཏམ་མཛད་ 
ཕར་བཞེད་བ་དང་། ཆོས་ཆེ་ འག་པསས་ངོགི ཐས དྲུ་ཞུས་འདམདད་པཉམ་བེདདོའ ༠༡ ཙྩཿན་ནཱ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་། ཡདུག་པར་ 
ད གས ས་གཇག་ཉེནཟམས་ཅད་དཔ་། ཅག ༽ ་ལཔ། ༢ ༢ འགདདར་སྱ་བཏང་བའ་ལབས་དེད་དའ་གདིེ་གདོད་ོ དཔ། 
ཧཱཤཱདག་བདག་གསེ་དན་བཞདས་བཞི་དུས་ན་ ། ནཱས་པ་གངས་ཆེད་བྲའི་ཡང་ཆས་གདས་༨ྱུ སེན་པ་ ། ཡངས་པདཔ་གྱུཏ་སེད་པ་ ། བསམ་གྱས་མཱཁཱབ་པ་། །དཔག་གསེ་མཱ་ཡང་བ་ ། ཚངྱ་སེད་པ་དའེ་་རོམདྲ་ཀུ་ཡཔཆེས 
 ཕ་ཝཡོད་ཏྱ་སཱརད་པའ་དའ་ཚེ་དག་ཏེས་ན་། དེ་བཞན་གཤགས་བ་ངག་བཙམོ་པ་ཡང་དག་བརྡ་གོས་པའ་སེངས་རྒྱས་འགེ་བ་དཔ་ ། །ཞབས་སུ་ཡཱན་པ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིགེ་ཏེན་མཁནད་པ་། །སཱཾ་བུ་འདཱས་པའི་ 
ཁུར་བ གླྱེ་པ་ད ུརེས་ཀྟ་པ་། ༧སངསས་བཅེམ་ལན་འདས་ཏ་་དམ་ཞས་་ལ། འངགེ་ནབཔ་སེ་། དས་ཆེས་བས་དདཔ་ ། ཚས་པ་་ལ་ ། རེག་ཡར་དགེའཔ་ 








༼༦། །རར་འདགེ་པ་ །ཟ་ཡརདག་བ། དྐན་བཟངཔ༽ ཚགེ་འྲུབཟང་བཀ མ་འདེས་པ་། ཡངས་སྲ་འགོསཔ་། ཡདོས་སུ་དག་པ་། ཡངོསསྐུབངབ་ ། ཡངདག་པར་གྲན་ཉེ་ དལཝ །ཉན་མསྤོ་དམས་ 
་ ས་བ ག་པ་དུང་ ། ན་བ་དང་འཆཾ་བ་དང་། མུ་ངན་དང་སྭེ་ །སྣགས་འདེན་བ་དང་། སུག་བསུཡ་བ་དང་། ། ཡདྱེ་མུ་བད་བ་དང་། འཁུག་པ་ཡས་ཤན་ཏུ་བླཝ་པའྲ་པེནེ་ ། སྱ་ཕན་ལས་འདས་བཞི་མཐར་བུག་བ 
རཀ ་ ན་དང །རྙནཙའི་འབྲཡད་པར་འབྱུང་པ་ཡ་འཇྡག་པ་འི་ཆསོ་སནད་ཏེ་། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཡག། བྲ་ན་མྱཏ་པ་ཡཔདག་པ་རྡ་རིགོས་པ་འྱི་བཔ་ཆཱབ་ 
ྲ | སྟའི རྡ ྱ་བད་བག་དབ་ལན་པ་། ཐམས་ཉད་མྱའནད་པའ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་སྲ དུག་བཟི་ཆས་ ནད་ཏོཀོ རགེས་ཀུ་བུ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པང་ཝེགོས་པཞི་སངས་ཆུས 

) ཏཊེསྣཾནོ་མའ ' | ཕ་ལགོད་ཀི་ །དཆས་ཕ་འཡོདན་ཡབ།ད་བཞ ེ །ག་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་མངདག་པརྨ་འགི་བྲའམངསྦྱརས་ ་ཱ ཉྲའེ་༥་སྦན་མ་ཞེས་བཿབ་ཞཾགེ་འཇཾགེ་ན་དུ་བུང་སེ་། མ་འབམ་ 
འ། །སཱརཾམེད་བརྗེད་པའྱ་རོལ་འདེསེ། | དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་པགས་པའ་ སདས་རྒྱས་ ། ཉཌཊྡ་སྭཱནཾམ་ཞེས་བྱ་བའཾམཚམ་གཙགེ་བ།། 
འིས གསུམ དེ་ཞགེགས་ི་།།་ཞམ་པ་ེ་དེ་ནགེ་གསོ་་ག་མའིཞོ་གེ 
སཁྲསཔ། ཡི་དབཞནེ་གཤགས་གཞིནནཏུ་། །དདག་གསེ་ཆསོ་བཤད་པ་ཡང་ཅངས་གང་གླདག། ནོཏུ དུ་ཀི། ངདཏུ་དྲག་པ་།༠ཟ་ཡུངདག་པ་ ། དོན་བཟང་པོ ། ཚགེ་བྲན་པ་འད་དོ་ 
༣ ཨ་སྭ་རགས་པ་། ཡདོམ་སུ་དག་པ ། ཕདོས་སྭུ་ཧཔ་བ་ ། ཡར་དག་པར་གྷནཏ་ ། འདིཉ་ེ་། ཉན་ཆོསྤོ་དམས་ལྐ་ད༽ ཧྟེབ་དང་ ། སྒ་བ་དང་། ན་བ་དཔ་། འཆོལ་དང་ ། 


༢ 


་ྫ་ 


པའ 


ར་དག ར་ད ས་འདོན་བ་དངུ་། སུག་བསུལ་བདང་། འདེ་གོ་འདེ་བ་དབུ་། འག་བ་ལས་བླུང་བའྲི་ཡོང་ ། ཡུ་ཏཱན་ལས་འདུས་བཅུ་ཨཐར་ཁུ་ན་པ། ། འཕགས་བའ་འདེར་བ་བཞི་དཔ་ལུནབ 
-།རྟེན་མན་ལང།ཟུབཔལ་འཇུག་པ་འི་ཆས་ ནས དད ༥༥༨༥ ལན། བའྲ་ཅེདབ་ཡུངདག་འཛྲར་གེས་བྡའི་ངརབ། ཡས་སུཿམསཏ་། བཟིམསང་བིདད་འ 
ུག་དཔ་ལཱན་ཕ ། ཟམསཌད་མའནད་པ་ཡེ་ཤེས་ཧཱ་མྦ་དྡད་ཐུག་བ་འི ། ཆོས་སྟནོད་ཏེོ་། མ་འཕམ་པ་འདི་ཉང་ཡང་། བཅོམ་ྔད་འདས་དེ་བཞིནེ་གཞེགས་པའ་། དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་བཞི་སངས 
ཆུ་གློག ¡འབུན འཆུགམ་བཡུས་ ། མདོན་བརྡ་བ་འ ང་མཡོང་། ཕས་བྱ་སད་ ལྟོད་ཡང་འགུངཏེ་འདེེ། སེ་། རུལ་ཁུ་གཞོན་དུང་གླ་གེསོ་ཤེས་ 
རབ་དང ། བཟབའ་ྲེལས་དང་། མཐའ་ཕས་གྲ་གསོ་དད དིན་མཆེག་གླ་གསོརང་ ། ཁདམརྦསོ་གས་རང་། ཟེ་ཚོམ་ ཀུན་འཇེམས་དང་ ། དབངས་ོ་ས་ོས་འང ༽རམ་བུ་གཞན་ 
ནཱ་ཆཾསྭ་ཏླ་བ་གོས་ཆགསྭ་བ་བ་ཡདོ་དེ་། མ་འཕམ་པ། ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཏྭ་ཟེ་སྦེན་མ་ ། བཅྲོསསྦྱརས་ཡུ། གཞོ་ུ་བཅུད་་ ] དེ་དེགྲ་ཛུ་འྱུལད་ཆེན་པོརོ་སུངད་དེ་ བདགརའེ་ཡབྱ་ད་ ལོར 
ཤུཾན་ཏྭ་ ། མཐོས་ཧཱ་བར་རྒནད་ཞིང་དེ་དགན་རྒྱལ་བོ་བྱེད་དེ་ དེ་དག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ཁབ་ནས་མ ན་པར་ཧུང་པཔཤས་ཤངེ་། ཟུ་ཨཾ་མྱད་པ་ཡང་དག་ཕར་ཛགོས་བའི་བྲང་ཆུབ་མངོན་པར་ཛོགས་བརསངས 
༼ རྩྱས་བརྡ་ཐེབོ་ནས་། རྒྱམ་ཐཾ་འ་ཡེཔོ་ དོ་ཐམས་ཅད་སྲུརས་ཏ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དའྲི་ཇེས་མུ་རབ་ཏུ་བུཿནས་ ། ཐམས་ཅདྲ་ཀྱརྦ་ཐཱ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་བྲས བཏུ་ཡཔ་དག་པར་ཞུགས་ཏེ་ཆས་ ། 
ྫ་པན་ཧྱནད་ཏོ། །རས་བུ་གཞེན་ཧུ་དེ་དག་ཏགཏུ་ཚོངས་བར་རྩོངོ་ཆིངེ་སངས་རྒྱས་བྱ་རད་སྣང་མང་པོ་ལ་དག་པའི་ཙ་བསྩད་པར་གྱནདཏེ་ ། ། མྲ་ཕམ་དེབ་ཚ་ན་ཡང་བཅམ་སྣན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་ 


ཿ (འག་པརྡ་ཛགས་བའ་སངས་རྒྱསཏྭ་ཐེ་སནོ་མདས་ངས་བར་སྙན་བ་བཅན་པ་ཞོསྱ་་པའིཆེསྭཏྲོརམ་གངས་མདོ་སུགནེད་ཏླ་ཆས་པ་ཆེན་ཕྱེ་འ་ཆུབ་སེམས་དབལྔ་དམས་ལ་གདགས་པ་།། སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ཀུསེ་ལོས 
3 ཚིལ་མ ནེ་འཁོ་འདུས་པདཏདདུ་ཆསཀི་གནན་ཆྡུན་པོའ ་ཡ་གུཾཡེ་མཾ་ཀླང་བཅས་ཏེ་། མཐལ་ཡས་ངེས་པར་སན་པའ་གནས་ཞེས་བྱ་བའི་ཏེཔེང་འཛོནེདུ་ལ་ | 
་ སྒ་ྱག་སལ་ཞཕསམས་ྱྱ་གཡ་ཐརརདནས་བཞུགས་ས། །བཅམོ་ལཱན་འདས་དྭ་སྭབོས་བར་ཞུགས་མ་ཐག་ཏུ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མ་ཏོག་མན་དང་བ་དང་། སྨན་དུར་བཅན་པ་དང་ན། ༣ 
ལ་ མ་དག་བ །ལཱའི་ཡེ་ཏོག་ག་ཆར་ ཆེན་པོ་མཛོན་པང་བད་སི་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་འཁོང་དཔབཅས་པ་སཿམངོན་པར་འཐོར་རོ། ཐམས་ཅད་ལུན་པ་བིསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོང་ཡང་ 
དམབ་དགཏརབཏ་གཡ་བ་ུཏ འགུཡད་། ཀུནད རབཏུ་འགུཡད་ ། ལེགཀུ ཏུ་རབ་ཏུ་ལཱག་ འཁྲགས་ཀུ ན་རབ་ཏུ་འཁྲུགས་ས།། ་འམ་བ་ལ་ད་ལཔ་་ ¦ 
།ད་སཾཞེང གྲས་མདང་། དེ་འ ། ¡འའ ལུ་དང ། ཀླུ་དུང་ ། དོ ། ན༨་། ལཱ་མ་ཡཾན་ དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱཔེ་དང་། མྱ་ཞེམ་ཅཾ་དེང །ལ་བྱིལད་པདི་ 
ྦ 7 པཔ རར སས སོག སོ་སྤུར་པྷ་ནམས་འུས་ནས་ ། འཁཔཔར་རྒུནད་པ་འཁར་དཔབཅས་བ་དེ་དགྲ་ཝམས་ཅད་། བཅོམ་ལུན་ 
འདུས་ལ་ལྟ་ཞངེང་མེཚ་དདདུུརད་ ། རྨན་དུ་གུརད་ ། དགའ་པར་རུནདཏོ ནས་དེ ཚ་བཅི་ལན་གནསད་དན་གཤགས་པྡི་སན་མའི་ད རམས་ཀོ་བར་ཧམོ ༣ ་ 
སབས་རྒས་ཀུ་ནད་དག་ཐམས་ཏད་ཞདྲོཟ་དཔ་འདཀསེ་ཤནེད་ཏུ་ཁབ་བར་སཱད་བར་ཕུམད་ཏེ །' མ་ཕམ་པ་འདེ་ལེ་སྟེ་དཔེ་ན་ ། དཔྟང་སསས་རྒྱས་འ་ཀྱི་ཞིང་ 


ངི 

ཌོ : 
ཙཾ 
༦ 


རྩ་དསམ་ཕནས་སུལ་ཏོནཌས། 


རྫི ིཾིཾཾིཾཾཉཾཨར ༢༢༠ \ཾ་ 


ལ་འ འདིདག་ཕཱབ་ཕརཾ་སུརད་པ་བཞནེན་། །མ་ལམ་པ་ཡང་དཚེ་བཅོམ་ལྣན་འདུས -ཾེཾི ༽ཟླདཧ་སེཨཱ་སཿཔཅཿ ་ 
: ་ ་ གག ་་ མུད་བརདི་ རའ 





ར་ ྨ སེ ནོ དྲེ སེམས་ལ དད ི དསད 
་ ཁོ རི ཕར་ཧོ་ྷ་་བྲངག་བྱད་འདས་ཀྱི་ རུ ་་ ངོ རོའ ཡིནད 
་རྒས་ཐམས་ཅད་ཉིས་ ཨོངོས་སུ་བླཟུར་པ་ ར་ད ། རྒདཅགེ་ད་ཏདིླ་ཅ་ལསུ་ཏུད་ ཤོ ཅི་དང ། ཟླདོད་དུ་འཇུས་ ། རོང་པ ཡེ དིག་ཏོུན་ 
ད་འ གུ་འི་མཏན།ཧུ་དག ུ་དག་དམདོནམ་གྲ ཐུན་ཡ་དེ་བ ཞིནེ་གཤགས་བ་ཡུཔ་པོ་ལྷག་མ ེནཔ་ཁྱིས་པན་ལས་ འདས་བའ་འིརིས་སུ་མངོས་སྱུས་པན་ལུས་འད་ཞེས་གསུངས་ས། 
གཅེད དས། ཇས་རྒུས ཉཾ་ཟཱ་འེད་སན་མ་རེས་ །བརྱརཱབ་སེམས་དཔའ་ _ར་ ཧཿ ` ྡ་ 








)ཧ། ༤།༥ཿདག་ལརྡ་ཐེགས་བའྱ་བཅ་ཆུབ་ཏུཡུངབྷསནདནས་། འཌབདེདགུ་ཟམས་ཅད་ལ་བཀའ་རྩཡད་བ་། དགེ་ེབག་ྱ་ཧབ་སེམསདཔའ་དབསྱོང་ལོདོལིོ་། དག་བ 
ཏ་ ཅར་ཆུབམངོནཔརྡ་རས་གའོང་ཆུ་ད་། དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པའ་རྲག་ མོ་ཕ་ཡང་དག་བརྡ་རགོས་པའ་སངས་ཆས་བྲིམ་མྱད་པའི་པ་ཞེས་བུ་བར་འགུམརེ་ ། ཞེལ་གསུངས་སྐ་།ིམ་ཕཔདནས་བཅར་ལག་ 
མ་ འདསདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་ ཅོལ་ལོ ར་དག་པརྡ་རགོས་པཞི་སངས་རྒྱས་ཏྭ་ཟེ་སྨནམ་དཿབ་མ་ནམ་ག་གུང་ཐུན་ལ་བྲུམ་གག་མྱ་བེད་བའྱི་བ་པན་ཡས་འདས་བ་འ་ཤུ་ས་འ་ རྩཿསྟི་རཱན་ཡས་འདས་ག་ 
ངཱ ྷག་གཞིཞིག་པདགར་པོའོག་ ཡུ ཨྲ་གས་རེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འདོ་ མཆོགདེས་བས་ཏེ་། བརྒྱ་སྣིགལ་ པ་བ 
༡ དག་པརྡསཱནད་ཏོ་། མ་འཕམ་བདེ་ལ་གཅམ་ལུན་འདས་དའ་མེས་ ༽ཟླུ་གོས་ཡ་བུགོས་བ་བྱརད་པོ་དེ་དགྲ་བང་ཆབ་སེམས་དབཝ་ ༨༣ 
 ལ་གཡྱས།་བདོས་ཨུ་ྷཁར་ཧས་ལ། དེ་དག་གསེའ༽ ཤེགོོ་ཏུ་སངས་ཧྱཱསྭ་པ༡འགྲ་འིག་བྱག་ཧཱཔམང་པ་མཐེར་དེ་ ། བཀུར་ འ་མནསད་དག་ཐམས་ཅདྱ པ་ཡང 
རྫེགོས་བའི་། བྱཿཧུབ་མདོན་པར་རེགོས་བར་ ] སདས་རྭས་ཏི་ ད་དག་གི་ཐ་ཡ་ནི་ ། ར་བཞོནེ་གཤེགས་པ༔ །བཅམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་བེནོས་པའ་ི ། སངས་ཆུས་ཨར་མ་མངད་ད 
 སབོམ་བྱ་རད་བྲ་ཧ་པ་དདག་ལས་གཅི་བརྟད་བ་ལ་གཏུ་བ་། ཀུར་སྟརེ་ལ་གཏུཔ་ ། ཤེས་ཀྱི་ཁུ་ལ་གངུབ་། མ་པས དེ་དག་གང ས་ག་དེ 
ཱསམདནས་འྭདསགང་རག་ཏོ། །དེས་༡་དགེཔྗིམ་པདས་སངས མ་འད ཐིག་བྱསྭསཱཔོམཔཔཱཱཾ་ཏེས་བར་བུས་སཾ་། །མཉེས་བརྡ་བསནས་དྷ་ རྲ་བྲས་བྱཅན་བར་བུས་ ། རི་ཡོར་བུས། 


$ 


པས 


༤ འ༧ང་་ 


ཡས་དཔའ་འདམཆག་ཅེས་བཟྱ་ཆོས་ཟླ་ཕར་གུད་པ་གཞན་ཞགེ་ཡནེ་སམ་ཧུཉོད་སེམ་ཉོ་ེམ་ ། ཡིད་གཉིས་པ་ 
ཟེཉོ་མྲ་བ་པརྨ་གུརདན་དེ་ལང་ཚུའྟ་ཊ དྡེས བུར་ཞེ་ན་། ཁལ་དེའ་ལདེའ སན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འད་མཆེག་ཆེས་ཁ་བརེཔ་ཟླ།བའཅུརཏོ། །གང་ཡང་བྱར་ཆུ་སེམས་དབལ་གགས། དྱ 
ར་ལ་བས་ཡན་ན་དནཔ་དམ་ལམ་པཌནཏ་དའ་ཆ་དབ་ུ ཡནད་། མ་ལམ་བདེ་ལར་ཁེ་ལས་ནས་གངས་འ༽ སྲད བཅད 
འནསྭ་ཀོས་སཱར་ལཱས་འདྲི་ལེ་བུ་ཁ་འེད་གཟེར་བཏང་བ་མཐངོཔས་ ། བཅམོ་ཡཱན་འདསཀྱང་དམ་བཞེ་ཡསོ་ བད་མ་ཀར་བ་ཚེས་ ཆམ་གངས་མདོ་ཟྲ་ཤར་ ཏྭུ་ཧུས་པ་ཆེན་པ་དེ་བཤད་པར་བཞེད་བསྟས་བྱེད་ད་ ། ནེ 
ནས་འཇབ་དབལ་གཞོན་ཧུར་འུདད་པས་དེན་དེཉདྲ་རེས་པར་ ༼༽ དནོན་ཅ་ ། རེའི་ཚེ་ཚ་གེས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགུ་སས་ས །འདན་ པའ་ངུསྡ་རམས་ཇེས་སུ་པར་པ་ན་རངམེར་བསམ་བྱེསསཁུད 
ཏ ༅ཉཾབ་བླསཡ་བན་། དེ་ཚེ་རལ་བ་འ བ་གེནག་སཆག་ ་ མཚནན་ཌྭཐཾ་སཱནཾ་མ་ཞེསྲ་བ་བ་ ) སྩེ'དགུ་འདན་བདནི་ཆོས་ ངེ སནདཏེ་ སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་བེན་བ་མཐལ་ཡསྔ་དམ་བད 
འཉུལ་། ཟརྦ་ཧབ་སེམས་དཔའ་ཡས་ཅེ ་བ་ཧང་། །མང་པ་དོདག་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་འཛུད། །རམ་པར་འདན་པ་གཞོན་ནུར་རྱརད་པའི་ ། དེང་ཡེདེའི་ཟམ་རུ་རད་བྱརད་པ་དག་ ། ཟུབ་ཆན་རསད་བུང 
བ་དེམ་ཐཔནས་། (འདེན་བྲསས་ཐམས་ཅད་རྱུར་བར་དབྱུ་བུང་ | འཇིགེ་ཏིནད་འགེན་པ་དའསེ་ཆོས་བཤད་བ་། །མཐའ་ཡས་ངེས་པར་བསྟུན་བ་མདོས་མཆོག་ ། དྲཅིགཞེགྱ་རེལ་འབྲ་ཞེང་་ །། 
ྡགཅགས་བཨ་གངགྲིན་འདག་ས་གཞོད།། །ནམ་བར་འདུན་བ་དེལ་གིས་བགད་པ་ཟག་ །།དེ་ཆེ་སྒད་ཉོག་སྩམ་མ་བླཀུམ་བཅས་ནས་། |མཐའ་ཡས་ངེས་སཱན་ཏསེདེ་འཛུན་དམ་པ་ལ་བ་མཆོག་ཆོས་གདན། 

༼ འོ ཿ 


| མཆད་པ་དང་། བཀུར་བ་དང་ ། རམིང་གཱ་ཐཱས་ས་ ། དྲེ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོ 
འདེས་ 


ཨ་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲག སའདེདཅེསྤ་བ་བ་ལེ་ཡེ་ཆོན་དུ་བུ་རད་བ་ཡནེ་ རོ 


གཱ [གཞུགསནས་བསམ་གཏན་མཛད་། །ལཱའ་མེ་ཏོགོ། ཏགོ་མནྦ་ར་པ་བབ་། ས་མ་བ ་ཡང་འབུང་ འོ་ག སཱནེ་གནས་འཁེདཔ་། །རྦཔཡྲིནཉེསེ་དམ་བ་ལ་ན་མཆོད་པྱ་འེད་།། 
9 ཞབེནམས་ཝམས་ཅད་དེ་མ་ ༡ཐག་ཏུ་ག་ཡས་། ས་ད ག་བ ༽ནི་འཛམས་ནས་མནདུམངས ་བའ། འསེན་བྲུས། འོ གྲིན བཏད་། ། གཇད་གྲུ་ཡིགས་སུ་འོད་གཟེརད་ 
ཀུ་ཡ །ཞིི་རྣམས' སཱེདོཕག་བཙོ་བ བྱ་ཧད་ཚང་དག་། །རབཏུ་སྣང་པས་འཇྔཾགེ་རྟ་ནད་ཐམས༦ད:མཇེས་། ། ༥༨༥ ཤེའུ ཧཱ བྭ་གཱནད། ནམ་པརའདེན་པ་འད་གཟེང་དྲུམཐས་ ། དེ་ལམདེན་ 
# ་ཁ་དནང་ཆིན་ཞངེ་། །དེ་བཞན་ཁ་དགོ་བེད་དྲུར་ཞམདགོ་ ཀོ །ལ་ ན་ཨུགཔ་སྣ་ཆེགས བ་པར་བ །ཆུ་དྱ་ཨིག་བནོད ༽ གནསུ ། ལཞིས་མ་དེ་བེ་འམ༽ དཔྲདམུས་བདེབང་ 
༩ ༩ འེ་ྲས་ འཇི ཏྟུན་ཁམས་ན་མཆོགཏཾ། སཱང་། སས འདང་ ཧི ༤ །གསེརུག་ཅིད་།འུང་རཱསངེས་། །ྱེདདུད་འི་དུས་ནུ་གསེང་ 
ངལ བ་ག དབུསྟ་རསཾ་ཤི་རབ་སཱནོན་གསུང་ ། ་ ༡ཏནུ་ཐེས་གྟ་འས་། ཤགས་ཉནེ་ ཟསོ་དེ་ཧེདཚད་པིད་། ས་ལོཡིཞེཔཧྲཱ་པམ་བང་འདེན་པའི་༽། འད་ 
ཤ་ཆ་ཞ་ཡ་དེ་ད་ནད་༽ བཅན ཤཇགས་ ་་ཞེ་ཚུལ འེ སམ་ཉམས་ཏ་། །ཚུལ་འེས་སྙོན། དནཔ་ཁུ་རན་ ཚར་འད་ ཡི ཅརུ་ གནས་ག 
ག་བཅ་བཱརྐ་། བཀྲི བ་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་ ཡོེ་སུ་གཏཔ་། ན་པ ཟདོ་ཛས་སྣེངས་ལན་སམ་ 'གཏན་དགཡ་ ། བྱང བཆ སེམས་ དཔའ་གཔག་ གྭསྟེཨང་ ། འ་ འདྲ་གཟེར་དེཊ་ཡེས་ཐམས་ དདུ་སུང་ ། \ 
 སེབ་ྱི་ཅ་གཡབོ་ལྷ་།།བསདོནཁས་བསམ་ ་གཏན་དགལ་ཞིང་མཉམ་ བར་གཞག་། ༈ཉྱཿ རུ ཞུགས་པ ། ་ གསྭཧཱ་སསྨ་མས་སུང་ ། །¡ 


༡༤ 


སས ངོ ངི ༢ ༡༡$ ཾ 


། 


།ཤནེད་ཏུ་ཤས་ནས་ ་ཡང་དག་ངབ 'སཱནད་ཏེ་ } ` །འཇིག་ཏེནད་ཁམས་མཔ་དུནི་ཆེསོ་ཧང་འཆད་། ། །དྲེ་ན་བེད་པ་ ུགཤེགཔ་འུར་པསེ་འུང ། ། ི་མ་ཟླུ་པ་སཱེཿ་མ་རའི་མཆུས 
` ཧཱང་པའི་འཌར་ རགསེདགག་མཐཔནས་ཱ་། །དེ་ཚེ་ཝམས་ཅད་དགའ་བར་གྲནས་རྱརད་ཏེ་ ༈ །འདྲེ་དྣར་ཅུ་ཞོགྲེ་རེས་ནི་ཕན་ཆུན་འདའ་། ། གནད་སུནེ་ལྔ་ཡིནེཊ་དེ་མཆོད་ སཿརིཔབམ་། \འཇཾགེ་དུན་འདྲན་བཏེང་ 
¡སྐག་གྲ་ཆུ་ [ཆོག་སཱཱ་བྲང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་གཔ་མཌས་བས་ ལམ ས་པ་དག །མཁས་བྱ་ཌད་ནིའེ ཛིགེ་ཏེ་ཨྩ་སི་བཏད་ཡས་། །ཨི་ཆས་འཛིདེད་ཞེནེད་ཏུ་འདེ། 

ཡདེ་གཏྟན་ ཤྫཿགས་ཡནྭ་པནེ་ངས 'བཤད་བ་ ད ཌད་ 5 ུ་འུཾད་ཡཏུཿ མངེནོ་སུམ་ ཨུམ་ །ཅཾསཧབ་སམས་ དཔའ་མངཔོ་ཀུན་བཀད་ངེ་། ། དགའ་བ་བས་ངེ་གནེད་ཏུ་ ྒཾ 
རྨ ཆབས །ཐུར་གྷ་ནཡ་བྲ་དག་ཆུ་ར ར་ཆང་བརན་༽། {{  དྱ་སསབདསཆས་ཡ གོ་བཤད་ ། དདནགེ་ཞར་བཞུག སཿ ༩ིག་ེནམཞན་པེའས་ །ཆོས་༨ མར མ་བ་དག་ 
ཁྲ ་ ་ ཟབ ོས་ལུན་ུནཔདའ་ལསཤནེདྭཏ་བདང་། ། ུམ་པའེསཞོེསྭ་ཀིམཆག་འགད་། པ་ད ཡ་རབ་ཏུ་དགའ 
¡ བསན་། །དའཉིནི་པར་ལཱས་བཅས་འཛགེ་ཏེནད་མདུན་ ། །ནམ་པར་འདན་པ པ་དེན་འེད་གད་གསུང་ ། གོས ྱོ་ཚུལ། འཕི་བསན་་ ། ༢ ཆསོ་ཨུ་རེང་བཞནེ་ཛྲདེ་བཤད་བནྲེ་ཀུས་། ། 
` 2 ནམ་གང་ཐུན་ཨ་། ། པ་ཡག ་ར་ །ད་ལནི་རྟ་ནནཔ་འད་སརབ་ུམ་ '། ཟག་མེན་མ་ཡེན་དུ་པ་འི་ཧད་པཁོཧུམ། ། བསྟས་བྱ་བ་།ཌག།འིག་འདས་ 
| ་མ་ཡང་། །རྩམ་བླ་ད་བར་ཆེནཔེ་ཉེད་བར་དགའ་། |རྐཔ་གཏསི་དམ་མ་ཤནྷཱགཱར་ཏུ་། ། མཱ་རན་ལས། ནེ་དི་བཞི་ཟླ ཐེས་དུས་། ། བངས་རྒམ་མསྣ་ནམས་ལང་ཟི།༽ 





ཛག་༥ (ཞེང པ ངུ ཡྱད་བའཾ་གནས་ } 


ཝཾ མཆོག་ལ་རབ་ཤུགས་ཤང་། འེ བདེན་གཤེ 
ད རྱཾ་སྐལདབ་རྒྱུཏུ་ཚར་བར་དེས།། སྙལ་བ་དྲ་ཡ་ 


ཆེགརབཏུ་ ༼ དཱནོད་། །དཱུའམབོ་མརྱཧཱད་པ་བྱ་མད་བྱ་བདག་། །དེ་དག་  ཟབས་ཅད་ཡངོས་སུ་སནེ་པར་བས་  དདགསངུས་རྒས་ཅེ་ 
གཅག་གས་གཅག སངས་རྒསད་དག་རིམེ་ཧུས་བུང་པ་ཐོ་། ཐ་མ་ར་གུརད་པ་མངྱསེ་མཛད་བ་སྡེ་ ། །ལཱའི་ལཱ་མཆོག་དཔྲ་སཔོམང་པོས་མཆོད། །སེོགོ་ཆགས་ཐུ་ཕུ་སང་ཡངྡ་དབུ་པར་བཅུཡད་ 
གང་སན་བདཔ་པ་ག གས་ཕ་ འཆེན་འད་མཆོག་ཆོས་སླ པའི ་བས་སེདཔ་དཔལ བཟིས་ལྤ་ ༥ = * ¬¬ ཤནེསུ་གགས་པ་འདེད་པཞིགས་ཆ་ཞིང་ ། ཅཱ 
རུ་རུ དའེ་དོ་ུསནས་དེབཞན་ཞུན་། དེའི་ཚིན་བཤད་པྲ་དམསརྱ་ེ་ནད  །ེའ་ིའ་ཡངའདནས་་ར་ྒུངད་། །གགས་པ་འདདེས་ེོས་ཟླ་ནམ་པར་གཔས་།།དེ་མངདགེ་བྷམ 





༢, 


[རཡས་དེ་དག་། །འདེན་བརྡ་གུནད་ཁུ་མངོན་མར་འུསྱ་བས་བས།། སངས་་རས་སྡོདྲ་ཕགྲ་བཟ་མཉེསྦ་བས་སྟེ་། །དེ་དག་མཆོད་པྱ་ཧཆེ་བས་བུར་ུངད་། །རྲེས་སུ་མཐུན་པའི་སྭུདོ་པ་རབ་སྤུཔ་ནས་ ། །སངས་རྒྱས་ཤད 
རསུབགུ་འདི་ཡང་མོད། །དན་འད་ཡད་ཐ་ཡར་འབུང་བ་སེ་། རེས་བཞནཏཱ་ཟཔ་ཆུབ་མཆེཀྲོ་ཀང་ཐབོ་འྱུཔ་བྲ་བམས་བཞེ་འགེས་ཨུ་མཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་འྱུར་། །སག་རགས་སབྲཕག་༢ེ་བྲ་དམ་པར་ཞངུལ་ 
གུད་གཤེགས་བ་པན་འདས་བའི་སྟེནད་བ་ལཊ ། དེི་་ཨེོ་གུགངྱ་སརད་པ་ །དེན་དེ་འདུང་རུརད་དྱ་ཏདེད། དེཚེཚས་ལླ་ཡུརད་པཌ་བེ་་། ༼བོ་དདདད་འྲ་་དད་བཞས་ ། །ཡ་ཤེས་རེའི་གགས་བ་ལས 
ཙུབ ཐདོལ་བསོ་མཐད་སུ་ད་པ་ །དེ་འདའི་ལས་འད་དང་མད་ མཐདོ་བས།། དེས་བཟྲ་རལ་པཞིདབང་བུན་ུ་སཱནད་།  གག་ བ་རམས་པེ་ཚིན་དང་གཟིགས་བསྲ་པཔ་། དསེལ་བསྡ་པཕྲ་། 
མཆོགྲེ་བསོ་གང་། དེ་དག་ཏརཾནོ་འེདསེ་ཉར་བཤད་ཐང་དགངས་ ། དའ ལྟས་ཏདཾ་དེ་རང་ཕེངས་ཛེགས་ཀྱས་ ། ནམ་བར་འདེན་པྲ་ནམས་ཉཟ ཟབས་ཡཁས་པ་ ། ཤུགྲ་ཀུསེཔ་གེ་ཡང་ངག་འཇོག་མཛེད་ད་ ། 
ཆོསྱ་དོས་༡དེ་ཤག་རནོད་པར་འབུར་།། བཡ་མ་ལྷུ་ཏེ་སེམས་བཟང་བེན་པརྡ་ཧས་ ། །འཇིགེ་ཏནད་ཕན་ཞེ་ཐུགས་ལེ་སྦནད་འགུར་ཏེ་ ། མཐའ་ཡས་མའེ་ཆོས་ཀོ་ཆར་བབ་པ་ ། བདག་དངྱ་བང་ཆུབ་ཤིི་ཞུགས་འེམས་ 
ན་མཛད །ཅན་ཧཁ་སེགས་འཕའ་བང་ཆབ་འདིདི་ཞུགས་པ།  གང་དག་མཱཁས་པ་ཏདཱ་ཡས་ལཱམ་རུདད་བ། ། དེ་དགྲད་མསྭ་ཀ་སོམཏ་གེང་ཡནེ་དང་། ་ཡ་གཉས་ཟེ་ཡོམ་གང་ཡན་དམེམ་འཁུར་།། 
' ”དམ་བོའི སཾ་བདམ་དཀར་པོ་འ་ཚིསོ་ཀྡན་མས་གངས་ཡས་ ། ཟུང་བཞའེ་ལེལ་ཞེས་བྱཿས་དང་བའོ་། བམ་ལོ་ །རེ་ནས་བ མ་ཡཱན་འདས་དན་བ་དབྲལ་ན་ཞིཔེསྦའེནད་བཞནེ་དུ་ཏབང་འཇིནང་དེ་ཡས་བཞེངས་སོ།།བཞྲེ་ 
ོ ནསྔ་ལ་དམ་ལཱན་བཤ་ར་དཱཏིའིབུ་ས་བཀའ་སྩཡད་བ་ ། ཤ་ར་དྭ་ཏིའི་བུ་དེ་བཞན་གཤེགས་བདག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་བུགོས་བཞ་སངས་རྱས་ནམས་ཀྱསི། །ཐུགས་སུ་རུད་བ་སངས་རྱས་ཀི་ཡེ་ཤེས་དིཟེབ་བ། ། མངོན་བར་ 


ཨ། །དཀུརཔ་ ༼གོས་བར་དགུ་པ་ལེ་། ཉན་ཐསོ་དཔརང་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་གསེ་ཤེས་རབ་དཀོ།།།ེ་ཡོརེ་ཞ་ན་ ། ཤའེ་མིབུ་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རེགོས་གཞི་སངས་རྒས་ནམས་ 
ན། སངས་ཧུས་ཤི་བྲ་འགའག་བྷ་ར་པདོ་མང་བ་ཡེ་སྙེན་བཀུང་མཛད་བ་ | སངས་རྒྱས་བབྲ།བགཿའགེ་བྱ་ཧ་སེང་མང་བློབ་ན་མེད་བ་ཡད་དག་བ རྡ་ཇ་གས་པའ་བང་ཆཏུ་བདོཔ་སྭུད་བསོད་པ་ | ཡུན་རེངེ་ཕོ་ནསྔ་རེས་སུ་ཞུགས་ 
རྨ བཟྱུ་སིན་འྲག་ས་མཛད་མདཔ་སྟེ་ ། ངོ་མེཚར་ནད་ཧུ་འབུང་པའིཆིས་དང་ལུན་ཞེངེ་ཤས་པར་དཀའ་པའི་མསྒོ་དམས་མཁྱནད་པའྲ་ཡོར་ར། ཟི 
། ལུམ་པརདགངས་ཏ་ ། བཤད་པ་ཞཤེས་པར་དཀའ་པའ་། 


ལ། །ཤར་ཧྭ་ཏའེ་བ་དའཞན་གཤེགས་པྲ་ལ ང་དག་པརྡ་ཇགས་པའི་སངས་རྒྱས་དམས་ 
༤༤༤༤ ཿ ཿསྱ་ཞ་ན་ །པགས་རག་པའིཆསྔ་དམས་ཟབས་མཁས་བདྲས། གས་བ ་འོ་ ིགིས་བརང་།འས་འཞིགག།་ 
༦ ཆས བཞྲི་ུ་ཅགས་དམསཉོགལདདག་བ་ཐདཏེ།། ཟའསགམས་པ་དའམདདག་གབ་སམས་དདའསྲང་ ག་གི་ག 
གཤགས་པདྲག་བ་ བ་ཡང་དག་པརྡ་བགོས་པའ་སངས་རྒྱས་ ས་ནཾ་ཐམས་མཁས་པ་ཆན་པོ་དང་ཡེ་ཤེས་མཐཔཔ་པམ།པའ་ཕ། ༢ཡད་ཏུ་ཕྱནད་པ་ལོ་། །ཤ་རི་ ༡ ཡཔུ་དབཞེར་གནགས་བ་ངྲག་ 
ཅམཔ་མང་དག་པརྡ་ཝེནས་ཕའ་ལེངསྤ་སྣ་དམས་ནུཆགས་བྱ་སེདཿྲ་གས་བྱ་སད་པའ་ཡ་ཤེས་མཐེཔ་པ་འཔ་། སེབས་དངྱ་སིཾཡཇགེས་བ་དང་ ། 

_། བསམ་གཏན་དཔ་། ནམ་ཕར་ཟདད་པ་དང་། ཏོབེདེ་འཛནེད་དང་ ། ་ེ 
 རླ་བམོ་པ་ཡང་དག། 


་ མ་འདེས་བ་དང་། དབང་པོ་དང་ ། གུབོས་དང་། ནྲི | 
ནྭས་གུའཱ་ཐ མས་པར་འུདུག་བ་དང་ །མདུ་དུ་འབུང་བའེཆསོ་དང་ལཱན་ཏུ་ ། ཆསྤོ་རམ་པ་སུ་ཚོགས་ཡཔདག་བར་སྙནོད་བའོ་ ། ། ཤ་རི་ིདུ་ད་བཞི་ གེགས 
བར་ གོས་པའྡསེངསྤ་རསྣ་དམས་དས་ནིརམེཚད་ ན་པ་བ ས་བའ་། ཀ་པ འ་ཁ་ཁ རག་བརྱ་གས་གོག། ། ཤ་རིསིབུ་དེ་བཞིན་གཞེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་པག་བར་ ། 


ཡཀ ་ 





= ཇགས་ཡའ་མེརསྤ་ཧསྲན་པས་ནའེ་མོཆོར་མཆོག་བརུས་བ་སྟེ་ ། ཤུའའེ་བེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཆས་ཤེས་མྱའེ ན་ག་ཞུ་ཆསོ་ནེ་ ཡངད་བཞན་གཤེགས་པ་ཏདེལ་མཆོད་དོ་། ། ནརིའེ་དྲུ་ཆོཔ་འཆས་ཅང་ཀུངར་བཞིན་གཞེགས། 
 པ་ཉདྷ་དད་ཏ།ཆས་ཐམས་ཉད་ཀདདེ་བཞུན་གཤགས་པ་ཉདྱི་ཉསེ་མ ནེ ཆས་དེ་དག་གང་ལེ་པ་དཔ་ ཆས དགུངི་ལཱ་བུ་ན་བ་དང་ །ཆས་དདུག་ཅོ་འདའ་བ་རང་ ། ཆོས་དདད་དེ་མཚན་ཏདགང་ཡེན་པ་དཔ ། 

ྭ ཟོད་གད་ཞོ་ལེཞེབ་པ་ ེ ཆེས་དེ་དག་གང་ཕདོ་པ་དང་ ངིལཱ་དུ་ཡནེ་བ་དང་། ཙི་འེད་པ་དུང་ ] མཚན་ཉདེ་གང་ཡའི་བ་དང་ ། པ་བོ་ཉདཾཆ་ཡེད་བ་ཡང་མཁྱེནད་ཏ་ ། །དེ་ནསུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དོན་ཉདྡི་རྲས 
བད་སུན་ཙིང་། དེའཆེ་ཚིགེས་ཨུ་བཅད་པ་འདེ་དེག་བཀྲབ་སུསད་ཏོ ˆ] ལྷ་པའི་བཅུས་བའུ་འཛིགེ་ཏེནདན་ ། །དབའ་བཆེན་པོ་དཔག་མྱེདཁ ། ནས་འདེས་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་། །ནམ་བ་ཀུན།ཏུ་ཤསྦ་ལིའུ 
དག་ལེས་དང་ ནས་བརད་དང་། འཇགེས་ཆེན་གང་དགུ་ཅ་ལེད་ དང་། སངསྦ་ཆས་ཆོསྤ་དམས་འ་ཉེད་བ། །སུས་ཉཔགེས་པར་ ས་ས་ཆ ཀ་དག ཟ་འ་ཟག་ 
གས ༈སུདོཔ་དཔའ་སུན་ཆད་སེན་། | སུ ་བོའ་བགསཔ་ཡས་ཨུ་། །སཱདོ་པ་ད་དག་སཱུད་པའ༽ འྭབས་བུ་དྭ་ནཾ་སཾ་འེད་བ་ ། བཔཆཱབ། པསེང་ངས་མཐང་ང་། །དནི་འཇེག་ཏན་ 
བྲ རྩར  ར་་་ ༤ ཡནེ་དཔ་ དིདང་ ཏ ཚན་ཉདེ་ཛ་འེད་ཤེས་། །དནེ་སྙུནདྭ་སྔིནུས་ས་ ། དེ་ནི་བྡརདོདུ་ཡངྱ་མེན་དོ་།། མེསོ་པ་ལ་ནོ་ དགནས་བ་། བྱཔཆུབ་སེམས་དབའ་ 
-ར་གཏུགས་བཅ། གངས་ཆ་སདེ་བས་ནད་པ་དང་ ། སཱནད་པ་དགྲ་བརཤས་པཡ་། དེ་འདྲ་ཞི་ེམས་ཅན་སུ་ཡང་༽ འཇེག་ཏེད་དག་ན་འགོམ་འོན་ ། གཔ་འངག་ཞན་ ྲ་སྲ ་ 

_ ཤས་བ་བདཔར་གཤགས་ཕས་སུགས་། ཟག་ཟུད་བདྲསས་འབྲོ་སར་ས་་ ། ཡུལ་ནྱཾ་ཆལ་ཕཞ་ཡེ་ཤེས་འདེ་ལ་མེང་། ། གསད་ཏེ་འཇིག་ཏེན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནུ་ ། ཨཿ ད་ལས 





_ |" བིཏ་ཏམ་ར་གྱདནས་ྒམས་བསམས་ཀང་། །ད་དག་བདེ་གཤེགས་པ་མི་ཤེས་མུཾནེས་ ། །གསྟཏེ ལས་ག 
༧ གར ་དོ་སོ }ན་ནག་གསེ་ཤྱངད་གཞནི་གང་འགྱུདད་ཏ་ ་ །ནེ་དག་ཐམས་ཅན་གཙགེཧུ་དང་འཧུགུས་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནམས་བསམ་ཏྱང་ ] ཇིཅོ་མ་ཚད་སེད་ཡེ་ཤེས་ངས་ 
= ཤེསུ་པ་། ཐམས་ཡད་ཤས་བས་ཤས་པར༔ ས་སོ [། ལེ་་དདད་བཅ་སས་གུས་ །དབང་པྲོ་ད་བྲ་གུས་འཛནེད་པས་ ། ངི་ལེར་སཱགེ་དང་འདམ་བུའི་ཆོས་བཞནེང་། ཕྱོགས་ཟྱུས་ཐམས་ཅད་ 
་ ཤང་བད་སུ་དད་པ་དང་། ཙགྱཏུ་འཛུས་ནསྣ་ནམ་པར་བསམས ཤཾས་ཀྱང་། ངའཾ་ཆེས་ཀྱེཿ ཀིག གུལ་པ་ཤ བྲའགྲ་བགེ་མཐལ་ཡས་སུ་ ། རའ་ཡང་དག་དནེ་ ན་མབོས་མྱ 
-. ༡ ༨ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པར་གསུར་ཐུགས་པ་ ། སངས རྒྱས་བྱ་བ་མང་ལ་་བ་བྱས་ | ཞེ ˆ སུ་སྭཱ / སོ་འཨ་ཕྱི་ནམས།། །དེ་དག་གིསེ་ཧུངྱ་ ོགས་བཅུང་གརྱ་སུརད་ 

རད  ོི་ ཊ་མིན གངས [གཙག འཅུས་ནས་བར་སེམས་བེདཿང་ ། །ཤེས་ཐབྲ་ཕ་བས་གཞན་དུ་མ་སེམས་པར་། སྒཱཡད་བཨང 

ག་ལ གང་གའྲི་བུ་མ་ཉཱད་ཧཱ་བསམས་བས་ཀྱང་ ། [ཚེསོ་གང་བདེ་བམ་གཤེགས་པས་མཛེན་གཟགེས་པ་། །དུཡ་ཞད་དེག་ནམས་ཀུ་ཨུཡྱ་སེད་པོ་། ཕིེ་ཧཾ་ཁགོ་པའྱ་བཔྱརབ་སེམས་དཔའེ་དག་ ཨུའུ 
ཉས དྲག འདིཡེ་དདག་ག་ཡང་ཡུམ་མྱད་པ་། ¡ཟབ་ཅི་གནྙེད་པ་བའིཝེསྭེ་ཅགས་ཤནེད་། རཾགབ་མྱིད་ལ་ཐམས་ཅད་རག་ཨྱེད་པ 
/ ཚོགེས་བྱཅའི་འ ཛག ཏེནྷ་ཧམ་པ་ད་དག་དང་། དས་ན་འདནདེ་དག་ཅ་ འནར་ཤེས་། །གཞན་ྱཾན་གསུང་ཕ་རྒྱལ་ བ་དང་སཔོ་ ། རར ཡ་་མམསཅན་ཞགྱ་ ཏ 


( 


ལལུ་ 


རཆ 


ཏལ 






གྲེ་མེབོདང་ ། ༨ 
ཁཝ ཆས་ཟབ་མོའེ་ཡང་མདེན་པར་རགས་པར་ 
གཞྷ་ནྩེ་སོ་ཞོག་། །འདྲི་ལེར་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་ནམཔར་གོལ་ 
| འདས་པ་ཐབ་། །བཅ་ལྷན་འད་ 

ཟ་པར་རིགེ་སེ་། སེམས་ཀུ་ནམ་པར་ཏཱགོ་བ་སེམས་ཀསེ་ཤེས་ནས 
, བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱོསེརེ་བཞན་གཤགས་པྲ་དམསྱ ་བབས་མཁས 


|  འཁེར་དེ་ཀུན་ཤེས་ཀའུ་འདིན་ཧུ་ཡ་སཱགས་པ་ ། ༡ན་ཐཾས་ཆེན་པ་དདག་ངྲག 
འག་ད། དགེ་སྟད་དག་དང་། གང་ཡང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་ལྡནགས་པ་དེ་ད་ 

. , སངས་ཆུས་སེ་ཞས་གསུང་ཞེང་ ། ཉན་ཐས་དང་རངསངས་རྒྱས་ཟོས 
བ་གཅིགེ་ག་ཞེས་བཀའ་སུཡདྨ་དཱ་། ། བདག་ཅགྲ་དམས་ཀུང་ ་ 
¡ སུངས་པ་དེ་འེ་དོན་བདག་གསེ་གསུངས་པའེབ་དེན་བདག་ཅག་གས་མ་འགེ་ག་ 





༢༠ ཁ་ཡཀ་ཀ ་་ཁཀར་ས་སཏ།མ་ཁ༡༡༢བཀ་རབ་ཁ་ར་འཁྲ་ར། པཿ 
ོ་་་བོ་ཁ་ར་ 


ཌཱ རང་སངས་ཧུསྤུ་མུགེག་ཞུགས་བ་ངང་ ༽མྱ་པན་འདས་ངས་མི་གང་བཀྐོད་འིང་ ། ཧུག་བསུས་ཟུད་ལྲས 


པོ 


༦། བདག་ཏདྱཾ་ཀར་ཆེས་ཁ་ཐི་ཙ་ཟ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེའོ 
ས་ས གཅ །བད་གས་སིསབུ་བར། 


༣ 
:‡ 





། ཧཱཾ་སཱཾཿ 


ཡ་་ དེ་ནས་ཆ་དང་ 


༦ ¿4 ཅེ ངེ 
ངོན་བརྡ་པནས་པར་སངས ཅྱམ་སེ་ཞིས་བྱགི་བ་དཔ་ ལེམ | 


ཡ་ངོས་མ 


༼རཧནདདེལ་ན །མེས་ཡང་ཕུན་སུམ་འཆེནས་བེསྐ་རའཞེ་ ། ༡ན་ཐསོ་བ་ོ་འདེདག་ཐམས་ཅད་རང་ ། 
སབད།་བཀམ་ཞས་ ཟོས བའ གང་ཚའི་འཛགིེ་ད་རུ་ན་ཆ་ོམང་བཤད་། དེ་དངད་ལ་ཆགས་ངགེལེ་ཞིང་། །ཟེག་བ་ག སུམ་དགུ་ཏི་ཕར་བསྟནད་པ་ནི། དེ་དག་པའི་མབས ཁར་སང 
ས་པ ། ཟག་པ་འད་པ་ ། དབད་དང་ལཱན་པར་སུརད་སེབ་་༡སྡ་ བྱས་དང་གཞན་ཡང་གང་དགན་ཐེསྐ་ཏེ་ཐེག་པ་ས་ཞུགས་བླའྱི 


༽ 


གཱ་ཐམས་ཅད་འདི་སེས་རཱསམས་ཏེ་ ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀེས་དབཞིད་གཤེགས་ཕྲ་རམས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་ 

_ ཅདྲ་ཀྱསེ་ཤེས་པར་དཀའོ་། ཞེས་ \རགསུང་པའི་རུནགང་ ། 
སངས་རྒྱུས་ཀུ་ཚསྤ་རམས་བཏད་པར་གུར་ཏ་ཞིང་། མུ་ངན་ཡས 
ཡཱན་པཤ་རིའེ་བེུས་འཁེར་ ་བཞ་པོ་ངེ་དག་སམ་ཏི་འམ་བེ༦ོམ 


འདིེད་ཅེས་གསེཡོད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེསད་དི༽ 





༨ 
༼ བརོད་གངོས།ཏེབཤད་པ་ཡ་བཞེས་པར་དགའོ་། །ཞེས་ཡད་དང་ཡང་ག. ང་པའ གང སྭ་ཧེན་ ༈གང་ཡགས་ ། བདག་གསེ་བཅོམ་ལན་འདས་ཡས་ཆོས་ཤེ་ གས་བ 
= ཇི བར ོབ་ལེ་ཁོལ་ ཅི་ལ བ་ར ¬` ` ¬ འེ ;།དས་ཡས་ སྭ་ཀུ་ནམ་གངས་འད་ '&: ་ས་ཐསོ་ 
± ཁམ ཡསོ་ལུན་འདས་འཁན་གཞ་པེ་འདེ་དེག་ངཐེཙ་མེདང་སེམྟ་ཊི་འཚལ་ན་། ལ་གྱིས འལ་ན་འ་ལསཆེས་ན་ས་ བ་ལ 
 ༼སེ་སེགས་པར་བཤད་དུ་གསེམ་ ། དེ་ནས་ཆེ་དང་ལཱན་བཤག་རའེ་ཞེས་། དའིཚེཚགེས་བཅདབ་འདིའག་གས་ལྟའ་ །སེབས་དངནམ་ཐརད་བསམ་གཏན་དག་། ༨ ཱ་ཕེདཔརས་ཐབ་ཅེས།།ཅནས་ཞུཉྐོས་ ། 
2 རས ༼ད་གདན་བཀའ་མཆནེ་འདའེར་མདད་༡ ཆན་ལུམ་བ་ ཱ མ་མཆསེ་པར་བར་ཆུབ་སྟངེ་པོ་འང་བརྡེད་པ་མཛད་། ༼ཉིདོ་ཡ་སུ་འར་སྭ་འུ་བང་། །ལུམ་ཐེ་དགངོས་ཏཏེ་བ ད་བ་བྲ་ངོད་། །མ་ཞུས་བར་ནེ་གསུང་ རི 
་ དད ནི་ད སག ཆབ བརྡེད་མཛྲད་ཨངེ་ ) བབ་མ་དག་ཀུང་རུབ་བཤད་བས་ །དབང་ལཱན་ རྐྱདད་ཙདེ་ཐག་མྱད་པ་། །མུ་རན་འདུས་བར་གང་ཞུགསྣུ་དོས 
རའ ཀི་ར་བ རབྱ་གལྲ་བར་ཆུབ་གང་འཚལ་བ་ ། དག་སདོ་དེ་བཞནེ་དགེ་ཟུ་པམ་། ལཱ་དངུ་ཀུ་དང་གནདོ་སྩུནི་དང་ ། ཨཱ་འྱེཕ་རང་དཟེ་དགུ་། ཐེ་ཙོས། ་ 
འ དའནངན་ རད ཐལ་བ ། ནདཀ་པནཚུན་གཏམ་མཆ་ཞོང་། ཨལ ་གསོང་བིས་དུང་ནསེལ་། བདེ་བར་ག ཤེགས་བ་ཉནྤ་བསྔོ་དཔས་། འདི་ནོ་མ་ཧེད་མཆི 'ཕ་ཀུན་ | 
ལས་ཉིས་བྐས། དབས གི་གསད་ལག་སྐ་། ༡ ཡའོ་ག་བ་ཤདྱཉ་གེནས། །འདེས་བདག་ཀུང་ཐ་ཅམ་འཆམ་། །ར་རན་འདས་ཐརད་བདག་ནེད་ཉཾ། འནོེ་བདག་ལ་སུད་སྐན་ན་།། 
ཐ་ ༅ས་རབྱཏུ་གསུང་ཕུང་སཱེ་ ༤སོ་འདིཇི་ལཱ་ལགས་པ་བཤད་ནུ་གས་། རྒྱལ་སྲས་ཁུགསྲས་མཆསེ་པ་འདཾ་དེག་ནམས་། ། ཐལ་མེ་སྦུར་པར་བྱསིསེ་ནས་བྱལ་ལ་ཛ་ ། །གཱརཔཀྲུབ་དང་ག་ 


ˆ 







ཐཱ ངོ་སོ 
རོར བྱ་་༤ ་-་ས་ འེ དི 
ཅ་སྔི་བ་ ་ུ 
ཧེ 2 


རཱ སཱརི་སྭནེ་པར་བཅས་ ། ཤེ་བ་སྟཾང་ཕྲག་གང་གའཕེ་མ་སྟད་བྱང་ཆུབ་མཆགོ་ འདེ་འཚོལ་བ་གང་ཡགས་པ་། །བརྒྱ༡ཌྲ་ཆེང་པར་དེ་དག་དང་། །ས་བདག་འཁོང་ཡས། བབྱ་རཡ་བོའ་གང་ ། ཧེ་བ་སངོ་ག་ཞོཔེདུ་ལུགས 
| ཇེབ ། བཡུས་ཅད་ཟས་མུ་སྦུར་ཏེ་གུས་པར་མཆིས་། དེ་སྐད་ཅེས་གསུམོད་པ་དང་ ། བཅ་མ་ལ།ན་འདསྭ་ཀེ་ཆེ་དཔ་ལཱན་པ་ཤ་ར་འེ་བུ་ས་འདྲ་སདཅེས་བཀའ་སད་ 
ཤསིའྱས་དན་འདིལ་ཤད་པས ཞི་ལ དེཿ་ཡེ་ེ་ཞེན་ ། ཤ་རའི་བུ་དོན་འདི་བཤད་ན་ ། ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེནད་འདེ་གརངས་པར་འྱཆརལེཀ །ཡར་ཆེ་དང་ལཱན་བཤ་རི་འོ་ུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
གྲག ློ་་་ག་་ེང་ཞོགས་བྲགསེས་། དབརག་ཤེགས་བ་བཤདྱ་གསལ་། ད་ཞི ད་དུ་ཞ་ན། བཅམ་ལད་དས་འཁར་དནྲ་ལག་ཆགསབཅུ་ 
ཟ་འོག ཧཱཾ ༥ འགན་བད་པ་། སིག་ཆགསུ་ད འ :› ཕག་མང་ཕེ།། སྲིག་ཆགས7 བྲ་བགཁགི་བྱྱཧ་སྭཾངོ་མང་བོ་ ; ག་སེངས་རྐས་མདེཔཔ་ཤེས་རབ་དཔ་། ཡཱན་བ་གང་དག་བཅོའ 
ར་སམ་ལས་བཞཔས་ད་པ་ །ཡདི་ེས་བ་དང།འཇཞེན། བད་འབྱུར་པ་མཆེས་ལཁོ། །དས་དའི་ཇ་ེ་དང་ལུན་བཤ་པའུ སྭ་ཚོགས་བཅད་བ་འད་དག་གསལ་ཏེ་ ཟད 
ར་ 18 དག་འེསའ་དྲདེགས་པ་འུ་ཞུས་པ་ཚེ། | ཤནོཧཱ་ཆེསེ་སྙན་དེ་ད་ འཚལ་པན་འགུརུད་། །མྱཾ་དབང་རྐྱཡ་པེ་གསལ་པར་བཤད་དུ་གསལོ་ ་རེ་ད་དནས་བཅའ་ལད་ ། 
།ཧུཾས་། ཚོ་དང་ལུན་པཤ་རའེ་བུ་ཡ་ལན་གཉསི་སུ་ཡད་འདི་ ་ཅོས་བཀའ་སུལད་ཏེ་། །ཤ་འཾའེ་ཤཱཿ ཨཱ ་བཤད་པས་ཿ་ཞྱོབ་། ། དན་འདེ་བཤདན་རྭ།དམ་བཅས་བའི་འཇི་ ྲ ངངས་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། 
` །ི་ལེང་ཡག་ལའབི་ཧ་ཨནཏུ་སརད་བྲ་ནམས་གསངས་ཆེནཔོཞྱརར་རོ་། །དེ་ནས་བཅེསཝན་འདས་ཀེས་དའེ་ཡ་ཚོགེས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་སྦམ་ོ་། པའི་འདེ་བབཟོ་མཇག ས་ཞེས 
[ཱུ & ངེ 





འེ ( 


¡༡ །ཟ་བྟཏགྱ་བོཧུས་། བསོ་བ་ཡང་འའདར་ཆལ་ཅན་ ཉ་ཤེས་སྭང་། །དེ 
` བོ་འོ་རེང རྟོག་ཨྱཾ་ཧཱུས་ ཤཾས་བ་མང་འཁདར་ཧལ་ཉན་། པའི་ཆེས་བཤད་མ ས་སཱང་། །དེ་ནས་ཡ་ 
༧ དསད དི པཝ་། གས་བ 
ལྭ པར་མཛད ༣༣ ཞེརལག་ཡདཔ་ །སོག་ཆགསྦ་རྐ་སདྲོགག་ཨངཔ་། སེགོརགས་ཤེབ་བ་ག་འགེ 

¿ ནའདཾད་བོ་གོ སེ ངོ དེ་"འ་ཐ། ང། རིའི འལ ༠༠ ང་ད རང་།༩ོབ༽ 2. ¬༽ ༢༣ 
རཿ གསཆ་འཊལ་བ་རའ་རེསདབ་ཆེཚགེས། བཅད་པ །ས་ས་དུ་བར་འཆུང་། ཡདྡིཉེས་པར་འྱ་བར་འཛདནིད་པར་འབྱར་ར་། དེ་ཡངད་དག་གེས 
ཅུར་གིང་རེམཔ། །དག་འྱའ་སེ་ ཚེས་བཤདནདའང། དགོ་བ 
ཤའའི་ཤུ་འདིལུས་དབཞིན་གཤེག་ས་པ་ལ་བར་གས། བས ༨ ཛ་རོདང་སཱན་པ་་ར་འེ་ཐུས་ལན་གསུམ་དུ་གསེལ་བ་བཏབ་བ་མཁནད་ནས་ ། ཆེ་རང་ལུན་པཿ (༣འཐུ་ཡ་འདྲི་སད་རེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་ £ 
_ ཀའའ་ཤུ་འདྲལང་དེ་བཞིནེ་གཤེགས། ལ་ཡན་གསུམ་གྱོ་བརྡཧུ་གསལོ་བབདེ་བསན་ ཀོ རོ་་ག་་གདེན་སས་ཐས་ = 


ཆུབ རམ རུ ༣༦ 
ཆི ་ པཿ ༩ ༣ ༣༥༠ 








བ [་མདིལ་ཟ་་ཤགེ་དབས་ཞླེནོལ་བཤན་ད་། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀོསདེ་སུདཆེས་བཀའ་སུལདམ་ཟག་ཏུ་ ། འཁེ་བདེ་ས་དགེ་སྤེང་དང་ །དགེ་སླེབོ་མ་དང 
ེ་༣་ལཱ་སྟརོ་མན་ལས་ལངས་ལཉ་། བཅེམོ་ལུན་འདས་ཱུ་ཞབསྦ་པུག་བསོ་ཕག་འཚལནས་ ། འཁེད་དནས་དེཔོང་ དགེ་པའི་ཛ་པ་མ་ཐབ་བར་འད་ཤེས་ 
དྷ ] ཤེདེཧཱཾ་མཱཆཱད་པར་ནཾའེབོཿཏཱད་པར་ ས་པ་དེ་དག་རཔ་ག་སྐན་ཤེས་ཏེ་ ། འཁམོ་དེ་ནས་དེ་འདུཔོཔྲ༽ ལ་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀུམེ་ཧྱ་སོཿགསུང་པུར་འགུརད་པས་གནང་པོ་། པེ་ནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཉས། 
ད༢༽འགུ་བ་རའི་ཉིལ་འདྲས་བཀའ་ལྩམད་མོ་། ་རཞེབུ་པཞི་འཁར་གནེད་འོབ་ཆེན་པར་འགུར་ཉེ་། ཤ་རིའོ་ཞུ་ ༣ ཧཱའི་བ་མ་ཡིན་པ་ཅེང་པརྱསརད་ས།  དང་པའི་ཧོརལོས་པ 
། ག་པསི་ཅནདེ་དབ་དབོལ་ལབ་ལེགས་མ། ཤུ་རེི་ུ་ད་ལ་བས་ནད་དེན་བཤད་དྩོ །འཅེམ་ལུན་ ༢ འདས་། ། ཡེནས་པ་ཞོས་གསེོདནས་ ། ༢ རུབ 
སས ན་ད ། ་ོ་ལན་དས་ཆིས་འདི་ ཀཱད་ཅས་བཀའ་སུམད་ཚུ ཤལབབུབཞན་གཤེགས་པ་ ཧྩོ་མལ་རེསབག་གིགའད་འསདཔ ད་ལ 
` འི་དཔེ ༡ ་འང་འཡན་རུ་ཡ་རེག་འག་ འབུང ། ཤ་ཛ་ཞེཊུ་དེ་བཞ་ དནནི་གཞེགས་པ་ཡང་བྱར་ལ་འགུ་ཞག་ཆོས་བ 
 པརྨ་གསེ་ཤག། ། དན་བདེན་པར་སྣ་པའ། ༣ དཱ ཐྲ 
_ ཤརའེཐེུ་རས་འེས་ཡའ་ཚོ་གེ་དང་བསྟན་བདང་བརྗེད་བ་དང་ 


སེ ། དགེེ་བསཱན་རང་། དགེ་སེན་མ་ལུག་བའི་པྱརྭས 
] འདྲེ་ལུང་ལག་བུའ་བསལ་ངྲ་ཆལ་གསེ་དག་བའི་ 


་ ཐཾ ཆོས་བསནད་པ་འདྲི་ ཡུགཨུང་པོ་། ཤ་རིའི་བུ་ངཡ་ཡིད་ཅས། | 
བ་པ ། །་རཁེ་དབཞགེ་གཤེགས་པའི་ཞུམ་བར་དགུངས་པ་ཏེ་ ། བཤད་པའི་ད་བོད་ཆུད་བར་དཀརོ་། དེཿེཡརེཞེན་ ྦ 
། དཔེའ་སཱ་ཚོགས་དཔ་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པྱ་དམ་པ་བྱ་རྨ། པདག་གས་ཆས་རབྱཏ་བཤད་བཞ།ི རྟགཏུ་མུད་ཅང་) ྟག་གེའིསད་ཡུལ་མ་ཡནྭཱ ། ( | 





ཧྲ 
༦ །ཤརའེ་ེ་ཆེསོད་ནག་ཞནགཤགས་པ་ས་མ 


ཟེདཔ་ཆན་པོའྱིཔོཔད་བཞོན་གཤེགས་བྱ་ལདདྲུག་ 
༣ ན་བདེ ། ཟ་བགདུདཔ་། བེད་པགང་དེས་གབཞིན་གེགས་བ་དག་ 

གཤུགས་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐེང་བ་ཡང་དག་པར་འཛུནདཏུ་དཟུང་བ་རུའི་བོེདེ་བ ནན་གཞགས་བ་དག་ 
དོ ཐ དོ ཟས་བྲའེ་ཡེས ཡར་རག་བརབ་སྣནད་པའྱུདུ་འི་ཐོར་ ད་བཞན་གཞེགས་པ་དག་བ མེ་པ་ཡར་དག་ | 
སྭ བུ ནཱམས་ད་བཞུནེ་གཤགས་བཞ་ཡེ་ཤས་མཐང་བ་ལ་བཞུགས་བའི༽ . རྒྱ་འི་ཕྱིར་དེ་བཞ་ ཊགཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་པགོས ་ 
༄༢བ་འཇིགི་ཏེན་དུ་འབུང། |སེམསཿན' ༣༤༥ 5 རི་བནོནྲེ ཤི ས་པ བཿསོ་པ་ཡང་ ༦ ད་ཚ 
གྲི་རེས་ ཡམ་དཱ་གཟང་པའྱི་རའྱི་ཕོརེ་ དབཞིདེནཤེགས་འཛརྲད་པ་བསཔ ག་ང | 
ཛཾ ཤིོ་འེལ་་་ ༣ གཞུནའི་སྱིལིའི་། དེ་བཞནི་གཤེགས་པའ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་པེགས་པའི་སརས་རྒྱས་འཇིག་ 
རུན།ཧུ་ཏ དྲ བཞ ས་བའི ༦ རེ : རཾ 3 རར་རོ རོ་རེ ར་མ 2 རཾ ཆང རར ° 3ལ། 
ྲ།ི།ག  ངདངདདངདོ་ 
བཅུན་ ཁྱད་ ན་ དདཞན་གཤགས པས་མཛད་ད་། དཾ ཐོརེ་ཞེན་། ཤ་རའི་ཡུ་བནེ་དབཞནེ་གཞེགསཔ་ཁཡ་ཤེསཿ་ 


¬ | ཡེཤས་མཐེང་པ་༡ད་ལའ ག་བརྲ་ཧད་ ། དརྲའ་ནེ་གཞེ ས་བའི་ཡ་ཤེས་མཐང་པ་ཉད་ཁཕོད་ཆུད་བརྩ་བེར་བ་ ཇེས་ོ་ རི་ོ ཞེགས་བྱའི་སྲ་དས་མཐང་བ༽ དེ་ཉི་མ་དུའདུག་ 
ཡེ བད་འིད་བའཆེསོ་སཱནད་ཏ་ ། ཤལ་ཏསལཝབནོདགྲན བསི ོད་ར་ཅེདཔ། སེམས་ཅན གཞིགས འོརེ་ཟམས་ཅད་ཀྱང་། པཔ 
- ¿ དག་པརྡ་བགོས་བཞྲི་བར་ཆ་ཏུ་ཐེབ་པརྱརད་ཏ་། །ཀ་རའི་བུ་མ་འཇེས་བའི་དུས་ན་ ། ཕིགས་བྱ་ཞའཇིགེ་ཏེན་གཟམས་དབག་ཏུ་སེད་ །གངསྭ་མེདཔ་ནངས་སུ་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པངག་བཅེམ་པ་ཡར་དག་ 
ཙཿ ༡༣༨ < ་མསོ་བྲ་བ་དད་པ་དང་། བསམ་བ་དང་ ། ༩མས་ཐ་དད་པྨ་དམས་ཀསེ་བས མྭ་སྭའེ༔ ན་ནས་། སེེ ངོ ང་པོ་ལེ་ཕན་པ་དང་། སཱ ་ཕོ་མང་ཕོ་ལོ་བད་ 
རནཾ། འཛིགེ་ཏན་ལ་ཧྭངྱཧེ་བ་དང་། སཿ ོཡ་རོ་ཆེ་དང་། ) ལཱ་དང་སྲདམུས་ཉུ་དན་དང་ ། ཕན་བདང་བདེ་བའྲ་ལེའེ་སྭ་ “ ཚོགས་མདོན་པད་སྲུབ་བ་སྣནད་པ་དང་ ཆུ་ད་འ ཞདེང་། བྲི 
་ྡ ་དང་། ཟབས་མཁས་པྲ་དམ་ རེ པ་སཱ་ཚེནཾ ་ེསེ་ཆས་སྣནདད་བ ་འགྱུར་པའི་སངས་གྷས་བཙམོ་ ལུན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ཤ་རིའདུ་ཟེག་པ་གཉེས་ལ་ ། 
། བཤསྟེ་ཤེསམྦ་ད་ས་གགོངས་མཆོས་སནད་པར་འབུན་ཏེ་། དཡང་འདི་ལན་སངས་ཆུས།ཀཐེག་བ་ཐམས་ཅད་མྱའེནད་ཉདྱི་ཉམཐར་ཐུགབར། གང་འདིསེམས་ཉན་ནམས་དུ་བཞན་གཤེགས་ 
ད བླག འདུ་ཏན་ཡང་དག་བད་འཛིདད་དུ་འཇུག་པ་ ། དེ་བཞནེ་ག སྭ་པ་འ་ཡེ་ཤུས་མཐཔེད་བ་ཉད་ཐཱ་ནོད་པ་ ། དེ་བཞནེ་གཤེགས་བའ་ཡེ་ཤས་མྲ་ཐབོཔ་ཉད་ཡ་འཇག་བརྡ་བར་བའི། དེ་བཞིན 
| །༈གས་བཞི་ས་ཤེས་མཐེང་བ་ཉདའེཏྭཆུད་བརྡ་བདཔ་། ཟར་མ ནྷ་ནམས་ བཞན་གཤགས་པའི་ཡེ ེས་མཐེང་བ་དི་ཡམ 


།ུ་འཇུག་བརྱ་བེས་བཞ་ཆེས་སྣནོད་པར་འགུདེ་ ། ཤ་རཾ་འྫིས་འཇོས་བའི་ 
£ འོོ 





/ 


| 


¦ 


' མཐེང་པ་ཏདང་དག་བར་འཛན།ཏུ་འཇུག་པ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པལ་ཡེ་ཤེས་མཐེང་པ་༡དི་ ། ཧཱེནད་པ། ། དེ་བཞོནེ་གཤེགས་པའི་ 
ྫ གཤེགས་པའི་མེ་ཤེས་མཐོད་པ་ཉད་འོབོརཱ་རཱབ་བར་བྱེད་བ་། སེམས་ཉནྲ་དམས་དེ་བཞན་གཤེགས་བའི་ ། ཡེ་ཤེས་མ་ 





© 3༣༨ 


དེ་བཞེནེ་ གཤེགསཿ གཅིམ་པ་ཡར་དག་པརྡ་རིགས་བའོ་སྔསྤ་ཆས་དེ་དག་ལས་མེམས་ཅན་གང་དག་ཟམས་ཅུ་ནེ་ཉན་པ་དེ་དགྲ་མམས་ཅད་ཀཔ། ། མུ་ན་སེད་པ་ཨང་དགུ་བརྡ་པས་པའྱིཿཆུབ་ཐེབ་བར་འཇུམ་ 
| ཤ་ཇིཡེབུ་ད་ལབུང་པའཏཱེས་ན་། ཐེགས་བྱར་འ་འཇོག་ཉེན་གེའམས་དཔག་ཏྱུ་མདྲ་གངས་སྱེད་པ་དག་ན་། ར་བཞེད་གཤེགས་བ་ངག་བཅུམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་པགས་པའོ་སངས་རྒས་གཔདག་བཞུགསཏེ་ །ལ་ 
| ཞངེ་གཞེས་པ་། སམས་ཧན་མསོ་པ། ། ཆལ་ ༩བམས་དང་ ། བསམ་བ་ཐ་དད་བནམས་ཀྱ་བསམཿབ །ཌྱེནད་ནས་ ། སྩེ་ཕོ་མཔཕོ་ཕན་པ་དང་། སཿ སྩེ་ཕོ་མང་ 

2༩ 


རྭ ་ །ེ་ལ་མངཟཡ་བདབ་དང་ ། འཇག་ཏན་ས་སངྱ་ 
! བ་དང་། ཧྩེ་ཕཾ་ཕལྫི་དང་ །  ཅ དཏངྱ་ཉུན་ནཱ།་ཧ་ཏཾ་དད་འུ་༡འ། སཱ་ཆགས་མོནད་བརྡ་སྦྲབ་བ་སཱནད་པ་དང་ ། རྒྱ་དང་གཞེ་དེང་ ། དཔིའ་དང་ ། ངྱསགེས་པ་རང་ ། ངེས་བའི་ཆོག་དང་ ། ཟབས་ 
མཁས་པ་ ། ནམ་བ་ ། སྭཱ་ཚོགས་རྱསེ་ཆོས་སྣེནོད་ ˆ . པའི་སངས 


ུ ཊསྭ་ཀཱ ྒ་གས་ ། བཅེ་མི་ལྡན་འདུས་ ། ད་རག་ ( ` གསས་ཅད་ཉུང་ ། ཤ་ར་བ ། ཟེག་པ་གཅག་ལ་ 
༔༔ ༣༢༣༤ ༨་ཡ་ཆེསེ་སཱདད་ཏ་། ཨང་འདེ་ཉར་༨ སངས་ཧུས་ཀྱ་ཐག་ཐ་ཐམས་ཅད་མྦའནད་པ་ཉདྱཾ་ཉོ་མཐར་ཐུག་པ་ སཱ་། གསྒ་འདི་སེམས་ཅན་ནམས་ར་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཡེ་ཤེས་ 
ཟཔཔ་ཏདྲེ་ཀེ་སམ་དུ་འཇུག་པར་ ། བྱེད་པའ་ཆེས་སྣནོད་ཏེ་། ཤ་རེདིབུ་ད་ལར་ཧ | 


། བླ །ཀ་འཞིག་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་པཞི་སངས་ཆུས་ད་དག་ལས་གེམས་ཅན་གར་དག་ཆོས་ཉནཔ་དཔ་ ། དདག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ལོགས་པའི་བདྲརབ དཱི 
ཏ ཐུབ་པར་འྱགུནར། [ར་དཱཏི་ནི་དལུར་བུར་བའོདུས་ནགས་བྱས་ལའདིགཉེདད་ག་ཡམས་དཔག་ཏྱུ་སེད་གདས་ཨེེད་པ་དགན་། དབཞན་གཞཤེགས་པདག་བཅོམ་བཡུཔདག་བརྡ་རོགས་བའི་སངས་རྒས་ང་། 
རླ  [།ཅུན་སཱས་བཱ་བྲ་དདདད། /འསས་དང་ ། སམ་བབྲ་བ་ད།ཡ་ནམསི་བས་བཞྲའདནག་། སྐྱེ་བོམ་པོ་ལ་བེདབ་ངང་། སྟེ་བོ་མད་བོ་ལ་ཕན་བདང་ ། འཇིག་ཏན་ཁ་ཧཱང་ཡབ་དང་ བོ་ཕལ་བོ་ཆེ། 
¿ རྐ དད ་ནམསླ་དད་གགའདབནཤོར་སྣཚོགས་མངོནཔར་བླསབ་པ་བསྟནད་པ་དང་། རླ་དདགཞ་དེང། དཔལདངངྒཡིགས་ལ་དཔ། ས་ པའི་ཆིག་དང་། ཐབས་མའསཔ་ནམ་པ་སཱཚགསྭཀ ཆོས་སྙནདཏོ། 
རེ ཤར་དྭཏའགུ་པསད་ཐེག་པ་གཅོགལ་ཝམས་ནས་།སེམསན་ ' རྣམས་ཁ་ཆོས་སྟེ་ནད་ཏེ་ ། ཞད་༈དསརསྱ་ཧས་ཀྲུ་ལིག་པ་ཐམ་ སུཅད་མཌནད་བཏོདྱཀུཾཐར་ཐུགཔ་སྟ་ གང་འདེསེམས་ཅན་ 
༼ ། གན་གཞེགས་པཞི་སེ་གས་ཐདག་ཏ་ལདདགའདའ གཨའདུག་པ་དབཞན་གེུགས་པའི་ས་ཤསམདབཉིདསྟེནདཔད་བཞིན་གཤེགས་པའ་སེ་ཤེས་མཐཏིདཔའཇུག་པརབེདབ་ །༽ 
ཁུ ། གས་༥འིཤེས་མཐོའ་པ་ཉིད་པ་འདུ་།པརསེདཔ། དབཞན་གཤེགས་པའི་སེ་ཤེས་ཡཐོར་བཏད།འོ་དདྱརུ་དཔནབད་པ་ ། སེམསཿནྭདམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་སེ་ཤེས་ཡྲ་རོབ་ཉིད་ཏི་ལམ་ཏཱའཇུག 
ས་ས ་རྲོགསེཕསན་པ་དགདརཔལ་འགིཿར་ཚས་ཉནདཔ་དདག་བལསཿ གསང་། ཟ། ད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཧཆབ་འཁེབེ་ཡར་འྱཧརར། ། ཤཔི ཞྲི་གུནས་ 
“ཟླུ བྱཀང། ཞདྟཉུད་དག་བདནེ་ འི ྱ་གསགྱི་ྲག་ནགན་འངག་་ི་མ་པར་རོགསབའ་ །། ཁན་ཀུར་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ངག་བཅོམ་བ་ཡང་ག 


ེེ ངི 
ཀྐ པྲ ± = 
ར་པ 2 ངས་པ 


བནྡ་ཐོགས་པའིས་ས་སསིནལ་སཕདབའི་ཧགསཔལྭ་གཔརམ་ ། སེཡསཿན་ཧུཾ་ཧོགསུ་མ་འམ་། ཉེན་མངོས་ལལ་ཧྭགསམ་འམ་།། ཧ་པའི་དགས་མཁམ་། ཚའི་གིགས་པ་ཡ་བརན་། གརའའ་འཇ་ 
ི- }ྣྣྣྣྣྣྣྣགད་་ 
ཤྲ གཡུག ནིཿ གཡ་གསུཏ་བཤདད་བསྟནད་ཏོ་། ཤར་ འབུད་ལར་གབཏན་ཐས་སམ་ ། ངག་བཅོམབ་འམ་། རབསཔསྒ་ཧས་ནམས་དབཞིན་གཤེས པ་པ རི ཅི 
མཞད་ཀད། དུ ༡༡ནལ་འདུག་ །འརད་དདཔདས། ཟེདབ་དང་། དེདག་དཤ་རིཞིབུ་རེ་བཞནགཤེགས་པ་ལི་ཉན་ཐོས་མ སཾ་ནབར་རིག་བརཧའ་། ༣ བ ས་ཆུས་བག་པ་ཡང་དག་ 
གག དེ་གི །ད་ སངམ་ལ་ལས་དུགབཅོན་བས་ཞས་་ཞིང་ ། བྱས ས་སའ དགུ་བརྡ་ངོགས་པའི་ཧཔནལ་ལ་ བ་ང སསུ་ 
རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་བཅད་པའོ།། ཞེས་བེར་ཞཔེངའ་ཡུས་འདེ་བ་མྩ་པ་དན་ལས་འདའ་། ཞེས་བར་བ་ནི་ ། ཤརཱའི་བུད་ལཱ་གཱ་ཕའི་རྒྱ་ཧུལ་ཅན་རུ་ ཅེན ` ཨཨོན་ཡཨྱཱ་ཡིའང་ནདཏེ་ ། པཞི་གངས 
| བཅལོ་པ་ཟག་བ་ཟད་པད་དབཞན་གཤེགས་པ་མངོན་གསུམ་དུ་གརདཏ་ ། ཆོས་འདཐས།དཔཔརྦ་སོ་གུརདཔའིགགབས་མེད་ཅིམགནས་མ་ཡན་ཏེ་། ཐ་ འཕུར་ཞེ་ན་ ། ར་གཞིན་གཤེགས་བ་ངག་ 
| ི་ོ །དེ་འྭ་ཕོརེ་ཞེ་ན། ། ཤ་པཾ་འཾགཱ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདས་པ། ཨི། མངོ་འདྲི་༈་བུ་འདའོར་ དཱ དཔོ སྭུ་སཱ་རན་ལས། 
ཀཱར་འབདེབ་ཞིཞ་ག་ཤེགས་བ་དག་བཅོམ་པ་ས་་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྱས་གཞན་དག་ཡས་། ཆས་འདི་ལ་ཟེ་ཙོམ་མྱེད་པར་འགྱུང་རོ་ ། །གརྱིས་པལ་དནྱ་གེག་། རེ 


ཡཾདཆེས་པ༨བསེ། 


༤ ༼༦་ ཿ །ཤིག་ །རྟགས་པ་རཿ ཧེ ས་ཤག་། ་བཞིགགཞེགས་བ་མག་ལ་བ་ུབྱ་སདད་ ཤམིའི་བུ་ཐེག་པ དིནི་གཅིག་ཏུ་ཟད་ ཀྱི ་འདྟིལ་སེ་། སབསྱ་རས་རུཟི་འོརན། 
བུ དོན་འདྲི་ཧས་པ སནད་ཅོང་ ། མེ དའེ་ཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་བཀའ་ཝད་ རྨ རྭ་ཆུཡ་ཡུན་གུ་དེག་སེེབ་དང་། དགེ་སྲོར་མ་དང་ ། དག་བཟླེནད་དཔ་། དགེ།བསེནད་མ་ནམས་མ་དད་ 
ལོ བ་ཀ ལཱ ས་སན ཁེལ་ [ བསྐབ་པ་ཞ་ །རཡ་ལཱན་བ་ནམས།། ཉེས་པདེ་དག་མཐོརྱ་ཧུདད་ནས་ ། སྒྱེན་རྣས་ཡོངས་ཨཱ་སྭེད་པའི་ཕྱནེ། ། རོས་པའི་གཅན་ད་ཡང་དོང་ ། གང་གས་ཆོས་འདཉནད་ ༥༥འགྱུར་བའི་ད་ 


+ རར ནས་སུ་། །འཇིགཏེ་ནད་འགེན་ཕོ་ངས་ཀྱང་བྱསུ་ད་པ་ཡན་ ། །པའི་ཞཁརནིལེགས་པར་འཁོར་། ཤིནདཔྱ་སེདཅིང་དག་པ་སེ། | 
ཌུ ༼ ༣ སོས་སནཀུན་མེད་གུནད་། འདིདག་ཧཱར་པེད་རབ་ཏུ་གནས་། ནི་༽ ༡ །སྐྱས་བུདམ་པ་སྐེབ་པྭ་སངས་རྒྱས་དག། ། །ཐབས་ཡ་མཁ སཔ་བར་ཕཱག་དུ་མ་ཡེས་ ། རོགས་པ་འི་ངས་རྒས་ཆས་ནེ་ ་; 
_¿ ཙི་གསུརས་པ། [༤ འཊདལ་ཏ་ནེཉོག་ཤརོ་དུ། །དེ་དག་སེད་པ་བས་ མ་བྱ་ཉི་ཁྲང་འང་མཌེནད་ །་ གག་ཆགས་མས་པྲ་བ་དད་བ།། དེ་དག སུན་ཆད་དེག་བཅི་བུས་དང་ ། ཡས་ནམསྱ་ཚར འདད 
ནུ བ་ར „ ཀས་ནྐཾྲ་ནཡ་སྭཧཱ་གསྐ་ཀྲོས།། »། སྲཾ་གེཞུད་དག།ཁརཏཱ་ནུད་པར་པད་ ། དས་ནྱཱ་དང་དཔེ་འ་ཡང་བྱས་དགྲ་གས་ ། སེམས་ཅན་དེ་ལད་ལྟར་མགུ་བར་གུས། ། མདོས་ད་བཞན་ཆིགས 
` །ཤད་། དྷཾ་ཐྱཔདང་། སྩེས་དུབས་སྨད་འབྱབདང་ | {: ས་པ ཀིནི་བཞིན་རུན་ལ་བབ་བང་།། རགུངས་བསྟན་དཔེའ་བྱས་སྣ་ཚོགས་ནམས་ཀྱེས་བཤད་།འ༽ རྱེ་མཁས་གཔནག་དམན་ལ མད 
| དཀའཞཾདེ་། །སརས་རྒྱས་བྱེ་བ་མཇལ་སྱནེ་པ་ཨུཉརྡ' །ཞཁེར་གྲཊ་ཆཊ ེྗ ཤེ! ཤནེད་ཏུ་སྭཱག་བྲས་ལ་བ་། །དེ་ལྱ་ས་དན་འདའ་བ་ཉེ་བན་བསྟནད ། །སརསྭ་ཧུས་ཡེ་ཤེསར་ཏུ་ཏོགས་པར་བ་བའི་ཕར་། 
༽༥ིའ ˆ པཿ ཟེ དྡ རཱི 


༣ ཡེ ། 
༦ ` ཅ་༥༤་ ྲ་ 


གིརིསི 


དལྟར་དབ་འབུབ་བཞི་ཐབས་མཛུ་དད་། ཁེད་ཅག་གརས་རས་སུ་ཡང་འགུབ་པོ་ཞིས་ 


དེ་ནི་བྱ་རལ་དད་ཐག་པས་། དེ་ཕར་ཡ་ར་དག་ངས་ང་ 


ན་ར་སྲང། ཤ། དག།ཝ གུ 
༧ བམས་ཅད་ཤདདྭ་ཏུ་དགའ་བས་ཊབ་པར་འྱ་གྲར་ [ -།ད་དག། ཐོ , སུཿད་པ་རྣམས་ཀྱ་པངེས་ཤེས་ནས། ། ཤནདྭཏྭ་ཧས་བའ་མོ་ 
དུ གཔདག་པའི་བསྟནད་བ་འད་ཐས་པ།། །ཚིགས་པབཅད་གོ ' ༄མ་ཐས་སམ་ 


ཟོ་ར ཐེག་བགཅོག་ཏེ་ཀུ། སསུ་གོདོ་འད།་ 
དཔ་བས་བ་བགགས།༼ནཿ 


འདེབཤདདོ་། །རའེ་བསྟནད་བ་ཡན། 






པོ སོ །དྲ་གཟིགས་ཏ་དྭབ་གདོང་འཆར་ངོ་། །དཡ་བ 
¡ ]དཀ་ཏལ་དུ་ ། །སེམས་ཅན་དགྲ་གི་མཐུས་དང་སྟེབས་ལས་བཤད་ ། །འཛིསཱར་ཐབས་ཀེ་མ་ཆོག་ སུན སེ་འེས་ལ། + 
དྭ གདད་པ་། གསལད་གཙངརབ་ཏཱདེཔ་སངས་རསྲསས་ ། སངས་རྒྱས་ང་བ་མངལ་ལྕག་བས་པ ུ 


། རདག་ལ་ན་རབ་ར་ 








ལི་ཿ ཝེ་ ། རྱཏུ་བཤད་། འརྭ་ལར་འདུན་བའིཏན་ཐས་དདག་ལས 

` ༤༦ ི་་བ་ འ་རུ།འུབུ་ད། །པེ་པ་ཡུ་རུང་བུ་དེདདད་ཁ  ཧེས་མཆོག 

དུ ` གར ༥གཉསེསུ་ཡོདཔ་ཡན་ ། སི 
རས་དྲ་ལ་བུ་དཔཅ་ཞྲང་དཔ་། སྣེབས་དཔབསམ་གཏན་ནམ་ཐར་དབང་པོ་དམས། 


། རེ་དགག་ཉདེ་ལ་སེམས་ཅན་དབྱཏ་ 


` ༥༧༥ 


ཡཱ ༼ཿ། ྷཱ ༼འཇོག་། བབུབ་ཱསྱ་མེད་དམ་པའི་དན་གནས་སུ་ ཐེག་པ་དམན་ཡ་སེམས༦ན་གཅིག་བཀོང་ན་ ། དམ་པའི་ལེ 


གས་པ་མ་ཞན་ཏེ་ ། སེར་སཱའེ་ཉེས་པ་འཔཔལ་ཡེདཔར་འགྱུབ། པལ་སེར 

༼ རླན གང་བ །་ཉདཿཔའདན་ཆགསྱལེད། ཐུག་པའེཆོས་ནམས་ཟམས་ཿདངས་བཅདད་  ད་ཞགལྷ་རུགས་པས་ སངས་ཆས དན 

7 ཀ།ུ་འདདག་བམས་ཅདརབ་ལུདཅད་། གག་ཆགས་བྱ་ཕག་ནུམས་གདུན་བསས་ཤི་།ཆས་ཉེརཔནོནལུ་ར་འད་བཤར་ད། ངས་ནི་འདི་སུམ་སེམས་ཏ་ ། ཤ་པེ་འིབུ་ ། སུམ་བྱ་ཝ་གཉོས་ 
 ོ སས གཟུགས་ལུན་ཞིད་། ། བདག་འོད་ནང་བུང་འྡདག།  རྟཾན་རྔཾག་པར་ཡང་། དྲ་ལདསེམས་ཅན་ཀུན་འྱགྱུར་སམ་། ཇི ལྙར་མཐོཕ་ཞེཔ ། ཇི་ལྐར་སེམས་པ་དང་ ། པ་མེས་ལོན་ཆད་ཇི་ བོ 
† ལྟན་ནོགཱསུ་ད་སྟེ། ི་ོ བོགས / ཏེ་། ཤུྦཱརབ་ས་རྱས་ནས་ནི་མ་བསྐནད་ཏོ།། སེམས་ཅན / ནམས་ཁ་བུམརབ་བདུན་སྩེདཅས།། ངས་ནིདྲ་མདྲསས་ན་གངའེ་ 
ཙ ཅཐས་ཞ་ནསསན་ ༈ བགེགས བཤད་འཛནད་བན་གཞན་རཾ་འྱ་གུན། སྒ་བ ཧུ་ངས་ཞེས་ཏེ་ ། ཚ་རབས་སཱ་པར་སུདབ་ནམས་ཨུ་སད་ འདོད 

སེནཏུན་ནམས་ལུ་ཆགས་ཤོབ་ཞེནད་། །དད་པཞིསྱ་རལ་ཞང་གཏི་མུགྱ་སོས་ལྷ་ནམས་ ། ད་དག་འདོད་རུས་ངན་འགྲོ་བིད བཱཾ་ལུང་ ། འགོ་བ་དུགཏུ་ཀུན།ོན་སངས་ཏ་ ། དདའོད་དདག་ཕོ་ཧཱཾམ 
| ༢ཧད་། ཟས་དན་མས་བྱིར་དབས་སཱག་བསུལ་ཀུན་ཀྱིས།གཞའེད་ ] ཉྟ་བའ་ཐབེས་པོར་ཏྭ་ཀྱཏཱ་ནམ་པར་ཆགས་ ། ཡེམདངྱ་སྐར་པང་དབཞིན་ཡོདྱཿ་ པཱ ། ལྟར་གུརད་དུགྱཆུ་གཉོས་བྷརནདནས་ 
ཤཀ ཧོ་་ཡིད་ོ་གསུྡརིདདད། །སུར་བར་དཀའ་ཞང་ལོག་བྱེད་ང་རྒྱལ་ཅན། ། །ཤས་པ་ཐོསྭུར་ཡོན་པོ་གཡོ་པད་ནམས།། །ཚརབ ཕ་བཝག་གེཔནམ་དཱ་ཡང་། དྲ་དག་སངས་རྒྱས། 


དཿ 
ཆི པ ° 





¢ 





རཾེཾིིིགྲགི 
རྩས རཾ 
༨  ཨ་འིས 
༢ 
ཅངོ་ ཧུ 





ཿ སྤ་འདྱི་སོ་ཐོས་སོ། །༼ །རཞིཐབས་ཀྱིས་དལ་ཤདའབེ་ ། རྩུག་བསསལ་མཐད་ཕུང་ཤགཅེས་དྲ་སད་ སཾ ། སེམས་ཅན་སུག་བསུལ་གནངེད་པ་མཐོངའས་ན་ ། དདྭགྭ་སཱཿམྲཝས་འདས་ལ་ཉེ་བར་བསནཔ་ \ འདེལུར་ 
! - ༤ ངསནེ་ཆོས་ནམས་འདེ་དགུ་ཀུན་ ། གརོདུནས་རབྱུ་སི་དུན་ཏག་འདས་བཤད་། སརས་རུས་གས་ད་ དེ་པཀུནཐྡོགས་ནས།། ཕོ་མའིནུས་ཀྱ་ཁྭ་ཧལ་བའཅུར་། ཐེག་པ་གསུམ་ཅུ་གངྒ་དམས་བནད་པ་ན་ ། 
+ འའ  འགག་། གུས་འདེའའའ་རེའོ པོདབུ་དག། ། བཅོབ་ཁུ་དདད་བཞིདསོམ་ཉོད་སྡོས 
| ་ཱུ གཞན་དྱུ་པེ་གསུཊའདགཏན་འྲའན་བ་ནམས་ ། ་ཐེག་བ་འདིན་གཅོག་སྟེ་གཉིས་སུུ་མེད་། སུན་ཧི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གངུབུང་བསངས་རས་སོང་ཡངྱ་ས་རན་ལོང་འདས་ཤིང་ ། ཁདས་པ་ཞི་དུས་ན་སཡད་པ་དྭ། 
'མྱད་ལ་། གར་དོག་ཚདིནམ་ཁ་བསོད་སེད་པ་ ། སེས་བུདམ་པ་དེ་དག་ཐམསཿ་དྲ་ཀོས་།། དཔེའ་དང་གཞི་དངྱུས་དང་བཅ་ས་བ་དཔ་། ཟབ་ས་ལ་མཁས་པ་བྱུཧྤལ་གཏུ་མ་ཡས་ ། །རམ་པར་དག་པ་འ་ཆས་དམས་བ 
ཅོ "། དདག་ཐམས་ཅདཟེག་པ་གིག་སྟེནད་ཙིར༡། སཾགོ་ཆགས་སྟེ་བྲོགགྲ་བུ་བུ་བསམ་ཡ་སྣ་དམས། ། ཐེག་པ་ཆེན་པོལ་ཡཔ་རག་ཨཱསའཛུད་པ། ། ཐེགབ་གཅིག་ལ་ཡང་ཡངས་སུ་སདད་བར་བེད་ ། མོས་དབ་ 
ཾ ེབ་ནིན་བསམ་གནམས་ཨཱེནདནས་། རེ་བཞོན་གཤེགས་པས་ལྟར་བཅས་འཇགཏེནར་ ། རྒྱལ་བའེ་ཐབས་གཞན་ནམ་པ་མར་པོ་དག་ ། གཔ་གས་ཆོས་མཆོག་འེ་དེ་དབ་བསནང་བ།། སེམས་ཅན་གང་གིས། 
དཱུལ་མདོན་གསུམ་ད་། ཚོས་༡ནད་པ་དང་ ། འན་ཏེ་ཐཾསོ་ལཱན་བ། ། ཧྩུན་བྲནེཞཔ་། ཚུལ།ཌྲམས་སྱོརྡ་པ་དང་། བཟོདཔས་སད་པ་ཐམས་ཅད་བླསབས་པ་དང་། བཙནཁྲ་གས་བསམ་གཏན་ལུག་པརྦ་བུས་པ་རཔ 
ཤེས་དག་ཀུས་ན་ཆོས་འདྲི་ནམ་བས་མས་ཏེ་། ནམ་བྲ་བ་དད་བསོད་ནམས་གུསྱ་བས་བ།། དདག་ཐམས་ཅདྲ་བརྱ་ཆབ་ཐོབ་བརྲ་རར་ ། མྱ་པན་འདས་པྱ་རལ་ཁ་དདག་གིི། །བསྟནད་བ་དེ་ལ་སེམས་ཅནགག་ཞུགས 




















ནྡོ | བེ་དྲུང་མཆོག་དེ་བཞན་ས་ཞདའ་རོལ། 
4 གདས་མཆད་ིནཛོག་བས་བ་དང་། གགགས་ཨ་ཀྲར་ད་ 
༩ ཌ བཞནྲབས་བ་དུ་། རྡ་པོར་སྣརུལ་ཕུང་པོ་དག་ལས་ཀྱང་། ན་ 
ཌཱ (ཾ[ ཡཔ།དེ་ནམས་ཀྱས་ཀང་། ཧྲྙབ། ` །ཝེ་བོ་འཿ་ཨུ་དད། 
° དདགཀཔ་ [ དདག་བསས་ཿང་བེོ་ྒི་གནད | ལ་ལ 

ཤོབོ་པ་ 


༠ 









༡ 


` 





གསེནཔགིས་བས་གྲགས བསལ་ །རེདག་པསསད་བངཆབཞེབྱོ་དགཏ། དདག་པལ་སཅདཧར་མཅནཔུ་འྱསརྐད། ཟམས་ཅད་ཀང་བད།ཆགས་ཡེ་བྲ་གཡོས བ་བ 
ཡ་ཀླུགས་དང་། ཡཆེན་ཏནད་དག་ལ་ཡངྡ་རུཔ་། ཆག་རསོ་བས་དང་ནུལ་ཡུང་མཆོད་ཏན་ལ། ། དེཡ་མོ་དོག་དཔ་ད་གྲབ། 
དགེད་ཅོང་། པ་བབརང་ ནིབག་དབ།འར་བཞི། 


ངེ རརེེརི་སྦི་རྐ་ད་ཤྒཾ 


༧ ད་མོ མུ སང་བ་ཏེ། རྭ ༧ 
_༼ ཚེད་མདགའདད་ །བསད་བ་ཧེད་པ། ངཱ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀུདོདེ་སེ་པ་དང་། འཇིམ་ 
ག་། །བྱངྱརཱ་བ་མཆོག་རབ་མཆདོཔ་ཧ་བཞི་ཕིང་། གང་དགར་ ཨམས་རདྱཏུ་དཱཿ 


སེམས་དཔའ་མང་པོ།ཡང་དག་འཛུད། ཟེ 
་འཡོདཏ།། །དདནགགག་པ་སནཡར་ེཞུ་ད། ཀ་དཔད་ཆེགརོལ་མོའ་་བད་བཅུག། ོ 

རྔའ། རྫནྲ་ར་ཅག་ཀཱཱསདེ་འདོ་དཔ་། སེ་ཀོ་ཞད་དབཏུ་ཉུན་འཌ གད་པ།། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བངུར་བྲཔར་གབ་ ། །བདབར་གཤེགས་ ཕྲ་དམས་ལ་མཆོདལ་འིཔར་ ། གང་དག་ལུགས་ཊི་སྐཡ་ཁཀོཝ་ཞུང་ 
ཤུག་དུ་། ར་ལྐ་དགུས་དབལ་གོག་བདའགབ་དང། ཐོད་པ །ཤང་ཧད་བཞི་བརས་དབ རདེགས་དདག་དམས་མང་མཆོན་ཅམ་  བ།། དདག་བམསཅ་དཀའ་གླ་ས་མང་གཉེནས་པསསཔ དོ 
གགཤེགས་ནིདགསེལ་ཀནུུདཤད་དང་ ། སིལ་ཏུནགཅོག།་བ་པས བའི་ས་ལ་དརས་།༈ ལེ་ཏོག་གཅིགཅ་མྱ་གས་ནེ་མཆོད་པ་དང། ། བུན་གཞེགས་གཟུགས་དང་ཆག་ངས་བས་བ་ལ་ ། འགའ ཞིད་པའི་རམས 
' རས་མཆོདན་ཕད། དདགཆིམས་ཏུས་སདསརྱས་ཤབ་མཐོང་། མཆོདུཏན་དེ་ལ་གང་གོས་ཐལ་མོ་སུངད་། ཡོངས་སྔཛཔ་བ་ཁམ་།། ཟལ་ཡོ་ཕ་ཆིགགམ་། ཡཇན་འགོ་བ་ས་དཅོག་བདུདཔ་དཔ དསནན་མའད 
ཅག་ཞུས་ཀང་བདུཔཔ་དུཔ་། གང་གས་ནིང་བགལ་གནས་བ་དདག་ལ།༈ གཡེངས་པའི་སེམས་ཀིས་ །ཤག་འཚལ་སངས་རྒྱས་ཤེས། ། ཚགགུལན་ག་བྲ་རོདབ་བུས་པ་གད་ | དེ་དགུ་ཀུན་ཀྱིས་ཟྲང་ཆུབ་གཆོག། 
) འདིཐོབ།) །དེ་ཚབད་བར་གཤེགས་པ་དེ་དག་ནི་ ཚུཿདཀ་འདས་སལ་ཀད སཞུགས་ཀྱབརུམ་། ' །སེམས་ཅན་གང་གས་ཆོས་འདྲོ་མོང་ཟས་པ། ། དདག་ཐམས་ཅད་བྱྦརབ་ཐེ་བ་པརྱ་སུརད་ ། ཤོས། 


ཟབ 





ུ །འབུར་སདསྱ་རས་ཡ་ཁ་ཨར་པྩོ་དམས་ ། དེདག་བསམ་ྱསྤ་ཡི་ཁབ་ཚད་ཀུ་མེད |འཇྲཾག་རྟེན་དཀེན་མཆོག་ཧལ་བ་དདག་ཀཔ་། །ཐབས་འདེན་མགྐ་མིརབ།ཏ་སེནོང་བར་ ནད བསེས 
སས་རས ༡༥ེ་ཤེས་བྲདྱ་སེད་པ།། ༨ ༡༤༥༥ རྩེ ནེིེི་ོིོ་ཾིྔ་ི་ི་༽ིཾི་ 
_ །། ་ཡགྷཱཧཿད་དག་ནས་ཡུངགཅོག་ཏརྱ་སེད་། (ཁརྦ་ཆུབ་ཧཱར་སུཿད་ནས་ཞྭཾ་སར་པར་གཞུག་། དན་དེ་བཞོན་གཞེགས་ནམས་སྨད་ལམ་མོ་། །ཆོས་སྣེཀེ་བ་སྟེམགག།དམ་དག་ ། །མ་འོངས་དུས་ན་ངབབ། 
ཟོ །ཏུ་སྟེནོ་འགྱུཧཏ་། ཐེག་པ་གཅིག་པོ་འདེན་མངོན་སྟནད་ཅང། དབཞན་གཤེགས་པཏརེདུ་ཆོས་སྟནོད་ཁྱགར། ། ཆས་ཀུ་ཚུལ་ཞདེ་ཏགྭཏུ་གནས་པ་དང་ ། ཆོསྱ་ཀི་མཔབཞཀ་ཏག་ཏུ་འོད་ གས་པ་བར་ ། རྐམ་གཉིས་དམ་པ། 
ར་གས གཟིས ‹ ), འགྱུར [ཆོས ན་དྱ་ོནཡདཆོས་༡ན། འདིགྟར་ ག་འདེ་ནྭ་ཏ་ཏྱུ་ི་གཡོ་གནས་ ། པཔ 
£ ཏ།། ཟབས་ནཌས་བཤནཏྭ་ ནདཔར་འགུད། ལཱཱས་ནམས་ཀུས། མཆད་པའིསངས་རས་ནམས། སྔ་བྱ སྔ་བ ག་བྲ་བ་གྲ་ག་འིཌ།མགེ་པ་འདིལ། འཕོམ་ཆགས་བམས་དང་བའི་ པ། དདུག་ 
ལེ  ནསསསདམེགཔ་མཆོགའདེ་ན། ཞབཞས་ཨཿོག་འདིནསངས་རསཤས། པས ི་ོ ས་ས་ས ཏེན འགག གས་ཐམས དད གཱ 

༡ ཡུག (༄དཔ་དེག་པ་དང་། ད་བཞན་སྭེན་ཆདཅྲི་དམས་ཅི་བསམ་པ། ། དའི་མཐུ་དཔ་ཛན། ཤཱ སྭ་ནམས་ཀརརག། ། ཤིདདཏཱ་དད་པ་མ ཉེནད་ནས་། རབ་ཏུ་སནད་ ། འདན་པའ་སེ་ཤེ་ 
བཀ ཀེ་ཀ ཀཞསའོགབྱ་ོས། །སམསཅནམས་པ་མགསཀི སྣ་ཚོགས་མདོན་པར་སྦྲབ་བེ་སར་རྐོདད་།ང །དཏྟན་རྒྱམ་བཞད་ཞདེན་པ་ད་འདོན་ 


ཅ་ ༤ ་ ྲུ ཡ 1 ་ཾ 
+ ་ ཆེ ཾ ༡6 


དྲ ༢༨༢༣ ་སྐྲ༔ཿ 
^` ÷ 
ཡོ 








[ས་མསྭ་ཧཱ རུ གདྱ་ལའི་ཤིདཞྱ་བ་སེ 1 བ་བཉབ་ལག་སྟེངྭཧེས་ ། སངསྭ་ཧུས་བྲད་རུབ་འདེནི་ཡ་པ་ །བསྙནད་ ། གོག་ཆ་ ས་ནམས་ཏྱ་མེས་དང་ ། བསམ་མཁེནད་ནས་། ཆོས་ 
| མ་པ་མདབཞབ་བཤདད ། ནམཔྱ་སཚོགས་མདྲ་ཤོས་ གས་ལ དནི་པའོ་རབངིག་ལཤེས་སེས།། པིས་མྲབས་བན་གཅན་ད་བམས། ས་གནས 
། གལད་གུདད་ཅོང་ ཁཁེར་བདྲ་ ཊལ་མ་ངན་ཞུགས་པྲ་དམས་།། །ཤྱུག་བསྔཡ་རུད་ནུ་ཤནད།ུབ་པ་སྟེ་ ། སདཔས་ཆགས་པ་གཡག་གྲ་ང་མ་བཞན་༽ དོད་པས་འདེདག། ཏེ 'རགྱུ་ལེངས་པར་བ།༽ 
སངྦསྦ་ཧཱུས་ཡཱཧཱཾཀེཿ་ན་ཡུཀྱ་ཀྱུ་ཚོལེ་ཤཱང་། ཤྱུག་བསུལ་ཨཐརྱ་ཡིའའགབ་པཞ་ཆེན ཀརེས།འགོ་བ་དུག་པོ་ནམས་སུ་ཟནད་པའེ་སེམས་ ། ཁོག་པར་ཡདབའལ་བའ པ་མེ་གཡོ་གནས་ཀ ག་བས་པ་བའི་ 
ཟག་བསུས་འའྱ་ཡདགདལ་བའི་གརེར་གོབས་འུན་ཏེ། ། བད ཅུབགདལ་འརནནདསཞོང། ཟྐུ་མབ་ག་གསུམ་དུ་ཚ། ། ངས་པར་རབ་གནས་ཏེ་། པན་འི་དའདའ་དདལ་རབ་སེམས 
ཤཾཔ་།དྲ་ བཔོ་དིལ་ལྟས་པ་ན་། ་ཤིང་མཆོག་དཁྱལིགྱ་ལ' ྭུ འཛུམ་པ་ཏུ་ ། །པའྲ་དཔན་ཕནྡ་རུ་ན་འཆ་གཱ་ཅ་བེག་ན་ས་ ། ཡེ ཤེས་འདེནི་དམ་པ་ང་མཚརྐ་ཏ་། སེམས་ཅན་འདྲ་དག་མྱ་མའྭ། 
` གས དཔ་ལ་ཚངས་དད་བཅྡ་ཤན་དཔ་། དབང་འུ་གཟེ་ དཔ་། ་འདྲེག་ཏན་སྐེབ་བཞིག་དཔ། བཞིན་དབང་འག་དགུ་དངགསལ་འདབས་ཏ་། 'སན་མས་ཁུ་བསེབ་ཕག་མངབ་ཡར ། 
བྱཿ།དཏ་ད་གག་་ ནསས་ལར་བདོར་བཏུ་བསམས།། པནོས་ཤངྱརབ་སེན་ཏན་བསུགས་ཞི་། སེམས་ཅན་འདི་དག་ལུག་བསལ་གཟིརད་པ་ག། ། པའིརས་ལྭ་ཧིས་བཅྡ་བ 
ཆུ༡༣༡༠༩ ཀ་ཁ་པ སན་།དྲི་འཤདུན་དོ། བེར་སིས། བདེང་ཞི་བརྩ་སུ་དན་འདས་བ་སྭམ།། སན་གི སཾརསྭ་ཆས་ནམས་དཔད་དགྲ་སུ ། ཐབས་མཁས་ཇིལ་བུ། 
༤ 


།དདཏན་བསམས་ནན།། ཐུགོས་བྱསདས་རྒས་དདག་གཞན་ཧེས་ཀྱར་། ། 
'། ཤུབལཱ་འཇིགྷ་ཏཱནྷ་ནམ་པར་འདེན་བའི་མཆོག་། ། ཊཱ་ནྱ་སེད་པའ་ཡེ་ཤེས་འདིཏོགས་ནས།། ཐབས་ལ་མ ཁས་པ་ནམ་ 
་ ནམས་སྡིརསྣ་གབ་ཡེགས། །རེདཀར་དམ་ལའི་གནས་གཏོགས་པའི་ཚ། ནམ་པ་གསུ་ད་པ་ཉེ་ །རགྱཏ་སནད ། །མཁས་བའི་མ་ཡུན་དད་པྱ་་བབའུཧུ་།༡ 
. །ཨུཊཨས་ཧུས་དམསལ་དདཔར་ཤོའྱག་དཏ། ྐ ཏུན་སཱསུ་པུ། ། ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནམས་ནེ་དབྱ་སུདཅོང་ ། ཞགས་བུ་འདོད་བ་ཡེརས་སུ་བླརང་བུས་ཏ། བྲཔཆུབ་སེམས་དབའ་མ་བོ་ཡང 
སིསགླ་འུ་མཆོག་དག་གེ་ཤད་ཞོདློས།། ཟར ས། ཏོ དེ་དག་ལ། ། སོའི ད་བ 
ཆ་འ རལ»  སཉད་པན་བྲ་ས།ཞེས་སྤུས།། ནི་འཁུག་དངྱ་མི་བཟང་འདེའི་ ཚ་། སེམས་དཔའ ཁངས 
ལལ གེ དེའ་ཚན་བར་ སེར་སེང་། དགར་བ དགས ། དབའཞིསའིཿ་སནཅ་ག། ཟུའུ ཛས ད་ ` 
སྭ་ཀྱས་ ། དད འདན་ས་ཡར་འྱབ་དབར་གརད་ ། ཡེ་གརསྱ་ཧེུ་བདར་ནི་དབ་བཤདཏེ་ མྱ་རན་འདས་པ་འིས་གརམ དན་པ ཁྲ 
ཏྭ ( ས་་ 


/ ་ ལྤ་ ༥ | 


 ལ་ 
ཅིང 


_  ཌྲིག་སྟེདྲབྲག་མཐའཡས་པ་ ། རུའིདར་ནུ་ཉེར་ལུགས་ནས། ཐལ་མེ་སུཌདཏེ་ ། ཐམས་ཅད་གུས་པར་འཁེ་ ། གང་དག་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དམས་ ། མང་བྱོ་རུཝ་བ་དག་ལས་ཆོས་ཐསོ་དདག་ མཐོང་། ། ༢ 

དསྲད་ཙག་དལ་ཁདྭ་སས་ཏུ་ རཞིས་ཆེས་མཆོག་བཤད་པའདུས་ལ་བབ།། གང་ཕཾམང་ནཾ་འྡདཾག་ཏེན་འདིང་སྐེས་པ་ ། རབྱ་རབ་མཆོགརབ་རན་འདང་བསྟནདཏོ་། །མ ཚན་སྔར་འདུཤེས་ཁིས་པའི་དློ་པང 

ལཱན། ། ° །རྱ་མཁས་ལྷག་པའ་ ༨རྒྱལ'ལུན་བ་རྣམས་། དེརང་འདཡ་དད་པལ་དཀའ་འགུར་ཧ་ རྱཔཆཱཐ་སེམས་དཔའ་ད་དག་ ནྭཉོམས་སེ་། དཚད་ནི་འྔ་དགྱ་མེདརབ་ཏཱ་དགའ་། །ཡ་བཔག་ 
ནབའ་ངོག་ཐམསཿདན་།ལསྨྲ་ཡ །བདགཤེགས་གསྱ་ཉ དབུས་སུ་བཤད་ ། །དངག་བང་ཆུབ་ལ་ནིསངདག་བཙུད། འདི་འ ཞིསངས་རྒས་སུས་ནམས་ཡཐོང་ནས་ ༥ ན་༽ ཁོད 
ཀྱང་སོམ་ཏདེ་ནམ་པར་ཝངས་པརྭ་གརད་། །གར་དགྲ་ ཟགྲ་བྱཧ་ཕག་བཅ་གཉས་པོ་། །ཞདདག་ཐམས་ཅད་སྤར སྐྱ་རྩས་ཁྲ་ངག་ཏེན་ ༥ ་ཅུཌད་། སཱ་མའི་སྙོབ་བ་དདག། 

གཔ །མཉོངས་ཅུལ་བའིཚོས་ཏདྡངིལཱ་བར་། ངས་ཀུདཔེཁོ་དམ་བུང་ཏག་གུངསཏེ།། དབནདུ་ཧོད་རས་དང་བཤད་ག རས་འགོའ་གང་དག་ཅི་སས་ཞ་ཇིག་ཉེན་ུ། ཧེུས་ཁུ་འུ་མཆོག་དགུ་ནིའྱའང 

༡ ཟར་འགྱར་། །མཐའ་སས་ རགཅེན་འཇིག་རེནད་འབུངན་ལང་ ། འེས་འག་འདི་འྲར་བའ་ཆོས་བཤད་ད། །སྒལ་དབ་བེ་གཁག་འིག་སེདདུ་ལང་ ། འདིའརའི་ཆོས་མཆོག་རབྱཏུ་བཏེད་བང་དཀའ་ ། 

 གརས་དཆག་ཐས་ནཊ་དཾ། དག ད་འྲརའིསེམས་ནཤནདྱཏུ་ཉེད་བར་དཀའ་ ། སུད་ནུམ་བརའྱིས་ཏོག་བེད་དཀའ་བཞིན་། རས་འགུཞགཔཞག་ཅེས་ལད་སརདདུ་ །གཟུགས་དངགོངཞི་ཡོདཔུ་འོང་བེ 
ལྭ་བཅས་འདཾ་གཏྟེ་ན་ནམས་ལ་ངོམཚན་འྱགྱན།། །ང་བས་ལགས་བཤད་ཆས།འདསུས་ཐོས་ནས།། རྔས་སུ་ཡ་རེངཚོ་གཅོག་བངོད་ཞསང་། ཤནཏཱ་ངོམཚང་ཆ་བརའདེ་བསྟནད་ཏེ། ། རེས་ནི་སངས་རས། 


་.:;._ ཡཐ0༄མ་མབ༅ང་༤་ 


ནན 

༥ །བམས་ཅད་མཆོད་པད་འགྱར་། འདེལ་ཐེཙོམ -ཾ 

ཏ རའ་བྱཌཾདའདིགསརཆེན་ཧས་ ། ་ འེཿོམ་སེམུ་ཏིད་ནབ་བདྡསངོས་ ། རོས་ཏྱིརལ་བོ་ངུས་ནེ། བསྙནང་ཏེ། ཟུ 

ཤྲ གབ་གུམགོུབགནས ་ས། འབནབ་སམས་དསདགཙོ་བའ་བདེ་དམ། སྲས གྲ 
༼ འེཛནདུས་ནསེམས་ན་ཨོ།ུརཏེ་། མདོ་་ཟཊསཔས་གེསཉནཔ་འ དག་ནམས་ཀུང་བུང་ཆུབ་སེམས་མྱ་སཱེ་ ། ཟེག་པ་གཅིག་པོ་འདིེ་ ཐེབ་པྲྦགིས་།ི་འཧོ་ནན་ ། ཧགས་མ་ལཱའིཙི། སེམས་ཅན། 

༡ ༽ཀློ་ཞགབ་ོ་ག་་མ་་་ེད་པ། ི་ོ ི་ོ ཅི་འ 

- མ་བསསབསྐུ་ཉོས་ཞིག་པར། ཊམཐཱ་གེད་ ༈ །འདེན་པྲ་ནམ། སྦ་ཀས་གགད་པ་རེ་ལྟ་བུ། ། ༡ཤརེ་གཙང་བ་དང་༈ གང་དག བྱབྱ་རུབ་དམ་པ་མཆོག་ཞུགས་པ་ ཤུ ད་དུ 
ཏཾ །ནགཔད་དཀའ་། །ད་བས་འདུག་ ༣ ུས་བཤད་པ་དྐ་ལ་བྲུ། ཐབས་ལ་མཁུས་པ་དམ་པ་མཆོག བྱརུབ་དམ་བ་མཆོག་ཞུགས་པ་། །དེདགལ་ནི་འ་དིག་བཅེད་ 

༡ 0 .. པམ་པོ་གཉས་བའོ་ ° ཊལ་སེམ་ཏིདྡ་ནམ་སྭངསེ་། སངས་ཆུས་འགྱུརཔེས 

༤ གའ་ག་ལའབ་ོག་པ། ངས་ས ད་ཞི ལག་པ སྣ སྦས་ལང་  ་ 

༧" ། དར་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སཱའ་བབྱཏུ་དཏ་ ། བཅེམ་ལྡན། ས་ཝུན་ ྨ་ འི་བུ་དའི་ ཚམ་ཞང་ ། མགུ་ལ་ཡད་ངས་། ཤིཔརགྭ་ཏུ་ ོོ 

( ལྔན་འདས་ཀྱི་སུན་སཱགགཿམ་ལཱན་འདས་ཁནོ་ལ་རུབ་ཏུ་ལྟ་ཞིང་། བཅོམ བཏུ་དགའ་ནེ། དགུའ་བུ་དུང་། དད་བ 

དྲག འག་ལ་སགསོག། གོ 





ས་ས ཟོ 
རལ)» 
ཅེ 


* 
༡ 


བཏཉ་ག་སུང་། ཏའི ནོན་དདས་ཡས་བསོ་ཞུས་ ། བ་ ཧེ 


ཌོ 








བདུག་ངོམཚར་མདབུ་སུདདུཏེ་། དགའ་བ་ཐབ་པ། དཅོའླསད་དུ་ཞེན་། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དག་ལུཐེང་ ། བུྨདབ་སེམས་དཔའ་ནགག་ཀྱི་མ་ཁྲད 

| ༤ བཞེ་ཧུག་ཉིསདསྱ་ར་ཧུ་འཛད་ཀྱངབོས་ཏེ་། འདྲ་ལུ་བུའིཆསོ། བཅོམ་ལན་འརས་ལས་བདག་གས་ཐས་ནས་ ། བདག་རབཞིན་གཤེགས་བཞསེ་ཤེས་གཟགས་པའེ་། དྭ་།ུ་ལས་ཏམས་སོ་ཧམ་ནས ། 
ཉུ་ཡངས་སྲུརུནདཔའྲི་གདྱཏུ་དོ། །བཅེ་མོ་ལན་འདས་བདག་རདེང་དི་སུམ་དང་། ནགས་ཞྲདོ་དང་། ཀུན་དགའར་བ་དང་ ། ཆཱ་འགམ་དང་། ཤིཔདུབ་དབེན་བར་གཏུགས་ལ་གདུགས་ལ་གནས་པའྲི་གང་དུ་ །རགབུ་ 
ནམ་མཆིས་པ་དའ་ཚ་། ཡརབཿམོ་ལུགུ་འདས་འདལར་ཆོས་ཀུདབིངས་ ༤ ལ་འདག་པ་མཚུངས་ན་། བཅོམ་ལཱནུ་འདུས་ཤུས་བདག་ཅག་ཐེག་པ་དམནཔས་ །ངས་བར་བཏན་པ་ཉམ་དུགནས་པ་ད་་བུས་མའདུ་ 

གནསྟཏ་། །བོ་འདགད་པདགདགུཅག་ཧེསནརོསེ། ༥ བཅོམོ་ལཱན་འདུས་ཉུས་གནངས་ག་ཡིས་དའིཚ་༈ བདག་དྭག།  ས་དུ་སེམས་སོ་།༣ །རེཅའིསདངུ་ཞེན་ ། གཔའདིདཅེག། 
ཱནུ་འག་ཀོས་གཞ་ཆེདཔ་ཡང་དགའར་ངོགས་པའ་བྲཆུབ་ལ་བཟ་ ཡས་ཏེ།། ཡུང་དག་ཁྲགས་གེ་ཆེས་སྟནད་པགསུཔབ་བདགཅག་གས་ བསྲུད་ནནི་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གདགཿགྲ་ཀརཆན།་འདཉོདེ 
ཡངས་པར་འབུར་བཞགེ་ན་ ། བཅན་ལཱནཱའདས་གྲདུཆབ་སེམས་དཔའ་མ་ཚོགས་པར་བཅམོ་ལྡན་འདུས་ཀིས་ལྔམ་བར་དགངས་ཏེ་ ། བཤད་པད་བདག་ཅགགེས་མ་གཏོདས་ཏེ་། མངེས་ཐབས་སུད་བཞན་གཤེགས། 
ཟུས །ཆོས་གསུནདག་བོ་ཡུར་གུཔ།་པ།  ཉར་ཐས་ནས་བྲབང་ཞིང་སམས་ཏེ་། བསམས་ཤཔེ་ཡདལ་བྲ་བཔནས་། བཅོམ་ལཱ་ནའདས་གདག་ཏདེ་ལ་དལུར་ཁྲགདཔས་མངརུ་གདུགསམཚན་པར་རྱན་ང་། ། 
གཅོམ་ན་ཞགས་ཞད ཞད འཆོས་ཀླག༥ཝནམ་ཐེས་པའདིཉ་བུགཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཐོས་པས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེབ་དདེག་གིས་ས་ངན་ལས་འདས་བ་ཐོབ་སྟེ།། བཅམ་ལན་འདས་དང་བདག་བཟིཡ 


ཤིན་ 





རོ །བར་གྱུནད་ཏེ་། བཅེསོཝུན་འདས་ད་ཞད་བདག་ལངོས་སྱུ་ཕ་པན་ལས་ཞདས་ས།། དེནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་དང་བདག་གས་ངག་བཅོམ་བོབ་པོ་། བཅེམོ།ལན་ཞདས་དང་བདག་ཅག་གཅོམོ་ལན་འདས་ཀྱིགས་ 
¦ ༡ ཅད ། བགས་༡གསཞ་་སེས་པ་། ཆོསལ་ཉེས་པ་། ཆོས་ཉོས་སཡད་པ་།། ཆོས་ཏུ་གྲགཁལྱ་སུདུཔ་། ཆོས་ཀེས་གུབ་པ་སེ་ ། དར་བདག་ལེངོས་སཱ་གཏུངབ་དཔབལ་ལ་། །རྙནསྟ་ཚ་དཔལན་བཞར་རྲིདས་དའ་ 
༩ སསྭ་ལུག་འདུས་ལ་ཚགས་སུ་བཅད་བ་ཞདདེག་གསཡདཏ།། སྨ་འདྲ་ཐོས་ནས་ཚམ་པརབ་རྩེས་ཏ་། ནམ་འཛེན་ཆན་པ་དགན་ངེསེཚར་དྲ་རརད་། བདག་ལ་ཐེཙོམ་ནམ་ཡཔྱོས་ཨཱ་ཟུང་ ། །ཟགཔ་མཆོག་འདེང་བདག། 
„ སམསཨཱ་ཧོནཔན་གྱིས།།གད་བན་གཤེགས་པའ་གསུདད་བསཚརཏཏ་ ། །སྐགོ་ཅགས་ན་མས་ཀོ་ཕེལྱ་ས་པན་ཡད་། ཟགཔ་ནད་པ་ བདག་གྱི་ས་པན་ཀུཔགསུང་ ། ཐས་པས་ནི་། ཐམས་ཅངྒ་མི་སུཿ་ཡད་ 
„ ༄ད། གཏུགས་ལྭ་གནས་ཤར་ཕན་ཚུན་མ་ཆི་བདཔ་། 


ལེ པ། ༈ ནགས་ཚལ་འོད་ད། ཀུན་དགལ་ཤིཔརུཔན་ །རེའ་རཔདེ སུལ་གནས་པྲུ་སུརདཔའེཆ་། བསམ་པ་འདི་དག་ཉོྡནྲིང་ས་སུ 
¶ 5 །བགསདཔའིཚས་ག་མཛུགར་པ་། ཞུ་ཉར་ མས་གསུམ་པཞའེ ིའཇག་། འདས་མ རསཔ ནིགེ་པའིགམས་ཉིས་དསུས 
ཨུཆུདས་པ་ཞཆོསྣ་དམས་བདག་མརོས་པས། ། བདག་ཞིགམ་གྱ་། 1 འ 
| ་ད་བྲམདཔ་པ། ཛ་འ ས་པཱས། །བདག་ནསུམ་བཅ་་གཉོས་ཨཚན་ལ་ཉམས་ [ གསེར་གྱེ།ཁ་ཏོག་མ་དོགེ་ཀུབ་ 


ཅལ ་ ི ཨུད ། ཁོ བ་ཀ ཅུང | 
གནོགསལ་མཆེས་ནས་གཟིག ས་གནས དང བད གང་དང་ས་འེས་པའི་བཅ་བྱ་རདཆོས།། །དེལསྱུ་བདག་ཅུག་ཉམ་ས་ཤརབས། ། འི་ ན་ཕན་བྲ་བགས་ཆེ་ཏོདམྲབས 
རྨ །ཨ་ ་མ་ཆེས་ ནས་གཅིགཀུའ་གནས་པ། མག་ཆགས་ཡེཤས་བསྟམ་༡ས་སྱཡད་ཞྲ། ར་ག ། ནྣམ་བར་སེམས་ ། ད་ལཱར་མདཱ་དམ་པར་སེམས་དཔའ་ཡེས། 


རལ 


ཏོ ; ¥: ཡི 
ང་ ཊཱ ོ 
¬ རྡ 


རརར ༣༨ མ་མ་ 
བུགས གསལ དད །འདཡས་བདག་ཞིཏམས་སལ་་ མཉམས་ཤེས་ ། གཅམ་ཝུན་འངས་ལལ་ཞིག་ཨུ། རམ་བྱ་གི་པ། བབྱ་རབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་གཞན་དག་ལ་། འཇིག 
ཉེན་འདྲེན་བ་སྐད་ཡནས་སུ་གལ་བ་མངཔོ་བརག་ནེ་འདེ་སེམས་ཤི་། །གནུགས་ངང་མཚན་མཧོ་གྲ ད་བཞིན་བས་། ཡེ་ཤེས་རུག་ཡིད་བུ་ཞོང་། ཟགྱ་སརཔ་། རྱལ་བས་བྱང་ཆུབ་ཧཾར་པོར་གསུངས་བས 
_ ན་། འདི ནྡེཝས་པར་དགོངསཏེ་གསུངས་པཞེས།  ས་རསྱ་རས་ཆོས་འདཐས་ནས་བདག་ཟོདད་། སན་ཆདའདག་ནི་ཞབ་ཆགས་ཧརད་ལ།། མ་སེགས་ཅན་ས་བཀུརབ་འི་ཞུན་ཏུུ།༈ །རནས་འགོན་པོ་ 
ཀགིན་གས་བདདས་། །ལྟ་བ་དགམ་ཚིྱ་པ༨ ་འདལ་བ་གསུངས་། ལྟ་བརྩ་སརྐད་པ། རེ་དགུ་ཀུན་ནས་ བརཡ་ ། བདག་གེས་སོངཔ་ཏོདྱཀུ་ཆོས་བབོ་སེ། ། ི་པ་བདག་ནི་ 
རྱ་དནའདས་སྭམ་བརྱྱིད། མྱ་དན་འདས་ཤེས་བགྱེ་བ་དམ་ལགས། ` ། ། བེཚ་སངས་ཧུས་སེམསཅན་གཙོརྱ་ཧ་རད་ཏེ་ ལ་ཤི གནོད་སུན་གྲན་བོས་མདུན་དུ་བདངད་ ། སུམ་བྱར་ཆ་གཉིས་མཚན། 
| རྱིགཞུགས་ཁཱནད།། དམམ་ཡུས་ཡུ་ངན་འདས་པ་ལགས།། ལྕར ༄ བཅས་འ ཧཱི ནུན་ཨཱཿཧ་ཐཱཏུདཾཏཱ་ཕད་། གཔཚབདགནྭ་བརྱརཱབ ༦ མཆོགྲ་ལུར་བསུནང་། གསུང་ཐོས་བདག་གི་དེདཔེ་སུ། ངན་ཞདས་།འདི་ 





ལྟམ་བཛོནཾསེམསུཀུན་ཀུཔ་ནམ་ཕར་སཿཡད། །ཐོག་མ་ནས་པར་འདྲ་ནན་ཀུས།གསུཔ་ཐོས་ནས། ། སའདད་སངས་རྒས་ཆ་བུད་མངོན་གླ།ལ་ན་ ། །འདི་བརུདྱ་ཧུལ་ཀུ་བདབ་མུ་ཡན་གར་ ། དེལྟརདྲུགུ་ཚའི་སའས 
_ རྱེསསོ་། གངག་ཚེན་རུ་དབ གཞིནམསདང་། དཔེ་ལྔ་ནམས་ཁེ་བ།འགྲའག་ནམས་ཀེས་ཀང་། སངས་ཧས་བརུཆ་བ་མཆོགདགནས་བར་བསད་ ། དྲནས་བདག་ན་ཆོས་ཐས་ཐེོམ་དཡ། ། གངཚ་བདགཝ་སྲས 
| རྒྱསཀྱེ་བསྟངོ་། རྱད་ནབན།འད་ཧྱག་གཞདས་བས་བརོད་ ། ཟབས་མཁས་བལའགཏུ་གནསན་ནི ། རདག་གིས་ཀུར་ཆས་འདེ་གནཏུ་བཤད་ ། མཐོནསངས་རྒྱས་མངདཔ་འདིགཏན་ན་ ། །དོན་དམ་གཟེགུ 


ར་ར ཀ་ག ཟབས་ལ་སྭབས་པ་བྱསའིས་འང་གཆས། ཤིནེད་དུ་བསནདཔར་འྱར་ཞིབེདྲསར་འཆད་ ། རེསྙུརཁོད་ཉོདྱི་སཱད་པེ་འྭར་བ། 
༡ ༅ཁ༣་ལཅོ་འྲཾད་ཉོདྡཾ་ཧྱཾས་མ3ེནད་ ཇི་ལྟར་ཁོདཀྱེས་ཆོས་ཤེས་གནས་པ་ལས་། དབསའ ཛྲ ༽ 
3 | བདག།དེདེ་ལང་སེམསལ་ཐེཙོམ་སྐྱེས་ ། གང་འཇམ་ཞིར་ཟབམཧ 





། ཁབ་ནས་བུང་བཚུ་ནཆདངབ་བསྣནདཅོང་ རེ མོས ི 

སི རྨོ ིགཏ་ནད་འགྲན་ཕ་ལང་དག་སེོ་སེནདཔ་། འདེལ་བདད་ཀྱི་སོ་ཡུལ་མཐསན་ 

ས་ས ། །སཔསྦ་རུས་གསུངཧས་བདག་གི་དགའ་བསྙེད་། དཱན་བདག་གེདགས་བཀུན་ཝདྲ་གརད་། བདག་ན་ོམ་བལ་དཔེ་ 

རྲི ལྡུན་བཅས་འཇིགརྟེན་དག་གུས་མདུན་བདད་དེ།། དབཞན་གཤེགས་པར་བདག་སུརད་ཙོམ་བཡ། ། བྲཆུབ་ མས་དབའ་མང་པོ་ཀུན་འཇ་ནདཙཔེ། སངས་ཆུས་བུང་ཆུབ་ 

ཟླ འདི་ཡདད་གདས་པར་བཞད་། ` །དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་དཔ་དད ' བཅེམོ་ལཱནཞདས་ཀྱིསཝ་དང་ལཱན་གཤའིའིབུ་ཡ་འདེ འའ ་ 

སྤུད འདུཊཏུན་འདེ་ གག་ཡ་དུ་ནཏུ་། ཟནུད་ཏུ་བཅས་ །ཚངས་བར་བ་ ཅས་།། དགེ་ས་དབྲགམ་ཐེན་ ་ ཀ་ཤ འམ ལོང་བས འོས ་ 
$ གཏིུའི་ད་ད་བ་ནྷ་སེད་པ་ཡང་དག་བྲརྡ་པོ་གས་པའྲི་བརྱརབྱཏ་ཡོངས་སྭུ་ཧ །པརྭ་བསྟཏ་ ། ཤཿའི་བུཁེད་ཡུནརིང་པེ་ནས། ། རའྡི་དས་སུ་སློབ་པར་གརད་བ་ཡེནཏ 
(5 ཌོ་ཏསབསེཊས་དཔགབནངག། ཤྲདཆབ་སེམས་དཔའི་གསང་ཆེནགོས་པ་གསུང་འབ་འདིལྱ་དཔད བར་དུ ཤར་འི་བུ་འདྲི་།ང་ཏོདབརྦརབ་སེམས་དཔའི་བན་གྱི་རབས་ཀིས། 

ྭཧྱིསད་པ་སྣནཾ་ལམ་དང་ ། བངྒ་རབ་སེམས་ད་ འོགསད་ཆན་ཧའནནས།། བདན 





།ཡས།འདས་སྐ། ཧདུ་སམས་ཏ་། ཤརརོུརས་ཉད་སནྱྱསདབ་དབ་།སྨན་ལམ་དག་། ཡེ་ཤས་ 


ཅི ཅ༣ རླ 
ྨྦུ་རྨཿ 


ཀོརྷཊཅུད་པ་། རུ་བཱ་༡འའ་འདདོད་། །པད་བཀར་པའོཆ་སྭུ་ཙིནམ་གངས་མདྲོས་གནད་ཏུ་དས་པ་ཆེནཔ་བྲང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་གུམས་པ་། སངས་རུས་ཐམས་ཅད་ཀསེ་བཟང་པ་། འཛ 
ཿཱ ཐཾསཾ་ནམས་ལ་ཡདདག་པར་བསྟནད་ཏོ་'།» ཤསུཁདན་འདི་རམའས་བའི་དསད་གཡད་མཐའ་ཡས་བསགྱ་མོཁགས་པབགྲབདྲའ་། དབནན་ནྡིདགས་ལས་སདསལགུ་པ་།འདུན་ 
བོའི ར་སསས ཤཿ་སབ་སེམས་དཔའིསདོ་བཞད་དེག་ལརོས་སུ་རོགས་པད་ཁས་ནས། དབནན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡདདག་པརྡ་རོ་གས་པའི་སངས་རྱས་རག་པ་དཔན། 
༥ ཨུབ ཟད་གཤེགས་པ། འདིས ནདཔ་ ཆེས བུ་འག་བཞི་ཁ་ཞད་བའི གནསཔ ། ད་ནས ༽སྱ་ཀྱི་གནོདཔ་། པས་འ 
ཅ་བཞདག་ཏཱཱེྱཀདབན་འྱམརདོ།། ཤ་དའབ་དའི་ད་བཅོ། ` མ་ལཱ་ནའདུས་དབཞིན་གཞེགས་པ་བད་མའོ་འོད་དའོ་སངས་ས། སྭ་ཀེ་ཞིང་། རུལ་ཡེད་པཞེས་ཧ་བརྲར་རེད་ ། མཉམ་བཏམས་ 

༈ དགཞབ། ཟཊདགུག་པ། སེདུས་ས་དག་པ།།ཞཧོདདཔ་ཆས་འ ། བདབུལ་ི་གསཔ། ། ཆོ་དཔྲལ་མདབསརབྱ།ཏགབབ།། གཞི ཧྱེརུ་ཏཡ་གསེར་བྱི་སུད་པྱ་མགེ་མངས་ངེས་སུ་གས་པ། རག་མ 
ཤིས་ནེ་ཀུན་ཏུརིནཔོཆིའོ་ཤིདེ་སྐས་ཏེ་ { རྟགཡརསནད་ཏུ་རན་པོརེལིས་བདྟན་རྱི་མེ་ཏོག་དང་འུས་དུ་དང་ལཱནབར་འྱགརརོ་། གརཱརི་བུར་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བ་ཡད་དགལ་རྡ་དོགས་པནི་སདས་ཧྒས 
[རནུམནུ་འདོདབཟེག་་གསུམ་ཁུ་བ ཆགསནས་། རོས་སྐནོདཧེ་། གཞན་ཡང་གརའི་སད་བཞིན་གཤེགས་པས་དའི་སཡདཔའི་ནགས་མ་ལྱ་མ་འྱབརམདཀི། ོན་ཁར་སོན་ལམ་ཧ་དབད་ཀེས་ཆོས་སྣདོདཔའ 
འྱསདར།། །ཀིྱགནེབཞེནཾཧོར་ཡརནནེལ་ཆིཆ་དགས་རྒནད་པ་ཞེས་བབར་ཞྱགརདོ། ། གའིའི་བུའདྲེ་དེ་ཉམ་དེུམས་ ༦འོཧོར་བས་དབ་པོའ་རིན་པ་ཇིནཔས་བྱར་ནདབ་ཞེས་བཞེ་ན། ཀའི 





< ཚེ 


།༦། །བྱསསསྭ་རསྭ་ཀི་ཞད་དེན་བདྲར་བསེམས་དཔའ་ནས་ནའེནེ་པོ་ཝ་ཞེས་བ་སེ་༈ དེའུ་ད་དཔ་ཚ། འཇིགཏེན་གིའཕས་ཇུལ་མྱེདཔ་དང་ད་དག་དཔག་ཏུ་སེདཔ། ། གསྱ་སེན་པ།།བསམ་གྱེས་སིཿཐ' 
༡ ༼། བཟང་བལས་འདས་པ་ཡད་པོ་ཞྱབུང་སྟེ། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བགང་བཞོ་མ་རྟོགས་སོ། དེའེ་པོར་སལད་པ་དན་རདེ་པོ་ཡ་ཆེན་པོས་བྱརནད་པ་ཞེས་བོ་། །གརིི་བུ།ཁདཱིརལ་པདའྭི་བུང་རུ་བསེམས 
7 མཁནམུས་སསཧས་ཧཞདེདེ་ན་ཕལ་ཆེར་ཛིནབོ་ཆེའི་པད་མའི་སེཔནས་གམ་ལ་འདོད་ཞིབ་ །འག་བར་འྱགུརདཏ། བབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབུར་བ་་དགྲད་ལས་དང་པོམ་ཡན་ཏ་ ། དག་བཞི་ཅ་བ་ཡུན་ ་ 
༈ །སོནས་དཔ། ཏབྱས་སོར་མངབོར་ཚངས་བྱ་བདོ་པ་ཨར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལོངས་སུ་སེདོལས། སརས་ཆསཧེ། སེ་ཤེས་ལ་བ་ནང་ མདྩོན་པར་གེས་བརུན་པས་་་ 
ཤྱ །ཁསྭུ་སུས་པ།  ཆསྟ་ཀྲ་ཉུལ་ཐམསཿད་ལ་མཁས་པ་།མཉེནད བྲ་དྲན་བདང་། ལན་བ་ཡནེ་ཏེ་ ། ཤརའི་བུཝམ་ཆར་ནྱ་པང ཆུབ་སམས་དཔལ་དེ་ལ་བུས་སརསྦྱ་ནས་ཀྱཞངེད་ཡངས་ཨུ་གངབང 
_ འྱསུདས། །ཤརའི་བུ་འདི་ལར་སངདབནན་གཤེགས་པ་པདམ་འེ འདེདེའ་ཆོའིཚ་དནེ་གཞོན་ནུརྱ་གརད་པ། ། མ་གཏོགས་པར་བར་ རྱོ་སཝདཔ་བྱར་གཉིས་སུ་ཁྱུརརོ་ །སེམསཿཅན་སིཿའིཚདྡན་ 
ལྷས སད་པབྱུསདདུཁྱས་རརོ། ཤརེའུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་པདམའོརེདོདེབརྡ་གླིགལདཔ་བྱའ་གཉོས་ཞ ས་པ་དད་། དགེསོར་དག་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་མགོ་ཕྔ་པོགས་པ།འདཔ 
ར་ནཅེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཁུངནབ་མདོན་པར་ཝོགས་བར་འཚར་རྱ་སྟར། དབའ 'གཤེགས་པ་དྲག་བ །བཱ་ཨཱཔདག་པར་མོགས་མའི་སངསྤྱ་ཧས་དིག་པ་དཔཞབས་སུ་ལན་བ་། བད་བར་གགེགས་པ། 
,འདིགྟན་ཨ8ེད་ཕ' | སྐསུབ་ཞུས་བའི་ཁལཾ་སྦྱངབ་། བླ་ནམྱེརཔ་ ལྷུདང་མིནྣམས་ཀྱ'སྐེདོདབ་གདས་རྒྱས་བཅེས་ལཱན་འདས་བདམའྲིའུ་མཆོག་ནམ་པརྡ་གནནཔ་ ། ཞེས་བུ་བ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུངཔོ། 








༤ ༦ - ༢༄༅༨། 


ཆ་ལང 







།སེམས་དཔའ་སེམས་ | བོ་བུ་ངགོས་པཞེས་བྲག་དག་འདད་གུངྫང་གིས་བའི་འབུངས། པ་བཏག་དདས། ཡངོས་གྲབམན་ཡས་འགུཔརའྱདང་། །གརིའི་བུརབནན་གནགས་པ་པདམའི 
_ ༤ ༤ ཌུ་མཆོགྲེ་ནམ་བར་གནན་བ་དཡི་སདསྤྱ་ཧ་རུཿནོར་ཡ་པནམ་ཁ་དའཿ་བར་ཁྱུགདར།། །ཡང་ཤརིའི་བུ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་སད་མཁི་འོད་དས་ངན་ཡས་འདས་མུས་ ། བད་ཧྭོ་གལདཔ་སུམ་བྱ་༢ཆ་གཉསེ་ཏུ་བར་དུ་དམ་པའེ 
ཆོས་གནས་པར་ཁྱགརད། །བདྡ་ཀྲི་གཡད་པ་སུ་བྱར་ཝ་གཉསསུ་དམ་བཞིརོས་ཀྱི་གྲ་ཟུགས་བརྟན་གནས་པར་འྱབརན་། །རནས་བཅོམ་ལམཞད་ཀྱག་དའིཚ། ཚིགསས་བཅདཔ་འདིདག་བཀའསཿལདཏོ་། མཁོངས་ 
དཧུས་ཞྲ་ན་དའི་བཱ་ོདྭཀུཔ་ རྱ བདེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འྱབཔའྱས།ད། ། པདམ་པད་མཁི་འདེཅེས་བ་བ་ཀུན་ཏུ་སན་ ། །སེག་ཆགས་ཁ་བ་སྟབ་དྭགྲ་ནམ་པར་འདུལ་། སངསྦ་རས་ཆེ་བ་མངལ་བཀྱུངསྟིབས་། ཿྱཾ་སོདཔ་ 
ཱབསྐུ་དས་བླུག་བསནས། སབས་བྱ་དགྱ་གདམངོནཔད་སྐེགསཏེ། _] བབྱརཱ་ས་པས་དུབའ་མཆོགྱོ་ཡངབོགྱོ། འའྱ་ལ་ཅ། ཆ་ད  དཔསུམ་ཁིས་ཨིཉབ་བྐགཡདབ་ན་ དེྷཾ་གཡསད་དའིནདཁང་བོཏ་བུང་། 
.འྡཾགཏེན་སོང་སང་དམལྱ་པད་པ་། རྐང་གཏས་ཆོ་བོའ་ཞེང་ནི་ནམ་པ་ ར་དག་༽ ཧེ་དྲུར་འིས་དབཞིནས་གཞ་ཡོག།། གསེར་གྱཾ་སཱད་པས་ སོ་སད་དབ་ཏུ་བྱསན་ ། ཨེ་ཏོག་ཁྲབས་བུས་ཆུནདཅང་ལསུགཔ་འི་ 
ིནཆན་གདྡའན་གུག དཔུ དཱན་ལཱན་བྱཔཱཆཱབ་སེམསདཔའ་མཱངྱ་སནབ། ། མདོན་བར་སཱལ་ལ་རབ་མཁས་ཤིང་། གང་གས་སངས་ཆས་བྱབ་ལས་སིདབསཔས་པ་། དདགུསངསྦརས་ཞིད་དང་སྩེས་བརྡ་སུནད་། རྒལ་བ་ 
༼ད་ཡང་ཐམའྲ་ཡཱས་ཀིཚ་། གཞོནནུཛ་ས་ལས་ཤཾནདཏུ་འརས་གྱར་དནས།། དོད་པ་ནམ་པར་སརས་པུས་མདོན་ཕྱང་སྟེ་། ཟངརབ་དམ་བ་མཆོགྲ་ཀརཐོབ་པར་གྱརད ། དནསྭ་རུལ་བ་དའེ་ཚདན་ ། བརྭ་སྐ་གཡདཔ་བྱར་གཞོས། 
 ཚངབན་རྒྱནད་ [ དན་ཕྱིད་དག་ག་ཚདན། བར་གྱི་སྒལད་པ་བརྱད་དུ་ཐུབ་པརའགྱར་ ། རྒྱལ་བདནི་མྱཿངནཞདས་ནས་ཀྱར་བར་གྱིསྐཡད་པ་སུམ་བྱཅུ་ཆ་གཉིསེ་ཚང་བར་ལྷང་བཅས་ཞཇགེ་ཏེན་ནམས་ཕན་བའི་ཚོན་།དའི་ཚན་ 


` 





པ་ 


† 


ཧཾ ÷ 


༡། ༢༈ ༢ །དམ་པའི་ཆེསོ་གནས་སོ།། དམ་པའི་ཆས་ཞུབ་དའི་གྲ་ཟུག 
ཏེ དེད་ལྟད་འབུབའགྱུད་གྱ། ཤནེའིགོུདར་ཏུ་ 

སུཁན་གདདག་ད་།ུདབ་གདད། གྲ 
ཡད་དག་པནྡ་རོགས་པའི་བྲདནབྟ།ུརབ 


 , ལལཱན་འདསྭ་ཀྱ་ཨུལ་ 


དུག་གསོལདཏ་། ལཱའོཡེ་ཏོག་མེ་ཏགོཡན་དའ་བདད་ ། མན་འདུ་ ༩ 
་་ 


།དཔའ་ཆན་གམ།། སུམཤོའ་དིག་སེ་བ། ཆོས 


$ 
2 རེ 


ོད ལ་དབང་བ 


དགའ་དར་ག།། ཟེ 
ནད་སུནད་དང་།། རཱི་་དཔ་། 


དབ ་འ་ཀྲས་སས་མོནོ།ཟེས་ནུས་ 


༨ 


ཧྱཏཌའ་ཝནཾ 


÷` 


༨ 


ས་བསྟན་ཡུང་ ། དན་སུ་གཡད་ག་སུམ་བྱ་ཝ་གཉསྡ་སུ་གནས་སྦབ་དེའི་སུ་གདུང་རྱས་ཀྱདཏ་། ལཱ་དཔྱསའིསྟ་ཏགྱཏུ་རེམ་ཁགོཧུ།། བཅོམཁཱགའདས། 
ཏཱ སྭ་ནནའི། གཉམ་ཚོབ་ན་ །དྷསནའྱགུརབ་དནཉད་འག ། །དནས་དགེ་སོང་ས། དེག་སང་མདཔ་ །རགབསེནད་ དཔ་། དག་བསྟན་ 


ཝུསཡནེ་དང་། ནམ་མཁའ་ལངེ་དུང་། སི་ཁས་ཅ་དཔ།ཀཱ་ཆནཔ་དཔ་། རོ་དཔྱ་ས་མ་ཡིན་བ་ནམས་། ཚདཔ་ཝ་བཤད་གྲ་བཞྱམད 


དང་ ། མི་མཆེད་ཏྱབ 


`=, 


` ༤༨ 


ཚིམཞིང་སག་ལ་ཡཱདེརངས་ཏེ་ ། རད། ད་དགའ་ནས་ ། དགའ་བདང། ཞིད་བེད་བེས་ཏ་། མཔརང་ག་གསེ། 


དགཔོ་ཚདས་པ་དང་། ལཱཞྭགུ་གཞནྱཧ་པྲ། བྱསསཾང་དགྲ་ཧས་ཀུང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སུ་ལ་ལྷནབའ་ཿ ཱ 

ཆེན་ཡོདག ཀུཔམདོནསུངགཏོད།སེངགི་ཀར་སཔཔ་ལྷ་ཞི། གསུ་དག་ར་བསར་། ༽།སུའས་ཏནད་འི་དྲ། ༣དག་ཏར 

གབ ཙླ་ླ་ྭི། པ་ལ གནས།། རག་འདྭ་དན་བཅོམ་ལཱན་ཞདསྭ་ཏུས་ལྔན་གུལ་བརན་སེར་དང་གཀུང་བརི་དགསྐ་ཀནགས་སུ་ོས་ཀ བརསྟོ་རདེ་ །དེད། 

་ བ་ར ་ ར་གོ ཞེས་སུས་ནས།། ལཱའིབུདདམས་ཀུས་དའི་ཡ་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་ཞད་དག་གསལངཏོ་། །བདན་སེད་འིགྟཏནད་ན། །མཚུད 
དུབ ནོད ། དནེ་ཟགནནཀཱ་བཀདོད་། །དདན་བས་འདིདན་། ལན་གཉས་ཏ་ ། ་མིད་ཆས་དཀའགངཕགས་ཏ་།། ནམ་ཁེན། 
× རེ ༡ ཾ 


ཐས་ 





ཚོརདྲ་ཀུས་དང་བཤདད། །འཇགརུནད་འགན་པོའྱ་སན་སྔར་ནི། བདག་ཅག་ཆོས་ཡང་བོས་ཞཡཔ་། འབྲེ་འྲང་བའི་ཆོས།འདེནསགཆད་ནམ་ཡངམ་ཐསསོ།། །དང་གོབ་ཆན་པོའི་ཝེམ་དག་ག བའ་བོ་བདག་ཅག། 
༩ ཇས་ཡདད། ཇྐཀབཀདིགྱཡདགརི་ཞབ ། ཁབ་གསབ་འདིལ་ཡུ་བབསན་བཞན། ། དའྲད་པབངཀ་ག་ཞཇིག་ེན་ཏ་། བུ་མདས་པསྔ་མས་ཁྲགབ་འྱགར་ནས་། དགོངས་ཏུ་བཤད་པས་སངས་ཆསྭ་ཉི བརད 
དག དན་དག །ཇོགས་བཞི་གངས་རུ་ས་མཉེས་བྱ་གས་ཏུ་། །བདག་ཆག་དག་འཅི་བྱ་སེས་གཀ །བབཅུ་གྱབ་ཡང་སླནད་པར་དོག། ། །དས་འཅོས་འུན་འདུས་ལ་ 
དས་བདག་ཐཱ་ནྭ་མིད་ག་ུདག་པརྡ་རགས་གཞི་ཧྲ་ཆུག་ཏུགར་བུནད་བ། བཅོམ་ལན་འངས་ལས་མངོན་གསུམ་དུ་རོས་ནས་ ། བཅོམ་འཱནུ། 
པ། ། །སཱཾངཉིས་བྲ་མཔོ་སེན་བཅོམ་ལུན་འངས་ཀྱོས་སབ་བའི 


3 །དངས་གསེལ་དཏེཀ བཅམ་འདའ་ 
 འདུས་འདག་ཐ་ཙོམ་མ་མཆེས་པར་གདད་ ཁུ { ` /༨རྱ་ངད།། ༢༦མུ་ཝན་འས་ཁརདག་དབང་དཔ་ཝན་བརྡ་སཏད། པ་ ཐར་ཐུ 
ཆུབ །ལུདད།གའ །གབད་ འཇིལསས་ཡང་དག་བབའདག་ ཤ་དནལས་འདག བའིའ་ད་ངགཔ་། གཔན་ལས་འདལབ་པ་ཡར་དག་པན་གུནས་པ 
དནི། རའིཆོསའདུལ་གམབདྲ་དགབ་ཡནན་། ཞེས་གཏམས་ཤིང་། དྲགདྡ་ངས་སཱ་བསནདཔ་། འདདགདང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་གེབཔ་དཔ་། རྱི སེབ་བའི་དགེ་སོབདག་ཏུ་ལབ་དང་། འྱབུར་བར་བབ། 
༈ ད། འཇིག་པར་ཱ་ཞིསཱ་བ་ཐམསཿཧྲ་དམ་པན་སྔངས་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀན་ཐེས་ཏས་སང་བ་འདིདགྲ་ཀར་། བདག་མུ་ངམ་ཁས་འད་པའི་སལ་གནས་ས། སྒས་དངེད། འདངག་སན པ་ 
` ོ་ ི་ཨསྡོཝན་འདག་ཕས་ཐེསནས་ ། ཟེ་ཙོམ་འཚལད་པརྦ་གརདན་ ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཅི་ནས།འཁད་བཞ་པོའདེ་དག་འཙོམ་མ་མཆིས་སོ།། སེམཉི་མ་མཆཾས་པད་གནས་བརའགྱུད 


| 


ཨེཔ་ ས་ག ལ་ན ་  བབསྟོཔ་། འབ 
ཀྭ ཙདཀནནས་དགཏ་བར་པན ཀགལདེད་། པཝས།། གསོགས་པམསྙནམས་ཀུཔུཀླུ་ཀའི་ཆ་བྲ་དཔ་ཡ་ཝིག་ 


\༦། པ་དགེསྐད་ཞདདེག་གོ་དགོས་པ་བཚཡད་པའི་སྤདདུ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀསེ་ལེགས་པར་བཀའ་སལ་ །ུགསཡང་། དྭ་སདཅས་གསེལང་པདང་ ། བཅོམ་ལཱནའ། སྭ་ཏུས་ཚ་དང་ ན་བ་ཤརི། འོག་ལ་འདི་ དཅེས་བཀའ། 
ཏ རླ སཿཡ་དཏོ།། ཤི ུས་སུྱུ་གོག ཚདཔ བསམ་པ་དང་ ། འགས་བདད་གསག་ིག་ མ་དད དབཞིན་ པར ། 
སཱཱ་ཚོགས་མདོན་པར་བཟུབ་པ་དང་། སྒད གཞི་དཔ།། དཔེའ་དཔ་ ། རཆོགས་པ་དཔ། དེས་པའི་ཚོག་དཔ།། ཐབས་མཁས་པྲ་ནམལ་སྣ་ཚེགས་ཏུས་། ཆེས་སནད་ཧོ་། བཱན་སེ་དཔ་ཡབ་དག་བརྡ་པོགས་པཞི་ 
¦, བ་འདི སཅསསཏ་། ཆོས་བ །ཉསཿདྱཉོས་བུ་ཆུར་ སེམས་དུཔའིཐེག་པ་ཉོད་ལ་ཡ་བདག་པར་འཛདད་། ཞེས་པས། ཁཌུབོཡ་བསྙནད་བ་ཡན་ནམ་། །ཤརིའི་བུ་འོན་ཏུམ་དོན་་ ། རུས་ 
པ  ་ ཧད་དགྲེ་། ཏནཀའོ། པེ ༥ ¦ ཙེན སུས་གཀའས་པ་པ་ལ་གིགས་བའདོན་དེས། ཤེས་པམའགུར་བའི་ཕར་རོ་། །གཔིའིདུ་འདིེསེ་དཔེར་ན་། 
ེ རི ར་ ཌྫོས་སསུ། ¦སུལ་ནཱའོརདག་། རྒྱལ་བོའ་ཕྲི་དང་འ།འོར་ལ་ལ་ཞིག་ན། ། ཤུམ་དདགུནནབོའཌཁོགསཔ ། གཏུགས་པང། རྩུས་ཕོཝབ། དགོགྱཏུ་པནདཔ།། ཐུག་ 
| ཊཾ། ལཱའཾ ར་ ཧྱ ཧུ། | ཞགྲའཧཱག་ཡ་ །དེཞཁ་པ་ཡང་སཐབོ ་ཞིང་། ་ཡངསཔ་བཚོགས་ནས།། '། སོག་ཆགས་བརར་ལག་གཅེག་གམ།། གཉིས་སམ་ ། གསུམ་ཞམ་བཞི་ 
ཀར ་ལྷ་ སྤེ ༥ ལ་འ༅། ཐུ །པ་དུད་། སྒོ་ཨུདནུ།གོགས་པརྱ་གུརདཔའི་ཁང་པ་དལ་ ། བཐུར་དྲཱུསའིཕུངཔོ་ཆེན་བ་ངེསོ་ཐམས་ 
ད་ཀ།| སྐྱས་བུ་ད། „ཙའ བྱས་ཞས་། ༡7 མ་གཞག ཀཾ ། ཧྭསྣ་ཨུདན།ཁད་པ་དེནས་བུར་བར་འགྱུར་ལ་ ། ཤརེའིགུ་དེནས་སྐྱས་དུ་དེས་བདག་གི།ངབ་ལ། 





ཚེམ 





ཕསྐ་ཤནེདྱཅུ་གཏུངསཏ། ཝུག་བསུལཤུཾརཕོ་ཅན་ལོས་དདུགྱ་བར་མེ་དགར་པ་ཟེ་དེ། སུག་བྱས ས་ཡོག་ལ་ིཊའ་ར་ོན་འ་བར་ཡང་ཡདལ་པྲ་ཧླ༽ ས་ 


གྱནད་པས་གཏེནདབདའྱུགཏུ་འོར་སྟེ།། དདག་སེཞིསངོ་ རི ཆེ ན་ 
རཿ 


””* ¬ ÷ 





རྭ 
རྩསདུསམས་ཏ། འངབ་འདྲ ི་གགཅོག་ད་ཡོདཔ་ སྡི་ཡང་དག་། གཞེན་དུའདདག་ན་གས་ནྐ་དདད་། 
ཡིནབོ་འབུརདཏ། འདང་ཐམས་དྱ་སེའི་ཕུཔཔ་འདེས་ཚགེ་ནས་ཡུལ་མ་ཡེན་བར་སྟོན་ཟླངས་པར་ཁྱསར་དུའཔྲ་ཧས་ ། གཞོན ས་་ཚེ་ན་<ྫ 





ལེའ [ གའོ དེ་ནས་ག ག་བདེ མ་ཏུ་སེམས་ཏ་། ཌམ་ །འདིཡ་སེའིཕུང་ཕྣ བར་ཏ་ འདིནབདགདཔ་གཞ་ན་འདདས་མའནབརམེར་ཕ་པ་་་དས་ཉེནམས་པརཁ ནྱགུདྲད་ 
འྱ་གནུད། ོ འདི ་གགསབས་ཞ་ ། སྭམ་ནས་ །སེས་བུ་དེས་གཞེན་ནུ་དདགྲ་ཧབསམ་བཤེས་ནས་ཀ སས་པ་འཇིག་པར་འྱགརད་ཏ་ །གཞོན་ 
་ དལོ་ནོ་ནམ། པ་༡ས ཧཾ ཧུ་དདབ་འདཏུ་པ་ཞགྲིཞལ་། གགུའབབའ་ཚུད་གའདོདོབ་དུང་། མངས་བ་དང་། སྲུག་པ་དཔ་། ཡིད་ནུ་འབོབ་ནམ་པ་དུ་མ་ཡནེ་ན་ ། ། རངགྲ་ཀུ་མངུཀནབར་འྱརད་ 
ལེ སྱས་བུ་དེས། སཱ།། གཞེན་ནུ་དེ་དག་ དགུག་དག་དཤེས་ ་པས་འདྷ་དད་ ཅེསཿ སྭཱ ། །གཞོད་དུ་དག ུའོ་བབ་དགའ་བར་འྱགརད་པ། རོ་མཚར་མདདྱུ་བུདབ་གང་ཏད་པའི་ཕར་སི་དག་འབན་སུཿད་ 

པ ད་ཉྲག་ཚགས་ན་བསང་བའགས་པ ཀྲུང་གེ' ཤེརྙཏ་དཔ། རབ་་ རྟ་དང །འདེགས་ཀི་ཤྐར་ད ད།། ཏེ དྭ་ཀས་ཁི་ལཱར་བསུམས་པ་སུངས་པ་དང་། ། སུགབ་རང་། དད 
ྲགཀ ི་ོ བཀེདྡ་ཀཱས།། ཁར་པ་འདནས་པ ེ་བུསླ་དག ལགཤོག་དད་། རས།ཁེདཆག་སུཿ་འདོདཔ་དལ་དེ་ས ན་ས ད་དག་གིིོརྦ་ཡུང 
ཤག་ཤིགཅེས་བས་གདང་། གཞེ ཉོ ༡ སདིས་པ་དང་། སུག་པ་དང་། མེདེདུ་འར་གྲུའི་ལྟ་བར་འདོན་དང་། ཇི་ལཱ་དུ་བསམས་བ་དསས་ཀིས་།། ཡོརེབས་ནས་ཁབར་བརྲ་གརད་བཞི་ 

[ར་གནས ཆེ གཐུདེཤག་ས་ད་།་ད ་ ཙམསུསུ་ནས་ ། སུབ་དཔྲལ་ན་གཞུ་བང་གིིས། ། གཅིག་ཡ་གཅིག་སྭོད་པྱ་སེད་པར་སུ་ས་དབསཀང་སུ་ས་ཞེས་ལུས་ 
བལ ༣ ཊྱཾས' ་  ཡུང་ ཡིལ བདེ་ཞངེ་ལེགས་པམའཐནོད་པ། མཐོར་ནས་ ། འིགས་པྱ་སེད་པར་གུརད་བན་རིག་ག། 








༨ 
: \ 


ངོཆཌེ་ ༩ ལབ་ ངཿ ། ཐི 
ཨང རེ = ང་ཆ རར་རོ བཱ རབ 
/ # ༼ིདཔངསྦ་གགུདགཡ་འདུག་ནས་དགའག་དངརབསཔ་སྱེས་ཏེ་། མུདན་མེདཅོར་སྲག་པ་དང་བལ་ནས་ ། འཇགས་ཕྱ་མེད་པརྡ་བོབ་པར་གྱརང་ཏེ་ ། དནས་བིས་པ་དདག་པ་ག་ལ་འདུག་པ། ། རང་པཔནས ། 
 - ཀོ འདྷཱ་མདད་མ་བཆེདུམ་བཧིབ།། ནམ་པ་མརཔོ་དགའ་བརྡ་བརད་པ།། རདག་འདྙི་སེ་། ཀླང་གིངཉ་པཔ་། པའི་ག རོདེགསྱ་ཀུ་གོྐ་བདག་ཅག་ལ་སཿམང་རུ་ད་ཡང་། །ཞེས་སླུ 
བདང་།། ཤཿའྦབ་དནས་སེས་བུདས་བདག་གོ་བུ་ནམས་ཁྱ་དང་ལྟདསེ་གོས་ཤར་། མགུདཔལན་བའི་ཀུར་གིཤིར་ཏནདཏ་ ། རིནཔོ་རྷེ་ས་བདུན་ཁས་བསཔ་ལེགས་རང་། ལཱན་བྲདིལ་བུ་གཡེར་ཀ་འིར་བརབྲང་། 
རཿསབ།། མཐོ་ཞུང་བཏུཊ་པ རནེ་པོ་ཆ་རོམཚར་མ་དདུ་ཟང་བཞྱི་པནསན་འན་ལོཆི་འིཞྲག་བས་ཨཛེས་ལརྦ་གསལ།། མེཏ་གེ་དྲབ་བས་བྱས་ནདཔ་ ། ནིང་བས་ཧོ་སན་ཏིརབ་༽ རས་བཅོས་གུ་ང ཨི 
གསེག རྐབེན་ཆནཔ་གཏུས་སུ་གཞུགཔ ། ཀུད་ཀར་པོ་ཐོལ་ ཀཔཀིནད་ཏུ་མགོགས་བ།། དགུལ་བཅས་ནས་། བདན་དང། ཁཱམབ་། སེས་བུ་མང་པོས་བཞུཔབ།། གུང་སབས་དཔ་ཞཔ 
ཅུ་ཨནན།། མ་གས་གཞུགམཅུདཔ།། ནམ་པྲ་མཛོགས་པའི་ ཀུང་གཤངྦཏས་པ་། ནམས་ངར་འུག་ནོ།། །གརེ་འབུད་ ཅི་བཅོར་ཞེང་། དེ མུག་ལ་ནོརེ་བ ། བདད 
བས།།དེས་འདི་སཱམ་ནུ་བསམས་ཏེ་ །བདག་གིས་བེས་བྲ་ནས་གཞེན་པ་དན་བྱ་དན་ཏ་། བདགལ་དེའི་ཅིཞིགྱ་བསྭུམམོ་། །དཅོའིཧ༣་ཞེན། ། གཞེན་ཨུ་འདེདགཀུན་ཀུཔ ། དག་བ ། ཐཾསཱཿ་ད་ཀུང་བདགཡ། 
༨གུགརེ་གདཏཱ་འབལ།།བདགལ་ཡར་གཞེན་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཏབུ་འདེ་དག་ཡོད་ན་ ། བདག་གིས་གཞན་ནུ་འདེ་དགྲ་ཐེསཿད།ལ མས་བར་བསུམསྱ་བེས།། ཧཱ་ཧེམོས་པར་མཱཱ་ཡཌ། བདག་ཀུང་བརམ་དོད་མངཧུས། 
¡ གདགྱ་ཧིསཀ སེ་མས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ཡང་གཞེན་པཅེན་པ་འདི་ནླབ་སྦནེནུ་། བདག་གདྲུ་དམས་ལྟ་ལཅི་སསོ་། སྭམ་བཞི་ཤར་ཇོ།༔ རའི་ཚེ་གཞོན་ནུ་ད་དག་ཀུར་ ། གཞེནཔ་ཆན་བ་རེ་དགལ་ཞོན་ནས་དོནཚད། 


༼༧། མད་ཧྱུབབ་བོབ་པྲ་གར་ན་། ཤངའོེ་འདི་ཇི་སྐམྱུ་སེམས ། སྤས་བུ་དས་གཞོན་ནུ་ད་དག་ལྡ།དི་ལར་སྔོན་དུ་གཞོན་པ་ནས་པ་གྲུམ་ བསནད་ཡཝ་ ། ཧྱིས་ཐམས་ཅད་ཀུབགཞོན། 
ཏ ཅེན་ཕྱོབཞདཏ ། གཞོན་ཁྲ་དབསབོཆིབནེདན་ ། བཛན་དུ་ལུས་བརྡ་སིའྱགར་རམ་། ཤིའི་ུས་གསལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔག་འདས་དདམམ་ལགས་ས་། བདབམ་གཤེགས་པ་དྲ། ཡ་ཡགས་ས་། 
£ རྐྱེས་གུ་དས་འདྷིལར་ཐབས་ཨཁས་པས་། ཧྲིས་པ་དྲ་ནམས་ཏཱམ་འབམཁ་དནས། བུང་སྟེ། ། སོག་སཿཡད་པའི་སུད་ནུ། །། དོདཀྱི་ཧུས།ན སྐྱེས་བུ་ཆན་པོའེ་ཤོ་བི་མ་ཆེས་པ་མལགས་སོ། ། དའི་སུ་ད་དན་ན། 
¿ །༠མ་ཝཱག་ནག་གདག་གིཡས་ཝབོ་པ་ཏད་ཉོས་ཆེད་མོན། ༠ བླ་གི་བ་ཐམསཅད་ཀུཔ་ཐོབ་བ་ལགས་ཏེ།། འགྷི་ར་བཅེམ་ལ ན་འདས་སྩེས་བུངས། ། གཞོནནུ་དདག་ལ་ཤིངྟཏ་གཅིག་ 
.2 ཆཁུག་ཏུ་ལགས་ཀུང་། བཅོན་ལུན་འདུས་སེས་བུའ་ཤེ་བ། མཇིབརྩ་ཡི་ཁྱག་ར་ངོ།། །ངེཿའི་སདདུཞེ་ན་ ། བཅམ་ལུན འདུས་སེས་བུ་དེས་ ། ཐོག་མ་ནས་བབས་མཁས་པས་ གཞོན 
ཉུ་དདག་བདགྱཧོས་སུགབྱསལྱ་ིཕུངསློ་ལགཏ། བརད་པར་བྱྱའེ།། སྙམ་ཧཱ་བསམས་པའི་སུད་དུས། ནམ་གརས་འདེསྱཀཔེས་བུ་དགོ་པ་མཆབ་མལགས་ན་། སྐྱེས་བུ་དབརག་ལ་བརམ་ཇོད་མང་ 
ˆ ཕོ་ཡདུམ་ཆེས་ལ་།། བུ་ཡང་ ག་པུར་གཊཡསནས་ ། ལེགས་སུ་འདོད་པས།། སུ ཏག་འྲཐན་པའི་གཞེན་པ་ཆེན་ཐོ་སཿ ཡད་པ། ། ལཱ་སེསོ་ཀུཔཉི་འཚལ་དཏ་ ། བཅོམལཱན་འདས་སེས་བུདྲ་ཤོ་བི་མཁགས་སོ། 
.' དཀྐུདཊེས་གསོལདཔ་དང་། ཙེམོ་ལཱནུ་འདུས་ཉསཝ་ནཱ ༥ལཱན་བ་ཤརའི་བལ་འདི་སདཿས་བཀའ་སཿཡད་ཏེ་། ཤརའི་བུ།ཡགས་ལེགས་སོ།། དེང་བཞན་ཏེ་། ཇྲི་སད་པཱས་བྲ་བཞན་ན་ ། །ཤརུའི་བུད་ 
༣ཞནན་། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ངུག་བ ༨དག་པརྡ་རོགས་ལ་ཁི་སངས་ཆས་འཛགེས་པ་བསསཿད་༢ཿ ལདཔ།། ༩ཆ་བདང། ཞྭ འག་བ་དཔ། གནད་པ་དང་། སུག་བསུལ་དཔ། ཡད་མི་བདབ་ངང་། 
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༦ རཿ ཁའ རའ ཐི ད ༔ ¡ཾ 

| ་བའེ། །གརའི་ཆི་ླིསཔ་དང་། ཡོངས་སཱ་རགས་པ་ཟམས་ཅད་ཡས་ལོབ་ཡེ་ནམ་པར་གཁ་ཐ་ ། ངབཞིན་གཤེགས་པཁི་ཡེ་ཤེས་རང་ ། གོབས་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་ངཔཀ། བསྩངས 
ཤིག བ་ས ས་དག དཔ་འིས ཁང་གི ཐུབས་ཡན་པོ་ལ་ས་ཁས་པའི་ཞེ་ཤེས་རམ་བཞི་ལ་རལད་སནད་པ། ། ང་པོའ 
” ཡདྲཱ་ཀས་ལན་པར་འདོད་པ། | ཧཱང་བརེཿ་དང་ལཱན་བ་ཁམས་གསུམ་ྱ་སུག་བསལ་རྱ་ཕུམ་པོ་།། ཆན་པོ་འབར་བ་ ། གདུངདཔུམ་དཔ་། སངྱསི་གཡོགས་མ་ཞེག་པལའཔ།་པ་དང་། ། འད་བརསས 
ཅན་སྐ་བ་དང་། རབ་དང ། ནཔ་དང་  འཆཾཔ་དང་། མུ་ངན་ དང་། ཟླེ སགས་འདོད་པ་དང་། སུག་བསུལ་དང་། ཡཾདྱ་ཡིབ ང་བ་དང་། འཁུག་པ་རཔ་ ། མངེག་པ་འེ་ཨུརཔ་ཡུན་ནག་གི་ 

རབ་རབ་ཐོབ་པ་དང་། ཡངས་སུ།བཀས་པར་ཞུགས་པའྡ་ནས ༣ འདོདཆགས་ད་ ། ཞེ་སཱང་རཔ་། གཏི་ཡུག་ལས་ཡངས་སུ། ` གོལ་བརབབ་ངང་། བུ་ན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བྲུབ 


ྲི 'སྩེ་བ་དམ་། གབ་དཔ་། ན་བ་དཔ་། དུ སུ་པནདང་ ཆཱ ཐགསུ་ཁདོནདཔ་དཔ། སུག་བྱས་ལ་བ་དང་། ཡིང་ཅི་དྲད་བདད 






¡2 
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ཧོཨ་ལ་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་དང་ ། དུད་འགོ་དང་། གཤིནྡ་ང་ལིའར་གྷ་ཏེ་དདཧུ་ཧཱགབསཱལ་ནམ་པེ་མང་པོ་རབ་ཏྲུ་སཐབ་དང་ ། འྲྱི་དབུལ་པོ་དཔ་། ཚི ཀབ་དཔ་།ཕད་ 


འཇག སས་ལ བཙོ་བ་དུང་། གནུཔབ་དང་ ། ཡོངས་སུ་གནུང་བ་དང་ ། ལོརསྱ་སརྦཱ་ཀྱི་ཡིར་འདོདཔའྱི་རུའི་གཞས་ཕུག་བསུལ་ནམ་པ་མང་བ་རབ་ཏུ་མོངབེ་དང་ ། དྭ་ལར་ཧེ་ཚ་ལ་ཚོལ་བ་དཔ་། 
_ ” ' ཐདཔ་།  སུག་པ་དཔྲཔལ་བའི་སུག་བསུལ་རབཏ་མེརབ་དདག་ཏོད་དྲ་སུགབསུལ་གྱི་ཕུང་བོ་ཞཁར་ཞིབ ། ཆེ་དགའ་ཡ་མགུར་སུད་། མྱི་སྐྲག་ཡྱི་དངང་ར་ལྷི་འགྱུཆ་། མཱ་དིག་མཛོརོ་སཱུའིརྱི་བེ། 


,*/༥ོརྡིས་སུ་བསཿགས་པ། 


ལ་ `¬ ༨ 
ལར 





༤ 


'། “= །འཤྱང་བྱ་མི་ཚོལྷ་བར།ཁཔ་བ་འབར་བ་དང་ ། འྲར་བའིཁམས་གསུམ་དཔ་མངོན་པར་དགའ་ནས། ། རརཔ་པདག་ཏུ་ཆུག་སེ། ། སྲུག ་ཧི་ཕུཔ་པོ་ཆེན་པོ་པྲལ་ པ། ཞིརདཀུམ་། ག་བསཡ་དུ་འདུ་ 
ལོ ཤེས་ལ་གནས་འ་ོས་སྲ་གིག་ལོ། ཛན །  ག་འ་ཀེ་ | ྲྲེྲབགིཾིཾྲིཾིིགཾཾིཾིཾི་ .་ ཞིཡ་།རས་ 
ཟླ གངཧས་སེམཱསཿན་དག་ཆི་བ་དང་ ། དགའ་བ་དང དགའ་མགུར་སྱཾདཔ་དང་། ནམ་པར་ཚི་བར་པད་པན་འྱསུར་བ་སངས་ཧས་ཀུ་ཨེ་ཤེས་བདབ་དཔདཔ་ཀྱ་ཏྲུ་མེང་ མཆང་བསམ་ཧྱས་ཧྭིཏབ་པ་སེ མསྱ་ཅན་འདིདག་ཁ 
! སན་བ་ཧྭ་པར་དབཞན་གཤེགས་པསད་ལྟར་གཟིགས་སོ་ ། ཤ་རའ༽ ཱུ ༄ུསསད་ཤེས་ཏི་མུགོས་དུང་ལུད་ཞིང་། རྔ་འབྲཡ་གྱི་ སྟོབས་ དང་ལམཞེས་གཡཏ་ཐབས་མ་ཡིན་བ ས་སེམས་རན་འདི་དགལ་ 
¿ དཔཞན་གཤེགས་པའ་ཡ་ཤས་གྲཟིགས་བ་དང་ ། སྭེབོས་དཏ { འཇུགས་བ། ས་པར་ཤས་སུ་ཟིན་ན་ ། སེམས ན་དདག་ ཆོས་དེ་དག་གས་པས་པར་འྱབབབརྩ་སི་འྱགར་ ། །དི 
 །སསས་ཅན་འདིད་་འདོད་གའི སོད་ཏན་ལ བ་དག ལ་ག་ཏུ་རགས་པསམསུཿན་འད་དགྱུ་ཞེམས་གུས་མ་ཧི དགུའ་བ་ལ་གདེདུ་ཆགས་པ་སྱེ་བ་དང་། ནབ་དད། ན་པ 
བས ར་གདང་ གྲེ་ཝ་གས་འདོན་བ་དཔ་ །། ཐུག་བསུལ་བ་དང་། ཡྒདྱསི་བདབུ་དབ་། འཁུག་པ་ལས་ཨྲ་བདད་པ་ ། བྲམག་བཚོ་ལངོས་སུ་གདུང་བུ་སྟུང་ལོགས་དང་། གདུང་ཕུས་ 
" ད་གབ་གས། བན ། སྲ་བདབ་ནེ་། དདགགསསངས་དས་ཉ སང །ཨྦ་སོདཔན་ཁྱགར་། ཞེས་དེ་བཞོན་གཞེགས་བད་ཞང་གཟགས་སོ་ ། ང་ལག 
„ ཿ  འཾྟར་སྐེསབུ་ལག་སྟེབས་ཅན་དས'། ཁག་སྟེབཾས་བཞག་སྟེ་ ། ཐབས་མཁས་བས་གཞོན་ཉུ་དཀྱ་ཉོམ་འབརབ་དནས་འདོནདཏེ་ ། མཏོན་ནས་དདག་མེསླ་རབས་ཆབའི་བཞོན་པ་ཆནའོ་ 
ཀྱ སི ` ' / ༦ (ཿ ཅཡ་ འྲ དེ 


སེར་ཁ ་ཆ་་་ 
± 





གས་བ་དང་ལུན་བ་ཡབདབཞྐིད་ 
མས་གསུམ་ནས་ ། སེམས་ན། 


་བ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀུ་ཐེག་པ་དང་ །ˆ ཙླས་སམས་དཔའུཐེག་པགུསས་ཆུས་སེམས་ཅན་ནམས་གརས་ཏེ་ ། ད་དགལ 


༨༧ ཡི ” -, 
#ྔ 3 ཤིན་བ་ད་བཞན་དུ། ' ཤརཾའི་བུད་བཞོན་གཤེགས་པའ་ངག་བཅོམ་བ་ དདུག་པརྡ་ངོགས་བཞི་སངས་རས་ད་བཞནགཤེགས་ཕན་ཡེ་ཤེས་དང་། སྣེབས་རང་། ཆའ 
གཤེགས་པའི་ག་ཤིས་དང་། སྟེ་བོས་དང་ ། ཨའ ཛུགེས་པ་བཞག།  བས་མཁས་པའི་ས་ཤས་ཀ་གདུང་སམ་དང་། སེགསོགས་ཞབར་བཞི།ིམ་དང་ ། འདྲ་པལིཁ 

_ ནཾཔཱས་གུདན་བའིནྡེབེགཔ་གསུ་སནད་པ་འདྷལ་སྟེ་ ། ༡ནཐསྦཀ་ཐེག ཤེ 

ཁྲི ཤིད རཾ དཔ་། རི བྲེ 
བན་དགའ་བས།། འདདོཔ་ལཱའ་ཡེནོ་ཏན་དད་བསམས་པའྲི དཔས , བཙོ་གདུདང་། ཡངོས་སུ་གདུང་བད། འདཱ་ཀྱིས། [| ( › ) ཨ་གསུ་འདནས་བུར་བ་འདེ། སེ ། ཉནབོས་ཉྲི་པ་དྒ 
དཀ བུ པཔ གསཙོགུད་། ཡོངས་སུ་གདུཿ ཐཉ་ཿ བིཊ་གན ༤ ས་ཁདེལ་ཁེདྱ་ིཧོརར་བྷ་ རགས་་ 
པས ང་འུརེ་། ལེནོ་བད་གེས་ཤག་ གྲ ར་བཞག ། བཁ ས་དམ ༥༨ གས་པ་ན་མས་ཀྱསེ་འབྲ་ཏབསྟདོ་པའ། དགའ་བཅེན་པོ་ 
ཙཱཾཾ། དབངུཔ་དང་། ཐུས་དང་། ཤརུབྱ་ཀ་ཡན་ལུགདང་ ། བསམ་གཏན་དང་། ན་དགཔ ། 
༨མཁས། 


 ཏོདཾདའཛྲནད་དད། ། སྱིམེས་པར་འཇུག་པས་དགའ་བཅེན་པོ་རགཏུ་མྱོབེ་པར་འགྱུརའོ། བདེ་བ་དཔ་ཡད་བད་བཅན་པོ་དེང་ཡང་ལྡན་བརའྱརདཔོ་ཞེས་གསུངཔོ།། ཤ་རཾའྭབུ་ད།པ་སེམས་ཅན་ག 


།བརྩ་ཡྱི་ཡིད་ཅག། ཏྱཾརཅུག་ཁེས་གྲས་འདིང་མདོན་ 


༨ ུདེ་དག།ནི་ །ད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་འཇགཏེན་ཧོ་ཕལ་མངོན་པར་ཡོདེཆས་པར་འྱུརརེ་། མངོན་པར་ཡུ་དཆས་ནས་ཀྱར །དབནན་གཤེགས་པའི་བསནདཔ་ལ་བརེན་པར་ཧེད་དོ་། །དམ་སེམས་ཅན་ 
འ་ ལོ །ིབབས་པའྲརས་སུ་ཁགོ་པར་འདོད་བའ་དག་ནོབདགལོས་རུ་དན་ལས་བླཟབ་དཔ་། ཁམགས་པའི་བདན་པ་བཞ།འེངེདུ་ཧུད་པར་བ་བཞི་ཧོམ་དབཞན་གཤགས་བའ་བསྟནད་པལ་བཅོན་བར་བུདད་ ། ར་དག་རི་ཏན 
-4 ཐོསོ་ཀཐག་པ་འདོདོ་ཙརེ ། ༼མས་གསུམནས་འྱ་བངབ་ཞེསྤ་བསྟ་ ། དར་ནྭ་ཉུམ་འབང་བ་དནསྤ་ཤེས་པ།ཁཅག་ེ་དགས་ཀཤིང་སྟའདོདདྱ་ཕིར་བངབ་ལྟ་གུའོ་ །སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་སོབ་དབནྱ་མེར་པ་ཡེ་ཤེས་དངདུལ་ 
¦ 5] ཏཏདྱ་དཱ་། ཞ་གནས་འདེདཔ་དག་ན་བདག་ཡོངས་ཨྭུ་མ་ངན་ཁས་བླ་ཟའ་བ་ད་  རྱ་དང་། ནད ཁོ་དདཆུད་པར་བ་བཞི་ཧར་ད་བཞན་གཤེགས་པའི་བསནད་པ་ལ་བཆནོ་བར་བདེད། འདགས དག་རས་ཧིཐེག་པ་འདྲོ་ 
.ད ཌས་གསུམ་ནས་འབུང་བ་ཞེས་བ་བ་སྟེ་། དཔེར་ནྭ་ཏིམ་འབད་བ་དནས་ ཤྱས་བ།འཙོག་རའེ་ཤིང་ར་འདོདར་ ། བུང་བལྟ་བུའོ་ ། ཡང་སེམ ས་ཅན་ཁཅོགྲ་ཐ ཞསཿདམེཿནདཔའའསི་ཞེས་སརསྐྱ་ནས་ ་ཡེ་ཞེས་། 

. % ཀུབེདཔནོ་ཡདཔའིསེ་ཤེས་འདེདཔ་དགུསྐྱེ་བོ་མང་ཕོཁ་ཕན་པ་དང་། སྐྱེ་བོལ. པ་པོ་ཁ་བདབ་དང་ ། འོདག་རེ་ཁ་ཧཱཔེབ་ཆེ་བ་དང་། ལྷ་དངྱ་ས་དང། སྤེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆའི་དོན་དཔ་། མན་པ་དང་། བདབདང་། སེམས་ཅན་ཐཾས 
རད་ཡདོ་སུ་ཡ་ངན་ཡས་བླ་ཐ་དང་ ། དབཞན་གཤེགས་པའི་སེ་ཤེས་དཔ། སྟྲེབོས་དང་། ཧྱའཇྔིགས་པ་ཁོདོད་ཆུད་པར་བ་བཞེ་ཕྱོད་ ། དབ ཞིན་གཤེགས་པའི་བྲས ནདཔ་ལ་བཆེནོ་ཕར་བྱེདད་ ། དག་ནིའེགཔ་འདོདཆེ་ ཁུས 

# ཀེས་བའོ། དེའ་་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཞེསྱ་བ་སེ་ དེབཔནྭ་ཌཱས་འབར་བདནས་འོས་བཁ་གེེ་གུངྱ་ས་ང་ཏ་འདོདད་ ། ཕོརྱབངབ་ལྟ་ུཁོ་། །ཤ་རེའིགུ་འིཀས་། དབེང་ནྱ་བི་དེང་ 

(5མ་ཞབན་བ་ ཉནས་གཞོན་ནུ་དེདག་འྲབནད་བར་མབདོནས།། བདེཞང་ལེགས་པར་བདད་ཏེ་ ། འཇིགས་པྱ་སེད་པན་ནིག་ཁ་བདག་ཀང་ ། ནོས་མང་བད་ཤེས་ནས།། རྱོས་པ་དདག་ལ་གཞོན་པྲ་རབས་པོ་ཆེ་གཅིག་བནེམད་བཞིནཏུ །ཤརི 














=× ་བཞགགེགཞུ་ཁགབཅག་་ངདཀཔརྡ་ོགསས་འི ུསེ་ས་ྲ་ག་ག་ས་ག་བལ་དབ 2 ལི་བ་བ་ཐེ་བ་ 
དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་བྷསནད་པའི། སྣེ་ོས་པ་་་ པག ¡ཟད །དྲགསས་རས་ཞུབརདེ་། སན་པས་ཞདས་པའབདཔྲ་བདཔ 
ལོ །བརྡ་རོགས་བའི་སདསྤ་ཧས་བདག་ལ་ཡེ་ཤེས་དང་། སྟོབས་དང | ཤ་འཇིགས་པཾ་མཛོད་མངབར་སྦའནདཏ་ ། དདག་བསས་ཅད་ཀང་བདགླ་གི་བུ་ཡན་པར་བུགསསུ་འ༨་ ། སེམས་ཅན་ངེ་དག་བམས་ཅད་ 


དེགས་པ་དང་། བག་ཚ་བ་དང་ ། གི་ག་སོདག་གར་བཞི་ཁམས་གསུམ་ནས་། ཡོངས་སུ་བར་དང་། ༤ | དི 
' ] ཤརའི་བུང་དག་ལ་དའརི ང་བཞིན 





ཀྱཾབསཔས་རྒགཀ་ེག་ད་7 ཀས་ལོངེས་སྭཱ་པ་དན་ལས་འདས་བར་མཛད་ཀོ། བསད ད་ པེད་བུཞིན་ག 

ལས་ཞདས་པ་ །ྱ་པན་ཁས་ཞདས་པ་ཆན་ཕས་སའེས་སྲུ་་པན་ལས་འ་ སས་མདདང་།ི། ། ཤ་བིའ་བུ་སེམས་ཅན་གཔདག་འམས། འདགའ་བརདབ་། ཆེ རི་འ 
སཡ་ཧཱཏ་ནདང་། ནམ་པར་ཐདད་པདང་། ཏདེས་འཚཛནད་དང་། སོ་སོ་བ སློ ་བའིབད་བ་མཆོག་དབདགའབར་འྱསང་བ་བམས། ཅད | གགངག་པ་སུད་པར་ལྔ་དད་། སིི 
དཔེདནྭ་སེས་བུདས་འདི་ལུརགཞོག་འེ་དག་ལ་བཞེ་དོ་བ་གསུམ་༧ །ནདནས་ ། དདག་བནས་ཅད་ལ་བཞེན་པ་ཆེན་པ།ཅིག།་ དགག་པར །བ་་ཆབསསཅད་ིས་བྱརནདཔཁོག་གཅིག་པ་། བཤན 
་ ཱུ ངག་བཅོམ་བསང་དག་པརྡ་རགེས་པ་འསངས། ་འག་ཉུར་བབས་ཡཁས་པས་དཔ་པོ་ཐེག་པ་གསུམ་༨ ཅ་ 


ཙི་ལེག་ེ་གཤདི་ས་ེ་ལས་ན་ས་ལ་ས་སས་གལ་ཞདང་དང་ ! ཙའ་བརྫུག་རཱ་སབ་མ་ཡནན་ང། ད་དེ 


ན 


ཟླ 
/ 
འུ 


‡ ཚཙཞའས་གཡ་གས་པ་ཀནཀང། ཡུ ཛརརལ་་ལ་ཛལ་འའ་"་༦ ` 
༢ ཧ་ལས ༣༠ འབལ་ཞིང་ འཛ་ཌྱ་མགག་ལཱ་དག་ལསྲ་ལིཉབ་ ། དེན་བདག་གིལ་ནི།ཞས་ུ་ས་། ཁད་ཕན་ཤིནད་ཏུ་དོག་པ་ཨང་པོ་དག། 








ཤཱ ར་ཐག དེ་བཞིག་ཉིསནམས་ཞགེ་བར་དཔ་སེ་། ཀབའི་ཆབདག་ཀརབསབཟྱག 


<: 
ཿ 


བ་སཱ་ཚོགས་དང་། །ཤཾནེད་ཏུ་ག རུམ་པ་སོག་ཆགས་ནམ་མང་གནས། ། རྱ་མ་ཡིན་བ་འང་གནས་དཔ་ 


*; 








༤༨ 
ངྲ་བ་ 


ཚ - ༢ 


ནགོ ཀེ བེ་ཀྱ་དན་པ་ལཅེར་ ། རུབ་ཅུ་གཏུས་སེམས་སེ་མས་ཅན་གཞན་ཟོས་པས་ 
ོད་རི་བཟད་ ༣ ཐ་གྲིགཡ་བས་ནམས་། ཞོཀ་པའྲ་འིསར་ནམསྲ་སུ་གཞས་འརྟ་ལེ་ ། མཐའོ 





©. 
ཆ 


། ། དིཙ་མ་གནོད་སྭན་ད་དག་འདངས་ཁྱསརདཏ་ ། སེཡས་ཅན་དག་གེ་ཤསྭཀདས་རས་ནས་ ། ༨ཚིངདརབྱད་ ཀ་ཐེབ་མ་ 
མདཔེད་བཞནེ་འ་གང་ཚད་། ཟྲ་དཚད་ཀུང་ཕནཚུན་སྒ་ནང་འགོ་ ། དདགྱ་འིའི ལ་མཔནས་བྲུ་ཤང་ནས་ན་ ། ༨་བྒཞིནས་ 


ས་ལ 'གནྷ་རཱཔ་ད་པཞ་ ± ` 'ཤིབཟྲ་འགང་ཡྲིན། [འངཧ་བཅུག་པ་ད་ལ་དགའ་བརཔད་ ། གཅེར་བུ་གནག་ཿཔད་བཞན་རིག་པའི་ ། མེ་དགས་ཆ་ཞད་ཇིང་བ་འད་ དེར་གནས་ཏེ་ \ རབ་ཏུ་བཀེས་ པས། 


༼ྭ་བ་ཀུན་ལྷོག་ཞོད་།༽ ེདག་དན་ཏམ་ 'ཐཱགཿ མོ་རེས། 


གཞན་སྙིན་ཤུཟའིཀོ་དགག་ད་དག་ཀང་། སེད་བགམ༡བྲ་གས་དགན་ ཚོལ་ 
བེ ་ ། ཚེཞིང་མཐོའོ་ཡ་རརྱཏྱ་ས་བརྟན་ཏེ ! ནྣམ་པར་འག་མག་ཤོའ་ ཱུ 
ཤུན་ཀུང་རག་ཏཱ་འ་བདྱ་གུར་དཏེ། ། བེསུསཁདནས་ད བའོ རླ 
གཞན་ཅིག } གནཱད་སུནེ་ཡ་དགས་ནམསཀར་སྨ་དག། 

ག་ ཤ་ཁོག ཟག་ཡ་ །/ །བསྐོ་དྐཱནམསྱ་ཡེད་ 


བས།། ག་ལ་བ ། རྱཾད་ཙམ་དངན་དེ་བཞིན་ཁཿེམ་དག་ ། ཟྲས། ཡ་སེད་པས་དབྱཏུ་གདུངས་བཞི་ཛུར་ ། སྣ་ སྣ་དག་ལུ ག་པར་བ 
ཞག་ཅང་ ཡངཔའ་ 
བཞྲི་ཤོན་ ། རུགྱཏཱ་མཐེདོས་དང་སྐུར།ཞུང་དག་ནས་ཀར་ ༨། ད་ན་ཐོག ས་པཞརེ་རབྱཏུ་ལཱ་བར་ཐེད་ ། ི་ོ 


སྱེསབུ་གཅོགཅིག་ཡབོསསས ར་ག དཔ། ༩ ཟུ ཅད་པངྱའིམ་ཧིོས། ཡྱེ་། ཏམེད་ 


ས་ཁྲ ། ཡདསདཔན་ིང ཛག ། རགུཔའྱི་ག་ནམས་ཤནེདྭཏུ་འཇིགས་བར་འབུང་།ཀ་ 
གཱཊྱ་ཧྱ་ཡུབནུག་རོག་ཚིག་པར་ འགྱུར་ ། ཟྲལ་བུམ་དགུན་གདོབ་ཞིང་ལུམ་ཞ ¬ ཧཱ དན་ཀུནཏུ་སྭཾ་ཁ་བྱ་མམབཔོ་ 
པས ། དག་གཙག་ལ། གཅག་ནི་སས་བཏབ་ཏེ། ། ཚགཔར་གུརདབ་དག་ལ་འག། 


།༈། །ྱས་ཁཐེར་། ༽ནཅས་ཅུབ་དུས་བས་ཤི་བ་ཁ། ། སེ་མསན་དགནིཕན་ཚུན་ནམ་བར་ཟ་། དག་སུགས་ཚིག་པཞིེང་ནེད་མི་འོང་། །ྲིགཏནད་དག་ནི་ཡགས་བཞིན་རགྱཏ་ཐས་ །སིན་བུ་སང་བྱམཔ། 
, ༡ ཟ།་པལ་ །དདག་གཡ་གུམ་དག་ནེ་ནེད་ཏུཟས་། །བཞེས་པ་དུང་བྲསམོ་ལས་རབ་གནུངས་ཤིབ། སྐ་འགསྐ་དམས་ཀྱབའཛོགས་སྨྲག་ཀུན་འཕུནདཏ་ ། རསྟཔ་ཧུམ་ད་ིནདྱ་སོ་བཟད་འོགས་། མྱེལེ་དགའི་ 
པཿ ད་ཁ རི ཤ་ འད། ཤཾནད་ཏུ་ནམ་པ་བལ་ཞིབ་ སྣོ་ན་འཁོད་། དནཔ་འིསཐས་པ་བདག་གབ་ ། འཔེ་ལཱར་ཧོས་བདགྱ་སཱ་ཤེས་པས་། ༣དམོ་རི་བ་དག་ལ་ཆགས་པའྲི་པོ། 
རིག་ཡག ཤག་བ་བདག་གྱི་རིག་པ། འདྲིན ། མུརདཱ་ཚོགཙདཆ་དབོས་ཨི་འྱདུད་བར་། བདག་གི བླུ་ནམས་རབ་ ཀ ཐར་བའི་ཧོར་། $ མ་མེ་ནང་ནུ་ཞུགས་ནས་གུ། 
་ཿ. དས་ིམ་ཧཱས་བརོདད་། ཐུག་བསུལ་འདིདག་ཡོབ་ཟད་པེ་ ༩ ས་ཀྱི་བུ་། སེམསཿན་ནས་པ་མང་ཞིང་སེ།འདི་དང་ ། དཱག་ཕྲུས ཁ་ཆེན་པོ་དག་ཀུ་བགྱྱ་ལི་གཅིག་ ། སུལ་གདུག་ཤནེད་ཏུ་གཊ་ 
" འརྡོགས་ ཧུད ། བསྐག་་  ཀུས་ཏུ དག་དག་ཚ་དང་ཊི་ཡར་མང་། །ར་རྒོད་དགྱ་ཀང་ཁ་ཟས་ཀུན་ཏུ་ཐོལ་ ། དྲ་འྣར་བ་དག་འདེན་མང་གནས་ཏ་། སྱེ་མྱད་ཟིན་ཀྱར་ཤིན་ཏུ་སྱི་བཟད་ 
པའ ས་ ཟའམ རྭལྟདཧིས་པའྲིསློཿ་ནད་སྦནད་ཏ་ ཤ ཚི གྡེ་ཞིས་གམོས་རགྱ་ཡོསས་ ། ་ སེ་བླམས་རས་སེ་གམསཏ། དབག 
ཚེ ྲ དི ་ ཤུཧིི་སེམས་དཔན་བདུགནིགུག་བསུ་ཏེ་། བདག་གྱི་བུ་བབྱ་ཧུད་དགུ་མེདཔ་སྔརྩུསེ ་ཱི ༡འདིདག་ཚིག་ནྭསིརུཔ་ཞེས། ། །ནེནི་རུས་ན་དས་ནིའབས་བསམས་པ་། 
དག་ལ་བ གཞདཆ། །ཀའད་ནི་དམོདཀའ་བཅི་ཡདཆེད་ །ཉྱདྲིད་རོས་བྲ་ཀེཞྒ།་དཔསོ་ལླས་པ།། གཞོནནུ་ཉོན་གཞོནཕ་རེབ་མངཔོ་པལ་ཡདེ། །མདང་ཀུད་དད་རིདགས་མཆོག་ 
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།དམ་དགུའ་བར་ལུན་ཅོག་ཕྱེར་ཐན་ 
པར་མནུག། ། གྱེ་དེས་བོས་བ་འཐན་པ་མཐོང་ 


དག་བོན་ཁྲགས་བཅམས་ཏེ་དང་ 
ངེ རླ །ངནིད་རིག་མུཔན་འདས་ ། པ་ཡཾས་དཀའ་བ་ཉདཔ་ཉེན་མེངས་དག།། བུ 
]ཀུཧཱཏཱ་འབང་ཞིངྱ་ཧ་སྟོང་གས་གཔ། ང་དག་ལེད་མོ་དགའ་ ༼ ལ་ཆགས་པར་གུརད་ ། ངས་གི་དདདརག་ཐར་བས་ཏ་ །ར་བས། 
ཅོ  ཤོས་པ་དདག་ལཱགས་ནས་ ¡ འད་སྐད་སཱཿ། བཞོན་པ་ཡང་དུ་ འི ཡ་བློ་ནམས་ ། ཡབྱ་ཉིས་གསུངས་པ་བཞིནདུ་བླད་ 
་ནི།། དུ་འདིང་རུས་ལ་དབྲ་ཀས།ད་དག་ཝེ་ལོ་༽། །ཕ་དམཛོདཀ་ལུ་པ་ལན 





ནྲུ་གལ་སཚན་དུག་གས་ཡེ་གས་སར་བན་། མུ་ཏིག་དང་ན་ནར་བྲུར་བས་ག ཀཾ 
ན་ད་བཞན་འྲམ་པའི་དར་ནམས་དང་། ཤཤཾརྷ་ཏཱ་རལ་གཔ་པས་མ 


ཆ་འ 


"` ༄ལལ་ 


ར་  གས་ིཆེན་ག་ཏུ་བཅས་འུདེདགཞི། ཀ་འཔཀར་ཞནིཤོས་ལ་བསདཔ་ལན་ །བསྟགཅུག་ཅིརཤནད་ུ་བབ་པཝ་།ཉེས་བུདམ་པདག་གསརག་ཏུ་བརེནད། སསབུ་ནིག་ནམས་བཟས་ཅད་ ། 

༼ཟབཝཐ་ ེལྟ་རསཱ་འི་གདེམཆོག་ཁནཏ་། ནད་དག་དགའ་ཞིང་འདསས། །ཚོགས་དང་ཕོགས་མཚམས་དགྱར་ལེ་ཞིང་དོང་། བམཞུནྲ་སྲུ་གར་པང་གརུའི་བུ་ སེམསཿནྡ་ན་མསྭ་ཀུ་སབས་དང་ཕ་ཡནེཏ་ ། སོག་ཆགས་འདེདག 

ྟཞས་ཁྱཔའ། སྐ་ས་དགའསུས་གསུ་གདོད་ལ་ཆགས།། ། ཁམས་གསུམ་དག་ནི་འཇབ་ད་འྔ་སྡེ། སུག་བསལ་ཤིནདཏུཉི་བཟད་བྱམའིས་བཀུགས་། །ན་བ་དངན་སྩེ་དག་དུས་བྱརས་། མཁུས་ཟམས་ 

+ གཞའ ཤན ར་ན།འམས་གསུམ་དག་ཁས་ཐནདཧདེ་ ༩ ༨ཞི། ཞགས་ཚཡ་དགན་གནས་ཤངདཔེན་བར་འདུག་། རས་ནིའམས་ གསུམ་འདིདག་ཡངས་བྲཟངས་ ། འདེན་གཔ་ནམས་སེདཔ་མའི་བུང་ 

¿ ནིག་དེའིཉབགསུ་རག་ནསུ་ ། དེ་ཉེས་པ་དག་ནི་པས་བསྟནདཏེ་།འ །ཱར་ ༡ འདོད་ལྭ་ནམ་པར་ཆགས་པའླབོ།། བཾས་པ་འདྲི་ཀུནན་འི་མ་ཉན་ །ཏོ་། ཐབས་ལ་མཁས་བལི་དག་ནིངས་སརཏེ་ ། དེ་དག་ཝ་ཡང་ཐག 

༧ ཐགསུགཏ་འཤད་། འསས་གསུམ་དག་ནིཉེས་པ་མང་སཏནདནས་། གདོན་པནྦ་བབཞིཉོརེ་ནི་ཐབས་བཤད་ད་། །བུ་གཔལ་བྷཏནད་བརགརད་པ་དག། ། མཐོནཤེས་དག་དཔགསུམ་རིག་མཐུའ་ཆནཔོ་། ཞདིན་པཔྱསུཔ 
རའ །གྐད་ཀ་དདང་ ། རྱརཉྱི་ལྡོག་ཕའ གསེམས བས་ས ་' ` ་ སསུཿཅགཔགཅིག་འདགདད་། ཕཾསྭ་ཅདྱརམ་བར་འྱགུར་ས 

ཁྱུ སྲ སེས ཉུརཔུར་འབགསུཿཤདེ་ཤནེདྱཏཱ་༥དེད་འོད་། །དིགཉེ་་འདིདག་ཀུན་ནཏད་བརཅན་། །ཡངས་པཞྲིདདོས་པདེ་དགྲ་ཡག་དམ་འོས་། སྐབས་དང 

གཀནེ་བཞ་ནསཔར་ ནང །རར་འཛིདདག་ི་བལ་ག ཤད་ད ། མ་གངས་ུས་གསྣ་དམས་ཉག་རུ་དགམ ལ་ནས ཉནམཚན་དམ་པརེད། ས་དཔེ 
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ཕཱ ཡེ ་ུ 
ཞྲུབ་དང་ དེ་བཞིན་ཡ་དོང་ བརྩ་ཧིྷ་ལད་པ་དང་ ། བསལད་པ་ཤུ་བ་སྟད་ཡང་འདས་བདེད་ ། བདད་གཤེགས་ཏན་ཐས་གང་ན་མས །ན་བ་རང་ ། བརྱརབ་སེམས་པའ་མང་བོ། མནཅིང་། འདས་པར རར ། 
ཤཱ ིཆིགཔགནད་བསས།། ྐར་ཆལ་འད་ཀསའལར་ིག་པར་གོས ཀྲས སག ར་ ལའ དྲ 
ར་ ཡེ ཉིད་ན་མས་ཁེས་གསུམ་རག་ཏ་འྡདཾགས་པ་ན་། རྐལད་བྱ་ཤ་བ་ཡང་པར་བྲུསེགས་བའི་  སུག་བསུལ་འགུ་མསྔ།ངས་ཞི་བཏེ་དང་། །འདི་ལུར་སུ་ངན་འདས་པར་ངྲས་ ༣ 
ཧྲ བ་བཞི ཤུནབའཏེ་། ཤདིད་ན་ཧ ཕྱི ར་བས སངསྤ་རས་ཐེག་པ་ཉོདན་བཙལ་བར་བ།། འ- དི་ནྱི་བ་དཱབ་སེམས་དཔར་གར་འཁདཔ་ རྭ པཞིསརསྤྱ་དས་ཚུལ་ 
ཀུན་ཏནོ་ཅོག'| འད ཅཅུབ་སེམས་དཔའཿ ད་གོའཏལ།། ( = ) འདིན ཁཱ་བའཐེགས་ལ་མཁས་པ་ཡན་ ་ གབུཡ་ཐེག་པ་དྭ ན / མནཔ་གླནཔ་ལ་ །ད་སེ ་་་ 
ལ་ ཀྲ ཟལ འདྲིགཉེནཞྲནད་པ་འཆན་། གསྦ་ནམསྤ་ཅས་པའྲིབ་དགྲ་ཉི་ཤེས་བས་། སུག་བསུལ་དག་གེ་ཆ་བ། རྱ་མཐོབབས།། །དདགལ་ཡང་ 
། པས བཀ བས་སས ། གཏ གནས་གེད་པ་འགགོ་པ་ཡད་ཀ འདེ་ནད་ཞི་འབ བརེན་གསུམ་པ་ཡན་། །གཞནམ་ཡན་བ་གཔ་གིས་ཞེས་དུའའབང ། ལམ་ན 
བསྒེམེཾསཱ་ནས ་རྣམ་པར་བདད་བར་འགྱར་ །དི་དགོ་ལས་ནམ་གལ་ཤརིའ་བ་། མྱེད་པབ་འཛོནད་ལས་ །ནམས་ནམ་གཡོ་ཏེ་ ། ཀྱུན་ལས་ར་དག་དདུབ་བརམ་ཡིན་ ། མྱ་པན་དམ་འདས་ཤེས། བ་འ 
ཐནད་པཱཅ་ཚྱར་བཤད་མ་མཛྲད་ ། ། བརྲ་ཆཱབ་ །དམ་པ་ཨཆེག་འདིམ་ཐབ་བོན་ ། འཇཇིག་ཉེ་ན་བདྲ་བ་ཧུར་ནིངས་སྐྱེས་པས'། ཚསྱ་ཀྱ་ཧལ་བོ་ད་ན་དྭལར་འདོད་། ཐམད་དེ་རིང་ངས་ཞི་གར་བཤད་པ། ། འི་ོསྱ་ྱས་འདཤའི་ 


ཅར 


7 


+ ། ། འི་བུ། ། ལྕུར་བཅས་འྲདང སངནདགལ་ཕན་པའ་ཤོད་ ། ཡེག །དད་ཕེགས་མཚམས་དགཏུ་བཤད་པརྦ་ཧས༤། ཌེདོ་ཀོས་བྷསནདཔ་འི་ཅན། སེམསཅན་གདྲ་ངས་ས་ཡ་རངཿ ཞེས་ཆོང།སླ ས་ཞིཔ་། མདོཿདེཡ་གོ་ 
ཀརྨ ཐོས་རགཏཱ་ཀེནད་བ་ནི་། ཅའོ ག་ག `+ ཅ་ལ མ་སི ོ་དིགའབཅང་ཟམ་ ཅི ཤྲ 
ཙུ པའ་པ་གདདད་པ།།དི་ཉདདང་སད་མཐ་བ་ཡན།། ར་དེག་སང་དགེ།འདུན་འདེ་ུ་དང་། བྲད་ཆབ་སེམས་དཔལ་འདིདག་ཀུན་ཀངསཐཔ ། མངོན་ཁར་ཤེས་བས་རག་ནས་ངས་ཞདེབ་སུནད ། མདོདས་སེ་བོབསེཔ་མེས་ 
ཡཱ 5 ད [འདན་མ [འདིལ་ར་སདས་རས་ཀྱ་འགོ་བྱཾསད་། གརའི་གུ།ཁོད་མོས་བ་ལུར་ཧེདན།། རའེཉན་ཐོས་འདེདག་གཞན་ཙ་སཱས་།། །ཞདངག་བལ་དང་ཉིཔ་འདང་བ་ས་། སོས 
ཙུ འར ཤེས་མེད ། ཨའལ ༽ པ་ད མཿདགས་ཞུགས་པ་དག་ཡ་འདེ་མ་བཤད་། ཟསེ་པ་འདོ རཱལ་རགཏཱ་༢བཉས་ཞང་། །ྱིཤེས་པས་ནཆོས་བསྟནད་སོངབར་ 
ཀྐ དར འཇཾགེཉེ་ནཏཱཀཏཾེགས་གནས་སབསྦྱ་ཧས་ཚུལ་། རའི ༧ཡབས་མཁས་འདནརེག་སྔངས་ཤིང་། འའོ་གཉིརབསཏ་ཐེགསཔ། སྔངས་པ་ཡ། དམྱི་སི་བཟརྡ་ནམ་ཧཱནེ་འདིདཀོནིག་ ། པ་མིཊའདཱག། 
___ །ས་ཡྱརན་འདསྭ་ཀ་དུང་། མ་པ་འདིའྣ་མདོས་དབ་སངས་ཤོང་། དག་སྲོཔད་དག་ལ་ཡང་སཱང་འདོད་པ་ ། །དའྲི་ནམ་པར་ཧཱནད་པ་ངལས་ཉན་ ། དངགྱ་མི་ལས་ཤ་འཕས་མནར་སེདདུ་ ། །བྷ་ཡདཔར་ཚང་བརངབྱང་ 
ྲུ ༼༼ (་འཧྲུས་། དེནས་བདག ཞུདུཏ་ཨའ ཏཱ ། །སེ་པ་ ཤ་ཞཔ་འཕེསོ་ནས་དེར་ཡདལུང་ ། སེམས་ཉན་དར་ལ་ཡས་ནས་ཞོག་གི་འཕོས་ཀུཔ་། དནས་དུད་འགོདགཏུ་འང་སེེ་བར་འྱ་གང་། ཆར ་ 
, ༅ཊཐྱནདདེ་། གཞན་དག་ཚེད་གེྱད་པའགཞེ་འ་གུརཏེ་།། སཱནདེདག།འ་ཏོག་གནག་པར་འྱགར་། །གླེམོ་ཕ་ཅན་གཡནག་དགྱ་ཤོས་གང་ ། སྲ་ཡང་པི་ཞིང་ཤནཏཏས་ཧང་འྱགར་ ། པའིཧནབ་འདངན་ཞེ་སང་ 


བཏང་ རར 3 
༣. 1 འའ ་ ༥ `£ 





„༢ ; ཡཿ རཱོ ཅི ེ ལི རུ ཟླ 
( ཟས་། །སཾགཆགས་ནང་ན་ཏགཏུ་ལད་གུདད་ཏེ་ །དོདཔབོད་བས་མེག་ནས་ཤནེདཏུ་འཁང། དེ་དངདན་དིགས་པས་ཀུན་བསོོགས་ལ་། 
ཟློ་གག་སབས་རྒྱས་ཚུམ་སཱཏབ་ | རཱམོ་དང་ནྭ་བརབྲཔ་ཡར་འགྱརདཏ་ ། ཌ་བུས་བུསམས་པ་དག་ལ་ཇེས་སེམས་ཤང་། ཊུཿནཱཧ་ཿཀ་ན་ 
༅ིསུག་ཞ་བ་ཐེདབར་འོང་། གངག་གཞེནོ་ནུ་དགྲ་ག་དབགཅས་ཤང་། ཧུམ་པ་དདག་ནོདང་བརོཔས་བརྡག་། དནས་ཤུས་པ་འྲི་ཀོ་ཅན་ཤའཾཕོས་ནས་ ། དཔག་ཚད་དག་༡ང་ལཱ 
° ནཱམསུསཱ་སད་ནས་། །ཤནདཏ་ཐུན་འངེ་མངོས་ལ།འད་ཞེད། 


བཀྲེས་ཤང་སྐོམོ་པར་འྱགརད་པ 


པས་ ཡས་ཀྱཔ་སྣམས་། ཐྱིས་པའི་ 


བགས་པ་བྱརའས་བརྔགས་ 


། ཐིར་ཡཔན་དག་དང་ནི་འར་གུརཔཏ་ ཤཿ 
ཝ'བྱས་ཨཏམ་པའི་། །སོག་ཆགས་ཡུས་ཇི 
ཐོབ ཀཾ དུ གདོ །ཨཔསྐན།དདག་ནངའ་སེད་ད ༽སྟཱམངའྱག་། ཟོག་ཆགཔཧ་བམ། གས་ཨ 
གགུགཀད་བཟུད་ཆོདབ་འངེ། ནམ་ཞགྲུ་ཡོ་འེཡས་བེབ་གརུད་ པ་། ངའི་མདོཔ།འདེལ་མ་དདཔས་ | དནིརདག་ལས་ནག་ཟང་ ༧ཕོར་འགུར་པ་། གར་པོ ཞ་བ་ལོངས་པ་གེན་ནིངསྤུད་ ། སྤ ས། 
[་ཤཆུ་བ་འདལ་མ་དདབས་  འཇིག་ཏེན་དགན་པདེ་ད ས་ཏ ། དེ་དག་ཁ་ནས་ཇུལ་ཡནུས་དན་ལ་ཅད་ ] ལིཡུས་ལ་གནད་སྣན་གདོན་ཀང་གདོན་བྲལ་ཞིང་གཞན་བྱེས 
རགཏུ་བཀལ་བབླ་གད་། དེདག་ཤནེདུ་ནད་དཔགནད་པ་ཡདྦ། མགོ་ཕྱད་གྱརད་ཅིས་འདི་གེ 
ཟཱགེ་བའི་གསྭ་དདེའདཱ་འོ། དནད། 


། ལྭ དོ ། ཞགཞན་ཤ མངག་བཞུག་ཅེད་པ་སཱེ།། ཉམ་རུང་གཞན་ཧོས། 
བ་བླ གད།ན་ཧཱ། དེ་དེས་གག་ལ་ཏེར་བསྟེནད་ཀུབདམད་དག་སུན་བར་དངྱ་མི་འྱུ་། ཤིན་ན་ས་དནི་མུརདུ་སར་གུརད་ཏེ་ །དའ་ 
།ས་སན་གགཏེད་པན། ། ཤཾནད་ཏྭ་སཱམ་ལེགས་མཁས་པསྭ་བན་པ་ཡང་། དེས་ཀུམ་དེདག་ནདན་བོར་ཞང་སྩེཿ ནམ་སངདའ་ནད་ན་མས་སོ་འབུར་ གཞན་གསྦེ་དུནཔ་ཧུས་པར་གུརཔ་ 
ཌཔ་དང་།་ འག་ཅཔདེ་བཞནེ་དབུང་འཆའ་ཐབཔ་དང་། དབཞེན་གཞནྱཉེས་ནནྡ་ནཾསཐགས་པ་ལ་བ་། སྭུགེ་པ་ཡིཡས་ཉུས་པའི་སེདད་འབབ། ། མཞས་སངས་རྒྱས་ཚུལ་འདྲིསངས་པསན་ ། རྱདེབད་ཧྱལ་བོ་འྔིགརྐན 








` །སྟེདོད་པ་འི་] །འཇྔག་རྟེན་མགྐན་པོདེས་ན་ ཡོང་ཡི་པདོ་ ། དནྱཾ་སི་ཁོམ་བུར་ཨང་གནས་པར་འགྱུར་། །བིས་བའེས་ནེ་ཆོས་ཀངྒ་ཧཱཐས་ཏ། ། དདུག་སེམས་དབའ་ཅེདཆབ་འོན་བར་འགུར་། ཤརྦ་བ་འདི་ 
ཏོ འུ བཞི་ཕས་པ༽ དག་གནས་ཀཔཞཾ་དྱཾ་པེ་འགུར་དོ།། [བསྒག །བ་ག་གའི་ཀུངགི་མ་ཧེད་ ། ཞཱག ཌགེ་དག་ན་བྱེར་ནདོ་མང་པོར་ཡང་། །ུས་དཔ་གསས་ཡུད་འག ཅ་ཅ དགི་མདོལ་འདྲིའངས་ལེག 
༢ ཐའི་འྭབས་ ། །དེའི་སེན་མ་ཚལ་ནོ་སེམས་ཅན་དཧ། ། བདག་འ ཏཾ སག་དཔཔད་སའདབས་འཛུལ་བས། དནདེདགྟཏག་ཏུ་གནས་པར་འྱུར །དདགྱ་ེའི་ལས་སུ་གརདན་སང། ལེ་དང 
# ཏོཀོབ་གེནབ་སེ་། རགཏ་དགུལ་ཞེང་ གཞནྱ་ཧོས་མདག་པར་འགུར་ | དེ་ིཛདེའྩི་མནན་དེདག་ག།། དེ་ནདའི་གསོནི་ནད་ཡ་ནེ་ཏེ་ ། ཡུས་ལ་མན་པ༔ 
¢ ཤགས་དག་བཞུལ་བང་ནནམ་། དེཁིའངེག་ཚགས་ལ་བུག་བརའ ༥ གུར་། དའྲིལོ་ 
7 གང་གིས་པའི་ནདྡསདྲིསས་པ།། ད་དང 





རི 


བྲ་འགྲ་འིག་འབུང་ ། དེ་བཞོན་གུ་བ་གཡན་བཞྲདམ་བུང་། ད་བཞིན 
ར་འ གསི་འདོདརགས་ དགུ་ུརནནད་བདོ ནི དཔོ་ེགནེ་ཏཀ་དག 
ལེག དེ་ག གུ ་ཨ་དྟི་པ་ལས་ཤར་འེདུ་ ། །དཔེ་ཉེས་བ་སལད་པར་བྲ་དོདན་ཡང་། ཉིས་བཞི་མཐན་ནྲ་ོན་བྲར་སདཙོ་རུས་། སན་འ་ཞིང་པ་་ 
སཐེདོནས། ། ཤར་འོགུཏེདན་ནེ་དདག་བསྟནདབཞཾ) ཉོད་་་བ་བསེ་པའི་མདན་དུ་ཕབ་།སྐརྡོས་ཞདི་འདི་བ་བཤདཝཅིགཅས་བསྣོན་ ི་་ད། བའ ར་ག 
སུཁས་སེེ་ཤེས་ལུན་ ། ཧྲརནུག་དམ་བ་ཆེག [ །ཨུགས་པ། ། དེལ་ཁོད་ཏས་དོནདམ་ཏདགགོས་ཤོག་ ། གང་གིས་སརས་རྒས་གཞ་མང་བོམ་འོ ། ` །གངགསེ་དུ་གྱུ་ཡེད་བའི་དགེཔ་བསྟེད་ ། རགྲ་དམས 
ཐར ཛ་ལ ྟེལ་་ཀས་རན་ས་འདིག་གསཤག་ ། གང་གས་བ་རིན་ླ་ག 
༥ ] པེ ཝེ 8373 ༦ 


།ཝཞདེ་ཏག་བམས་སེ་མས་། བྱམས་བ་དེལ་དེདག་འ་དུབླགགས་ ། ཨུས་དཔས་གྱཀུཔདབནན་རགྱཏུ 





* 





ལསང 


༼བཏས་། ད་དགལ་ན་མད་འདམདནོ་ཨུས་ཤེད་ ། པན་ཚུནེ་ག་རིམ་གེརོ་བས་པ་དང་། གང་ནམས་ཤས་པ་དཔམཱ་སེནད་ཅིང་། གང་དགའི་སུལ་ནམས་སུ་དགའ་བ་རག་ ༈ །་ཡ་མངོས་ཟབ་མོ་འཾདྲིགགས་ཤག་། རེག་བ 
བཤེས་གཉེན་དུག་ལ་རབ་སྙནད་ཅ་ ། སིག་པའི་གདས་པ་དགན་ཡོས་སངས་པ་ ། དེ་ལབུའིསངས་རས་སས་ཡཐར་། དུ་ནག་ལ་འཇམདོཔ་འད་གདོདངང་། ཚ་ལ།འམེས་མ་ཉམས་ནད་བུ་རནེ་ཆན་བཞན་ ། ཤནེད་ཞྱར 
_ པའི་མདལ་གསུང་བདགནས་། །དའུར་སངས་ཆུས་སུས་བ་མྤདོན་ཡང་། དེ་དག་མུ་དུམདྲ་ལ་འདི་ཤོད་ཅག།། ཁྲ་བྱ་སེད་ཙ་དགུ་རཔཔ་སྟེ་ སྲིག་ཆགས་ཐམས་ཅདལ་ཡང་དྭདྡེངར་ལུན།། བདབར་གཤེགས་པ། 
[དགཁ་རམེ་གན་བཅས་། དའི་མན་དུ་མད་སའདེ་གདོ་ཙགེ། །གཔ་ དྭག་འཌོརྭ་སོདབུས་ཨུ་ཆོས་སྟནོད་པ།། དཔའ་ནུམས་བེ་བྲ།འག།ཌ , ག།ནུ་མ་ཡས་ ། མ་ཆགས་སྱརདཅཔ་ནན་ཏན་ ཡང་ཀྱེས་འཆད། 
ན་དུག་ཁ་ཡད་མད་གི་ཞདཀདོ་ཅག། ། ཐམསད་སུའེ་ནདཔ་ཏོད་ནོ། ༡ ཡོ་ངས་ཚོལ་ཞཔ་། །གཔ་དག་ཐལ་མོ་ལུར་དའམ།ལོ་འདུག། ལེ་གསབར་སྱུས་པའ་དག་སོངཆོལ་བུའི་པོར།། གརངདགུ་མྲོ་དྲས 
བཅུ་གུརབྱཏུ་ུག། ། གནེད་ས་པའ་ཡདོ་བ་གུན་འཛིནད་ ༤ ཏེ་ །དེ་ནི་ནམ་ཡུང་གཞན་ལ་དགའ་ཆི་ཤེད་། ཟ།ནལསོཚ གས་བཅད་གཅིགུང་སོཿའར་ནདཔ་། དདགལ་སངམད་པ་འད༽ 

¦ ཤི་ཡ ། བྷ དད་བཞན་གཤེགས་པའྱ་ས་གཏུཔ་འཇིན ། །དྭ་ཱརྱསི་དག་ཁ་ཁུ་ད་ཚོལ་ཏེ་ ། དབ ཞནེདུ་ཡ་པའདོ་འཕ་མདོསེ་ཚོལོ། ། རྟེད་ནས་ཀྱ་ནཾ་དེ་དགྲ་སི་བོས་ལེན་ ང ཧྱ ྩོསེ་གཞན་ལ་ནམ་ཡང་ཧོཿསེམས། ངེ 
ཏཱ་། འདགྙཏེ་ན་ཧང་ཕན་པ་ དང་བྟས་ནད་ཆེས་གཞན་ ། །རེ་ྲའ་བུས་པན་མས་ཀྱ་སོ་སུལ་ ཏི དོག།འོཉསལོ་ཁདེཤདཅག་། བྣལད་པ་ཚར་བར་ཡཔན་གར་ལིབུ་ ། བྲངྷ་རབ་ས་ཡས་དཔའ་དམ་པ་ 
/མཆོགཱཏ་དེད་གང་བཞུ་ཊ་ ཀོད རྒམ་བྱ་སྱེབྲ་ཕགངང་སླ་བ་། རདག་ཨདནཧ་ཡད་པ་འདྲ་ ཉཱ ། ཐོ 





ངེ ` 
༼་ ¬ = = རཾ །།དཔའི་ཡེ་ལུཞེས་བུབ་སྟེ་གསུམ་པའོ། བམ་པ་བཞ་པའོ་། ` །།པནས་ཡ་བཛ་རཔཝན་བ་རབ་འཧོརབ་དང་ ། ཚེ་དཔ་ལཱན་བ་ཀྱ་ཏའི་བུཆེར་ ། 
ཅཱང་། ཚ་དང་ལྡན་བ་འོདྲ་སངས་ཆེན་པ་དང་། ཚདང་ལཱན་བྱ་ལེའུ་འགསྱ་ཧྲབུ་ཆེན་བས་སྔེནོ་མ་ཐེས་པའ་ཆོས་ནམ་པ་འདྲི་ལ་བུ་འདེ ། བཅམ་ལཱ་ན་འདས་ལས་ཐས་ཤརེ་ཚ་ངང་ལཱན་བ་ཤ་རིའི་བླ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཀྐ ནཾིེཀྭ}ཏ]ཉག]ཉྣཾྣཾྭཾེཾ་ཨཏཾིཾིཾིངདངགླ་།ད་ 
¿ གཙགཏ་གཟར་ནས་། ཧས་མོ་གཡས་མའོ་ལཱ་པསལ་བྱཊ་གུས་ནས་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བདེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སུར་བྲ་བཏདནས་ ། བཅོམོ་ལཱན་ཞདས་ལ་མངོན་དུ་ལཱ་ཞང་། ཡུས་བཏུད་ ། ཁུས་མ་པོ པར 
ལྔ འལ ས་ཀ ། དྡེ བཅོ་ནོ་ན་འདས་ཡ་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་དགོ་། །བཅོམ་ །ལྡ་དའདས་བདག་ཅག་ནཔ་གནས།འ གས་ནས ། གྲེར 
༠ འཧན་དབན་ ། འང་གནས་བྟརེན་དུ་འཛིནད་ཏེ་། རས།ཞ།འོ་ གསྭ་ཤིང་བདག་ུགྱ་པུ་རན་ཁས་ཞས་པ་ཐོབ་བོ། ཧམ་ནས་ །བ ཅཆོ་ལཱན་འདས་གདག་ཅགྲ་བུ་ནྲ་པེད་པ་ཡཔདག་བརྡ་རགས་བའཧྲང 
=; ཅགཏུབ་ཝིནོབ་མ་ཨུཆཾསྟཏེ་ བདགཅགནབ་ཉོན་འྲགས་བཚམ་པའྲི་རྲ་མོ་བིགཔཝ་། །གདུགཝེ་བཅམ་ཁཱན་འདས་ཆོས་ལྟནདཅིང་ ། བཅོམ་ལཱ་སཞདས་རྲིང་དཱ་ཡ་པ་ཞུགས་བརྡ་རུངདེད་ ། ཆོས་བཤད་པ་པམ་བདགཅགྲ་ཀུད་ ། 
རོ ཱ ཨུདདབ་དའི་ཡདེ་། བཅེམ་ལུན་ཞདས་བདགཿགྱ་ཡང་། རྲིདདཱམཇེས་ཤང་ ¡༣ ཏུ ༥ ' ༤ དགུ་དབསོསབུས་ལནུ་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཀྱང་བཚལ་ ། ཚིགས་དངཅགས་ཝེུ་ནམསྱ་ཏང་དཞཿ་ 
༡ ལྡོ་་འད་དེི་གདན་ བཅ་ལནའད་ཉས་ཆནོབསྟནད་བན་ལང་། སྟབ་ཏདེདཔ་། མཚན་མྱསེདཔ་དང་ ། སྨེནད་པྲ་སེད་པ་ ། ཐམས་ཅད་བདགཅག་གིས་མྲོདཀ་།སངས་རས་ཀི་ཆོས་འདེད། 


ཤྲུ 





2 
རེ 


༢༥ 


+ ༣ 





ˆ ༤ ད་། སངསྱ་༤སྭ་ཀཞོང་ག་གཀེདོབ་དགུ་ད་། བང་ཆབ་སེམས་དབན་ནག་པར་བཡོད་བདག་ལ་བདག་ཅག་གས་མེབ་མ་བྱསེདདོ་། །དེཅ་འྭ་སད་དུ་ཞེན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་འི་ཉར་བདགཿག།༢ 
ˆ ན་ཡས།ཞདས་བཞྲི་འཧཱ་ཤེས་ཤིང་། བདགཅག་ན་དགས་འཁེགོས་པས་། རེའ་སྭ་དྭ་ཧཱ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གིས་བབྲ་རབ་སེམས་དཔའ་གཞན་བ་ནྱ་པད་བ་ཡཔར་ །བརྡ་ཇོགས་པའེ་ཤྲར་ཆུ 
“མདྦ་ཀ་ ། བཅོམ་ཝན་འད་དེ་ཁ་བདགཅག་གསེ་རེ་བའི་སེམས་གཅོག་ཀཔ་། བསྐྱེདཔར་མ་གྱར་དཏེ་ །ོ བཅོམ་ལཱན་ཞདས་བདག་ཅགྱ་ཧིས་བཙམ།ཝན་འདས་ ཉི་བཟགས་ཉན་བསྡོ་དམས་བླནྱསེད་བས 
, བོད་ཨང་བྷ་བད་བུ་ཡ་བས་ནས་འོཡར་རམདུཏུ་གདདཏོ བཅམ་ལུན་འད ༤ ས་དབུ་འུགས་ལ་་པ་ནན་གཤེགས་བའི་གསུར་ལོན་མ་བོས་པ་ ། ནམ བ་འདྙེ་་ཨཱ་འདཐས་ནས་། བདག་ཆགྱ་སིམ་ཏེད་བན་པོ་ཐབ་བཀི ། 
ངི བཅམ་ལན་འདས་གདགག་གིས་ནུནཔོཆི་ཆནཔོ་བབོ་པ་། ཅཅ ་ ཏེ འནས་བདགཅག་གས་ཚད་མ་མཆིས་པའ་དནེ་པོ་ཆེཆེན་བོ་ཐབ་པ།༽ - །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གས་མ་བསངས་ཡ་བཙལ། ། མ་བསམཔ་ 
# ་སྫོན་བར་ནས་ག་འདཏ་པའ་དནེ་བ་ི་ཆེན་གྲོ་འབོ་གེཿ། བཅོམ་ལན་འདུས་བདག་ཆྫགོས་ས་། །བེད་བད་གཤེགས་བྲ་སྔངས་སོ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདམས་འདྲིལ་སེ་དཔེར་ན་ ། ཆོ་ཡ་ལ་ཞིག་འདི་ལར་བའི་གནས་ནག་ཡོག་ 
༢་ཤནདྱཏུ་མཆེས་ལ། དེ་ལེག་ཤནེདཏུ་མཆོས་ནས་ ། ཨལ་ཆགོས་གཅོགགཅགྲེུ་ོནཏེ་ ། དདེན་དགང་ལོ་མང་ད་༡ག་འམ་ ། ཨུམ་བྱ་ཁམ་། བཞ་བྱའུ་ཁམ། ། ལ་བྱརཔ་གནས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་དགས་ཨིདེཆན་པོ་ཞིག་ུ་ 
གསམ གསད་དབུས་པོར་འྱགར་ནས་། འཚོ་བཚོལ་ཞིབ་། ཚལ་མ་དཔདདཔའྲི།དྱ་ཅོགས་དང་། ཧོགས་མཛལས་ཨུ་མཆོས་ནས་། སལ་ཧོགས་གཅོག་གཅྱི།་ཧད་ཏ། ། །དེན་མདེ་ཡང་ཡུལ་གཞན་དུ་མཆོས་ལ།། དང་དང 
¡ གཏ སཛྔད་དང། བདབ་མའ་སའོ་ུ་ཏ་། སེར་དང དངམདང། ནའང ཨུཏོགདང། ཕེད ནང་དང །པནཤེལ་དཿ། བྡ་དང། ས་ལེསཱམ་དང་། དཔུམདག་དང་།། ལཱནར་གྱནད་པ་། དན་པ གུ 


ཨུས་གསུབ་ནས་།་བརག་ཀ་ས་ 

༥ ། ”`, པོ 

བྱཏུཡཿ བྷསནད༦ཡ། བཏམས 
པ་དག་བར་བགྲས་པའྲ་བྲ་རཱ་བྱཏུ་འཧར 


' 





„ | (ཕས་བྱཀདེ་ག་དང་། ཞེ་ཤོས་འཚོ་བཞྲིརིམར་བཱ་གརད་ལཿ ། ཀུབ་པོ་མི་དཔ་། རྟ་དང ཤང་ྟ་དུང་། པ་ང་དང་ ། ཡུ་མང་པོ་དཔལལཱན་བར་སུརདཏ་ ། གཡོད་མང་ཞིང་། ཡུལ་ཆན་པོའི་ནང་ན་ནོད་དཔྲ་ཝནབ་པལགས་ལ།། 

ཟླ 8 སླུ ཀུ ནོ །ཚལ་བ་ཡང་མདཱཌྭ་རྒུ་རདཏེ' | ཏྱ [༤ོའོ་ལྕནའདས་དནས་ཨུ་ད་བག་ཆསཨ་དབརད་ཇོལི་སྐད་ བའ ལོ ངག ་ ། ས་ ལའེ 

༦ །མ་ཨམ་པ་ལ་། དགཤོད་དབ། མགྲོན་བ་དང། ཛོད་དཔ་། བང་བ་ཡང་ཕྱནདྲ་གོརཌུང་ད་ནེ་གནས་ཞིང་། བུལེ་ལྔ་བཿའ་བད་གདསྟརག་པར་རུན་ུ་འན། ཏེ་། རྣན་ལར་བདུག་གཅགྲེབ་ནབཅུགཏུང་སྭ་ཏོགས་བ 
 ག། ག་འ་དུ་ལདདད་ནི་ག་ཤེད་འཌ། ༽ གམ་གུགན་ ། གདག་ལ།འགོནོུ་ད།སེརདང།ོཚུབ་དང་། ༩ མཛོདདཔ། བདབ་བཅུ་སདལ་། བདག་འ གཅིག་རེ 

_$ ཀ། བདག་འཆབའི་དས་ཧད་པར་གྲ་ད་ཏེ་། འདི་རག་བམས་ཅད་མ། ༼ སདཔའ་ཉད་ཟོས་བརྡ་ཧོ་འྱར་རས་། ཤུདེ་ཞར་བུ་དྲེ་དཤནས་ ཉེམ་གཡ་ཏེ་དདག་གི་བླ་དར་ཧིཆོགས་ཞདིལ་སདཔར་འགགརནན་ 
ཟའ སེས བཅོོ་ལག་ཞསདེ་ནས་ི་དྲཔ་པོ་ནིངདཔ་དཔ་ལ་མཐེཕོཞ ། མཐནད་ཉསཁྲནོ་དང་ །སར་དང་།ནའོ་དང་།འྲབ་དང་ །མཛོ་དང། བཔབ་མངཔ་ཅན ས་ས 

༣ ཟལ་ྒིི་ྒ་འགཞནས་གནས་ཨ དབལ་པ་ཕ་དབདག་གཡཆིས་ །ྱྒྲི་ཞམ་་ད། ་ིགས་དང་། ྦ་འུ་ིགས་དཔ་ མད་དགས་རོ་འཁརེ་ནཔས་ཡོས་ས་གཌདཅ ། མདན་ཧས་བྟགས་ 
ཏད ༢ ིསས་པ ། ༽ས་ཁདངས་ཤུསགཞེདུ་བྱརདཔ་ལ་ཡཆོགནས།  ཞགན་ཁབ་དྲྭབགོས།ེཔ་བོེད་། ཇཡབ་ཀས་གཡོགིབ། བར་དེསཔའི་སཞི་གས་མཅགས་ལ་མུ་ 
ཧི མ་བ སས་བ་ན་ ། འཧོནདཅེར་མེདས་པ། ། ཆེན་པ་མཆས་ལ།། བཅོ་ལཱན་ཞདས་ཨི་དགུཔ་པ་དམ་བདག་གོབའ་། རངགི་མཆིས་བངྱ་ཀིཆབ་སྒོན་ནས་པ་འདྙིལ་བུའི་ཡངོས་སདབར་མཆས་ 


ང བ 


༧ 
ཡེ འམ 







= རེ རོ 


ཡོ 





ཤིབ་། སྐ་པོ་ཕལ་པོ་ཆེས་ལོས་སུ་བསྐེར་ནས་། ཏམ་བདག་གྲསུགཡས་ུད་པ།། མཐོང་སྟེ །མཔཔོནས་ཀྱང་འཇིགས་ཤིངསྒགལ་ཆུ་པགའནས་སླུ་ཟོ ། ཞེས་བྱསརེད་ ༦༨༨༽ 
ཡུ ཐོན་པོ་འདིདཔབདག་དཔྲ་པེདུ་དདུ་པདདེ་ ། འདེན་བདག་གྲི་བ་བྱཅི་ཡ་པྱསདྱ་ཐཱཾས་། བདག་དབ་་བའ་གནས་གལ་བ་ངང་སོངན་། རམ་བརག་གཟས་དཔགོས་ཉནོལ་མངོས་པར་ཧང་ཀི་། བདག་མདདེཔརིངད་བགས། ། 
སུ་ཟནཾན་ོཾ་དུདངོ་། [དན་བདག་ཚོམ་ཊུངས་སུ་ཟིན་ཏམ་། ཉེས་བ་གཞནལ་ལ་དད་ཕུད་བདྲ་བདད་ཡོ་འོད་ ༈ ངམ་སྭཔ་ནས་། བཅོམ།ཝནའདས་དནས་མོ་དྭགས་པ་དྲ ཱེ + གས | 
པེ དང འབདགགཡརས་བཧཆབ་སན་ ། ཟེངེགའྲིའིཡ་མཛཾས་བས་། བདག་གྲི་བུདཔ་འོདཔ་བགྱར་བོསཚར་གང་༽ མཐོང་ནས་ཀ་དགར་ 
མགུ་རངས་ཏེ་། རབ་ཏུ་དགའ་ཞིང་དགའ་བ་དང་། དེཧ་བད་སད་ ཅི ¬ བརྱསུ་རནས།། ཞད་སམདུ་མགོནབུ་དང་། གོསེ་དདང་། ནརདང་། ཁྱེ འུབ་དང་། མཛོདདང་། པརལུ་བ་ུ་ོནལ་འདཉད་ ེ ྒ 
ྲ་ི་ྲོག ༼གས་ནུས། བདུགྱ་ལཔ་འདྲིདྱཧོད་ཞའི་ ༤ ། རདན་འདུ་གཞོ་བདག་ཏུད་འདིང་འུདོས་བ། བོམཚདམེ་ོ་། ཧ ༨པསེམས་སོ། བཅོམ་ལཱནའདས་དནས་ཆཱ་དབུ་ལ་སདབས་ ། གདུངས 
པས་། དའི ྐགཛསདམས་དོག་པ [ རྱཾམགྱོགས་ཕུ་དག་བརྱེསེ་། གོགས་པོ་དག་དེང་ལྱཡ་དྱེ་མུརའདད་ཤེག་ཤགཅས་བསནས་། །བཅམོ་ན་འདས་དནས་ལིའདག་ཤིསཿར་ཉེས་མྱེ་ོས་པར་བརུགས་ནས་ 
ཨྱོ་དབུལ་ཕོ་བཟུངབ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་ནསྤ་མི་དབུལ་བོ། འཛིན འཇགསནགས་ཡོཀནས་བས 

ཏོད་ལཉེས་པྱཅང་ཐད་ཀུམ་བས་ན། ཚེགཉཱྭས་ཏེ་ ། དནས་ི་དདག་གིས་ནན་གིས་ཡདབུལ་ 


[རེ་ཞེས་བྱ་གདེཅང་བཏུ་ཡདྱཾ་བརྙག། ། ཐགས་པའྲི་སྭ་རག་པོ་ཐུར་ནས་ ། ཀུ་ཅའི་དོན་ཅཔེལ་བོས་ ༨ 
པ་དྲིཀོུ་འདད་བཞིནད འདེ་པ་དཔ་། དནསྦ་བིདཔ་བའེ་འྲོདགས་ཤོང་ ། སླག་ལྱ་མདེག་འནས་ ། ས་ཟིབ་ཞེས། 


ཟེ 
༢ 


རྔ 
༣༨ རར རོ 
££ ཅི ཅི | 


= ཨཨག་ ༦ ། 
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ཿཟ བ་ རར རབ། ཡར ༩ ༩༨ བོ ༤ བར་མ ཧཱ ༥སེར་ས་འརེ་ སུ ང་ཚོར ཆོ རེལ ར་རས 
།བྱ༡དཔ་།རབ་ཏུ་འདྱཾ་ིའད།། འདི་ལྟར་གདགགས་དོན་བྱས་གནས་།། སྲ་དུ་བརྱ་སྱོབས་སམ་ ། སམ་སེམས་ཞཔེ། །ད་བྱམལ་དེང་ །རོག་ས་ལ་བསེཡ་ནས་། མས་པར་འགུར་ལ་དའིལ་དཡ་བེ་བཞིག་ན། 
སགས ས་སི་དན་འ་དཔ་འདོག་བར་འོནོ་ཆུགང་ནས་གཏོདདདགཅེས་ད་ཞ་ལུས་ནས་ ། གཞན་རི་ཨརྙ་ དངོ་འྲས་དབུགན་ ། ཏོམ་བརག་དབངདགནམྲབཅན་བོདབ་ཝན་ལ་ཨི་དབུསཔ་འདི 
ནཿ | བ་ད པབ ་ དག །བདསདའཚལ་ད་། བཅམ་ལཱན་ཞདས་དནས་ཁྱམ་བདག་ར་བབས་མཁས་བའྲེས་དུ་འདེ་བདག་ག་བུལགས་ཤེས་སུལ་ཡརྦ་སི་མཆས་ཏེ་། ་བཅོམ་ལནའུད 
རྣ །་ིགཞག་ཞལ་སེ་ དང་ག དས་པ ཤུ དགྟཏདྱིས་གངདགའབད་འགོལ་ངགཅས་སྦ་ཤུགཅས་། སརས་ནས་ལུབཀའ་བཞིན་འཚལ་ ། ཞེས་ཤོདེས་ད་ཡས་མཏནདསྱལ་ 
¡དག དདཆོས་ཏ ོནོས། ཤ་དུག་པད་བྱ། ༽འོདབཏད་སས་གམ་དགའ་བར་འགེལ།། རག་གོ་ས་བགྲསྲར།། དགས དྭགས་ལོ་དངག་དཔྲེ་ཤ་རང་། རོལད 
བས་ སམས་་ ་ཐ་ ` དེག་ལ་དདེ་ཡཆིས་ཏེ་། ཉོཞནས་དགུལ་ར་རེ་ལྱ་སོ་ཏདེ་བཏངྱ་ ཿ 











ཁཿ ་ས་། གནདགའ་འར་འགཔ་རུག་གོ་ཞས་བྱསིས་ནས་། དེ་ལུ 
། སདས། དགོ་ཚད་དང་ ནདད་བུདབ་བེབ་བརྡུ་ས་དུཏ།། སཾ་སགོས་དེནས་ཞུངས་ནས། །དབསཔ་ཁོ་གནས་ཁ་དང་ཚད་འདཔ་ཚོལ་བའི་སདཏུ་མཆོས་ཏ ། ཉནསྭ་ཏུཾམ་བདག་དས་། མྱི་དབུ་འོ་ 
ཧུ བཟས་ཞཁས་བསུནུ་དེག། དེ་མདགྱོ་ྱི་འགུ་ བས ་་ ་འ་འ་ིཡོས་འི ་ 
± ་ེ རྣས ཅཐ རར །དེ་གལ 'འདྙཾགེདུ་ལསཊེ་ཞིགྲ་བཞེས་ཟར་དང་། ཁྱདགཉོསྱ་ཀསེ་དཔ་འདྡགད་གུ། རདགཉིས་དང་ལྷནཅོག་ཏུ་ཉག་དདྱ་ཧམུངབ་ཕག་ག། ཞེས་སྩོས་ཞག་ ། 
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ཏསྭ་ཧསྦ་ཙོཿད་པ་བེ་དེ་བཙལདཏེ་། སུག་ཁསངདབཞན་དུ།། བླགབས་ནས། ༢༠ །ཉིས་དཔདབུལ་པ་དས་གྱི་ནརཅེན་པོར་ཡྲ་ག་འཕས་ཏ་། ཁུ་ད་ཉིད་ནུ་པག་དང་ལུ་བ་ཡུག་ཅོ་། ཨ་ནེ ཀྐ 
- བིལས་ འག་རིས་ ་མ་ཆས་ནས་ །ཆཱ་ཕུག་པ་དེས་མ་ཐོར་ དཀུར་དང་། སྐར་ཁུཔ་དག་ཞས་བདག་ག་ཁྱུ་པག་དང་བ་ཟུག་པ་ཡཐོང་ནས་། ངོ་མཚར་དདྱ་སརདཏོ་། རེ་ནས།ཏམ། །བུདགདའབེངབ་ ད།རྱན། ། 
ཟད ར་ས ཆུད ཀི ད་ག་གད་བས་འས་། ས་ཤཿན་བནྡ་གྐནབ་བགེས་ཏེ་། ཕྱག་དངྲ་གོས་བདག་གྲོ་གྲུས་ལ་ ཡུད ཡའུ ༈ ་རུ་ིང་པདུས། 
སྨུ་ཞང་། བུག ས་ ཁྱེན་ས་ཁཁདཔར་སྐེནཔ་ཐགོས་ ་ཡ་ལག་དང་སྐྱེས་ཤིག།། སྦ་ས ཐབས་འདས་བུངཡ་གླུ།ཏེ་། ཡང་འདྲེ་དད་ནོ།འོ་ ར་ར 
ཀ་ག ༨ ༦ །༈སཱན། ༽་འོ་ཀ་ཉོད་ཁ་ཅི་དབུཿ་དགེས་པ། ། ཡར་ནབུམ་པའི་རོན་ཏམ་། ཕད་ ནང་ས་བའི་རོན་ཏམ་ ། ཡདག་ལཞི ཉམ ་། ་ཡང་ན་ཤཾ 
ཤདན་གྲུན ༡ དྷ དྲ་དཀད་ཁ་འངས་བྱ་ལེདབར་གདས་གག་ །ེ་སྐེས་བུ་ང་ཁ། སཿ ིང་བ་ལ་བཡོད་པ།། དྷ་སེ་ད་ཡང་ཁུད་ལ། ཛེ ༩ 

 ་བ་་ཉནཔབེ་ད་འདལ་འདསདགའམས་ད་ུསན་ཀད། ཀུ ད་དན་སེདཔཟ་བོས་ལ ༈ ཏོདཏལ་ིཉཔདབ་ནན་དུ་ད་ཀ་ དག 
ཨའི ཞན [ རནཾ་རྒན་ཏུདནི་གཞེན་ཏེ ཤདྱ་ཀས་པའིཉག་དཔགེསངབ་འདཆེགས་ཤོང་།། ལ་ ལས་མར་བྱཤསཏ་ ། ཀྱེ་སཱ་ཉད་ཡས་འདྲེབ་དཔ་འིང་ ། སྤ་འམ་ ཧགས 
བཞམ།། ཧེད་པ་ཡད་ཉེན་དེ་། སྭྭ་བཏརྒ་ཾ མྱི་འདེདག་གཞན་ཁ་སྦ་བེད་ཕའཚ་། སནདདག་ཡདཔ་ཏོད་ལྔ་དམབ་ཐམསཅད་ད་། ེགབསེ་གཀས་། ལང ། ཨིའུ ཉའི 





__ ཏུ། །ངིཀེ་འདེ་འདག་མ་ིནན། བཅོོ་ལན་དམ་དན།ཉིམ་བདག་དེ སྭ ཡོདབུལཔོ་དེགུཞེས་ཡིདབཏགས་སོ་། ུདས་པ་ད་ང་ཌམ་གདག་དལ་པར་འཏགེསཧ་། བཅོམ་ལུ་འདས་ནེ་གངས་འདེས།ཏིས་བད། 
ཏོ ཧཱཉུའཚ་ལ་བུས སྐ་ན་ཧུད་ཁེ་ྭ་ུའི་དནཏུ་བུ་ག་ད་གཕོུ་འཆག།ཏུ་སཿཡ་དྷ། འནས་ནུརསོཏོ་།འདས་པ་དང་། རྱི་དབུལ་བ་དྲཉམ་གདག་ འེའི་མཆེསྐ་དངྱ་ླི་གདནས་དུམཆེབལ་ ། འས་བ་མཆིས་པ 

\ 4 ཧཱ་པཡགནས་ཤིའ། མཆས་པ་ཡ་  བཅོམ་ལུན་དས་ནས།ཉམ་བདག་་བའཛལ་བདྲ་རདཏེ། འདུག་འགུམ་པཞདུས་ཡ་འབ་དར་སབནས་ ། དྩེཡི་དྲགལལ་དལ་འདྲ་གདད་ ། 
_ ] །དགསེན་དང། ནའོདང་།འྲུ་དང་།མཛོད་དང་། བཟབ་ཤོནདཏ བི 


ཅུད 
༈་ དཱ  ་ 9 
ུ སད་དུ གེད་པ།། འདིདག་ངན་ནདཚ་བས་ཆེན་། དེདགགུ་སཱནེབ་དྷཨས་དད་བདང་། གད་སྔ་པན་བཱབད་དག་ཐམསཅདྲོད་ཀིས་ཤེས་པར་འདདད། 
. / རིན ་ད་དག་བདྲོག་དདབ་ཞུང་། ཁོད་ཏཿདེབ་ ་ ཀ་པ པཉ རདཀད་ཏུཿཧུདབ་གནནདངག་། 
༧ ༈༽ དགེན་གུ་དང ། གསེརདང་ ། ནོན་དང་། ཞུད་དཔ་། ཡ་ཛཱདོདཔ་། བཟུད 


ཅེས་མཆསེ་ནས།། བཅོམལཱནུ་་དནས་ལ་ད་ལཔ་དྡེནམ་གངས 
བླ བཏུ་ཡུདབ་ནེདག་མཆིས་པར་འཚུལ་ལ་། བདག ༠ ཉུདེ་དེལ་དབམ་སུཆས་ཞིང་། ཐན་ཕེ་ཕུས་གང་ཧྱི་རིན་ཙམ་ཡང་ད་པ། 
ློ ˆ འབམསརསྟཏེ་། ༣ཞྱས་གདེན་གནས་ཤིཊསྣརསནས།། དྭབསཔའཡེགས་པདཉོ་ ནས་ས བཅམ ན།དས་དདུས།ཏུམ་བདག་དམ་དད་མ་སུདས་གིང་། ཡོས་སུ་ན་ད་ལང་འདས། 
མདབ སོདམཔ་སབསམསན་ ཉར་པ སདོཔར་འཚ་དནས།། ཀཱ པྱ ར་ག ་སསདའ་དས། གཞས་པ 
སེ ཁ་ཆ ཅམ 0 བན གསོད་པ གཏེར་ག ༡འད་ཞེས་ཁག་ནས་འཁམས་ནས་། བུ 


༤༨ ‡ 


4 མཿ པཔ ˆ” ཟགྷ་ ཡ་ང 





་བ་ཞད་སབཞཧརཱ་དདསའདསའས་ལ་། དྲི་བ་བཞི་བ ༈བདག་གི་དཔ་ད༨འས་ུ་དམ། སདལ་ཟམ་གཅད་ 


།ཞ་བདགཅག་དྱུགས་གིས་གཟིནད་ ༨ ཏོ གླས་གར་ཞེན།། འདྲ་སེ་ །སུག་བས་་ཉདེདང་ འདབ 

. / ཡ་སེ་ངས་ ། བདཀ་ཅག་བཅམ་ལུན་ཞདས་ཉིས་ཆས་ཉནཔ་  མང་པོ་ཡུག་དང་ཧཡུང་ལོའའབ་ལ་སེམས་སུ་སཿཡ་དེཏ་། དད་པས 

_ བདགྱ་གྲ་ས་ར་ནྐ་ལས་འདའ་བཙམ་ཞིག ། གཏུགས་ཀྲ་བ་བཞན་ཆོ _ལ་ཞངགསལདྷཏ་ ། བཅམྭོལ་དཁངས་བདག་ཅག་ནེ་མུང་ན་ལས།འཕའ་ 
| མང་བ དབར་སེམསས་། རེ་བཞིནགཤེགས་པས་བདགྲག་དམནབ་ཡ་མོས་པར་སེནདེཏ་ །དའི་ག༨ ་ 

དའྱུག་པ། ཞེས་ཡ་དཅོཡོཡ་གསནདཏ་ ། བཅའོ་ལན་འདས་ཐབས་སུཁས་བས་ ། དདགཅགད་བནིན་གཤེགས། 

༈ ༢ཅེམོ་ཝན་ཞདག་གནགཿགདེ་ཡའེ་བས་ཆས་ཏེ་།། ཞདི་ར་བདགཅ་གགིསད་བཞིན་ནགེགས་པ་ཡསྤ་ས་བན་ལས་ཞད་འབ་གཏུགས་ཀྱིགུ་ཟང་གཞནེནུ་བྱབིས་བན༽ ། 





༠ ། །དཏོད་བདག་ཅག་གས། ། མད་ཧུ་བརཾས་པར་འཚལ་ལ། བཅོ མ་ལཱན་འདག་བདག་ཅག་གས། །ཤར་རུབསམས་དཔའ་སེམས  འདཧཔནསསུ་ ཡ་ད་བན་ 
ཏ པོ་དཤདཏེ་ ་ཞ་ཞགསཔའས་ཤེསཏུད་ ཏ་རསཱའནཊ་ཡགསྭ་ཀམ་། བཅོམ་ལཱནའདས་བདགཿ གར་ལན་བས་མཆས་སོ།། ད་རོམདདུཞན་། ༢ རིགས་མསང་དུག་བཀ་ 
ཀྐ ཧུ་ཧུ ཁྱནདན་ [ དེ་བཞིན ་ནེས་དངས་སཏགསག བཅེམོ་ལཱནའདྭས་ལས་ཞད། ། །།གགའུཆོསཝད་འད་ིགས་ ཡང་དཀ་ཞེས་། གསུངསཏེ་། བཅམལཱན་འདསྭ་ཏིས། དུགཅ་གད་ ཀེ གྲུ ཛོ 

 ་ཧཱ་ཤ གེས ཉབག་ཟླསལ་ལ་དཔ་དན་དནམ་ཛད་ད། ། དེཅའློསདད་ཞིན་། ། འདཱསྟད་བདགཿ་གད་བཞན་གཤེགསག་འིསས།། ཡང་དག གབཁུནསཨདཀ ༨ །༨ཡན་པཡ་མེག་པཞིནད་ 
¡ ¡ྷ ཤའོ གལཏ་བཿསོ་ལ ལ།འདས་མེ་བདགཿ་གགེ་ཡས་པ་ཞི་གོས 3 གཞིགསན་། གཅོམ་ལཱན་འདས་ཏུས་བདགཿ་གཞ། །ཧྲེར་རྲ་གཨེ། ` ” མས་ དཔའསམས་ དཔ་ཡཞེས་ ཡབྱར་འཀའ་སྔ ོ། བཅོ བཅོམ། 
༧ ༣ཱཀ་དས་༡མེ་བདག་ཁྱ་གབ་ནུས་པ་གཉས་བྱན་དུ་མལད་ཏེ་། ཟཔ རགསེ་མས་དབའནམས་ོམདན་ཱ། : དམན མོ་འས་བཀལ་སཿཔད  དག་ནས་སྱམས་ཀྱི་བན་་མནོ་ལ་ཡ་་དག་པ 
ཅུ རྡ་་ཊ་བད།ཅ་གས ཨིགཞིདས ལ་ན ས་བཅས་ལུན་འདུས་ནམ་གདས་འདས་བདག་ཅག་འདྲ་གནེས་ ། བདགགན་བས་སཇས་། ཡཱ་འཚལ། 
ཤ་གླརས་མ་བཙམད་། མ་བསམས།། མ་གསོལདཔན་འབལ་ཞུ ཞིན་གཤེ་ གས་པལིསས་ཞད་ ིུམས་ཿད་མཁནདཔའ་ནེ་བརརལཔ་། ཞེས་མཚཾའ་། །དནསཨེདང་ལཱན་བ་འོདྲ་སངཆེན་བོས་ 

ི་ཚས་ུ་བཅདཔཞདདགགས་ོ་ཏ། ེསྟརའྲྲམ་ དེ་དག་ཀིན། ན བཿ ལེས ག་ག ་ 

ྔྦ ཨཿ དཱ ' 

ཅཿ་ ིི ༧ ཨཿ ༢༧ 


ཞན་གཤེགས་བཞིསེ་ཤེས་ །བཝམས་ནས། ཁྱད་ཅན ། ལོ 


 ོ 








༦ --ྱ4ཾའི་༩༣ི་རེཿ 
༣ 
༣ 





ཤབ ཤོན་ནདདུ་ཧུདད ོཿགཆན་པོ་མཆོག་གི་པར་པོ་ནམག་ ། བསུམས་པ་ཡ་མཆོག་ཧས།། ཡུང་མ་གསེཡོདཔར་ ། དེ་དག་ཡུད་ྲ་ཆིས་ན་དབཉདད་། བདག་ཅག་ཐུམསཅ་དདེ་པོས་རོམཚར་གུརད་ ། ཇི་ཝར་བུས་པར་ 
གྱདད་པའི་ར་ཤག་ནི། ཉེ་བོཌསེ་སྭ་རམས་ཤོས་བླསུས་ནས་སུ་ཕའི་གན་ནས་གརདཏ་ལཆས་པ་ནོ་། གཞུན་གྱི་ཡུལ་ཡ་དགནད་ཏུ་མདབར་མཆོས་། བདག་གྲི་བུདིའཁམས་པམ་འཚལཔས་སྐན རེ་ཕ་ཨ་བར་ལྱ་ཨཱ་རན་ 
ཧོར བུཁསྱ་ཀདུ་ཧྱཾཏཾདབུར་ །མ་དནད་བྱ་གདྲ་པོགས་དང་ཕོགས་མཚམས་ཚོཝ། ། དེ་ནི་དྲ་ཏཱ་བུ་དོལ་བ་ན་ ། གོར་ཁུར་ཆེན་པོ་གཞནཏུ་མཆིས་པ་རང་། ༩དེད་པའི་ཡེ་ནཏན་ལཱ་དང་ལཱན་བར་ནི་༽ ཆྱཾམ་རིས། 








བྱས ། དྭགུང་ལ རཿ སུ 
བྱགས་ཤིང་།དེན་བབྱཝ་གནས་ དཏ་གསེར་ནམས་དང་དི་དགོནབུ་དང་། དོན་དང་། འགྲ་དུཔསན་ཤེལ་དང་། བརུ་དཔ་། ཀུང་ལོ་ཚེདཔ་། བར་བྱུརབ་ ། ད་བཞིན་མགས་དཔབ་ལང་འ།མངན་། འཕེལ་ཞིཔའད་བ་དད་ནདཔཞེ 
ཞང། བནཔ་དཱན་མོ་མདག་པའིཚོགས་ཡང་སྟེ་། གོག་ཆགསྤ་པ་བ། ༩ ཧཱརྩོ་ཧས་ངོས་གོ་བྱ་གིས་ ། རྱལ་ཕོ་ལ་ཡར་དནི་ཏུགཏུ་གནཔ་། ༽ ། གོངནས་གནས་པའི་གོངཌར་བསན་། པལ་ཐམ་སྭུྱ་ཧཱར་དཀ་དགོས་ 


ྲ  ་ ཤྱི་དེའུཧནོདཔར་ལཱན་བ་སྟེ་། ས་ཤིདཁེགས་ལ་ཤནྱཾཏུ་ཐུག།ཁར་གུརད་ དེནྱསུ་རན་བྱརདེསེམས་པས་། ཉནེ་རདམཚན་སྟོ་ཏཀྱ་བས་བརླ་རད་ 
བདག་གིབུ་ཤའའྲ་གོ་གསོ་ཡོག ། དག་འ ས་དས་ལན་ལེ་བཅ་ཡན། འབྲིལུད་བདུག་ཁ་འཛོདནམདད་ཡོད་། བདག་ནའཆོ་བཞུ་དུས་ལ་ཉེ་བརྡ་གརད་། དེ་ཤོས་བདནདེའི་། དབུལ་ཞིང་ཏུགཏུ་འཕོངས་པརྡ་ཧུར་དབས་ན་ ། ཟས་རཔ 
དགནནེགས། ནམས་ཚོལ་བཞུ་ཧོར། གདོདཔ་། གངོ་ེརདནམས་སུ་འབྲངས་སྲུ་ར། ༡ང་ཟད་ཙམ་ནངེས་འགའ་འཇྱིས་ཉེད་ ། ཟོས་པ་དག་གཞན་བྱོ་འུམ་ན་དག་ ། གཡན་པ་རབནྐ་དམ་པོས་ུས་ཀམཡོག་། གངནཔ་མཆེས་གོང 
|ཤྱེདེ་མཆ་ཞ་། ཚམ་མ་ད་གིའདགཇོས་བན་། རངག་ལོའི་ཚགེ་དགལ་བན་། །དནསེཐརདྱོས་དྲ་དོན་བརཞྱགུར།། སྐྱེས་བུ་དགྱིཕག་ད་ནར་མངྟས་། སྣོན་སེབ་གའེ་རིའི་ེཔན་མཆོས་། སོག་ཆགས་བྱ་མཐགཏུམས་འཁོད 


` 


པ་མངལ་ཤནདྱུ་དབང་བསན་།། ཆོདཔ་མངཔོ་དའདད་དུ་མཆོས་། པ་ལང 


༨ 


ཤྲུ ེ [བར་བསྐོན། །དེ་སྟེད་བན་ རཝ་ཡང་བཱའ་ྲེས་། སྒྱེ་བོ་ོདེ་བརྟནཌ ལོ 
ལ་ཡ སག འ་་། རེགོ་གདི་གཇན་དའི་གཡ་གོ་འད་། །ཉུལ་དགནན་དབའགདོགཁནཔ རི 
ལཱ གྲ པ་པ བདགདཔའདེག་ཡསྐ་ཞྷི་ུརའོངས ། ༨༥༣༥ ` ། མལ་དགདེན་བཞའ་པཞང་། ཡ་ལ་ེདདང་སགས་ུཏགཏོང ། ཞིམབདག་ 
༥ ཨཱཾ འུ བཿ དིག ༤༣༤༥ འདི་ནས ཚས་ནུཿསསུ་ལཔགྲཟུངབར་ཡ་འགུན་གངྩས་དདེ། 
-  ཌིདམནལ་མས་། དའདདཔ་འདིས་དདི་ལེད གསང བུ་ག ཞུ ཀུ བདག ཕྲབས གེས་ཉོསཿ་ ༽ ཨགན་ད།ཏང། ཞེས་འབུལ 
བ་བོ དག་གིས་ཞས་ཞྱོ ད་པ པས་བ ཀ་ག ལག 
ཀ་ག ས་གསོལ པ་དག་དང གིནདའཤངབས། མ་ད ༣མས་ཧ་དམུན་ཞེབ་གོ༽ ན་ཡུཊ། སྐེནཔོ་ཞངབཐང་འགུམ་གདཔའི་། དེའྲདག།ཁ་ 
; ། | འོརཾསདེསུ་ཕེགས་དདག་དའེསྔ་ཡུགས་ ། ཀས་ཀ ། གཅ ན་དཾཧཱ་ཤཾ།ཐས །མུ་དྲ་སུ་དད་པནམས་ ། ་དངུག་ཧུ་ པའི་ཧོན་ནཡས་ཧོས་ཞིག་ ། ཌེདདི་ ས་ཡི་བ 
ེ རྱ སོ ཐུ ཏགས །དས་དགནས་པསནས་ཞིདཏུགཔར་ ག་པའིཧོན་ན་ལས་ཁས་ཞིག་ ། ཉོདན་ནཱ་སཉིས་གརད་སད་པརབུ ། ཧུ་དེའིས་དི 
ཏྱ་ཝ་གོཌ། རྐ ཟ ང་སོ་ནམས་ནིའམུགས་བད་ལེད་། །དེནི་འབསཏ་སོན་ུ་བོས ནུག་པར་ིད་། སྐར་ཀུང་སར་བནསིཏག་བབཡང་ ། ཟུགཔ་དེས་ཀུངསུས་བ་པ་ཏེ་ 
།གི་གྭཏྭ་སསོ་། །ཉེནོཔ་གུ་ཡབཏས་གརུཞེགཿཔིད་། །དཔཞིན་གཔ་པདའའའ།འ་ བསྟ་སྐོན་བུ་ཐོགས་བཤུནྦ ། དིག་ཅྲ་བགེསོ་དག་འཚ་ནས་གུ་ །དེའི་གན་པཏ འ་་ 
ཅེ ཀ་ཀ་ད །ད་ཞིདགའ འའ །དུན། ང་འ འགི ལ་ས 
རི ` ་ རྗ ཏུ ིཏོ་ཁ་ཡིན་། །ཟྔས་པཚོདམ་དག་ཀུམཧཾན་འང་བཱ། ། དེཚདེ།ཱར་དས་སོས་ནས་ནོ། སྭ 


° 
"༢༨ 2 





ཏྲ 





24. 4 





 ཟསདའི་སར་ཡང་དབྱཏུ་གྲུས་ ། ཉེདྲ་ཉས་འདེར་ནི་ཤནད་ཏལས་བོསྐ་གིག། ། །རའི་བུ་ཡན་ཡང་དག་མེཙོྦྱ་སེད། ། དནས་བདག་གོས་ཀྱིམ་བཞག་སྟེ་ ། ཁེ་གངས་ཏྲགུ་བརྩད་ཚངབར་ཡང་༈ ། ཡི་ད་ལས་ནམས་ཡེགས་པ 
བཤད་དུ་སཿཡད་ ། བདགགིས་ཧདི་ན་ས་པར་ཡིད་བབ་ནས་། [དུས་ནོ་ཤིལ་དང་འགོན་བྱུ་སུ་ཏོག་ཀུང་ ། ཌམ་དེ་ཏོདཧཱརབཧཱ་སཱན་བརྡ་སོད་ དང ནད དནཾ་ཐཾས་ཅད་བགུཔཞངེ་བར་བྱཧད ། རྡོནརང་ནོང་ནམས་ཀུན་ལ།འབྲེདསམས་ 
སོ །དེའི་མཚས་གངྱ་མིདདོཡ་ན་ ། ཤོས་བ་དནི་གཅག་བྱུ་ཧཱཌ་ཤུར་གནས་ ། བདག་ལ་ཁེངས་ཨདོའདིད་ །ཡདྦཾ་སེདཅས་ ། །དབུལ་པོའི་བསམས་པ་དགནྡ་ཇེས་སུ་སེམས།། །བུདའཏ་ཤེས་རྐཆེར་གརང་བ་དི་། རའེདམ་པ་ 
རྨའྲ་འདེས་འཚལནས་། མཛི་བགཉེན་བཤེས་མབུཔགནབསཿགས་ཏེ་། གནན་འདོཔམམ་ཅད་འདིལ་གཏདཔར་བ་། །དའིསྱ་རལ་པོཏ་ཁགཔོདང ༈ གསོཁེརྦཧི་། །ཆོརཔ་མང་པོདག་ཀུར་བསཐོགས་ནས་སུ་ ། གང་ཁ 
གྱི་དབུས་སུ་འདེ་སྐད་ ་བ་། བདགགུ་འདྲ་ཀར་ནས་ཞུ་རིང་སྟེ་།། རར ) སཱང་ནི་ལ་གཔས་ལཱ་བཅུཚངབར་ལོན་། གཞན་ཡང་བདག་གི། ས་ཡཐབནས་ཏི་ཀུ་གས་། གེ་པོ་ཁྱར་འདེཞེས་བསུཔར་བདགྲཧེ་ 
དོ དཆོལྭ་གད། ག། འདས་ཆིས་སེ།། །བདག་ནི་ཞཐ་འདྲི་ ༼དཀི་བདག་པོལོ་ ། འདིདགུ་བམས་ཧད་མཡུས་འདིལ་བཏད་ ། ཐའ ནན་ཧུས་དགས་དཀུར་སཿདཔར་ཧོས་ ། །བན་གཟའ་འདིདག་ུན་ 
༅ཐདགྷཏཱ་ཙོནི་། དམནཁ་ཡོ་དངཔ་འིིནོ་ཏན་དང་། སྣན་ཧིདབུལ་ཞདེ་ཕོངས་བ་དཀནས་ཞི་། ཧྱ ད་གནད་ཏུ་བོམ་ཚར་ཕབ་བརྡ་ཧརད་། བས་ཐེཏད་པས་དངིང་ཤནྱ་བད་ ། ད་བཞོན་བདག་ཅག་ནམ་ལར་འདེནཔ་ཞྡིས།། 
སསསས། ག་ས ས་སྤྱ་རསྣ་ས་སའྱས་དཞེས་ཡ་བཏུནདཏེ་ ། ཁེདདི་ཉན་ཐས་ང་འྲ་བ།ཞེནོ་། བདག་ལ་འ དིག་ཏནད་མགོན་ཉིས་བཀའ་སཿལད་བ་། མཆོག་ཞམ་ཡ་བརྲ་རབ་ལ་ནི་སུ། 
ཞུགསྣ་ནགས་། །མཧ་གདབ་མགིས་པསུ་སདསྦ་རས་འགའབའི་། བྱུ་སེདམ་ནིདལ་འདོད་སུང་ དཱ ། རྲེ་སུར་བད་པར་གཞེགས་པར་དཀའ་སཿལདནས་ ། བང་ཆབ་སྡེ་མ །གབོསའནང་བོལ།། ཆུདོཔ་འུ 
༥རྲ་གའིགགས་བདགཀས་༡བསེད་ནཏོ།རྱམ་བའོགསྱ་ཏ་བདེ་ལས་ཞ་ནསི་ །ཤཿ་གསཆགལ་དདགཟས་པདོ། ན་འདས་བདག ང་འདིས 






༥ 


‡ 5 རད ཡ ( ཱུ ི དཱ 

_ ། ༦ །ཡ་ཤ་གྲ་འག་འག་གས་གདགའགྱས་ཀ་། བླ་རྱདཕམ་སྟནདཏ་། །རྒྱལ་བཞིགས་ནམས་ལ་ནི་བསུནདཔ་ཀ་གཔངི་ལྟད་མུད་ཡིད་བརུན་དབནིན་དུ་། ནམ་པར་ཞྲདནབ་དཀའམེལས་འསོུ། དས་པ 
༥ རླ ར་སེ སས་མས་སཛོདོའདི་ནས་གིག་འནཞང་། རསལའི་ེཤེསྱར་བཞབདོ རྒྱབ འསག །བདག་ཏད་མངནའླདའབར་ཉོག་ ། །ཡ་ཤས་འེ།་ 
༼ ས་ཡསནགཞད་ཤུ་འབུང་། སསྦ་དས་ནམས་ཀ་ཞང་གི་བཀད་ཟས་ན་། པ ྲ་།གས་སམད།།འཀརས་བྱདཏ ། ཆས་འདི་འསུས་ཅད་ཟགྱ་སེདཞབ་སྟ་། འགོག་པ་དང་།ནྱིས་བམ་པར་ལྔངས།། ་ 
-  ༼། །ཡམ་སུར་མཞེས། དཀར་བསམསན་དདབདམྲ་པརྐཏ་། ༼ སསྱ་ས་ལེ་ཤེས་ུནཱ་ཡདཔ་ལ།། བདག་ཅག་ཡུན་རིད་དུས་ནསྱ་ཡིལེ་ཞིབ་ ། བདགཿགནས་པཔ་ཞད་ས་མ དད ། རྩྱལ་བས་འདུན་དམ་བཅི། 
༦ རབད་། ཆུ་དན་འདས་གའམདདགག་ུས་འདིས། ༼  ེང་་ཉདེ་ཕནརརའདས་བླསམོས། ཁཱམས་གསུམ་གུག་བསུ་ལབ། ཟིར་ལས་འདོས་འཇུད་ ། བདག་ཅག་གིས་ནྱོརལ་བཞི་བསནགབ་བྱགས 
༡ ༤ སསལ་གདའ་རབ་བསུནདཏེ། ཅངརབསཆགོལ་གང་དག་ཞུ་ གསལ ། ་དགལ་ནིརས་གདཧིའཤདཔ་། །དཔབ་དགཅག་ནས་༣ པ་དགན་མ་མཆོས་། བདགཿག་འདདགི་དནད་སེབ་དཔོན་རབང་ཧོས་། 
ཨུས་ལས་གཞེས་པ་མཛད་ནས་ཡུམ་པརབཞག་། བདགཅག།ན་མསུ་ཀནདདཔ་འབ་བགས་ནས། ། རཔུ་སཱན་མཛ་དང་། དམན་ལ་མས་པ་འྲམས་ནམས་འདུལ་མཛཛད་ཙོང་ ། བྭཏཱ་ཡ་ནསསངསྱ་ཆུས་ཡེ་ཤས་ཞེདསཿལད་པ། 
 ༣གགས་ཆོག་དདདེས་གཞོད། དེའི་ཐུབསཁས་པནྲིང་ལཱ་བུར་། །ཧུས་ཞུ་ནོར་མང་པོའྱས སྭབུལར་  མནབ་དུ་བྲབདེ་ལེགས་ལདདཏཔ་། བ་གནས སངས སསི་ 
། '༥༥འཧཏ་སྟནདཡརྡད་ད་། | དམད་ཡ་མཞོ་བཡིས་རྣམས་ཞཱདྭམརྡདཏ ཀཀ ༽  དདུགཏེགད་འགུན་གོཤེད། དཀའ་བམཛད་ ། སཔས་ཧམ་བྟཏནད་ཀོ༽ 








ྫདེིེི ཨཱ 





༅སས་ ཅབ 
'ཕབོ'། ལྡི་ཉར་དབུ་ཡ་པས་ནརྡོད་ཡསཏདཔ་བདན་། ད་རིང་ཁྲཕལ་ལ་བདགཅག་འོམཚརྡ་པོབ་ ། བདགཿགྲཆུས་འམས་གར་ནམས་ཡུར་རངདུ་། འྔངིགྷཏཅནད | 





བར་འ ། བདག ག་ཞེནདདུ་མཆོདབྲམ 


༄-- 








༧ད 


ངི སས རེ ལ : པེན གི 
'པ་ ཇྲ 
བོ བསུགས་པ་བ 
ི དདཀ་པའ་པ་དཏན་ 
ཌེ ༦ རི ན་གཤེ ས་པའིཡདད་ 
ུ ཁད་ 2 ག 
རི ཁེགས་ས ། 
། དྭསངཡེ་ 






ཇྲིལཱད་བཞག་པ་ 
རགཞག་བ་ངད་ ། ཇྲི་སཱད་བཞུ་ 
༥ འ་ཞ 
¦ གཤེགས་པ 
༈ 


ཅེ སབ་ ` ༼ 





 ་སྣན་མང་པྲོབ་དད་ཏུ་བཏགས་བ་ས་དང་། ར་དང་པིསལ་དགུམ་ཇེ་ཏེདྱ་ཐེས་པ་ སནེཆུ་ཆེན་ལོས་རྱས་པར་འདུས་ནས་ ། ཟམསུཿད་དཔ་ལནབའྲིམང་གསམ་ཀཱ་པན་པོལ་འྲེར་ཀནདྱ་བེ།ཁམས་ཁུབས་བར་བུས་སོ། 

ཨུཁེབས་བུརྩ་ལས་ནས་ ཧུསཿགྲེ།ུ་ཆརམསོན་པར་ཕབ་སྐ་ ། འདསང་སབགསུམ་ཧོ་སབིཿནཔོའོ་འཇག་ཏེན་གཾ ཁམས་འདི་ལདཔ་། ཤིངྱཧེལ་པ་དཔ་། སྣན་དཔནགས་ཚལ་བན་སངདུ་དང་། ཡམ་ག་དུང།། ཡོ་མེ་དང་། 

_  ' འདུབ་མ་གཉེན་ཞད་ ༢ བཅསདབ་དང་། སབེདུ་ས་པ་ལཁ་གདད་། ལ་མ་དངའ་དབ་ཡ་བརམ་ལོ་དབ་དང་། ༢༣༢ ༤།༥༥གད་།ཁ་མངཧ་འད་བདུང་། ་དང་ཤིང་ཧུལ་བུ་དང་ ༈ སྣུན་དང་ནགས་ 
ཅེ་དབུ་དད་ །གབས་ཆནསསདཔདདག་པལ་ས དྲ ཞའི་ད་མག་ཆསཔད་་། ུཨང་ལབ་བཞིན་ནུ་ཆུ་ཁིཁམས་ས་སར་འུདུང་སེ་ ། དེ་ཡང་ལནགཅགཡས་བྱ་རབའོ་གཅག་པའྱི་མམང་བོས་ས་བན 
བྷཏ་ཤི་འནནཔརྱེཏེ་། འཕེལ་ཞིངྱ་པས་པད་འྱུག་པོ།དེ། བཞནེ་དུམེཏགོ་དང་  འདས་བུ་འབང་སེ ངས་འ བབེབ་ཐོ་། ས་གཅོགལ་གནས་པའི་སླན་མངལོས་བནམཔོདྲ་ལི 

ཅགཅུའ་གཙི་པས་ ཟ་ང དེན འདོབངད་བནདེ་གཞི། གས་བདུ་བཅོམ་པ་འདདག་འརྡ་པོ་གསཔའིསསྱམས་འཇིག་ཇུནེ དུ་འྱབང་པོ། ངེ་ར་དནཆེན་པོ་ས་དསནྲ་་ 

ཟགེགས་བྱགབད། ལདང་ཡདས། ལྐམ་ལགེ་དུ་བཅས་ལ་བསསད་དངལུ་བ་འ ཇག ཉེན ༨༦དདངལ་དབབས་ཀོས་གོ་བར་མཛདད་། ད་ལ་འདྲི་ེ་དཔརན་། བླ།ནཆེན་པོ་ན་ཐམས་དང་ལ་བཞི་སང་གསུམ་ཧུ་སང 
ཆུ བི ་ལ ། དེ་བཞནེ་དུ་། ད་ང ་གི་གས་པརག་བཅོ་པ་སངདག་བརྡ་ངོགསཔའི་ལངས་ྱས་ས་་དངིདཔལམ་ཡི་ནུ་བཅསལལ་འཇགཏནདིདད་གཡདེ་ཞདའ ཞེང་། 
 ས་་ག་ར་ཟས་གརྱ་ཧིག། །ལྣདཔྱལདེགནི་དབཞེ་གཤེགས་བ་བཀ་བཅོམ་པ་ས་བདགབརྡ་པགས་པའ་སེངསྤ་རས་ཏེ ། ནཡནས་བགས་ལ༽ གལ་དས་དགལ་ལོ། བཅགས ནང 


༼།པད་ཨ་དན་མས་ཞདས་ནས་། སེ་ོག་གྱུ་བ་རནཞས་བླབ་སོ། དནི་དྟར་གྱ་འཇིག་ེ་ནདྱ་སིདཔ། འདིག ་ 
+ རེ ོ ཟ་ ལྟར་གྱི་འརིག་རྟེ་ནད་གྱེ་དང་། འཇེག །གཞན་ཡང་ཡར་དགཔའ་ཤེས་དབ་ཀྱས།ཡང་ 
བྱ = ུ་ད་ཅེ་ཉེཔཞི་ོེའ་ད་ཏཞག་ཤིག་ ། པན་ལམ་སྟནོད་པའོ། ེབ་ ཤིས་ ཁའེ 
བཞི ས གཡན ༽དག་གོདབབཔརམ་། བེ་ེཞག་ས་ཉརིས་པ་དབནནགཤེགས་བས་ཨཁནད་པ་ནས་ ག་ སམས ས་མའི 
རཾ ཚེས་དའེསོནས་སེབ་པྱ་ེདཔར་འགྱུྟཏ་ ། ཐད་ཀ ཨཏྱཾ ` ` དུབསནས་ཀུང་། པད ཞགོོར་སྭུ་ལ་། གར་ཧྩེས་པ་དད་འདདབ་མད་གྱསོ་ཀྲང་། ཆོས་ཉན་ཅིབ 
2 ༣3 བའདྱ་ཀས་ཐམས་ཅད་མཉེ ་ རར ཆི ར་ 
པདན་། སྣཱན་ཆན་པོ་དེ༥ སོག་ཤོད 5 དྲ ཡཿན་ཉབ་དཱ་། མ་ད ༨ བབཞན་དུ་འཇུག་པར་འྱགརབ་གསུང་པོ་། འདོསར་འདྲི་་སེ། 
སྨ ལ་འ རབ ་ ལཁོའྲ དིགཏེ་ནད་བེ། ཅོ  མས་ཌེབས་ ། ནས་ཆརསཏམ་པར་ཕབ་སྟ་། སདང་ཤིང་ུལ་པ་དད་ །སླ། དངནགས་ཇ བཟསཿདྱངའོསཏེ། དད ་ 
འི རོ ལུ ར་ད་སའོ་ 52 ; ༨ ` 2 ༨ ླྭ 
ཀཿ བ་ག །དནིནསཔན་གོལ་བདང་། འདེད་ཆགས་དད་དཡ་བ་དང་ ། འགག དཔཐམསད་སཌེ ཛཿ ད་ད ཏེདསིདབ་ཞཞེགདེགས་གངག་གཅོམ་བོ་སདདགཔ་རྩུ་གས་ལེསངསྤ་དས་ཀིས་ཆོས 
ནི དག་གིས་བརགཿ དི ༨ ལེའི ཅར རཾ ངེ ` ཟླ 
ེ ྦ དེ ཤག གག་པ ག་བདེན འོདསང་དབ་ཞནགཤེགསཔས་འདྲེ་ལང་སེམསཿནད་དགད་བཞན་དུས6ནདཏ་ ། དདག་ུཡན་བ་དང་། 


:::3 
ཨཿ `. 





8 ༥ ་་་༄་ ླ ༢༡ {ཤི ༣ ལུ་ཝན རོ ~ˆ ༥༢ཟབབ རོ 2. ངེ ༢ 

±: ང་ ང དཱ བླ 
།ཀི་ཏཅུང་།ཡནདཔ་འ ༣༤༥ ་ །ངི་ཉང་སེམས་པ་དང་། དདཀཅིས་སེ་མས་པ་དང། དེ་དགཅ་་ཞམ་བདང་། དདག་ཇིལར་བླམ་པ་དང་། དདག་ཅིས་བླ་ནམ་བ་ང་། དརགྱ་འབཔ༥ི ༠ 
_ ེད་ཀ་ངི་ཉ་འབབ་བདཔ།།དདགཿས་ཐེབ་པ་དདགྲ་བ ཅད་ནི་འདྲགངདབཞནེ་གགེགསབ་ལ་མངོན་གསུམ་་། མངོནགསུམ་ཏུ་གཞིགས་། ཇི་ལབབཞནན་ཏུགཞིགས་པའ་ཧོརངོ་། འྲོསཔའདེལ་ག་། ནམ་པར་གལ་བཞརད 

| ༣༠ ` ཏུག་པར་ཞེདས་ྱུ་གརན་ལས་འདས་བ་དང་། ས་གཅོག་པ་དང་། ནས་ཡཁཁྱི་སེ་ུལ་ཏུས་ཆས་ནམས་མོ་གཅིག་པརྡ་ཏགས་ལང་སེམས་ཅནནམསྭ་ཀིནཔ་བན་་དཔང་དཔག་གནས་པའི། 






སཙན་ཁད་ཤོ། བབ ༣།ནགས་ངསརགའདསབས་ུདདག་པ །སག་ཅདབད་པའི་ལེ་ཤེས་ཞོ་ུད ནོད་པ འདོཞདེད་ཞེ་གཞེགསཔས་ལེསལའི་དགསཏ ། བཤད་བ དི 
ཞུས་པས ཤད་ངོ་མཚན་ ུ ཏཾ །དེཅོ་འསེད་ཞེ་ན་ ། རི་རྩེ ¦: ཞནེ་གྷི་ཞིགས་བག་ཐཅོ་པ་ཡདདག་བུདྲ་དགས་ལུའ་སངས་ཆུམ་ \ ནམས་ཀིས་དགོངས་ཏ་། བཤད་བཞན་ཤེས་འར་དགའ་བཞེ་ཧེའ་རོག ངེ 
དནས་བཅེོ་ལུན་ཞདསཀས་དའི་དགོ་ཆས་པར་སྟནོད་ཅང་ ། དེ་ནོ་་ཆོག སུ་བཅདཔ་འདདེག་བཀུའ་སཿཡདཏ་། ཚྱོརལ་སེད་པ་འཇོམས་ས ༼ཛདཔ་། རནིའཇིག་ཏན་བུངནས་སུ་ ། མས་པྲ་དམཔར་གཏེནྐད་། 


 ཱདས་། གསས་ཅནནསས་ལཆས་འཆདད་། །ག་འསེ་ཆནསོབ་ཡ་ཏད་པསཊ། བཤད་པནས་དས་འསང་། གསངཿནདགྱཀང་འཇོནདསྲརདཅང་། སོག་ཆགསྐནམས་འལསང་ྲ་་ནི་ 
ལླེ ཤི་མིས་འཕལ་ལཟས། །མི་ཤེས་བས་ན་ཐེཿབྲ་བརད་། ་ལས་ཏསཤ་དདཞམ་ ད་ཅི ཨསགམནིནའགད་བ་ ག་ས ་ ༡ 

, ཤ།ཧྲཿ་ེད་རྷིཏཀར་། འདུས་ནས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནམས་སུ་ ། །སྔར་མས་རབཏུ་ལོག་པརནི་། ཐམསཿདྷ་ཡང་ཞེབས་བརྨ་གརད་། །དནོངགུརུས་རས་ཏེ་ ། ི་ེན་ཀོག་དཔའའབར་བཅིས།།༣ 

ེ ༦; པར ཱ ˆ; འེ རྩུ 
* ཅར་བ་ ` $ 3 ' ༤ 


༦ 





༦ དཉིཤེད་ཏ་འིནདཅང། ཡུས་ཤནན་མས་ལ་དགའ་བརད་ ། ཉོཡེ་ འདན 
༡ ཉཱེགུས་པད་འུདགའ་ཡང་། ཧའིདུངབྱསོན་དབད་། ཀུན་ཏུ་བབ་བརྒུས ད་བསན ། ས་འདིན་མག 
-ཤ ཤཾདཆནདུ་། འདའ 


ནམ་བམངཔདོང་། སྡེནོཔརྱ་གུརད་པ་གག་ཀྱར་དུང་། རིདང་དྲིས་ལ་ནགས་ 
ངྫོ ས།ཨང་དོམས་ཕད་ཧས། | སྨན་ནྣསས ཡ་ང 


་ དཀྱཡཁ།ཌོད་ འོ་དག་ཀཔ་བསུལ་བརྲ་བས་ ། ཨུསྭ་ཉིས་སྦབས་པད། འུས་ནས་སུ། དན ་་ །རེནི་ 


ཀད་ངོམས་པད་བུས་ ། གངདག་ས་འདནམས་ཁསནི་སྱཱཨབདྲ་གཔད་བ་ སཱནན་ཡསུ་དད་། ། ཆ་དངུགཔ་འནགས་ཚལ་དང་། སདཔ 
ས་པས།། སུན ང་འྲུངས་བ་ ། སྭཱ ྱིས་ཐམསཿ་དཔཔོས་པར་བེད་ ། ་དང་གཡ་བ་ ས་ཚཡུ་དང་། དུངས་ 

ཀུན་ཏུ་ཕབ་ ¬ ། ླིནལ་ཡབབ ཀྲ ༦ རུ ཝདཔལ་པའདི་ཕཔའོ་། ། ་ ཟུ 

4 བརས་ཛད་དོབཞེདུ་། དི་སྟར་སེབོས་བིནཐམ་གཿད་ཉུ་འང་སྟ་།  འ་སྐ་ནས་དི་ཉུདའདོདཔ་བཞིནྭ་སེ ། ༣ སཱན་ཁས་ཆར་པ་བབ། ˆ ) བས་ ཊ'།  ཚི་ཉེ་ནནགས་། སུད གུགནཔྲ་དི་ལ་བར་། ཡལ་ག 
ཆཾ ཚི ཡེསཊ་དབན་ཇེབཞིནཔ་། ཡ་ ་ ན་ཞེ །ཆར་བ་རཱོ་གཅིག་པ་ །ཡད་བབ་པས་ན།། དལཱའི་སཾབཾ ས་དང་ ༽ ཡཱལནརི ཛིའྭད་བར་གང་གིས་སབན་དགུན་ དགུད ༥ །དདགཿང 

° ༨ང་ལུནཾཉེ་བ་འཱཏྱིན ། སྤས ༣༦༦༠ རྟེན་འདེདེ་ ། ། །འཇིག་ སས ། འཇིགཏེན་མགན་པྲ་བཔནས་འཆད་པུར་འགུང་ ། སོག་ཆགས་ལན་ཡངདགྲ་སྐདབ་དད་།ལྭན་ 
ཀ་།་ིས་གཔནས། །ད་རན་གགས་ ཾ། དགེཀཿ་གཿསེ་ལྷ་ོ་དབནོད་གགེགས་། །བག་སར་དདན་ིག་ེན་དར་། །རའཏྭ་ཡས་གམས་གདེང་ 
གསུམ་ཆག །། སཔ་ ® སྐར 2 ༥ ་དགོད། རབ ༥ ར་ཏ འང་ཧཱུནེ་ ། ལཱ་དྱ་སམཆོགྲ་དམས་ཀང་ང་ལ་ཉེན ། ། ང་ལ' ལུུབའེཕུརེ་ 
ྲེིེཾིེི 






ཿ 








༈དག་ལ།༡༨ཇ་ལྟན། ཅུ ༢༨ འརི ་ཨཡ་ སི ཀིཾ ༢༢" ྣོྣསྩྣཔ་པ་ པལ པལ " པྨྣྨྣཔྣཾ"༥ྨ2ྒར ¬+ྦི༢ལཛ༤༥༥༥༥༥ འམ འ༅མས་ ཁ་སོ ༡ 
2 ་ = ༡༠ ་འ༣ ༣༨ 





ཌི ་་པ་སམེོ་ག་ིསྦེ་མ་ཤན་ ཟྭ ཨཉན་འདེགཉེནདེས་ཏེ ། ནས་འ མཐོང་བ བི་ཚོ།། སོ་ག གསུ་་བུ་སང་ལ་བ 
ད་གཅིག ༈ ནས་སཁྱོར་རའདའབ་ཞི་ཡོན་ ། རཀ།ཏྭ་5པརབ་ཐོདེནི་བཞུགས་པ་ད་ཡད་ ། དབངས་གཅོག་གས་ནདདཏུཚས་བཤང་དེ ། དནིམཉམ་བཤུདེད་སཱམཉམཉོད་\ འདདུཆགས་ཨེ་དཔ་ཞེ་སཱང་གག་ཀུཔྱསད 
ར་ད ཁ་ན་ཨ་དནོ་ཝདབཡེད་། །སེསས་ཅན་གཅོག་བཞན་འགབ་གཞན་ལག་། ལུས་ཅནནསས་ལ་རསན་ཏམས་པར་འཇད།། པས་ས ད་ས 
རི་། ཏགེོ་དང་ནི་ཞྭདདབ་དད་། འདུགཔ་དང་། མལ་ཏུ གས་ཤིད་། ཉལ་བཞི་ཚན་ཡང་ ། ནམ་ཡརད་ལྭ་སྩོ་བདྱ་གནད་བཡེད་། རནགེས་ཆར་ པ་མཉམ་པར་ཕབ་པ་བཞོན་ ། འཇདིགྐདནའདེདམས་ཐམས་ཅད་ 
ཝ་ག ། ཞ༢གས་བ་དེས་དབས་སད་པའྲག། ¡ཧཱ།འམེས་ལན་དང་ནལཞཱམས་འཆགད་པ་དང་ ། དེ་བཞ་ནྱེ་མེ གརྦ་སེདོབ་ཉོས་བ་དད་། སིདྐདཔཚོ་གྲ་དམས་སུ་ལཱན་བ་དང་། 
སྒྲ་དྲག་པ འབདཔགཔ་ུ་བ་མ་ད།ི དང་། སོགསོ་བཤ་་དམན་དམའ་བའྲཔ། དན་བོཏཔ་བ་ན མས་ས་ཚས་གཞཤད་ད་། །ཧ གནས་སྲས་ལུག་དང། 
པཔ ༣ ཅ་ཞུདཡའ། དཀ ལམ་འ །༽དྭདཱ་འོངབ་དང་ ། དད་བ ནམ་བུ་མང་པོ་ས་ལ་ 


ཤདབར་བུ་ ། རའི་མཉམ་པ་ཉིདདང་ཡད་ 


| རྟེན་འདི དདེ་དག་དང་ ི གནས་པར་འྱགུར་། །ཕན་ཛྲག་ ་ 
ཀ་ལི ས་ནང ་།ཉད་དདི་གའཏ།དེ་། དེ བདམ་ཆེནཔོ་སུན་ནམས་གཞན་དགྱ་ཧར་། དཀབསསཅ་དངགཏ་བཤད ཀས་ཀླནཱ་ ། ཟག་བྱ་སེདཔ་འེསྐེ་དམས་དབ་ཤེསནས 
¡ ༠ཀཀྱ།་འདས་ེབོ།སས་བདང་ | །རླག་འདོན་ཤེས་ཤེང་། གསུམ་རགགངའ་ཞཱཧུདབ་།།དེ་ནེ་བར་འི་སན་ཆེདབྱ་བཡཞི་ ། གར་དག་རི་སཱཡ་ན་མསན་གནས་པ་དང་། རྱི་གཟརང་རུཡ་བུང་ཆབ་འདོད་དཔ་། 





།། །དེ་འྭ།འགིད་ནྷ་ནས་པདདག་བཞིབ།། དེནབདམདྱ་ཝདཆེན་བབ་གིན། ། །བཅོན་འགས་དང་ནི་བསུམ་གཏནདམས་བསེནདཝི་། ལྭ།དཔ་མགེན་སངས་རྒས་འྱགདྱ་བཞེས་ ། ཧསའུ་ཁུ་མཆོག་དུ་ཡཔགང་། 
ཏ ཟཱནོདཔ།།དེན་ལན་ཧིམཆོགཅེསགག་ཞིག་། །བདེ་བདག་ཤེགས་པཞོགས་པ་གང་བཞུགས་པ། ། ཟམས་བ་གསྐེནདངར་འདེ་ལ་ཞི་བསཉོད་། སྟེས་གྲཁུམཆ་གཏུ་ཡབཟཡོམ་མེད་། དའྲར་འདེ། ནསུདཔ་ཡོནཞེས་བ།། པོར 

རྱཾྣཾག་པཞིེཁེ་ཁོརབབ་སྐེོ་ཞང་། རྫུ སུ སཡགནསཔ་གད། དཔའ་སེགོ་ཆགས་ེ་ཤ་ཡང་བའཏུ་གཡ། དེནི་འདེན་སངབ་མནཔ་ཡྐོད་། རྒལ་བས་ཆོས་དེ་མཉམ་པར་བཞད་བན། ། སཱྱ་ཧིས་ཆར་བ་གཏལ་བར་ 
; །།། ། ག་ངགས་འདོན་ཤེས་འདོྲོའུདད།ཀྱ་། ས་སྟེང་སུན་ནམས་ཇི་ལར་གནསབ་བཞིན་། ད་ལྟ་བུའི་བུའིད་འདག་གནདཔ་ཡི་ས་ ། དཔ་ཞོད་གཤེགས་ཀྲ་ཐབས་ནམས་ཤེས་པར་ཅུས།། དི་ཀཱཔད་འས་ 
„ ༢༢།ཅགབཤདབ་ཡང་། སྣ་ཆོགས་ཚོགཞིརད་ཧ་འགས་པ་གཞིན། ། རངས་ཀངཆོསྦཀི་ཆད་བ་ཕུད་པས་ན་ ། འདི་གཏན་ཐཱན་སས། དངགས་བརྡ་སརད་ ། རབ་ཏུ་བཤདཔ་རོ་གཅིག་ཆོས་ལ་ཡ ས་འ 
ས་ནས འགེལ དི ལ་དང་འ ིངནམ་སྲས། བདག་གདནལས་པ་ཡདའི་ ཤ་པ ཟའི བདོ་ན་བསཅོཔ་ད ཆརབགཁགོས་ྱཀནན་བསེངས་ 
༩ ༩ ཀཉུདཏུ་གདན་ཡཞ་ ས་ འདེག་ཏུན་འདེ།་ཆོས་ཏུསི་ངས་བརཅང་། འངི་གྲ་དནབུམསཅདགས་འནུལས་ནས་ནི ། སནནསས་ལནྱི་ལེ་ཏོགརཀྱཡང་། བདན 
0 རགས་ ར བདག་ཟགཔ་འདགདས་དང་། ནགས་ཛུལ།འོདེན་དངསདསྦྱ་ཧས་ནུ་མསྟག།ཡད་། ལེགས་ཕུར་ 


གསུངས་པའི་ཆོས་ནམས་བསྣནདཔར་བ་ ། བརྨ་རུབསེམས་དབའམ་པོནུ་འནབ་ཏུར་ 
ལ་ཀན་། ཁམག་གསུམ་བམསཅདྷཏོག་པར་ཁད༣དབ།། དུག སེབ་ཝོངབོ་བཞན་། ཟུ་གལ་གང་དང་ལན་པས་མ་གཏན་བཞནེ ། ཞུགས་པ་གངདདདེབ་ཉདོ། 
༤༤ ༠༡༩༧ ༩ 


ཊོ 


ཌ 
± 


༧༥ 


༽ ཟརཚ་ ་ ང་དང་མ ཅེ རེ 

[དཀའ་སེ ། །འོན་དདྷསདེགགརབ་ཏུ་གཏེང་ག་ནམས་། དེདག་ལེང་བ་ཆེདཔོ་ནམས་ཀདབ་ ། འོད་སང་འདྲེ་ལྟ་བཞེས་བཤདཔ་ ། ཟླན་གིས་ཆརབ་མཉམ་བར་ཕབ་པ་བཞན་ ། མིའ་སེ་ཏོག་མངཔོ་མཐལ་ཡས 
པ།། དེས་ནིམར་བའྲསཊགཞནེ་ནམ་བདྱ་ཕིད་། རང་གས་རིག་བའི་ཆསྣ་དམས་རབཏུ་གྲ་ཤད་། སངསྤ་གས་ཁར་ཆུབ་དག་ནིདུས་སུ་བདནད་ ། དེན་འཇགེ་ཏེན་ྲ་ན་པ་ཐམསཅད་དང་ ༈ ངའྲི་ཐབས་ལ་མཁས་བ་མཆོག་ 
ཞེ་ན། འདཾཱརདེནདས་སདདག་ངས་བཤད་པ་ ། ཉན་ཐོས་དེ་ཀུན་སྱ་ངན་མ་འདུས་ཏེ་ ། ད་དགུ་བྲ་ཆབྱ་སདེ་ཡདབ་སྟཿདནས་ ། ཉན་ཟས་འདདག་ཐམ་སཅད་སངས་རྒས་གུརད་ ༽ འོདྲསཔ་གཞྭན་ཡར་དབྲདན་ 


ཱ ར་ཨ །སེཤས་ཅན་འདུལ་བརམཚུངས་ཏེ་ཚོ་མཚ ༡ དས་བཅེད་དོ། །ཞདྲ་སང་འདི་ལས་དཔེརན་༡སེ་དད་།ཟུ་ཧ་ཞི་ འདྲོ་རེས་འཇིགྟེར་དབམས་ཅད་དུ་སཔབརེབེདཔ་ན་ ། དེག་བེདབ 


དང་། ར་དགག་ཧེདབ་དག།ཉེདན་གནས་བ་དང་། གོ་གནས ངང་། དི་ཞལེ་བ་དང་། དེ་ཨཞིལ་པ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་ཞོད ྱིས་སྐེགོས་ ། ཧོཾ་མཉམ་པམ་ཡན་རོ་། འདྲོསངདབནདདུང་ 
བཞ ་གཤེགྲས་པདག་བཅམ་བཡད་དག་པརྡ་རྫོག རར) ྡ་ཇར 
'རང་སངསྦ་རསྭ་ཀ་ཐེགཔ་བ་དང་། ཉདབེསྭ་ཏ་ཐེག་པཅན་ནམས་ལ་ཆོས་བཤདཔ་། དེ་མཉམ་པར་འཇུག་ཁ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པཞི་ཡེ་ཤེསཀྱེསེ་བ་ཡངསེད་། ཁྲའ་བད་སེདདེ་ །༤ འདི་ཀར་བསོད་ནམས་དངལ་ཤེས 
| ཡན་དགུད་པར་འགྱ་དད།ོ། །། ཤམ 


༣༨༤༨ ༤༨ 


་ 








_ །། འེདྲ་གད་ཕེགཔ་ནི་གསུསཉུ་སེདད་ ། སེ་མསཅནྱ་སོདོཔ་ཐ་དདཔས་། འེའི་ཧོར་ཧི་ཐེགཔ་གསུམ་ཏུ་བཏགས་བརྡ་ཟདདོ་ ། །ད་གཅེས་བཀའ་སཇག་དནས་ ། བཅོན 


༡ དག འག་འདསའཅེནབཀོ་འདིགདེས་གསེོད་ཏོ།། །བཅོཐ་ན་འདས་ཀུལ་ཏེག་བ་གསུམདུ་མཆིས་ན་། །དེཅི་འྷསད་། ད་ལར་བཞི་དས་ཞ་ ། ཉན་པསོ་དཔསསྦྱ་རས་དང་། བུབ ༤། ཀུ 
༈ སཱནསུ་དཔན་གདུགས།པར་འདཏུ་གདགས་ ། དགགདཅས་གསོལ་ནས།། བཅམ་ལན་ཞུདས་ཏྱིས་ཚདང་ལཱན་བ་འོད་སུང་ཆན་པོ་ཡ་འདྲོ་གདཅས་བཀའ་སཿཡདཏོ་ ། ། འོདསང་འདྲི་ཞས་། དཔེཔད་ །ཇ་ཡཁན་ཧུས་འཇ་བ། 
ལྟ མཐཉཱ་ས་པ་ལྔས། སད་བྱས་ཏེ་། དེ་ལས།ཁ་ཅོག་ནགཱར་ས་ཀཾདདཱ་གུདཱ་ ཁཿགེ་ནི་ཞེདཔཞོམའི་སཱད་། ༼འ༥ །རུན་བྱ་ ཉི གཙང་བཞི་སེདཔྲཀུརདཏ་ ། དའིབ་ཡ་ཐ་དངཔྱ་སེར་སོདྱཀྟི་རས་བྱདག་པ་། མྱ་ཉིས་སད་ 
པས འ་འ །༽།་འདི། དའོ ། སཔས་ཧས་ག་བྷ་ ། ཟེགབ་གཏོས་སམ་གུསུམ། དསད །དྲ་དེས་བཀའ་སཿམདམས་། བཅོམ་ལུན་འདས་ 
ཏ (༥ ས་འབ་ཞིདད་ཆན་གོ་འདྲགདཆས་གསེཁོད་ཏ། གཅམ་ལུ། །གཞདས་གསྟར་སེམསཅན་མེས་བ་བ་དད་པ་གང་དགྲ་འགས་ 

ཏེག ཨམ་གསུམ་། བཅེམོ་ལཱན་འདྭསཀོས་བཀའ་སཿ ཡད་པ་། དེ 

རྱེདད། །འད་སུ་སྐྱས་དུ་མཁག་པ་གཙག་ནི་པེས་ 


ཧ་ རུ དངག་གི་ཡུརནཁས་འདས་བ་གཅོག་གཆུ་འྐད་ 
དཔའདོན་དེག ¡གདཅོས་དུ སྭ །གཏས་བདེདཁྲད་དུ་ད་གའཅདེ་ཁ་པད་ ལུས་ཞུད་བས་ཞིདང་གྱངགགཉིགས་ཆུད་གྲས་བདུ་ 

བཤདཔ་དོནདགཔད་འྱུདཏེ་། 

ངཿ 


ཅི 


གསུམ་ནས་བུངབ་ 


༅་རཀས་མཁཀཔ་གཙག་། མ་བྲ་དདད་ །དེའིཧུར་ཁུད་དཔེའ་བྟཏནད་བརྱའོ་། འོདྲསུང་འདི་ཉགེ་དཔེར་ནས་དྲེས་ཁང་ཞོག་འདྲིག་དངུ་ཊ་ཏོག་བའང་བོདཔ། ཁ་ཏོག 
" ི་།ཏེགཅར་ོ་དད། །ོངནཔ་ཡི་གྲཤུགས་ལཐོད་པས་ེད་། ཀར ད་ ་ གམདམདབས་སང༽ ཞེསུ་འུརརོ། དན 

ཀུ་ཉཀདགས་ལའིི་གཏནའདྲཀདེས་ཁ་ཏོག་དཟད་བདོན་། ཁྷ་ཏོག་དན་པཞི་གཟུགས་ཀམ་པདོ་། ཁ་ཏོག་བའངས་དཔ་། ཁ་ཏོག་པནཔའི་གཞུག་ 

རེ པ་འ 3 | ་ ཀི ུ 





བགམ ནོད 


༼སརམ་ཡད་ཡེད་། གཟའ་གང་ལེད་། གའ་མམུང་བ་ཡང་མོདོ་། ཞེས་ལྤས་ནྭ་མོདྭས་ལདོདྱ་པེདདག་ལ་ཡདྲེ་མི་ཆེས་ཤིར་ ། ལས་བ་བཞིན་མེ་འཇོནང་ཏོ་་། དནས་སྤན་པ་ནདཟམས་ཅད་ཤེས་པ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ི་དྟས 
ཿ | ཡངོད་མཐནས་།རའདིཉམ་དུ་སེམས་ཏ་ ། མིདསན་ཧྲ་སག་པ་འི་ཡས་ཀྱས་ནད་དྲུ་གརད་ཏེ་ ། གདུཆུང་ཟངནད་དུ་འྱ་གུར་བ་ད ། ཐམསཿདྷ་ནམ་བ་བཞི་ས་ ། རངལས་ཁུརང་པདང་ ། འའསེ་བ་ལསྲསརདཔདང་༽ 
ཐ་ས. 





དད་པ་དད་ ། འདུས་པ ཡས་སུདཔ་སཱམ་མོ།། དེནས་སཱན་ པས་དེའ་ནད་ཞི་བདྲ་བ་བའིཕོདེ་ཡར་དང་ཡང་བབས།འསམསྐང། ། གང་འདེན་ ། སྭཱན་ཡོར་པ་ ། ནམསྤ་ཀྲ་ན་ དེད་ཕན་བརྩ་ས་ནསྭ་ཆི༽ གཔསའི་ 
ཅའ ཅ་བ་བ་ཧན་ དི །ཅབཞ་དདུ་ཞེ་ན དི ལྭ ཧལ གངའ་ཕམས་ཅདཧགནས་དང་འཱནབ་ ་ ། གཏང རརར དུ ༽ 
གསུདུ་དུག་ཐམག་ཧདྲ་བཱནད་ལ་ཧདཔ་ཞེས་བ་བ་དང་། བཞྨརནོ་གན ས་ ་།གངན་འདག་པར་བདུ་པ་ལནཔ་ཞེས་བབ་དད།ད ༈ བཞིན་ཀོདད་རྟམ་མོ་། རེ་ནས་དམས་ལཔརེལ་སྭནཔས་ཧངྡ་ 
[བསྐེད་ནས།། ཐབསུ་ག་ གས་གརསྭ་ཀཌརརྱྱ་རཱལ་ཕོ་ལ་འགྲི་ནྲུས་པ། ཇེབ གཱ སྟཏཾ། སནས་ཡང་ཡརའཇགས་ཨུར་བར་ ་ཡང་བབས་། རེསོ་ལ་ཡང་བཙལ་དཀོ་། །ྭར་ཡང་བཙཡད་ 
ཅེ་། སྣདདེལ་བཞིཏིད་ཤསྟེདཔད་། ཁ་ཅགནསེས་བཅས་ཏྭནེ། ། ཁ་ཅེགཞེབཏགས་ ༈ ཁ༦ག་ནི་གནགཞུན་ངང་། སུཌནས་བཙོབ་ཏེབིན་། ཁགནོ་བདྲ་དོན་པ་དང་སརདཏུ་བིན་ ། ཁ་ཅགེ་ནི་ཡས་ཀྱི་གནས་འུར 
མག་སུ་གཉེ་གགས་ ཁ །ག་བས་གསུ་ཧིན ། ཞཅིགནོ་ཕདག་ནུན་དད་། སཱནདུཏེ་ཟས་དུང་གམ་ལ་སོས་པ་དད་། བསེས་ཏྭ་འན་ ། དགས་དམུས་ལ་བདན་མས་ལུར་དབ་ངེསྱ་ཅིག་ནོང་བ་། །དེསྭ་ྡེ་་ 
/ཨྭ་ཧཞིཊ་དདདའ་བ་དོད་། བདུང། ཟླབ་དངཉོ་ཡའི་འོདོདང་  སྐར་མ་དང་། གརི་འིགོཟིགས་བཞས་ཅད་ཧུང་འབེརནས་ཀ འདྱིདདས་ཀུ་མམས་ལ་ཡྭ་གགཔོ་ཁ་བདོནནནདྱ་ཀང་། ཕིདྱསིཆས་ཤང་། སས་པ། 





| ངོ 

།ཅ། །གཀནཔོ་འཛིདདན་། དེན་ཁབ་སྡོ་བམག་ཤདམ་འོངནས་།། དམུས་ལུའོ་ཡས་བདདཏ་། ཌབ་གྱོ་སོག་ཐབ་པས་། ཌེབ་ལཱོ་བུར།ཏུད་པརདུ་འབགས་པ་གངསཔ་སེདདོ་། ཞེས་སྱུམ་སོ། །དེའི་ཚནརདསན་པོ་མངོན 
༈ བཟཤེས་པྭཝ་དཔལནབ་ ། ལཱཞཾཤོག་དཔ་། ལཱའྲི་ན་བ་དབ་། ལརོས་སྙེསས་ཤེས་པ་དང་། སཱནྷ་ཧི་གནས་དནུབ་ཡི་ཤེས་བ་དཔ།། ཇུ་འྲལ་མངེན་གསུམ་དུ་བས་བ་ལ་མཁས་པ།།དགྱཅག་ཡངེང་ ། དདག་གས་མིདཝ། 
ཤྟཾ དིས་ཏེ དྱི་ག་ད་བའ་ཞག།ུཟད་ཧ ཀོདོགཞུན་ཅི་དདྱ་ ཤིསྐད་། ཏོ་ཀདུར་པ་དར་ལས་ཧུང་། ཏདོ་ལ་ནི་ཞེས་དབ་ཀརྱ་སེད་༽ མས་བཡངམ་ཡནེན་། དབག་གིས་དབ་ཡབའའད 
= ཅསྭསཊསོ། །ཉྱེ་ཧོ་ཉིར་གངགཆཾ་། ཏ ཧིན བནཉ་ལ་ཤསཀགྲ་གས་གཞནདག་ཨིམད གས ། དགགུས་བཟུ་ཤག་པ། ། གདོའགཡོས་པ འའ 
# རགཚད་ལཱ་འབར་ན་འདུག་པའླསི་བདང་། རྭ་དྲང་དུང་ལ་བཅགས་པའཞི་ སྒཱ་ཡདསིཤེས་ཧོ་ཐབ།། རྱངགགས་གཿག་གཡར་དུགོས་བའ རོརོབར་ཡབའགོ་། རྨིནས་མའི་ཏོརསུ་ཞིང་། འཕེལ་བརཧུན་དག 
ཧྱ འན བིརནབམསཿདས་བདོཞས་གྲ། ཉེ མི།ཏོད་ཉོས་ལུངད་ གདུས་དབ་དདི་སུན་པན་ཤེས། ། ཨུནབ་གང་ཞིན་བདན །སུངབ༨ ཤེས་སོ། ཞེས་སླས་བདཔ་། དནག་ཆི་དས་དངསོད་དལ་འདྲི་གཞིངས 

ཅེས ཨཏ།ཟབས་གད་དདདེགའཞི་ཕགི་དས་ཞད་འྲའ་ཞེམོ ཏེད་ཀི་བམལ་ལ་ནོཾཏནདདག་ཐོབ་པརྦ་ཧྲང་  །ཞཤ༽ྱ་ོ་དགབཀྲད ། །གཡ་ཏེ་འདོདུན་འདོགདུགོན་འང་གྲ 
ཧུཾ] སབནདག་འགན་འདུགལཆོསསནས་ི། ྲ་ིསརོས མས་བ དི ། དབཞིན་ནུ་སུངས་པའི་ཡེན་ཏ རཱ ་བདགབདགྱ དོ་ ། ར་ནས དདའི་དོནབརས་ཏརབཏུ་འུང་ 
གཞོས་ལ་གནས་ཏེ་། སེནས་གཅོགདས་ཁྲདིགཏ་ནྱ,སེདཔ་སྲངསྟཏ་ཨརནབརཤེས་པ་ལཱ་ཐོབ་སོ། མངོན་བདགེས་པ་ལཱ་ཟབནས་བསམསཔ་། སུནབ་དགག་ལས་གཞན་བས་པ་དེས་བདག་གསེ་མོནོ་ཏན། 
དེ རཾ ཆེ ་ ཁཿ ˆ ཁྲ སོ 













ཅི གང་ཡར་ཡ་ཐེབ་བ་། དན་གནབསམས་པར་འགོའོ་། །སུན་བདག་ནི་ཤེས་རབྱ་རར་ཞུཾརེ་ཏོགོས་བྱ་འང་སྟེ ། བདག་ན་རཔས་ལོངདྭ་སུརདཔ་འོསས་སོ།། །འོདྲསཱངང་དར་དོནརེག་བ གབའ་ཕོར་ ། དེསཁའདེ་གུས་ཏ་། 
དེའདོན་ནེདྷི་ཉདབྭཀཱའོ། འོད་སུར་དུས་ལེང་ཞེས་བ་དན་སེམསན་འགོབ་ལཱ་འི་འཁོང་བ་མགནས་པ་ནམསྦཀཚགྲེ་བངས་ཏེ་ །གངུ་དགདམ་པའི་རས་ིཤེས་ཤིང་ཉན་མོངས་བའྲེ་སྣུན་པ་ཨུན་ནག་སྐྱེད་པད་དགུ་མ་རག་ 
ཟསལུང་སཱ་། མཇགཔ་ཝོ་་པས་འུད་ཟེད་ཚིགས་སོ་། །འདུ་ཧེདཀྱིདནདསྦ་སེབ་གཟུགས་ནས་ད་བཞན།། སུ་གཟས་ལ་ཚོ་ཕུང་པོ་ཆིནཔ་འབའ་ཞི་གཡདལ་བེརདུ་འབུངབར་ཁྱགཔརོ་། །ང་ལབས་རིག་པས་ 
ལྡེངོས་ཏེཿ། སེམསྦ་ ན་ཊཁཾདཾབ་ན་གནས་བ་ནམས་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་བུགས་ང་བསེཧནས།ཁམས་གསུམ་ཡས་འདས་ཀང་ ། ཧུ་གཅགཔའི་ ཅེ ཕ་ཤམས་པ་བཞིནདུ་ཟགསྡ་རཆན་པོ་བྱསདནས་།འམས་གསུལ། 
ཧུ་གཤེགསྐཏ་ ། སེམསན་ནམས་ཏེཌོར་བའོ་འེཁར་ཡན་ཞཁམ་ཞ་ པད ཉོན་མོས་ཀྱམ། དེ་དག་འུའོར་བ་ཁས་བུང་བ་ཡར་དབ ' ཇྲྭ་ལ་བ་བཞནད་མུ་ཤེས་པརདངག་ \ བཅོམ་ལནའདབྱ་ཀྱི 
ཤིས་དྲ ཀྲི༦་ཧོམ་གཟིགས་སོ། གནོགས་ནས་ཀང་སེམས་ཅད་འད་ དག་ཕུནདགེ་འ་བུས་པས་ ། ཨེ་སྭཔྒ་རཱདལཱ་འདེདོཅགས་ཆ་བ་དང་ ། ་འདོདཆགསྲ་རང་ལ་ཞེ་སྲུད་མབ་ངང་ ༈ །འཅོགཞེས་དབ་དད་བ་དང་ 
ཞཅོགནཝསལ་དང་། ༩ཙོགསེའོས་ཨུ་སནེཙེ་དག་པ་དང་། ཁཅོག་མོག་བར་ལྟ་ཁ་མེུནདནས་སེ་ས་ཉན་དདག་ལ་དེ་བཞཞེགཤེགས་པ་ཟབས་མཁས་བས་ཝེག་པ་གསུམ་ུ་བགད་དོ་། །དེལ་ཇི་ལར་དང་གདདེ་དག། 
ཡཧོན་པནྡ་ཤེས་པལཱ་དད་ལུན་ཞིང་ [ ཆིག་རྣམ་པར་ གཔ་ད་བཞིན་དྲ་བདཆ་བེམས་དཔའི་བདྲཆ་གཏསེམས་བསེདད་ ། ཙཾསྩི་ཐའ་ཆས་ལ་བའོདཔ་ཐེབ་ནས་ ། གཱནྭ་པེདཱཔ་ཡང་དག་པདྡ་རོགས་པའྱི་བད་རུབ་མངོན་བརྡ་རོགས 

 ཿ་ཞཚད་་ར་བན་བལྟའོ། །དེཁ་སྙན་བཆེནཔ་ ྷི'བད་བཀོདནད་བཞན་གཤེག་སོ ར་། །དུས་ལྡངལྟ་བུ་དབཞནུ་གཏེསུག་གིསལུངས་བའསེམས་ཅནཏཧུ་ལཱལོ། །རཔདཔ་འྭ་འོས་བ་དད་བད་ཀནྲ། 


[| །ལུའེ་བཞན་དུ་སན་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་ཝདང་། གཏོ་ཨུག་དང་ལྟ་བྲ་དགྱ་ན་ཚ་གཉོསེ་སུ་གུརདབར་བལྟའོ་། །ཇི་ལྟར་སཱན་སྣ་བཞི་པོ་འི་ལཱར་སོང་པ་ཉོདེ་དང ། མཚན་ཕྱེར་བ་ད་། པློནོ་བྱ་པེདཔ་རང་། མྱ་ངན 
ཧུ འདའ དང་འོ། །དཾ་ཏྟ་དྭ་ལྟར་བུང་སཱན་རྣམས་བཏང་བས་དེཏྭ་གུད་ལྟ་བུད་ནད་རབཏུ་ཞི་བ་དབཞིན་དུ་ནམ་བར་བརད་པའྡི་སྒོ་སྭཕོབ་ཧོད་དང་མཚན་མཨྱེདཔ་ ཧེ སྫ་ད་ཡང་བ་དཔ་ \ བསྣ་ལས་མ་རག 
པཱ དཅང་། མཐིགཔ་འགགས་པས་འནྲུ་བེད་འགག་པནས་དབཞནེདུ་སུག་བསལ་ྱི་ཤུཔོ་ཆིནཔོ་འཁ་ལྡ་ཤིགཔ་པའ་བརདུ་འགག་པརྡ་གརད་ཏ་། །ར་བཞིན་དུ་དའི་སེམས་དག་བལ་ཡརཙོ་གནས། 

སྣགེ་པ་ལ་ཨམཾ་གནས་ཏེ་། ཛ་ལམ་དམུས་ཁོབྱཧསྦ་ལག་ཐོབ་པད་ བཞན་རུ ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐྲག་པཅན་དུ་བྟལ ༽ འོ་། འཁོར་བཞ་ཉེན་མོངས་པའི་བཅཔ་བ་ཁསྣ་དམ་བར། 
ཀོ ནམ་པན་གུཁོདཏེ་། ཁུམས་གསུམ་རྱཾ'འག་བདྲག་ལསའབ།ཏུ་ཐན ' དཔསན་། དཞི་ ཤོརེ'༡ ཐེསྱོ་ཀྲ་པེག་བཅན་གིས་འདྲིཀྣ།པཤེ ས་ནས་ ། འདྲི་སདཅེས་མ་ངོནཔ་རྔ་ངོགས་པར་འཚར་རབར་ 

2 ཌཱ ཧི་ཆས་གཞན་སདང་། བདག་ནྱིས་ནཡས་འདུས་ཕྲ་བོབ་ བོ་ཞས་ཞེརརོ ། དནས་དབནིན་གཤེགས་པ་དལ་ཆོས་སནདཏ་ ། གསྦགིས་ཆོས་འམས་ཅདམ་ཕ་པ་དཡ་ཨུ་པན་ལས་འདས་བ་ག་འ 
འི །དེབ་ཞན་གཤེགས་མསད་དག་བང་ཆ།ཏ་བྱདད་། དྲེ་བྲཆབྱ་ཀི་སེམས་སྐྱེས་ནས་ ། འཁཾནཾབ་ལ་ཡདྱཧཾ་གནས་ ། མྱ་པན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་བར་ཡང་སིའྱ་ཧུརརོ་། དེས་ཁམས་གསུམ་རཀྱཏུ་དོགས 
༼།། རུགས་བྱའིའ་དིག་ཏུན་ །བཔ་དང་། ཝལདབ་ལུ་གད། སྩུམ་ལྟབ་དང་། རྨི་ལམ་དང ཧུགྱེག་དང་། ཕགམ་ལ་བུ་དམ། ཆོས་ཐམས་ཅདམ་སྐུས་པ་དཔ་། མ་ཁགགས་པ་པང་། མ་བཅིངས་པ་དང་ 
 ཀཀཾབནང་།།ཨུནཔ་ལརམ་ཡོན་ | སྣངཕྱངབནེབཞ་ས་ཐརང་། །གཔདེས་གཏ་ཆོས་ཐབ་ནོབཟོར་དམའཕས་སྱས་མཤས་ཅད་གངས་འིགམ་སཅན་སབསམ་པད་། མོས་པ་ཐ་དང་བྱ་སེ་མཐཐོང་གྭི། 


༨ 
÷ 





-མ་ 









ཀ་ཁ £ ཧྭྷསྷགསརག་ཁར་བཁ་བའ་ ཀཁྐརྦགཱ་ཧཱ་ཀ ་ ཀྲ ཀཿ གཀོང་ཁ ༢ ོལཕལ་གསལ་ོམཀང་འར་༡་ཁ་ ༡༩༡༡ ༡༡༩༡༨༤༨༠--- ཟླ 
' ཿ ་ ཉབ", ཡུཾ 
ྐ | ཚྭལ་གྱཾཨ་མཐེངང་། ས་བཅོ 


| ནུ མོ་ལཱན་འདུས་དེའེདཤྱོ་ནས་པར་སྟེནོད་ཅོབ་ །རརིཚཚགས་སྲུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་ས་ལད་ཏེ་། །ཇྲི་ཉྟར་ཉཾ་མའ་ཟླུ་བཞའོད་ ། ཡོནོ་ཏན་ལཱན་དང་ཐགཅན་ག ། །ྱི་ཡ་མཉམ་ 
@ ར་རབ།འཆརད་། དེལ་སྐྱེ་ཤངེ་ཁྲཾ་བ་ཆྱེད་ ། དེ་བཞིན་གྲཤེགས་ཀྱ་ཤེས་རབ་འོད་ ། ཧེམས་པཉ་ཡྲ་༢་བ་བཞེ ན་ ། ལྷགཅངེ་ཆད་པྱ་སེད་པརན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་དམ་པར་འདུལ་ ། ཁི་སང་ཁས་སྭངྡ་པ་ 
མཁུན་ཧོས་ ། འད་བ་ཡ་ཅས་ལ་ས་ཤསབ་དག་། དེ་ལས་ཝཱ་དྭ་གརད་བནི་ ། བརམ་འོམ་ཡུར་ད་ནུ ། །ཡདན་ལ་ཁྱ་ལི་གཙང་དང་ ། ཁ་ཅོག་ཞོའྡོམདདྲ་བརད་ \ ཁི་བྲ་ཡཅིག་དས་གངས་ཏ་ ། ཛ་མཁནྱཾཧིས 
| ནསཱན་དྲ་བས་། དྷཏརད་པེ་བྱེཾག་པ་བཞན་ ། དེས་ནྭཾ་དདཾ་ཀཱཔ ༤ སོ་སརྟོ་ཏགོས་། དེ་བཞིན་སེམས་ཅནྱ་བྲ་བགྱ་སེད་ ། ཟ་དད་མེས་ཁ སཾ་ད་བཞན་གཞེགས་། །ཐེག་བ་ཐ་དང་བང་གྙེནད་ཀར་ ཟེག 
སངསྤ་ཧུས་ཐེག་པདངས་། འཁེར་པའི་འཁོནཡྦ་སཱ་ཤེས་པས།། / རྱ་ངན་ལས།འདས་བ་འཕ་གྲེས་པ་ཡན་། ཚེས་ནམས་བདགཉེ / རམ་སྭ་ས་ཤིང་ ། སྐོང་པར་གང་དགྲ་དམ་ཤེས་པ་༣ ད་པག་སྤལ 
ཀངབ་ དོིགགས། ཤེས་རབ་བདེ་ མར་གདགས་འཁན་ བསུ ་ སྣེརབ་གི་ ས་བས་ནུས་བཏལ་བ་ ། དེནི་ཉན་ཇོས་ཉདད་བཞག་ ༈ ཆོས་དམས 
ཐམག་ཉད་རྟེགོས་བ་ན། ཡ་དང ས་པ །སསྦྱ་བས་ཕདེ། [ ༢ ན་དྲུས་ཝེགོས་ལུསན་ ། ཏཾ །གཟའ་དངུ་སྐར་ས་ནམས་ ། དེམཐོདབས་ན་འདྲསདཅས་ ། ནཟུགས་་ནམ་ཀུན་སིདེས་སྣ་ ། སྭ ནབཆེན་ 
བོ་མཁང་ག དྡརཟེདབ་བྱསདན། ས། གརསཏའིདདྲ་། །གྱེནའཛྲགས་ཁུར་བབ་བད་ཀར་སང་ ། ཁོག་རོཀུན་གནས་ལུནབ་ ༈ རཡ་སཅོགས་མ་རཱ་བཞི་དགུ་ ། །དེ་ལས་སྙད 
་ཀུགད།དནས་དེདགརབྱཏ་སཱཔད། ཁཅོག་དག་ན་བྱ་ཧང་ལཅཔ་། །ོག་བཏག། དེ་བཞིན་གཞན་ ། ཡ་ན་ལགྱ།ུ་ཡ་ཁབ་ལེས་བཅག་ ། དམུས་འབདར་འུགཏོང་། །རེའྱིཉགཐབཏེ 
ུ ་ུ 8; 


༣༢༨. 


རལ་ས སྐར་ཡ་གཤའཱ་རྣམས་མཐེདབན་ུཿདད་ ། ཧཱཤེས་བསན་སྟེན་སས། ས།། དེ་ནདེ རསེམས་པར་གུརད་། དབཞན་སེམསཅན་མེའེ ས་ཆེ ། རྣམས་ལང་འྭ་དགྲ་དེ་ཁོར་ ། དནའབུང་འཁོང་ལོ་། ] 
ོ གས་པས། ཀུག་ཀུག འི་ག ི་ི་གདནྲི་སས། ྣནཔ་མནཔ་དབ་འ་ཞེགས་། སས་ སནདབ་ ། 

ཤོ གས་གང གསག །དེས་ི་དམ་པཞི་རས་བཤདད་ ། བཅེད་ཤང་དགྲུ་ོགས་ཁ་ཆུབ་  ཐེགཔ་དས་བྲ་ཞུགས་ལ་བགད་། འྭནབས་ཤེས་རབ་འདངེལ་ཡང་། བདམ་དག་ནེངབཅད་བཤད་། ཞ ཁརཔས་འ་དིག 

‡ ཁཤརཏུབྱ་ཀང་། གཞུནདུརབ་ཏུ་བཤད་པ་ཡོན་ ། ཁམས་གསུམ་ཡས་ནེ ྱཟ་བའི་། ཉནསསྐོ་ནམསྦཱ་ཏུས་འདྭཾ་།རཤེས། །ས་རན་འདས་པ རྱིསེདཞི་། བདག་གྱེས་༢པུ་ཐེབ་ནམ་སེགས།། ཆོས་ཀུན 
3 (གཙ ཙ་འརྱ་འནུ་འས་ད་ཐབ་། རང་གཟོཆི་ནམས་དེ་ ལ་ནི་། ཤནེདཏུ་ཧཱརྡརབྱ་སེད་ནས་ན། དེཡ་ལླས་བའྲ་བུན་ བའཱུད། ཡེ་ཞེས་ཅནན་འདུག་མསེམས་། གངྦ་ཁོདནེཁད་ 

ཀལ་གེས། གས་ས ཤི་རིལ་དག་ནགད་བདོབ་། ཤེས་ འབྱུརཔ་འདདསེ་ཤེས་ ། ག་ཤག་དཔན་འདུག་བདས་། བས་དངམ་ཤས་ཧུརོ་ན་ ། ཤས་བུརྨ་སི་ཤེས་ན་ ། ། ཤེསྤ་ཆང་ཀེད་ཀིས 

ཕྲ ༢ཚདལཡམ་དན་དཀགས།། ཤཱ དེནམས་ཀར་ ། ད་ཡར་འབ་པར་ཧོཾནུསན་། དེ་བསརངབ་གཞན་ཅ་སྣས་། ྱོནལ་གདདགཉེས་སེམས་དང་ ། དེ་བཞིན་གཞན་དག་བུམས་བ་ཡང་། ཏོད་ཏུས་ 

པབ རོ བ་།ས་སྱང་འགེནལད 1 སི 

་ཱ རཾ རི ཉེན་ཤཀཏིཡུགཿདྱས་ཤིག་། བདག་ན་འ་སདགས་ཤས་།། རབ ༣  བགྱཏིན་ནིནི་བན ལི་སྟད་གངོན་པད་ཤེས་པ་སྲབས། ། དགེནཔ་ར་གནས་གང་ནམ་བརཅས་། བས 
་༣འརུ་ ཱ ‡ §‡¡§ །ྣྣག་ ཿ དཱ 


ཿ /# 
རྩ ༥ 


༣༦༤ 


། སཏེ་དའི་པས་ཏད་། དན་པ ར་ཤེས་པྲ་ཐབོ་བརྲ་བུར་ ། དན་གྲཔ་དགེན་བར་ང་སོངས། ། ཤནད་ཏུ་མཉམ་བཞགྲ་ནམ་པར་སེམས་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྭ་ཐབ་སྟེ་ ། རིར་པོར་མ་བགས་པར་ཡོནྐང་ ནལུན་། དབྲད ཤུ 


ནཐས་ཐམསཿ་དྱཀང་། ཆ་དནའདུས་ཐེབ་འུད་ཤེས་ཏ། ། ཧུཁ་བསབ་གད་པ་ད་དག་ལ་ ། ཨ་ངནས་འདས་དངལ་བསོ། གངཡ་ངཅུལ་ཁདི་གསུང་བན་། སངས་རས་དམསྱ་ཏི་ཐབས་འདྲེག་ 


གས་ག སྲཾ ༈ ཕུམསཅད་ཁུཔ 
¦| བན་། ཱཨཧནའ་དའྱ་པེད་འདྲི་ ས་ཤ །༽ཧུས་གསུམ་ཡེ་ཤེས་དང་། ཕ་རལཾ་ཕཾནེདྲ་དྭག་དགེ་བ་དང་ ། སྙེངོཔཏདེ་དང་མཚན་མ་མྱེད་ ། སྐུན་པ།ལྔམ་་ནམ་པར་བྲངས་པ་དང་ ། ཧརྱ་ཆཱབ་སེམས་དབའ་གཞན་ཡཔ་གྲང་ 
༠ྱ་ངན་འདའབའ་འགབཞོ་ཆེས་། ཚདག་ཕྲ་འྲིད་མ་བཞ་དང་། བསུ་བྲ་ནམ ས་གུ་གངབྲ་རོདབ་། །སེམས་ཅན་ནམས་ན་གདུལ་བཏི་ཤོན་ 


ཱུ ། ཊྤསང་མཆོག་གས་རབ་ཏུ་བངོད མྩི་ཁམ་སུུཿམའ་རང་བཞིན་ར་་༽ 
 ཧེབ་ཡིདཔྲ་ར་ཤོདགུང་། བགཆ་དུང་ས་མཚུངས་པར་ན།། གུན་ཤོས། ཆསྣ་ནམས་རབ་གེས་ཤེ་། ཁམས་གསུམ་ལྕག་མ་མ་ལུས £ ར་། རའིརང་བཞོནེ་ཤེས་བ་ཡང་། ༢ཅརིསྦྱ་སེདྲ་ནམ་པར་ 
བྱིའི ཨ་འདས་བོ་ཤས་ས། རེས་ཀུད་སོར་ཞུང་མཉམ་ བ་ལྟེ་ ། བ་དདདཔད་ལྐད་བདག་ཉདད། དདག་ལ་ནྲིལོཏོག་ས།༽ འི ར་ནི་གང་སདས་མརདན། ཆོས་ཨིགུ་ནིམ།ས་བརཤེས་ 
 གྲཿས་དེས་མཐདར། ཐེགཔ་གསུས་ཏ་ལབསེདད་ ། འདིན་ཟེག་བཀཅིག་ུ་ཡེད་། ཆས་ཀུ་ན་མཉམ་སྟ་ྲབམས་ཅད་ཀང་ ། མཉམ་ཞ་གེམས་སྣ་ཏག་ཏུ་མཉམ་ ། ད་ལྟར་རིག་ནས་ཞིབ་པོ་༽ ཧི་ནམིསཱ་པན 
_ འདའ་བ་ཤེས་།། ྲཱ 

༨ 


པེ ༠༽༽ ༤༨༣ རར 
ཅ་ ་ས་ལྦ་ཀཟླ་་་ཞས་ྱབ་ིྦ་ལ་ནོ་། །སེ་ནས་བཅོོ་ལན་འདས་་ཀིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དདག་བཀའ་སཇཡདམག། ། ཐམས་ཅད་དཔུ་ལ་བཞིདགེསོང་གདག།འདུན་ལ་བཀའ་སཿ ཡད 


༤ །ཅེ་གྲ་སོདདགྲ་དམས་པན་བཏཁནོརནདཔར་བ་ལ་། ཇའི་ཉནཐོས་དགེ་སབ་འདྲོསཔའདེས་སྨ་རས་བ་སང་ཕག་བྱ་ལ་བཀུརགྟ་ཉེད་། བཅུན་པརཧེད་ ། འི 
༡) སདསྣཱ་ཧས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་དདགག་དམ་པན་ཆས་འཛོནདཔརསྱར་རོ་། |དེ་ུས་ཐ་ཡཞིཝ་བླ།ཡདུཔ་བཀོད་པ་ཆན་པོ་ཞེས་བུབ་ལ་འག་ ནད་གི།འམས་སྣང་བྲ་བོབ་པཞེ། སྭ་བ་བཟེད་བཞོན་གཤེགས་བདག་ལཅི་ 
£ 3 ཐཱཡད་དགཔན་ཛོགས་པའ་སུརསྐྱ་དས་དག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལན་བ་ ། གདགནུགཤེགས་པ། འདི ཏེདུསནདབ་སེསབའདལགཞི་ལམ་འ : གཱནྩསདཔ་ཡ་ཀ་པ་ལཱ་པྱསྡིདམས་ཀུ་སནདཔ་སངས་ 
༈ རས་བཅོས་ལན་ཁདས་འདོ་ཟེརགྱ་རུུང་བཞེས་ཧབར་འཇོགཏེན དྭར་འབུར་དོ།། །དའི་ ཞིཿདན་བར་སྱི་སྭ་བ་བྱུར་གཉོས་སུའྱརངོ་། ཅྩྱོ་སྣསད་བ་ཉྭ་ཤྲེང་ནདམ་པ་ཞིཆས་གནས་བར་འྱསད 
,£ ༥། ཨ་བགཁདཔ་ཏོུརནདམ་པའི་ནོ།ཉིཀཐུགས་བཏནད གནས་དརའྱསང་རོ།། དམིསངསྦ་ཧུས་ཀུཿཞཔདདུག་བར་འགུན ཏེ་ ། གང བཞང་ཧོ་པ་དོང་། གསེགསྱ་སེནབ་ངམ་འགགདང 
| ཟ།༈དྭ་སྭ་ཧ་དབུ་འཛན་ ! ངན་དང་སྐུ་བྱ་སེདེད་ཨཉམ་པ་མས་དགའ་ རྩ བ། ། མཛཾསཔབལྟ་ན་སུགཔ། བེ་དྲུ་པའ་གཞལ་རིནཔ་ཆེའི་ཤང་ མུ ལྡེནབས་རཀཏུ་བྱཧནང་པ། གསངགྲ་གུད་བཅིག་མད་ཌས་ 
༡ གས་གང ། དར་འབ་གསེམས་དཔའ་བྱརཕུག་མངཔོའྱབངའདཁ་པུར་ནོཀ །དང་ཏནཐས་ཤེབྲའགྲའགེབྱུ་ྐགཔ་གངས་མེར་པ་འབུངཔ། རནགདུད་སེག་ཅན་དང་། བདད ོར་ཀང 
ནྲ བཤད་ཁིའཁདྲ་བུངན་། མངབ་ཅེམ་ཝུད་འདསཝ་བཞད་གཟེགས་གཞད་ཟེར་འབྱཟུངབ་ དུསུ ནདས་ས་ཅན་ ར་པོ ༽ 
, [།།མ་ི་་་ཙདགའདདགབཀའ་བཅལད། དགེ་་གཉས་རྱཀི་སུན་རིྐས་ཀེདབགལ་བདགནསབརད་འདོས་ཞདེས་ ། ནངཀཏས་མས་ཏད 


རིམ་ཏེམ་། མཆོད་པར་བེར་པར་འགུང་ཏ་། ༨ 


¿ ༧ 






༣ 
འི 


ིྲྲགསགཾཾཾིཾཾཾ་ི་ 


ཀའ 


# ཟཐ་ མ་ ྩ་ རཿ ༢ དག 
ྩེརབ་ མ་ཁོངས་ཏུསནཱ་སངས་ཆས་འྱགྱར་བ་མཐེང་ ། སྟེངོ་ལག་གསུམདུ་ཡོངས་སུ་ཚ་བ་ཡ།། རྩཝ་བནམས་ནའདོ་སུང་འདེའོས་མཐང་། སདས་རྒྱས་ཆས་ཡེ་ཤེས་རནི་དེག་སངོའད་ ། བན་ཚངས་བར་སང་བསྭོང་ 


ཤཿ 


; ནམ་པའའུབུང་ ། དྲ སྤོདཾ་འདའཉེནདེ་དྭ།འགུར་ ། མྭ་ཏྣཾགཱ་ཁཔོས་ཡེགས་བུར་བྱསན་པ་སེ། རྨ མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགསྲ་དམ་ 


སེ་ཚུ་བྷ་དོམས་ལས་མཆོད་བས་ནས་། དིང ། དནི་ཐམ་འ་ཡུས་ཚེ་འད་གྷཏན་མ་གན། ། མཚུངས་བྱ་སེདཔ་ཏང་སུང་ཆེན་པོར་འགུར་། །ད་ 
 ཀུད་པ་དགའ།ཡགས་པརབཧྒན། ། དེ་ན་ངནེ་ཆེན་གཔྱེལཉོདྲ་ས་ཚོགས་དག་ ། ཆོག་མངས་ངས་བས་ ། དན་ 


གགར་སུད་ །དེན་བན་སེམས་དབའ་ཡེབ། ༡ སྟཾང་།། ཝུ་འགལ་ཆ་ཞིང་ཤནདྲདབ་བའི་སམས་ ། ཧུབཔཞོ། 


ཡོནཀྱཅཝ་པོའི དཐོས་ནི་ །ཟག་སེད་ཐ་ལ་ ཡིཡུས་ཞ་ཛ་དདྲ་ནམས་འབུང་འྱགུར་།།བླས་ལད་བམ། 





ཙཨུ་ཆནལདཔ། ཚ་དབནབ་དབེ་དདདང་། ཚེདཔྲལནབ་ཀཏའི་གཿཤའ་ཞེས་དང་འདམནས་ཆེག་མི་འ དུམས་པར་གཙ་མ་ལག་ད་ 


འདོ་དག།བཀའ་སཿཀདཏོ'། །དཔའ་བོ་རན་ 


ྭ་བཙམ་ས་ ། ཤགྱཀཱསེང་གྱི་ཧིའིཡཆོག། ། བདག་ཅག་ལནྱི་གས་ཚེའ་ཧར། སབྦ་རས་སྤད་བླགགཏུ་གསེཡོད་ ། 


1 ད་འ །ཝ་ནསཱ་མཆགེ ཀྱས ། བརུ་ ིད་གགས་རབ་གཏེདོད་ཏེ། ། རྐྱལ་བས་བདག་ཅ་གཡུང་བསནང་འགྱརད། མུ་གྲེ་བར་ །མཱ་དགའ་ཞིང་། །་ཟས་བཟར་པོདདནས་སུ། ། བདག་གས།འ 
༦ ཟས་རྟེད་དེས' ། ` ལེའ ༨ ` ` ་ 
-/ རྒྱས། བུབབ་ཆནདེེ་ུད་མབ་སྙནད་། བྲིྟར་སུག་པ་བཅུག་ནས་དི། ཁ་ཐས་དེ་ཡང་མ་འཚལ།(ཞནེ་། དཔའ་པ་བདག་ཅག་སླེབ་ཡང་། དཱ་ནསེདཔའི་གསུར་ཐས་ཤོང་། གངེན་ཡར་བསྙནདྲ་གུརདཔན་ ། དེཚྱསུ་ངན་འད 
; བདུར ། བན་པར་བཞེད་པ་ཤུགས་བཟེ་ཐ།། དཔའབོཆན་པོཊ ༤ ནད་གསཁད་། ནབུལ་པོས་སེམས་བ་དམས་ཀྱང་ནི་། །ཐུབ་པརེན་ པོ་མཐརཏྱཧར་འོ་། དནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀོས་གནས་བརྟན་ཉད 
£ ཆུཁནཔེདདག་གསེམས ་ཀུཏདབ་དྭ་གུད་ཐུགས་ཧིམ ( །ཐུགས་སྲུ་དུད་ནས་ ། ཡདྲ་བམས་ཡད་དཔལན་བལི་དགྲེསངྒོ་ཧོ དག་འདན་ལ་བཀའ་སྔ་ ཡུདའ་། དགསང་དགརའ་ཏན་བས་ཆེན 
འི ་གནསསྟན་བ་འཐོདའདེ་སདུགབའགྲ་འེ།བྱང་ 'སྟེབ་ཕྲག་འགུམུ་བཅུ་ཁབཀུར་ག་བེད་ ། བཙུནཔར་བདང་མར་པད་ ། མཆོད་དེད་། རད་བ་བེད་། གསལ་བཏདཅོང་དན་ཚངས་བརྡ་སོད 
ཾ རན ཟདཆབ་སྦབ་པརའུ་རའོ། རྟ་སུ་ལུག་བཞི་ཧ་བ་བསྟར་། ལུས་ཐ་མ་ལ་དབནོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་སདདག་པརྡ་རོགས་པའིསརས་རུས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུལན་། བདབར་གཞེགས་པ་ 
༼ ༈ ནདཔ སེས་བུ་འནག་བཞིལ་སུང་བ། གན་མདུབ་ ། ལྷ་ད་ནམས་ཀོས་སནོདཔ། ། སརསྦ་ཆས་བཅམཝད་འདས་ཟླབ་ིཏ་གཅེས་བབར་འཇིགེནདཔའུ་ང་ལ ། སས་ཆུས 
ཕ་རི པདནི་ན་ོའྲརས་ནསཔ་ལད་༢རཿ །སནསྭ་རས་ཀི་ཞིརསཏླས་པ་ཏམས་དགབ་ ། ཤེསྭ་ཧི་གཞི་ནནཔམའིཤིསྭནད་ས་ན་ཡ་ 
ཅས ལྦ ཛའ : £: ར¶ ££ ཅེ 









རར སྒ ལེ 7༩: ་ 


༢༢༣༨ 





ནས་ནི འགྷཏན་ཝསགད་ནི་གར་གནས་བཞི་། ཞིང་ད་གནེདཏུ་བལ་ན་སུག་པ་དང་ 
| ས་གདན འནས་ཉེས་དྱསས་ནདསས་འྱས་ རིམ 





༧ །འྲལ་མ་ནས་མདུ་བྱདལ་ཤནདཏ་གནས་པའ་། ། བཟླརབམཆོག་འདིརགྱཏ་བཤད་ག་།ར་འབུལ་སབས་ནིབསམ་ཉིས་མྱིཤུབའྱསར ། གརགའྱིེས་ེདྱ་ཀདཔ། ། དཔ་དག། 
ཏི ཐལ་མེྷ་དགྲ་ནཱ་ཧུར་། །དེ་ནབར་གོ་དཔ་བཅུ་གཉོས་གནས།། །དམ་ཆོས་བར་གྱུགཡད་པ། ༢ ༡ཉ་གུར་གནས་། །དབཞིན་རང་གཏིས་མཆོག་གི་གླཟུགས་བརྟན་ཡཔ་། །བརྡ་ཀླགཔ་པ་ཏྲོ་གུཔ་གན 
ཌ་འདྱ །ད་ནས་ཡང་བཅམ་ལན་ཞདས་ཀསཝམས་ཅད་དཔལུན་བ་འདགེ་སབྱེས་དག་འདུན་ལ་བཀའ་སཿ ཡད་པ་ ། །ངགེ།སང་དག།ཁེད་མོས་པརུ་ ། འོརདུ་རུ་དར་བུའོ་། རའི་ཉམ་རོས་གནས ཧུ ། 
; ཀཏཱན་བའད་ སདྭསྱ་རསྭ་ཡེ་བ། བོག་བྱ་དདམ་བཀུར་ཏོ། ཧེད ། བཙུན་པརེད་། རིམཏིད། མཆོད་པཧེམ། རྲད་པ་ཐ གསོམ་བཟདཔམའསུར་པོ་། དབནིན་གཤེགས་པ་འབག 
བ་འདི །ིན་ཁྲིག་དདགའདེཀགེ།། གགེར་དཔ ཆུད དུ་ཉདང་། ཤེས་དཔ། སུ་ཏོག་ད མ་པང དི་ནང རནེཔཆི་བཏནགུལག ཡག 
བྲ ཀ་བད ཡོན་ལགྱ་བ་དག་ཁིནཔར་འྱབདདཏུ་ ¡ཏུད གདང གླུག་འདཔ།། སླད འདེངས ། ཐག་དཔ། ཁེམ་དང་། གསུདཔ་། གོག་པའ 
` རླ དྲ སུའི་བདགདཔ། ནམ་བདྲ་སསའཞི་བན་སགམ་ཆོདཔ་ཐེད་བཟའྱགརད། །དེའ་འཁོད་གིལ་ཆེས་ཡརོཔདད་སངས་ཆུས་ཤེབཕག་ཉིགུ་ལད་་ུའདཀར་གད་། བཅན་བར་བར་ 
རི མཆད་བཅུད། ཇད་བཟེད།།གསེལ་བཅེདའད་ྱརརོ། དནས་ཡུས་ཐས་ལད་བཞིན་གགེགས་པའརག་བཅམ་བ་སདད། པརྡ་རགས་པའི་སངསྲ་རསའ་པ་དཔའའས པ་༣ནའ་ བདེབར་ 
༽ གཤིགས ། འཛིག ནད་པའཱནདཔ། སུ་དུཔ་བཞི་ཁཡོ་སྦྱངཔ་། ཀནེདཔཀ་དད ཅནགས་ཀ་ཱོ་དཔ་སས་རམ་བཅམ་ལཱན་དས་ཞཛསཔི་རཔ་ོགསེར་ད་དེཅསབར། དཱ 





༧ ༣ 
“` 
༩༤༣༠༧༡༠༡༦ 


ཿ 
རཿ 


རར རྫ ལོ པྲོ 6 ༠` ང རཱ 
རར འཇིགཏེནྭ་ཧཱྱཔཱང་དོ རེའི་སསྱ་ཧསྭ་ཀྔ་ཞོང་ཡང་ཡངོས་སུ་དག་པར་འྱགྱང་ཏ་ ། །མཉམ་པ།།ཉམས་དགའ་བ། ། མཛེས་པ་བྱྭའཱ་མྲ་སུག་ 





ངི །དས་གས་ བ།༈ ཤེལ་ག་གཞལ་ངིན་པོ་མ་ལི་ཞམནད་པས་ནམ་པར་གུས། 
-  པ།། གསེར་སླཾསད་པྲ་བེས་པ་། མི་ཏོག་གས་ཆལ་པར་བཀམ་པ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ངང་། དུང་འགོའྩ་སེ་གནས་དང་ ། གནནྫོརའིའཾགྣ་ཏན་རང་ ། ལཱ་མ་ཡནྡ་ཧངས་མེདད་། ལཱ་དངྱ་སི་མང་པོས་ཡོངས་སུ་གད 
བ་ཏན་ཐས་པ མདབོས་ཡ་ཛེས་པར་བས་པ་ | བྲརྲ་ཆུ་བ་ས མས་དཔའ་བྱ་བསངམཔསྦོ་མནད་པར་འགྱརདོ་ ། །དེའ་ཚད་ནི་བར་གཾ་སཡང་བ་བྱཿ གཉག་ས་འགུར་། རའིདམཔའིཆུས་ནི་བར་གྭི་སཝ 
རའ ག་་ ི་ོ ག་ཀ གགས་བསྟན་སཔ་བར་་མཡད་པ་ཉྲི་གུངགནས་པརའྱ་གར ར། །དནས་བཅེམ་ལནཞདས་རིས་དའེ་མཆིགསང་ནད་ 
/ ད་གས །། །གུཀུ་སེཁུཔ་བའི་གིག བོ་ག དཔདཔལས་དགེ་གཡ་ུཏ་ནིཅག་༈ དའི་ཉད་པེ་ ས་གདས་ཏྐནཀྱ་ཏུ༽ དིན ས་ད་ནམས། ཟད 
བ་ དར འྲ་འདྲག་ནས་། །དེདགྲ་ན་མས་ཀྱུ་མཆོད་རེ་ན་ནམ་ཡངེད་ ། །བཀུར་སྟེ་ནམ་པ་མང་པྱེདའགུར་ཞངེ་། །ཧོས་དཔམེ་ཏགགསྭ་ཀུར་མཆོད་བརྡ་འཕྱུན 
དགེནས་ས་ནྲ་སས་བདུཏྟ། ། །སརས་སུ་དགུ་པའི་ཞད་སུལ་བར་འྱགང་། ཡེ་ཤེས་འདཉདེ་ཡོངས་ཨུ་ཝོགས་བདད་ ། སོག་ཆགས་བབ་སྔེབལ་འཆདབར་ཅུང་། ལཱར་བཅས་ཁ བས་ན 
¡བཀྱུར་སྟོ་བྲས།[ འོད་བྱེད་གཙོའ བཅེམ་ལཱནཁདས་སུ་འགགྱར་། །དའྱི་སི་འཛམ་བུ།ཁྱིར་བོའ་གསེར་གྱའོད་ ། ལྭ་ས་བེ་བ་དགྲ་ཀུཔ་གནེད་ཏུ་སོལ་ ། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབཞན་ཏན་ཐས་ཨང་། 
སརཾསྱ་རས་ཞིང་དེང་ཚད་སེད་གརས་ྱེ་དད་། “།ཐམས་དཏབཱ་ དཔའགེས་པའབ་སྲརས་ནས་། སངས་རྒྱས་བསྣནད་བམཛས་པར་དཔར་འགྱུར་ ། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ཐམས་ཅདདང་ 








༡༦། །ཝ༥་བཞིད་སབྱདགེ་འདུན་ལ་བཀའ་སཿཡདཔ་། །དགེ་སུབདགའེར་སོས་པར་བུ་ ། ཁ་དྲ་རདཕར་བའོ་། རའི་ཉནཐེས་གནས་ཏནམུ་འུ་དགས་ཤུ་གུཆེནཔོ་འདིསཔསརྱས་ཀིའི་བྱརམོབ་ལ 
ཏ ཉེས་པར་ཤདཔཊ་འྭ་གུནཏ། །སངྦྱ་ཧམ་བཅོམ་ལནའདས་དངག་ལྔ་དམ་པ་མངཔས་བཀུར་སྙུང་བེད་ ། བཙན་པར་བེད།། རི་མོམ་ཧེད་ ། མཆོད་པརྩ་པད་ ། དདཔར་བེད་ ། གསོམ་བ་བེད་པར་འྱུགམངོ་། སས། 
_- རསུ་བཅོམ་ཁཱན་འནས་དེདག་ཡོདས་སྱུ་ཡ་པན་ལས་འདས་ཀྱང་། དནསོི་སྣ་བདུན་ཞབྟེལ་སེ་ ། གསེར་དབདངས་དང་ ། ཧེ་དུ་ཧ་དང་། ཤེལ་དང་། ཨུ་ཏིག་དམར་པོ་དཔ། དོའསངཔོ་ངང་། སུ་གག་མཆོང་ཏན་འཐང་དཔྱད། 
; བཏད ཁོར་ནུག་ཏདཔག་ཚད་ལྔབྱར་བདག་ཟེདཔར་འྱགདད་ ཏེ་། ༢ །ཨཆེདྷོཾཏ་ནན་དག་ཡེ་ཏོག་དཔ་། བདུག་པ་དཔུ།། ཟྔིས་དང་ ། འགེངབ་རང་། ཟུག་པ་དང་། སེམ་དང་། གོས་དབགཏུགས་ །་ 
ཧྱ རལ་མུཚན་དང་ལཱའབ་དན་དུང་། རྣམ་པརྡ་ཧལ་བའབ་དན་དག་ཧཾ། སྐ་རདཔ་བེདཔརའགྱརརོ། །དའེ་ཕ་རལ་ཧུ་ཡངཆས་ཕ་རོ ཡདྷཏཱ་ཡབསངས་ཆུས་ཡེ་བྲ།འགྲ།འུག་བྱ དཔ་དགཉྲི་ཀུ་ནམས་ ། 
དེགཞིནུ་འདིར་བཀུརས་བད་། བཙུན་ཕུ་ཧེད་།ར་ོང་བེད་ ། མུད་པར་བེན།། རྗེདཔནཧད ། གསོཝ་བྱ་བིད་པར་འགུརཔོ། །དེའི་ཡུས་ཐམལ་དེབཞིནགཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་དོགས་པའི་ 
༈ སསསྭ་ཧུས་ནིག་པ་དཔཞབས་སུ་ལཱན་བ་། ད་རགཤེགས་་འདོག ནད་དྲག བྲུ་ཨམྱཾད་བ། ༤ ། ལྭ་དཔ་ནེམས་ཀྱི་སྐནད་པ་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་ཏུངས་ཏ་ 
) ས་སོ་དང་། ཙནདནྱ་སྡདི་ ཞེས་བ་བརའདདིགེན་དུ་འབུང་སྟ།། དའསརགྱ་སས་ཀ་ཞིའི་ནཡངོན་བརུ་དགའ་བ་ཞེས་བ་བར་འྱུརརོ་ ། །བ་བདཔ་དཞིདཀའཁས་གབི་ཞས་ར་ཁྱ པོ འའ 
༧ ༼གསངས་སུ་དགྟ་། མཉམ་ལཏམསྙནགཞབ་། མཛེས་པབསན་སྷུག་པ'། གེས་ཀི་གཞི་ནིན་མོཆལ་ནེ་ཝད་ལས་དམ་ཁར་ཐས་པ་། ལེ་ཏོག་མལདམས་གཏོརད་པ། ། ལྭ་དཔྱཡི་མངབས་རབྱད་གངབ་གེ།།ཛད 
ང་པ ཏའ ཤྲ 


(" 
ཡཿ 
༡: 





× སཾ ་ 


- 7” 
. 





ཅང ༼ ཱར་ཏནཐེསོདཔ། གྱ གི་སདཔའོསལང་ནས་པར་འྱསརམ་། ད་ག དདསབཞིམ་ད་་གས་ཞི་༦༨༡ བརི་འགུར་ ། །དམ་བཞིཿོས་ཏ་ 
7 གཤུགས་བརྟན་ཡང་། བྩ་༧ཀཡུད་པ་བཞིབཅུན་གནས་དད་འྱགདའ་། ད ག་གས ས་དི་ཅགསས་ཅེདག་འད།་་ ར་ པར་ཉདསལ་མ་ འི རུ 
ངབ བདེ་བེ་བནས།། །ཉྤིབ་བྱ་བས་བ་སེང་པགཏོ་ཤུ་དང་། | །ད་ངལ་དང་ག་བ་བཧད་ནམས་མཐད་། །ཚངས་བད་སུཿད་བ་ཡང་ནདེརྱ་སདོད་ ། ས་ཆུས་ཡེ་ཤེས་འདི་ནིཅོའ་པེདཅང་། །རྐང་གཉིས་གཙོ་སོའ 
ུ རནརྣརནིིགིྲེིྲིིེིི་ - །སྒུལདུཔ་ཡེ་བ་སྟོངདུ་འརེནད་བར་འྱ་གར་། ]བདང་གཤེགསད་དགྱ་ས་དྭན་མེངས་འདས་ནས་། །མཆད་ཏ་ན་ད་གཡ་དེ་ 
གའྱ་ཧུན་། །རས་ཡརག་གི་མཆད གིང ཁོ ནསཆདྷ་གཔ་དན་བཅས་བྱས རེ 
དནས་འདྷ་རྲ་སའཾ (སེ | བྩིསཕུག་ཡད་་འརབཞེ་ ཞིང་དང ར་ 





།འཇཾགཏེན་ཕན་པ་མཛད་པ ད སེབ་ནམས་ལ།། །རཡམ་ལྕག་དངེ་ཏག་ལོས་ཏིས་མཆྐད། 

གེ་ཛུ་ྭལ ལི སྣཟག་ས་ལ་དབྱས་རད ུ ༅གཏས་ལོ་མཚན་དག་༽ སྨར ༢༦༡ཡད་པ་ཏོགུ་བཞི་འབྲ། 

ལ་ བདུག་གགས་པ། བོའསུང་། སྲ ཡོད་ལ སས་རས མྱི་ལག་པའྲ། བང །རེནྱ་རལ་བ་དའ་ཏན་ཐས་མང་། བྷུརཕག།གང་གརི་ཧེ་ཧེདྲ། ། ༽ 
ཀཀ ་ གས་གིས ༨ །དྱ་ཡི་ག་སལ་ུང་ཆབ་སེམས་དཔའ་མར་ ། བཝིན་ཞུགས་བཙམས་ཞརྟ་རུག།ུ་ ས་བཞིནཅན་། །དད་ 
༢ ༧༡ཀལ་ །༈ྟཾརྲག་མང་བོད་དགད་ན་སྐད་། ། ། བརྡ་ཧྱི་ཡདབ་ཏི་ུ་ཚངབར་ནི། ན༥ཚིན་དམ་ཆོས་གནས་པར་འགྱུར་ ། 


1 


ླ ༽༢་ [གཟུགས་བརྟ 


ཀཆོད་ཀཏད་དག་ཡཏམ་པད་ 
རྨ ནད་དཀཔཨུ།ཏེནོཿ ༽་ ཏཞ་ཐ 
£ 


ཀླུ 







ཡངཀསནདལ་ེ་ ཞས རླབ [ ཏཔས་འུ་ཡ་གས་ཁད། [ར་སར ནག་པ པརཱབ་མཆོག། །།ུ་བསྐུནད་ ། མའདས་ ཧུས་ན་དང་བརྱར ཁབའེ་། །དདག་གི་ཞྱོདཔ། 
7 ༥ང་གདས་སེད་པ། ! ཾ །།རགེ་སུ་བནག་པྭ བུར་བ།འ 
; ¡ ཌསུགྱ་བཔབ་ཞསྒངྒ་ སི “& ` | གཞུས་དད། །ཚདཆེདཞི་རཕོ་ཤཱཾསདས་ལ་རཐོད་ཏུ་སར་། འེད ྒ ` ཅིག ཾ་ 
]བགེན་བསབདག་པ ། ེགསི་གས་བདས དག་བ ༣ སི་ུམརགཔད་ནན་ད ༣ བད་བར ཤེས སྭ་བ་འྔ སིར : ཙུ པཔ ་ ཞྲངགྷཏནད་གི 
རཾ པ།། ཡཱ་དར་' ༧ དྭག་ཏཾན་ཨཏནད་པ། ནདལ་བལེའ་ཝ སྔུད་བ། 
ཚ དཔ །དགྲེམབོདག་དེརནཿ ¡ དས ། སརསྤུངས་བཅོནོ་ལུ་ནའ དས་མངནོ་བརགེས། བྲའི ས་ཆན་པསྐ་རིཡད་ཧིས་གྲ 
ཀནིཁཾགཱས་བནསད་དཏསཏཿ། § །གེགུས་བ༽་བནས་། །ཡནོ་ཞེ་ན། དགེ་སབདག་འདེལྟསེ། | དཔདོ་ས་ཡ་ན ུ 
¡ ཡདུ་ཆེས་བའེ་འདན་། ནན ཀི [་སེརཞདཱཊ་ནས། འ་ 
) །ས་ནས། །ར་ལལ་རབ་ཀུནིལ་གཅོག་བདགས།། ཱེ 
+ ་ དཱ དཀགས ། ནུས་གངས་ 
བབསསསསསཔ་ = #@ 


ནནད་པ་ཞེས་བ་བཞྲ་དག། 
ཧ་ས ཧི 


སྣ 
སིསེརོརེནཔེའའྡཇ དགྟེད་ནདུག། ཁམས་ལ ཐྨ་ 
ལའབཿ 


རཱ གཅུང ༽བངས། ཏི དེའི་ཕ་རོས་ཧཱི 
དན ། དགེ་གང་དག་ འདམ དུ་སེམས། 
་ 


འབར་གཤིགས། རྩོསི་ཡིགག བཅེ་ལཱན་འདས་ཀུས 


རར རེལ ཛི་ན 
ཙཾ ༥ ˆ ` 





་  བསྲསཿ།ད་ཁ།། དྷ་གང་དགལ།རདགཏཱ་ཱཡཝ་རབ་ག།ཞགལ་དང་ ། གང་དག་ཨུ་ས་བཞུག་པའེ་འྔཇིགཉན་སི།ཁམས་ད་ནམས་ད་སེ་པ་འམ་ ། ༼ཚིས་པཅེ་ནཔོ་ལ་ལ།ཞིག་གས་བསྲད་ 
` བཅེམ་ལཱན་ཞདས་ད་བཞན་ རསུ་ལཱ་མདན་པ་བཤེས་པཞ།སེ། ས་ཆེན་པོས་ ། ཟོཡེདྱ་ཏིས་གོན་པ་ཡརས་སྱུ་མ་རན་ལས་ཁདས་བ 






ླ ཤཇེ་ ། རྟགོས་པར་ནུས་ཏ 
ལེ དཱ ཧའ སྭལ་བཅུ་བཁག།ིགུ་བྱར་དོར་ཇི་ཧེད་ཁནཔ་འེབླགཡད་པ་ནཔ གངས་པའརུ་ཡྱའུ་ 
མབནྟ་དྲས་བད་ཤད།་ དགྱི་སེདོ་དགུ་དེ་བཞེནག་ཤེགས་པ་ཡངས་སྭུ་ས་པན་ལས་འདས་ནས་ ' དུཙསདུ་ཡུན་རང་བ་ནི་སྣལར་བསམ་ ཅི 


༤༨ 
ཇང 


་ སཱུ དཔ ` ་ སྱ ི་ཁྱབཅུཔ་། དེ་ལརརད་མེདད་། རས་དདེ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་མེ་ཞེས 
མཐེབོབའི་་ཐེས་བྱེུན་བྲས། ། ཁད་ཆང་དུམ་། ད་རིད་ཡོངས་སཱ་བཱ་དན ཡས་དའ་བཞནི་དད་ནོ། །། དེནས་བཅོམ།ཝན།འདས་ཀས་དའ་ཚ་ མ གསུ་སུ་བཅདཔ་འདེདག་ཀའ་ཁཇལ་དཏ་ །ཇེས་སྲུརས། 
སུ ཞདས་པིགལ་བང་། དེཚ་བུ་བཟེན་རང་གཉོས་ནམས་ཉོི མཆོག་ ། མདོན་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཆན་བསོ་ཟིཡདནནདཔ་། རུལ ད་་ཞུང་ཀྱཏ་ནུད་འབུང་བརྡ་བརད་ ༽ ༽དི་གར་སྐོང་གྲ། 
པདིའ་འདིགཉེན་ཁུམས་ ། །ལོལས་ལ་རབ་དུ་་ླརུས་དུབྐས་ །དནསབ་རབ་རུལ་གཅོག།ཞེམགནས་སུ། ཞརྟསངནམས་ནི་ཞོདས་ནས་དབ ཞག ། དེབཞིན་དུ་དེ་གཉོས་དངགསུཔ།། བཞགྲས་ 
སཔ ་ $ ཅུན་ དིད ། ༥ བཱནད་ཡར་བམས་ད་ཟུད་གུརད་ས་ ། ཁཇིགྷཏེནཁམས་དདག་ན་ཡདཔ་ཡ་ ། ཅུལ་བནེཡ་མ་དང་ཆད་པད་ 
ཧད འཕྱ བུ་པདཔ་བྱ་མཁདས་ཨ་ཨ པན་འདོག་ཡདཔ་ དེལུར་འད་གཤེགས་ེ་འན་འདས་ནུས།། བསཔདབ་བེ་བམདཔ་དཔག་ཏྱུ་སྐེད། ་དསརར་ཡད་ 
ཅིག་སྟེ) །དྡེ་ཧུད་བསྐལ་དབ་བཟང་བེ་དྲེད་བརྲ་གྱུརད་། འྲདན་བྱ་ས་པན་འདས་རདདེ་སོད་ ཡེན། ། 


།ཉན་བོས་བྱང་ཆཱབ་སེམས་དབའ་དེ་དག་ཀུམ་། །ད་འྭའད་བཞནེ་གཤེགས་ཀྱིཡེ་ཤེས་ཀུས། 








ཏཱ ? ལེ | བཞིན་གཤེ 


- 


[ཐམསཙན་རཱན་པའན་ཚང་དནང་བཞིན་། དགེ་མུཔདི་དག་སེ་ཤེས་དེའ འོ། །བ་ཕ་ ནང་ཟ །པ་མེདཔ་ཡས་ བྷསཡདཔ་ད་མབྱ་;མསྐར་ངས་སརསྲ་ད་ས། རྣསསོཔ་དག།འརེ་ལར་ཡངར། 
གས་བཛན་བཅོམ་བཡདདུག་བརྡ་དོགས་པའ་སདས ་རས་མངོད་པཤེས་པཞདགས་དའས། སསདཉསགནདགཔ་རེདངཞིངས་སསས་ཆས་  ་ 
| འ་ བཅོམོ་ལཱན་འདག་དེ་སྲ་བཞྱ་སེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བར་ཚབ་མངེན་པརྡ་ལོག སྭ་བར་སདས་ཆུས་པར་སརཀཿཆུབི་ཧྭངཕོམཆོད་ ། ནམ་པར་སཔནས་ ། བདརྱ་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བཅོམ། 
། `+ ་ ༡ བ་ནྭ་སེགཔ་ཡུངད་ མརཛོགས་པའ་བར་ཆབ་མངོན་པར་རོགས། པཱར་འཚརྩར་བར་བུརོཀ ཉམ་ང ་ཡ་པདྡ་སད་དུ་དལ་ཆོས་ར་དག༽ 
བོ་བ ཉི། ང་བོའ་བནྲྱ་གྐིས་ཡདཔ་གཙག།ཏུ་གནས་། བརྩ་གྱེག་པ་དབ་ ། གཉིས་སུ་གནས་ཀྱང་ ། དེདྲ་ནྭ་སེ་དཔ་ཡདདག་པརྡ་མོགས 

ས་པན་སདས་རྱས་ནས།། [།ཡད་ ༨ བགསུུལ་དང་བཞནང་ ། ལཱ་དང་ ། དག་དང ། བཏུན་དང་། བྱ་ཧད་དང་། དགུ་དང ། གཅུརཡཔ་བུངྨ་རུབ་ཀི་ གཔྲེརརརུ། 
ལུས། ། རབྱ་ཏུམ་ལངས་པར་འདགཙང་ ། སེམས་ཨོ་གསོ་ཞོར་ ། ལུས་མྱའགུལ་སིའྱ་གུར་བར་འདུག་ཀང་། དསོད་ཏུ་ཡདཔལ་ཆོས་རདག་མདོནདུམ་གུར 
༽ ༡༥༽དསའའཔ་གངསའདུགསའ བདོསདབ་པ་དག་པར་ངོགག 
| བཅོསལན་འདཔ་འབང་ཏུའ ཧེད་པོམཐགྱུ་དནས་ཚ པསརཾས་ཏའབུ་ག་གིསབད་ནབ་ཏོ་ 





ར་ 
བབ་པ རྩི 











ས་ཡེ་ཏོག་གངདག་ཧས་པ་དདག་སེལང་ཊོ་།དཀམ།་མེ་ཉྐད ཆར་ད་རབྱ་ཏུ་ཕབ་པ། དཱ བཟསེས་གཞད 

བྱཿཚང་བར་མངོནཔརཔ་བ་པ་། །གསྟར་སེ་ཏོག་གྲ་རདེ་ད་ྙད་འབྲན། ། བཅེམས སའ 

ཧཾ སུ ཞ་ིེ་ཀིེ་་དགྲུཀང་བཅོམ། ུཞུདས་བསྦ་བ་ཀི་སརབོ་མཆོག་དམཔ་ན་ན འདུད། 

>=: པཧྱའུཿ་ ༢༤ ལྦ ཨལ ལལལི་རརཏུ༼ ༤  བྲར་སྟཏ་། བརྱ་གླསྐལདབ སྲ 0 རྡ །དནས་བཅལ་༡་་། ། ཛི ནཡས་འདར་ | 

_ བཅིན་བོའོདྭས་ཀབྡ་ཏཱ་ལཱའོ་སོལ་སཱ་ན་དག ༼ནཤོཿའཆུད་བདུ་དགྱཏུ་ ། - ? ཤཅས་་ །དེ་སོང་དག་དནས་ཧར་སྲིགསད་པ་བཅྭའདྲ གྱ ས་པ་དང་།། བཅསི་ཝན།འདམ་དབ་ཞན་གཞེག་ས་བཅག་བཅུསད་ 

¿༡ དདུག་བནྡ་ཁོགསཝཞི་སངསྭ་རྒས་མངོན་པར་ཤེས་པའི་སྦེ་ཤེས་ཆེན བས་ཟཡདྱ་ཏིས་གནནད་པ་ད | སཱན་མྱེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་ ། ཅུབཅུབ་ཡུ་ངོནབར་རོགས་པར་སརསྨ་རསྐསོ་ ། མངོན་པྲ་པ་ 

ས་ས་ས ་ས་གག་ུཿསལན་འདས་དགད་བདསད་ ེ་ལ་ཱར་ྭཱ་སྐུགསགབུ་བྱས་དག་ལདེད་། དད ནིེཤས་འཆུང་གནས་ཞེས་ཧ་མངད དད 

ྦ འགྲས རླུ འཛུད་པ་ ། ཀུ་ན་པུག་པ་ ནས་བདུམ་ཡེདྲས། །།དདག་དནསསམ་གགཞདད་ཆུརདཔ་བྱ། 
ཟུ་སཾ། དད་ག །  ་ཀ་ད་འགའ་སཞན་གཞེ་སབསའཅོམཔ་སཔདགོགས་མའ་་གའ་ ཆེ 


༢ གནེན་པ་ཞིདླབན་སེང་ 
ཱ རེ ུ 





མ་དངམ་མ་དགྱདུ་བཞེན་ཡདསས། 


: _ / པ་ཡ་ད་དགའར་ཚྡོ་གོས་པཞེ་ རཅབ་ཨརནོ་བརྡ་རོགས་བརེ་སདསྦྱ་རཱས་པ་རརིགེ།ནས། 

ཿ | བྣདོད་ཅིང་མཧུནདུ་བརྡར་ནག། ། འ ཁིར་ོས་ུབའྱཾ་ཏ་ལཔོཕ་གསལའི་མཛོདེམརཔ་དད་ ། རྒྱལ་པ་འིེ་ 
རའ  ཨ་ེགས་པདགའ་ོལ་གས།བའོགསཔནིགསྐཆས་འདག ན་ས ]ྭ སཾ 
དེན་ ༽ དངོས་། ལཱ་གསནས་། བཅམལཱའངས་ཁ་ལནགསུམ་བན 


སོ།། 


ཀི གག འས ཁགསནསསརགསེདགམ འའའ ། ད་ན ཧེར ལདཏས བསལ 
 "༽ཀཱཀ།། །རེལྟ་ུ་ནེ་བདག་ཅག་རྣམཊཉེཤེ། །དེབང་སེང་གེ་བདགཅག་དག་བར་་སྩེས་། ཱེདགུ་དི་ཀུན་མགྱཡིད་དུག་བསལ་།། ཡཀབྱདཀདཔ །ཡ་ས་ནམ་བར་ཏམས། ། གུགས 


/ 


སས ‰་ 





༧ ས་མཆསི་འསྐ་དམས་ ཆོ མོའཚལ་ཤས ས བརད །འཤུར་ནེབ་ཚོན་འགས་ཧོ་སེད་ད་། །ཨཱན་རིང་ནུན་ངེན་སར་འཕེམ་བ 
ད གཉད བན ་ | །ཟག་སྐད་དམ་ལཞ་བའེ་གའ་པདག 


ར་བྱ་ཧོར་ ། ལཱ།འི་ཡུས་ཁས་ཡོངསྭ་ཉམསཔའ་ཆས་ ། །དནུས་ཅལ་བཞི་གན་ཡངམ་གག་། 
པ་ད ཨུས་དཔབེས་པས་ ། བདེག་ཅག་ནམས་ཀུང་འྔདགཏན་རེས་ 
© ཐའ སྙེབེ་དགདེ་ནས། „ ར༥གུ་གཞེནོནུནྱ་བུརད་པའི་ཤོས་པ་བྱཅད། ༥བཅའདུག་པ་ 


སཱ་གཟུང་། །འགོན་པེ་ཁྲ་དྲལ་རབ དུ 
།དནམས་ཀས་བཅ་མོ་ལནའད་ས༽ དབ་ཞིན་གཤེ ས་ བ་བ་ཡང་ རྡགས བཡམངན་བརྨ་ཤེས་བ་འྲའི་ 
གོདདཔ་འདེ་ལྔ་རལ་ཤ་དང་| འ་བ _གས་སུ་བཅདཔའིའདེདག་གས། མཛནབར་བདགས། ག་གས བར་མ སང་ ། 2 ་ 
དཱུ རཱ ག་ ༈ ཨས ཚཾབསལ་ལོ་ཆའི་དེད་དང་། ཕན་པ་ད / དབད་པའི་སད་ད།། །བཅསལན་ཞདས་ཆོས་༣ཤད་ག བབ དའར་ 
༼བཅྟོ་ལ ལྡན་ཞདས་དལུ་ཆསྱོ་ཀི།འཁད་ལེ་བྷོག་དེབད་ སེ་ལོ་བ་བཏ་  ད་ཡཆཡདཆགས་ཨུབཅ་ "འདདགགསཁོད་ཏ། །བསེདནམས་བྱར་ བཤ དུ འས 
[མཚུནས་ཡེད་རད་གཆི།། ཀླ གེས་དམ་བྱ་ཁད་པར་འཕགསྟར་ ར་ར ལཱདངབཅས་པའིའཇོག་ཏ གཉ་ནུན་སྐསས་གདང་ སནད་ ། ག་བ ་སས་ཅན་འདིདེག་གླལ་། ཅན་བདླ་ད་ ླག་་ 
༼ག་ ༡ ༥༥ ཨ་བ ། དབཞོན་གཤེག བ་ས ་བསྟ་དདཏུ་ག ་འན། །སད་དནེེ་ཤེས་ཀནཀང 











/“ །ཆགཔཀུན་ཧོ་ག་ཕ་ཐས་ནཧདད་ ¬ 


གོས་བསུམ པ 
རྩ ཧུམ ལཱུ རར ་ པ་ར ཝམ རགས རག དནས། ཡ་རདའིར་ ། བཅོམ། ལཱན།འདས་ང དབཞན་གགས་ པཿ ཅུམ ་བཡང་ད ན།པར་ཾས་བའི པའི 
༧༢༥ པཿ །ཿཤསྐ་འན་བཧྭེ་ཟ་སད་ཧ 'གནནད་པ་ད་། གཱ་ན་མྱེད་པ' ནྨནྡཾཾབ་ཧཱརྫགས། བཞྭི་པརྱརུབ་མངོན་ 
ཁནས་ཌེ་གྲའག རྭ 


ངན་མན་ རྡོགས་ བད། :5- ན་། 
ཌཱ) དོཔག་ལཱ་བྱར་ནམ་པརདུགཏུ་གཡསོ་། ལབ ཉཱ } སྣངབ་ཉེ[ཡོས་ཁུབ་པད་གུམ །འཇྡཾག་རྟེ ན་ཧེ ཐམས་དདུག ཟམསཅ༔ པའ 
རླ བརྩཾ་ག་དུཉོར་ མུན་པ རླ ཱ་ཧུདདཔ་གད་དགུ་ནོ་སྒེང །  ཊཱབ་འདཱུསངརྔ་འཕཱམ་ཇ་པ་། ཤད ལུ་ཕུམ་ས།འདྲལང གུ་ཟིྡ་དདེཆ་བ་དངུག 

དག་ཏུ ཏིག་གི བཏིགོ་དད། | གཟིབྲ་དིདྱ་ཀྱིས་ཏང་གྲཌི་ ༧༣༦ ༣ །སྱ་ལི་ཨནཔས་ཁམབྡརཿཤུ། ། འྔཾ་གཏནདྲ་ཀཱ བར་དེ་དགཏུ་སེམསཅན། ། 

| གན་དག་ཉུས་པ། ®་ ཨེཨྭ་ཀེསེམསྦདྨན ༦ ཀྭཀར་འདེེསགིང་། ༣༢ ཁོད་པལྟར་ ། [༣༥ ཅས )པའདིརི་སེས་ཞིང། 

7 ཀཁནཾ་བྭ་་ཞེས ཨ་གཙཾག་ག གས་གཙ གཤེསས།། འཛིནད མག ཏན་འ ལཱུགི་གནས། དྲྣ་ཨི་གཞལྱ་སེན།ཁཔ་གངདག་སདཔ་ནས་ ༈ ཚས་པའུནྲ་དན་སརར་དུསབམ་ བྲ 
| ཀག ་ ༣ 3 ] ཉན ་་ །ེྭངད།དྷེ་ི་ ། འཇིགྷཏེནདགྱུ།འམས་ དེ་དགཏུ་ས་ཆེར་གསོས་ཤིང་། 


། ཕྐོགས་བཅྲ་པོར་ ༽༥ང་ པ་འདི 













གྲག འུ བུར་བགོག་གུཛག་ཉེདག འསྦར་འད་འཀའོ སསགས ངྒེ 
༼ ག།དི་ཉནནེ་ལརདེརྒྱགདཁ་། དཔལ་དཔལན་ཞེཔགར ཉོ་གུ།མ་ས་བེ ཨ།ཧར་འགུ་འ་ དྲེང །་ས་པའི་གཞས་ཁྱེད་ཁབགཔ་དག་ཡོད་པ་དད་ །ཤནདཏུ་མ་ཛེས། 
གྱ་ནད་ལ། ། དགའ་བཞི འའ །གེ་སེདུས་ད་ནས་ཚངས་པ་དདགྱསརདེགམ་དུ་ཚཔས་པ་འ་གཞམ་ བད་ སེ 


་ ཏྱུགརདབ་འདི་ བའི་ལ་ཡརས། དེ་དང་ཚངས་པའ ག་ས །བབ་འདིངག་ཤན་དྲང་མུཛས་ཤོ་ལྲས་དག་རེར 
དད དཱ སུད །སཱའ་པ་ཏུར་སྒྱཧུར་ཧིཡ་སེ་མག་པེ་ཀླ དགེ་བདག་ ༡ རསྔྷ༽༽ 
¡ དཾ་དཀ་ན་། །ཚདས་པ་ཆེན་པོ་གརདག་འབེད་པའརར། ཏ་ཕ་ཛན་༤༠།རདད་ འི $ ཟབ ༄ཾསྭ་ཁགྲའ 
 དེ་ལ་ཚིགསསུ་བཅད་སསཔ | ཀཀ ཤ།ད།ཏུ་ཕན་ཛུན་ ། དོང་ནགས།སླ།འོ། །དཀྲི་སོབ་དག་དནས་ཚངས་པཆྟན་པོ་ཧབ་པ་་ེས་པ་ 
ཙའི་་ད་རེི་ཏངྲགདད་ | 


རས འབ 
ུ &. -) དག ེ མོོགོ།འརྱིལ་ རལ ོ 
།དེན་འདེ་འཚལད་བདྱ་བ ཚི ས་ད ཟླ །ཀལ་སྟེད་འཕམ་ཆོག་འདྲིདག་རབཏད་འཁ ར་། 


བས་ཚངས་པ་ཆེད་པོ་ལོ་ཆོ་གྲས། 


ངེ ཟུ ཟླ ཤྭ དཔལ་ད བཨེ་ལཱནན་ཡིདྷ་སུ་འོདབ་ས '། 
རི ྲ སན་རས་ཏུ་ཡེགས ། ཡའི་བུ་ཞིག་དའོང་སེས་གུརདཏེ།། ༨ ༧ འདྲ་པར ུ ྲ་་་གདདུ་འིང སེུ་༈ 
།དའིད་སྣང་ ། ཞགཏེ་སབསྦྱ་རུས་ཨུ་དབང་རྒྱལ་པོ་དེ་། [ འཇྲཾག་རྟན་གཤཤེད་ཏུ་ཡབདར་འབུངས།། ༣ ལོས། ཟཐར་ནདནཡབུས་གུངདཏྭ། \ །སེན་ཆད་མ་བུང་ཞདི་ 
།དཱུགས་ | འནག་ཉེ་ད་སཱཿཀསས་པ་བ།འག།འོག་བྱསྐང་ དེཉེན་གཤེད་དུ་སངནར་འབུངས། ། དྲ་རར་སོ་གས་བ་ 


ཅི ཏེན ཟ།ག་བ་སུང་གག་ལཱ་བཅུ་བདདགད།། །ཚངས་པ་ཆེན་བཀ།ད། གད་པ་ཞབར་བ།། ༨།འདི་ང་འདེན་དེ་པེས་ལུས་འཞེ།དབུ་། དག་གང་དག། 
ཾད་ཁད་དདགཏུ་ཞུགས་ཏེ་། ལྷ་འི་ལེཏག་ད། ` ཧུ །ཨ་བས་པ་ཆེ་དུ་སག།དདགས་ དཔུ མ།ཟསཅད་ལཱགཅོག་འདུས་དུས། །དངག་རཔརང་གི་ཚངས་ལནི་ལུ་གས 
` ༡༧ རེ ཅག །ཤས་གཞསཞས་ས་ལསན་ཅདས་མད་ད་ལནནགྲ་གས་་ག | 

ངེ ཡོས སད = ཚི རོ “ ཱོ ¦ 


ལད ་ བེ ༄ 


༥༢༡7 


7 སསགདམ་ལུ་གགེགས་ཤང་ ། བབྱུ་ཆབཏུཤིང་དཔན་མེངགེ།ཞྲིའི་ཡ་བཞ་གས་ཏེ་ 


ཤེས་ པ་ཆེན་པོའ ཤེསྤ་ཆ ན་ཕས་ཟིཡ དྭ་ཀུས་ག ནོན་བར་བང་ ཆུ་བ་ ཀྱི་ཧཱང་ 


མ་ཡན་བ་དག་གས་ན་ཡེ་ངེས་གུ་བླ་བའོདོང་ ། མདུན་གྱིས། ་ །རབ་གནོད་སྙུན་དང་ ༈ ཚིབ་དང་ ། ལཱ།མ་སནཱ་དྭཔ། ནམ་མཁལ་འཱངདང་། ཨཱཾའམྱ་ཅིདཔ་ །ལ་འཕེཆན་པོ་དེང་ ། མི་ 
བོ་ག" ༥་དྐ་ཨཱ་བླ་སྐཾདཾད་ཅརྲ་ མན་གྱིས་བལྟུས་ཏེ་ ལསྭ་ལ་བུ་གཞན་དབྱསདག་དེདགན མ་བས ནམ་གཡལའང་དང། ཨ་མའི ་སསོོ་ 
' ཤས་ཀཁསི་ཀྐལས། ནུགུས་པདང་། ༡ བཅས་འན་འདགན་ཊི ཞབས་པ་ཡ་གཁེས་ཡག་འརཡད། ཅ་ལ དད་བས་གསེམ་པ་འེདབས་པ་མཐོང་པོ།། མཐེངནས་ཀུང་བཅོམ་ལཱགའྲད་ 
ཌྷ སཱ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་དལ་གཏང་ རཾ ་བ།ཏེན་དྱ་བྲར་ཆྭབ་ཀེ £ བ་ ཀླ ད་ཏ་། རྨ མ་ལཱམའདས་དལ་ལན་བྱ་རཱ་སོད་དུ་མར བྷཱསར་བ་བུས་ནས་ ། མ་ཏོག་གེ་ཕུར་མ་རརབཙམ་པདག 

ཐོ! - ? བལབའ་དབ་གཿཡར་བཅ་མའན་ཆར་འ།ངོརར་དཔ་། ཚརཔ་ལ་འེ རི་ར་་ཁལ་མརར་་མད་ ༥བཅོམ་ལན་འདས་རལལ་ལ། ཁྲ 

ཏེ རླ ཅོམ ལྷ་ས ཀདས་བདག་ཅག་ལ་བགས་བོའི་ད། ཆོངས ༧ ༣བའད་ ཤཱ དྭ་བྱ་རུན་ཆད་གཏོརད་ནས་ ། ཚངས་པའ་ གཞསྱ་པད་ངད་དྭག་ཀུར་བཅོམ་ལཱན་འངས་ངལ་ཕུལ་བཏ་། 


འགུག དུ གསེཁོང། བེ་པར་གགེགས་པའྲོཏོད་ན་གསལད།ཞེས་གསྐུལདཏ་། ༢༢ དཔེ གརེདནས་ཚངས་པ་ཆན་ལོ་རེདག 
་ །། །བཅམོ་ལན་འདྲ་སྣ་དའ་ ོ = ཀྐ སུད །དགསེདྡདནས་ཚངས་བ་ཆེན་པ ད་དག 
དབྱར ད་འ སན ་ཝཧས་དང་ ། འ་བཞོཚ།སས་བསན་པྲ་དདག་གེས་མདེན་པར་ལྟཀ ད་། 








(དུ ནཔསྐད་། །།ཨེ་གྲའག་འིག་ལ་བྱལཚར་བནས་། བ 
| རེད་ཁདཡབ་རིས་ྲ འདིད ངྒེ 


་ རེ སཡད།། བཅམོ་ལན་འདས་ཨ་ 
ཱ འདཀ་ཏེདད་འདི་ དགྲ་དེས་སུ་གཟུང་རུ་གསེལོ་། 
རད དགུད གཁ་ཟེར་བཅས་པའི་སྱེ་དགག་ནམས་དང། ༦ 


།བཅམཱ་ཱ་འདས 
གག འསཡང་། །བཅན་ལན་འདྲསས། 
།བཅོམ་ལཱ་མའདས། དང་། བཅས། ། བདུད་ངང་བཅས། །མདུས་པ་དང་བཅས་པའི་འྔ་དིག་ 
ལས ད་་་་།།དཔ་ས་དང་། ༤ ཁུ་དངྱ་སྒོནིམ ༡ པ།ཡེན་ཏཱ་བཅས་པའ་ཡ་ཆོས་བསནད་ཏུ་གསའད་ ` ། རེནནི་སཱེ་བོ་མང་བོ་ཡ་ 
འཇགེ་རྟེན་ལྲ་བུགས་བ་ཝེ་བ་དང་། སྐྱེ་བོ་ཕ་ལ་ཕོཝ་དཔ་། ལཱདངཉྱནསྭི་དེན་དང་ ། སཱན་པ་དང་། བེད་བར་འགུར་པོ་། 
¡ བས ། སྒ་སྐད་གཅིགཏུ་མ་བན་པ 
“ གསལད་། །མས་པའ་ལི་བོ་ 


ཨ་སཱནདཔ་དུང་ ། སྭེ་བོ་མངཔལ་བདབད། 
དཱ ། དེ ཞེབ་དགུད་ནས་ཚངས་པ་ཆེསོ་ཏེ་བའག།ཞིག་བླམ་དོར་བགསུ་བྱ་བའདཔ 
 ཚགས་ཞུདདག་གསཁདཏ། ། བཅ་མའལནདས་ཀྱིས་ཆོས་བཤད་རུ་གསོལད་ ། 

ལཡ་ནམས་ཁས་སྒྲཡ'། །འཇཾག་ཏན་སྣཾནམ 


ཧྲུས རྐང་གཉུའེ སཾ་ཇཱ་བས་བསུན་དངུ ། 
།རེད་དཀའ་སྟེ་ ། ཨུདདུ་བ་རའཨེ་ཏོག་བཞིན་ ། དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དུཔབས་ན། 





༩༦ ་བཞག་གཤེགས་བཞྡ་གཟོ་བ་འཚལ་། གྲེས ངོ་དགདེནས་ཚདས་པ་དག་ལ་བཅོམ་ འདས་ངས་ཅད་ལེ་གསུངབརྱ་གརད་པར་གནབ་་ '། །དུག་སོད་དག་དཞི་ཿན་གར་འོའི་ཉོགས་མཆེས་ 
ཉ ས་ཁྲ བ་ར ་དཀནབུསཔའི་གཞས་ཡེདའབ་དིདག་ཤཊསཛེས་ཤང ། ལནནེ་ཝཱཔདར་ཧུརད་ལ་ ། རུབ་དཔའདུ་ཞངེ་གྲའེབྲ་དཅན་དུ་གུརད་ཏོ་། །དག་ 
¡ དྲ "གཿ ན་པོ་དི་དགའ ། ཚདས་ཕཞི་གཞལ་སྱེད་ཁང་ །འདདེག་ཤིནདཏུ་མང་ ས་ཤངེལཱནན་ །ནནཱ་ཁྷ་ངཔྱ་སུར་ལག་ དཔལ་དཔལཱན་ཞིང་ ། གྲའིདླ་དདེ་ཧན་དུ་སུར་ལ་འ ༨དསའི་སྭ་ལྷགས་སུ་ཞགུཿ 

ཆེ ( ག སྲཾ ས་ཉེ།བྲ་འག་ཞྲིག་བྱརམང དྲཕག་ལཱ་བྱར་པོ་ད་དག་ཞཚརས་པ་ཆན་པོ་ གཔདག་ཞཌནཔ་དདག་ཟམ༽ གནས་དག བདོ 
 ེད་ཁབ་ནམས་དད་སྲ་ས་ ཿཤེ་།། ཤཞེད་ ག། ཞིག་རོ རས བ་མ ཡཱ། ཚིགས་སུ་བྱ „ སགསུས་པ་། །གོགས་སེེག་སྐུའྲིས་ལུག་ཏྲིས་། གཞས 


ཁའ །འདི་དགྲ་བསསྤ་ ཐཐ རྦ འེས དཱ དདང་འདིན་ ན་དག །ྙེ་དར་ལའེ རི དམིར 
ཀི་སད་སུ། །བམས་ཆད་འཅསེཏཔར ༡༢ རྒ ཀལ ཀུད སེས་རོག་ ། །འདགརེན་ཞདདྱིདྱད་ཏམ་། །གང་མཐསནྲ་དམ་ད་ ། །གཞ་ཡམེད་ཁང་ 
_ བསའདཀ དམིས་སདསྱ་་ས་ ཀུ །དཤུ་། འདིནདྒོོརུ་ངམ་ཡིནཏ་། སུ་པརདདག ན་དད ། །ལས་ཞིནདསུ་སངས་མཐངང་། ཅགས་བཞ་དགྱུ་ཏ་འདོངར་བ་། ཟེབ་སེདྱི ཞིབ་ད 

རྔ ཀད །ུཾ ། དདེཧཧི་ཟ་བརྲ་གྱང་བར་གྱ་ནད་། ། དེམབདུནནས་ཛར་པ་འར་ོ ས་མེ ཆགས་པ 


དག་རཔརད་གཚརས་པའ། ལྕའི་གཞལ། ཅེད།ཁབད། 






ཟེ ནག་ཏུ་བཞུགསཏེ་།ཌ ་།ིསི་ཉག་གས་ཕུང་ས་རིད་བཙམ་ཐེགསནས་། ཚགས་བཞརྩ་རུ་ཞི་པ་འདོང་བ་ལས་ན་བབང་གྱ། ངོང དགྲསང་ 
༢ - 2 ྣ ༣ " ། ངེ་བཞནེ་ ཛུ བཞུ་ བང་ཧྱ་ཡེ་གས་འཚམས་སུ་དང་བ་དང་ སངདབ་།ཚངས་བ་ར་པ་དདས་།དས།ནབ་བརང་འབྲོ 
འམསན་།ལ་ ལ་ } དེ་བཞིནེ་གཤེགསུ་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ གཡུར་ཇོགས་ཁའིསངས་སན་ན བྲོས རེ་མར་དག གས་ཧུ་་ཤུངཧྱཤོ་དྲསཿ 









ˆ ཀའེ ཧདྨ་རཱག་ཀཾ ཤོནྲ་དདན་སེར་གེའྦེལྲིལ་ ཞགསཏེ་། ལཱ་དང ། ཀ་དད་ ། གནོང་འིན་རང་། ཇོ་ལལ་ར་། ཡ་མ སག ཐའ རུ་བཀྟེ། མཚ་གདམ་བར་དད། 
ལལ འའ་གའ་བ་་ས།  པ་། ནད་ི དངུ།དི་བདང་། ལུམ་ཡནདཔ་། དམ་མ་ཁསའིབདཔ། མི་འམཿ་དཔ་། ག་ན་བ ཡོདཔ ཧངས 
འེ་གཡ་བ་ད་ གས་དག བཅེར་ཁའཁདཔ་། ༢ ད་ད བ་ག་བདོདགཞིངས་ཁི་དརོལ་གརོ།༼ བར་གསོལ་པ་འེདབས་པ་མཛུངང་། སྔ་བརནས་ཀུངབཅམ་ལཱས་། 
ཐབ བཁད་་ ཞི་ཁགགས་ཁག་བསེ་ཤག་འཚེལ་དཏུ། །བཅོམ་ཝད་འདུས་ ཤེས་ཏལ་དབྲབ་གངད་པར་བསྐར་བ་གས་ ། མདོགས ས་ 


 བརཅས་དད་ཀོས། །བཅོས་ལ་དའདས་དྲ་ཏབགཏརད།ེ དོགཏུ་གོརད་ཏོ་། ར་ཆ ཤིང་དའ་དེབགཚད་བྱ༡ནུན་ཆད་གཏོངོ་ནས་ ། ཚངས་པའི་གཞལ་སེད་འདདང 


ཤྭ་ཀང་། བཅོམ་ལཱ་མའདས་ད 


དཿ ཤཱཁད་ཏེ་ ༈ བཅན་ལྡན་འདུས་བདག་གལ་ཐུགས་པ་ཚེ་བའྲསུད་ཏུ་། ཚངས་པོའི་གཞལྱ་སེདཁང་འདོདག་བཞེས་སུ་ སཡད། །བདབར་གཤེགས་པ་བདགཅགཡ་ཁུགས་བ་ཅ་བཏེ ངདས་པ། 
| ང་ཁེ ཐེ ༢ བད་བར་གཤེགས་བ་བདགཅགཡ་བུགས་བ་ང་བའྲསདྲ་དྲུ་བཆངས་པའ་གཞལེ 
ུ ག་གས གསལཞསག པཔདཏ་ །གདགདགས་ཚལ་པཆག་དདཀ གས་ད ཅགས དོལ ངསས་ 
པཱུ 


༢༧ རར།མེར་རར་ར།ར ཤེ རེ ༨ ཅོམོ། ༨ ཇེའི སབ། 
།། །མུངས་ཡད་ཟ་སོངཆེལ་ཁག་འཚམ་ས། ཀལ་ལེང་ཀའདབངས་ཀྷན་འི་།།ནམ་པར་འྲེན་བང་གཅས་འདོག་དན། འཛན 


ཙྭཀ་ཏདཔའ་ཚིགེསུང་ཅ་། འདདག་ནློས་མཐན་བའ 





} ་ ་པ་བ་་ བ་ཐང 
༡༠༡ །ཕན་བ་པཁྲད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། །མགེན་པ་ཤོན། ༈ུན་རེད་བྱ་ར་ལས་ན་། རུམཆདྱ་བཱནད་པ་དརཔ་འཇིག་ཏན་བུར་ བསཡད་པ་བྱ་སཆར་འཆོ་བཞི་ཞྔངདག་ཉེན་འདེ། སཔསྦྱར པ་ལ 
° ཙ་དུ་། མཐུངས་པན་སུནད། །བྷགལད་པ།ཟག་ཁིག་བྱསུ་ངགོས་པར་ནེ། །་གཉིས་མོ་བོས་སུན་ཆད་སང་པར་རུརད། །པྲ་པད་པནསངས་ནྡི་དམ་པར་འབེལ་། ལཱའི་ལཱས་ནྟིཏགཏུཉས་། 
རྫ བད་རུནད། །དན་བདག་ཆུག་ནཱམསྱ་ཀུས་བསེད་ནམས་ཀྱོས་) ཆེསྭ་ཀྱ་རྱལ་པྱ་སོག་དང་ཏན་དཔ་གནས་། སཱོབེ་དང་ཕ་དཔྱ་པ་ཡག་ཕན་མཛརཔ་། ཟུགས་ཅེར་ལྔམམ་འཇེག་དན་འདེདརང་། ེ 
རླ ༈ །དདས་རས་པ་ཆང འཇཏག་ཤིས་བཅསོ་ལྡན་འདས་དབནིག་གཤེགས་བརྒྲགཔ་པ་བསརད་ ས་ལས རྒྱས་མངོནཔཤེས་པའི་སེ་ཤེས་ཆེན་པས་ཟསར་ཏིམ་དནོནང་ ཱུ 
ཌྷ ༼ི་ཨགས་དྲ་ཅུལ་དངའདུ་བའིཚོགས་སུ་བཅད་པའི་འདི་ རག་གིས་མངོན་པརབསདནས་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་དེལ་འདེ སྒད་ཅེས་གསོལད་ཏ བི ི་གའརང་འང། ་ 
/ ་་༽༽ ཡད འད་འའཏདཉ།་ཊསི་ག། །བཅམ་ལྔ ནའདས་སེམས་ཅན་ནམས་ བྲ་སཱ་་བུགསེལ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་འདེག་ཏེན་འདེདནེས། 
བ་སཅགསེལ་། །བཅྩོམ་ལུན་འདས་ཁྱུ་པ་བཅས་བཅུད་དང་བཅས་ཚངམ་པ་ ༣ 


ཆའི ¬: ༨ ༤༽ རར ལི 
ལ་ཆུས་བཤད་རུགསོལ་། །རེ་རེ་པེ་ལལལའ་ ༄རེིིེེི ངང་བས་མཱའ ཇི་སཱ་ཏན་དང། རགེ་སཱང་དང་བམ་ཟེངབའི་སྙེ་དགྲུ་རམས་པང་། ཨཱཿརངྱ་སཾདང་ལ་མ ཡིན་བུབཅས ཨ 
དུ [དངུགྐསལ་། །དནྭསུ་པ་མངསཁ་སཱནད་པ་དང་། སཱེ་བོ་མུང་པ་ཁ་བད་བ་དང་ ། འྔངགཏན་ལྭ་བུགས་བཡབ་དང་། སྣཱེ་བོ་ལལ་པོ་ཆེ་དང་ ། ལ་པཔྱ་སེནམས་ཀྱི དོན་དང མདཔ་རཔ་བེད བར་འགུམདོ། 


དགེ་ཀབདག་དནས་ཚདས་པ་ཆེན་པ་ཉེ་བ་ཁག། ེ བླར་སེང་ཕག་བྱུམདདག་གེས་སླ་སྙད་གཅིག་ཏུ་འཇུན་པད་པ་ངོད་ད། །བཅོམ་ལཱ། །འདས་ཡ་ཆིགས་སྲ་བཅད་པ་འདི་དས་དམཁད་དོ། ཟུབ ། 


༣ 
༥ 





་་ ི.ེˆ་ན༦ˆ" སོ 
5" ཅུ ༣༣ 


ˆ རྫེ ི 
ཨའ་ཞང་པ་ 


༥ པོ་འཁར་ལ་མཆག་བྷམམོ།གསེལ་། །ཅྱོགས་བཅུ་ནམས་སུ་ཆོས་རབ་བཤད་དུགསལ་། རླུག་བསལ་ཆེ་སྤྱོ་རེས་གཟིམད་པའ་སེམས་ཅན་སྤཡོད། ཡུམ་ཅན་ནམས་ཡ་དགའ 





པ་འཁར་ལེ་མ ཟཐི་ 
ནྭ་བར་རུ་བཐེབ་སུནདཏེ། ཝུའ་གནས་ནམས་ས་ཡང་མཆེ་བད་འཆུནད་། །སུན་རུམ་།ྒམ་ཡཞྲེ་སི་ལུམ་སྔངས་ཏེ། དུས་ཞེཔཞེ་ལ་རགྱཏ་བད་བར་འཕྲར་། ེ་པཔད་ཙམཔ ཡ་ང 
བཅེམ་ལུན་འདས་དས་ཅཔྱསིགསུང་བརླ་གུརད་པས་གནངཔོ། །དགེ་སེང་དག་དོའ་ཚ་ལྭ་ཕོགོས་ཀྱེའཇག་ཏན་གེཁམས་བེ་བ་ཁག།ཁག་བྱར་སེརོ་ཝག་ལ་བྲསཔོ་དེངག་ན་ཆངས་པའེ་གཞས་མྱེདཁང་གར་དག 
ཡདཔ་དེདག་ཤིནདཏུམཛས་ཤོང་ལྷནན་ལརཔྱ་རང་ལ་དཔལ་དབ ཁན་ཞང་གརི་བརདཅན་བྱུ་རླ་རད་ཏོ། །དག་སིང་དག་རེནས་ཚརས་ ༢ ཆེན་པོ་དངག་འདེ་ མ་དུ་ཅཔས་པའེ་གཞས་མུང་ཁང་འདེ་པག་ 
ཤོནཏུ་མཛས་ཤོང་ལཱན་ཝཱཔརམ་ཧྦཱད་ལཾ།། རཔལ་རང་ལཱན་ `, ེ་གཟེ་བདིད་ཅན་དྲུ་དུརད་འདེ་སུའི་སྭ་ལས་པྲཿརུདདསམ ` ་རུསེམས་སོ། །རག་སེདདག་རནས་འདྲ་གཏན་གེ་ཁམས་ 
ྱེབཁགའྲགབླསབཕག་ལ་བྱཔེ་རདག་ནཆངས་པ་ ཆེད་པོ་གར་དག་འཁེད་ དདག་ཐམས་ཅད་གནས་དག་ཧུ་མན་རུན་ རཔོནས་སྣའོ། རགེ་སང་ངག་རེནས་ཚངས་པ་ཆནཔ་བཟད་ 

ལལ སེིས་ཆེན་པོ་དེལ་ཚི་དསང་ དྲི་ཡུལ གོགས་པ་དརྱརསེདྐཏརྦཾསེད་ཕང། གཞལ་མྱེདཁཔ་འདྲེ་བམས་ཅད་གཟེ་ཅནྲ་སནད་ ། འཕའཇིག་ཏེན་འདཔན་ 
ཀག རཾ 
(ུ བུ ཟྭ།བ་ཁག་ཁག་བྱསསད་ཕག་ལཱ་བྲར་པ་རེདག་ན༽ ཆངས་པ་ཆེར་པ་གདདག་འཁོད་པ་དདག་ཐམས་ཅངཝན་ 





ཀ་ག དྲག ིོ་བལལབབལབསལ་ི༽། ོ་ 
ཏཾ ཐསིདག་དེནས་ཚས་པ་ཆེན་པེརརག་ཤོས་། བ་ཡོགས་མ་བསར། 
ཌ དེ་བྱ 


རདདུག་ཏུཞུགས་ཏེ། །ལྔ་འིམེ་ཏེག་ད་ཡུངམ་ཕེརབ་ཙམ་། ཟིགས་ནས་ཡྱོགས་བཞེར་རྒྱུ ཞང་དཔོབ་ཡས་བྱབ་ཕོགས་ལྲུ་རོ་པ་དང་། དགེ 

། དྲུ སར ར་མ | ཅུརྱ་ཡགས་ན་བཅེམ 'ཡུན་འདས དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅེམོ་པ་ཡུད་དག པརྡ་དགོས་པའི་མངས་རུས་མདོན་རཤེས་པའེ་ཡེེས་ཆེན་པས་ཟི་ངཉས་གནེནདཔ་ 

རྔ ུམ་ི་དད་ུས་པར་གཤེགས་གིེ་དརབ་ཀིཤངདདན་སརེྲའེ་ བཞུགས་ཏེ་། ད་གསས་གནད་སུནེ་དུང་དེཟ་དང་། ལམ་ཡནེ་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལྔར་རཔྱམ་འམ་ཅུང་ལོ་འཕྲ་ཆེན་མདང་པེ་ 
རརར ཀའ འུས པསས་ཏེ།། །མུས་རུལ་བུ་གཞོནོ་ནུ་བཅུ གཱ་པ་དདགན་ཆས་ཀུའཁདལ་བྲསད བམགསལ་བ་འདེབས་ྲརམཐེར 
༡ རླ ག་གི་གསགས་། བཅེ་འབོས་ེ་ནབས་ལ། ཁྲིད་དེ འདབ 

། ༽་གིར་རགཏགཏོདཏ། གྱབདརབ་ཤིང རི་ྒོ་ངས་།་ 

དགཅག་ལ་ཐུགས་བ་ཡེ་བའྲི་སདང་། ཚདས ངེ 
སཧཱགསོཁཱ་ཞེས་གསེལད་ཏོ། 


དྭ 'པའི་གཞལ་ཡྱེད་ཁ་ 
5 །ལད།ཏོ། །དེག་སེངདག་ཀ་དྡེད 
ཨབཅིན་པ་འདདག་ས་མདེན་པདྡ་སྟེད་དོ། །འདྲེནན་པ་ 


པ། །མཐོརནས་བཅོམ་ལན་འདམ་ 
ཅུམར་བསོར་བྭ་བས་ནས་། །ཡེ་ཏྲགགོ་ལ་ཕམ་རེ་དབས་དེདག་བླི།། 
མྱན་གུངདེ་དགྲ་ཀུང་། །བཅོམོ་ྔན་འདས་ངེལ་ཕུལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ 

། །བེད་བརབཤེགས་པ་བདག་ཆག་ལྲ་ཟུགས་བེ་བའི་སྐདཔུ། །ཚརས་པའི་གཞས་སེད།ང་འདེདག་ཡེངས་སུ་ 

¦; ` རད་གྱི་གཞ ཡྭ་སེད་ཁ ར་རདག་བཅོམ་ལཱན་ ཡདས་དེལ་། པཱ ཡུ་ནས་། ། རའི བཅེམ་ལྔམའདས པེའི་སཉན་སུརྦརུ་དབ་འད་བའ་ཛིགས། 

ཞད ། ཡེགས་གཤེགས་ཁྱཾདོནྲི་སད་པའི་འདོད་ཆགས་འཆོམས་ ། འཇག་ཏེན་གས་ནི་རིང་ལནོ་ཁུད་དེང་མཐེང་། །སྨལ་བ་བྱ་སྐརདངནས་བུང་འརྱ། 
ོ ་ྭ 








བུད་། ༣ པ ོ་ེ་ད་གམ་ཡོས་མཛད། ༠༡༠ 

ཧལ ཌིས་ནེ་དད་མཇེས་བར་རུདད་།།གུྱཏྭཧནཱཧམ་འདི་དག་བཞེམ་སུ་གསཡོ་། །བ༽ 

ཀའ བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་སདས་ རྒུམ་མངོན་ཕརགེས་པའུ་ཡེཤེས་ཆན་པས་ཟེལ 
་འདུས་དེ་ལ་འདྷི་མདཅེས་གསྣོད། །བཅེམ་ལན་འདས་འཇ འས པ་འཆར་ས་གེསདོ་ བུགསཡོད་། 

ུ ་བཿཅྲེ་གསས་འབེཏད་ོ་ ས་པས་ག ' . )།བཅེམོ་ལྡན་འདུས་ལྱ། དཔ་བཅུས་བཏུད་ནང་བཅས་ཚགས་དང་ ༈ 

` ཟྱིདསྐུནཡས་དུག ལད་པིདང་། ་ཉམ་ཡོན་དུ་བཅུས་ཕ་ལ། ཆོས་བཤད་དུ་གསལ། །དེནྲིའོ་མངཕེ་ལོ་བེད་་དང་ །འཇེས། 
འག་སྱནཿ བགགས 
' རྣམ་པར་འདྲེན་པ་ བབེ་བཀྲུཿ་སས། རོས བ་ཡུ་བཀེད་བརགསོལ། ཆོས ཆས་སྲེ་པ་དམས་རབ་ཏུ་བཇུང་བ་དང་། ཆོས་ ་པཔསརམས་ཅ དགས རི 

| དབབ་ཏཱགསལ་། དབངས་རྟན་པས་ནི་ལེགས་པན་བསྟནད་ངུ་གསལ་། །གསལད་བཞེནུ་ཆས་ནི་བཤད་པུགས་ལ་སེམས་ཅནྲ་ཡེ་བ་ཁག་ཁིག་བཟྲོལ་པུ་གསེལ་། ། །དགེ་ལེབདག་དནས་ཚངས། སི་ ུ 


།ཉིད་དཀའ་སུུ་ངུས་ བ་འ བརེས ཀེ རེབཞིན་ནམ་ ་པ ར་འཛན་པ་བ གརྒྱལ་ས:ྦོང་། 
གགུཅགྲ་དན་ས་ བཟེ་སད་རུ་ད་པ་ མཛོད ། །དེག་སེང་དག་རེ་ནས་ཚངས་ 





།ཅམ་པར་འདྲདད་ ་ 3 རེ 

±` ་ ཐི ར་པེ་ དེ་དག་གེས་ བཅྩོམ་འ ུན་འདུས་ང རཔ་འཞེར་ 

བཅོམ་ ོ་ རྐན་སརྦ་རཱ་ཡ་དང་འདྲ་བའཚགས། འདི་དག་གིས་༽ མངོན་བྲད་བདྙོད་ནས་ \ བཅསེ་ཡུན་ 
ཤན་འཇས་ ཅདན་ཡུ ལས་ཅདའ་བ་ བྲཀང་བནུསས་ ༽ །བཅོམ་ སྲུ དུངམ་མེ སམས་ ར་ག བཅུགསོལ་ ཁོ་ལས 





` པའེ འཇིག་ཉན་ངང་། དག་བྲ་བུངོདཔ་དམ་ ་ཟེ་བཅུས་ ་ཡ་ 


 ཏེན་ལྭ་ཟགས་འ བྲེ་བ་ངང་ ། སྩེ་ཐེ་ཕལ་པོ་ཆེདང་། ཨྦསྦིནས 
ཁྲན རུ་བོ། །དགེ་སྲེང་ བདུག་དེནས་ཚངས་པ་ཁེ་བ་ཁག་ཁག་བྱས་སརཕག་ ལཱ་བྱང་པེ་ཞིདག་གས་ སྐདགཅག་རུ་མྲདྲན་པར་བྔ་དདདེ་ པའདག་གཡལ 








ཆི ,༠༠། 


 །ཡ་་བཅེ་མོ་ལུན་འདས་ཞེས་ཅརྱ་མོ་གསུམབར་གུནད་པས་གནངངོ། དེ་གཞིན་ཏུ་རྫནད་ཏེ་ ། དེད་བཞིན་ཧུ་སྭ་ཅྲུབ་གྲོ་པགོས་དང་། ད་བཞུནཧཱ་ུབྱ་ཏཱགོས་དང་། དེ་བཞིན་དུ སི་ོགས་དུད་། རབཞིན་དུ 

1 ཅ་ཅ ཤོགས་དཔ་། དེ་བཞོནྱུ་བཿར་གྱོ་ཕགོས་དཔ་། འོག་གྱི་ཕེགོས་ཀ་ད་བཞན་ད །ག་ེང་དག་དེནམ་སྟེང་ཅིགས་ི འཇིག་རེན ཁམས་བྱེབ་།འག་འག་བ་སེང་ཕག་ལབྲས་ གན་ངས་པའི་གཞལ་མྱེདའང་ 

7 །དདག་ཡད་པ་ད་དག་ཤནཏ་མ་ མཤང་ལྷནནེ་ལང་དེད་གུརད་ལ་། དཔལ་དང་ལན་ཞང་གཟོ་བརིང་ཅནརུ་རྒུནད་ཏོ། ཨ་མབོདག་དེནུས་ཆངས་པ་ཆན་པོ་དག་འདི་ཧམ་དུ་རས་པའི་གཞས་ཆེ་ར་བུནདག་གནད་ཏུམངོལ་གིང 

` ལྐནནི་ལང་ངེདྱ་སུརད་ལ་། དཔུལ་དཔལཱན་ཞོངེགཟྲི་བརིད་ཅན་ཏུ་སྱུདད་པ། འདྲསུ་ས་ལུས་སུ་རུརད་སམ་རུསེམས་སེ། །དགི་སང་དག་དེནས་འཇིག་རེན་གཁམས་ཡེ་་ཁུག་ཇག་བྱབ་སོར་ཕག་ལྲ་བ ལ་རིརས། 

ཧཾ ངངས་པ་ཆེན་པ་གེར་དག་འཁེདཔ་ཕེ་དག་ཐམསཅན་གནས་དག་ཅུ དྲེ ཕན་ཆུན་དོད་ནས་སྦྲའ། །དགྲ་སད་དག་དཀནས་ཚངས་པ་༣ ཏོ ན་པ་གཅུག་ཏྱཅན་ཞེས་བབས་༽ ཆངས་པའེ་ཆོདས་ཆེནཔོ་ 
དེགས་སུ་བཅད་དེསས་པ། གྲོགས་པོ ༈ཡས་འདེ་ལར་ གུནད་། ] 








 ་ད་འེནདབདག་ཅག་སེའ་མཐེང་། །སུསྱ་ཧབའ་དའསསས། བ་བོ ཆུབ་༽ གཟདཔ་ཁ་ོན་དངན་འཕ་པས་ཀུན། །ཞདཔྱངམ་པ་ 
ཀད་ཡ་ཆུཅ་ཡད་འདི་འདྲ་སེན་ཆད་བདག་ཅག་ཡེདོཔ་ མཐང་། །སུསྱ་ཀཔ་སན་མད་འདེའྲཔམ་ཐས་ཏ ། དངཔའད་ལཔ་འདྲ་ཀོམེ་འབྲེབ་པ་༽ །ནད་ུམར་མཇས་འདྲ་ལྱརསི་ཡེང་། །ཇིག་རམས་པའི་ལ་མངང 


_ ༤་ལུནསའེ། །ལཱའྲི་ཀ་ཞིག་དེའང་འདེར་བུདན། །བུར་བ་དེའྲི་བུ་གས་ནའདེ་ཡོན་ནམ། །ཡདན་བླ་སལ་སདས། མ་འཇིག་རན་བུང་། །དགེེ་སེངོ་དག་དེ་ ས་འྲངགེནྱ་སིཁམས་བེ་བགག་བྱསྭཱསྭ་ཟཱག་ 
་འན་མའི། །ལའྲེ་དུ གཾ །ཅུང་པ་དེའིརུགས་ནདེ་ཡོན་ནམ། །ཡད་ན་བྱ་མལ་སདས་ཆམ་འཇིག་ཏེན་བུང་། །༨ དག་དེནས་འཇིག་ཏེར་ཅིའམས་ཟེ་བ་ཁགུག་བྱ་ས 
།ལའོ་ཕྱདྲིད།་ཟམས་ཅད་ཀྷན་ཅིག་འཇུམ་ནས་དང་དཔག།ཚདས་པའི་གྲཕེན་ཁངགེ་དགག མ་ང ལུཀ སྐེ་ཏོག་གི་ཡུངམ་རོ་རབ་ཙམ་ཐེགས་ནས་ཕེདས་བཞིར་མྱུ་ཞབདོཔ་བ་ཡས་ །༽ 
:ˆ# 
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ཟད་ཉ་གནེནད་པ་བརྡ་རུབ་སེམས༡རུརཔ་མཆག་དམ་པརག་གེགས་གསྲེ་བརྡ་རབ་ཀྱིཤོཔ་དངན་མེང་གེའྲི་ཁིལ་བཞུ༔ 

མིགས ཊེཐི་ཅེད་པེ་དང་ ། མྱདང་རྱ་མ། ཡན་པ་པ་ གསན་ཡེངས་ ་སུ་བས་ཅོང་མངུན་རུཿ ་བཉམ་ ཏེ 
དྷ་ནས། ཀྱར་བཅམོ་ 'ལཱན་འདེས་ ་ག་ལ་བ་ རེཊ་ །དོང་སེ་། ལྷགས་ནས་བཅམ་། 'ལཱན་འདས་ ཀླ ཤང་ ༥ །མགོ་བསོ་ ཕོ་ལོང 

གུང་ཐང གོས་བཅས་ ལན་འདས་དེ་ལ་ག།དད་།རབ་ ཏུ་གཏུདདཏེ་ ། །བུང་རུབ་ཀྱ་ོར་ནེ ཞོ་དཔག་ཚད་བྱར་རུ་རན། 

འགས་དེ་ལུ་ཕུཡདཏུ། །བཅེམ་ལུན་འདས་བདག་ཆུག་ལྔ་ཇུགས་བ ཕེ་བའེ་སད་པུཚརས་པའི་གཞས་མྱེ ཨུ་མེད་ཀུང་འདེ་དག་བཞེས་སུ་གསལད་ ད 

¡ །ཊི་གཞ་མེད་ཁད་འདེ་དག་ཡོངས་སུ་སུད་དུ་གསེལ་ཞེས་གསེལད་ཏོ། །དགེ་སད་དགད་ནས་ཚུངས་ཁ་ཆེན་པ་དེདག་རང་དད་གི་གཞག 'ྱེད་ཀརཾད་དག་བཅོམ་ ལན་གསལ ཡཡ་ནུས་། པ་ རུལ 


བས་ག དོབ་དུང་། དས ༤ གགས་འརག བརྐོདག་ནོས་འགོནོའ ཕགས་ན་། བཅེམ་ལན།འདས་དེབཞིན་ན་ེ 





དང་འདྲ བཞེ་ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་ དདག་ ་གས་མངོན་ བར་བསོད་དོ་། ༈ཐམམ་གསུམ་དྭག་ ན་སེམས ཤྲད ་ བཀནད་དྲན་ འགོཡད་པའེ། །འཇེག་ ཉེན་མགོན་པ་སླེབ་ མཛད་པ་། སངས་རྒྱས་དམས་ནསཐེང་ དཱ 
| ཐ་ལེགས་། །འཇེག་ཏ རྟན་དབང་པེ་ཀྱེན་ཏུ་སུན་།, །ཤེགས་ ་བཅུན་ནམ། པར་གཟགས་ མཇཛད་ཅང་། ཚེ པའ་ སཾ་ྲེ་ ནས་། སཱེ་བ་ བ་མདཔེ་གནེེ་ཏུ་ས་ལ་། །སཱིནཆད་བགཡད་པ་ ཐམས་མྱ་ཁུབ་) །འདེས་༣དག ཙྭ 
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་བཞིསེོ་གུ་དམས་ དད་ལྷསདངྲ་པེ་དང 





( ས་འཟདུནས། ། ཅེམོ་ལུག་འདུས་ལྷ་བཅས་། མགསུས་རརས་པ་རུང་ཅས་པའི་འཇི་གུཏནང་དཔ་དགེ་བོདཔབས་ཟེརབཅས་ 
ཐཀདྱངགསལོ། ཅ་བམདཔ་ ནམ་ར སྩེ་པ་མང་པེ་ བཅོད ། འཇག་ཏུན་ལ་བུགས་སྦལེ་བ་ དངགེ་མོ་ཐལ་པོ་མ་ 
ཅྱ ༈ རས་པྱ་བེ་བྲ་ཟག་ཁག་བྱསརིད་ དཕྲག་ ལྔ་བཅུ་པེ་དེ་དག་གེས་ ་ཝཱ་སྐད་གཅིག་རུམཐུན་བརོད་དེ། བཅམ་ཱན་ ཡུདས་དལ་ ཚུལ །དང་འད་བཞྲོ་ ཚོགས སྭ་བཅད་པ་ འདི་དག ཡཡཡག་ ༤ 
ཙཾ ། །འཆིབ་མྱེད་པའི་རྔ་ཡརྟ་རུར་རུ་གསེལ་ ། སེམས། ཅུན་སྱུག་ པར བྱསལསྦཱ་བྭ དད་ཕར་ཿ ཡངྔོ་དེ་ ། མྱ་དཧཱ་ཡྱེད་པའི་ ཡམ་ཡད་བསྭནདྱ་་གསཾ་ལཾ་། ༢ བདགཅག་ གསས་ རི ་བཞེན་ དུརོས་གསུང 
ཿཿ །འཇོགཏེ། འདོདངབདག་༠གྲངས་སུ་ཟུང་། བོ བཟེབ ེད་ུ་བླམཔས་ བཞི ། གྲསམཆཏྟ་དཆམ་པ་ཿ ་དེ ཡད་རབབུར་ཅཱ་གསཁ་། །དག་སེངོ་དག་ །དེནས་ བཅོམ་ ་་་ 
ཀྲ བཞིན་གཤེགས་ཐ་ དྲོམ་བཅོམ་པ་ཡོད་དག་པརྡ་ཇོགས་ པའི་ སདས་རུས་མནོད་པཔཤེས་པའེ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ཆྲེ་མཐོས་བ། ཟཡདྲ་ཏས་གནོན་པ་ དཚངས་པ་འྱ་བེ་ྲ་ཞག་ཁ །ཟིག་བྱཔ་བསང་མང་པོ་རདག་དངྲ་མས་ 
རྩབགཞོནོ་བཅྲ་ཤུ་ གི པ་བ།བ་ །།བ་བད་མུའུནདནས་དེའུཚ་དག་སྙེངོ་ སྱན་ངམ་ཿ ་བམ་ ཐོ ༢ཝ་༽ ཁྱ ་འམ་བདུད་དམ་། ཊོ བར པ་གང་སོས་ ཀྱར་འཇེག།ེ རྟེན རུཆས་ དང་མུན་ྲརུན་བས་ ཐི སད་པའི 
ཆོསུ་ཁི་འཁིད་ལེ་འོདི ཡའ འགིནྱརུག་སུལ་པའེ། འདེ ནི་དུག་བྲ་ཝལ་ ཀུན་ ཤུའོ ། །ཤད་ནིརུ་ ཟྷ །འགོག་ པར་འགོ་བ བའི་ལམ་མ་ཞ མོཞས་ བུ་བུ ཡན་གསུམ་རུ་བླ་ཟས་ ཧཿ ནམ་བ་ ་ྱས་གཉས་སུ་བསདད་ོ 
ེདྲངག་གྱེ་ཉིནདྲ་ཀུས་རེག་པ་ །རེག་པ་ 


གེ་སླེདདག་འདེ་ ཀྱིས ་ 


ཨཿ 





༽ 
འའ 


༦ ༢ 


༣༄--༽༄-~ ། 
ི་ཧྷུད། མཁུག་པ་ནམས་འགགས་ཏེདལྟད་སྲུགབསཔ་ཧོ། ( - )ཕུངཔ་ །པ་འབབ་ཤིགཔ་འད་ །གག་པར་འགུནམཞེས་བ་བར་ རྟེན་འྲེལབརྡ་བརབ་ ཡ་འཇུག་པ་སང་སརབ་ཏུསནཏོ། ། 
ེ་དོདགདི་སར་བཅམ་ལནཀདས་དེ་བཞནགཤེགས་པདྲག་བཅོས་ ིྲགེ ས་ཟྲེཏུམ་གནནན་དས་ཆོསྤཀི་འཁད་ལེ་འདེ། ལཱདའ་བཅས་བད 
༣ཅས་ཚདས་པ་དང་བཅས་བཞྲིག་ཏེན་དང་། དགེ་སེདོ་དགྲ།། ཟམ་ཟེམབཅས་པའི་དཞེརགིམང་དན་བ་ ་ 
)ུ རཿ བས་ས དག་ཟམས་ཅད་ཀོང་རིག་པ་གསུམ་དཔལན་པ་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པྲ་དག་དཔྲལ བ་དང་། ནུམ་པར་བདུད་པ འཆུདཔ་བསམ་གཏན་བ། ད་ག ཞ། 
ཐ་ཡནགཉིས་སྭ། དེ །དེབཞིནལན་སུ་ལན་བཞེ་འ་བརྩ་ོས་སནད་པ་མཛད་དོ། །དག་སཱཔདག་དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་དའརས་བསྟནད་ 
` ཿ ° ཿ ་ོ ་་ སུ 





རི ་་་ར་་ ོ 


༦ 19 


ྱི་མ་སྙེད་ལེནང་པ་ ཕྱ་ེདབར་བག་པྲ་ནམམ་ལམ་ཡེ །སེམས་པར་གྲེལ་ལ། ༡\དགེ་ དགྲེ་མབདག་དེའིའདྲོཏ བཅམ་ལྔན། ཅུན་འདས་ དོན་ཉན་ཟེས་ཀྱེ་དགེ་འ དཱས་ 
རར ཞེནོན་བྱསྲངག་པ་རེ་དག་ གཞེནཅུ་ ུན་བཞིནེ་དུདེདདེ་ཁིབ་ནས་ཁུམྲ་མེད་བར་རབ་ཏུ་བམནས་དེ་དག་ཐམས་ཿ ཅད་དརུལ་་བརླར་རད་ཊཏེ། \ 
.ླ རག་བ ་བརྐ་མངཔལ་ སུད་ སྤིད ཕྭ་བཱ་ནྱ་སེད་པ། ༤་ཤཱཊུན རྔ་འོགས་ པའ བར་རུབ་ བ་རནཔུགཉེརཔ་སྟེ་ ༽ རྭག་སེང་དག དནས་ ་དགྲེ་རུལ བྲ རུས་མེ་དེ་ དེ་པག་གེས་བ ༣ཅོ་འན་འདས 
དེབཞོན་གཤེགས་བདྲག་བཅེམ་པ་ ༥ད་དག་པརྡ་མེགས་བཞོ་སངས་ རས ས་མངོད་པཤེས་པའྲ་ཡེེ སྔ་ཅེན་པས་ིདྲ་ཏེས་གནོནད་པ་དེལ་ འདྲེསནཅེས་ གསེཡདྭ་ཏོ། །བཅམ་ལདའདས་ རེབཞེན་གེཤགས་པ་ 
ཁིཉནབེསྱ་པེབ་ཁགའགབྱས་ནེད་མང་ཕེའདོ་དག་བཅེ་མོ་ལུན་འདས་ ྱོ་ཆོསོ་སྙན་པསྡ་ར་འཕྲུལ། ཡ་ཞུར་ཞི་ར་བཀར་ བདང་དབང་ཆི་བད་ ཡེངོམ་སུ་འཟབ་བ །བཅོམ་ལྤན་འདས་དེ་ལ་ལནས་པམ་ བདག 
ཅག་ལྭ་བྲུགས་ བྲ་པའི་མདྱཱ་ཐནཱ་སེདཔ་ ཨཔདག་པརྡ་ངོགས་ལའེ་ ཟུར་ཆུབ་ ཿ བཅུམས་ཏེ། ཆན ཅས་བསྟུན་ཏུགསལོད་། བདུག གྲ་ཀངོདབུཞེན་གཤིགས་ ་ཇེས་སྭ༔ སེབ པ་། །བཅོམ། ༥ཡཱན་འདས་རེ སུབཞིད་༽ 
ཡོ་ ་ལལལོ། ཟ་ཛལན རིར །གེ་དནཾ་འདེ་ ནོ་འོི་ལ་བཅམོ་ཝན་འདས་ཉོད་ མདེན་སུམ་སྭེ་། །བཅེམོ་ལྡན་ འུས་ཁིདསེམས་ཅུན་ཐམས་ཅརྱ་ཀུབསམ་པ་མྲའེནད་པས་། ཟུར།ཅགགི་ 
བསམ་པ་ཡང་མཁེན་ དཏེ། །དགེ་མིད་ དོ་དག་དེ་ནས་དའི་ཆ་ རྱལ་བུ་གཞེན་ནུ་བླཾམ་ བའིའུ་རབ་ཏུ་ བུར་བ་དགྲེ་རུལ་ ལ་དདག་བྲ་ཐོད་ནས་ ། ༥།འེདལེ་པུ བད་ལེ་ལུར་བའི་ རྒུཨ་བཱ་ པེ་ཕཊ་འཁརདསྱརརང་བ་ཛི་ བིསེད་ཡོར་ཕའི་ཕེང་། སྲེན སཾགཆགས་ 





ཌ ± 





བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲག་བརྒྱ ཡུའི དག་སེ ཐདག་དེནས་བ ས་མདོ ་གཤེགས་པ་ཇག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་མངསྐ་ཧམ་མངེད་པར་ཤེས་པའི་ཨེ་ཤེས་ཆནཔོས 





< . ' 
` ` -ུ ལེ ==> ༨༨༨༩ 
' ཧ་ཨ རོ སན 77ིདྣ་་་ 





།ཟལེདྷ་རྱིས་གནེདཔ་དས་དགེ་རུལ་ཞེ་དག་གསཿ སཾལོ་བྭ་པ ' ༽-- 3 རར 
ཏེ སེཔས་དཔའ་རམས་ལ། , ༧ = རར | འོ། པོ ཏབ་པ་མ ནད་ཏ། བྲསལ་པ་ཉ།ཝ་འདས་ནས་དམ་བའི་ཆོས་པདམ་ ཀ་པར ༡༩ ཅོ 
ལ་བ ལ་གནས་པ སརས་རས་བཟས་ཅད་ཏོས་ཡེངོས་ས་བཟཔབ་ དཀར་པུ་ཞས་བུ་གའྲ་ཆས་སྱི་དམ་ 
/ ཆུས བསུ་དུག་པེའོ་དག་གོས་བླངས་སེཀོ་ ¡ དས་སུ་བཟུར་བ་ 


ཅེ ཧྱ གངས་མདེ་ཕེ་ཤིནད་ུངས་པ་ཆན་པ་ཅུར་དུབ་ 
།གི་ེདག་དནས་ཡབདདཅན། །བ་བ་ ྦ 
' བའིདདཞེགས་པ་རམ་ལབའེལ་ ༣ ༽༽ ༨ ། །བཅམ་ 
རརུབཏུ གདབ་བོ བ་ཡང་དགུ་པརྡ་རོགས་པའ་སརས་རྐམས་མདོཔ༣ེ 
ཟཡེདཀིས་གནོནད་པས་ཆོས་ཀྱོ་དྨཌཛ བཅཱ་ཡང་བྷསནད་ཏོ། ། དག་སོང་དག་དེནས་ཡད་བཅོམོ་ལན་འ 

བྲ་སུདད་ཏོ། །དགེ 


ཞི་ཕོ་རག་ལ་བསས་པ་བྱ་པདབཞི་སང་བྱུརཆ་དབ་ཏ་བསནདཀོ།། 


༥' 







༩༥ གཔ ཅའ [ཧོ་ཧོ 
ཧེ གེ་སེབ་དག་དན་ཇ ༣འང་སེམསྲའི་རས་སངསགྲོགསྦ་བེ་བ་ཁག་ཁདགེ་བཅ་སེད་ཟག་གད་གའྲོ་ཞུ་དག་བྱར་འིབ་ས་སད་ཡར་དག་པར་བསུནད་ཏེ་ ཡང་བར་གཟེང་བསྟད་ 
དདག་བརརབ་ཏུབཅུད། ཞུགས་བརྡ་བས་ནས་བླནྲ་སེད་ཐཡ་བདག་པར་ཇོགས་པའྱི་བཔྲ་རུབ་ཏུ་ངོས་འཅུ་མིདད་བདྲ་བས་སོ། །དགྲི་སེང་དག་དའེ་རེ་བཅོམ་ལན་འདུས་ར་བཞིན་ག གམ་པ་རཿ 
ལཱ ས་མོ ་པ་སེཤེསཆག་བསོ་ཇཔད་ས་ག་བ་ད་ྷམས་ལ་བྱ་སའོ་བཀསེང་བ་དདགའདུས་ན་ན་པདངལན་ཞིརམནནབཞན་དརར་འདནད་ལམ་ལའ ང་ །བཅམ་ལཱན་འདས་༣་བཞེངས། 
ནས་ཆསྭ་ཀ་གདན་གལ་བ་དེངབཤུད་དེ་། བོནནས་གདན་བགམས་པ་ལ་ བཞུགས་ས །དག་ དདག་དེ་ནས་བཅེམོ་ལན་འདས་དེཆས་སྱི་གད ནདལ་བཞུ་ནས་མ་ཟག་རུ་དནས་འཁེརོ་འཇུས་བ་རེདག། ཟམས་རད་ 
ས་གཟོགས་ནས་། དེག་མེད་གདགེ་འུདལ་དགའ་བསུལད་བ།དག། སུངོ་དག་དགྲེ་རལ་བྱ་རག་པ་འདི་དག་ངོཆིཆངྱངྭ་རུདད་ཕ་མདྱར་ རྩུ་ནད་པ༽ ཤེས་རབ་ངང་ལཱན་པ་སངས་རྒྱས་ཡེ་བའིགའོག་བྲགྲ 
མ་པེ་བསེན་བཀུན་བས་བཤོན་ཡད་པ་མྱེང་པ་། སདམ་རྒྱས་ཀྱོ་ ཡུ་ཤེས་འཛིན་ཧུ་འཇུག་པ་། སངས་རྱས་ཀུཡེ་ཤེས་ལ་འཇུདཔ་། ུངསྤ་ཆམ་ཆུ་ཡེ་ཤེས་ཡང་པད་སྐར་པ་ཡེན་ཧམ་༽ དེག་སྦེདྲགདགྲེར་པ་ ། 
ཿཤ་པོ་འདེདག་ལྷ་ཚིདཞོང་བསྟེནད་བཀུར་གེསྣ་ཤོག།། དེགྲ་མོབདག་ཉན་ཐས་ཀོཐེག་པ་ཅན་ནམ་། བསངས་ཆུས་རཿདནབ། བདྡརབ་སེམས་དཔའ་ཟེག་བཅན་ཡད་རང་། །གང་དག་ཁ་ཅིག་རེགས་ཏྲ བ་བདག 
ས་ཆོས་པ་ལ་མ་དོད་པ་། དག་ཐམས་ཅདྲ་པར་དྷ་ཐཱན་མྱིད་པ་སད་དག་པརྡ་ཇོགོས་བའུ་བར་རུབ་ཐེག་པར་འདུར་དོ། །དདུག་ཐམུས་ཅདདེབ། ིགས་་བཡས་ཐེ་བན་ྱརད་ད །དགེ་སེང་དག་རིགསྣ་ཏ་ 
ཅབྱ་དྲུག་པ་དེདག་གསེ་བཅེམོ་ལན་འདས་དེའེ་བསྟནད་པ་ལ་དམ་བཞ་ཆོས་ཕད་མ་དགད་པ་ཀོ་ཅས་ཀྐྲེདམ་གདས་འདེ་ཡོད་དང་ས་བྱཔབ་ཏུ་བསནད་ཏོ། །འིགེ་ བདག་དགེ་མུལ་བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་མནས་ 







། །ཡར་དག་བར་དབ་ཉུ་དཀའ་པརྲ་པས་ འེ 








ཤྲག་པ། པ་རྲག་བཅྩོས་ ཡ་ཡང་དག་པར་ཇོདས་ 


\ 


ཅི 





ཚི 
ཛཿ 





་ །བཅུ་རྦག'་ ཕྱེ་བུརྦ་རུ་བ ་སམས་དབའ་དེ་དག་དེདེག་ 


ཤོ གྱ ས་་དདག་ལུདག་ས་ཆེསཉནདཏ། །དེ་དག་ནསལབས་མ་བེབཟག་བཞི་རམཉེས་བབབམ་པ། །ཁཅོ་གཞིང་་ས་ག་ 








དཔའ་རིས དཾ །དགེ་ཟེང་དག་ཁུད་མས་ 
| ༼ ཆུད་ཏུ་མན་པྡ་རགས་པདསས། ག་མ ་གུཞནོུར་དདབཞན་ུབཅེམོ་ལག་འདགདའི་བསྙན་པ་ལ་དགྱལ་ཆོས་བླབཟླརདགདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཚན་མདཔ ཡདགབད་ས། | ༽ 
བྲ་ཊཔསྤ་ཆམ་༡ི་ཞིར་བདད་པ་དག་ནཏནཐེས་ བརྨ་དབའ་ དད ད་གིས་པའི་བད་ཅབ་མངན་བརྡ་ངགས་བར་སངས་ཆུས་ནས་དེདག་ཐམས་ཅདདེ་ལན་བཞུགས་ཏེ། འཛོ་ཞོ་བཞེས་སོ་བོས་ 


དཔའ་ བ་ཟགུ་ཇགེ་བྱ་མསེད་མར་པ་ལ་ཆས་སྟནད་ཏེ། །དྣམོ། ༽དདག་འཇིེ་ལྟ་སེ་ཤརྦ་པོནས་ན་འྔངགཏེན་གེཁམས་མདོན་པརདགའ་ 

ཅམ ཐཱ །  ཤར་སོགས་ན་འཇག་ཏེན་གཁམས་མདོན་བརདགའ་ 

སདམསྤ་ཧུས་ཙཱ་འཁུགས་པ་ཞེས་བ་བ་དང་། གསས ལཡདག་བཅོ མདར གས་འི་སསས་འལ་ | 
འི 


གཤིགས་པ་དྲག་བཅེམ་པུ་ཡང་དག་པརྡ་དས་པཞི་སངས་ཆུས་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བ་བ་པང། རེ་མཞེན་གཤེགས་པ་རྲག་ ། 
༽ བ་ཞེསླ་བ་བཤོ། ། །མདོདག་ལྷེ་ནུབ་ཀྱ་ཕེགས་ནད་བཞནེ་གཤེགསཔ་དྲག་བཅེམོ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇེགས་པའསངས་རྒྱས་དབང་པེ་འི་ 








ཛི དཔ 


ཁིསངས མམས རད། ༢ པ་རོག་བཅོས་པ་ ཨདོག་པོརྡ་རྡོགསོ་ འི་སངས་ རྒྱམ། འཇཛེས་ཏིན་དི་ །ཁསས་ཐམས་ཆར་ཟོལ་ ་ཅྱེས་ནནོད་པ་ རང སྭིཐོ་ ་པོ་ལོ་པོ་ ་ཐོབྱ་ཅུན་པ་ ཁུ ཀར 





3 པད་བཞོན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་ བུརྡེ་པགོས་ པའིསངས་རུས་ཏུམ་ལའི་ལྐབ་མ་རང་། ཙན་རན་རྒིདོ་སརོནཔར་ཤེས་ར བ་ཞེས་བུ་བ་དང་། \ དེ་བནོན་ན་གིགས་བོ་ མཆྫས་བཅོས" 
་ འབྲ་ཤུས་ མྭ་ཧཱམ་ལུན་པ་བུ་ཞེས་བ་བའོ། །དགེ་སྙེད་དག་ ཤྱཕྱིགས་ནརབ ཞནན་གགས་པ་རྲས་བཅོམ་པ་ཡད ་ ཇྫོནེས་པའི་སངས་རྩམ་ཟླ ན་དཱ་མདོམེ་ཞེས་བྱ་བ་དང་ ༽ ་ 

སཿ བ་དྲག་བཅོམ་ པཾ ± རྫོགས་པའིསྲས་ ་རྱས་རྫ ན་སྤཾ་རྨཡེ་པོ་ཞས་ཟུ་བའ་། ད་སོང་དགྱ་བཔ་ཤུར་གི་ ངཿ ཕྱོགས་ན་དབཞིན་གཤེནས་པ་ རུག་བཅོམ་ཟ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་ 
པདི་ཡརམ་ རྱས་འཇིགཏྐུན་ཐམས་ཅར་ཀ་འཇི་ 


ས་པ་ རིའི རར མ་ 6 ནམས་ བར་འཇོམས་ ་པ་ཞེས་ གྱ་བ་འོ་] དགེ་མོང་དག་རུ་བཞན་གཤིདས་ པ་ རྩོག་བཅེམ་ པ་ཡང་དག་པུརྡ་ངོནས་ པའེ་སངས་ རྫུས་གདུ་ཀུ་ 

ཟུབ་བ་རན་བཅུ་དུག་པ་སྭཾ ། རུས ཀུའདིག་ཊེ རྟན་རྱ )ཁམས་ པ་མྱི་འཇེད་ འད་ ན་ཐཱན་སྱེད་པ་ ༥༥༤ བརྡ་རོགས་ བཞྱི་བྲ་རས་མངོན་པར་ཛོགས་ 8 ུ་ཅུཿ་ 'ཐོ། ར་གེ་ གྲཱ་སེང་དག་དུགྲར་ 'རུ་ཧྲཱསད་པ་ །རད་ལས་དསེ་མས་ | 
དོག་གོས་ ཆོསྤ་ཐས་ཤོང་། བཅོམ་ལྔར་འདས་རའི་ བསནད་མ་ལྲ་བཿ ་བརྨ་རུབ་ ་སེམས་ ་དཔའ་རེ་ེས་ ཀྱརསེམས ཅན་བྱསྟེརཝགམང་པོནང་གའ་ཀུ ཀླསྦྱིསྲེ་བཾ་ ཧེདརེད་ིས་ ་སེ་སོརྦཾ་བཱ་ནྱཾ་རྲིད་པ་ཡ་ངན་པ་རྔ་འོགས་བའི་བང་ 

¡ཧོཾབི་ཊལོ་ཡོདོ་དག བ་ལ པེ བདག་དངུདཉན་ཐསྱ་ཉིས་ནགནས་ཏེ་། སཱན་ཆེད་པ་ཡདདག་པདྡ་རོགས་པའིི་བརྩོརུབ་ལ་འངཔ་ཟཿ ནད་པརྲ་བདད་། ༈གུྱ་ཡེར་པཡར་ངག་པ་ོགས་པའི་བ་འ ། 


ཙི 


༨ 





༤ ” 2 རཾ  ་བལ་སསསྲིིཀག  རོས་་ -ལོི་་་ར་ཁ་་ 








སོ །རིའར་གསབདྱམབའིཡམནར་འ་ རིྱདཞེན་།དགེ་མེདདུག་འདིལར་དགཞིནགཤེགས་པའི་ཡ་ཤེསལ་ཆས་འརངཞའ་བཀྲ་ ག་སརགཔ་བབརབ་མེམས་དཡོ 

པར ོ་་སས་ུགཔལ་ས་མས་ཅནཕེབའག་མདམགཏ་པདསཆེདབ་གར་དདི་་གྲི་བ་མགེདགབད་རམསཅདྦརན་པའི་ཆསག་་པའ་སམས་ཅཿནཔ་ནན་ ༽ 

༼ །སེདོདགདེ་དགན་ཁེད་ལནཏནེའིཆེ་དེའི་དུས་ནམེམས་ཅན་ཧྲུ་རདད་ཏེ། །གི་མིངོ་རག་རྩལ་རན་ལས་འདས་ནས་མ་འདེམ་ལའི་ཅུས་ན་ཉནཐོས་གངདག་ ། ཟུར་བ་ད་དག་ཟུརྒརུབ་སེམས་དབའི་སློར་པ་ཉ་ུང་བདག་། 
@ ཙག་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡ ་པན་མཤེས་ནས། །དེ་དག་ཟམས་ ཅར་ཡངས་སྲུ་མུ་དུན་ལུས་འདའ་བན་འུ་ཤེས་ནས་ཡོངས་སྲྱ་མ་དན་ 


དགན་ངྱ ཀ; རགི་ །ལ་འད་བར་འཇུད་དོ། །རགེ་རོངདག་འདོ་ཏར་འཇིག་ཉེནགི་ཁམས་འདོན། 
= གཞན་དང་གཞན་ནག་ཤོས་གནས་བུ་དད་དག་དབཞོན། ༼ གཤེགས་པའ་ ་ཤེས་ཚོལ་ཞེད་སེ་བད་འགྱུར་རོ། །དེན་ཡད་ ཱ བཞིན་གཤེནས་ཕྲ་དམས་ཏཱ་ཡངསྦམརན་ལས་འདའ་བཅིག་ 
ཤི། འདི་ལས་གུ་ནྩམ་དྲན་ལ་འདའ་བ་གཉིས་སུགཞན་ྐེད་དོ། 2 །དྭ་ལྭ་བུའྦ་བཱ་བ་འདི་ཉན་པད་འརྱུར་ད། །དགེ་སེང་དཱགཅོས་བས ནད་པ་ལ་མངོན་པེར་བྱསྱབ་པ་དནདེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དམས་ ངེ 
བ་ཐཟརིག་པརྨ་ཅླཱཉི། དགེ་སེདགགངསིནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདག་ཉོ་ཡདས་སྤུ་བརན་ལམ་འདའ་བའྱརས་ཀདག་འགེས་ལ་འ རོའམདས་སུདགཅང་མསཔ་གིངཔ་ན་ང་བའིཆོསཏོགས་ 
རཀ འབབ སམ་གཏན་ངང་ལུན་བ་། བསམ་གཏནཆེན་པོ་ང་ལུན་པ་ཡང་གཟིགས་ནས་ ། དགེ་སཱཾབདག་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རུས་ལ་བབ་བར་མེནདནས་༽ བ་ར སེཡུས་དབའ་འཐས་ཅདངང་ཉུ་ བཱུ 
སས ཀེཧ་་འི་ཡད་གོ། གདགས་སོ །དགྲ་སེབ་དག་འཇིག་རེན་ན་ཐེག་པ་འམ་ཡེས་སྱུ་བུར་དན་ལས་འཇས་པ་གཉོས་ས་གར་རྱ་པེདན་། གྲསམ་རུ་ལཡསྦེ་མོ་༽ པེག་ཟེདངག་འདེ་ནེེ |; 


་ཅ༽ 
༡ ཟ་་ 








༥ 






` 


7 


བས་མཁས་པ་སེ་ ། སེམ་མཉན་ཡུན་དད་ཅུལ་རུ་ནར་དམན་པ་ལ་ ཡ ན་དད ལྭ ༤ །ས་པར་མཁིནདནས་ \ རོགྲ་སེང་རག་ར་དག་གང་ལ་མེས་པ་ བཞྲསརྦ་པག་ལརེ་བཞི་ ཞིནག་ཤེ་གས་པ་ 


ཁལ གེ་སཔ་དག་འད་ས་བརན། དྐོར། །འདྲལརདྡོན་པེ་ཆེའི་གིང་ལ་འདོད་པའྱི་ཕུར་འབྲོག་གནད་པ་རཔག་ཚང་ལྔ་བམའ་པ་དེར་སུ་པོའོ་ཆོགམ་ཏ ལསུ་བུར་རུ་མ་ཏེ༽ བབས་གྡེ་བ 
ཐུ་འསཾ་གོང་གསལ་ཡར་གཞུངས་ཤཔམཁམ་པ་གཅག་མུ། །ཡེད་པ་དེསྱ་ས་ང་མ་དགེན་ 


པ་དལས་འདྲོན་པ་ བམང་པོ་རང་སཱོལོ ༨༨ །རནས་ སྭེ་ཐོ་བལ་པོ་ ཆེརདག་ངལ་ མེ རབ 
¦ གུས པ་མཆོས་མ།ཡོདས་སྭ ¬ འདན་པ་བད་ག་པས། །༩་ཆྭད་ད་འཇིགས་ = ས་དབོན འད་བ་ པུར་མའེནད་ བུན དམདོདཅག། །འཤོག་དགོན་པ་འཇིནི་ཞོན 


།ངར་བས་ སུན་ལག་སོཞས བས་བ་ 'དུང་ ། དགེ་སེ་དག་དེནས། /༡༨(@ཿ ན་མ་བྲཐབས་ ༠ ༣ པྱ་བོ་དདག སྲང་ ཝཱེག་ བདའདོད་ ཕུརཤེས་ན ཅས་ 'འདྲི་སམ་ རུཉོནམོངས། འདིའདགརན་པོའི་ཆའི་དུང་ 
དེ་ལྟ་ཐུཿྱཾའགྲོབར་རྒུནད་ནརི་རུར་པོ མ་པུབསམས་ ཅེབ “ ནས་། ༈ དེས་དདག་ ༡ ལ་ཧར་བྱཾ་༩ བུའྲ་དཊཐཝ་མཁས་བཟྲ་བྲང་ དཏེ། དགེན་པའེ་རབུམ་སུ་ :ནཱབ་གཆད་བླ་པའམོ་ ར དབག་ར་དཏེས་ 

ཅོས་བད་ ཐལ་གཱ ་གུ་མེར་འེར་མངོན་པར་ཟླཁད་ནས་། ཀེནས་དེས་མི་དེ་དག་ལ་ ་འདྲ་སདེ་སྭ་འེ 'ཁདཅག་ ག་མ་འཇིགས་ཤིག་༽ ། སཔམ་ལཱག་པར་ཡུཡ་ཆེན་པ་འདོར་རལ་ ཡུ་སེས་ཤྲག། ། བུཁ་གང་དག་ཅེ་ཡདོཔ།་ 
ཐམས་ཅ་ ཀམ་འདོད་གིས་གིག་ ༽ འདཔྩཔ་དད་ལས་ འདའ་བ་ ཐེབ་ ཐབ་བཔགནས་པར་ པ་ཤོག་ ། འདང་རལ་ སེས་ནས་སུ་ ་ས་ལ་དགོས་ དྲ &་ 

ླིངདགོད ་ 


ིཔཆྲ་པོ་རད་དོངང། ཞེས་བླ་སབུ་ད།རགེ 
བའྱི་པིད་དག་བདགཅགནི་འབྲོག་དགེན་པ་ལས་ཐརནས་འདོངྱ་མརན་ལས། ཁོ ཐེབ་སེ་། གནས་སེ་ཧམ་ནས་པོམཆར་ཟེབ་བརླ་དུརདཀོ། །བྲ་མངགེརས་བེ་དས་ང་ 


( 
/ 





་ ཧཱ 


སཔ 








༠༠། ` ”ཛ །འཕྲུལ་ཧྱི'གྲོདོཁྱེམ་དེབ་ཞུཿ ས་ས་ཅནད་པ་ཧྭམ་ུ་བ་གས་པར་སརད། །རྒལ་པ་སཱམ་རུ་འཇུགས་ཕར་གྱུནད་། མྱུ་ཕདལས་འདས་ཕམའཔུ་ཤེས་པར་རུ་ནད་། བདགཅནྱ་མུ་རན་ལས་འདས་གངབ་པལ 
ཁོ བྲར་བྲམ་སོད ༽།ཅཨི་པར་བྲར་བྲོམ་རོསམོ།འཁོན།འཔི་བེར་པ། རེརེརར་པ་འརེའ་ཁེ་རོང་རོའར་འི་ 
མྱུ་སུང་བམུས་མོ། ༽ཡུསྭར་པད་བུས་སྱསིདྡ་དག་འདྲི་དད་བུ་། གེབེརཆེན་པོ་འདིནིརངས་མོ་སོ་བའི་ 


ོ་ཤེས་ནྣམ་། རྫུ་འཕུལངྱིབར་ཁེདར ༨ བ་པ ངེ 
ྲེར་འདེངོཞས་ལྷ་བདེ་བཞིནདུ། དགེ་སེངདག་དེབཞིན་གཤེནས་པ་རྲག་བཅེམ་པ་ཡརདག་བྲ་རོགས་པའི་མངས་རྒམ་ཏྐང་ཁེད་པབསམ་ 


| 
འི་ཆ 
ཅེ 


` མཐ་གྲརྡད་པ་མསེམས་པར་གཔཏོ། །དནས་མཆོན་མས་དདག་ངས་ 
ཆིབ ཏེ། ་མས་དདག་ས་སས་ཤེས་ནུ། 

4 ཧན་ཐམས་ཅདཾཀི་མཆན་མའོ། །དགྲེམངོདག་དེནས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡར་དག བརྡ་རོགས་ཕའ་མརས་རྒུམ་ཉོམ་འདི་ཀུར་ཉེན་མེངས་པརའི་དགན་པ་ཆེནཔ་འདི་ལྟ་སངར་བ་བླ་བདད་ཕཔརྩ་བདསས་ 

ང བི བཅམ་ཉ་ཤེས་གཡེ། བ་ཏྲེ་རྩ། 'ལགཅང་སཔསྨ་ཆས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་བླསྲབ་པ་འདེཉནམོངོས་པ་མངཔོ ྲ ༽ ཞེས་ཡྱི་འཇུག་བརྩིའྱདུདྲགཔས་ཞེས་གཟིནས་ཏོཔལ་རབཞིད་ 
ས་སམ ཡས བསམ་པའ་ནུབས་རཔ་བ་མཁེནདནས ་རྡང་ཨར་མཆོན་མ་དེས་སེམས་ཅན་དེདག། པས་སེའྫ་ཅུད་ཛཱ་འཕྲུལ ༼ཧཾ།འགྲོའརདེ་མངོན་པད་སྭ ལ་ཏེ སེམས་ཅདདདུག་པཔ་སོས་ 
 ན་ཀི་སེད་སཔྭི་བཞནདགེ་ཝོདགདེ་འནདགཀགས་པདླག་བཅས་པ་༥ངདག་བར་སཔའམཔསཆུས་རབས་ཡཁས་པཆེནཔོ་རམཔན་ནམསཔལཔ་ བའ 
་་  བའ་ས་གྱིཉས་བཤད་ཆད་རབ་ཏུབསྟནདྟང། འདྲ་ལྟར་ན་ཐོས་ཉིས་དང་། ༨པ་སདས་རབ་ཉོས་ས་། དགེ་སེང་དག་གབགི་དུས་ནསེམས་ཅ་ནདརགར་ལ་གནས་པརྲརང་པ་དན༽ ངེག་སོང་དུག་བཟེན 
ཐུ ་བཐ་བ་མཡིན་།ཟེདབྲ་བབ་བཅ་ཡིན་ལ་ དགེ་སེང་དགྱའདད་བཞིན་དགགས་ཐའི་འིགས་ལ་ཏེ་བཟ་ 


བ་ཡངདག་པར་རོགས་བའི་མས་རས་ཏྲམ་འདྲིསདྱ་ང། དགེ་སེབདག་ཁྱེར་ 


དཱི ཅེ རྩ༣༽ མེ ' 











རར ས། 
༣ ཀྲ ཏེ 








- གཁལ་ལ་དེ་དག་དྲ་ངུང་པོ། །རང་ནོས་བུནྭ་པེད་པའེ་གནས་དོནས་ 
་ རེའི བབ། དེཔར་ལརཾཀུ་དང་ལམ་ཡིན་༽ ཟམས་འདུརབ་ཏུངགའ་ 
།གཞེན་ རུུ་རྒུནད་བ་རཔའ་པ་བརུ་དྲག་ནམས་། །མོག་ཆགས་བེ་བ་ནདེ་ ་གས་མངུན་བདང་ཏ། ང་གཉིས་དབང་པོའོ་མཆོད་དེ་རཔ་དོད། 










ཟོས རླིས ཕེནདརེན་བྱོ་དཔ་བར་རབ་། དག ས་གི་མོག་ཆགསྔ་རམས་ནེ་སར་པའི་རིང། ཚདམ་བའི་གཞལ་མེན་ཁངརམོས་རབཏུ་སེད་། །ག་ྲིཔ་དས་སུ་ནབྣདམྲ་བ་མ་ 
_ པཿ །༈དྲ་པག་ཝཱ་བྱརདེདག་གཡོས་པར་རུུདད་དེ་ན་ཚངས་པ་གཞལ་མེདཁང་མཆོག་དག༽ རདག་བར་རབ་ཏུགཟི་བྲདད་ཝན་པར་ཧུརང་། རདྭག་སཱ་ཝམ་འདིའྲད་པགི་རུ་ནམ་། འཇིག་ཏ་ནད་འེད་སརླ་པདུ་ 


་ ༤ །ཏེབབ་ལགས་འྲདད་པདེལ་མེཏོག་མདོད་པད་འཐེར། དེ་ལ་གཞལ་སྟེཁརདོརམསོ་ཅད་ཕོལ་ འཁིད སད་བར་ནམོལ་པ་འདེབས་། ཆོདསྲས་བཅད་བའི་བྲབརམ་ནོས་མོནཔར་བསྟོད་ ། 
` དྭ་ཧཿ་ཨཅས་བཤོདུས་ཅིན་ཞེས་། ཅབུྱརལ་ོ་དོནྱི་སགསུང་བད་། དེ་བཞིན་ཛུན་ཝའིརེསོ་ཡིག་མོ་དོང་ བབཞིན་ངོ་ཡྲ་རུབ་དུབ་འོགོདད་བང་།སེང་གི་བོནམ་དང་ཡོགས་ཡེཆམམ་རེབཞིད་ཏ། ཆས་ཁྲོ་བོབ་ 
ཡེ ལག ལུགས་ཁྱོརུནད་ནས་ ། འདྡེནད་བ་དེ་ལ་མངོན་པན་ཡངགཏེདདྷཏེ། ནམ་པརའྲདདད་ཀྱི་ཞབས་ཁྲོ་ཕོག་འཚུལ་ནས། གཞོལ་སེདཁང་རམས་ཐམམ་ཅ་དེད་པདཏུ མངོད་པརྡསོད་པོ་ཅུམ་ནས་ཡང་གསོ་དཔ་ 

༼ བག་ཞས་སུན་ཝན་འཁོར་ལ་བྷསདོང་གསལ་། །ཟམལ་དབྲ་བེ་མང་ཿདོ་ཉིད་འབུཏུདོགའ་། སེནཆདྲ་བུམས་པའྲ་སིབས་བཅྩིནྱ་གམ། འཆི་བྱ་སེདཔའྲི་སོ་ཡརྩེས་བརགསཁ༽ །གསཡད་པ་མཐའ་པས་གྱེས་་ 
༩ མཐྱེནདནས་ནྷིནམ་པ་མང་པེར་ཆོས་ནམས་རབ་དནད་པ་། བདེན་པ ༦ བཞི་ནམས་ནབ་ཏུུ་རུས་པད་དང་། དཔོས་པོ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ བརན་ནས་བུང་། །མ་ནིག་ལྷ་སོགས་འཆེབའི་བུག་སུལ་ཡད།མཐའ་ 
སམས་པསནོ་སན་དང་ ལཱན་པས་གསུངས། །སཱབ་ལས་ནཉེས་ བ་འདྲ་ཀུན་བྱུང་། །མྱི་འཕི་འཆེ་བདག་འདེཡངཤེས་པརྲ་གེས་ ༥ རྩོམ་པ་མང་པྱོསངོགས་མཐའ་ཡམ་བ། ཆོས་དམས་དེ་ཡེས་འགད་ 

ཤ་ཁ ཐེས་དུས་སེམས་ཅནཔ་པ་ཞུག་ཁགི་ཟག། །བ་མདབྱར་ཉན་ཐས་ས་ལ་མུྦ་བུ་གནས་། །རྒལ་བ་འའྲ་ཆོས་མང་བགད་པན། །གཞན་ཡང་ལྡན་གཉིས་ས་རཔད་ཡན། སེམས་ཅནགངགྲིསི་སེད་ 
ན་གསེ། །དཅིག་གེས་ཞེད་ཀུན་ཉན་ཐེས་ཆུད། །པོའ་འགོག་ཏུདཆ་འདྲིག་རྟན་གི།། ན་འདེགདདའདོག་འདུན་གངས་སྱེད་འབུང་། །བླསལདཔ་ཁགྲའིགྲོབ་བཟབ་གིངས་ན་ཡང་ །རེངེ་ལ་ཡངད་དག་མཐད་ 
ཤིེ།།སྱ་་བྱ་དག་པ་ནད་དེག་ཀུམ། །ཇེམས་ཅད་གཞོན་ཅལ་རྒུནཔ་ཧི་་བ་འདནནམྱ་ིོས་ཆས་མཆེགོ་བསྟནད་གསོལ་ཞེས། རྒྱལ་ཐེ་ལ་དགྲརསདདག་གསལད་། འཇེ་ཀརེ་དྲགཀན་ 


( 








༢༢༦༢ ༨ རྲི $ ཆས 


འ་བ ཅག་འཇིག་ཏྟེན་མཁེནད་ བ་སད་པར་ཤེག། ། །ཇ་ལར་དབའ་པོ་རྫ་དག་ཁྲོད་བཞོནནུ་། སེམས་ཅནའདི་དག་ཟམས་ཅུདོར་བཞིན་དེག༽ རེ་མས་གཞོནྡ་ར་ཧཱ་མང་པ་རེ་ངག་གི་།བཝ་ 
ཐབ རར བདོས་མོའནོད་པོས་། ། །དཔེའ་ནམས་ཤུ ཅ་བ ཁཾག་ཁྲཾགོ་རུམ་ ཡས་ ། ཟྱར་ཆུབ་ དམ་པ་མཆེག་ནིདཔ་ ཏུ་བསྟནད་ ། བེ སླུད་གས་ཉིང་བསྟནད་ཏུ་ཀ མངེན་ པཿ་ཤེས་དང་ དདེ་ཡེགས་ ་འབ་ བླགས ( 
ཙངབ་སེམས་དཔུའོ་མཁས་པ་སེནོ་བ་བཞོནེ། །འཇིག་ཏེན་མགོན་པེསོ་ཡ་དག་ །སད་པ་བསནད་། གང་དག་ནདན་གཔགའལ་བེ་ཧདྱཾ། །ཆོགས་ལ་བཅད་པ་སྟེང་ཝག་མི་ཏུར་བམ། རབ་རྒས་མངོའི་སྡ་དམ་ཆོསོ། 
2 ཀའ ད་འཛ ས་རབ་ ཁུབཤད་། རས་བ་ དེས་ཀུད་མདོའི་སཱ་འདེ་བཤད་ནས་། །འཇིག་ཏེན་མགོན་པ་གྲྭ་ཆག་ ལག་ཁང་ཞུགས་ཏ། སརག་ཅིག་སེར་པུ་མཉམ་ པར་བཞག་ནས་མུ་་ 















ཟླས་ཁད་པ་བྱ་དད་བརྡ༧་བཞི་བད་ཆདཔར་བཏགས། །འདྲེནད་ ཡབ པ་གྲ་ལག་ཁང་འུགས་ཡི་འབྱུང་བར་ ། དགེ་རུལ་དེ་དག་ ། །ནམས་ཀྱོས་རིག་ཟུརད་ནས་ ༽ སངས་རྒས་ ཨེ་ཤེས་ཟག་སེད་ཞིབ་ 
འདི། །སྐེགྲོཅགས་བེ་ྲམང་པ་ནས་ལ་བསུགས་ ། སེ་མདལ སྭན་བཤམས་ེའཇུག་ནས་ནི་ དདག་ལ་ཡངཿངོར་རེ་འདེ་ཏོད་བ ཤད་། བདེ་བར་གཤགས་པ་པོའ་བསྟནད་པ་ལ། །དེ་དགད་འདོྤེལས། 


ཧུདཔང་བྱེད་དོ། བད་གཤེགས་སྲས་པ་ དག་པ སཀང་། །དེའི་ཚིན་སེམས་ཅན་སྣེར་ཕག་ན། །གར་གྲ་དུག་མུའྱ་ཕེ་མ་སེད་ལ་ བླསགས་། སེམས་ཅནམཐའ་ཡས་པ་དག་ནམཔརབཏལད། རྩུལ་བ་དནྱི་མུ་རན་ཡོངས་འོས་ 
ནས་། རེདག་སུདནས་སངས་རྒས་བྱེ་བ་མཐེཔོ་། ། །དེཚ་ཐས་བས་ དའ ་ །རྐར་གཉིས་དམ་པ་ལ་ཡང་མཆོད་པ་བཱང་། སཱོད་བ་ཡངས་པ་ཁུད་པ་འཕགས་སླདནས་༽ །དདག་ཕོགས་བརུར་བུང་རུབ་ 
༦ སདུམ་རས་ཏེ་། རྒྱལ་བསྐེའི་བམ་དེབཅུ་དུག་བེ།་ ཟབ ནམསྤ་ཀླན་ྭ་ཧལ་བ་གཉིས་གཉོས་སེ། །དྡ་ཚེ་གངདག་ཐོསྤ་བམ་རེ་དག་ཉུང་། ༽ླརལ་བ་རེའི་ཉོན་ཐོས་ཟམས་ཅད་ང། ་བནས་ཀོས་དགྲ་བདད་ཐབ་བཞིས་ 
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རཾ ༡ཅ༠།༠་ི །བའོ་ བའི་བགད་བྲེས། ས།། །བཅེམ་པལྔན་ འཇུས་ཡྲས་ཟབས་མའས། པའ་ ཡེ་ཤེས་ གཟགས་པ་དང་། ཅེམ་ ཡཔེ་རདགངས་ཏེ་ ཉེ་གསུངས་པ་བསྣནད་པ་ འདེ་ལྟ་ཐུ། འདི་ོད་བེས། ཀོལ ཐོས་ཆེན་པོའི་དག་པང་ 
པིབ བསྟནད་པ་ཡང་ཐེས། ། སེནྭ་ཧཾ་སཱད་བ་དང་བའ་གཏམ་འུད་ །ཤད་དང་། བཅམ། མ་ལུན་འདསཀུཁཱ་མཆག་ ཅྱནད་པ་འ་ འད་ཡ་པ་ཐས་ ་ནས་ །ངོམཚནཏུ རཔ ་མད་བྲུརནད་ཀུཔ་ཟང་ སྱེད་པའ་ 

> སོཅཾགྷེ་ཏུདགའ་བས་ ཁབ ་པར་ནུ་ཁུནདནས་ ། དེ་མཆཾགཾ་ ཆོ་ག འ་པ 

འི་ལན་མཁམས་ཐ་དད་པའི་ འི་འཇག་ཏེན་ གངིས་སུ་མཐུན་བན་འཇུག་པ། 








། 


པའ་སེམས་ རམ་དགལ་བདོས་ 
པ། ཆེས་ལས་གུས་པ་ཆེན་པོ་བསནད་ལམ་ལངས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འཛམ་ཁོ་ཞབས་ས་ཕུག་འཆལ་ནས། ་་སམ་ཧུ་ 
ཧྱ ཟི ༥ ཐབས་མཁས ུཀི་སེ་ཤེས། ས་གཟགས་ པ་མངཔས་པ མྭ་སེམས༦ན་ནམས་ལ ཆས་སྭནད་པ་དཔ། ངེ བརལ ་ཆགྲ་བ་བའི་ ེ་སེམས་ 
ངྒེ ཤནམས་ ོད པུ ཞན་གུ་གས་པ་དྲག་ / མ་བ་ ཇཱ་ ཧཱཿ པད་རོཚ རྡོགས་ཿ ་པསངས་རྒྱས དྲ 'ཤེནད་ ཀུདཀའ་བ 'མརུད་དེ༽ བཅམ་ ཡྱན་འདས་ཊ ་པམཆ་ཏོ། 
ཆོ སྦ ཟི གས དོ །བཅོམ་ལཱན་འདས། འདོཾ་ལ་ན་བདག་ཅག་ ད་བད་པའིརོས །ལ་ཐེག་སཱེ་། དེབ 
༣ སིོད་ཕའ། ༩ི་ཧཱད་པ་མྱེནད་ རལ འའ 
ཧྲ །། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རམ་ཚ་་༽ 


ཞན་གཤིགས་པ་ཉད་ཏཾས་བདག་ཅགགས་བསམ་བ་དཔ་ 
།སྙདནས་ ཀོ བཅོམ་ '༥ཡན་འདས་ ཀྱ་ཞབས་ ༥ ་མགོའ་པོས་ ཕྱག་ འཚལ ཏ ཕྱེགས་ གཅག རྨུབ དས་ གཅོམ་ ལཱན་འདས། ཉདེ་ཡ་ ༣=་འཆལ་ 'ཞེཔྱ་སི གྱ་མི་ལྲའས། 


ཡ་པཾ་བམས་པའ ཞྭ་བྲུ་གཔཔཱའཱ་སེམས་ཀི་བསམ་པ་ལུ་གཟོ་ བོགསུ་ནམ་ ༽ །ཟམས་ཅརདང་ལན་པའ་དགྲེ་སེདག་དགེ་འདུན་ལ་བཀའ་ བཀའས་ཡང་པ་༽ པེག་སོད་ 
་ ཏན་ཐོས་བྱམས་བ ཅི་གད་ལེ་ ༣ ཧོས ་ དགྲེསེད་གེ ` རྩར སརྫ་་ར་་ ཡ་དག་བཞི་ཡྐནྟཾཏམང་བསྐོ་དནད་པ། པའིགདུད 
ལྭ ; རོ 











བདེ་ལ ནམ་ པ་དམེས་དས་པ་འཆབ་ ་པ་འ་ཆས་ཡོངོས འ་པ ལོ བཙོན་ པ། ན་པ་འཌད་བཞི་ཡང་དག་ དུག་པར་དགོའ་ བརླ་བིན་པ་ དགབ པར་ འཛདདྱ་ཏཱ་འཇུག་ ར་འ 


ཡང་དག པརགཟེ་བསྐད་པ་ །༽ ཆེསོ། ཆད 


རི བ་ོག་ འཆོ མ་པོ ར་བར བོ་རེརྷེའོ་བྷོ་དམྦ་བ  ོནའདོན་སོ་ར་ོ་ བྭ་སེཀ རགེེ་སེང་ འའ ཞག ཤེགས་བྲ་པ་གཏིགས་བང་གཞན་དོས་བམས་བའེ ཡིབྲ་གངཔོ་ 
་ མས་མ ས་སུ གས་བརྡ་སྲོ་དུས་མེ། །དགེ་མོད་དག་འདེནྟམ་ངུ་སེམས་འདི་ ཾ 


དེ་ཅིད་ཡུན་ཞེན་ ། དགེ་སེདདག་ངས་མངེན་པར་ དན་ཏེ། འདས་ 
རམ་པའོ་ཆེས གག རཾ ཇི་ཉུད་ན་པའོས་པ་སྤོག ་ 
ཆུར་པད་རྒུནད་ཏེ་། །ཟམས་ཅདྱ་ཏུ་ཡང་མཱ་མོ། ཡར་དག་པར་རག་ 
ོ་ ཡུ ཐེ་ཙོམ་མེད་བསརོས་སྙནད་པ་ 








དབུ །ཡེངས་སུ་དགུ་བར་ནྲོས་ བར་འཕྐུདོ་ཏོ། །ུས་རུས་བཅོམ་འད་ཁདུས་དེག་བསྙེ་དོད་པ་ལ་ཅགས་དཅེ་པདཆམས་བད་ | 
སཔ་ཡུདདེ། །ཐམས་ཅད་རུ་ར་ཉན་ཐས་སྤ་ཀུན་ཤུམ་ཤས་ཏེ། དེ་ཐབས་འདས་སེམས་ཅན་ ་བ་ཁུག་ཁིག་བརུང་སདདཔ་ྱཏུ་མེད་པ་ཟངས་མེད་པ་ནམས་ཉེ་དོོ་བམ་ས་། །སེམས་ཅནབར་ 
འའ ད་བ་དགྲ་ཐཱ་ནྱ་སད་ཡང་དག་པར་རགོས་ པའྲ་བརཅུབ་ཅུ་ཡངས་ ཇས་སཱཿཔྱནད་པརྦ་བས་ས། །ཐམས་ཅདྱཅཱ་ཡང་སངས་རུམ་ཀྱོ་བ་ཟས་སེམས་ 





དའདའ་ཞག་གདམ་པའ་ཆས་ ནད་པ་ཡིན་རྟ་མ་ཅུསེམས་ན། དགེ་ སེདདག་འིདྲཀྱིམ་ པཿྱསིཀྦའོ། ་ 
བའྲ་ངདུས་ ནསངས་སྱས་བ་བྲ་ཕག་རག་བཅར་ས་བུང་བའེ་སངས་ རྒྱམ་ བཅོམ་ལན་འདས །དདག་གེ་བྲསནད་བལ ་པ་འདེ་ཉོད་ཏྲི་མ་ ། 
'བ་ནམས་ སྭཀོ་མཆོག་ངུ་རུནད་པ་བཞེན་ཅུ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཡད་དག་པས _ ་གྲུརད་ཏེ། མས་ཅདུ་ཡང་ཧོང་པ་ཉིདྷ་དོདས་བར་འོྱད་ 
པན་ ཧུདད་ཏོ། ཏོ། །ཐམས་ཅདྭ་ཏུ་ཡངྲ་བརྱརབ་སེམས 'དཔའ་མདོན་ པདཤེས་པ་ ཡེགས་པརྐ་ཏགས་ པ་བར་ཁེད་དྲུ་རུདཔརྱ་རུད་ོ།། 


| 


རྡ་མས་ལ་ཉེབར་གནས་པྱླ་རད་ཏོ། ཐམས 





རོ 


ཤུ། །ཅད་ཨུ་ཡར་བདག་ན་མངས་ཆམ་ཤུ་ཞེད་མདོས་སུ་དག་པརྲ་བས་མ །སེམས་ཅན་དག་ཡཁོས་སྱདདད་བརྲ་བབ་ལ་བྲ་ཝེདྱརད་ཏོ། །ེསེདདགྲ་རམ་པར་གླགས་ལ་སྱུགས་པ་དབཞེབ་ 


; རའ གཤེགས་པ་བདུད་པ་རེ་ག་གྲིབ་མ་ནང་ཡོན་ཏ། དེདག་གི་ཡང་ཆོས་བརད་པའི་མཆོཿ །ཏུཧུནད་ཏོ། །དཱ་མཱང་དག་བྲསཡད་བ་བཟང་ཕེ་འདོ་ལ་མ་འདམ་པའི་རུམ་ན་སངས་ཆས་སབ་ུསས་རྒམ་བཞས་མ་ཚངཔ 
གན་དགུ་འབུང་བདེ་དག་ག་བསནད་པ་ལ་ཡང་བཟས་བའ་བུ་གངཔའདཉན་ཆོས་སྙདད་པའི་མཆོགུ་ཁྱ་ད་། རམ་པའིཆས་ཡེདས་སུ་འདཾནད་པར་འདྲུ་དོ་། །རེབ་ཞིནཏཱ་མ་འས་པའེངུས་ནསངས་རས་བཅོམ་ 
3 །མ་དཔག་ཏུམིད་གདུས་མེད་པའི་དམ་པའི་ཆསྐ་ཀུན་འཛིནད་ བཟའགུརོ། །སེམས་དངན་དབག་ཏུམེད་གངས་མྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་- བྱེད་པར་རྱུད་ཏོ༽ །སེམས་ཅནདཔགྱ་ཏྱུསེད་གངས་སེན་མ་དམས་ 


རྨ 
སྨ 


| ཐུནསེད་པ།ཡར་དུག་པྲརངོགས་པའྲི་བརྱ་རུབ་ཏུ་ཡངས་སུ་ 






བའཀད་ཏོན་དུ་འཕུ་བད་འགུནའ། །དེག་སྲེང་དག་༥ 


| ༨; ླ 





སེར 


ར་ཡངོསས་ཧནད་པད་བ་བ་ལ་བཅོན་བྲ་ུར་དོ། དན སྭ་བར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་སཱོད་པ་འདི་ལུ་བུ་ས་མྭུ་རོགས་པར་བུས་ ཏ། བས་པྲ་གངས་ཁྱེད་དཔགྱ།ཅདཔྲ་དནྱ་སེར་བ་སབདེག་ 
ཅཱ བབདྡ་རབ་མདོན་པར་རོགས་པར་འཆངྱ་ཧ་བད་འགྱནཏེ། རེབཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡར་དག་པད་ཐྡོགས་པའི་སངས་རྒྱམ་རྔག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལན་པ་བདེ་བར་གཞེགས་པ་ 
རར །ནད་མནད་པ སེས་བུ་འདུལ་བའཁ་ལོ་ལྦངཔ་ཐུྩ་མེད་པ་ལྷ་དངྱལ་འྫོརམས་སོད་་སངས་རྒས་བཅེམལ ན་འདས་ཆོས་དབ་ཏུསཔ་ པ་ཞེས་བབའ་འཇེཉཏེན་ཏུའྱུརྡན།  སས་རྐྱས་ 


( རྱནད་པརྲ་བེད་པན་འགྱར་རོ། །རུག་ཀླརྦསྦ་པཾ་འཆད་པད་བདབ གཙཅན་སངས་རས་སྐུ ཞེབསངོས་མུ་རག་པར་བུཟ་པང། སེམས་ 


„༨ 





རརེལྟེསསཔ་ མ་རས་ཏ་ཞད་འདྲསདགྱསུ་སེངེག་པ་འོ་ཡ་དོག་རེན་གཔགསི་ཞུརགྱོཐེམ་གེནྱ་བཞབགཅགྱྱརརཏ། ིརད་བོཆྱེས་བདུན 


ང 


ཁེ བྱི དེ་ཡེནོ་ཏན་བསམ་ གེས་མྱྱབོ་ རཿ ༨པཝན་པརའཛུ། བཅྩམ། །'ལཱན་འདོས' ཤྱཾས་ དེ་སད་ཅེས་ བཀའ་ ཕུསདཏེ་ པ ༈ བད་བ་གཤེགས་ པ་ར དྲ་སད་གསུང་ནབ་ སྟེནད གཞན་མང་འདྲི་དབ་ཅེས་ དྲ 

,་ འ་ དམས „༥ སབས་ལས་།། ཇཾཉཱན་ལུད་པ་མཉར་བན་སུརད་པ་དང་།། ངི་ལནྱ་བརྡ་རུབ་སིདོ་པ་འདྲི་སད་པཀ། རྡནདེ་ང་ལམ་ཉོན་ཅིག་དགེ་སེང་དགར །ཟེན་བླ་ནབས་ལོ། 
”ཅེས་ནི་བྲཀཐ་ཞོར་ དཱ འདོས ན་པ མེས་དགནས་ ། །ཐྱར་རུབ་ ལེམས་ །དཔའ་ འདདག་ཉན་ཐེས་ གྲུནད་ །དང་རྒྱལ་ བུར་ཆུབ་པར་ཡང་ རུབ ཏུསྙེནད་ ༈ ཐབམ་ལྕ་མཁས་པ་བྱས་ཕགྲ་ཏུམ། ཨཐོཀཐང་ 
ཅུབ་སིམོས་དོབའ་མང་བ་ པ་སནེད་བནྲ་བེད། ཤིདབདག་པགོ་ ཏན་ཐོས་བདག་ཅགན་། །བྲར་ཆུབ་དམ་པ་ མཆག་ལས མ་དཾི་ཞེས་ལ སྩུས །དེ་དག་ རྡེས ་པ་སཾད་པ་དེ་སེབ་ པས་།། སེམས་ཅན ་ཐ་འཾདི་ འདི ༥ 







སའབུད། །དམན་ལ་མེཐ་གོང་ལེ་ལ་ཅན་གྲོ་ལུལ། ། དེདག་ཐམས་ཅད་བདད་ཉེས་སངས་རས་འགུར། །དེ་དགྲུ་མཚོདོ། པར་ནི་མཿང་བ་སཉོད། །བདག་ཅག་ཉན་ཐས་བུངབྲ་རུངཔ་ 
སྩེ་བ་ཀུན་ལས་རབ་ཉུ་སྐོ །བདག་གཞད་ཡད་ཡོད སུ་དག་པདབེད་། བདག་ཉད་འདོན་ཆགས་བཅས་གད་ཞེ་ཝདབ ཅས་། ༣ འཛ 
| ནགས་ང་ ནས་ད བབས བ་ས འི་ཉན་ཐེས་མང་དུདེ་ཀྟན་སུད་། །སེམས་ཅུན་ཐཟུས་ཏོས་ནམ་པརགོལ་བརྡ་བེད་། །དེའ་ཡོས་སྲད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་བསྐུདགོ། 
༥ ཡུ སྲ་སྣ་དམས་ཤནད་ཏུ་མེས་ ས་བན་འགྱཾན་། །གེ་སེང་གང་པའ་ ཉན་ཐེས་འདི། །སརས་རྒས་ནམས་ཀུ་ཞགེས་འདཆོལ་ཕྱེཿ ཕྱང་། ེགསསཆས་སེ་ེང་་ཡུད། པརག་ནམས་ཀྱེདམ་ཆོས་ པས་ས 
ལ་ད ། མཧུཿ་ཞེགས་ཊ་ངསསྐིུ ཀ་ག སྦྱད 'རྱས་ སྲ ཉེ་བར་ནས། \ དད ་ 












སཁས་བ་ཡནེ་ ། བང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་བེ་བ་དངསངསེ་ །ནམ་དག་སོ་ཅནྡ་ཛ་འཕྲལ་ཆ་ནམས་ཀུས་། འདིག་དེན་ 


ཌི 
ཅ 


འ་བ་མ་ག།ོགས་པས། རསས = ༢ རརར ོ ཤང རོ བི འི་ཆེ ༢ 
 ཨྲ་སཱ་ཤཾ།།སྦང་དཾ། རྲུ་ཐས་ཆེ ུགས་ཁྱེད་བརྲ་རུནད༽ དན་ནྭ་བྲདྷ་མདྒ་དམས ཀྡ་ཧྲེབར་སྟེ་། རན་སེད་དངན་ངན་འགོས།འཇིགས་པ་མྱད།། 








2 = འ་་མ་ ༡ ཁཿ 


བསྐུ་ཀུན་གད་སེ་། །གབ་པ་ཡི་ཏུན་ཡར་དག་ངོགོས་ལཱན་གོ། །ཞོང་མཆོག་དེནད་འདུར་འུར་པ་ད༽ འདོ་ནྲ་དུང་ཟད་མ་ནོགཀད་པ་ཡོན་། སས 


5 སེམས་ཅན ་དབ་ 
༤ ཏྷ ལྡན་ཕཛགྱབསྐད་ཉསེ ས་ སཐསེ །གཡད། དོགས་པ པ་འནོ་འདོས་ཉོས་་ཐོས་ཅེན་པོ་གཞན་དགོ་བི་།རྲ་ར་གནདཔ་དབིནང། དབན་དག་ཤིགས་ 
( ' ཡུས་བདག་ཅ གས་ལ ལོར་ ཡུར་བྟནཊ་པོས ཚན་ཏུཀྱ་དདམ་ ད་དུ་གྱན་ ལིར སྐམ མཾ ། །དེ་ནས་ བཅོས་ ལན་འདོས་ 'ཀསཾ་ཉན་ཐས་ ཆེན་པོཿ ར་དག་གི་སེམས། 'ཀྱིརམས་ བར་ཏོག་པ་ བ་ནས ཀམ་འུཧམ་བྲཱ་དུ་པནས། ཇེ 
༼ ཚེདང་ལུན་པ་འདོ་ སུད་ཆེན་གྲོལ་ བཿ ཨུ ནྡཔ་། དཔ ༦ ད་ཧུ་ུ་ ་སྭད་ཉིས་བྱ་རཱཌ་པོ་ བུ་གང་དགད་ལད་ རམདོན་གསཔ་རྲུ་བརད་པའ ། འདྲོསང་དབང་དང་ལན་པ་ བ་ས 
གོས་པ བདདདོག་ཟམས་ཧན་པོད་ བདོ་དད་ཏོ། ། འོད །འོད་སུར་དེ་ལ་ཉན་ཐས་ཆན་པོས་ དགེ་སེེད་གའུ་དཱ། སངས་རས་ཧེ་བའགྲ་འག་བྱསསང་ཕག་དུས་བྱས༧་གཉས་ 
ཀེ ངོ ཀྱེལངཆེས་ དད ་ ་པ་དྲག་བ་ ཀོ ཅཱ ་མ་པ་་པབ ར་ཛགོས་ པའ་པངས་ ཧས རེ པ་ དང་ཞྷཟས་ ངབ ་བ་བདའ་ བད་གཤེགས་བ་འཇ འཇྲག་ ེན་མྔའནད་པ་ ༨ ལྟ་བ 
ཨོ་གསོ་ལུམ་། བོ་འི ཡཱན་འདས་ཀླུནྭ།ླཔངབ་ཞེས་བ་བར་འདིགཏེན་བུའུང་སྟེ།། དད་ཕར་རེནྲ་བང་འདེ་གཅི་གུ་གཏནས་ བོར་ 
བ་ཁཱ་བྱ་བའབད་བདའ་  ཏན་ཐསོ་རེན་བཀོང་བཏཔ་འཕུམ་ཅད་གཅོག་དེ་འག་་གཅིག་བན་རིདབ་མངརན་བརྡ་དོགས་བའི་བབྲ་རྔབ་མངོན་བརྡ་འོདཔ་བར་འཇངྱ་སས་ 


བཞིན་གཤེགས ཤག དི 
| རཱ ཞེསྱ་བར་འྱཇ་ཐི། ་་ དངུ་ ལི །འའབ་བདག་བྡོད ར་གནས་པར་ཡོས་པ་དིང 





ཆ༅་ འ „རླ 








32 ༦༤ -གསིར་ཞི་ & ༩ ༣ 





 གབ་ཧུན་དང་།་བུ་ཁ་དང་། སྤལ་བྱེ་དང་། ཡེགས་འདྲོམ་ལ་སགས་པ་དབབིན་པརྱ་ཆུདད་པ་ལ་བྱར་བའོ་། གནས་བཅོམ་ལན་འདམ་ཆེས་དའི་ཚཙི་དམ་བུ་བཅད་པ་འདིདག་བཀའ་པྲཁ་ཊོ། །ཀོའུ་ 
༡རིགས་དཀེ་ཉན་ཝིས་འདིམ་འཇེམ་པའི་ངས་སླི་གལ་པ་མཐའ་ཡམ་ན།། གིདེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདྲིདྲ་ཏན་མགོན་ཅྱར་དད་། ། ཝེགོརགས་བུ་བྲ་ཕག་སང་པེ་ནམ་པམ་འབུལ་ ། མ་འཇོམ་འསཆས པ། 
; བབླམ་བཏོ་ ཡོས་མཔ་ཡའ་ལ་སེདནདོ།ཀནང་ཞིསབ་བའ་ར་བརྱ་ད། །དེལ་ཡནིང་ཡང་ཡེངས་སྲ་རག་པར་འགྲུཔ། །མ 
ིགས་བྱེརུ་དགག།སཱ་ཡང་ནམ་པན་བྲ་སགས་། །ཟུག་ཆགས་ ་བསེརྲ་སཾས་མདུན་སཾས་ྭས་། །བུང་རྦ་བ་དམ་བ་མཆེག་ཀུབསང་པར་འགྱུཔ་། དེནས་ 








ངས་རུམ་པབས་དཔ་འཕོ་བུ་ལྔ་ན་བར་འྲརནད་། ༽ | 
སེམས་། ནམ་གུཊ་ཅུལ་ཁཱམས་ ཏགཀུལགས་བདྲི་རས དམཔ་ལྔགས་དམས་ ། 

སུ་སིད་ཁའི་ ་བདྐན་ཁུགསནས་། དེན་གནུ་ ༽ེས་གཔ་ངས་ས་ནམ་པར་ ཡས ། བའ་ཁྲབས། ཏུ ཡགས་པའ་ཡུབ་༽ །ནང་གྲ་ཉོས་ཅོ་བོ་འྲའ་རྒོད། 
ག་ས དག་ས འའ སྐུ་ཆུས་ནེ་དོལ་ཅག་འཚམ་འགྲོ།། །དེ་དག་ལ་ནྩོ་མཆའམ ཆདྤོུས་ཏེ། སདཅག་གས་ནྲ་དམ་པར་འདྲེནད་པའི། །ཞིཔ་དང 
མགྲོ གགྱྱ་ྱསཞེསྱ་གབྲ་འོའ་ཅོ། །ཟཅོད་བའི་ལབོས་ཤོདཔུ་འདམའླ་ཚུན། རེ་གཤེགས་དེའེ་ཆཆད་བྱ་རུན་བི། རྐཡ་བ་སངོ་ཕག་དུག་བྱས་ཆུར་འསུར་། །སྣེབེས་ 
ཐར་མདྩོས་མུ་དད་འདུས་ནས་ན་། །དེལས་ཏས་ཆུ་ནད་རམ་ཆོས་དེར་གནས་འགགན་། །དེའ་གཟུགས་རུན་འྱར་བད་འགྒུམ་བ་ནེ །འདསུམ་འྱུ་དདམདངུས་སུ་ོ། །གེ་བ་དའི་དབ་ཆོས་ 
ནྭ་སྱཾརད་ནས་། །ལྷུརམས་དདན་མུ་དག་ཆུག་བྲས་ལ་འགགྱུར་། །སྟེས་མཚེག་ཀུན་ཏྱས་པཞེས་བབར་ཡང་། ཕྱང་གཙགེ་པའ་ ་བ་འ་བུར་བ་ན༽ །འདེན་པ་ལཱ་བྱ་རམཡདོསྲ་སུ་ཚད་བ་སེ་ 





རུ 








ˆ `ˆ” ཀ།ཏཿཿསསབ-༡༡༩༩ི 


རར རི ག་གོ ལུབ བདག་ག ཀོ་བཀད་བ་དེའྲབཀ དུ་བུལ་ སེབས་དངདེ་བ་ཞིན་མརས་ སྭ་རུས་ཞོད་། ་འུས་པ་དབཞེདམ་རོས་དའ་དམ 
རཀ ་ གྱི་ནད །ཀུན་ཏུ་སང་བྷྱ་སེས་ བུཏམཾ་བོུའཊཾ། །ད་ལནར་ཡཾཔ། སུ་སུད་ནི་ཟཤད་ཐ་ བཞུན །དེསྱཾསཱ་ནི་ལཱད་བཅས་ འཇིག ཏན་ཅུ་། ༽པས་ཅད་ནདག་་གུན་། པབ 
༩ ཡན ཐེ དྲ་ལྟན་འ, ཐམས་ཊ ཅད་དས་ བསྟནད་བཞོན་། འདོནད འགོཏུའབུད་དོཞེས་ ། གམཐརདྲ་ཀས་ དེ་ལཱག་འདེ་དག་གཅིག་ 

བྲ དབད་ལྡན་པ་ ། : : ་ དྭག་རས་། །ངུའི་ཉན་ཐེས་གཞན་ཡངདརེ་ལུར་ ཟུར། །དེ་བཞོན་ ཏུ་ཡར་ཉན་ཐེས་གཞན་ལྭ་བ །དནས་ 
ད སྲི ཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ ཡས་བདག་ ° ཅག་ ཀླན་མྱེ ན་པཱ་ ར་བ ཕནྡ་ཛོགས་ པའི བདྲ་རུབ 'ཏུམདོ་ རྫ )ད་སུརྨ་ 'དུ་སུ་བཾསཱནདུ་པ་ ་ཐོས་ནས་ཚོམ་ཞེང་མགྲུའ་ལ། དེ 
: དཿ བཅེམ་ མཡཱན་ - ཡར ཡ་བ ཅི ཕྱནད་ནས་ ། བཅམ། ན་དདུས་༽ - ཀ་ཞབས་ཡལ་ མགོའ་བས་ བས་ཕག་འཚལ་ཏེ་། འདྲི་གདེས་ 
༦ ག་གཾཡ་ ཏགཏུ་ཆུནད་ཆོ་ རཡསད་གམ་དནའ་ ༣༠ ་པ་ ཡེ ཏ་། བདག་ཅགནཡོངས་སྲུ་བུ རན་ལས་འདས་སེ་སམ་སེམས་ མ་ལོ 
ལོ་ལ ་  སསུ་ལེ༽ བད སྨོར ཁྱུན རུ  བོགས་ མོ་ འཆུལ་ཚུ། བཟོསུ་པ། ཐོས གས་འ དགི དགཅགད་དཞིན་ 


2: ཆུ 


ནས་ཆིག། །ཕན་ཞིའེ་ཧོར་པེ་བ་དུག་ལུམ་སྡེ་དེ 
















ཀཀྱོ་ཕག་ལམ་ཁེམོ་མམ་། ༥ ར་ལི་བའོག་བཅམ་ གིན དཏར་མཆིམ་བའྲི་དོབབླནིན་པོ་ཆེད་གས་ཀབ་མར་ཕར་ངོ་། །བ་རོམ་ལྲ་ད་འདམ་རརམ་ 
།ཁངསཏེ།འཕགས་ནས་ཡུལོ་ཕེགས་གཞན་ཱ་མཆས་ཏེ། དེདེན་ མངོས་བརྡ་རུམདན་བ་ཚཱལ་ཨ་ ར་བ པ་བའྲི་སདཱ་ཡཱནད་ཏུཉིནོམིརོས་ཤོང་ཆེན་འབདད༽ ནུཞགནས་ཁ་འབྲོ་རུང་ཟབཅེད་ནས་ | 
དེས་མུའུགེདག དགའ་ཟུདད་ཏོ། ཀབཅམ་ཕཱན་འོ་དནས་དེའི་སྡདའ་བའིབས་དེའ་གེས་ཤིང་མངོད།དདམ་མཆོས་པའི་ནོད་བུརན་པོ་རི་བར་མ་མཆོས་པའི་ཐོ་དེ་ཡོང་མཐོང་ནས་༽ དེས་དུ་ལ་འདེ་ 
༽ དངས རོ་བ བའྱུ་ཐུད་། ཐིསེ་ མེདསྲ་སུའདོ་ཤེས་ཉྱེར་འད་བདབར་གནས་ལར་བུ་བའི་པོར་ ༈ རྩོད་ འདེད་པ་ཐམས་ཅང་གུབ་ ་བར་བེད་པ་ལེན་ ་ྱ་སེད་བའི་ནོདོབ་ (རེད་ཕོ་མ་གས་ཀྱེ་མྲ་བའ 
[ད་ད ྱེན་པས་ནངབུ་རནེཔ་ེདྲེ་བ ད་ཡ ༡ ར་གེསྱོ་ཉ་མཐའ་མུ་ལ་དདབུ་དག་མོ་ཚརན་།ངྲ་སེད་བ་བུནན་ །། བདག་ལ་ནམ་ཡུམན་། སྔ་རིག་དེས་བཐས། ༠ི་སྱཅའ་ཕ་བྲང་ 
ལོ ཁེདེ་ནྲ་བེསེཁྲའ་དབབ། ཤོན་ཧཱན་ཏ ཊི ཀྱིིཁེད་ཉེན་མེངོས་བརཟས་དང་གོས་ཆོལ་པ་ ༧ཅས་གིས་ཆོག་པར་འཇིནད་ཏམ་། ཀྤེར་ཁོརསེང་ལ་རྡིན་ཏར་ 

ལྱེད་པའ བ་མེ་དདྱིའུརད་ཏེ། ག་བེན་ཆེན་བསེདདེད་བུརས་ནོང་ག གྱི་བབ་ཐམས་ཅདྱ་བོལ་ཤགྱ་ཆས་མཆིའ་བདེ་བཞན་དུ བཅམོ་ལན་འདུས་ བདག་ཅགྲ་ཀད་རབཞེན་གཞེགས་པམ་འོད་མ་བརྡ་རུབ་ 
དྲ བི ཨ་ཐམས་ཅད་མཆེ དཔྱལ མམས་ ཅ་བ དི འ་གའངོས་པའི་ལ་གུ་་ བ་འ 
| གཏམ་དདོ། དད དོར་བ་གཅས་ཉནའབོག་ འོའའི་གགོས་ཁ་དང་ཀྲག་ ༥ ཨི་སྤུརྭ་ཨཱ་འཔ་བར་འཿཏོངན་ཏོ། །ཅེ་ཟསས་ཅད་མྔའེནད་པ་འི་ལགེས་བྱ་བླ་དོད་ 




















།བཏག་ཏུམ་ཉམས་པདེས་བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཁང་ 
7 ཐན་ཡངམ་སུ་ཧཱནད་པར་བྱས་བ 


..་ཤ། 





ེ་ རྒར ཤེགས་པས་ཁདདྲུརུནཱ་པར་བསནད་པ་དཱཊ་སེད་དག་ཁེད་འདེ་ལུནྱ་སརྦན་ལས་འདས་པརསེམས་ཤོག་ ། གྲེ་སེ་དག་རས་ 
¬ ཁིདག་བཀྲི་་བདེ་དག་ཁྲེད་ཀུམ་སེམས་ ལ་ཡེདད། །ཆོས་བཤདད་ཐ དབེས་འེཔྭ་།རྩས་དྷཱུ་ལས་འདས་པ་ཡན་བད་སེམས་པ་ེ་ཡངརའི་ཐབས་མཁས་ལ་འོཞོས་དེ་ ལུནབཅོམ་ | 
ཤགས དེརེབུ་ནྲ་སེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བཞི་བུར་རབ་ཏུལུར་བསྟན་ཏ།། །དེནས་ཀླུ་ཤེས་གའུ་དེན་བསེགས་པ་དབངྱ་པན་འཕར་གུམདཔ་ུ་བྱ་མ་ 
` £ དདགནམ་དེཿཆོགས་སུ་བཅད་པ་དདག་གསལ་ཏོ 


མྱ 


། །གང་ཕོནེ་ མཆོག་དབྱ་བརྡ་རུབ་ལུཔ་བསྟད།ེ། འདི་འདི་དགས་ཁྱ་བྱ་མེད་པ་༽ །འདྲེབས་ནས་ནབདག་ཆག་དགའ་མགུའ་སེ༽ བཅམ་འན་ 
་ལ། །དྲ་ལྟན་བས་བ་ པཾ བད་བར་གཌ ` ག་ན མུ་དན་འདས་པ་ཅམ་ནིས་འཚལ་འྔའིདད་པ། །ཞོངས་ 
།སནདཔེདནྭ་བཱའགུའ་ལ་ལ་ ཞོག །དེའི་མཇའ་བའྲོབོམ་དང་ཕུནད་གུནད་ནས་ ། །གོགས 
ཆེནངུ་མ་རི་བ་དྲསུལ་ 
ཅི ི་ ཕེར 


བོར ངང (. ^ ལེ 





^ ༤༣ 












།དེ་ཡོས་མཐེང་དམ་ཚོ་བདབ་མཚོག་དང་ལན་། ནིད་ཆན་དེེ་སྲབ་འདེ་འྲད་སེ་༽ ནོད་མངམཛོད་མེབོས་ཅན་ཅརྱ་ཐཱཔདནོས་འ་ ་འདགཔའི་ཡེན་ཏན་ལུ་བབ་གོ་དདབདད་ ༣སེབཞིད་ 
སེན་མོམོདི་པ་ཤོནདྱཱ་ལྷདད་ནས གས་བཏོད་ཉེས་འདེའ་ །བློ་སྲུར་བ། བ་བ་བདའབད་ བ་བུང་དབ་་བ་དུ་གོ་་། 
པ་མ་འཆལད་པས།། །བདག་ཅགྱ་མ་དོན་འདས་ཙམ་འཚལད་པར་བཟུང་། །གཡྲ་པ་པྨཾ ཆལ་མུ་སམས་ས་ །༣ིའཔོ་སྲི་པ་རན་འདས་བ་ཡདྡ་སེད་ཅེས་༽ །འ་ིག་ཏེད་ 





གས་བ ནད་ བུ 
ན་གོས་ཁ་དགཅག་འཚ་ཁད་བར་བྱབས་། །མྱ་ངན་འདས་གངམཆོགྱཏུ་བདེ་བ་དེ་། །སེས་བུ་དམ་བྲ་དམས་ཀ་ཡེ་ཤེས་མཆོག། །འདི་འར་ཡངས་པྲ་རཆན་མ་མངས་ཀུ༽ སཱ་ནྭ་པེད་པ་འི་འར་བསུདརབ་ཐེབ་ 
མགེནཔེ་གཅིག་ཁ་གཅོག་ཡུར་བསྣ་ནད་པ་ཡམ། །བདག་ ཅག་དགའ་ཞོངམགའ་ལ་ཡངས་པ་སྭེ་ །ཉ་རགེ་སེབ་ལྭ་སྭལྦཔ་དནད་པའི་སེ་ཉིནས་བུས་ 
ཀག གཾཾཾེཾོཾོགོགེཾཾ།ོཟོཾ་ཾོྣཾཾ་ྣཔཾཾ་།ཀྷྨཀྨཀྨུཾོཾཀྲོ །འའའང་དབ་ བག་པག་སུམ་དུསེམས་བདག་ང་འབའ་བནད་པ་འདྲིག 
./  / །”ུ་ཐེཐཾ་བད་བཱའོ། །ཧྟམ་ཙུསེམས་ཏེ་༽ །རསམ་ཅཱ་བསམས་ནངྡངས་སྲུ་རམ་བབསམས་ཏེ་། སནནས་དྷཱན་ཁས་ལརསཏེ་བཅོམ་འན་འདོས་ཀྱི་ཞབས་ཡ་བཅུགས་ཏེ་རང་ལན་པ་སླ་གཅན་འཇིད་གས་ཀར་རྲ་ང། 
. རྐ །ཅུ་བསས་ཏེ། ཇེས་སྭུ་ནམ་པར་བསམས་ཤིང་སྨནོན་ནས བཅོམ་ལན་འདས་ཉྱི་ཞབས་ལ་གྱ། གསྐ་ཚོག་འདྲེ་གད་ངས་གསེལ་ཀཏོ། །བཅེམ་ལན་འདེམ་བདག་ཅག་ལ་འཇབནབས་དབེར་གསེལོད་ ༽ 


༤༨ ཤེ 


ནེ་བན་གཤེགས་པ་བདག་ཅག་ལ་གབས་དབེཔ་གསེལ་། །ཟཅོམ་ལྔན་འདས་ན་བདག་ཅག་ག་པ་རཔ་སྟེམ་པ་དང་༽ རྭཁྲས་དང་གདམ་དབ་ཅུ་གཉན་དང་པསླས་ཁོ ༽བརོམ་ལེ་གའགས་བདུགར་གཏུང་ 











_ ` ༩༠ །བཅམ་ལྔན་འདས་ཉྲིམས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིཞ་འབང་བ་སེ། བཅོམ་ལུན་འད་ོཆོས་ཉྱ་མངོདའཇནད་པ་ལནས་སོཞེས་བྲ།བྱམ་བ་ཨམ་ཡོུ་བངས་པའི་འཇིག་ཏེ་ན། །ཊ་མ་ཁི་བ་ 
*ཏ རཏ །དེའོ་ཝདྱཔབི་མོ་ལྡནའདམ་ཏྱོམ་བདགཅགྲ་གནྲ་སེདཔ་ཡར་དགཝར་ཇོགས་བའྲི་བངྲ་རུབཏྱཔད་བ་བསན་དན། བཅུམ་ལན་འདས་མྲདན་པ་ལགས་ས །གཞན་རདག་སེཉོས་སང་ལག་ཅས་སེབ་ 
ཾྱམེབ་བདེདག་སུན་ལས་ལངས་ཏེ་། ཟླ་གོས་ཕག་པ་གཅིགཏུགཟུཔནས་། ཐལ་མེ་བཱངཏ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསནས་ནཱ་ ༽ བཅོས་ལཱན་འདམ་ལ་ལ་ཞབ་ཇུག་ནས་༽ བསམ་བའའིཉིདའའེལྟིགེ་མངས་བུབ་ཉོལེ་ 








+ == 'ེ <¬ ༄ླ = ༣ ¬ <༽ ཆར རྭ 
¿ ཌི ་སུསེམས་ཏེ་། བདགཉག་ཏུར་བླན་མྱེད་ཡང་དག་ཕར་རྡོགས་བའི་བྱད་རུབཏུ་ཡུདུ་བརྟནད་པ་ཐེབ་པར་རྱནདཅག་སྙམ་མོ། །དནས་ བཅོམ་ལུན་འདས་ཏམ་ལདང་ལན་པ་ཀྱད་དཀའ་བ་ལ་བཀའས་ཡད་པ་༽ ༽ 
ཀུནདགའ་པཁིད་མ་མེངས་པའེ་ཏུས་ནད་བཞོན་གཤེགས་པ་ངག་བ ༽ཅམ་པ་ཡར་དག་པརྔ་ས་བའིསངས་རྐས་རག་པ་དང་ཞབས་རྲ་ ཅན །བ་ཟད་བར་གཤེགས་པ། འཇྲིག་ཏེནསྦའེནད་པ་༽ སེམ་བ།ནས་པ་ 


ཁ་ཁལེ་ལུན་བྭ་བ་ན་མེད་པ་། ཾ།དདྱས་རམས་ཀྱཾགད་བ་སུངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་རམཆོ་མཆོག་འཆད་བནམས་བར་དོཔད་པའེ་མདོ ནབདཤེས་ལྲ་ཞེས་བུ་པ་འཇིཀྟཏདཔའབུངས། སངས་རུས་བེ་བཟག 

¡ བུབཿཏཉིས་ཁཱ་ལཱ་བ་སྭཿྱཔས། བཅནབརྱོབས་དི་མེརྱོ་བས་། མཆོད་བདྲ་པྲས་ཏེ་ ། སངས་རྒས་བཅོམོ་ལན་འདམ་དདགག་པདཿས་འཇོས་བདས་གིདསན་པ་འདཔོ་བུབཟང་སེ། གཱནྭིད་པ་ཡ་བདན་བབྲ་དགས་བའི་ 
ཅབསཞུ་བྡགས་པར་མངས་ུསནས་ བཟདུབ་སེམས་དཔའྲ་བེག་ཁག་ཆག་བྲཔསུངའག་གངགཀླག་པགིཉ་འིབམ་ྟེང་གནྱ་སེད་པ་ཡངདགའརྫ་དགས་པའྱ་བར་བ་ཨུསདསཔོདཔིརི་ 

པོ་ཀྱོཀྱསངས་རྒས་ཀྱེ་ཞབདནོདད་ཏུའྱབོད་ཅིས་གཞྲི་བེྲུར་ལས་བུབ་བར་འགྱུམ་མོ། །འཇིགཉེནགོ།འམས་དདོས་བས་པའྱི་དུལ་མཆན་ཞེས་བཟར་འབུམ་དོ། །བྷསལའུ་འདེབ་ངབག་ཁ་དཧ 


་ེ - རྐ 
རྫ #་ ཅུལ ཀེ་ 2 


༡༥ 





.མཔརོལོ་ཆོའོ་ཆིམ་ལོ་ 








༥ 


_ བྲསགས་པ་ཞེསྤ་བ་བཿའྱརུནད། །བཅམོ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགོས་བའ་སངས་ཆམ་ཧུམཆོམ་ཆོག་འཆར་བློ་དོམ་པར་རོཕད་པའི་མརྡོ་ པར་ཤེས་པ་དའ་མཆདན་བདལ་དཔ་, 





? རམགྱ་ཏྱམེད་པང་ ཏེ། བཅོམ་ལཱཧུ་འདས་པའི་ཆའོ་ཚད་བཀང་བས་མཐདདྱ་བོདད་བརྩསོ་ནུས་བའིབསལདབ་བེ་བ་ཁག་ཁོག་བྱ་སེང་གླབས་མྱེད་པར་འཆུ་རདེའ །ཀུན་དགའ་བ་བཅམ་ལན་འདས་ངབ་ཞིད་ 

གཤིགས་པ་དྲགཿ །།།སྡ་འོགས་པའི་མརམ་ཆུག མཚོམརོག་འཆདླ་ོ་ནམས་བརདཁོད་པའོ་མདོན་བརཤེམ་པ་དེའི་ཆའུ་ངདྲ་དམ་ཅུ་འཕྱུར་བ་དའི་ཉོས་འྱུ་ལངོས་སྱུ་བ་དན་ལས་འདམ་ནས་རས་ 
མ་ས གླ ང་ག དས་དེའི་དབ  ངོས་བོ་མ་ཁུགནས་བན་འགུམ་བདེ་ཉིས་འཆ་རཁ་བའེརསྲ་གགཟུགས་ཆན་གནས་པར་འྱ་གནའ།ོ །ཡང་གུན་དགན་པ་རེ་བཞིགགགགས་་ 

རླང །ས་བའི་སངས་ཅུམ་གཆ མཆོ། ག་འཇདྡ་བོ་དམ་པར དབོད་པའ་མརོདོབཔགེས་བའོད་ཆོགས་ བྱརའི་མངས་ཆ་ལེལ་ཁག་འའིབྱསསད་ལག་མང་པ་གའ གཞ 
གྱིབིམ་སྟེད་དུག་བཟགས་བན་བདེདོ་པན་འགུར་རོ། །དེནས་ བཅོམོ་ལཱན་འདས་རྱོས་དེའི་མཚོགས་སྱུ བཅད་པ་འད་དག་བཀ ་འསྭ་ལད་ཏོ་། །རས་དེ་དགེ་འཇུན་སོས་པར་བ གྲུན་དགའ་ 
འབ = རེ རེ ` ་ <༽༽ མ་རྩ རོ ༥ འགུན ` བྱུ སྐུན་དགའ་ 
ཟདཔེརའ་ཆེས་འཇིནད་པ། །བདེ་གཤེགས་བེ་བྲ་དུག་བརམཆོད་བས་ནས་། ་།མ་འོངོསྱངས་ཀེཿནྭ་རུལ་བར་འརུར་། །དྱི་པང་ནྷཾརཱ་མཚོམོ་འཇནད་ཏེ་། མངོན་པརཤེས་ཐོབ་ཅེས་ཀུཔདན་གྲགས།་ 
བལྟན་སྱུགཔ་ཡངས་སྲ་གབའ་ཞུང་། མ་སྭརྦྱ་རལ་མཚན་ཧུལ་བ་འེ་བ་དན་ནོ་། །བྱར་ཆུབ་སེམས་རཔའ་གངགའྱིབསེད་དང་། །དེ་བས་ལུག་པར་ཡངས་སྲ་བྱ༢ ད་པར་པེད་། །རྐལ་བ་དནྲིང་འབ་བ་ས་ 
འགུན །ཅིགས་བྱརའ་འཇིག་ཏེན་ཏུ་ནི་ག་ཡང་གགས་། །དེ་ཚམེ་ཡར་དཔག་ཏུ་མེན་པར་འགྱུར་། །འཇག་ཏེན་ནམས་ལ་ལནཞིང་ཕྱེ་བགནས་། སྟོའོ་བ་དེནྲི་པ་དད་འདས་འདོག་ཅུ། ཉོ་་ནི་ 


་ 
\ \ 








རྱམ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ ར། ཀྱི་དམ་པ རྱིམ 
༢ ཤག །ཡམ་དང་སླུད་པ་ཡར་ཐེས་ནས་ ། ་ 


༢ 








ཅའ ལྐེད 


ནེནེཾ་ཧཱཾགནས་། །ཿ །བདག་གི་ཐབས་ ལ་མཁས་པ་འདེའད་སྙེ་། 






ཚེདད་ལུན་པ་སྨ་གཅན་འཇི་  ་དད་ ། ཆུ འདན འེད་མ་འེདས་ པའི་ཅུས་དེ་བཞིན་གཤེགས། བ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
བྱི་རུ ཕ་དབ་ཀྱ་རྨལ་ རྭ་ལེ་ ཀ་རདེ་བྲསདྲ་བས་བ་ { ` པདྲ་བས་། ནམདྦཾ་བས་ བཆ་ཡུྱཿ འའ ། དེ་བཞནགཤེ ༼ 
ཤེབ །མག་ཤེགས་མ་འཇེགཏན་ མྱནད་བ་སས་བ་འཇུལ་བ། ལའ ལོ་སྦན་ཟ་བླ་ནསྱེད་པ་ ལ་དདྱ་མི་ ༨ 
ུ འའ རུརརོ། ་ འའ ་རྒྱས་བཙཾམ་ཝན་འདས་རེ དདག་ར ཕྲས་ ོ རྱརནདཏེ་ སེ 
།བཅེམ་པ། ཡར་དག ཕ་ ཐེག་པ དྲས ་ ་ཕེ་ཆྱས་བཏུན་གཔང་མ་ལ་གོམ མ་པས་འགོོ་བ་དའ་ ༡ལེཆདྲ་ཀང་འདི་ལ་ བུམ་ུནས། 
ཉེ་། ཇིལྭ་ར་བཅེམོ་ལཱན་ ་འདས་ ཧཱི ཕ་དྲག་ བཅོམ་བ་ཡངདག་ཕ་མཛོགས་ ་པའི་སངྭསྤྱ་རུམ་ཧ་མཆོའ་མཆོག་ 








བ་ཁགྲ་ྷ་བྱ་སེདམང་པོ་འ་དམ་པ་འིརས་ད་། བདག་གྲོ་དད་ཤྲོནོ་ལམ་དགན། །དེནས་ཝེ་དང་ལནཔ་ཀུན་དགའ་ཕས་དེའི་སེསྫ་ 
ཞྭསྱེད་བོས། བཤི །ཆོས་ཧནད་པ་ 


དག་བདག་ལ་དནམཛདབས་། །ཁད་ངར་དངད་བཞེད་དྲུང་ 


ཨགས་སུ་བཅད་འ ༨དརྭག་གསོལད་ཏ། །ངམཆང་ 
བན་པད་རུརད་ ། ཐིཙཾམ། མ་མོམཆོས་ བུར 


།བདུག་ནུ་བདེ་བར་ག་ཤིགས་པའ་ཞམ་འདེང་ལགས། །བདཅུབ་དོནྱོར་དམ་པའི་ཆོས་ཀང་འཛནེད་ 


` 





།དནས་ བཅོས་ 'ན་དདས་ཀ་ རྐེམ 


དག་བརྡ་པོགས་ བཞི སངས་རུས་ འཇགྷ་ཏནྲ་ཧེཁམས་ཕུག ཕུགས། 
ཞས ་བ་ དྲུག་བཅུ བཅོམ་པ་ ཡར་དག་པརྡ་རོ་གས་ བའི་སངས་ གུས་ 
 འི་ནུམས་ཀ་དེནད་པ་སངས་ཆུས་བཅོམ་ཁྲ ད་མའི བདྙིན་ཐོ་ཱཱ་ 

འཕྲིལ་སེ་དཔེཔན་ང་ལར་པའི་ ཤུན ཟླཾས་གཅན་འདིནད་།བཅེམ། 


རཝ འུ་ཏན་ནམ་ བ་ བསྤས་ཅུད་བླུག་ 
འཆཾདྦ་བྲོ་ནམ་པ པར་ཡོད་ པའི མད་པ 


༡ རློ ་ི་ལེའི།ི ཁའ་མུརསུནདང་འག་བཞི་སངས་རུས་ཚ་ོངགི་ལཤོཏནཔ་དོ་བ་བཞོན་འུྱསརི་ ༽ས་གཅན་འཛིདད་རེ་བཞེན་གཤེགས་ལ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་ོས་པའི། 
ཏྩོ། སརོསྭ་རོས་རུ་མཆོའ་མཆེ་གོ་འཆད་བ་ནམས་པདདལོད་པའོ་མངེན་པན་ཤེས་པ་དའྲི་མས་ཚུ་བེར་མདྲ་འེད་ཉོད་ 


གི་ བི ིགྲོ་ནྡ་སད་པ་ཡངདག་བརྡ་དགསབདྲུ་བརཏ་མངནཔར་ཛགས་པར་འཇུབ་། 
ོ ༤༨༧ ཡི རིར རཾ ཱེ 
ླ 







ང་གསང དདག་བཀྲའ་བུལདཏོ། །ཟཱ་གཅན་འཇདད་འདེང་བུ་བུ་པ།། གཞོན་ནུང་ཧུརད་པའི་ཚན་གོར་གྲེ་བུ། །ཧཿྦརུ་བ་ཐབ་ཀྱང་པའི་ 

¿ ཟླུ་ན་ཏེ། རང་སྲེངོ་ཆན་པ་ཚོས་ཀུ་ །གྒོགཝ་འཛནད་ ། མ་འེརས་རུས་ནསངས་རྒྱམ་ཕྱེ་མང་པེ༽ ¡ ེ་དགདྱེདྒདས་མོལར ། རབ་དངད་པ་འཛ་ནང་པབའྲིར་ །ལ་བ་དངག་ཀྱུན། 

_ ༩ ཏོུམས་སུ་འགུར་། སྲ་གཅན་འཇིནདྲ་རོས་སྦེད་འདྲི་སོརི།ས་ཏེ ༽། འདེཡི་སྔོན་ལམ་དགན་དགེས་ས། །བདག་དེབཞིན་ ༽གཤགས་པའི་སུས་སོ་ཞེས། །འདེག་ཏེན་གཉེར་ལ་ཡར་དུག་ 
ས་པདབེད་། གས་འདི །ཡོན་ ༼ནྷ་ཤེ་བ་ཁག་ཟགི་དཔགཏྱུསཱུད་། །རལ་ནམ་ཡཔཚད་བཟུང་ ཡདྩཔེད་དེ། །དེལྟད་འདི་དྲིབདྲངས་དོན་དུ་གནས་༽ རནས་བཅོས་ 

ཆམ་ཏུན་ཐེས་སེབ་པ་དང་རིམེཐབ་གཏིས་སུངཔ་འག་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་པུན་སྐད་། བཅོམ་ལན་འདམ་ལ་ལྷ་ཞོང་སེམས་དངབ་དང་། སེམས་མཉེན་བ་དྲང་། རེ 

_ །འིདས་ཀིམ་གཟི་ ས་ཏིདེནས་བཅེམོ་ལན་འདས་ཀྱིམ་ཚ་དང་ལན་པ་ པེ 

_ ཁལྤ་ན་འདས་མཐོང་ལ་གས་ས། །བད་བས་གཤེགས་པ་མབེང་ལག 

ནཾ = ༧༢༄༅། ¢ 


༨ མེམས་འདམ་བར་བཅོམ་ཡན་ 
གུནདག།་བཀའ་མུལྐད། །ཀུན་དགའ་པ་ཉན་ཐོས་སེབ་པ་དང་། མཱཾསབ་གཉིས་སང་པེ་འདི་ གམཐོངངོམ། གསའདབ་བརམ་ 
ས་སཾ། གཅམ་ལདའ་དྱ་ཉིས།བཀའ་བླཡད་བ༽ ཀན་རགའ་པ་ངགེ་སེང་ཉོས་སངཔ་འདདག་ཐམས་ཅར་མཉམ་ཅྱུ་བརྨ་རུབ་སེམ ་ ྒ 



















ལོས་ཚང་ཏང་ 





ཏཱ ཅཛོ་ཐ་༤ཝ་རོ་རྔོན་པརྡ་གྲབ་པའརུཿམདཏེ་། སརསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་ དས་འཇིག་ཏེན་གམས་ལྔ་བྱར་འི་རུལ་ཝརབ་ཀྱོ་ཇུལ་སྒེད་ལ་མི་བསང་བྱས་ བཅུན་པར་བྲམ་།ར་ མཐྱོབ་ས་མཆེད་བརྲ་ཅག་ན་ 

མ་པའེ་ཆོས་བཟུཿ་ཞཾས་། ཡུམམ་ལཱ་སྐད་ཅོག་ཐད་ཅག་ཡུད་ཙམ་གཅིག་ལ་ཕེགས་བཅུའི་འཇིད་ཉེན་ག མས་གཞན་དང་གཞན་དག་གསརས་རུམ་རྱེན་ ཅམས་སྭུ་བནྦསེད་པ་ཡང་དྲག་པརྡ་ངོགས་པའི་བུང་དྲ་བ་ 

དགབརྡ་དག་པ། འཚང་ར་བད་བཏ། །ད་བཞོན་གཤེགས་བདྲག་བཅེམ་པ་ཡ་དག་བརྡ་དགེས་པའི་སདས་ཆུམ་རདུཔེ་ཐཏོ་གྱི་པལ་པ་ཞེལྲ་བ་བར་འཇིག་དར་པུའ་ ད་ རེ་དག་གིཆའི་ཆང་དེ་བྲསལ་བ་ཆབ་ 
ན། ཀག ས་རས འགི བནོ་ཏག་བཀདོ་པ་ཡང་ ༤ མཐཚུདས་བར་འྱདན། །དེདག་ག་ཏན་བོས་ཁིོགས་དང་། ཟུབྱརབ་སེམས་དབུའེ་ཆོགས་ཟང་མཉམ་ལྲ་དའྱར་་པོ། །དདག་སཉམ་ཅུ 

ཡིདེ་སྤུ་པ་རན་ལམ་འདུའ་བརའྱཆུམང། །དེདགགོ་དབ་པའི་ ་ཆེ་སྲོ་ཏུང་མཉམ་པར་གནས་ཕར་འཕུར་རོ། །དནས་བཅོམ་ཁད་བདུས་ཀོས་རའི་ཆིགས་ས་བཅད་ལ་འདེ་དག་བགའ་སུལ་དོ། ཀ་ག ་ 

ཏན བསྟ ཉས་ནེང་འདིདག་བམསཿ་དད། མ་འོདས་པའི་མུསདེ་བཞེན་གཤིགས་པའྱརར་ཞེས་། ངཔ་ནམཁས་ནམས་རའོཔལམབསདནེར །རམིའུ་སནད་བ་ནི་མྲ་བའའ་ས་ར། རུ 
 ནུམ་དགུ་ཤིས་། སངས་པ་ནམས་ལ་མཆོདཔ་མཆོགྲ་ཁམ་ནས་ ། ཟ་མའི་ལུམ་དེ་ལ་ནི་གནམ་དས་སུ་། །རྱིབྦ་རུབ་མཆོག་དེ་ཐེབ་པ་དའྲ་སུར་། །ིགས་བཅུ་ནམས་སྲ མུངནེ་གུཅེག་འྱགུ་བཏ། །གདཅོག་ 
ཾ ་བཞིན་མནས་ག། ག་ཡན་ ” །ཤིདེ་མཆེ་ག 


་ 


མཛགི་ནམས་༔ དདང་འཁེད་ནམ་ས༔ ། ཡེཤེས་བོབ་སེ་སརསྦ་རམ་ནམས་ས་འྱཔ། དེདག་ནམས་ཀྲ་ངནི་གཅིག་བྱན་ནད། རན་ངནཏོགེས་བྱབརའངགྟེགག་ 
ཅས སལ་བ རེའི་བདོད 


གནས ཀོ་ཞདམཆོག་མཆུརས་པར་འགུམ། །ཉན་ཐེས་བུད་ཆུག་སེམས་དཔའ་ཚོགས་ཀུང་མཉམམ་། །རུ་འྲམཡདྲགརད་པ༥པཔ་འཇིག་ཏེན་འཐྲིགུནན་། ཚ་ཏམ་མ་དདགྲ་འགལ་ 





1 ༠ ནསནི་མཉམ་དྲུ་པདན་འདའ་། དེདགདམ་ཆས་མཉམ་ཅུ་ནནས་པད་འབྱུན་། མེས ་སི་ལེག་པི་ཉ་ོས་དདག་བཟལོ་ལདའདུསལས་མ་དོ་གཙམ་ཅགོ་ལརནདཔཟབོ་ནས། ཞས 
` ༡ ཊི་སསའ་ལ་མདེདས་ཏབ་ཏདག་ཞབདགའ་བ་དད། ཡོདེ་བདེའ་བ་སྩེས་ནས་། བག འབད ཞླགསཔོད་ཏོ། སུ ུ་འདཐས་བསན། །འཇཱགཀེན་འདོ་བདའ་ཅུག་ 
ཟཐྲོལ་༢ོ བཏུནཚོ་དོ་ཱད་གཏདོད་པ་བཞནེ། | བཞན་གཤགས་པ་བདག་ཅུག་བདེ་། བདགཅ་གྱསོ་མཆོག་སྱོའུར་ཞེས་། ཟདགཅག་ཡད་གཉོས་དོགས་མ་མཆས་། ཡུར་གན་བན་འདི་ཐོམ་པབ་། 

¦ དེདེབདགཅག་བདེབ་བབོ། ཀར་ལན་རར་ཟླ་ལནལྷ་འ་ཛྷཧུ དེ་ཧད་དག་སྭོད་ཏམ་ལྟེད་ལུང་བསནད་པའི་ལྤེ་ལ་ཞེས་བ་སྟ་། དག པའོ ཧྲ 1 

$ 0 $¦ ་ །དེ་ནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱེམ་ ༽ ཇི ` 
_ ར་བལ་ཱགོས་པ་བུད་ཇབ་སེམས་དབའ་བྱརད་ཁིཕེ་དེདག ཟླ །བཀའ་སྭུཡད་པ་། །ཕླགྱོ་རལ་པོ་འཁེར་འདེ་འི་ལླ།དད་། སུ་དཔ་གནད་གླིན་དང་། དིཟ་དྲང་། མ་ཨནེ་དད་། ནས་མཁའ་འདདཔ་ 
ཧི་་ ་། ཏེྱི་མེད་པ་དང། མྱིདངྱསེ་མ་ཡན་པ་དཔ་། དགེ་སབ་དང་། དགེ་མངེམ་དང་། དགེ་སྟན་དང་། དགེ་བ །མ་ཉན་ཐེམ་ཀེ་ཟེག་པ་འན་དང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐེགཔ་ཅན་མང་པ་འདེངགུ། 
༤སྭ་ཀནུམ་གདས་འདེ་ད་གཞན་གཤེགས་པ་ལས་མདན་ ུ་ཟེས་པ་དདག་སདངདམ། །གསེལོད་པ་། བཅེམ་ལཱན་འ` །མཐུད་ལགསས་། བདེ་བད་གཤེགས་པ་མཐདལགས་ས། ་ 
¡ སས་ཡདའ་བཞན་གཤགས་པ་ལས་མདེནོ་སུམ་ངུ་ཐེས་པ་དདག་སྲདངོ་དམ་། །གསེཡད་པ་། གླས བདེབངའ ཧཱ ` 

ལན་འནས་ཀས་བཀའ་སུཁད་པ་། སཱམ་གྱགལ་པེས | མ་ས་ཅདྱ་བད་རུབ་སེམས་དྲའ་མེ་མས་དབའ་ཆེན་པེ་ར།། འཁེབོ་འདིའི་ནཔན་གདག་ཟ་ན་ ། ཚོགས་སྤུ་བཅད་པ་གཅིག་ཐེས་པ་དང་ ། 


༨ 











2 མིས་རི་མ་ ་- ཆོོ ཅེ ཧྷ 
+ˆ ¬ 
སྲ £ ཚོག་གཅགྲ་བེ པད ཅའ =± ༄མ་ ་གཾ ཇེསྲ་སུ་ཡ་ འང་བའ།་ འཁེར་བཞ་པ་རཊ དག་ཐམས་ཅད བགབ ཤུ ྲ 
ཡར་བ ཡཾ }ནད་གླི་ནུ་ སངོས་སྤུ་མུ་རཱན་ལམ། འོས གྲགས་པས དའི ་ བ་གཅིགྲ་ལ 
ཐུ གི་ཧུར་སས་མའ་ཁར ཏ གཔདག་སཱན་གྲི་རལ་པེ་ངོས་ ་ ཧ་ཐུང་ ཚུགས་པ པའ བུར་ཆུ་ཨ སེ \ །རླ་ནད་གྲུ་སུལ་ོ་རོགསྤ་ཀྲེ་བུ་འམ། 
; ཀྲ ནི ཟོ རྐ་བསད་བྱས་ང བཡོནེནོ། །ར་ནི ཁུ་བ གས་ཏེ ་ཀྱ་བུ་འམ་༨ ལགས་ཏེ ཀབུ་མེ་ཞིཿ ན་ཅི སངས རྱམ་བྱེ་བ' ཁྲག་ངག་བྱར་སེངསཔཡོ་ 
རྭ གོ ལ་ ཏུ གེས ཀི་ཐུ་མི་ནོདག་སེམས་ཅན་དམམ་འ ལ་ཧང་ཅེ་ པོའྱི་པུརི་འང་ རསན མ་བུ སྲང འདིར་མ རྭ་སེས་ པརརེགོ། བརླ་བའོ། གུ | 
ྦ འཇིག རཱ ཝིགགམ་སྟེནོད་ཏ ཐ་མ འོབདཱོ། བདག་བོ་བིད་དམ་ ། ཡོག་གེམའྲད་ འམ་ བས་དསྔ་ངེ་ ཇྗེས་ས་ སུ་དན་བརྲ་བེད་དམ་། ཧུ 
| དད ་ ¬ 


གཔ པགས བ་ས ར་པ དག །པར་བཀུར་སྟེ་བད་དམ་། \ བཙུན་བརྡ་བེད་དམ་། ། རིམེརྦོ་བེད་རམ་མཚེ མཆད་ངས་། གླེཾག་ཿ བམ ལ་རེ 
དོང། གངུག་པ་དཔ། སྤམ གུསོ་དང་འྲཔཔ་དྲ་ སཱ ཐུག་པ་དངུ་ཡེ་མ་དང་། གོས་ ཡ་དང་གཏུགས་དང་། ཆུལ་མཚེད་དང་། ལོའི་བ་དན་དཔའོས་མོའོ་སེ་ལསྦ་གས་པ། རི ༥༢ ྦ 
;:: ] རནད་ཀྱོརྱས་པ་འགེས་ཀྐེབུ ཀྱ་བུ་འམ་གགེས་ཀེ་བུ་མེ་གདམ་ལ ་ཆྭསྱ་ཀྷ་དམྲ་གངས་འདོ་ལམ་ཐ་ན་ རའ སྭ་བརད་པ་གཅིག་ཚྭལི་ ཡས ཐབ བའི་ར་ 





ཀཀ .ུ 
- རསྲུ་བགྲ་སྐདཔ་ཡངདག་པརྡ་་གོས་ པྱི་བབ་ཏུ་ཡངབནད་ཏོ་། ན„ི་ འདྲེ་གདཅས་མའངས་པའི་དུ ན།རེ་བཞིན་། 
རྩ གཤེགས་ ལ་དགཾ་ བཅམ་པ་ གྲག གས་ བའི་སངས་ རྒྱས་སྲ། ཧུན་བའི་སེམས་ཅུན་དདག་ཇི་ ཇི་ལཱ་བ ཡོགས 
7 ༼ ༼་དོ་ཉནད་པརབ་སེ། གཔ སྤུ་ བྲ ཏམ་། ཐེསོ་པར་བད་རམ་། བགད་དམ་། རེཔ་ཀོ་ཆཡ་གནམ་ ཡའི 
-ླ ལོདི་མེད་བདན་ ། རུགས་ཀྱེ་བུ་འམཇི འས་ཀྱེ་བུ་མེ་ དེམ (981 ་པའུ་དུས་ ་ན' ན་དེ་བཞད་གཤེགས རིག་ལོ པ་ཡར་དག་ པར་ཇོགས་ཿ བའི་སངས་ རྱས་སཱ་འཇིག་ཏན་ཏུའུང་ བར་བ | 
® །ས་བཡ། །དེརགྱིའུན་ེ་ན་ ། སཱནད་ཀྱིརྱལ་ སཱ པ་དོགེས་ཀྱ་ བུ་འམུ་ རགེས་ ཀ་བུམ མེ་དྲ་བཞན་གཤེགས་པ་དག། པརཔ་བའྲརྷ་ཏ། གང་ཞི མཆོས ཆས་ རམ གངས་འདལ་ 
ཇིས་ ཡུ་ཡུད པ་གཅཤཙ མ་བྱ་ན་ཡང་། ལུ་དང ་བཅས་ཕའ་ འཇིག གཏེན་གོས་ད དེ་བཞུན་གཤེགས་ རལ" བཀུར གྱབ་ བཞ་ནྭུབུ་། གང་ཞག་ཆས ཀྱ་ནམ་ 'གངས་ ཞི་བར རུབ | 
རི རླ ་ ཅི རབ་ཏུསནོད་བ་འམ་ ། ཡོ་ཞན་འདྲ་བ་འམ་དས་ནས་ཇེས། མུ་དན་པམཐེད་པ་འུམ་། སེགས་བམ་དེལ་མེ་ཏོག་པ།།བརུག་པ་ 
ག་དཔྱུ་རུལ་ མཆན་དཔལ་འ་ །རྡན་ དང་རོཔད་མེའའི སྦ་དང་། 'ཐལ་མེ་ ཡོ་སཱ་ཏེ ཡུག་འཚལ། 'ཞང་དབ 'ཏུའུ་དུད་པ་དག་ གེས་ 9 
༦ བང ། ན་ལ ཧཾ ་ བུ འེགས་ ཀེ ལྟི ཡང་དྭག་ཐྲད །ས་བའྲི་དད་རུབ།ཏ་ཆོས་པྲ་དང ཐང་ བབ རེས་དབཞེན་གཤིགས་པ་མོང་བར་རེག་ 
འི 











༦ མཆེ ཏཱ ་ 
རྐ 
གནཱལ་ཕན་ཞ་ ་ེཕི་དནད་ལ་མ་གོ་དབང་གིས་ཆས་ཀྱ་ནམ་གརས་ཁི་རབ་ཏུ་བསྟན་པའྱི་ཕོར་འཇ་བུའི་ནོངའདི་ཁིརས་སེ། ༽ བརག་ཏིདྱཱ་མཆཔ་ཆོས་མདྒོད་པཔ་འརྲབེད་པ་འཔས༔ ཡ། པུ 
ཝང ལྷ ། བར ལྲས རའ ་ ས་མེ ཡུ དཞེང་སིང་བ་ ཡའི་དན་ངུ་སྟེམ་པར་ངེག་བརྲ་བའོ་ རཱ 
ྲུ ཞཊགཤེགས་པ་ཡེངས་སྱུམ་ནུལམ་འདུས་ནས་། གཔགེས་ཆོས་ཁདམ་གུངས་འདབ་གད་དམ་ ཐ་ན་གསར་ཧྷཱ་ནཱན་བྲར་སེམས་ཅན་གཅེག་ལ་ཡར་ཡར་རག་བརྡ་བ་གདངམ་པ 
: དལ སླ དགྱམསལ་རགས་ཤོ་ུ་འམ་ེགས་ཀྲ་པདེབཞན་ག་ཤེགས་ པའི་ཕྭ་ཏོ་ཡོན་ར་དག་པར་བའོ། །རགས་ཀ་བ་འམ་དག་ངུ་ འམ་འ །པིདབ་ཞོན་གཤེགས་པའེ ཅའི འབ་། 
དད འའལཡཤ་འབྱ་ལོ། ། ཕབནད་གྱི་རལ་ཁ་མམས་བུང་བའི་ཕེམས་དང་ བ་དང་ ༽ བེ དང་ལན་པ་དང་། དུག་ཤྲུལ་གསེམས་པཔ་ 
ཿུ ལཱན་པ་གཔལ་ཡས་དེ་བཞན་ ཐཊཔ་བུ་ཊ ཡ་མདུན་ པོ -ཏུ་བྲ་སཡད་པརྨ་མཱཱཾ་སྭན་པ་ སྤ མ་པ་པས་གཔཞིག་མདོར་འདི་ ལྒ  དད་པ་མམ་ ཕྲ བ་ངྲཾ་ལྭ་བྲཱའཾ ཟླ་འུམ་རཱ་གནས་པ་འཇྲ་པང་ ཅུ 

་ པ་བྱ ུལཞི་ིགོ་སན་་གཅོསབླས་གས་ ༦ གུ་པའི་ལས་ཤེནདྱ་ི་བཟད་ཐུར་བཤར་པོ། གི བར་ཞིན་ ། ཟླ ནད་གྲེ་རུལ་པོ་རོགསྲ་ཏྲིབུ་འམ་ར རཿ 
འཞན་ བ་འྱི་དཱནད་ཏིས་ བ་རནད་པར་དེག་ །བརྡ་བ་གི་པོ་དེཏཉ། བླ ནུད་གྲི་ཧུལ་པ་གང་དོས་ཆས་ མྭ་དངས་འདེ་ ཕོ་གེ་བྲུས་ ནས་གནིགས་བས་ བྲབུབ་ཏུ་ ༽ཟག་ཨའློག 
་ཟེགས་བརྡ་ཧུརདཏེ། ཐབཡམསས་རང་རར་ ་ྲ་ ཁྱུར་བར་བུ༽ ་བཀྲུར་སྭེ་བུ་ ། བྱཅན་པརྨ་བུ་ སིམོྱ་བུ་མཆོད་ཕབ་༽ 














ྦ རྦ ཡཱ ཁུ ྣ;་ བུ་བོ་བུ། ་ ཨ་དང རུ་མརནདད་ ལཱའི་བ་དན་དང་ ། པོས་མ་འོ༣ ནྭཾ་ཱ་དཔ་བཟའ་བ་ད་བུཅའ་བ་པདཁ་རས་ངང 
དུ འབད ཛྤ་ བཞནབར ཅརཏླག བའིལཞྲི་ ན་བཆའི་ཕྲུཔཔ་དྲག་གས་ཆོས་པྱུ་བ དེལ་བྱ་སུམ་སྭོ་བ་། ཆོས་སླ བ་རལ་ལཱ་འིརོ་ཕེ་མེའི་བུང་པོང དས་རབལ་བརྲ་བའོ། རཆ འྲིརཞན་ །ཆོས་ཀྐུ་རས་ གངས་ 
ངཱ ་ ནད་པ་ཡང་། འདྲ་ཐས་པས་དཔག་ཏུམེད་པ་གརུས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་རམས་ ཆུ།ཱ་གནྱསིརཔ་ཡཔ་དག་པརྡ་དོགས་བའི་བརྦརྲཏུ་ཡོངས་སྲ་དབ་བར་འཇུར་བའི་བུར་དོ་ ༥ 
མུ་བཅོམ་ཝན་འདས་རྱོམ་དའེརརི་དསབ་འཅད་པ། འདོ་དག་བཀའ་སུལད་ཏོ། །མངས་རྐས་ རྟིདདུ་གནས་། འཇོདཅང་། །ཿཔའྱབུ་པ་ཡེ་ཤེས་འདོད་པ་ཡས་༽ །གཔྦ་རམས་རུལ་ འདི་འྔདདྱབུདཔ་།ཡོས་ 
སཱ ཟུམས་ཅབྱསཌྱནདཉིདགང་འདེད་ངོ། སཱ ི་ཉཱྱཱཿཏུཐེབ་སཱམ་པ་། རས་ནི་མདོས་འདི་བཟུར་ས་ འདིན་པ་ཡ་ཡར་བླས་གང་བུ་༨ འམམ་ཅནྡ་མམས་ལ་ལེ་ོ། 
ར་ཡུ། སེམས ཧནྨ་རམ་པར་འདུལ ་བའུ་བུར། ླ འྔངི་ག་ཏེན་མགོན་ཧྱིས་ བཀྐེབ་ཡཿ ཡནྲ་ སྤེམས་ཅནྩ་རམས་ལ་ སྭ ཚ་བའི གངཆིག་མངསའདེཇེནདཔ། ༢ 
༩ ་ པམའ་དེན་དང་འསླེདན་དཔའིམངྩ འད ། ཡི་འ "ལ་རབ འཆ་དཆོང་གངྦ་པརེདེནངྲ་སངབ་༽ སཱེ་བ་ལ་ནེ་དབང་པོ། ཆོས་ག བ་ལ་རྙིན་ སིམ མིའི་སྲེ་མ་ཕབ་ཐམས་ 
གཔ ཝའ ལའ་མེ་ཏོག་དག་གས་ པོ །ལུའ་གོས་ཧིས་ཀུན་ཏུ་འགབས།། །རཱརུས་འཇེག་པ་དྲན་ཡང་། ར་ངན་ར་འཇུས་མདོའཇིནད་གྲི་ལར་རུལ་ར = ་ གྱུ 
གཿདཔ་འདྲིསཔ་།། རྱལ་ཕུས་དནེ་མཆོདཔ་ཞིཔང་ ཏྲུ ཧོ ༢ ལའ །། གནམ་ ཡི མགྱ ། གཔྦ་མས་མདའདྲེ་ལཅུས་ད་། མེ་གེར་འའཆང་ཉནཔ་ན་།༽ ཕའི 
པི 
















དམུམ་ཁགྲ་འག་གིས་མི་གང་ 


འའ རི་མ སྨདང་གཟགུས་དངཟེ་དམས་དང་། 





རར རབཞན་གཤེགས་ཀྱི་བ་བྲ་བེད གངཞུག་རཱའི་མངུན་འདུག་ནམ་།། ཁྲ་ཉེརྱ་བམ་ཤང་གནེད་སེམས་རམ་།། བསལ་ ཕ་ཚར་གརར་༨ ཟན་བླ་གགམ་ ༥ 
ཀ །གརྦ་མཐས་མདོའཛདད་དངག་ལ་། ༽ །གཤེ་ཞིརྱ་ཡི་བྲས །ས་སྭཱབདེ། ཤཐུག་པ་ཤོདད་ཏུདམངའ་ཤད། ༽བརྒ་དུབ་མཆེག་འདེ་ཡངས་ཆོང་ཞང $ 






༤. 7 སྔབ ཏཱ --. ' ཀྭསང་ 
ཛིཆེེ ངི = ༦; 23 ལོ བར ”ེེ ཇཾ ངཱ 
ཅི པཿ ༧ ༧ ` 

ཅའ 


ག་མ་མང་པཱ་འཕེ ཡ མས་འ ༦ 
རྣཡལ་བ་ ཇོགམ་བ ་བང་ཐལ་ སུར་ཏ༽ ཆགས་ 


པལ་ལ་མངནཔན་ སོད །དགའ་སྟེམ་ ད་ལཱ 'བསྙེད་པ་ན། །རེ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་ མང་ཧང་། ཆྱི་གངད་ཡ་ ཟས ་བརོོད་པ་༽ །དབས་ བསོདནམས་ མང་དུ་འཕེལ་ ༢ ཉེར 


ལཱའི་དག་དང་ལྔ་སྟེས་ཀྱིས་ཏྭ གཟུགས་ཏུན་དེ་པག་སས་མཆདདེ ༽བལ་བྱ་བེབ་སེང་བདྱད་། རྐན་ལ་དེ་ལར་མ་མོད་པ་བས། 
ར། །སནཿ་སྦརཿ ༢ ྲི་ .\ །སནད་རྦིར་པ་ཕོ་ངས་ཆོས་ྲེ་རམ རས་མངཔེ་བཤད་རོ། \ 
ྲདེེ་ པྲ 


དོ་ཡ་གཱེ་བོ་མང་པེ་ གི་ཚ ་ བྱུ་པ་རྷཱ་ལས་འདས་ནམ་།གང་སླེམ་། ། རར 


 ༥ོས་སྱུ་པ་དན་ལས་ འག་དས་གདདག་ཆསྲེ་ཀ་དམ་གངས་ ` ག་པ་དང་ཡེ་གེར་འདྲོབ་དཔ་། བཀུཿསྭཾ་བེད་པ་ 'དང་ ། གཞུན་དག་ལ་ ཡང་ཐེས་ཡ༥༥ང་ཐོས་ བསབེང་བའ་རགེས་ཀྲི་བུ་ བུ་འམ་རིགས་ཀྐེ་བུ་ 





ཡ་མར་་་ ༠ 


༠། ༠༠ །མོ་ཛོདགའརེ་བཞོན་གཤེགས་པའོ་ཆོས་གོས་ཀྱིམ་གཡེགས་པརརིག་པད་བུའོ་། ཀའྔངགཏེན་གིཁ་མས་གཞནན་བཞུགས་པའི་དེབཞྱེག་གགེགས་བྲ་ཅམས་ཀུས་གཟགས་ཤདྲ་པདྲ་འས་དབས་རབ། 


༅་ ¬` ༄ ༄ ༡༣ ༩༣ ་ཛེ། 'ནྲིབ་སོ་རོ་རད་ར་བཞམ་གཤེདས་པ་དང་ ( ངཱ ་བརའ་དྲརཉ། རདདག་གེ་དུད་ 
ˆ དེད་མེཕོརང་གི་ ག་ག ལམ་གིདངསཅད་པའུར་པོ། །ཟའདྲ ཆལ་པོ་རོགས་ཆབ་འམ་རོགསྲ་བུ་མོ་་དག་དཔནན་གགེགས་པ་དང་གནས་གཅི་གན་འས་པརའུས།། དེ་རེད 
་ོ་དབཞན་གཤེ ས་པ་མ གཔ་འརཔོ། གྱིས་བ བགོས་གངན་ཆོས་ཀྲུ་ཞབ་ནངས་འདི་འཆད་དམ་། གེནད་ཏམ་། ཡི་ཞེར་འྲ་བ་འམ་ཁདྐན་བེདདམ་ཡད་དག་པ་བཛིད་པའས དྡེ 
ཌི དདགྲོ་དལ་ལེ་དེབཤན་གཞེགས་བའི་མཆེདཏན་ རེན་པེཆི་ལས་བམ་པ་མཐུབ་ཞོངམ་བྲ་བས་བའོ། །དཔད་བཞད་ གནེགས་པའྲི་་གུམས་པར་བཞ པ་དོས་ས། ཏེང འང 


དེངདེ་བཞེན་གཤེགས་པའྲ་ས་གཅུང་གཅིག་ཏུའཇུས་པ། །བཞག་བར་འགུན་བའྲ་པརངོ། །སུ་ཕེགས་གང་ནཱཆས་ཁནམ་ ༽ གངས་འདི་འཇད་རམ་སྣེནད་དམ་སོག་གམ་ཡངདག་བར་བྲང་ས་ 






_ ཕི་ར་ལམ་ཞེག་བམ་ཏྲུབས་ཏེ་བཞག་པ་དེར་མརཏེན་བཞི ཤ་ཧུབཀུར་གཞང་། བླ རན་བརྲ་བས་བ་དང་། རིམེ་དང་མཆདཔད ་བུའོ། །མོ་ཏོག་དཔགྱངགས་ རང་སེམ་དང་འའལརའ་ ཡོང 


ཌཱ པ་དྲ་ཕེ་མ་དང་གས་དང་ །དང་ ། རྒྱལ་མཚན་རང་ལཱའེབ་དན་ཐམས་ཅད་དང་ ། ནམ་པར་ ་བའིཔ་དན་ཐམས་ཅད་དང་ སུ་དད་པོབད་མ་ལྷོག་དངསལ་སྟུན་པང༽ ཟིན་བདབ་བ་བམས་༦ད་ཧས་ཆ། ཧཱ 
ཟི མྱིག བི་གངདས་ནེདབིསོས་ད་བཡག་བཛོ་མའ་དང་། མཟེང་བྭ་ཏོ་པ་དེ་ངག་ཐམས་རར་རང \ ཟླ ནྱ་ྱིར་པློ་གུརྦ་སིདབ་ཡང་དག་བརྡ་ད་ས་པ་ 


+ རོ ༄འ ¬ ཀར ང་ར འོ བབ༥བ་བ།འས་པ་མྲིད་མོ། གང་གྲ་མཆས་ 
` “ˆ དནྤནུ་ཐཾ་ནཔ་ཤེནད་ཏུཉེ་བར་རྒྱུནན་པར་རེག་བར་བྱའོ །དོཆའི་ཕྱེད་ཞེ་ན། ། སཱནད་ཀྱོ་རལ་པྲ།འོམ་ན་གནས་པ་དང་། རབ་ཏྱ་བ་བའྲི་པརྱརབ་སེམས་དབའི་ུད་བས་མཁས་པ་མ་།ནད། ༢༤ 





: རཱ 


བ་རལ 34: 
༨༤ ལེ ླཤླཤ ཀླ 


༣ 
.÷ 


་ 












འ་ནས ༣ འདུཉན་ཏེ་ཐུས་ནས་མོས་་བ་དང་ཏོགས་པ་དང་། འཇུག་པ་དཔགེས་བ་དྲང་ཡེངས་སུ་འཇོནད་པ་དའ་ཆ། བ་ཧྲུ་བེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བརར་བ་ཏུབསནང་པ བྲད ༽ ཉེ་བར་གནས་བ་ཡེན 
ལིཀ དོསྨ་སདཀརལབནི་་སེ་དཔེ་བནཱ་ཕྱིད་ལ་ལ་ཞགྱ་བདོད་བརྒ་རད་ཏེ་ ། མུ་ངོལ་ཞོབདསྭ་རའི་ཕིར་སམ་སའྲི་ཕོགས་གིག་ཁོན་ནོང་བྲརག་སྟེ་ ། དེ་ཀོབ་ན་སམ་ཞིང་སྲབའེ་ས་ འདྲི་ཅན་པར་ལ་བབོ་སེ།༽ མཐེང་ 
 ནས་འདིནས་ཆུད་ཅུཊ་ཐགརེདངོཉོམ་ད་སེམས་སེ༽ ་ །དནས་ཏུས་གཞུན་ཞིག་ཞྱབུ་དེམ་ས་གེར་བ་བད་འཇེས་བ་འདམ་ཇབ་དཔརའི་བགས་པ་བད་འཇིན་ཅོང་ཁོན་པ་ནོ་བའི་ཕེ་དགྲ་ལུས།འདམ་ཛབ་ཏེམ་གྲེས་ཁཇ་ ་ 
མཐོར་ རྭ་སེ་། དེནས་སྱ་ནདྲ་ཧྲི་རྱལ་པེ་མཱར པེ ཡོ་དཱ་ས་ལས་ད དེམཐདནས་ ་རོགས་པ་ །རཔྲ་བེ་ཙོམ་ རེདཔའདེནས་རྨུན་ཉེ་འོ་རྐམ་སེ༽ སེ༽ ༽ཟླ་ནད་གྲི་རུལ་མར་བཞེད་ངུ་ཇིཿས་པུ་ རུཆོས་ཆི ཀྱ་ནམ་ཟངས་ འཛྲིསི་ཉནང༽ སྩེ་འཇིནད་ 
 ེཔདྲུནརཔརྦ་་བེ་ : འཇུག་ཚ་སེ སེམས་པའེ་ ༥བདྱང ༨ ཟྱ་རུབ་ 'སེམས་ 'དཔའ་སེམས ་རབལཆུ་པོ་རེ་དུག་ སནྱ་སེད་ བ་ཡང་རདག་ བརྡ་རོགས་ པའི བུར་ཆུག་ ལས་རིང་པ་ཡིན་ ནཱ་ ༈ 
ཉད་ིར་། ངདུབ་སེམས་དབའ་མེམས དབ འཆེན་པོ་བག་ཆོས་ ནྭྭཱཾ་གཔས། འདྲ་ཉནཅབའདི་དད་པ་དང་། འ དུག་པ་དང་། ཁ་ཏགྲོ་བེད་བ་པང་། སེམས་དབའ་ རཔ སོམ 
པ་རེའི་མདདག་གུན་མྲད་ཝ་པདག་པཿ པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བརྡ་རུབ་ཁུཏེ་པུརྱ་ཧུརཔཔ་ཡནཏ ། སྔན ཀྱི་རྒྱལ་བ་ཆེ་ས་ཀྱི་རྔམ་གྲངས་འདྲེ་ཡམ་ཕེམས་ཅན་རྔམས་ཀྲེ ཀི་ཟན་མེད་ཕ་ཡཔངག་པརྡ་ཇོནས་པའི་བབྱ་རུབ་ 
སྤེའི །ད་ཧན་ཞེ་ འཕོན་ཞེ་ན་ ། ཆོས་ ཀྱི་རྣམ་ ་གངས། འདེན་ ནོ་ལམ་ཕུར་དགོངས་ད་ ། བཤད་པ། འགེལ་ ་བཞེ་མཆོག་ཡན་པའྲ་པོཿ ཕཱི རེབཞེན་གཤེགས་པ་ ཐུ་ཅྲང་བཅམེ བ་ཡར་དག་བརྡ་རོགས་བཞི་གྲངས། 
| རསག ˆ བུདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཡེངས་རྲ རབ་བརྩབ་བཞྲི་ཕིར་ཚོས་གསང་བའི་གནས་བཞད་བའོཀོ །ཟླན་གྱ་ཆམ་བྱ་བོར་རབ་སེམས་རབའ་གབལ་ལ་དག་མོས་ཀ་དམ། 











° 


ཅཀ་ །ཟངས་འདིས་སྐཊ་ཅིད་སངས་ཏེ། དངམ་པས་སུརད་ན་ལྱན་གྱི་ཧུལ་བྱེ་བརྡ་རུབ་སེམས་རབའཕེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྲ་ཐེག་པ་ལ་གསར་བུཞུགས་བདརེག་པར་བའོ། །གཡད་ཏེ་ཡང་ཉ་ངེས་ཀིཐེགབ 
° ༈  ཅན་ཞག་ཇོསཀོ་ནམགདམ་འདོས་ལཱགཙོདསངས་ཏེ་། དངས་པརྨ་དུན། ཝནདགི་མལ་པ་དནིཉནཐསཧེུགཔལན་ག་གང་ཟགཔམམ་ཅན་རིག་བརྲ་བའོ་།།སན་ུ་པ་ྱསམསདཔལ་ 
༩ སམས་ནཔམེལ་གངས་ལ་གེ་ཞབཞིགག་ཤེགས་པ་ཡངས་སྱུཔརད་ལས་འདམ་ནས་། ཕྱིམཞཏུས་ཉིམའི་ཆ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེའཁར་བཞིཡ་ཡང་དག་པརང་སྟེནདན་རནྲརལ་པེ་བུབརས་སེམས་ 
% དབེས་དེབཞིན་གཤེགས་བའི་གནས་སྲུ་ཞུགས་ཏ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པའ་ཆོས་གས་བགས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པཞི་དནང་ལ་འཇུག་སྟེ་། ཆོས་ཀྲ་རམ་གདམ་འདྲེེས་འཁོར་བཞིལ་ཡར་པག་ 
འདའ་གདཔ་བའོ། །སྣ ནད་གྲ་ཧུལ་ཕེདའཞེན་གཤེག ས་བྲའ་གནས་གངཞེན་། རྫ་ནདྲྭ་ཧྭཱ་རཱལ་པསེམས་ཅན་ཐམ ས་ཅད་མྭ་བུམས་པརགན་ས་པ་ན།། སྭ་དགྱི་རུལ་པ་དེའ་རེགས་ 
ཧཱ་བཟེས་ཟུག་པརྲ་བའེ། །སླདད་གྱར་བ་དེབཞན་གཀེིག ས་པའ་ཆོས་ཀིགནད་གངཞེ་ན་། ཆོས་ཟམས་ཅད་སེངབ་ཉདཧུ་ འཇུག་བ་སེ། ཟ སཾཆ་ཁེ་དབཞིན་ན་ཤེགས་བཞ་ངས་ཀེ 
 ནདལ་ནིགས་ཀྱི་བུ་དས་འཇུག་བདྲ་བའོ༽ །འྱུགནས་ཆོས་དམསྲ་གངས་འདི་ཁེན་བཞ་པོདག་ལ་ཡང་དག་པད་སནད་བརྡ་བུའོ། །ཟར་རུབ་སེམས་དབའ་མེ ཞནད་པའི་སེམས་ཀུས་༽ བརྡརབ་སེམས་ 
དཔའུཚིགས་དུང་། བུདྡ་རུ་བསེམས་དབའི ༣པ་ལ་ཡཔ་དག་པར་ཞུགས་ཕའ་འཁེར་བཞོ་པརདག་གསངུན་དུརབ་ཏུགེནད་བརྡ་བའོ་། ༽རྱནདྲ་སྦཾ་རལ་བེ་བའཇིག་ཏནད་གཁམས་གཞན་ན་འབྲུ་གན་ཡང་ 
འསཞིགསཀྱིབུ་དའེའཁརའཟུན་པརྡ་བའོ། །སྫཡད་པའི་དེགེ་མེངདཔ་དགེམངོམ་པཔདེག་བསྟེན་དབ་དགེ་བསྟེན་མ་དག ཆོས་ཉན་དུདགའོ། །ཆོས་ཟླ་བ་རེས་བཤད་དྲེ་རགཕར་པ་ལགཅངསེར་བར་ 














༥ཉན་ཁུ་དགེའོ །སྭན་གྲི་ཆུལ་པོ། ང 


ཕྱེད ྡིི་་ །འཇུག་བདྡ་ཆུ་དདན་དེབ་ངས་ལུ་དངྲ་ཀུདང་གནེན་སྦན་དད་པེ་ཟ་དང་ལཱ་མ་ཡེ ཨིན་དང་༽ རར ་ ལངེ་རང་། མྱི་འམིདང་ རྨ སྟེའ འཕི་ཆེན་པོ་མ མདཾ་སོ་ཆོས 
འཇོག་ཅེནད་ག།ཁམས་གཞནན་ཡང་དགས། ཀྱེ་བུ་རེ་ལ་དའ་ རོཉ་བད་སནས་ཏོ་ ] གངཆེས་ཀྱི་ནམ་གྲངས་ འདི་ཁམ་ཛིགུ་དབ་ཡེ་ ”་གེ་ཆད་བརྡ་གུད་པ་ངེ གངདུག་ ག།ཁ་དོན་བེད་པ་ན་སཔ་ཟོད་པ་བྱ་པ་འོ། །རེནས་བཅྩམ་ འན 
།བཀའ་སྦལད་ཏ། །ཞནད་པ་ཐམམ་ཅདྲ་དམ་བསྔངས་ཏེ། འདོ་འདྲ་བའ་མདོ་མ་ཉོན། ༽ འཕེནོ་གོནད་ཏུ་ཇེས་པར་དཀའ་། །སོས་པ་ཤེ རྐུད་པ་ཤོནད་ཏུ་དཀའ་༽ ཛེག 
ཕོརེདབ་ཏུབོ་ན་། །སྭ་དམ་ དག་ཤའུ་བངའ་བས་ཐོ་། འཁས བོ རྐན་སེམས། པ་དེ་ཊདནསྲ་རུ ༥ར་རུང་རིཔ་དི ༽ ས། སཱམ་ནོ་བེརྔ་བདཔ་ཡང་ 
ར་རོ རོ དནསྱ་རུ་ ཡོང དྱ་སྲིའ རང་། ཊ] དེ་བཞེན་གཤེགས། ༢༨ འའསྱེསི་ ཉུན།། 
ནའ ནམཔས་ - སིན། །གཏན་ལ་ཕབ་ མེདོས་ཆུམ་ རོ ཟབ་མེ་ འདིད རདཞིཔ 
གནས་དེར་རབ་ ཞུགས་ཏེ། །ཆོས་ , 
༨ ར་ཡ་འཇུགནས་ ལུ 


£ ¬ = 


ས་དེའི་ཙཚོགཟ་སུ་བཅད་པ་འ་ 
ཡུ་ཡ་རུ་འདེད་པས་། །སམ་སར་ཁནོདཔ་རྐེན་བཅུག་ལ་ཀ་ ¬. 
དེནི་ནུར་དུད་མཚན་མ་ཧུཊ་། །ཕྱ ཕྱི་སན་ས་དག་སཱམ་པ་ཡ་ི ] འོ གཤིནད་པ་གངལ་མཐོང་རུནདཔ་། དན་དེ་ལ་ །བཅུ་མད་ ། 
མཟམས་པ། དདག་སངས་རུམ་ཡེཡཔ་ འད་འུད་བ་ཡམ་གད་ཏུ་དང་། །གངའ 
གི ཡེ་ཤེས་ཡ་ནི་ཧེ་བར་གྲརད་། ༦༢༥༤ །ཆུ་ཨཞེས་བུབ་བཞད་། རི བཞིན 
འདེནྱཾ་མི འཇིགས་སྙེནད་ ། བུམས་པའི་ 0འ་ ཟུབེདད་ངེས་པ་ཆས་གསྐཏ  སེད་བཉདན་བྡ། 
འདེ་བཟོནྭ་བྱ་བེ་བ་ཐག་སེང་བཞེན་ངུ་ཡཔ་། །པབིའུས་ཉྱི་པསཔེ་བཏནད་ 


།མ་འས་པ་ མུརསྭ་ཧྐས 


ཉེ ་གཅིག་མ། 
གསྐ་གྲཱ། ཀྱར་བགེས་ནས་སུ།། །པ 


ཤི་ཕྱན་ཤོནེད་ཏུ 
ཡང ཅུ 
| 'གནད་ལ་འདྲུག་དས་དེ། མདོས 
དབྭཏུསནོད་། ཨི བསང་ཨབ། གཤེ་བ་བསགས་པས་བེད་པ་ནེ། གང་པུ་བཤེད་པན་དེ་བུང་ཡང་ ། ང་པན་ནས། 





ྱེསསས་པསཔསཔས}ཟོབས་་ གག ༧ 


པཔ 
༤ ༤ྐཱག་ཕྱ་བེ་བ་ བསམ་ཡས་སུུ། །སེམས་ཅན་ནམས་ ་ལ་ཆས་སྙེནད་ཏོ། །ཡཇོས་ཨྱཱ་བ་དྡན་པ་ཞདས་ནས་༽ མདོས་འདིནི་གར་དེནད་པ༽ པས་ནི་དབའམེ་རེལ་ཡར་། སུ ཡདཔ་མང་པ་ར རེིཌ་པྱག། 
ཏོ ཀཀ ི་ོ །ཟེདུག་དེ་ལ་མཆོད་པ་བེད་། འཁེར་ནམས་ཡངནི་མེ་བིད་བོ་འབུགདེ་བཞིན་གཤེདས་པ་རང་། སགེས། །ཕར་ཐེད་ཅིད་སྱུམ་པ་དག་༽ དེལ་གང་རམས་ཡེ་བ་ཡང་ 
3 ཉིསདེདག་ཞོག། །རིདདཔས་བཞི་ཡུལ་ཁེགས་དང་། དགེནོ་པ ཱམས་དངནདག་ལ་། །ནམུ་ཞོག་གོག་པུ གྲནསནས་སུ། ཁ་ཏེོ་བིད་ཕ་འཆུར་བཞན་། དེན་འདོ་གསལ་ང་འི་ལུས། །རམ་ནི་ 
གཡད་པའ་བ།། ད་ཁ 


ཞུ དྲ་ཕར་ཞིང་ཐེན་པན་འགྱུར་བཟླ་བ།། །གཅིག་པུ་ྨནསནུ་ར་བདཅིད་ །དན་དེར་གནས་པའིཆ་། ཀལྭ།དང་གནང་ 
་ སེལ ་སཱེནད་པ'། ལ་ འགྱུན། 


གནོད་བུན་ངུམ་དག་། །དེ་ཡ་བུདས་སྲུ་ གེ་བརབུ༽ 

། སངས་་ གྲོག ཁཉེན་བེད་པ་ རེས་པ་མཐེད། ཟུད ཡཐོནས་ཡེད་འྲག་ རུ ཆེས་དཔངས། 

སས ་ ༣༤ པས། །\ སྲེག་ཆགས་ སད་དེ བདེས་ཆིམ་བེད། །སེམས་ཅན་གཔ་དག་དང་ ནད་པ ། །བུང་ཆུབ་སེམས་རཔད་རྲརུར་འགུམ། ར་དཔ་དེན་ 

མཡལྱ། །མང་རུས་ཊ དམཐེད་། ཆོས་ ཟླ བའི་ལེའུཞེས་བྱསྭེ་བྱས་པའོ་། ལྷ 

ཆི བམ་པོ་བྱ་རྐར་པའོ་།། པའ་། །།ེ་ནས་བཅམ་། ཡུན་འདུས་ཀྱེ་ཟླན་སཱང་ས་ ྱོགསཔོན་འཁནགི་རབམ་ནམརན་ལ་ྲིས་བཅུད་གི་ ། 
ས་སྐྱ } འཕངངུ་ིདཔགཅད་ལྭ་བས། ་ར་ཡུག་རུནའི་དད་མཆམ་པ་། བཀའ་བ། 


ཟྭ པ་ ། མེ་ ་ཏོག་བཀེམ་ པའ སེགས། བུ་ལྭ་སེང་དོས་ལེ ཡེགས་པར་བར་དད་པ༽ །།འངས་ སྟོང ། 





༤༩ '# "` 





རྫ ལས ལཡངརའ་ . ་ཏ་ ༨༩ རོ ེ  ༽༽ིེིགསིཾིྲིྲྲ 
(ཟུག་མང་པེས་ ན་བདེ བམས་ཅད་རང་ལུན་པའ་འྔད་ ཱ 


ཇག འད་བགར ཏོ །རེའི་གདུགས་ཀྱི་འཕྲེང་བྭ་ཆལ་ལཅོན་པེབའའེགར་ ༢ 
` ནོན་པེ་རྭ་ས་བ བྱས་པ་འདལུ་ལྟི་། གསེད་ ཀི་ཀི རཿ འཇམི་ཁྲིལ་འེངཔའི་ ༣པརྐ་བུ་ཕགས་བར་དྨ་ 
རི ན་ད་འབ་དད་། ་ ླ་གྱུང་ ་ མསབོད་ཀེ་གེ་རོ། །ཨངོད་ཏེན་པ་པས་རྔ་པ་ཁྲ་བལ་ནས གས་པའོ 






'པདམ་དཀུར་པཞུས་བ་བའི་ཆསྤོ་རྐུ་ད ལོ ཡི གི་འ ཛར ༈ ང་ ˆ །་པོ་ཆའི་མཆཾདཏེནད་ད་ལས་ ཤི་ཡ ིེ 
འོ འྱདང་པོ། །ད་ །ཕེནས་འཁོད་བཞི་པོ་ རུ་ ་ ༥ ། བདབར་གཤེགས་པ་རཔདས་ བཀག་ | 
ཐབངརནས ཤ༨་བ་ 
ལའ ོན་དགསས བ་བ ་་ོ་ ནས་ཐལ། ལ་འོ ནས་དའེ་མྲལ དགའི སེམས་ ་རཔའ་སྡེམམ ལིན གི སར 
།པུརྦ་སུཿཿ །བཅེམོ་ལུན་འདམ་ལ་འོ་ ཅེས་གསལབཏོ། བཅོམ་ལན་འདས་རིན་པོ་རྲ བའི 
ནེགེགེྣགཾཾཾཾཾཾིོི གསུག ིི་ཡུ་ 
༽ཾ བོས པ་ཅེན་པ་ལ་འདྲི་དཅེས་བ་ཀའ་སུཁརཀ། །ཿ ནས་པ དད ་ ཏེན་ཆན་པ་ པོའིའི་དཔནསད་བཞི་གཤེག་བ་ པའྲི་སྣཱ་ནྭཿ ཡཿ རྨ 


བསབ་པ མེའོ ས་སོང ཟོ ནཾ 








ར 85 = ལྗ བོ་ ༢༡ མཱཾ 2 
། བཞུགས་ས །འདིན་དའི་མཆེདྷོཏན་ཏེདས་སྔ་འདྲེལདངོ། །བླེབྲོ་མ་ །པེ་ཤཾནྲ་ཐོགས་སུ། 
༢༠ ཏྲ ་བད་དག་པ་ཟིས་བལ་ རོལ རྣ བླ་མཆེནཔ་གེན་ཕེགས་སུཿའ 
པརདག་པ་ཞསབབ་མགོདེ། དངདཞོནག་གེགསཔ་ད་བྱར་བ་ེགས་ག་ོགས་། 


ཐིག་ཏེན་གིཁམས་སར་ཝགྲ་གངས་མེད་པ་འདས་པ་ནའདིག་ེནདྲ་ཏེ་ཁམས་ད་ས་སིར 
ས་པ་དྲ་ཀྲ ོབ་སར་རོར་ལ་ཚོརར།ར་འ་ སོའི ར་འིར་ར། རོ ་ ན་པ་མེད 
ཌ ཆུབ་སམས་དཔའི་སདབ ཐས་དྭག་བཅྡེམ་བ་ཡད་དྲག་པརྡ་མོགས་པཞི་སརས་རུས་ནོང་ཞེས་བབ་འ 

་; རི 


'སེདྐོ་མྔང་ཕེད་དངས་རམ་པའ་ཆེས་པམ་བཀྲ་པ་བ་བ - བུངསྟེ" བཅོས་ལན་འདས་རེས་སྣན་ལམ་འདྲེསདྲ་ད མསྭཾན་བུང་ 

4 ཅཅུག་ལདེས་བར་ སས ཟས ་་བདམ་དགུ་པེ་འི་སོ་སི་གདས་བསརབ་སམས་དཔྐ་དམས་ལ་གརས་པཡམད་ ད་པས་ད པྲ 

ུགགནིཞ།་སཏང་ང་། །འབོས་ ཅས་ལ་ཡདབངུ། མ་ ལ་ག ཟླང་ས་ིེོའི ཅག ཨུནྭཾ་མེདཔ་ཡང་པརྡ་ཇོགས་པའི་བད་རུཏུ་ཡངས་སྲུ་ཟབ་པར་ 
མཀྱི་ལ་། ལཱ་རང་བཅས་པྲའ།་ ན་འདུས་དབཞན་གཤགས་བ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པད ཇོདམ་བདམ་ སྭ་རིན་པྩོ་རེ། 

ལུང པ་དབཅས་པའི་འཇིགཏེནགོཆུན་མུ་འདྲི་གད ཅིས་དགའ་སདོ་རག བསའས་གཟྱུང་་ མཿ དོས་ཆས ནེ ཡི་ 


སུ ་རེ་བཞེ ཅས་ཡེངས་སྱུ་སུ་རྐར་ལམ་འདའ་ཕོའི་ 
ཀ་ཀ ། ཁབ མུཿ ལས་འ པ་དྭ་ས་ཇེ་ ཕེ ¬ 
.; ཙཀ །རའི་མཆེདཏེན་ལག་མ་ནམས་ན་རའ་པོདྱ་ཧས་ཤོགཅེམ པས 


` གོ པ་གཤེགས་པའི་ལུམ་གཟུགས་ཀྱེ་རནཔོ་མའི་མཆོདོ་ཏེན་ཆན་པེ་ 
ཤྲ རིས རལ་ས ༡ ལངས་ ཨས་པདྲ་བས་ས་། །སབས་བ་ཆན་པ་ཡར་བཅམ་ལཱན་འདས་དེབཞིད་གཤེགས་པ་དྲག་བཅ་མོ་པ་ཡད་དག་བརྡ་འོདམ་པའ་ཕངས་ 
གེས །རའི་མཆོད་ཏེནའདྲི་ཕགས་བཅུལ་འཇིག་རྟེན་གཁཔས་ཐམས་ཅར སས གཱ གུ་འདས་དབཞནགཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ ངམ 


༤༨ 
མཆཾདདན་འདི་མངོན་པར་འ་བད་ རབ་བ ཤཱ་སུསྭ་རས་ཀེ་ཞིད་གང་དང་གངུབ་རམ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རམ་གྲངས་ཡང་ །པར་དབྱ་ཏུ་སནད་པ་རེ་དང་དེ་དག་ཏུ་པོའ་ལུམ་གྲ་ཟུགས་ 
བབ བདའབུང་སེ། ས་པ བཟ ནའདས་ནདདདདགའུདམ་པའི་ཚས་པདམ་དགརཔོ་ཁྲ་ནསྲ་གཟན་ ད་རས ཧིནོད་ད་དེདག་ུའ་སག ༽ 
རཿ + ༥ ཆེ ཱ ༽ 


+༨༥༤༢༨༤། 
¬ ུ 


༽་ ༣ 









སངསྤ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དང་དདག་དམ་པའི་ཆེས་ དྡ འདགབསལ་ི་ ཀིརྲ་གདུས་པ་ཉནོད་པ་ལ་བབི་ཡུག་བཅགས་ཉིས་ལེགས་མྐང་ཞེས་ཁུབ་རུན་རོ། ཞེས་ར་ལར་དིནད་བས་ཐས་སེ་ ༽སྲ་བས་བ་ 
རལ པྲི ཆེན་པོ་རིའྲི་པོད་ ། བཅེམ་ལན་འདམ་འདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་ བཡ་  ་ པརྡ་རོགས་ བའ་སངས་རྒས་རིར་པ་ ཆཐང་པའི་ སུ་གྱཿངག་ གིམཆོད་ཏེན་འདི་འཇིག་ཏེམ་དེ །ཁུམས་ ཝི་མཆད་འདྲེང་ ༽ རྩོམ རཿའིརོ་མི། 
ད་མོ བད་མོ་དཀར་པ་འོ་ཆོས་ཀྲིནམྲ་བདས་ འདིངས་ ་བཤད་པ། ་འཁེརྱཀྱི་དཀྱིལ། འཁེར་འངི་ རདི་ ི་དྲབ་ས་ནས་ མངོན་པརྦ་བུར་སཱེ་ཧེ སེར་གི་ནམ་མཁའ་ དརྨ་ཨ་ལ་ གད ཡིནས་ སོ་ཞིསྲ་བ་ཐ་ བ་བིུནདོ། ༽ངེ་ནས། བཅོམ་ 
 ཝུནུ་འདས་བྱང་རུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པ་མ བསྔ་ཆན་ ་པས་ པེས་འདྲེ་སདཅས 'གསེལ་ཏོ༽ །བཅས། དའ ` བཅོམ་ མོ་ཁཱནཱ་འདས་ཀ ན་མྲཟུས་ ། ར་བཞིནགཤེགས་པའི་ པའེ རྫ འོརི་ལཱའ་། རེ སེས 
| གསེལོད་པ་ ད་པ་དང་བཅོམ་ཝན་འདུས ཀྱེས བང་ཆུབ་སེམས ས་དཔ 1 ཆེས བྲ་འཐེམ་ པ་ཆེན་པ་ཡ་ །འབྲེགདཅེས་པ ོར་ 


ོ ཀའ སྩཡད་ཏོ། སེབས་ པ་ཆེ པ་ཆེན་པ་ང བཅོམ་ ཡཱམའངས་ར རེབཞིམ་གཤེག་ 
པ་དྲག་བཅམ་པ་ ཡུང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའ་ པའ་སངས་ ཆམ་དོད ཆེནསང་དེའྭ་སནོ་ལམ་ ཙབརྲ་གུརད་ཏོ༽ །པོའ་སྭེན་ ཡམུ་ནྲིའ་ --- སེ་གང་གི་ཆམངས་རུམ་ཀི་ ཀུཞིང་གཞན་དག་ ཅུསངས་རུས་ བཅོས ཙན 


རམསྦ་ བའ་ཆོས་བདམ་ ་དཀའ་པེ་འོོ་ཆོསྐ་ཏེ སྲ་ཀྣར་མསྦ་བས་ ཟས་འདིའཆང་པ་རོའིཆངོའིའ ལུས་ གཟུགས་ ཀྱིམཆོད་རེ ཏནདདམ་པའི་ཆས་ པདམ་འཀར་པེ་འཕེམཉན་བའྱ ཕྱར་དེ་བཞི ཞིནག་ཤེགས་ ཟི ་ཀི་ནང་དུ་འྲོ་ཐེར་ 
རྒུནདོག། །གང་གཆ་ཡངསངས་རུས་བཅོམ་འྲན་འདམ་འ་དག་འཁེཔ་བཞི་ལ་ཛའི་ལུམ་གཟུགས་ེ་སྟེ་དེནོད་པར་འདོད་པར་རུརད་། རནས་རབཞེན་གཤེགས་པ་པ ིས་བོག སོགས་བྱཿི་མངས་ཆུས་ི་རིབས་པོ་ 
 ༢༣ཞིན་གཀགས་པྲི མ་ལཔད་བའི་ཅིྲབ་དངབ་ང་ག་བརས་རམཧི་ནང་དབང་དདག་ན་། ཆོས་ནྐད་པ་དཔན་ཟམས་ཅད་མམྦགས་པ་པེིའེག་དུད་བའོནཤདསར སེ 





` 


¢ 


ངོ ཡེ །དངལྷན་ཆགཏུདའོ་ཡུམ་གཟུགས་ཀྱི་མཆོད་ཏེ 
ཏེ ྷ པ་མང་པེ་གེར་དག་ཧེགེས་བྱར་འསདས་རུས། ཀུནོར་འཇུག་ཏེ དིག་ཏནད་པི་ཁམས ”གཞུན་སེང་དག་ན་སེམས་ཅ རྣུམས་ཆས་སྟེན་ 


༼ སེ་མོདཔའ་ཅེན་པེམ་འདི། འདྷ་དདཅེས་གསེལ་ 


ཀུ ཞམ་གི་མཛོད་སླུ ནས་འདོ་གཟེན་བཏ་སྣེ། འོད་ 
རྒས་བཅེམོ་ལཱན་འདུས་གདདག་བཞུགས་པད་དག་ཐམས་ 
ལའ 'ཡེགས་པར་ ཟུརཏྐཏ་ཏཱ ། རྱ་ རའ དཔའ་ བྱམ 

ཡཱན་འདས། ་དེ་རག་རབརས་ ཧྟན་༦ང་འཇདས་པས་སེམཔ ཡ་ཅས་ནམ་ས། ཡོ་ཅོ་སཿ ཉེནད་པརསཱཔངོ་། 
བཞིན་ུ་འཡགས་དདད། ནི བོབ ཀྱི་ོས་དང་། དབནོ་ནཅ་ནུབ་ཀི འིས "༥ 


'ངབ། དརནནའགོ་གི་པད 


སེར ན་གབུ་དའནིགོཀགྲས་ བའྲི་ཀུད་བཞིན་གཤེགས། 
དཾ  གཟེད་བཏང་མ་བག་ངཱ་ཤརྦ་ཡིགས་ཉིའཇིག་ཏེ 
` ཅད་སཱདར་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོདདེ་དག 
དེ འངབྲེས་ ཡེངས ག་ག བླའ་བྲེས་པ་ར་ 
ཟླ 


རཀ ༩ ། ིགས་ བྱོབ་པསཅན›ྱི་ནབ་ ་རརནའད་ ནག 





རུན་འདྲི་ཕེ་སེ་། འཁེན་བཞི་ལ་མུནད་བནྡ་བའོ་ཞེས་སླེནད་ལམ་ བཏབ་པ །སྤེབས་པ་ཆེན་པོ་འོའྲ་འིམངམརེབ 


བཞོམ་ན་ཞེདས་མྲའི་ ཟུགས་ ཟླལ 
སྙནད་པ་ཐམས ཅུད་འདེདབསྲུ་ཐར་བུའེ།ོ \ །དེནས་ བཅོམ་ ཡུན་འདུས་ ་ལ་ བུངྨ་རཱཊཱ སེསཔ་ ༥ 
པས ཆག ད་དག བླས བོུ ཐོས་ཐག་བྲ་སི ཡི །དནས་ ལའི འཅམ་ 'ཡུན་ 


ཇིག་ཏེེན་གཁམས་ ཧྱེ་བ་ - ཁག་ཁག ཐག་བྲ་མུར་ཕུག་གང་གཡྲེ་ཀུབ་ལ་བྱརའ་བེ་ས་སེད་དུག་ནསཔ་ 


ནགེལ་གགཞལ་ རིན་པ་ཆའི་ཤོང་ལྔན་པམ་བྱརནད་པན་བཅོས་བུ་མབདངག་ ལ་ 
ཞིན་པ་ཆྲཾསཱ་བཅུན་ དངགསེད་གྲང་བས་གསགས་བརྡ་ཕང་པོ། །དེ་དགན་སྔས་རུམ་ 
སྭ་རུས་ཀི རླུ སེམས་ པའ་བྱར་སེཔནས་ཡེང་ ་ཡརས་ ་གངའཇགུང་པོ། ། ་དབཞོས་ 
བཞེན་དྲུདཏི་ཐོགས། ད་བཞོན་དྲུབརྒསྲི་པོནས་དང་། ངེ་བཞིན་རྱུབ་པན་བགི་ཕེདས་ངང་།དསིན 
༩མས་ཤ་བ། ཐགི་ྱསའདརབ་ ཕོ་གང་གའི་ཟུང་གྱི་ེ་མ་ཧེ སད་དགནསངས་རུས་ བཅོས་ རྗེ 


༥༦ ` 


འལ ` ༡༨ རོ ༤ 
༨ .ང་ = 


ཏཾ 


འདས་བི་བའགྲ་བག་ཝག་བྱས་སེད་ཕག་མང་པ་གཔགའྲ་ཀུར་ཤྱི་བུམ་སེད་གང་དག་བཞུགས་པདེ་དག་མམས་ཅང་སུང་ངོ། །རེནས་ཕེགས་བྱརུའི་དབཞན་གཤེགས་པ་རམ་བཅོམ་པ་ཡར་རག་བརྡ་བོ བ་བའི་ 
ྒུས་དེདག་གེས་རང་པོ བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཛགེས་ལ་བཀའ་སུལདཔ་༽ རིགས་ཀྱཾབ་དགརེདནད་བཞན་ར་བཞོན་གཤེགས་པནུན་པོ་ཆིམཔགེ་སྲུ གངུངགི་མཆོདྷ་དནད་པ ་གགས་པའི་སངས་ 
ཨེ གལོ་དདབ་དབཞིན་གཤེག འྲིའི་བཅམ་པ་ཡང་དན་པར་ གུས་འ་སེངས་རྒྱས་ཤགྲ་ཀྲ་ཟླུབ་པའི་གས་དུ་འདོབ་པོ། །དེནས་སངས་རཱམ་བཅོམྲདཇེདས་དངག་པརག་ད། ། 
བ་ལུ ག་དད་གཏས་སྐས། མགསྱམ་འདག་ རྟེན་གཁམས་མུ་མཆེད་འདད་གཤེགས་སེ༽ །འདི་ལྟར་དེའི་ཆ ༧༤ ཐམས་ཅད་པང་ལྔན་པའི་ཇིག་ེན་ཆུ ཁཡསི་རྣི་རེ་ ་ 
ིིིག ངས ང་གཞི ར་དཔག འཟེས་པ། ། རིན་པོརྲདཔོ་འི་སེ་མ་རཔ་འདུག་པས་བངུགས་ལོསྤ་མ་་ 
སས་བ བང་ད་ཀའྲ་ད་པབ་ བྱ་ནདབ་གིསཔ་གྲི་དནཔ་ཅིག་མངས་རོམ་བུཡ་བེས་པར་ ཟུརད་ཏོ། །སང་དང་དོང་ཁུདཔ་༽ བོངརརབསངས་ད་་ 
་འཁིནདད་། རུ བེའི་ལ་བད་འཁོ་དྲོས་ཟེར་པར་མནད་ རིནག་པོ་འཇྱུབད་པར་འཆུད། རོབཏད་རུ་དཔ་ བཏང་བངཆེན་པོ་ལྱུསེད་པརྲ་མད་། ཁབོ་ཡུ་ཆན་པོ་ཡངྦ་སེད་བརྲ་སྐད།ས་སླབ་ 
དབུས ིཅི་ནལ་དངང་གཞུན་ཡང་མེད་བར་འྱུད། །རུུ་ོའཆཔོཡོ་ེད་བྲན་འཆུམད་། འབུབ་མུདཔ་འབབ་རཆན་པ་ཡོྒྱསེད་པར་ཡས་སུནས་པར་འཇུདོ། །གརང་ར་ 
བགཡོསས་ ད། སྲག ་ར་་་། །འདེ་ལར་བའི་མ་འཇེག་ནན་གེམས་མྱེ་འཇེང་འདེར་གྲོ་བ་ 
རྩ།ཅ་ཐཱཊ་པའ་སེམསཅཧདེདག་ཟམས་ཅད་ཀུན་འདྲོ་གཏདད་གི་ཁམས་གཞན་དག་རུ་བཀོད་བརླ་གུདད་ཏོ༽ །གབདག་འཁོར་དེང་འཇུས་པ་ངེ་ངག་ནི་གྟཏོགས་ས། །དེནས་མརས་རས་བར་བས 











རའ ཨ་ : ཟོ་དདག། ཞིག་དང ་དཔ་ག ཀླིས ་སམ་ འའ འི 
༈ ཅྡིནོ་བའྲི་རུན་གནས་ཤིང་བཛུགས་ཀདོན་པ་ཆེའ་ོབ་ཚོདོ་ཁ། ་མ་རཔ་སྦཾ མས་རོམ་བཞིན་ འ 
རོ ༽ མེཏགདང་ ཟས་བས་ནདུབ་ཏུ 
༩ 7 ཏེ་། ནན་པེ་ཆེ ཆེའི་ཤཔེ་ལྡན་བ བརམ ་ ཡདོ་ ིི་ སེང་གླེའུ། རམ བདས་། ། ེབའིཐེག་ཤེགས་པ་རུ 'རུལ་ཿ མེ སྲུབ་བཅས་ ཅུ 
༩ ཅུ?) གུད 'འིས་སྟེདོ་ མ་ག་དཱར་ཆ་ པོའི་འདིག །ཅརཀེ པུན་དབཞོན་གཤེགས་པྲ་དམས་ཀི ཀ་ཉྱིལ་མོ་ཀྲི་པ་བཅས་ཏེ ཏ་བ 
པནྱཧུདད་ཏོ། ༽ ོྷ པཾ ་ 'འདྲི་བམས་ བ་ག ་པས་དབ ་ཏུགཔ་ རུ ཡུ 
༼ཅུབ་ལའྲ་སྭ་སྲལ་པ་པེགོས་གཅིག་ནས་ཀུད་ཐམས་ཅད 


བདྲ་གཏད་ཀུན་ ཅེམ །ཅ་དདས་༣ ད་བཞེན། ཞེུགས་པ་ཤག་ 
ཉས་ཤགཀཔཐ་ གེགས་བཞི་གུཤེགས་ལཡི ® སྭ་བ་ནིས ༽ རྡེར ༦ཿ བཅོམ་ ཅམ་ལན་འདམ་ངེ རེ་བ = 
ཤག རྨ འ་ བྱ་བ དག་གྲ་གཱ་མངོན། ཡདོ་ཏེ་། 
ངོ འིཔློས་བདུན་དཔ་། གསེ ༨ཿ གྲེཔྲཾཾ རཱ དཾ ཧཱ 


ཞིནགཞེགས་ རྩོ གཤེགས་འྲེ་བོོད་པ་དདག་རེད་པོ་ཆའི་ཞོང་། 







ཞིནགེ་གིགས་པ་དྭགུ་བཅམ་པ་ཡཔདག་པརྡ་འོགས་བཞི་བས་ 

།ཕིགོས་བ བཿ ཅད་དུ རཱཔངས་ རྒྱམ་ ཀྱུན པ་ སེར སེདྲ་ཕག་ཉི་ྭ་ཐུམས་ ཅཱ ཡས་ནྡི་ཟུམ། 
མསྡེས་ཀདི་ དུབས ནཐ ན་བན བྲི ་ མཱ ༥༽ ཡླནླི་བ་རྲི་བེས་ ༈ ལྷག།ིམེ་ཏོག་གི་ ག་གི་ཕེང་བནི་ཐངོན་པར་སཔས་ 
་དཔ་ལདོས དཔ ཡུལ་འཁོད་དངྱ་དམ་པོ་འོ་བྲོ་དཔ་འཁོཔཏངསར་ རི 


ཱ གཡུ་སེ་བསགཏ༽་ སས་ 





༣ +འ 
' ཁུ 


། ཅུ རོ 
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_ རདག་པ་ལཿྲ་ཕྲེབ། ནི་བ བཏང་བྲ་ཟབརཔ་བཏང་བཟུང་ཆད་པྱ་ལ མྱེད་དེའ་ཁེདོ་༥ ཡུག་དང་འཁེརས་ཆན་པོ་༥ ཡངྦ་སེད་། རའྱིརལ་པེ་རོ་རབ་ཀང་མེད་༽ རིཆེན་པེ་དཔྲ་པེ་གཞད། 
དོ ཅོདེ་འབབ་ཆུ་དང་འབབ་ཆུ་ཆེན་པེ༧ ཡང་མེད་པར་ཡདེས་ 'སུ་བཞག་ག༽ ། །ཨརངྱ་ས་དང་ ་ཨ་ ཡན་ག་ཚོགས་ཀུ ཀུངྱ་སིད་པར་གུད་། །སེམས་ཅན་རྩཿཡ་ བ་རང་། ཅུད སཱེ་གནས་ངང་ གནནྡོ་འེ་ 
[ན་ ཨར་མྱེད་པར་གུརད་ཏེ་། །ཆངས་རུས་ ཀྱི་ཞེང་དཔག་ཟམས་ ¡` རྒྱུས ཀྱ་ཞོང་ག་ །དང་མཚརས་ཤང་ཕྱེགས་ ་གཅིག་དང་ ཅར བུ་ ས་གནས་ པརྡ་བྷུ་པད་ཏེ་ \ མཿ མཉས་ ཞེང ཉམས་ངཊགའ་ཡ་ ཡི 
༣ ༤་ ༣ ཆཱཀྱས་བདུན་རོི་ཝྡེན་པ་དག་གོས་ བརྱན་པར་སུརུད་ཏུ་ ཤི ་ནོ་པ་རེ དྲེ་དང འཕརང་དུད་པག་ཆད་ །་བྫ་ ། ་། སེཡེས་ནེ་རམས་ ་ ཞེན་ ༽ ་ཡག་ག་དང་ཡ་མ་ རང་མེ་ ༥ཉག་དང་འ བས་བ་ བུད ཡུན་ནན 
འིད་པ་ཆིའིཤང་ལཞོའ པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲ་དངན་སྲེད་གཞྲ་བཁ་དཡུ གྲ་དཱན་ང ནརདཔག་ཚད་ལཱ་བྱརུ་བ་ ༽ ལཱའརོན་པོ་ཆལས་ བུསས་ / ལྐ་བཀྲའ་བ་བཉན་ཕྱུག་པ་ བཤམས་ བརྡ་སུརདཏེ  དབཞིན་ 
གཤིགས་པ་ན ་གཤེགས་པ་ཤད་པ རྐད་བ་ནམས་ ཀྱ་ཤེ་དྲང་དེ་རག' ནི མེང་གིའི་ོ་དག་ ཡ་ རཀ །མེ་ ིའད་ བ་ བྱལ གངས་ འདབ་ གཞན་ཡྲར་ཡོགས རེརེད་ཡང་ འཇིསྐ་དདད་གྲེ སམས་བ ངི 


` ༽ རེ 
ཅམམ་ཆམར་པ་ ཡར་སེང ༣ 








པ་སཱེངྲཕག་ཏཱཤུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་བཤུགྱ་ཀླ་བྲུབ་བས་ཡངས་ སུ་སངད་དུ་། །དེ་བཞན་གཤེགས་ཿ བཱ བུའི་ཟར་། གཞན་ཡང་ཕགས་ར་རང་ཡང་འ། ༣ཇིག་ཏྟན་གེ་ཁམས་བ་ 
རྱེ་སྟེང་ཕྲག' ཏཤུཿཐྲབ་དང་གྲོད་ེ དེ་འིར་དང་གཔོརལ་ དང་ལྡོངས་ ་དད་ཡུཡ། ་འཁེད་དང་། ཏཾ དར་ པ་འོ་པ་ པ་ཟམ་འཁེརད་ཀུར་སིད་བརྡ་རུརད་ ༽ རིནག་པ་༥ ཡངྱ་མེད་པར་རུརདུ་ ། མུ་བཏང་བཟུང་ དང་བྲཟར་ཆེན་པོ། ༡ཕྱང་ 
པར་སུཾནད་། དིབདོ་ཡག་ ་དང་ཁེརོ་ཡུག་ ་ཆེན་པེ་ཡརྱསེད་བར་རུརད་། ནིའྱི་ར་པོའ་དབ་ཀྱར་མྱེད་པར་རྤུནྨད་། ] རོ་ཆེན་པོ་ པོ་གཞན་ཡང་སྱེད་པར་ཧྱུནད་༽ ར་མཆོའ་ཆེནཔ་༥ ཡར་སེད་བར་རུ་དདེ་ ། འབབ་མུདཔ་འབབ་ 








ོ 


༠༠ །ུཆིན་པོ་ཡརྱསེད་པད་ཨེངོས བཤོ གེ །ལཱ་དང་གྱིདང་ ལཱ་མ་ཡོན་ག་ གིཆོགས་ །ཀཿ་སེད་པར་འགྱུརང་། ་ ༢ མུངུ་ཧུད་ངབལ་ བ་ད། བེ འྩོསཱེ་གནས་ང་ ་གཤིནྡ་པའི་ འྔངས་ ཏེནད་ཡང་ 
[5 ཏོ ཧེད་བདའདཏེ། སེམས་ཅན་དདག་ཟམས་ཅན་འཇིག་ཏེནད་གམས་གཞན་དག་ུབཀོང་རོ། །མངས་རས་རྐ གཱནྱཾ་ཧཱ་ཡས་རུབ་བའོརོན་ཕོ་ཆེ་ས་བཏུན་དང་། གསེར་གྲེ་པབ་བྲེས་པ་ ། པས་བ 
རླ གཡེ ནུཀའི་དྲ་བས་ རྒྱནད་པ་། མེ་ ཏོགཡན་དུད་བ་ དང་ ། མུན་ད་རཆེན་པ་འ ་ཀུན་ཅུ་བཀྲམ་པ་༽ ཡཱའྲི་བཱ་ད་ཟེས་པ་ ༽ ༥ཟླ་རཝང་ ཐཐ འཐི གིའུ་ཐཱཔ་མངོན་པར་ཕུངས་ ་པ་\ ལཱ ི་སསངཔབངུག་བསུ་ བཅུག་བཀ ་ས། ། 
ཌ བཾ  པེ་ཆའིཤོངེ་ལཱན་ཕས་མངེས། ཡུད སྟེ ། ནིན་ཕེ་ཆེ་འི་ཤ འཤང་ལན་པ་རཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་ཚདཀྱུཔ་དཔག་ཚད་ ལཱ་བྱར་པའོས་པསེའི་ཁ ཁི་རབག་ཆད་ལཱ་བྱརཱ་པ ་་དག་ཀུང་མངོན་རྲ༽ རན་པ མེ་མིཞིཤོརཁྲེད 
བའྲུ་དུད་དགན་སེ ཐབ སེ་མོ་འོ་སྡེམགེའ་ཁ་ལ་དེབ གཤེགས་ བན་དག་རཀིལ། འའ སུང་བཅས་ཏེ་བ རམ སུ རེ ། ་ཡང་ རེའ་ཚེ་ བཅོས་ ཅོས་ཅྤ དཱའཇས་ཤག་ ཀྱ་ཐཱཐ་པ པས་སླུ་པད་པ་ ༽ 
བཞིི་བཞོན་གཤེགས་པ་གར་དགགཔ་པེགྲོས་ན་སངས་ཆས་ རྱ་ཞེརི་བྱེ་བ་ཁག་ཇག་ བྱྒཾམད་ཕག་གང་གའི་ཀུང་གྲིབ་མ་སེ། དདག་ནཆོས་སྣནད་པ་ བཅད་ནས ། 
གོས་བྱཅུནམ་གཤེགས། ག་བབ་སྐར། །ཕྱིགས་བྲ་རདན་བཞུགས་པར་རུརད་།ཏ། །དེའི་ལྱ་ཡུགས་བྱ་དདནས་གཤེགས་ བའི་དེ་བཞན་གཤེགས་བའེ་དདག་གིས་ཡོགས་རརབ་ཡ་པའཇེག་ 
ལོ ཕྱི །ཕུག་སྲུམ་ ་བསཀ་ནཀུ་ནནོད་བར་སུརད་ཏེ༽ རེནས་འ བཞིན་གཤིསམ་ པ་འེདགརཔརང་གི་སེ སེངསའྲི་བཾ་ ལ་གཞུ་གས་ནས་ རང་རང་གཞབ་ ཟའདུཔ་བདག༽ ༽བཅོམ་ ་ཡཱན་འདུས་ཤུག་ སབ 
བཞིག ཟླསྟིཧ། ་ ཐོ དུ ཐོ ༥སྭསདཀོ། །རིགས་ཀྱ་བྲུ་དག་ཁྱེདྱ་རཱལ་ཕེ་འོབ་སྤི་བ་རོད་པེ་ཉྱི་ལྲར་པོའ་དེལ་སངས་། དྲེན་བཅམ་བཱན་༽ 














།འདས་ངེ་བཞིནགཤེགས་བའོ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྫ་རོགས་པའི་སརས་རམ་གྲ་ཏབུབ་བ་དེལ་ཕུག་ཁྲངས་ལོ། །པའི་ཆོག་ནས་ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆགས་རང་༽ ཉན་ཇོས་ཀུཆོགས་དང་ ། 
བཅུས་པ་ལ་གནན་མཏུང་རུམ་། སུན་ཏུང་ངས་། སེབས་དབ་ཕུན་ནས་། བདུ་པར་གནཔ་སམ་།། ཞེས་ངས་ལ་འདཔ་མེའ་ཕུང་པོའདོས་གཏེ་བཀེ། འཾ་གདཅེས་པཅོམ་ལམའངས་ཀིས་པབཞེད་ 
` གཤེགས་བཞན་ཕྲ་ཆོ། མཆེད་ཏྟེན་འདྲི་བ་བར་དད་བ་འཁུལ་ལོ་ཞེས་གསེ་ཡདཅག། །དྭ་རདྲ་ ༣ ༣ བཞིན་གཤེགས་པདུག་ཐམས་ཅད་ཏིས་ ། རངརང་གེ ཞའདིཔབ་བྱཀུཌོ་།ི །ད་ནས། 
༤་བཅནོ་ལཱན།ཞདྭསདཐུཞཀགཤེགས་པཤག་ཁྲུགག་པས་དརདུས་ན། བདག་ག་སཡདཔམ་ཡུས་པར་ཚོགས་པན་མཁིནང་ ། སོ་སར་སེབགེ།ིལིལ་ཁཞགས་པར་མཁེནང་། ངབཞན་གཞེགས་པ་རག་བཅོམ་ 
། ཡན་དག་བདྡ་རོགེས་པཞིསརསྤ་ཧས་དདག་གཞེ་འྲང་བ་ལུག ས་པད་མཁིནདཏེ་། །དེབཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅོས་པས། ང་དག་པརྡ་ཇོགས་མ་འསངས་རུས་དདག་གསེ་རདབ་པུའ་བར་ 
མྱེནད་ནས་། དའིའེརཔག་ཆོསཀི་བདནཡ་བཞུགསཏེ་།ནམ མཁའབརྷསཔལ་བཞུགས་ས། །ཱཌོར་བཞི་པ་དེདག་ཐསས་ ༠དྱ་ཀང་སཱན་ཡས་ཡངས་ནས་བལ་མེ་ལྔངདཏེ་ ། བཅམལྔ།ན་འད་ 
ལྭལཱ་ཞང་འཌདད། དེནས་བཡམ་ལན་འདྲས་ཀྲས་རན་པཆའི་མཆོད་ཉེན་ཆེན་པོནམ་མཁན་ཡ་འདུག་པ་། དྲ་ཕུག་གསས་པ་འི་སར་སོ་ལོས་དྲངས་ནུས་ཧེཡོ་། ཉེ་ནས་ཁགས་གིུསྤ་གདངས་སོ། འདྲེ་། 
་སྟེ་དཔར་ན'། ཌྲེངཾ ཉར ཤེ ཟུ་འབ་བརེ་ནཔོ་བཅུད་འའི་ད།  གངནསླ།། ས་སོང་དྱ་བར་བ ཞནསྭ་བཅོས་ཝཱན་འདུསྤ་ཀྱས་རནཔོ་ཆེའི་མཆད་ཧན་ཆེན་པོ་དེ་ཕུག་གཞུས་པའི་སོརམོ་ མ་དྭབས་ནན་ 
ཤུས གཡར་མརད།དབཞིན་གཤེགས་པའིདལེ་བམངོ་ ནཆེནལ་དྱ་བེ་ཨ་པག་ཏུ་། དདས་འཅོམ་ལཱན་ཞདས་དབཞན་གཤེགས་བ་རག་བཅོམ་པ་ལང་དག་བརྡ་ངགས་ལའེ་སབས་ཆུམ 
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༦། ༢ །ཤེཆན་གད་སེདགེྲིོས་བཞུགས་ེ།།ཧི་མོ་ཀང་བཅསནས་སླུཀུན་བླགམས་ོར་ཀུཡ་གཡེས་པལ་ཁྲི་ལ་ཏང་པ ཇིདེད་ཁ་གཱམས་ལམ་་ ས་བདག 


སྐདཅེས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པཏོདྱ་ཉིས་དམ་པའི་ཆོས་མདམ་ཀུརཔ་འོེས་ཀྱི་དམ་གརས་འད་ཡགུས་བར་གཤད་པ་ཡེགས་སོ། ཡུགས་སོ། །ཟཅམེནའདུས་ཤགྱ་ཀླ་བབ་བུད་ཏྱིས་ 
ནུས་པའི་ཆོས་པདམ་ཀར་པོའ་ཆོས་ཀྱི་དམ་གདས་འདིབཤད་པ་ཡུར་ལེགས་སོ། །བཅོམ།ལན་འདས་དམ་པའི་ཆོས་པདམ་ཀར་པོ་ཁིཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེམ༡ན་པཞི་ཤུར་ཁབ་འདེར་འབས་སོ་། ཞེས་གསུངས 





སོ །དནས།འཁེར་བཞ་པོ་དེ་ ནབཅམ་ལུནའ༨སདབཞི་ གཤེགས་བངག་བཅོམ་བ་ཡ་དདག་ལརྡ་འོགས་པཞེ་སངས་ཧས་རནེཆེན་མང་སདཔ་ཁེ་བ།འག།ཞིག་བྱས་ོང་མང་པ་ནས་ཡདོས་མུ་རན་ཁས་འད 

ཤེ བ་མ ། བཛད ནད་ྱུ་གརདཏེ་ ' དའི་ཚ། བཅོམ་ལཱ་ནཞདས་དབ་ཞན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་ ༼ པཡར་དག་པརྡ་པགས་པའིསངས་རས་རིདེར་ནམདདང་། 

4 སིམཝཱནཞུདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་ལ་དྲག་བཅེམ་བཡང་དག བརྡརགས་པའིསུངས་ཧས་ཤགྲ་ཀྲ་ཕུབ་པ་ལ་ངང་།མུད༽ ག་ངན་བའྲེལཔཔབས་མངོན་པར་གཏོརདཏ་། དནས་བཅོམ་ 

ཟ་༢་ རཿ སཔ ་ ྐུ ཧེ སཔ་འིསྭསྱ་རཱས་རེན་ཆནམང་གཱས་ ། བཅོམལཱམ།འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ངག་དཅོམ་བ་ཡར་དག་པ་རྡ་དུགས་པེ་སངས་ཧྷུ་བཞག་ 

ཙུ པ་།སབའི་འིེད་བནདད་། རིན་པོ བད །དདནདངནས་ ། བཅམ་ལུན།འདས་དཔཞིན་གཞེགས་པ་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ།འདིར་བཞུགས་གེས་དམར་གསུང་ངོ་  བདས་བཅོམ་ལུནའདས། 

| ེགས་བཀག་ཀདནའྱིནས་གཞགས་༨ ༣ ་ཞཞགཤགསཔ་ད་པ་དན་ད ག་ནས གཉིས་ཞརད མཉན གུག 
ཁེ ཨཿ ལྗ ླ ཡཿ 


, 





།བུ་བའ་སུས་ཏ་སེ དུན་ ལཱ ཤུ 
2 བདདབཛབ་ ད།ནནས་བཅེམ་ལུནདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་བཤག་ཀྲ་བབ་བས་དགི་དའར་བཞི་པརདག་ལ་བ 


རཆ ༠༢ >= ༢ ཡན ༥ ༨༨ ++ 
== =“ མ་བ ཀྲ ་ སཱ , དཿ ཧར ར་ཚ 


༡] 


ཟ་པ སུ་མར་སྣང་པོ།། དེནས་འཁ་དབཞཔ་འོདགུ་འདི་ཉམ་དུབུདགཿཅགད་བཞིན་གཤེགས་བ་འདིདཀ་དང་བགའེངད་། བདག།ཅག་ཀརིད་བཞིན་གཞེགས་བའི་མ་ཟས་ནམ་ལཁལ་ལ་འཕག 
ཀོ ཀྱསེ' འཌོར་བཞི་བ་དདག་ནམ་མཁའ 


` 


ས་ནམ།ཁའ་བར་སཱ ཤུ དོ སཿ ༨ དཱ 
ལཿ སམས དནས་བཅསོ་ལཱན་འདས 3 དཁོད་བཞ་པ་ད་དྲག་བོས་སེམས་ཀྱི་དོག་པྲ་ཕུགསྱ་ཀོསྔ་བགས་སྦུཆདནས་། དའྦདུས་ནྲ་པུ་འ་ཕུལ་ཀྱི་སབས་ 
 བདརྡདརསའ་པསཏནག་གངས་ཁད ༥རདག་པར་།ཅན་ར་ག་ བ་བད་། བུ 
གདོ ་།ལལ་བདས་ཀར་གཞི་ོས། ནགས་གདའདཞག་གེ་ལོསས 
ཚིགས་གུ་གཅདབ་འདིདག་བཀའ་སཿཡདཏོ་།། དགེ་སངོདགག་འད ན་པྲ་དཔར་། མ་རམ་འདས་པ་འདྲ་རན་པོཿ 


ལལ 


༣ ༄- 
)རེ་དད་བའོ་ 


ཧོ །སདེབ་ཨཱཐ་དགལ་བསྐེདདྱ་སནད་བས་། །ཨྱ་དན་ཞདས་ཀང་འདདི ུ རི ད། །འདདག 
ཐཊ༤ཡེ དཔ ངན་འདས བཞད་ལྟ་དབ་ ། ཆོསྭཀྱ་བུབཟིར་དརག་ལུགས་ ། །ཅནས་ཆོས་ཚུལ་ཡུནརང་གནས་འྱ་གུར་གར་ཐུམས དང་པའི་ཆོསཞད་བྲས འི་ཉོར། 


་ 





འཞུགས་བུད་གུ་བའི་ཤུར་། བྡཾ་ཐཱྲཔལ་སེབས་ཏུཾས་དི་་འང་ །།འུཇིག་ནེའ།ཁམ་སྣ་བུང་སངཔག་ེ་བས། 


།འཇག་ཏུན་མ་འདིན་ནུས་ 
ཆཿཔསའདས་ནས་གང་ཆོས་ཀྱི་ནམ་ 


ྲཾྲྣྣྣྣྣ།།ླླླླླ་ 
འདིལ་ནམ་པ འཛ རི །ཧོ་ཐོརུ་མ་ཛྐད་༥ [མ་དྭོས་སྟ་དྲཔ །མངཔ་དྭགྱ་གང་གཁྲི་པེ་མ་དནནཔ་། །དདག་གརཞག་སྟནོད་པེད་པ་ །དནདེཀུའ་བ་མ་ཡུནནོ་། །གཔག་ལག་གས་ངརང ༨ །།ཚཔབར་ ང་བར་བས་ 

ཧཱ་། །ཀུདད་བད་འཁནབེད་པ། ྣདྣྤྨྣྨྣྗྨླ་ རྐང་བའི་འཐ་བོས་བྱ་ཀོདརས་ནིང།། ཞིངྡ་ པས་པེ་བར་གནད་བསྲ་ར།།ད་ གལ་མ་ཡནའ་།ཅ་ 
ས་ག ོ་་ག་་གསས འི ༽ཏུ་འཇུད ༣ །དདགའ་བཡ་ཡའིའ ། འཇིག་ཏུནད་རབ་བསྲོ་ངན་འདས།། བདུས་ཤནྡེདྱ་བཟདལ་།།གབག་ 
ཡདྡཾ་སཾའེཛི་ནད་ཏས་།། སས་ལ གང་གོས་ཞམ་མཁའ་འམས་ཤུན་ཏོས་ །།ཆངབ་གཅགཏ།ནངཏུ་འཇུག་ཙང་ །། རབ་ཏུ་བྱའག་སེ་འགོ་བན་ །།འེ་ཡང་དག་འ་ ༢༤ ༨1 
པ། ། དདའདབ་། མིདུསསེ་ ༽ གེརའྡདེ་དཞུངག་པ་།།དགེ་ནད་དཀའ་བ་ཡད་།། གཔནས། སལིཁམས་དམས་ཀུན་ །། སྐ་རོའིལྟ་མོར་འྲརུག་བད་པ། 
ཆུ བཿགནས་ཊན་ །ངས་པའ་འདིག་ཏན་འཛུག་ ཤེདཔ་ །འཇིགོ་ཏེ་ན་ཀུན་ཀོ་མདུནདུ་འདེང་། །དལར་དགའབ༽ ༧རབས་པ་ཡང་། དེས་འི་དཀའ་བཟས་མ་ཐན་། བས 
ྱ་མཔདཿ་འིན། །དན་དས་པའི་ཆ་། །་ཡནདུས་ན་མོདོ་གེ་འདེ།སུནིགྲབར་ཧད་པ་དེ་ ། དབས་ཤོདདུ་དཀའ་བཅད། བསཔ་དབས་ཟེག་ར་སིགཔ་ཞོག། །འི་ཁུར ས་ས 
ས་སུ །ཚགེ་བཞནི་དུན་དབུས་འགོབ་ ༈ །འ དསེ།རེན་ན་ན་དྲེཧ་དགའ ། །བནོ་མུ་པད་འདས་པའིཆུ། །གདུགས་མད་དད་བཟུཔནས་ཀང་། སེམས་ཅན་གཅོག་ལ་འཇྲ་བོསྦའད་པ་ ། དེ་བས་ཤིན་ད་ངུ 

| ཀར་ས །ཆོསྱགདོ་ལ་བག་ན། །བྱ་ཝ་བཞིའོདྲ་ནད་བེདཅིང་། །ཨུདབཅས་དྲ་གད་གསུངས་པ་བཞིན་ ། སོགཆགས་ཆེ་བ་ནམསལྭ འཇད་། དམེ་དགུསཔནམས་། འདུབ 








+ 





ངཿ 


སི « ༣༩༠ སཿ རའ 
ར་འ ༩ ཁལྷྟན་ ༩༥༨༨ 


༣༢ 


: ུ 8 2 ±: ' _ རླ འཀེ་ ༥ ཇེ དན 


པུ ་ ད 0 འདགས་འཛིནདས། ཿ ` ། །དེགས་ཏྱིད དག་ཕི་ནུས་ན ༽ འདག་ནམས་ལས་གརས་ ༽་ མདོས་འཇན 
ཤཱ རར་གའོདད་། །དབིུན་གཤེག། 


དྭཏུ་བཞུང་དཀའམ་དོའདི་ད་། གང་ཞེག་ཡུདཙམ་ : ཡང་འཇེ་ག༽ ནའགོནཡ་། ནིཀུན་ཏཱ་། ༈ དགུ།བཆེན་པོ་བུས་པར། 
ཁྲ དགདའགན་བུླ་བ སབས་དན དགེད སད ག གསའ་ནུན། ཤནེཏཱ་ བའ འ 


ཱ གྲ ་ འའ རྔ འའ །མདྷཱའདིནརབ་ 


`; ད་ཏེགཔ་བཏ། ་ ཨམ 








ུས་པ་ `| བངཆབཏཱན་མདན་ཤེ་ ས་ ད ཕྱརད་། མད འདིན་སུའ་ག་། ༥༦ 
ནདཔ དཆུནབཅས་འཇིགཏནན་། དནིསིགཏུ་ཧུརདཔ་ཡོད་ ། གྲ 

ཡུད སེ་བ ཤཾ། ། ཉྱ་ཧུའི་འིས། །དདས་བཅོམ་ལུད་འདྲག་ཉིས་་རབཚགསུ་གག་པ་དང་། 1 
འའ | རྫི ༥ ཡལས་ གཡས་ལ 





_ཅྱི་རྱ་ལོགསར་པ་བཅེདའརྦགདད་ཏེ་། །ེན་བྲསལད་པ་དུས་བྷསལདཔ་བྱས་སབཕག་རུ་མརབྱམལ་བོར་ུསཏ་ ། གཱ་ཤྱ་པད་པ་ལངདག་པརྡ་རགས་པའྱིསཔྱཆབ་ཏ་སན་ལམ་བཏབནས་ ། རའེ་སེམས་ལོགཔར་སུརཔདྷོ་འ 
ཟརཡདྱྱ་ཤདད་བད།ོབ་ ས་བོགས་བརྡ་བ་བའི་པོརེ་བྷ་ ནཔརྱ་གུབདདས་། སུན་པ་ཚདྱཾ་དག་རབ་ཏྲ་བནད་ཏེ་། གསར་ངང་།དོར་བུ་དང། སུ་ཏག་ང་། ཅེ་ནུང་ངང་ ། ནུངརྲབ་། མ་ནཤེལ་དང་། ཉྲི་རུངང་ །དུངཔའ།། 
/ ༣ཤལ་དད། རླད སཁི་སུས་དང་། ༨མ་དཔ། དོའ་སངཔོདང་ ། སུག་དང་། ཨྭ་ཏོག་དམར་པདོང་། ངུ 

མ་དང །གུ་པེ་དད་ །གཱཨདད་ །གནཔ་དང་། གནམ་དུང་། ཤེ གིལཱསཏུ 


ཇ་ གོརདང་། ་ ་ླ་ ལཅས་དུ།། སཔ་འཁོརདང་། རུམ་ཕན་ལོ་བརུའཁོར་དང་ །ཆུང་ 

;-| ཚ་ ཀྲུང་པཆེ་དད་ | རྣང༨། ཤང་རྟ་དང་། བདག་གཡུས་ཀྱ་བར་དུ་ཡངས་སུ་གཏར་ལྟ ། ཡག་པ་དང་། རྐང་པ་དང་། མགོརང་། ཡནཡགརང་། ཉམེ་ལུག་ཐམས་ཅང་སད་ 

ྩདཔའ་གརདནས།། ཐནས་སདཀན་འདིནདཔའི་ཨེཕས། སྣ སྐས འམའཛིད་ཛར་མྱོལ་ད་ ། འཛུས ར་འཛ འཞངས་ནསཏརྱ་སཔཔྱ་ས ས་བ 
༼མ་ཡནཊ།། བུ་ཐབུ་ནུབད་བཀ་དནས་དཔོགས་བཞར་ཆས་ཏམཆོགོ། ཚོལ་བ་ལ་བརྡོན་བདྲ་བུརདཏོ་། ། བསྲར་ལ་བརུངས་ཏེ་འདྲིགད ཅས་། རྒྱལ་བཆེནབོ ངས་ལུས་ཆོས་རིསཆོག་དབྱ་བདདལ་དང་ 
དེནོནམ་པར་བཤད་པདའེ་ བ ན་ངས་བའོ་ཞེས་གགས་པདབས་སོ། །དནས་དའིཚདདགཟུནག་སེར་པའེ་དགུལ་འདྲིགདེངེས་ ། ། ་བོ་ཆེན་བོ༩ མ་པའིཆོས་བད་མ་ཀར་བོ་ཞེས་བུ་བའི་མདོ་མཆོག་ག་རོས་བསན 

' བ་ཡད་བན་དུ་ཁས་ལེནན་ སདཁོབསྭཁེདཐས་པར་བའོ་ཞིས་ཟེར་བ་དང་། རས་དཔྲསངརཝ་ཚོག་འོས འཉེ་ ཤལ 

] ཤིས དཔད ཞསསམཏ 





` ཨ་འདྲསོང་དས་ཚོག་ཐོས་ནས་དགའ་ལ་གྲུ་རངས་ ༣དབྱད་དགའ་སྟེ་ ། རང་སོརདགལ་བ་དང་བསེནནས་ ། འདྷི་གད་ཅེས་ག 
། རར་དའི་དན་དུཁསྭ་འྷངས་ནས་། ཚ་དཔགཔ་དཔ་། ཆུ་ད་ལབདཔ་། རྔོ་གུ་དཔནབས་གུཡ་སཅགས་པེནད་པའི་ལསས་ཏ་ 


། རུས་སྤོ་སྲ་དབ་ཡན་ཆད་ ༈ 
ཤྲ 


་ ` ད་་རརར་ པོ་་་-ོ་་་ཾཀསྣས་་་ 


སླ ° 
ཿ „ >÷ པྱ ཆི 
ཟེ ༧ སར [ཤས་ས། ༠༨ 
ཤྲ ང་དག ཉོན་པར་ནམ་གཿ 
| སྭ་ཆ་ལ། ཟླ །དེ་ རྣམ་པ་དེལྟ་བུ་འི 
¡ | ་མཁས་ཡདོ་བ་ །གྱའད་པ་ན་ དགས་ གུའ་ལས་བས་; 
‡ རྱས།། ། དམ་པའི: དྲ དྲྲི ་ནས་མཚན་མཌ་༩ 
ཏུ དམ་པའི་ཆོས རྱཾར་ནཾ་རས? ཀུས་དའི་ཚ་ །མཚན་སོབ་འནེར་ 
འ 7 ཟགས་བཅུནསན། ཤེལ་བ རེ | ་ | 
› + ་ ཿ ན་ནི་ེད་བ་ན་། འ་ཝཱ། དོ་པལ་ །འདེད་སར་ ༢༤ རེ །འན་ཀྱང་དའེ། 
དྲང་ས ཀན བླུས གལ་ཏེ་ཆོས།འདོད། འུ པའ །ཆགས་སུ་མད་ཞདདནལ། རྔ 
༈ ཐེམ ནེབ གས་གསར ལ་དཔ་བར། །བན་དུ ནུའོ ཉེད ཅགས དེ 
; ཙེ 
བཿ མོརཾཏཱ་ཧཾན ཏཱ ཉན པ་ཡི འོ བ་མ སྒ ༽, སམས ༩༽ ཤད་ཟེར་ ྒ ནྭ་བ་ཞེས། བྣས་ད་པ། མད་། ཡའི 
༡་དྭཏཱ་ཐཾ། །དུག་ལོང བྲ ནེས ་ ཅནཙི་སུནད་གོ། །} ཚི རའ ལས་དར་བུ་ 
།ཧུ།།༥ངས་སྭུ་པ དཅཨི་ཧོརཞེན་ ཧཱ་རེཞན་ ཁ་པོ་འསནདཔར་ ཐད སལ་ ] དག་པ ཡུད་བྲག 
` ས་པར དཞེན་ ཡཱ ན་ 2 ས༽་ ༤ ཊཱ ་༨བ་ ཞུ་ན ༨ ཤྭ སུ་དན་ད ་ 
གས་པང་ཡམཔ་། དགྲ་ ག་བ རོ 
ངུ འར 1 ་ 
"། ་ོལ་ པ་དག  ད་ོདག་ད ༨ འི 
ས་་ པཿ སུད །དགེ་སྐང་ གམ་ངུསེམ ལུ 
། རཊ།འ་བ་ཆ ད་ཀ ། དགྲེ་ས་ 'དག་དཔིཝཚ་ དུསམས་། དནཿདེའ་ 
`; ན་པོ་དང་ ། རྡ སུམདགལུས་བཱཿ དེའི་ས དཾ དུས 
སཾ ་ ` 
ན་པོ་དང་ ± དྭག་བ་འི་ ཟོ ༣ 
ར བཤེས་ 
`; ། སྐེས་བུ་ནཔོའ་མེ གིན 
། རའ 






> 


,3 ༡༡༡༠ ༡༦༩༦ 
ཐ་ས 
ཆ་ས 
"”" ༥ རོ ཱ རི 
༦ 








“ ས- མ་་ར༢༨. རར ྤ༣ཐཐཚ༅ 
པཔ ངི ཟེ ༢ འ 


„(ཿ་ཀཏོས་དཔ། དཔེའ་བ་བཟང་པོ་བྩསདང་། འདོའདྨོགར་བ་དཔ་། མདག །གསེར་གཁ་ཏོག་རང་ ། 





ས་ར ཧྱས་རེཆེས་མ། དྲོས་མྭ་བྷུངོ་ 


བྱསད་དུས་། ` ད བྲ།འསེམས༦ན་བ 

ཐོ ེ ངི བྲས མས་ན་ སཱཡ་བད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱར་ ས་ཤྱིན་ཁ་ ། བ་ རླ ལ་བ་ལ དེ་མའངག་ཁེ སོས་པ 

; ལཱས་བན་འ དུས་ཞོདས་བྲའི་དས་ ཐཱ ད བདབ དདག་ ཡན །འཇྲི་གྷཏནདྲ་ཧཱའམས་ཝ ཡུའི གི གེ སའ བ་ ༨ རྭ་བའོ་། དགེས 

ར་རི ` ་ འཆཚདན་བར་སྱ་གཡད་བ་ཏ་ཤུརའྱར་། །ཆསོ་ཀུངྱ་ཧས་པར་སྟནད་པར་འགྱར་རོ།། ངུ མ་གས 
་མ ང་གཟྲ་པ་སྭ་ 

ྲགེེྲཾྲེཾྲྣཾྣཾྣྣཾྣཾཾྣ 

` རྐྱལ་ ཡོ་ཡངོས་གྱུ།  ས།འདས་ནསུ་། དམ་པའི་ཆས། ནཧྭཧཱ། ༼གུ་པ། ནཾ ༨. 5 །ད༽སེཞིན་གཤེགས་པ་འདི་ 


ཟ བྲ ྲུ སྐྱོཆི་པར་ཀེ་བླསདཔཏ་ཤུར་ན ས་ས །། ཧའི དཔར།འངེབསེལ་ཞེ་འགས་པར་ རཿ འདུས་པ 
ཀླ ོ་ 
ནཱཔ་], རྩེཝ་ངྤ ན་ད ། ལྷའི་གདད་ལ་བཇོས་པས་། ཅའ ཀྲ ོ་ ད་ | 


[༦༈ །གོཏག་ལ་དབདསཞམ་། ཞཏད་པ་དདག་ཀད་་ལ་ནཞགས་གཞི བཅོ་བ 
སེ །སྱ་ི་ཉབ། དག་དབདག་ནིག་ྱ་མདཔ་སང་དག་པརྨ་རགགགྲ་བའིམ་ཆོག་དད། བཅན 
།སྐངམ།དརེས་པ་འ་ དགེས་ི་བ་འཕྲ་འ 





༡རམངོནགསུམ་ནུ་ཐེདཔར་འགུར་པོ། །ཡ་ལནིརངགུང་ཆུབ་ཐོབེ་པར་འཁུར་པོ་། 
༡༨ ་་།།པརྡ་རོགས་བའི་བངྡཆབ།ཏསེམས་བསྟེདད་། ཤེདྱསོལུད 


སེམ་སཿན་དསལ་ག་དང་།དད་འགོན་ 
འཇིག་ཏེན་ 


དཔ ཟ་ེནས་སསྟྱོ་ི་ཐའབ་དང། ནམ 


།འདཤནད་ ཊུ བར་དགཡའ་སམས་ཀས་མོསཔའལད 
གས  གཤིན་ིའདིག་ཏནདབུས་དར་མིུང་པ། ཧོགསུ་འསཔསར་ པུ 
ེ་་ན་གཞགན་བགོ་པའའ་ང་། སས་རས ཛས 
' འགུར ( །དུནས་དའིཚ་ཞགག་ཐེགས་ནས་ད་བཞིན་གཤེ ༨ 


ཐུ ཆུསཏུ་ནང་དྲཱ་སུས་ན་ཡར །ཚ༣བས་ 


གས་བཁརནན་ ཆན་མདྱ་སྱིས་སངསྤ་ཧ 


རར ˆ ལཿ ར་པ་འ རར 
མཾ་ཁདབ་མ་སྣད་དོབ་ཚད་ཤིང་ འི་ཕང་ལོ་ཙ་མ་ལ། 


` 
གབའ་ཡསལ་འདུག་སྡེ།། ༼ཆད་སེམས་ 
ནམ་མཁའ་ཡས་་བྷ་དྲྱཾ་ཀཱ་ཐླུང་བོ་འ་དཾ་ལེ་བཅོམོ། 





ལུ རྩེ ཤསྱི་ ཤཱ 





ཿ ༥༣ དཾ 
གསྡེ་པས་དཔའསམས་དཔ་འདུ་ཐས་འོས་སྭ་བྷ་གངདནུས་ ། ཆུ་མཚོའོ་དང་ནཔས་ཀུའྱི་རལ་བྱོ་ར་མཚོ་ལིཌ་པ་པ་ནས་སེཔཧི་ནག་མག་འཕགས་ཏེ་ 
ལན་འདསཧགན་ ཏུ་སནད་ཏོ་། །དནསའ་ཇམ་དཔ་གཞོནྐ་ནུངྱ་གུརདཔ་པདསལས་བབས་ཏེ་༽ བཅོམ་ཁཱར་འཇས་ཤ་ ནསམྭནལ་འཕགས་ཏེ་ 
ཅེ ཞབས་ཝ་མགུ་བ། ག་འཚད་ནས་། པྱརྦ་རུབསམས་དཔཞ་ཤེས་རབ་ཆེགས་ག་ཡ་གདར་སེང་ས 
མགུ་པའྲི་དམ་པ་མང་བྱོ་བཱསཏེ་། ཉོགོས་གཅོགཏུ། 


གཡ བ་བ་དང དབཞན་གཤེགས་པརིནཿར་ 
ཡ་གདང་སྐངོ་སུ་ ། ཧེན ། ཤརརབ་སེམས་དྭག་ཞགེས་རབ་ཆིགས་དཔ། མངོན་གསུམ་དུ་ཀླན་དགའ་ཞིང་། སབདག་བ 
རར འཏུག་ག།། ད་ནས་ཤཿཆབ་སེམས་དབའ་ཤེས་དབ་ཚེགས་ཉས་ཞྲང་དཔུལ་གཞོན་ནུང་གརདཔ་ལ་འདྲེ་གདཅས་སླུས་ས་། །འ བས་དབས་ཌུབ་ས་ོགས་ 
?)+ ྲ༽ག ` སྐབ།། ཇིཿམུ་ཚོག་གིས་མྔདདྲ་སྲི་དུས་ཤང་། སེམས་ཉེས། བཟམ་ཁྲེ་ནུས་བ།།ད་སེདན་ཚདཡུན་གངས་ཆེརཔའ་སེམས་ འདག 
 ་  ་ གཅཀ་ནཾདཅ་གདང་། ས་ལས ་༡ཀྱི་བར་དམཐོངབསྱྱགརོ་ །འཇལ་དབལ་གཞན་ནུད་རད་བས་ི་ ༽།ཏཿས་ཨཱས་ངཀུད རེའི་ཚ་པད་མ་སཱདྲ་གག་དུས་རུ་མཛོའི་ 
་ཁ་ བ་དམ གག་ཡས་དཔའ་ནབགུ། གཞདཁ་དད། །ར་ནས་བར་བསེམས་དཔའ་དདག་ནས་ཡཁའ་ཡས་ཅ་དོད་ཏིསཔབ་འོ་མག་ལབ་དཔ་ལུགས་། སང 
 པར་གཔམ་ཡང་ བདུ སས དན ཁ་ཏ སགས གག ༈ ད་ནས་བུང་རབསས་དཔའ་གང་དག་སུན་བག་ 
¡ བ་ཆཾཔ་ཡ་ཡང་ད་ཀ་ཁ་ སྐ ཁར་གྱ་ད་པ་དདགའེ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་ ཞེ་ཡེན་ཏན་དང་། ཕཡོ་དཏྱ་ཕོནདཔྲ་དག་བོ་དག་གི་སུགས་བ་དོད་ ཡིང ར་ལ 








གོགས ཉི ོད། དབམས་ཚད་ཞཆོསའབུསཿདགབ ཏད ཐགཔཆན་པལ་སྐདཏན་ཡངསརདགལདྲདསས་ཤས་་གགག་ག་། ། །དནས་འདས་དཔུམ་གཞོནནར་གུརདཔས། 
ྒེ ཀྲ ཏ.ཤརཱཆཱབ7* ༩སེམས་དཔའ་ཤས་བེགས་ཞདིནས་ས། ༢ ༢གསྭ་ཀྭུ་འད་དག་ཐམསཿདན་ཁ་བསྦོ་ཧ་མཆོན་ཞུགས་ནས།། སེམས་ཅནདུལ་ བད་བྲུས་ པ་ཡནེཏ་། ར་དགྲ་ཀུཔ་འདིན་སྣང་ངོ་། ༈ དེནས་ཤར་རབས ེའི་ 
ཚོ ཤེསདབ་ཚེགས་འཛུ་དཔལ་གཞེནོ་ནན་གྱུནདབལ།། ཚགསྭསུ་བཅདཔའདབངས་ཀུས།དོས་ག། །བཟངཔ་ཆེནཔོ་ས ཟརཔདྨ་དོད་པ  དཀེས་སེམས་ཅན་གངས་དདར་བཅཏལདཔ ། ། མེའི་ལཱཏུདཡ་ནིང་ཕྲིས 
, སཾ གས་གསལ ལ་་ ར་བ བསྟནདཔའེ་མདེ་གེདདང་། ཆུསཾནི་གང་ཞིགཁོདྡཾ་ཏེས་རབ་བསྙན - དན་ ། དཔོས། །འདིདགུར་ཆུབ་སེམསསེས་ཞཔ་། ཐམསཿཔ་ ་ 
རྐ གྲ - རྒྱམཆོའནེདདུ་དམ་པཞི་ཆོས་མདམ་ཀརཔོའ་ཆོས་བཤདཏ་ གཞན་མ་ཡནན་ ། ཤེས་རབ་ཝེགསཏང་ །བཀུམ། མདོག་འབ་ཅང་ 
དདི་སགས་བཞིནདྲགར་མ ཤུན ། སེམས་ཅུན་གངཡ་ཡ་མདྫོས་དཀན་མུཆོག་འདའད་དྲུར་དབའ་ ། བུ་ནྱར་པ། ཡ་བདག་བརྡུ་ཛགས་པའི་བུར་ཆུབ་མངོན་པད་ 
!ུ 1 ་ དདམ། ། ༣ངས་དཔལ་ཁསྟེ་ཞུས་པ་།ནིགསྱ་ཀི་གདོང་། ། ཁྱི་ཧྲལ། ཏའ །ས་བྱ་སོད་པ་ ། ཤེས་རབ་ཆབ་། དབང་པྡོ་རོབ་། ལེ་ཤེསསྭནདུ་འགྲོབའི 
ག་དང་ཉྭ་དྭཱ་ཀྱ་ལས་དང་ལཱན་བ།། དེབ ཤེགས་ལ་བམུས་ཿདྱཀེས་བཤད་པའི་ཅོག། རཿ ནོན་འཛིནད་པ་གྲཟུངས་ཐོ་ ས་ཟམས་ཅདདཔསེམས་ཅན་ཟམས་དས་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཉབཔན་ད 
༥ ཅ་ ཧུད 'ཕོད་ལཾཝ་གོ་པ་ སཀལ་མ་ཉམ་བ་། | ཅ། ༦ད་། ཟ་འུདར་དགངསཡསསྲགཞགའ། འ་ཞ 
























༢ རི ( རི་པ ངའི ངེ 2 ུ རོ ༠༧ ངི 
ཆོ _ དེདག་ལས་ཡདོག་སྤུ་རོཉ་གུབ་བཞིན་དུ་འཛུམ་པ་ ཁྭ་ཏོགྲཱ་ཧུས་པ་མཆོག་དཔ་ལུན་བ་། ཧམས་བཞ་སེམས་དང་ཝན་བ་ ། ཧད་བེ་བའི་ཚོག་སླ་བ་། དཔང་དུག་པརྡ་ལོགས་པའི་བརྡར པ་མ རོན་པརྨ་འགས་པར་འཚང་རྒ་བརྡ་ནྲས། 
སོ  ཤེས་རབ་ཚེགསཀྱོས་སྤས་པ་། ཌཁི་བོམཐེར་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དབཞན རྱ ི 


༄༅བཆང་ སས 





འ ནྱསཾསྭཱ་མ་བོར་བྱ་ང་ཟདྭཀྲྦཡ་དེ་ད། ཧིས 
ཆསཨུ་དོནོབ ཌཱ ཀསདུབ་ཡང་དག་འརྔ་ཛགས པའི་ཁད་རག་མ་འི་བརྡ་དོགས་པར་འཚར་ཆབན་ནུས་ཤེས་བ་བར་ས་ཞིག་བརེག་། འང 
རུམཚོའོགསོའོ་མཉནན་འཏག་པར་སྣང་ལྟེ་། ད་བཙེམེ་ལྡན་འདབག། ཀྱི་ཞབས་ལའ་གབསྭ་པག་འཚལདནས་མོགས་གཅིགཏུ། ༽ འདུག་སྟེ ། དའརཚགས་སུ་བཅད་པ་འདེདགགས་ལེད་ོ་། 
ར སསགས སུམ་བྱཿ་ཁ་གཏོས་མཆནནབས་ཉིས་། ཟ་བཞི་གུ་ ཞི་ཡེགས་བུར་བརན་ ། དབའ་བུན་བཟབ་པོ་ཞོས།རང་ལཱན་ སེས 
- ཙནྭ་ཀུན་ཀཾས་ཐཱགྱ་ཀད་བྱ་གིས།། སེམ་སྱ༤་ ༈ཐཱམསྦཧདྲ་འཧུ་བུ་ན།། དཔརན་གཇབར་འད་བ།ཡགས་། གནུས ཀའདོད་བཞན་བངྲཿཔེསེ་ ། །རབཞིན་གཤེ་ སཔ་བདག་གདངང་། སུག་བས་ཡདསུན 
ཁགོ་སའི་ིསེ ྒྱཆའརབ།ཏུ་བསནད་པད་བྱ་ཧ། དནས་དདེ་རཝ་དབ་ལུན་བཤར་ཞྲེ མོ། གཡར་བུཆ་གཏུ་སེམས། ཆུས་ཞེབ། ཤེས་ 


དནས་ས་དག་བེད་ལ་ལའོསི་ནད་པྲ་དགཔ་ 


༤ 





རེ 


༡ །འོས་སྡུརགས་ལན་ཁེདྱཀས་། དྭབསདས་རས་ཉདྡ་ཕྲ་ཐབ་པཡདཔ། །དྲསོརཞེན་ ། བུད་སེད་ཀེས་དདཔ་གནས་ལྔ་ཐབ་རའི་ཕེར་ཉེ། ། ལཱ་གཔཞེ་ན་༈ དང་པོའོ་ཚངས་པ་འི་གནས་དབགཉིས་པའྲ་དུ་ཉན 
་ ། གཅུམ་སྱ་ཧལ་ཆན་བ་ཞའོ་གནས་དང་། བཞབ་འཁོར་ལོས་ལྕུར་བའི་གནས་དང་། གསུམ་པ་ཧལ་ཆན་། ཁཱ་བ་མུརྦཾ་སཱཝག་པ་ཁྱི་བྲང་རྭབསམས་དབ་ཞ་གནས་ས། །དནས་དའེང་ །ཀུའྱི་ཧཱཝ་ཁོ་འྱར་མཚོ་འོ་བུ་མཁ་་། 
` བ་ོེིཏགུཌ། བ་བཞི་རེཆགཔའོ་ན་གཅགཔན་པད ཀྐུའི་རྒྱལ་པོའི་དུ་མོ་ཞེས་། བཅ སྭ་ལུན་འདསཡས་ཕུལ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདག་ཉིས་ཀད་ཐུགས་བཅ་བའྱིཕིབ་དབནསས་། 
; སཀུའ་ བོཆ་མཚོ་ལ་།བ་ཤོྱ་དཏ་གཀི་ཞོས་དང །ཆུབ་ཆིགསདུང་གནས་བན་རིའྲུའིདི་།དས་ཆུས་སོ། གང་བདག་གིས་ས་མས་ཅན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁ་དོདབུ་ཕུལ་བདབཅོམ་ལཱན་ཞདས་ཀྱིས་ཡུ་རདུ་ 
རེ རའ སབྷ །གཞག་གཏན་ཉས་གཱསད། ༈ ིནྲཉིས་ཀྱང་ཡུནྷ་སུའུལ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་ཀརརུནར། དུགབགེས་སོ་། ཀུའྱི་ར་པའྱི་པུམཚོ་འདུ་ཡོས་སུམ་པ་། བླུན་པ 
_ །ས་ག་གིམགཅ་གདྱསགན།གཅས་༡ཀ་ས་ རྱ་དྱུ་མ་པདག་བྲངགེསལའ་གམདནབརྡ་རགས་པར་འད་ ར་དེ ནོན་སུདཔན་ས་པཞིདྲ་། དམཔའཝའདི་ཏད 
ྲ ལེ ྒ གརུན་ཤལ་འག་འམརོན་གསུགཏ་ ། ཀུའྱ་རཔ་ལྱོ་ར་མཆོཁུ་མོ་བད་ཏདབདཔ༔ ] དབར་གུརདཏེ་། སྒྱེས་པའིདཊང་པ་བུངནས་བདགཉདྲ་བཔྱརབསས་དབཁན་སརད་པར་ཡདདག་པར་བསྡནདཏོ་། དའེ 
མངས །དུནས་ཁྱེ་འིགོས་སུ་འདགཏན་གིམསདསྦ་སཿསྭཧུ་བདང་ །།རེནཔཆེས་བཏུན་ཧི ཤིངདང་དྲ་གཅུག་ནས་། བདག་ཉུད་མངོནཔརྡ་ནིགས་པར་སངས་ཆུས་བརཀུནཏ་གནདཏ ། སེས་བུན་པོའ་ི་ 
ཡུའ་ཙ་གཉསེ་དང་། དཔེའ་བུད་བཟང་ བའ སཿདཝཱནབའི་གྲཌགས་ཀཁུས་ཏུ་འདྲ་ཀེས། ཕྱོགེས་བྱུཅདྲ་ཁུབ་པར་བསཏེ ། ནས་སྟནདཔརཧུདདོ། ཀགཔ་དག་འྲ་དིག་རནདྱ་སི་ཁམས་ཧི་འཧེདམནའད་བ་འིསས། 












རྫི ོ་ ། དེ་བ་ཞོན་གཤེག་པ་དེ་ལཱ་དང་། པྲ རོ ུ་་དཔ་རད་ལས་ཡནེདཔ་། ནམ་སཁལ་ལང་དཔ་། རྱེ་འམ་ཅི་དཔ་། ༈ ལྟོ་འགེ་ཆན་པོ་དང་། ཅེ །མྱིདཔམ་ལན་བདདག་བམསངྱ་ཉེསལཿ 
ཉྱ་ནོདཔ་རག་ཛད་བཟ་མཆོདདོ།། །སེམས་ཅན་གང་དགད་པནེ ནགེགས་པ་འེ 


བས དག་་ཆོས་ 

ནུས་ཆོད ་བསནད་པ་ཏནད་བ་དེ་དག། ཐམས༦ད་ཀླི་བ །ན་ཡིན་བ། ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པ་འི་བརན་བལས། ཙུརྱ་སྲི་ལག་པར་ ༤ ༢༠༤༨ འེ 
རུ འདགཏེན་ཀིའམསྦསོ་ཨ་དད་འདི་ཡང་ནམ་པ་དག་ཏུ་གསེས་། བཅོམ། མ་ལཱན་འདས་ཤགཀྱ་ཐུབ་པ་ཇི་འ ཁེནྡཾ་གེ་དྲཀིལ། (འཁོཔོ་ལས་ ཀྱད་སྲེག་ཆགས་སུམ་སྟེར་སྱཱསཱུ་བའུཆས་ལ་ཏ ས་སནདེས་ཐྡེ་ཞབ་ བྱསོ །གགཆག 

འྡ ཧས བགགཏཱ་ཡེད། སན བྲད་གས་བཞི་བད་བ།ུང་ ད་བ་ཐབུ་བདྱ་བུརད་ཏོ་། །དནསྤ་བརྡ་ཆབ་སེམས་དཔའསེམས་ དབའ་ཆེན་བོ་ཤིས་དབ» གདྦ་དྲ་དྨཱཾ གནསྟར་ན་ཤ་རིའགུཅད་མི་ 

¡རོ དག ་ སྭ་བྷ ། བྱར་གཙོག་པའོ་།། རོ ¬ དུགས་ཅུང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའཆནབ་སྤན་གྱི་རུམ་ཐེ་དང་། 

} བདྭཆབ་ས་མས་དབའ་སེམགདཔ་འཆེ ན་བོ་སབོ་ བོས་པ་ན་པ་འ གཡོག། ོ ད་་ ༠༡ར་མི་འ་ བ་ང ། བཅམེ། མེ་ལཱན།འདས་དནའསའ།་ ཐུགས་ཡས། 
བ་མཛད (གསེལད་། - ། །ཅ་གདས་ལདག་ཅགགགདམཞིན་གཤིགས་འ རོས་སྦུ་མ་རན་ལས། ལེའ རུན ཏད སདད་ཏར་འཇུའ་། །ཡདདག་པར་བཤད་པར་བྲའོ་། 
སུན དག ཡ་སེམས་ཅནདསྲ་གདདག་བཡཆ་བྱ་དུར་བ། ལུགལའིབལཅན་ཆདཔ་དང་བཀར་ཤལ་གནས་བ་མེ་དགེ་བའི་ཁལ་ལ་ཞགས། ༈ འདུམ་བ་དཀ་འབ་མོས་བ་དདགས་བ་ཡ་འོམ་བཟ་བས། 


རགཾ་འཱབྱཾཔ་ལ་པཱས་མརྡ་ཀྱེ། མི་ལཱནདས་བདག་ཅག་གས་བ་བད། བཞི་སྟབ་ ས་སྟེན་ དཏ་། དའི དང ་ཀྐྲ་དི་ོ་འི། བཤད་པར་བཧེ ། གནད་བ ང་བ་ས ནི དིམ་ འགོར་བྱསེ། མཆོདཔ། 


ཙཱ ༥ྲེཿ 'ེ ངུ ྲྲགྲསགླ་གགོ། 


༩ ་ །བཅོས་ལུན་འདས་གདག་ཅག་གིས་ལུས་དང་སུགོ་ཀུཔ་བརཏ་ ། མདོའདེབ་ཤད་པན་བྱགིས་། བུཅམ་ལཱན་འདས་འགས་མསཆུ་དུ་སཛད་དུ་གསལོད་། དནས་འཁོདེ་ འི་དྲག་སཔྤ་སབ་པརང ། ལི 

| འེ འེ ༨ ༦ འུ ། དནས་འ ཁད་དའ་དྲགྲ་སབྦསབ་པ་དང་ ། མི 
` ༡ ཏཱསའིད་་ལ་་ཙྱ་ཐིས་གཅམ་ཞུག་འདས་ལ་འད་གད་ཅེས་གསདཏ་། བཅམ་ལུན་འདས་བདག་ཅག་༡བ་ནྔ་དས།ེ་དདགའམས་གཞན་དགནུ་ཆས་ཀྱིནམ་གངས་འདེརབ་ཏུ་བྟགདདབ་ས་གས 
ཌོ བཿསོཾལཱགའདས་ཀསེ་ཏན་ཐས་སག་བ་དད་། མབོ་བ་ཛིསེད་པད་དག་དང་གངདག། ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ག་ནྭ་མེན་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བངཆབཏུ་ལུང་བསནད་པ་། །དགེ་སང་བྱ་མར་མང་པོ་ད་དག་༣སྲ། 
༈ ཨུ །བཅོམན་དས་གཞབ་དད་མགོས་གུ་ཐལ་ཞེ་ལཱརབ་ བུཏདནས་། བཅམི་ལཱན་འདུག་ལ་འདྲེ་གདེཿསགསཡ་དཏ། བཅོ མ་ལན་འདས་འགས་ཡས་ུ་བརུར་མདདདུ་གསོམད་། དབད 
¿ གཤགས་པ་ཡེས་སྲུ་ས་རན་མས་འདས་གས།༈ སུདམའི་མསར་ མའི་ད །བདགཿགུས་ཀུ་ཇས་ཉི་ནམ་གནས་འདའངེ གྲ་དན་གེཁུམས་གཞནདག་ཏུ་བཤད་པན་བྱ་གའོ། །དངེའི་ 
@ སྤྲརུ་ཞན་། བཙམོ་ལཱན་འདས གྱསདཱའ་བདྲ སྐ ༥་དགྲལབ་མ་ལཱ་ཕམ་དང་། སྐ་པ་བ་འ༢ག་ཤུར་ ངོ འཇེད མས་ུས་དདྱཀ་སེམསཅན་དགནགེད་ནདེགབའི་ 
ཟིབ ུགཏུགནདསེལག་ད་།ནཔ་།གས་ཅནསོན་པོོ་ནདབནན་ཅན་ལགས་པྲའིགད་ཊ་ལོ། དནས་བཅོམ་ལཱནཞདས་ཉས་བ་སེ་དགན་བདག་མོ་ཀྱོའ་ཏ་མ་ཞི་དགེ་སབཔ་སའབརར་གིབདག་ 
 བམ་ག་སེདདང། ཧན་།ཏུ་ཧཱད་ཁས་ཡ་ཤ་ ` །མཿམོ་ལཱནའུདས་གཡབ་དར་ལགས་སུ་ཐཝ་མོ་ཕྐུཌབ་བརྐུད་ནས་ ། བབ ཀིལ བདད དནས་བཅོ་ཝུན་ཞས་ཏིས་དའིཚྭུ་དག་འི་བདག་ལོ་ 
ཐབ ླརའ་ཝ་སྟལ་ དཀ་ས་ིཀིབདགནིི་བཞན་གཞེགས་བཞས་གྲོོད་། གྱ་ཀ་ལཔ་དགཔཔྡ་རོགས་པི་འནཿཁུ་་མ་ྷེད་འད་རད་ར་དཞན་གཤེགས་པཞིབ་འདུག། 


ྐ ¥` ་ རྩ 
2 ལམཁར་» ཁལ ཡིལ ༦ 222 ˆ 















དསད ༽ 
`རན  ྣཀྣ༡༽ 


ངི ་ ༣༦» སེང 





| །ིལ །ུ་ཏཱ་ས་ཀགཏཀདབམཱས་ད་ཡཿབདབསྟ་བྲད་ཀཁ་བསྟནའན་། །ཀའུཿསཤིད་འདནས་ཐ་ཟབསྟེ་། སམས་རས་ེ་བཁག་འྲིགཁྱར་སྐང་ཕགསུམ་བྱར་ཚ་བརུད་ཀོ་འ་། །བུངཆུབ་སེས་དཔལཨ། 
དེབའི་ནཔོ་གྲོ་གབན་འྱགདར།། ལེགཔ་དིསུབ་བ་དགེ་གོམ་དུག་སར་འད་དག་དཔྱའདྲ་ལན་ཁི།ཏུ་དབཞན་གཤེགས་པའེ་དག།གི་བ་འ་ ། 


ུ མེ ད་ག ཡ་ད་རེས་བརྐ་འ 
ིགས་ལ་་་་་་ཁི་ གི་ལག་་མབདཀཔ་་གག་ཞི་ཨངས་་་དགཔདབ་ན་་འདེབ་ནིད རོ 
བཞི་ལེ་ཨུ་དབ་།། བནྲ་སེད་པ་ཏཔར་ནག་པརྡ་ཛ་གཾས་པའ་། ལདངཾ་ན་ སྭ་ཀི་སནད་བ་ ། སངས་སྱས་བཅམ་ལན་འདས་སེམས་ཅན་ཐཾསཿད་ཏེས་མཐེད་ནས་ ། རགའབཞེས་བུབར་འཇེགྷ་།ནད་ུ་བབར་ཧུཿདཏ ། ཀོནུཏྭ་ 
དཱུ ཞིག གསབཏསཅ་གསདག་པརྡ་རགས་པའ་སམས་ཅུ་ ༔ས་སེམས་ཙན་བམས་ཅདྱ་ཀས་མ་འབན་དག་བ་ངེས་། ཤག སམསཡས་དཁྦ་གསེང་པ་དེདག་གཅིགནས་གཅོག་ཏུནྱསདབ་ 
' ཨང་དག་པའ་རྡེགཾས་པའ། མུཧགཏཱ་ཀུ་བ་སྟནད་པ་སྟེ་ནད་པར་འགྱད་རི |ˆ དེ་ནས་གུ་གཅན་ཞཇདེད་ཧུས་དྭག་སངམ་གགས་འཇེདདའདི་སྟས། ནུ་བཅེམ་ཁཱནའུདས་ཀོས་བདག་གྱ་སོརམ་གོས་། སྭམསེམས་ས། 
དནས་བཅ་ལཱནདས་དགེ་གདས་གས་འེནད་་སེམསྦ་ངོག་པྲ་པགསྐ་ཉས་ཐུག ས་ྲུཉད་ནས་ ། །དགེ་གདོག་ག་གས་༩ བདས དགདེས་བུཀ་འ་སཅ་ཡཏོ་ ། །གགས་འ ེདྱསདམས་བར་བཞ་རའ 
༼ུཔན་ཤུའ་། །ཞོན་ཀུད་གབས་ཆས་བེབ་སྟུང་ ལག་བཅུའི་ཐན་།གབཆབ་སེམས་དབའ་ཆོས་ལྨ་བར་འྱ་གརརོ་། །ཅུདཆབསེ་མས་དསའི་ཡདཔ་རིམ་ཅམ་སབོས་སྐུ་རོ་གས་པར་འས་ནས་ ། འདེགེནད་ འམ 
 ཤ་ལད་ི་གཤགས་བདགའཅོམ་བ་དདགལར་ོག་པའ་སསམརགདབནསོ་ུ་དའབ་སོ་གཞགས་དའྲང་གཞོནས་གས་ཞ་ ནས 


བྱདཆབ་སེམས་དཔའརོས་གྲུ་བར་འྱ་། ༥ །དེའིབ་རོལ་ 





་མེད་ལཱ་དྲར་ཀེ་ 









༡ ་།ཉནོདཔ་། སརསྦྱ་ཧུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འདེའེརབྱར་སྡེབ་སེངོས་སྐུ་ཐོགས་པཞྱི་ཧལ་མཚན་ཞེས་་བན་འཇི་གཏེ་ནདདུ་འྱབངབཔའགརརོ། བཅོམ་ལན།འདས་དབའ་ནེ་གཟེ གོ་རེ 
5  ུུྲུྲྣྣན་ 
གི་གའ་བའོ་དགེ་སེང་མ་བཞསེང་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལས་བཞྭ་སེད་་སང་དག་པརྡ་རགས་མའོ་བརྡརབྱཏུ་ཡུར་བསནདཔ་ཐེས་ནས་ ། ངོམཚརད་དང་མདདྲུ་གུརདཏེ་ ། དའིེ་ཆོགས་སུ་བཅདཔའ་དདག་གསལ་དཀོ༽ 
ཤུཿམྲལནུའདན་ྲ་དམ་འདན་ས། ལུང་བཅས་བའེ་འཇིགཏནད། དག་གོ་སྟནདཔ་ལ་གས་། བུགས་དཔུན་ལཱ་ད་པེ་ཡིས་མཆེདཔ་ཉེ། ། འགནས་བད་ཅག་ནམས་ཀུང་འེས་གཙོས་། །དེནས་ད། 
ཀྲས ་ རལོ་འ་ལང་ གསའདཏ་། །བཅོལ་ཟག་ལྡད་ ༤ སུ་བདག་ཅག་སཇསད་བཞིགས་སནསའི་ངན ཆས་ཁི་ནམ་གས། 
[ཤྱ ཁཱམས་གཞུནདགཏུ།ནོདཔ་ཞོབ་ལགས་སོ། །དནས་བཅམ་ལཱན་འུདས་བརར་བསེམས་དཔའ་ག་ུངས་ཐེབཕནཧཾར ཆུ་ལུག་པའིཆསྭ་ཀེ་ཞཁོར་ལོ་བྷསརཔའི་བྲངདབ་སེམས་དཔའ 
ཅན དདག་ག།ཡབ་དཔགོས་སུགཟིགས་ས། །དནས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ཉིས་གྲ་གིཀས་ས་ཐག།ུ་ ། བཔྱར་བསེམས་དཔསེམས་དཔའཆེད་པོ་དེདགུ་སན་ལས་ལངས་ཏ་ ༈ བཅོམ་ལཱནའདས་གཡ་ད་ལོག 
། ༈ ུུས་འདྷིཏགད་ཆོས་ཏནམ་གང་འདེ་བཤདཔ་འོནི། །བཅམོ་ལཱསཱདས་ཀིས་དྲག།་གླགས་བསཛདདོསམུསེམས་སེ། །དེདག་འདོ་སམ་དུ་སམས་དཀུན་གཡེས་ཏ་ ། ཕན་ཚུན་པཁ་།རིགས་ 
ཀ་ཀ ཏུ་ཆེ །མ་གྲསས། དཏང་བབའོ་ཧཱོུ་ ཅསལནདཉགགགག་པདྲགས་བག་། མདག་ཅག་ སིག ས་འ 












པྲ = 






ཐཐ" 







_བུ་ཀུ་བདང། ཀྱིད ལན་བུ 
ཱ ད ངཱ ། རྔ ཱ ༧ ལེ > འེ ཐབ ི 
ཀུ ཁབ ་ ངོ གུ དྲ བཿ །འདས་རབཞན་གཤེགས་པ་མངས་སྲུ་པ་རར་ཡས་འདས་དས་། མང ་ཱ ཙེ 
ཞགས་ཏེ་ སྨ །འངས་སྔ་པདབ་ད་བརོ།ི། །ཀླེ་གྲ་ཏུ་སྔཿསད་པར་བྱུ་ཧཾ།སེམས་སུ་སཿལད་པར་བྱསུ༽ི ༢ཇད་བར་ས་ཡད་པ རུས 
དབར་༣ ཡད་བར་བ་གིཏོ། །བཅམ་ལནུའད་ཀང་དེག ་ 


བད ་ཟ་།'ཊ ༥ ར་ ༥ སཔེར་པ་་་ ༤ ཨེམས་ ཡའ་ཆན་པ།་ གས་བཅམ་ །འདས་སྭཱ་རའ་ ངར 
།གདབ་དང་ { ར་ སཱེད་པར་མཛདད། །རནསྤ་བར་རབ་སེམས་དབ 5 ངད ཆེན་པོ་དང །གས་བཅམ་ ྩ་ ནན ཆཱ་ཧུངས སང ྦ 
རཀ རར ་ ཤ་ ཅི སཿ ཅུང འར གས་སུ་བཅད་བ།འད་ ྦ 










ཁེད་ཏུ བཅམ་ལུན་འདས་ཁེར་ཕུགས་ལས་ུང་མཛད་གསོལ་ ། ཌེརཾན 
_ས་ལྷ་དམསཀསེ་ཉེད་བདད་། རྡག་བ་དཔན་དབུག་ཐེ་གོས་ཏ་། ༡ ལ་། ཀོདནྱི་ཧ་པན་འདུས་འས་བདག་ཅག་ནམས་། ཤོནདྱང་མ་རངས། ས་དམ་ཚ ། མདོ་དམ་ལ་ད་ནི་བཤདབར་བྲ 
ཀཀ བཀྲ ས་ རོས གང ཅ་ ཁུ ཀ་ས 
ཿ ཿ ཐོ རའུད་ཤེས་བ ་སེལ་མི་ ་ །རུངས་སད་མའིདུས་ཀྱ། ཡོག་པའྲི་དང་ཡོན་པོ་ 
པཆགསྐ་ཤར་ཞནན་པནམས་། ཁྱིམ་བ་དག་ལ་ཆས་ཀ་ཆད་། གསི རི །་བང་བྲ་ཞུངས་ཚུལ། ོ་ ག་པའྱི་བདང་ཡོན་པ 
ས་ཐང ་སམས་ལུགས་ བ་ད་འ་ འོ་། རོའི བསསལ ། སུ་ཡང 
ཊ་སྟའི་ཧན། རཔགསེ་མདོ་སྲ་བསནས་སུ་།ཞའི ཡི་གྱ་ལབ་ས་ཁེས།  བུ་གང་ཉི་གནས་བྙེ་ ། དགའ་སོང་འདིདག་ཨྭ་སེགས་ཅན་ \ བདག་ཅག་གཞོརབ ས་ག 

! ། ཧྱཡ་པ་དངན་ ༥།ར༨་པཞེནར་་ར༢་འིབཟ ༽ 
ངྦ ཅུ པཱ ནའ ། རྒྱ མཐུད །བིནྱ་ལཔའིདནཔ་དཔ ། འསལ་དག་དཔཌིས་བདག་དཔ 





ཏེབ 
| རཏཀ་ཅཱ་ཤས་ཁ་སྟེདོད་པར་འབུན། །དོདག་མངས་ཆུས་འགྱར་ཞེས་ཏེ 





ྱིགས་བྱས་དག་ནས་གར་གཤེགས་པ་ ། །འཇག་ཏྟེ 








)ཿ་ 


`. '་ དྭ ལྲི 


'སཱི་བ་ནི་དགའ་བ་བྱཧི་པ་། ཤིནད་ཏུ་ 
བྱ་གཞ།། །དྭ་སཱདཅེས་གསོཝདྲ་པ་ 
ཆེན་བོས་ཆས་ཀི་ནམ་གངས་འདྲིལེ་ 





` ` རེད ཆོའ ཀི 
༥ | ཉཾ་བཞཀྱེའགྲེ། །གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་ཧཱ་པདང་ཀུན་ཏུ་སྱུ་དངཁཇོའེབ་དང་གཅར་གུ་བ་ནམས་དང་  གནད་ རགསྭ་ཀི་བགྟནད་བཅེས། 





0 །་འགུགསཔའི་ཡམས་ཅནནམས་དབ་ེད ། སྟེནད་བཀུར་རྱེ་3 ) གི 
ོ་ཤེད་། །གདེལོ། ༦ དྲ ལྟིན ། སྙེནབཀུར་མྲ་བེད་།དེ་དག་དང་འཱནཅིགདུ་འདོཊ 

བར་ན །གདགོད་པ་དང་ཐེལ་ གཔས་དབུམ་ཡོན་ ] ཀླགུ་ཆེང་ བ་རམས་དང་མ་ཡེནེ་ བྱ་དག་འཆོང་བ་ནམས་དཔམ་ཡིན་པདངནདགས་ཀོ་གོདཔ་ནམས་དཔལ་ཡེ་ཏམ་ནམ པ་དངས་ མོ གུམ།ན་དང་གར་མ།ན་ 
ྟན་བ་ན་མཿ ད་ི་བ་ནམས་དཔལ་མོག་ །བན་ནམས་དངལ་ཡནེ་ ། གཞནདག་གི་དགའ་བ་དངལ་བའི་གནས་ནམས་ སྱུ་བིའག།། །དདག་དཔ་ཅེག་དྡོང་་ 

; རཱི གཏེགས་ཏེ་། དེ་ཡརྦ་སོགནས་པར་འཆར་བའ་། ༡ ཅེ ཟེ 


¬ 
ླ 


སྱ་ིག་བཅ་གལ་ མ་དང དགེ དགིག གས་པས 

དི ད་ན་ག དྲ་གིད་དང་ ། དགེའ་སྟན་དང་དགེའ་སེན་མ་དངལ་མོ་སྙན་ཨི་ཧེན་ ༽ བསྙེན་བྲགར་བྲི་འེད་དདག་དང་འདིས་བརྡ་ི་བདདེ་ 
སསགས ་ཡའདེ་དག་ ཡའ ལོ དེ་ཡཔྩསི་གནས་བར་འཆད་པའོ་ 
ཀ་ནཾཿ ུ ར་ལོ །འཇས་དབུས་གཏན་ཨུང་བྲང་རུབ་སེམས་དྲལལ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་བུད་སེད་ལྔ་ངས་སྲུ་ཆགས་པ་གང་ཡབཔབ་མཚན་མན་ ། 
ཛེར ཁྱམ་བདག་ཏུ་སཾངཧྭ་བདྱ་ཤིད་དམ་ ། ཤུ་མོ་ཁམ།། །མྱི་མིམོ་ལ་ཏག་ཏུ་འཤད་བར་སམས་པ་མ་ཡིན་ ། ་ཨང་དག་པར་མགུ་བར་བེད་པ་མ། ། 
སས བ་ཀ དེ་འིན་གཞིགས་བ་རེབ་བདད་པ་བླས་བནོམ་གགེས་པཀ ཀགས་ཏེ 
སམ །དེ་ཆོས་གཞོན་པན་ཟན་སེའི་འྲད་བ་ངྱི་ཧཱནད་ན་།། གཞིན་གི་འྱུར་བཅན་བོ་ལཅ་ཕོས་ཀ་དག་དུད 





སྔ ༤ སླ ཅུ ུ | 
\ ), ཟླ ངཱ 








སྐ } ཞན་ །པཱངོགོ ཏཾ སེན་མ་ཡིན་པ་ཡིན་ད་ 
༽ གེའྲ་རུལ་ལ་ནང་ ། དགེ སྙེད: དཿ པ་དགེ སེད །དང་ ་ ཞནོ་མ་དངྱ་སིཾ་ནད་ དེ དེ་དག་ད་ བགཏམ་ཡང་ཆཱཾ་བིདུ་ལ། །་ནབ། ཇུ རག གོ་ཡུ ཧི དས །གཞིི་ནང་ངུ་ཡང་དག་ ་ཅག་ཏུ་ 

¢. 'འདྲ་མ། །དཔལ་ དེ་ནྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོའོ་ ་ཡུཡ། དང་བོའོ། ་འརྔམ་ 1 གཞན་ ཡང་བྱདཿ ་རཱབ་སེམས 'དཔུའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ ཅར ཐམས་ ཡ་མེ 
གནས་བཀང་། ཨདདག་པ་ཇྲོ་ལཱ་བ་བཞིནེ་དཱ་གནས་པ་དང་ ལཿ ད་ རབབ་ཨ་ 


ཧི་གཡེ། ཏེ །ཇི་ལུར་གནས་པ་བདིན་ནང་ས་ལེ ཡག་བར་ 
'ཡ་དག་བན་མྲ་བདབ་སེད་བ་འཇུས་ཨྲ་བས་པ གག འདའ ཁ་བའ་་ལོ་བ་ལི་འགུན་བ།། ཉག་ཅུ་ཨཧདག་བ དོ ་བབཞི་དུ་གནུས་ཁ་དབ་ནམ་མཁའ་པ་ཉདི་ལ་བུངེས་ བཞི་ཆིག་དང་ཐ་སད་ནམ་བད་དྲངས་བ་། 
གགཡེན་བགོག་ཏྷུ་གོ ངད་ ད་གནས པ་འདེས་༤་ "འདེ་་གནས ' ནུ་བདྲ་རབ། 'སེམས། ནཡའ་མཿ སེམས་ དཔའ་ཆེ ཟུད ཡིདོ་སུལ་༩ ༥! ྒ་ ་པ 





ག་གིས བྡོད་པ་ གུསུ་ བའི་གནས །ནས་འདུག་པ་ ། འདུ་ཤེས ཉེར རིའོ ཡས ་བྱང་བྲདེ་དཱར་འ མཿ དབཡ་ངང་ཅཐ་སམྲས་ དབའྲ་མེལ་མུ། | 
༣ ཛར  ཡོནེ་ཏེ་། (༥ང་མ་ སྩ ནི་འ ་སེམ་ས་ རྨི ས་མཐའ བའ༣ 
སེ་པ བཅོ རྨ 
དྲ ྣ༡ྣ༡ྣནཤད0དིིིདངདངདངདོནོངནྱྱ་་་ 
བར་ ༽ འཿ 
་ ྲ་ ཉ། །དགེལྭ་གདའད་འབགནས་ ་ ་་་ོ་ལའ་ 
།དག །ནམས་ཏག་དུ་སང་ ། ཆི་བརྟན་བར་ནི་མངོན་བའི་། །དགའ་ སྟན་ནམས་ཀྱང་སཱང་བར་ཀྱ་། །དགེ་ཁི་ཧེན་མ 'གངར་ ཨཱ ། །མུ་ངན་འདྲས 







ཁ། །པ་ཆེ་ལ་བ་པྱེད' ། །དེ་དག་དང་ནི་འདོས་ཤེ འྭབང་། ཆེ རེལ ལུ རར 
ནྭ་སཱཔ། །འདྡ་དག་ཆོ་ཀག་ཡིནེ་ཞེས་བ། །གངཞིག་དེའི་ཐད་འདོས་ནས་། །བུང་རབ་མཆོགྲ་བོར་ནྲ་པ་འདྲེན།། གནས་པ་ཡིན 
་ཏ་ེ་འ༡ ་སྡེང་་ེ དྲད རེ ༦ ཨཿ རེ < སྭ་པརནྲ་པ་འྲད་ རེ ས་བ་མེདྦ་པ་མཾ་ཞན་བར། བང་ས 
ཟླ ་། ་་་  དནས་ལས་བས་ནབའབ་ལ། དགའ་འ གཞོན་ནུམ་ནམས་ནམ་ལར་སྲཔ ་ ་ 
་བར་སཱད་ ། གང རཿ །ནམ་བན་སླུ་པ། །གངདག་གྲེག་ཆགས་ནམ་ནང་དག་ལེདོས་བདད་པོརའ གཔད་དམངམ། བས ་་དགའ་ཡྱི་འིན། །མཁས་དད་ 
ཀཀ འག་བད་ཡན་གསེའ་ངད་ ། ག་མཁན་ཤ་དཔལེགདོས། གཇགཞན་ན་དང ད་པས ས་དདག་ལེངས་ཆུདོ།ིརགཡོད་པ་དང་ ༽ བཟའ་ཡུར་ཤ་ནུམས་འཆོང་བེན་པ་། །ད་དག་འདིས་བེ་ནས 
༩ ཆ། 


ནེ 
| 


༦ །༦༽གའ་བན་དག་ཀྱད་ ། ནམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྭང་ །པ་ཤུད་སད་ནྷམས་ལ་ ར་གོ་དུས་ན་ ། ཆོས 
༡༡ གབཅེ་ཞྲ་ཉིན་ཡང་དང་སད་ཀ།། བང སལ དྲ་བ ས་ཁ་བུད་སེད་དྲམས་ལ་ཡབ། །གང་གེ་དུས་ན་ ། ཆོས་འཆད་ བེར་ནོ་གཅིག་ཁྲུ་ཤི་ལྲག་དེ།༽ །དགེདིང་འདུག་བརྩ་སོབུལ་། ། 


སས །ཐམས་ཅན་གབུར་བྱ་སེད་ཅིངེ་ཧེ་བེད་ | རྟགཏུ་ཨིག་ཨོ་སེ་་ཏདུ་ གནས་། དེནིམཁས་ 


(^ 
ལི 






༼པ་ནམ་སྭ་ཀ ག་ཡག ༽ དེ༽ཧྷ་སྒ་ དག་ །འྱ་ཤེས། ལེ ཡག་ཁས་གཏགས་ ་པ་ སྭེ་ ] །ཡང་དག་མུ་ིཡ་ ཨ་ང་དག་ཡོད་ཡ་ཡྱེད་ \ །མ་བུང་བ་དང་མ་ སྩེབ་ཆ ་ཆོས་ནསས་ལ༽ ཡང་དག་ ཏདནབ་འབུང་བར་ཨེག་འར་ླ། 
མས་ན ཏིག་ཏུ་ཙི་ ག་ཨ་ཏམ་གཞག་སྟེ་། །རིདབྲ་ཕུདབེ་ཛོང དོ་བེཞིའེ་རྭབ་ཏུ་ ཅུ་གནས་ ། བེ །ཞས་ནམ་མཁའ་ལབུང་ན། །ཆེས ་ནམས་འདི་ དགྲ་ཀུན་ཡ་ཏག་ ་བར་ཏ། ༣ །ཏུག་ངུ་ནམ་མ།འའ་མནུངས། བཤད 
ལེ ་ོངཡས་ནམ་བནུཡུས་པ་ལྟ་། །ཆོས་ནམས་ འདི་དག་ཏག། པུས་ པས །འད་གྲོ་གཁས་བ་ནམས་ཀྱི་སེདྲ་ཨལ་ཡོཞ་། །རནྡི་པ་པན་འདས་ནས་༨ 

ལ་བ ད་བ་ས =~ 


འཇིག དགེ་ལྭ་སད་གང་། །པ་ཡི་ 'ཅེད་ཡུཔ་འདྒནི། 
དུ རྟན་དུ་ཡད་མདྡ་མེ། འདེ་རབ་ཤེད་ཅོག།། ། །མ།འས། ྱང་སྲ་སུ། སེམས་ 'བརྡ་བཱེན་པ་ན་། 
བ་ས ༨ ཅུལ་བཞིནེ་བྷལ་། །ལདས༔ ནས། ཞུམ བྱ་ལེ 
ཿ 1 །ཐམ་སྱ་ ༥ ཡི་ག་ཡེགོ གོུ། 





༽།འ༥ །།འ་བུམ་ཞགས་ ཏེད་བཞིན་སྣ། བཅུད་ནམ། 
ར་བས པས་ཀིས་ཤེད་ །༽རལ་བནམས་དང་ཆུལ་པོའ་བུ་ག ང་དག་ཆེས་ཏན་པ་ནམས། ཞི་ནས བུང །གཞནཡ་ངས། 
ྭའ་ཾ་ ཅུད་པ། ཁང ཡ་གཞན་ཡད་འ་ཀ དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཡོངས་སྲ་ས་དན་ལས་ ཱདྨཱཱ། ། ། ཤི་མ་དུ་ས་ སའིཆེ །དམ་པའི་ཆེས་རབ་ 
=; ཐའ ས་ས་ལ་བ 'གངས་ འདི་རབ་ཏུ་སནད་བན་འདོད་པ་དེ་ནི་བདེའ་ དས པ་ཨིནནོ་ །དབད་ དེའ་བ་ལ།གནས་ཏེ ཅུད སྒ 
- ༼ཏམ་ ། རླེགས་བས་ཏུ་བས་སམ་ ཞུག་དག་ལ་ལེནོད་ན་ཡད་ཤཞིན་ཏུ་གུན་ཀ་ཚོལ་བའ་དང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏེ་ ། 5 གེརེས་ཟམ་པ་གཞན་དག་ལ་བཀུནབན་ཤུད་ །ཅི་སནཧ་ 
འད ་ ༼གཞན་ཏན་ཟས་འཟག་པ་ནི་དགྨསིས། ། ཤྱི་སྟར་སཱཱསཿ ། མོ་སྟན་པ་རྱོབརྡེན་ཅེད་ ། དགེ་ལ ། ཤི་ཧཾམོའི་བར་འུ་ ། 


ོ ད་ལྟ ་མ་ཡོན་ནོ།། །དརིའྱི་ཡ་ཞེ་ན་། འདེ་ ད་ཡད་བདུ་བཞི་ 


ས་ཀུས་། ཡེགས་པད་བ ར་པ ཏུ སོཅདུ་མ་དེ་ན་ 
། ནམསྟོ་གཱཆགོས་ལེ་གྲས ལྟོ ལྔོ ཀཀ ་ཡོབ་ 
ལནིདབ་འདུག་ནམ་། །སེམས་ཅན་པ།ལུགས་ལ་ ་གཅཾག་ཧྱུར 






དྲདཱ་ཊ་ 





༣ ཾ གནས་ལ་གནས་ཡུད་ཏེ་ ། དེ་ཆོས་ཉན་ 
ས་པ ངལ ལ་ ཐས། 'ཡན་ར་ལེན་ཏེ་། ཅནས སངས་ཆས་ཏེ་ཡེཤེས་མདོན་ བརྡ་རོགས་ 
ཌྷ ་་དགའཀའ་སུ་ཁད་། ངས་ཞེས པར་འགྱུར །བེད་ལ་འཇུག་ནས་དེ་བཞིན་ཆོས།ནོད་ ། 
སོ ༥༤ །དངུཔ་ཟུནནག་བ་དེ་བཞིན་བཤམས་ བྱས་ལ] 
/ འདུག་ཅིང ། །རྐར་པ་ ལེགས་པར་བཀས་ལི་ འཇེགས་ནསཞུ་ ་ 
།གཏཐ་འ དྭ བོ་ཚོ་གེས་ཉེ་བར་སེདོད། དགའ 
མདོག་ཧེནམ་དག་དང་། རྒལ་པེའག་དད་རྐལ་བུནམས་ལ་ཡད་། །མཁས་ཏྐེ་ཏགྲཱ་ཏྲཕག་དགྱེ་སེད་བད་ནོ། །སཱ་ཚོུགས་དོན་ དོན་ལཱན་སན་པའི་ 
མོས་རབུ་ཏུསེནདཉིནས་ཟབོ་པས་བྱར་ཆུབ་ཟེབ་ བའཆུར་པ། །དེ་ ཉང་དེནྲ་སན་མ་འབྲ།་སེནད་། ལེ་ལ་དོག་ཀུ་རམ་ཕང་རབ་སྲངས་ནས་། །རླ་བེ་སྭམ་པལེ་འཇེུས་བསླེ་དྩོམ་བ མཁས་ ་ 
ཁག་།། ད་ར རག ླ་ ‡ + ར་ཆས་མཆེགངབ་ཏུབ་སམ་། །མཁསཔདེསཞྱིརགདལས། 


རུ་འདོས་ཤིད་ལགས་ དབང ཤ་དོགས་ པ་ ཅུནཱ། ཐས་དོག་སུད་བཟཆོས་སྟན་ ་སེནད་ཏོ།་ དི 
ཐཾ འཆངྱ་སུབ་ང་ལུ་བུར་ཡན་ལྔ་དོ། གཔེནས་བཅམ་ ་ལཱན་འདུས་ཀྱེས་དའེཿཆེགས་མ་ སུ་བཅད 


།གཙར་ཞེད་ ཨནྦ་དཱའོདེ་བའི་ས་ ཕྱེགས་མྲུ་། །ཡངས་ ་པའི་སྣནདན་རབ་ བཤམས་ ཀ་'བསེ་ ,༽ །ཟབ་ 
|} གམ་ཐབས བས་ཆེ་རྡ་ཡེགས། པརངབ་ བ་བཤོས་ དས \།བཅས་བ་ བའི་མ 
།མགོའུ་དང་བཞེན་གེ་གདངས་ནེ་པབ་ཕུམ་ཞིབ། །ཆོས་སྱི་སནད་ད 
སད་དག་དཔདགེ་སེངོ་མ། རུམས་ད་། །དགེ་ བསྟེན་ནམས་དཔདེག་ 
གཏམ་ཡད་སྟེནད། །དེ་མདེ་ལྔ་པ་བ་དེས་ན་ཡདུ་། །དེ་ལའ་ཟྲུག་ 


།༣ཁོར་དམས་ ་མོ་ཞིང་དེ 


ནམས་དང་ནི། །ན་བའི་གསྭསླ་དག་ཀུརྱ་ཡིབསམ་པེ༽ བཁོར་ནམས་ལ་ནཡིསང་ 
ཧྲ ི་ཡོ་བར་ཀྐུན་ཧམས་སེམས། །དགྲེ་སོང་གང 
རང <༽ ༣: ༣ ར་། པ་འར་ལེཔ། །རེ་ཡ་པ༥ ཨྱི་པྨེར། །རེ ཅེད 
དོ་དབ་གེ་དདཔ་ དལ་ལུགསགསབབ་་། པ་པ ས་བད། ངར ར་ེག་པ་བརྱབི་བེན། བབ་བྱསདངཆ སྐད 
ཟས་ལ་གནས། །ཉུག་ཏུམཁས་པ་བྲད་ལ་གནས་པ་དལ་ ། །  ་ས་བགན་བཞན་དུགནས་བན། །ཡེནོ་ཏུནབེབ་དུམ་ལ་ 
རོ 'ཁས་འདས་ནས་། །དམ་བའ་ཆས་ཟན་པའྲ་བ་མཁྱངས་ཀྱམ།།ཟདོ 


ཆངམབསས་༣་ ཁ་ཆ ` 





འད ས་གད་པྱ་ི་འྱ་ཏེ།།འདིལན་ནོ བཟད་པའྱི་སེབོམ་ལ་གནས།། རས ` 
རྱ །དན་ླ་ཡལ་པ་བཅར་ཡངབདོ་བིནུས། ས་འདི 8 ཅག ྱ 
རྔིར ཟུག་གག་དང་གཡའོ་དང་ཕྱུ་བེད་པ་ཡན། - །ྱཇཿ  །འླང་ ཀར བགུགཞན་དགསས་མིསན་པྲ་མེ་བླ།༽།བླས་རབྱ་མེ 
ཀྱོ་ཟེག་པ་ཅན་ནས་། མསངས་རུས་ཀ་ལེག་སངགནམ་བར་རུབ་སེམས་དཔའཟག་བཅ་དགཞན་དག་ལ་འཕོདཔ་གདབ 
སེ་། །ཁེད་ནེདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་ཡེཤེས་མདོན་བརྡ་རོགས་པར་འཆརྦ་རཔཞི 
ཙོད་པརྩས་བྱེདདོ། །སམསཿ་ནཐམས་ཅན་སྲ་བམས་པའ་སདསྩར་གཏད། 


ས་འདིའནཔའྲི་བཛྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འྲ་རེནཔ་ནི་ 
ངེ གེ མང་དང་དགེ་སུང་མ་དར་དགེ་བསྐེན་དད་དགེ་སྟེན་མ་ཉནཐེས་ཀ 
འི་བུདཆུབ་དདདད་སྐུ་ཁུད་དན་མི་སཱར་རེ། །ཅདནི་བགྲ་མེད་བདགནས་བ་སེ བེ 
ཆས་ལ་བཙིད་བརྱ་སྱ་བེ་ 


ཅབདདེ་དྭགས་ཀྱི་བུ་དག། དང་ 
མཐུའ་སེད་བའ།།།ཞེ ་བྱདྲ་རུབ་སེསས་དཔའ་ཐེག་པ་ཅན་གབལ་ཡད་ 
་ 


རྭ 
༣ 


ཞེས་ 


ངེ རྨ ཨཿ ཧེ གཤགས འེསཔ་སེད། །བརྦརབ་སེམས་དཔའ་ཟུམས་ཅད་ས་སྟེནོན་པར་འཇུ་ེས་བྷསེདདོ། །ཕགས་ཆུའི་འཇེག་རེད་ནམས་ནྲ་བརླརབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དབ་འཁོད་ 
+ ་་འཆད་པད་ལག་བཞི་བསེ་བས་གུས་ཡག་འཚལ་ཡ་། །ཆོས་འཆད་བན་ལགད་་སེད་བདྲ་པས་ཏེ། རོས་འཆདདོ། །ཆསྦ་སྲི་ནམ་གརས་འདེ་དབ་ཏུ་སནད་པ་ན་། ཆོསྤ་སེ་དགྣལབ་གམས་བརྡ་བེ་དད།།ཐན་ 
༡ ལཾ ཡཾ སྤ་་འགལ་པས་ལྷག་པད་ཕན་འའིགས་པར་རྱ་བེནདོ། །འདམ་དབལ་ཆས་འདིགསུམ་དང་ལུན་བའྲི་བར་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནན་པར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡངས་སྱུ་མན་ལམ་འདམ་ནས་ ། 
ཝའ མ་བཞིཅམ་ཟདབའྲི་བ་མའོདུས་ཉཆ།།ཆ་ཀེྲགད་ཡརདག་པར་གྟེནད་པན་བད་བརངགཔ་ལ་གནས་དརབ་སེ་ བག་་་ འནིདབྱཏུསནདྷཏ། དེའི་ཆུས་ཡད་པར་འགོལ་བའི་ནོགས་དགྲ་དང 
༡ ངང ་དགའི་ལ་ོས་་བཅོས་ཀ་དམནད། ༣ སཡའི་ཏནད་པ་དུདན་པ་དང།གིཆས་བདང་འཇནག་པ་དཔྲག། ༤ རང་ས ཡེ ས་དིབདད་་ེ་འདིང་འཇག་པུག། 
ག་ ར་བ་བི་་ད་བྱན་བདྒཾོ་བ་དང་།པ་ བ་དང མཆདཔྱ་བབདགཉང་འབུརབན མད །ཅསལ གའདས་ཏབ་དེ་སྐན་ཅེས་བཀའ་སུང་ཏེ། བེདབར་གགེགས་བས་དྭེགཔ 
ཤེ ༽ ས་གཞག་པད་གོ་གདཅེས་བཞག་ས ཁད་ཏོ།།གང་ཞགམད་འོའཆད་པའ་འདད་རགསུ་ལླ བས། །གསོ་དབངརུ་ཡག་བཞིན་འྱའ་པ་དག།མུ་ལུསབནནི་སས་སཱ་རང་བརྲ། །དའ་ཞེན་མཁས་ལག 
གིགཞན་ྱི་བ་ །རམ་ུའདྲས་འདྲ་ས་སནབརོད་ཕི་བ།།ྟ་བས་ཝེད་མ་ནུམ་ཡནྱ་ཕྱེ་བའོ། །ཟན་མེད་པ་ཡེ་ཤེས བྱ་མེའྱུད་ཞེས།།ཟེ་ཙམ་གནས་ནིནས་ཀུང་སེ་བའ། །སྒགི་ཏག་ཏུདད་ཞིད་ཨཉེན་པ་གེ༽ བདབ་བགགེགས་ཀྱེ་སས་ 
བྱརུབ་སམས་དབའ་གར་དྲག་ཕོགས་བྱརའ། །འཇག་ཏེན་དགན་སེམས་ཅན་ཧྷང་ཝེས་རྒྱ།།དཀུན་བདག་གི་སེནདཅས་དག 


འི་ག །ཆས་འདིཡདདད་དརབགྟན་ཀར། དེ་འདར་སབར་འབྱུན་བཅུང་ཟད་སྦེན།། ངར ། 









བྗ 


"༢ 2) 








བཞིདག་ཤིགས་པའི་ཟབམ་མཁས་པ་སེམ། ༨ པེར་དགདས་ཏེ་བད་པྱ་མེ་ཉནད་པ་དངྱ་ིགས་པ་དཔྱ་ལ་ཉོགས་ ༼ །རང་། མི་འད་བ་དང་མ་དད་པ་རངས་ཨེམ་པའི་སེམས་ཅན་དདག་འེ 
ཆཁདཔའི་དང་བཞོ་ན་ཅན་དག་གེ །གཞན་མད་སེམ་ ས་ཅན་འོདགན་རོས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདོ་ལྱ་མེ་འཇུགཅིདཁད་དྲཔ་ ཅཆུད་རིབ་དག་གེ།། །འདི་ལར་བདག་བླ་མེར་བ་ཡང་རག་པརྡ་ཛོགས་ 
བྭཾ་བྲརརུ་ཐམོན་པོརྡངོཀས་མོངསྱ་རྱས་ནུས་། །གར་ལ་གང་གནས་བརོའྱཆུར་བད་ལ་དྲ་པ་འབུལ་ཀྲི་བས་ཉིས་འཇུནད་བརྡ་བའོ། །ཡདེཆེས་བརྡ་བཞོ་འཇག་བརྡ་བའོ། །ཡེངས་སྭ་དནད་བརྡ་བའོ་། ༽སྒམ་དུ 
བསམ་པའྡ་བུའོ་། །འཇམ་དཔལ་ཆོས་བཞོ་པ་འདདགདང་ལྔན་བའྲ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའཆདབཔོད་བཞེདགགེགས་བ་ཡངས་སྲུ་མ་པད་ ཡམས་འདུས་ནས་ཆསྲ་ཀྱནམ་གངས་འདཡཔ་དག་བད་སདོད་བད་ 
གན་པྱ་རེདཔེར་འྱོརུརརོ། །དགེ་མེབ་དང་དགེ་མེདམ་དགེ་སེན་དང་དགེ་ཉེན་ས་དཔ། རྱལ་པོ་དངྱརལ་བུདང་། རྒྱལ་པོ་ལྱིདན་པ་ཆེན་པོ་དང། རྒྱབ་པོ་འི་མཆེན་པོ་ལ་གྟཏགས་པ་དཔ་། གོང་རས་གྲི་མེ་རག ས་གྲི་པ་དཔྲརས་ 


༣ 


ཡཀ ལད་སའདགནམསྐགྱ་ཆན་ །།བཅུན་ ན་བརྲ་བིད་ ། །མིམེར་བྱེད་ །མཆོད་པར་་བེད་བནའྱུརད་རོ། 1 ངུ་འདུང་ བའི་ 'ལཱདད་པ་ རཀཀུཿཆས་ཉན་བའྲེ་ར་པོན ཕིམབཞེད་འྲའང་བམའྱརར་འོ།།ལཱའི་ཿ 
1 འོདི་བརབའི་བོར ར་ཏུ་ཧྱ་བཞོན་འབྲར་བར་འཇུཿོ། གྲེང །ཟུད་ན་འ་ག། ཀྱད་དུད་གཙུག་ལག་ཁད་ན་འྱུག་ཀུམ་དུང་ །ཆེས་ ཨས་སུ་འདེབ་ དག ག་ཉན་མཆན་པི ཊླིད་དཱ་ལདོང་བར་འབྲུ་བ།།ི ེས་ལནབཏབ་པས་དག་མྲ་གྲ་པངས་ 

# བར་འརྒྱརྤདོ། །དེཅའི འཕེདཞེ་ན་ །འཇམ་དཔལ་ཆོས་རྱི་དོམ་གངས་འདི་ འདེན སངས་རྒས་ཐམས་ཅན 'ཀྐོམ་བྲཿ བནད་ཆིས་བླ་དབས་ པྱི་པརའོ་། །འཇམ་ བཅུ སྐྱ ནམ་གངས། འབིནུ་འདས། དཔས་ཕོར་པ་དང་ ༽དསངྲ་བུང་བའི་དབཞིནགགྲེག། 
ཀྱ རྨོ དྲོག་བཅམ་ འདོ ཕརྡ་རགོས ་པའི་སས་རྒྱམ་ནམས་ 'ཀྱས་རྟག་ བའྱི _གྱསིམ་བླནས་༢ པའི་ཕིདདོ། ། བརས གངས་ འདིན་ལགེ ཏེརགིཁུམས་ ཨང་པར་ཡངྱས་འམ་ །རབམ་ས ཡི ཡུར་ཐོས་ བྐར་མངྱ་ད་བུང་ 
༩“ ཀླ ཏཱུདུ་བསལ་ འད་གེ་དབེ་ན། སྙེབས་ཀྱི་འཁོམ་ལེས་སྦྱར་པའེ་ 


རྒྱ པསཔས། ཀྱས་བདག་ 'གྱ་རལ་སཾད་ ུབ་སེ་ ་ལེ་ །རེལ་ཕུཿ ཝྱད་མོལ་ བ་ ཧེདྱ་རུ་ ་ཡོཿ ཟླ་དྭགཿ །ཟེ་འཕམ་ ་བེད་བར་འྱན་མབས་ཁ འཁོད ། 
༡ཡ་པ་ ལེན་ལ དམག མྱ མྩི་མད་པོ་ཡེད་དེ་ ། དེདཀ་ འད་དགད་དག་འེ་ རོ ་པ། ིུཔདི་དུ་ འབྲབ་པ་ ོ་ © མྱེདེ་དག་ལ" པན ༩༥ ཞེབམྲས་བན འགྱུམ་པོ། མར ་ 
བཅུ་ནི བུནུ་པར་བེདདོ། འི པད་གུངགཞོབནམས་ཕྱནོ། །སྲོད་ཆུརོདཔྲ་གེདྲའ་པག་ 


ཞད གོས་ཐེད་དང་ལག་པའྱི་ཅརད་དཔ་། འགུཡྲ་རན་དང་། གསེརགེ་གཅོང་གཅོང་པང་ རྩུཔནདཔསེན་མོ་དདུ།དགོས་ 
། པེ ནདང་དངོས་རཤད་བད་ས། ག་དང་པེ་བུར་དང་། ངུང་དང་མན་ ཡ་ད ཅརནཔན་པད་ཕེར། 0་ མོ་ཨྤབཧཱུན་པརྱ་བེད། བཞོན་པར་པྲ་ ཅགས 
༽དད། ་ ཧིན་ཐར་བཔ 


སས རྱལ་ ཞོ་ཤ པའིན་བུ་གཆགྱ་ཆུ་ཁན་ཡོན་པའྱིཧརཔ། །འངལ་དམས་གུ་གི་ྱ་ས་པས་གྱརས་གོསོ་བདེ་བྱ་ཉེ། 















དག་པརྡ་རོགས བའེ་པངས་རམ་ཏཾཿྩུ་ལ་སངས་འེ་ དཾ 

ས་ད ཅཨདབུངབ་མ་བེདདོ །འཇངས་དཔ་བ་དདཔ་ད་བཞྲིད་ 

པ་དུམ་ འཆདད་ །འཁེར་བཞེ་ཡང་དག་པར་དགྲའ་ བར 

ཅད་ད། །འཇམ་རབ་་དེ་ལ་ཇི་ཀར་སབས་ཀྐེའཁོང་སྤོབ་བྲད་ 

[ །དངབ་འཇག་ཏེན་ཐམས་ཅར་ཕྲ་ ཟཆེས་གིཔདོམཆར་དུའརྒུར་བ་ 
དེ་སྨེན་བ ལ་ཇིལུར་ཆུལ་པེརའེ་གསུག་གནདོ་བུ་གྲས ༧ ྗགབབླ་ག་སགོ་ ར་པཡ་འང་ལོ ཤིད་གེ་པྲག་བཅ་ོ་ལ་འདང བཟོ་ད 
ཁུམས་གསུམ་ནཆས་ཀི་ཆུས་པེ་ཆིན་པཆོསྦེ་ཀྲེ་རུལ་པུ་མཛད་པ་ག་གིས་། ཉནཐེས་དག་དདྲ་བརླརུབ་སེམས་དཔའ་དག་ཕར་པོའི་ བུད་པམ་ཉེནཱ་སངས་པའི་བཅུད་རང་། འཟུབ་པྲ་ཞིགས་ཏ།ེ་དག་རབ་ཅན་ཅིག་ུའཐབ་བ་ 
མ་ས ོགིས་ད་དར། ས་གརུམ་་བམསཅདནས་བདདཔ་མམས དའད་གས་བཅ བང་མ བས་ས ཡད་མ 

| འའི་མཡསྱ་ཆམ་མཉེས་ནས་།འཕགས་པའ་དམགྱ་བེ་དདག་ལ་འཇགཏེན་ཐམས་ཅད་དཔྱསེསརུན་པ། འཇིགཏེན་ཐམས་ཅད་ཡདྦ་པ་ཆེས་པ་སན་མ་བགད་། 
` ཉེ 


སེན་མ་བསདང་བའི་ཆོས་སིནམ་གངས་འརི་ བུཿཾེདག་བགདང་ ' 





༡༧༧༧-༧༧ ¬¬ 


༩ 







~= (ཧཾ ཀཀུནད་ཏིས་བམསྦ་ཧད་མྱའ 
ཿུ | པའི་མཆོག ས། 
£$ ཡསོ་ཕཱན་བའྲི་ཧལ་པེདོ་ 


ཏུ །བཞིན་གཤེགས་བས་དརིད་ཡར་དག་པ རདབཏུ་བྣསནད་ཏ དེ 
སྙནད་བད་པེད་། རགྱ་ཐསེམས་ནཀུན་ལ་གྙིངྫོང་།བདབརག 








དྭགབས་ིའ་ཁོ་ཡཔོ་སུ་རུལ་ཏེམ་།ག་ 
་གེས་ཛོར་ཆོད་ནམས་ཏུར་ཉོན། ༽མ་ཏེག་ 






ྲགྲྲསསླསས་ &{|& ་་ ཅུ 


ལེ རེ =-.§ ; ལཱ 
༈།ནནདདབ་པྲཔདེན། །བ པཤེས་རབྲ་མཛོདོ་ཡང་ 
༽ ེ་མཁྦ་ཤག། འགཟགསནས་ས།། མེདོ་ཕེ་བེ་བ་ཐུག་སེངྲ་མསས་ཀང་བཤད་། །སེམས་ཅན་གང་འདིར་ཉོན་མེངོས་འཇེམས་གཅར་པ་། སེགཆགམ་པྲདགྲ་རམསས་སྤི་སྤྱབ་འམ།ྲེ་དྲ་མས་༽ །དེ་མས་ཆོསྤྱར་ 
ཟོ ལ་སོ ཐཐ ཟྭ བག་བྱར་འཆད་འཇིནདཅོད་ །།སེམས་ཅན་སྟེབས་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་ མའེནད་ནས་༽ །གུག་གིནེར་བུ ཀྭ བུའི་མངོ་འདེ་བ་ཤད་། ༽མེདྦསེ་ཀྲུན་ཁི་མཆོག་རུརད་འདེ་ལོ་ཏེ་ ར། 
` འདོག་ཏྟེན་ཏུནི་མོད་འེ་མཆོག་འདེ་བཤོད་། །དས་ནན་མས་ཀྱང་མ་བཤད་རབ་བསྲརྔས་པ་། །དེན་དེ་དདེ་བྲསགས་ཀྱིམ་ཐམས་ཅད་ཏོན་། །རནི་ཡེངས་སྤུ་པ་པན་འདུས་༢ བྱ་རུ་དད་ནས་༽ །འདེའདག་རས་བའ་ 
སོ ྲ་བུདས་པྲལཆོན་འོ ¡དུདང་། །གང་དག་པའྲི་བ་བ་དམས་བེད་པ་། །དེ་ལྱ་པེད་ཅིད་། བར་ཆདྲ་པེད་། །མདོདྲ་མེ་ལུག་དཔད་བརྡ་པེ་འགུཞིང་། ། 
' དེའི་མདོག་ཀཔདག་པེ་ོ འཆུད །དེན་གེད་བེར་པད་པར་ ༼ཡེ་ངྱེ་མི་གནས་། །ཏུག་ཅུ་མཁདདཀའ་ངང་མེང་རེན་པེ་དེ། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བཞིན་ཏུ་མརོད་བད་འབུམ། །ལའི་བྱ་ 


རཱ 
རན་ཟེར་བུ་ནི་། །ར་དགུཁ་ཡང་ལུགས་དྲང་ 






།བཟེད་ པའ་ཧབས་དང་ཤེས་རབ་མངོད་མང་པ། ]སརསྤ་ཆས་ཆམ་ཆལ་རས་ཀར་དེ་བཞན་ཅུ་ །མནའཞིརི་ནྟརྡ་རེ་རེས་ས་ཟུགས་ཝེའྲ་ཡ་། །ཆསྭ་ཀུ་འཇེག་ཏེན་ཁད་དག་ཟམས་ཅད་སྣད། 


པེ་གཞེན་རུ་དདག་ཧང། རག་ཏིདཊ་གཡེག་ཀུང་བེད་པམ་འགུང་། །དེ་ལ་ནམ་ཡད་མཆོནདང་དུག་མྱི་ཚུགས་༽. །ཅུམ་ལ་བདུ་དརྦ་བུག་པས་མི་ཕེག་ག། །དེ་ལ་གང་དག་འ་ 
རྫས་བར་ཧུར་ གའདམ་མེད་འདེ་དུག་འཇོནད་པ་དང་། དན་བགོ་ཆགས་ནམས་ ཀད བསུར །སང་བ་ཐེབ་ཆེད་འདེ་འི་སེ་ནླ་ར། །ཟེག་ཆགས་བེ་པ་མང་པོ་འོ་རབ་རོབ་མེ་ཡང་། །དཡསྤའ་ 
ཁམོ་བོ་ཟླ་ངོ་བ་ི་ བཱ ཧེ །དཾཡན་དགེའ་སོང་དགེ་སེད་མ་ཨང་མཐོད། ་བཞིན་བདག་ལུམ་སེང་གེའ་ཝི་འཧུག་ ། རམ་པ་མང་པོ་འོ་ཆས་ནམས་སནད་པར་བེད། །ནེ་ནྡམ་ལམ་ན་ཡང་ལྭ་ ཀུ་དང་། །གནོད་པཱན 
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༦༠། །ལྭ་སོན་གང་གའྱི་ཐེ་མ་སེད། 













ཏན་ལ །མགེན་པ་ད་ 
` ༼ བཅས་མཚག་སྟེན་པ་མངད། །ར་ཡོས་ཐོསནས་རབ་ཏུ་དགའ་བརའགུར། །རབ་ཏ་མག་བ་སེས་ནས་མཆོར་བ་ཐེད་ ཅེལོན་པ་ཡེ་ཡེ་ཤེས་མར་གནས། །ལེལས་རརའས་གརགས་བབ་བོས འར་གའར་མའོར་རིའོས། 
༧ ནིི་ཐསམོ་ཨྫའ་ནད་ནས་ གཉ ༥སྱར། །རབུསགུ་བ་སྦིས་ནས་མཆད་བྲ་པང་། ༽པུརྱ་སྭ་ལོག་པ་ལ་ཡ་ཤེས་མུར་རག་ནས་༽ །མཁས་ུནད་ཡེས་གྲཟུགས་ཐོབ་པ༽ །ཡྔང་གཏན་མ་དོན་པོས་ 






?ཾ ༡ ཿབཏརརའི་བཞིན་ འགུན་ཞེས།༽ །སྙིམ་བྲུ་ཁྱཿ་མཆོག་མཉིད་ཧ། དེ་ཡུང་སྟེནོད༽ །ཆེདྦཀ་ཞོང་ཡང་ིནད་ཏྱུ་སིམ་འགུད། །འཁོར་བཞོ་ཆོས་ 
| འབམ གགཡུས་ ཀྱང་ཡ་ཛམཇཔབ་། རྲེསཔ་དག་ནཆས་ནྲིསམ་ད་ཅང་ །ཆོས་ལཔ་ 
དོ །རྨ་ལམ་རགནམཐརནས་ཆས་༡ངཉནཔ། །ཟོས་ནས་དུ་ཡཔ་འཁོར་ཡ་དབྲ་ཏྲུསནང་། ཡང 


ཟེ ཀའབདེང། །རེར་སེང་མྲིལ་ །འདེད་པ་ཐམས་ཅད་སུངས་ཏེམངོད་པརྡ་བུང་ ། བརྦརབ་ིང་པ་གོ་ལ་ཡེད་པར་སེང་བརརུབ་འབོདཔའི་ 
༡ལཁབའ་གོང། གལ་ས་་་ །དེ་བཞིདགཤེགས་ཀ་ཡེཤེསྔ་ངེས་སྲུ་ཟོབ། །བཔརབ་ཐེབ་སྣེ་དནས་ཡངས་ནས་སྭུ། །ཟག་པ་མུང་པའི་འཁོར 









ུ ིརེ་ཁྱར ཅེ མ་ པ་ རྨ ཅེ ༧ 








ནྲ་མལམ་ནམ་པ་དེ་འདྲ་པེ། །རཡས་ལེཊ གས་བཤདཡོ་ཆེསོ་མེད་མ་ཆགོ། །ཞིག་་འི་རུལནབ་གོ་ལ༽ །པེའ་ཕན་ཡོན་མང་ཞངས་པར་ ཡས་ཏེ། །འས་རབུངས་ང་དག་འདྲབ་པ་དག་འུར་། ཀྭ 

རཾ ཐིན ས་པའི ཞེས་བ བྱས་གསུམ་པའོ་། །དེནཿ ༽སྟེན་ག།ཁམས་གཞནནཔ་ཀྷ གས་པའྲི་དྲང་ 

མས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆེད་པ་གེང་གའོ་ཞུང་བྱསད་ྱོ་བ་མ་ཆེད་། །དའེ་ཆའཁདདཀིྱལ་ལཁོ་བདེནས་ལ་ངམས་ཉོད་དག་ཡ་ཐལ་མ་མནས་༽ །བཅེམ་།ྤན་འདམ་ལ་ལག་འཚལ་ཏ །བཅོམ་འད་ལ ཅམ་ལ་འདྲེད་ཅེ་ས་ 
རར །གཡད་ཏེ་བཅེམོ་ལུན་འདས་ཏམ་ ། བདག་ཅག་ལ་གནང་ ནུ་བཅམ་འན་ུདས་བདག་ག་གེས་ཀྐུར་ད་བཞནག་ཤེགས་པ་ཡོས་པ བའོ ཊེ མུའདས་ནསར་སྭའི ༡རུམ་གངས་འདྲ་ལངེན།ཏེདགེ་ཁམས་བེ མྱིམཛད 

ཡདདག་བདགྱཏདནད་པར་བའོ། །སྨུག་པརྡ་བུའོ། ཡ་གེ། །རྲབེ་བར་བྱསཱོ། །མཆོད་པར་བྱསེའོ། །ཆསྤ་ཀིནམ་ཟངས་འོ། - །ཡ་བཅོན་པར་བྱསིའོ༽ །བཅམ་ལུན་འདབྲ་ཁིམ་ཆེས་ཀྲི་རམ་བདུམ་འོད 

་ སེལ་། །དནས་བཅ༽ མ་འ ན་འ དདུསྦ་ཀམ་བརྒ་རྦུབ་སེམས་དབའ་དདུག་ཐམས་ཅད་འདེ་ཞད ཅེས་བཀའ་སུཿལན་ཏོ༽ །ཇི་ ཊིསསྱ་ཀྲ་དདགྱ།འནྱ་ཧིས་འདྲེ་བ་ཅིད་གོས་། 
ནནགྱཾ་འཐས་ཕྱི་མདན་འདི་ན་པའི་ཊ རྲུ་རུ་བ་ སེམས་དཔའ་སྟོད་ཕྲག་ །གང་གའི་ཀཱཔ་དྲག་ བླཙལྲི་པམཱ་ཧཱད་ ཡོད་དྲ་བུཔཅུ་བ་མམམ་ ་དཔུའ་དེ་ལཱ་བུ་ རྣམས ཅྱིབྱད་ཆུའ་སེམསདཔའད་དའེ་གཡོཿ པེགཡགྱ་བར་།བྱར་ཆུ་བ་སམག 
ག་གྱ བཅུྱི་བྷམ སྙེད་༼བོ་ན་ས། ཟུང་ནུལ་སེམས་དཔའ་ད་དུག་འ་དའིགཡོག གྱན །ན་རྐད་དོའ དོནད་གད་ཡོངས་སྱུ་པུ་ུན་ལས་འདས་ ཧུང མྱི་མའི་དུས་ ཧྱི་མའི་མན་ཆསྱ་ཀི་ནམ་ གད་ས་ འདི 
ཀྱིས་ད་ནྐད་བཀའ་སྩ་ཡད་པ་། ཟགྱུ་འཛིག་རེན་གཁམས་མ་མཇད་འདེ་དག་ཀུན་ཉུགས་༽ ནམ་པརགས་པར་འགྱར་ངོད །གས་པ་དདག་གབར་ནས་གབདག་འཇིག་ཏན་གེ།མས་མ་ 












0 ཀླ །མདྡེད་འདེ་ ན་ ཉད་ལ་ ཉེནད་ཅིང་ས་ཆེནུ་པོ་འདེ། འདའ ལའེ ག་ནམ་ ་མཁཝལཁམས་ ་ཡ' གནས་པའྱི་བརར་བ་སེམས་ རབའ་ བའ་ལུམུ་གསེདག། དོ རོན ཨཱ ལྷེབ ཅན་པོ་འེ་ མཆན་སྟས་ བླ༨༦༅་གཉེས་ ཕཔ་ལན་པ༽ ཧེག ། 
ཟའ བྱ་མ་སེང་ ཕག་མང་པ་ པེ་འཐེནད་ཏོ། ། །དེ་དག་བཅེམོ་ལྲན་ ཅནུ་འདུས་ 'ཧེགསུར་ལྭ་པུ་འདྲ་བེས་ནས་ །སྭ་རུམ་ནས་ ་འཐེནད་ཏེ་ )ད་དག་ ཐསྲུ་བརྡ་རབ་ སེམས་ །རབའ་དར་ ད་ཡང་གཡོག་བུ་ བྱམརུའ་སེམས་པབའ་ དང་གསེར 
* ཟུཧའྱིཐཱ་མ་ སྭེད་ཡེད་ཅངེ་། གསོགས དབ་ཚོགས་ ཀྱི་སེབ་དཔེན་ནོ། །བྱར་མུབ་ ཆེ པའོ བུ སེམས་ འུ མནས་དང་ཡོགས་ཀྲེ་སེབ་ ཐ་དབེདོ་འདུ་ ་ཿ བྱི་བ སེམས་རབའ་སེམས་ 
ོ བྲཧྒ་སཾང་པག་གཔགའ་ 'ཀྲུད་དྲག་ བྱར བྱེམ་ཧེ. ར་དེ་དག་འཇི་ འཇིག དཏེན་གེ་ཁམས་ ྒུ་མཁད་འདེའིསཿ རུམ་ འདེནས་འཐོ དཔར་གུར་ནས་བྱུཿ 'ཀུར་དུབ་སེམས་ ད །ཨེམས་ང ད་འ གཤུབ 
༧ ཅུབ་མེམས་དབའ་གང་གའུ་ཀུད་ལྔ་བྱརའྱི་བེམ་ཉིད་ཡད་བ བ་ནམ། སྭ་ཁྭ་རྩེདསོ།། །རརྦ་རུབ་སེམས་ངབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ` ོག་བརརུ་ད་འེས་ རབའ་གཔགའྲ་ཀུར་བའ ཞེབྱརའིབེ་ཨ་སྟེང་སདཔ་ 
བོ ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ག ༨ གོ བྱང་ཆུབ །སེམས་དཔའ་གངགའྱི་ཀར་སུམ ་བཅུཞྱི་པཱ་མ་ 'སླེད་ཡོད་བ འེ རམས་ཡུཅ་ སེས་ རེ །བུཔརབ་སེནས་ རཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ མ་གཡོག་ ། 
བྱངཆུབ་སེམས་ དཔུའ་གང་གའྲ་ཀུང་ཉིུ་བེམ ཕྱེམ་སྙེད་ཡེདཿ ༣ པཅམས་ལྟ་ ཅྭ་སྦོམ་། །བྱང་རུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས འཆེན་པོ་ཚ གསོགྱ་བང་རུབ་སེམས་ངཔ་ རཔའ་གངགའེ་ ཀུང་བཅུའི ཟྱེ་མ་སྟེད་ཡོད་པ་ཆམས་ ཨ་ཆེ བུང | 
དཔའ་སེམས ་དཔའུ་ཆེན་པོ་གཡེགྲ་བར་ཆུབ་སེམས །དཔུའ་གང་གཞེ། །ཀྤུང་ཝ་དབ་བཞི་པ་ པ་གྲསྲམ་རང་། ༠ 'སེན།ཡོད་པ་ཆམས་ ཨཱ ས་མ ༽ྱབུརྱ་རུབ་སེམས་ རྲུག་ལ བ་ངབ་འནོ་༢ གཡོག་བང་རུབ། ། 


ྭ ་དག་མེ་ཞི སྙེད་སེད་བྲ་ནམས་ལྟའི་ ཙཱ ར། ་ ཐེ ཡིག ་ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཡགྲེ་བརྱ་རུབ་སེམས་ རཔ་གང་གའི་ཀང་ཐེདྱིའེ་ཨ་ སྙེན་སོདཔ་ཅམས་ཀཅ་རློག 


༣ 






















ས་དཔྲའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཡགྲེ་བད་རུབ་ལེམས་དཔལ་གར་ གའི་ཀུ་པགྲི་བེམ་སེད་བཞི་ར་ ་༨། དགེ་ར་དང་ རཆ རྡར ར་་རེར་ བསསིག ང་ར ༥ 
འརི དབ དགཆ་དང་བྱ་པད་ཆ་དང་ཉའཏུ་མདད་ཅྔ་བྱ་ར་མདང་། བྱ་ཧའི་མདད། སངྱོ་སིརདང་། བེ་བའི་མརང་།ར་བལ་བའ་ 
དང་། ཤེ་བ་བྱ་པསྦ་ཧོངདད་། ཅིུ་ཞཆིག་བྱསནེདོ་ག་ བཞ བའོ་པབ་ ལཅ་སེས། སེལམ།་ ཟབ ར་འགག བེམས་་་་་་ རོ ཟ་བར 
ཅྫིིསཾ། །ཟརྩརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ། ན་པ་གཡུགྱྱ་བེ་བ་ཡེད་པ་ནམས་ཉཅ་སས།། །ཟར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གས་དརོལགཔ་ཕྔ་ལབ། ཀི ་བས་རམས་ཀ། 
ལསེམབ་འརའར་རེ ཱ ཱ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་གསོག་སང་ཐག་བྱམ་ཡེང་པ་ནམས་སླརབ་མོ་ སེ 
དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་གཡེག་སྟེང་ཡེདོ་པ་ནམས་ལྷ་ཅིས་མ། །བྱརྡ་རུབ་སེ དྲྲི ༽ ༄ི བརམས་ལུཿདྷོ། ༽བརྲང་བ་རེམས་ 
ཡཿ ས་ག ཨས །ཙར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་ག་ཡག་ལ་བྱ་བ་ཡད་པ། ནམས་ལ་ཅསེས་ བསེ ཅི 
ོ་ལོའིར་་  ར་ར་རོར་ བུ ་ ཅེ རཱ བྲ ནམས་གསྨས་། ༽ྱབར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའྱ་རད་པའོ་ 
| གཡོག་བཞི་བྱ་མདུད། སུམ་བ མ་བརུདད་། ཉིས་བྱས་ཡེད་པ་ལྟ་ { ° ཅྱཾསས་། ]བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཡོ རའ ` ར་སི རྭ མཡུས་དཔ་འྱར་ནཔ་ ྒ 
སྦུམ་བྱར་བ་དང་ཉྲགུབ་དེང་བྱསུཔ་དང་ལཱ་བ་དང་། བཞི་སྭ་དཔ་། གསུམ་པད་ས་ས་་་། བགི བས་བ་ས་མས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆན་པ་གསོག་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་བཞེ་བཅུབ་དང ། 
| ཤོ „ ཀླལ་ དདུ་། གཉུས་པ་ནམས་ྭ་ཆ་སྔམ་། །བུར་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བདག་དང་གཉེས་པ་ནམས་ཀྷ། ཅིམ །བརམབ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཇེན་པེ་གིསེགྲོ་མེད་དེ་གཅིག་བུ་གནས་པ་ནམས་ལྷམ ཅོད །དེདག་གེ་ པཔ་འམ་། དཔེར་འམ་། ཟུ་ཡངྱ་སིརྱཾཿགས་པའ 
གངོལིར་བི་་ ཇོ `÷ སསལ །ནེ་དག་གི་གདས་སམ་། བགང་པ་འམ་། དཔར་འམ་༽ ཟླ་ཡཔ་མྱ་ངམྱགས་པའྲ་བརྩརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའའ 
| ནག་འདིག་ཏག་གོཁམས་ལི་མདེད་འདིའ་སྭ་དུམ་ནས་འཕེནོད་ཏེ་། །དེདག་འཐེནད་ནས་ ། བཅོམ་ལྣ།འབམ་མབཞིནགཤེགས་པ་དར་ནམང་པངས་སམ་མབ་བར་ བཅལ་ཡ་ག་ 


ཙ 


ཆེ 





༤ ¥” རྩ འིལ ར་རམ བས་སས 


/ ཉེ 


: པོ པ་ བཤཱགྱཀུ་ཐུབ་ པ་དང་ལཱནཅག་ཏུསེད་ གེའི ཁྲིགང་ལ་ བཞུགས་ པའིདནྫ་རའི་མཆོད་ཏན་ཆེན་བནམ་ མཁའ་བར་སར་ལ་ གནས་པ་གས་དང་དང་ད་ལབགས་ནས་༽ རབ ན་གཤགས་པ་ 
ྲ མོས་ཨདདག་བརྡ་ཛོགས་པའི་སརས་ཆུམ་དགས་ཀཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཤུག་འཆལ ཅལ་ཏེ་། །བཅེས་ཝན་འདུས་རེ་བཞིན་གཤེགས་བཤག་ཀྲ་ཟབ་པ་ རླ པ་ལོ ཕའི ་ བྱག 
མི རྟེན་གཁམས་ གཞུན་དང་གྲཞ་ད་ ར་ བ་དེད་ པེ་ཆེ་ས་ཆོགསཀི་ ཱི་ཤས་ལེནོ་པའྲ་ རྲུར་དགན་སེང་གེའྲི་བ་ལ བཞུགས་པ ཇིས བཅམ་ལཱན་འདས་ དེ་དག་བམས་ཅད་ལ་ ་བཅུདའིརྦ་ཡུག་འཚ འཆལ་ཏེ། ། དེབཞིད་གགེགས་ 
དོབ ་པ་ ་ པརྡ་རོགས ་པའི་སདསཿ༔ ཡཾ ་དེ་དག' ཆབ ཡན གརདུསད་དའ་བ ཐུས བཱ བྱང་ཆུབ 'སེམས་ ་རཔའི་ སྙེད་པ །ནམ་པ་ ཤཤུསཱ་ཨཱདོན་བར་ སྭེད་དེ་ ངི ེགས་ གིས་གཅེགྱ་ཏའཁེད་ནས་ ཅུ སེ 
7 མནཆན་མདོ ཊཏ། །བཅེམོ་ ཡ་ལུན་འདས་ ད་ཤོག གས་པ དྲག་པ བཅམ་ ། : པ་ཡར་དག་ པར་རྡེགས་པའེ་སདས་ རུས་ཤུགྲ་ཀྲ་དབ་ང་ད་ ། ( ༽སབཞིནག་ཤེགས་ ་པ་དྲག་ ་བཅེམ་ བ་ ཡུད་པརྡ་ཛོགས་ པའེསདས་ 
། རྒྱས་ནིན་ཆེན་མང་ ༨༣ ཙག། འཚལ་ལོ ། །དཁྱ་བདྲ་རུ་བ་ སེམས བོ ཤཱ །སེམས་ ་རཔའ་ཆེན་པ་དེ་དག་ས་ར རསམནས་ ནས་འཐེན་བར་བྱསྭི་མསད་ ༄-- པ། །་ཡུ་བྲརྡ་ཛིགས་ པར་འདབ་ཀེ་བར་དདེ་བཞི། ཞིདག་ཤེགས་ བ་ ཙས 


ལྷ ལ་པུག་འཚལ། བ་ས 'སེམས་ [འི ་ དད འི ནཿཧ་ ཐི་ ཡི ལ་བཅོམ་ ལན་ 0 ` ཊེ བ་ དཅྱ་ཡིག་སར་བརླསཿ དཀ ༦ པེ་དདགྲ་བབའྱ་སྨིན་པ 


ཏྱ 
# 
- 
༼ 
༤ ཿ 








ྲིགྲཾིཾ་ ཆེ 
` ° /མཐེངརོ་། བྱད སེམས་དབའཚོགས་ཆེད་པ་དོང་། བྱརརུབ་མེ 






།གུས་སམ་། །འཇིག་ གོག བོགིསོ་བཤོད་བྲད། །སྟེ་ེ་སཱེ་བར་པུ་བོད་དམ། ཀདབཔ་དག་པ་ལ་གནས་ས་། །གནད་པྱ་རུངང་། 
འཕམཤ་འག་ལ་འིནཅསབཏའསན་། ག་གས །གོནང་བྱརུ 





¡° 
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ཧེ ེ མེམས་རཔ་འ་ 
ལ་ག་། ཟདྲ་རུམ་སྐཏཱ་པ་དཔའ་མེབས་དཔའ་ 


འཇས་ཡལ་ཆགས་ས་བཅརཔ་ 
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ཆི ༦ ༼ཁཱལོ་7ནཱས་པད་ཡུདྟ་སཱའོ། །ནམ་ཕནཧཱོན་ཕན་ར་ལ་ལྷོོཉཾ་སྩོདྐ་ \ཅ 
སུ ་ ཤཾ་དདཏེ་ རག་ས་ཧཱ་བུ་དག་ད་སཐེད་བདད་ཐསོ་པཅས་གྱས་ཀད་ 
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བོརྭརཱགསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེའ་ཕོ་བཞི་ 
ལོ ས་བ་དང་། 
།གན་སྭདུ་ 


ཨུསྐ་ནཱཱའཱ་པ 






ཉེའྭ་ཧེད་ཀེ། | ལའ 
ཏྲུ མསུ་པ་གདད་ལ་ ། སདས་ཆས་ཧཱ༡མེ་ཤེས་ལ་འབད་ཅད་འཇུག་སེ་གདནག་ཏན་ཐེས་ཧེས་ལ་ཨོངས་སུ་ 
སཿས་ཨིཡེ་གེས་ལ།འཇུནགེདོདམ་ཁྲ་འབོ་པན་བས་སོ་། །དནས་དེ་འིམད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེད་པོགིདག་ཁུས་ཚེགས་སུ་བཅད་ལ་འདིདག་གེས་བད། 
། ཅེ ཏོ ༼ ༠༡༦ ནམ་ཕུར་སྱད་བ་སཟུབ་དང་ | འདདད་པ་གར་དཀ་ཉོད་ཀྱི ངཱ 

0 ཧོ (ཟོ ་་་འདུག་པད་འྱས་དུག བན་ཅག་དསས། ` ` འ། [དེ་སྐད་ཅྱེས་གསཾཁོད་པ་དད་ | བཅོས" ན་འདས ལུ 
གི་དོགལ་ཞེགས་བ་ུདག་ལེགསསོ།། 


|༽ 


གཞན་ཨད་ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁེ་བ་འགྲ་འིག་བྱར་སོང་ 
ཅཅུན་པ་དྭ་ ་འཐེནདཏེ། ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས 
་ ་ེ འཅིན་པོ།འ 


།དའྭ་ཏད་ཉཱས་ཨེམས་ཅན་འདེདག་སནོ་གེཡདདག་པརྡ་དོགས་ལའེསདས་ཆས་ཧེ་མ་མོངས་སུ་ཐང་བ་གས་པའེ་ 
ཧཱ ེ འདུས་ཁུར་ཤས་ཁྲ་ནམས་ཞེས་ཏོགས་སོཀ་ །དདག་ཏང་ 
སུས དིད ས་ལ་འིིཧ་ལེས་གས་པས། 
ནཾ] ཨེ་ཤེས་བཟང་པོ་འདཉནད་ཅིང་། ཝས་ཞས་ཡས་པ་ 
དུ ༨ ` པྲ / ཁྱ་རུ་བསེམས་དབའ་ཚོགས་ཁན་ཁོ་དང་ཀ་ཤདྐརུ ༥༨ 
། ཤིག་ཁི་བུདག་ཞེདད་བཞེན་ག་ེག་ས་པ་ལད་མརན་པར་བདད་པ་ཡང་ལེགས་སོ་ཡིག ཡི 
ཅིྲེ་ལྷགུད་དག་འདིཉུས་བུ་སེམས་ཏེ་ ། ཧྲདབ་སེམས་འཕུའིཚོ་གས། 
བབ ཡ་ ་བྐེདའ་ངོང་། འཇོས་འ་དག་ལ་དགས་བུད་ཡུད་བང། འང 

ཀག།ལས་ལགས་སམ་སེམས་གོ་། །དནས་ཏང་རུ་བསེམས་དཔའ་ཡེབས་དཔའ་རནས 


༡༣༩༥ ༢༩༩༥ ¬ 
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་ཏ་ེ་ུ་་སབཡམ་ཤས ག་ལ་བ གྲ་འག་སཐང་ཐག་གང་གཞྲ་གྱ་གྱེ་གད་གཅིཡ་སཱད་དདག་ག་སམས་ྱརམ་པལྟ་ཏག་པ་ཡང་ས་ཡསཉེས་ 
དོགནས་།དའྲ་བྲབཁ་ཆོ་དཏི་བཅོལ་འུན་འདས། ཁཿ ངགས་ཨུ་བཅད་པ་དགངས་ཏེས་དོདེ་ཤུས་པ་ ། ཧངྱ་རུ་བ་ཨེ་ཡས་དཔའ་སོན་མ་བུང་ །། བྲ་ྷདང་ཕ་གྱ་ཨང་པོ་དང་ །། ཧེ་བྲ་ཝག་ནི་ཨ་ཨས་ཁ་། དར་གཉེས་ 
རྫུ་འཛུལ་ཆེན་པོ་འདེ་དགྲ་དམས། སར བཀུ | རག་ཧུམབའི་ཡུས་ཀྱ་གྲཟུགས་ །། འདིདག་གངུ་ནས་ཅི་ར་ལཱགས་ །། འད་དག་བཔས་ཅད་ཏུག་ནཞེང 


ཤན་པ འདྲས | ཤཾདནདཱ་ལ་ན་ཡུག་པའེ་གཟུགས་ ] ` ་གདུ་ཤག་གས་པར་འྱ་བད་ ། ཚརྦརཱ་བསེམས་དཔའ་མཁས་གརད་པ་ །། རེདཞི་གཡགོ་ཏུཔདཔག་ཧཾ་ལང་  གང་གའི་ཊེ་མ་ཧད་པ་ 
གསན ་མཆིས་སོ་འཇི་གཏེན་དབང་།།བངྱ་རུ་བ་སེསས་ །གྲ་ནསས་ཞི ༼ གགས ལྡཿ ཅདསོངས་ཚང་ ༼ ཡའ [ གང་གའི་ཀུརྱ་གིེས་སེད་ ། ཨུན་ཉུང་བ་རུ་བ་ཞུགས་པའ་ 

-ུ ༈་ གསས ༈ ནམ་པ་འདེ་འླག་ས ༧སྩོབ་ནམས་ཏེ ། འདེ་དག་ཚདེ་གར་གའྲི་འད་ ། ཟུག་བྱས་ཁོན ༧ འི་གེམའི་ཉེད་ །གཞན་དགད་བས་ཆས་མངདྐ། །གཡོག་ནམས་ཨཐ 
རྦས ྱུ་དད། ི་ོ བཅུ་དང་ །ག་ཉིཧཱ་ཧེ་ཉེད་དེ།།གཡོག་ གེ སེད་ གས ཡགས ག།འདདགད་བསངས་ཡུ་ཏེ།།༽དག་ན་ཁསཡི ད་ར གོའབགཅས་ 
ར་ སསྒ་དཔས་ཧུ།། ཡུདཔ་། གནས་པ འདའོ དས་དགིགས་པདི་འི སསོདན་འི་གཡོག་ཁུ་དད་པ་།།ཛས་སྲ་སོབ་པའི་བོགས་ལོ་དག་།། གང་ག་བཞེ་དང་གགུ་ 
ཅད སིམས ། གཞན་ཨརདབས་ཆེས་མང་བ།།། དེའྲི་གདས་ནི ཐ་པ །། སྒཝད་པ་ཉྱེ་བསྟོདཧུ་ཡང་ །ཏ་གནགཁབྱཨ་ ཡ་ཡགས་། ཧརུ་བསེམས་དབའ་ཕོ་བ་ ། སོང་བ 





_ | ༡ །བདག་གི་གཡོ་གྲེད་མསྦ་ཞི་ །གཅིག་དང་ཉེད་དད་སུམ་བྱར་དད་། བཅུ་དད་ཉི་ཤུའྲི་མཨད་ཨཱརི་ས་ །གཞན་ཡདདེ་བས་ཆས་ཡདགེ།།གཡདཔ་ཧེ་བ་བསྟནམས་སུ་།དེ་བྲགདའར་བྲཤེས་ནས་གེ་ཞེད་གནབས་ལ་ཅད་སཏ་ 
སི ཟ་རལཀ་ཝགཔསཆས་ཨད་།།གསནསས་ལ་བས་ལགས་ཁ་བཅི་དཔ་། གེབཞིན་གལ་ལུམ་དཔཡིས།གཞན་མ དང་པང་མདམས་ ཁང་པ་སོགས 
ཅར ༥༦ ` པབ ༥ །༣ད་པ་ཉེ་བྲ་ག་བཅ་ད་ཁད་། །དདག་བགདབདས་ཨ་ཁགས། །དཔས་ལོ་དགྱསེག་འགྲོ་རད། །ཉཀད་དཔ་བྲུ་དང་ལ། །དེལ་དེདསནེ།ུགེསཔཡང།།དདག་ེ་རས་ལ་ཅཆ་ 
་ གུ ཀུ དྲི དག་ད བས་པ །འྲ་གངསསིབ་ལ་ ོས་ཞས་ས་།སངགའ་ེཡ་ད་ནམས་ཆུ། གསགས འུད | 
; ཞེ སླ ། བཀམ་ཏུདལ་ལགས། ། ཀུནཀདཔ་བབད་ ` གཉུད་ཅག་། །གྐོབ་པ་བཟོནད་ཀླགས་ལ་པ་གེ། ། ཧརྦ་དུབ་སེམ ༨ ས་དཔའ་དཔའ་བོ་ལ་། །འདྲི་དམས་གདནས་བུང་བ་ལགས། །གགྱགིས་ 
ཅུ | མས་བ ད་། །གཔྱདཔལ་ཤིསུ་ཡས་བཀད་འི་དག་ས་བིཧལ་མོས་། ཀགང་གིག་ནད་པ འཛ་ཤས་་ལགས་། །ས་འདྲི་བསས་ཅད་བཏལ་ནས་སུ།། །ཉོགས་བཞིདག་འཀྱུ་དནས་གུ་ | 
¡ ཤཱ །བལྡནད་པ་དད་ཀ་ །ཤཱསྲནཔ་ིཿ ཞཡསྭ་ཧུང་འཐོནད་། །5རྱཧཱབསེམས་དཔའ་འཇེགས་འལ་བ་ ། །དཀྟད་འཐེནན་པ་འདེདག་ཁྱེསྡ་བབ་པ་འཇིག་ ཊུམས་འདེ་ཡང་། །ཞུན་སད་སེད 
སཀུགཤནས་མེདབདག་ག་ཤེས།ཕོན་ཅད་ཡདདལ་ཡཐེདོན་།འིཞ་སིཉིནས་ག། །འདིགཏུན་འདེདབ་བསདད་གསོལད་ །གོས་བཅུ་གྲད་བདག་གྲ་དམས། །འདྲ་ཚུད་ཡདདཔ་ཡད་ཡངེས་ག།ཧང 
2 ངའ ྟ་ལྷསྒ་ ཀིསཝ༥༣ཨམོ ཀོཁྱལས་ནསས་ཅགཀང་ི ། བདགྱཿ་གཞནམ་ཡང་ཨ་མཐད་པ་། །འདྲདགད་པད་འཕལ་ལ་ས་བོ།།ཟུབཔདའསདཔ་གས་ས། 
ཙཿ 'ཨ དེ 101 ་ ༨ ༨༢ 







;2,± ༦ 











2 0 ༥ = - 3 
ང་ཡང ཅབ་སྤེལས་དཔའ།འག་ ལི ྭ །ཁྲཾག་ཕྲ སེ་ཕཾགྲ་ཞི 8 ཉར།། །ཐཡས་ཙད་མྐ་བོར་ སོ རར 
སར འས རྱ བ་་་ དྲ་པམངདཱ་ལཱད་ཡོདྱ་བུ་རད་། ། 
ྒི ་གཔ་ པཱོབ་སནད་གསའ 
དྲལ ་ལ་ཆོས་སྟཞོད་པའི་དེ་བཞེན་ཀཤེགས་ལ་དྲག་བཿཅོཡ་པ་ཡང་དག་ 
་བོས་པམར་དག་ང 








ྨ ཉིས་མཆགོ་ལ་དེ་དག་་པ་ ། །ཧབྱརཱབ་སེམ་ས་འཔའ་འཇེགས་བལ་བ་། དཔའ་བོ་འདེ་དག་ ༥ 
་ལེད།། ཡང་ དགྲ་ས་་ རོེག་ འཇེགཉནྭ་ཧི འཐས་གན་དག་ན་སེམས་ཅ ཀ་ར 
དྲ །པདྡ་རོགས་བཞི་སངས་ཆུས་གེ་བླ་ཁུག་བག་ཕུག་བྱསསོང་འི།ཏེ་ི་འམས་གཞན་དག་ནས་གཤེགས་པ་དས།། །བཅམ་ལན་འདས་ད་བ་ཞིད་གཤེགས 
བ་མདུདག་པརྡ་རོགོས་པའ་སདས་རས་ཤག་ཀྱ་ུབ་པ་ཏགོས་བཧད་ཀུན་ན་དེན་པོམའི་ཤིང་ལོནད་པའེའུདན་ ། རིན་པོ་ཆེའི་སེང་གེ་འྲི་འརན་པོ་ཡེལ་དེལ་སྲོ་ཀང་བཅས་སེ་ ། ལྱ 
= བད་བ། གྭ་བྱསྱ་ཡང་། [ར་ཆ ༽བ་སེཡས་དཔ་འཚོག་ས་ཆེད་པོ་དོང་ ། ཧངྱརཱབ་སེམས་དཔའ་དཔུད་ ཏཾ 
ཤུས་།དཆིདཿ།མཀྱུཨཱ་ཏེ་ ། །སྐོ་སོ་འི་ད་བའི། ཤ་གཤེགས་བ་ལ་འདེ་གདཅེས་གསོ་ཡེད་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ 
ཡོ་འི་སལ་འདིཧ་ཧེོགོད་ད་ཆཱགས། | དེ་གྒད་ཆེས་ག། 
ཙར་ཐཾ་སྟ་ནོད” 


བཞིན་གཤེགས། 
ཆེན་པོའ །སྭ་རུས་ཨུད་ནས་འ ད་ཏེ་ དནམ་བཁ་ཡཁ་ག་་ 

- ཧངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་དཔ་གཏུམ་མཆེས་། ་གངས་ 
སཁིད་པ་དད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བུཅོས་པ་ཡད་དག་པདྡ་ཛགོས་པའེ་སངས་རས་དེ་དགྲུ་ཤིས་རང་རང་ཧེ ཞཔ་འབྲེང་བདནག་ལ་འདྲི་སད་ཅས་བཀའ་ 
རྔ ཧདཅུབ་གཡུས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཁམས་པ །བཅོམ་ལུན་འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་ལའི་འོགོང་། བླ་ཤྱེད་པ་ཡངདག་ལ 
ལྡན་འདས་ཤགྱཀྱ་པཔ་པ་ད་ལ་དགའདྲདེ་ ༈ བཅསོ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་ཧས་ཤག་ཀུ་ 


རཛོགོས་པའི་བརྨརུ་ཐ པོ 
ཐུབ་པས་ནེ་འེ་ལན་ཁོནད་པདྡ 


༈ ༥༡ ༡ ུདྲཱ་ཟསདལ་ཉནད་ཅིག། ཞེ་གས་བཅས་ལག་འདས་གིས་ཁདྱ་དབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆན་པ་ཧྲས་མ་ལ་ལུཀ་འཛཡད་པ་ །སུ་ལམ་ཡ་གཔྦ་འྲོ་སམ་གནས་ཅུ་ནཔ་འགི་འྲས་པས་ 
གབ 2 38 ་ ཤིས རའརས་་ལ་འམ་ང་གང་འུད་ཅིཿ་གདས་བུངད་བ་འདེའའ་དབ་བས་ཁྲ་བུ། 
༈ ས་ལེགས་ག་ཡེགས་ལོ། །དས་བྱ་ག་ཝ་ཀས་ྱེས་ཟལས་ནདདལུན་བཉད་ཅུབ་སེམས་དཔའ་གོས་ལ་བཀཡད་པ། །དེགསལེབདག་ག་བཞནགཤེགས་པ ་ཡཤས་ཡོབཔ་དང།དབནན་གཤེགས་པའེ 
ཤཱ་སཆེགྱཧུ་ཐུདད་པ་དང་། །ེ་བཞན་གཤེགས་བའི་འཕནལས་དུང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའྲེནམ་ལད་བཟོད་པདང་། དེ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་ལའེ་མབུ་ཉེངས་པ་དང་ དེ་བཞེན་གཤགས་པའེ་ཕ་པད་གཞོན་པ་དང་ ༈ དེ་བཞེན་ 
ཉིད་ཧྲབ་ུབ་སེམས་ད་པའི་ཚོགས་འདེ་ཐམས་ཅད་སྡེས་ཤི་ །༈ གནདང་ཧོན་ལ་མུཏནད་པདུ་ཤས། 
, གདགས །རེགས་ཤཱཱ་བུ་དག་ཐམ་ས་ཅད་དབུ་དུ་བླསམས་།དེ་བཞིན་གཤེགས། 









ཏ] 

རཾ ]ཏགས་པ་དྲག་ བཅོས་པ་མཞུདུག་པ །ག་ སས་ཧམ་ཡད་དག་པད བྱུད་ཉནད་ཤིས་། དེགས བདག་དའི་ཧེ 

ཁུ 7 ཤཾག' ། དེ་ནས་བཅེ་མོ་ལྣན་འ སྔ་ཧེས་དའི་ཚཆིགས་སུ་བཅད་པ་ འདདག་བཀ་༧ཝཡད་།ེ་།།གཞན་ས་ཨིན་པའི་ཅོས་ཆོས་དམས་ངས་པ 

ཿ ༣ ཤེ་བསས་ས།འགི་ཁསནསྱམཔབམིཏ༽ ཞུན་དག ན་ཞུམཏམཁདལའ གཅིར་གནས་ལདྲ་བིས།། དེ་བཞནག་གས་པ་ནམས་བྱི་རའར་དབ། 
‹ཿ ས། །བཡས་ཧད་འུ་སེ་དས་ཡད་ས་ཧེད་ཡིག་ །།ནམུ་པད་འདེནད་པ་བགནན་གསུངས་ས་ཡིག་། ང་འི་ཡེགེས་ཞམ་ཡང་ཟངས་ཡོད་ 


ཅར དྲ ཀེ་གས་བད་ས་ཀི་ རི ཁས འགེ སེ ཅེ 
རུ གཡད་གཤེགས་ལས་ལུགས་ཁ། ཟགས་དདོ་། བརག་ཡྱིནུས་གསད་ལ་ཚདཀུར་ཉད་། དས་ཞ་ོས་དདགདུ་སནད་པར་ཤས། ། དེ་དག་ཅ་འདའིལུདརལས་ཉོན་།།དེནས་བཅམ་ལ་འནས་ཁེས་ཆགས་སབཅད་ 
།་ ད་བར་ག བས་དབའ་རྟག་པོ་ཏོ ཀ་ལོ་ཁུ་པཀ་ཛཱ་ཀཀ། །མ་ཕབས་ཉན་ཡས འདབས གྱར་ཅད་པརཏ་ལོ། `` ི་ 

ནས ཆ་བ >; ༼ ་ྦ ཏུ བའ ཤཱུ 


- 









སི + ཤེ ` ཐབ་ 
གོ་ས སས་ཧི་འོབ། ། གཞུས བྲགརདུ་ཅེད་པ་གད [ཀ་ ་ག་ཡསཐང་པ ས་ན གདད་འཕནདབཞེ་པྱར་བསེ་ཨས་དཔ་ས་མས་དཔ 
ཡདིད་འདི དཱ ་བའི་ཧད་རྲུབ ཡདན་པད་ཛགས་པད་ སས་བ དཏོད་གིསྣ་བ་གྱཾསིད་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་འི་ཧངྱརུ་ར། ་ 
་ད་ 


་ལ་ད་གྭཊའ་བ། ` 'ཕྱཱ་སི་འནད་ །བཅ་ནོན་འགས་ཚམས་པ དག་གོ མ་ལས། ༤ པ་དྭགུསྦ་ཧྦུ་བུ། ཞིདག་ཞྡིད་ པ་ལ་དཔོད་པ་ 
༠ + ་ ལག་ནི ནལ ཞི་ལ ཡི་ག 
་ཱ སེ ཤིདཆུ་བ་ེ་མག་དབའ་འུདདག་དཔག་ཁྱེན་པ། །འཀིདག་གསུས་ཅིས་སི་བ་བའི་རདྱ་སེད་ཀྐཔ་། དཱ 
ཀག་ས གི ཀུ བའེས་འགིདག་ལམས་ཅན་བརྱར་བལ ། འའོས་ས་ལིན་ཧས་དའེ་ཞདན་འཁན་ །ཟདག་བསས་ཅད་ངའྱི སིནད་ཅས་ཏེ་།།བརར་བཡེམས་ 
༼་ཁགཞདའ་གནཊ་ལྔ་ལས།ཏཏདྡ། ཏཀཉུཾ་སོང་བད་ཧད་།། བོམ དྭ་བ་འགིདག་འདཱ་འཛྲི་སད་ར ེན་པར་སྙོད་ ]།ཞས་ཨ་ཁ་ཡོངས་སུ་ཟནདྲ་ 





འེད་གནས་ཏ་།། ཞིང་འདགྲ་གྲད་ 











༡༡) ཿ་7ཧད་པ་ག ད ཏེཀ འདད ཀན × 
རེ ྒ ༣༦ ལེ སྒ [ཀཧངུ་བདམ་པ་འདོ་ནཀུན་བས་བཅིད་ ཾན་མཚན་ཏུ་ནི་ཐག་ལེད་ཤོདད་ཏུ་ཚེནོད། 0 བམས་ཅད་ཚོནོད་འྭ་གུས་བཅམས་ཕྲ་དགད་དད་ལྡན་ །།དཔ་གཡུ་སེད་ལའིེ་ཤེས་དཔའྲེའ་བས། 
རར ུ ི ད་དེ་། / དོ་གོསལ་འདིདག་ཐམས་ཉ་ངའྱི་བུ་། །བྱད་ཆུབ་དས་པ་འད་ཞིངས་ཁྲེབོ། ཞས ། སཉེད་ག་ཡ་དེ་ཞི ཉི འདེད སིང ་ གུ་ཡིད་ ཤ། ཐོབས་ ལ་གནས །།འདྲི་དག། 
-‡, དཀས ༼ཟགྱ་ཧེད་ཡདདག་དའ་ཚག་འདིན།། ཝས ཐམས་ཏད་ད་ལ་དད་པའར་གིས།།༨༢༥༽ བཙ་ཤ་ལེའོརི ཧཿ ༈ འཁེདིལྟ་བྭ་སད་བད་གུང་། །ཟམས་ཅད་བཔྲརབ་མཆོག་འདེད་ལེ ། 
3 ྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཅག་སྣོ་ཧིམས་ལ༔ ད' སག།ེ་ ོི་ ཁྱུ ¡་ ཐུབ །དའིས་ནེ་ལྟར་ཧར་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་དེད ྨ རས་ཞི་འདི་དག་ཟམས་ཅད་ཡོངས་སྭུ་ཿ ཡས 
ྨོ པད་ཧདྱ་རུ་བ་སེ་མས་དཔའ་གདསྐྱ་ཉེདཐ་ཞུདེ དང སམས་དཔའ་གེ་བའག་ཞིགྱ་སོད་མང་པོདིདག་པོཡ་ར་ཅུ་ཆདད་ །མདྭང་ཡཱདདནས་དེ་ལད་ན་བཅམོ་ལན་འདས་སྐད་ཅིག་བཞུགས་ནས་། ཅནམ 
]ྭ ཡསདབའ་གེམས་དཔའ་ཆགཔཏ བག་དཞིག་ཆགའ་ ° ཟ་ག་སེད་པ།ཡདདག་བརྡ་ཐོགས་ཁའི་ཤབྱརབྱ་འཡང་དག་པན་བཙུན་ ད་ཡཛོསསུདནད་པར་མཛད་གས་མོ་།། དནས་བཅམ་ལན་འདག་ཁ་ཤང་ 
གཤའ ད་ ཏི བཅོལོ་ལུན་འདསན་བཞིག་གཞེགས་གཞེནརད་བུདད་ཐག །སེ ླ་སཱའི་གནས་ཤུ ཤགཀ་གྲི་གང ཉེསནས་སཛོནཔད་དཔ་གས་ལྲིསྣཉད 
ཀའོ ་་བདག་འྨ་གསཔ ཏུ ་ཡ་ོས་སསཆས་ཤས། ཅ་ལནདས་དུསགས་ཡས་དག་ུག་ བ་བ 
 ཅྩ་གསས་དཔི་ངགནད་།སགགཞིགས་པཞིའགབདཔ་གུ་ས་ལཆབཀིདཔ་བནེན་གཤགསཔྱའུ་ས་གྱ་ཡུདཔ་དང་།༽ ཞེགགཞགས་ བ་གནས 
ཱུ ར དླ རར ༈ྭ་ཤས་ཧུས་དཙསྱ་ཧསླ་ཀ་ཞྱིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་བགེས་པའི་ཧདཆུ་གདུ་བཅུད་ཅེ དཡོངས་ཨྭཱ་སཱ་ནད་པད་མཛད། བཅོས་ལན་འདས་ཧདརུབ། 





༥ 
ཧེ 


སར པས || 


༡  གཤགས་བཏི་ིས་ྷགིེ་ཞིཤག་ཤེགསལ་ལ་ཡདཆས་ལགས ལོ ི་བཅས་ལན་འ 


དས་ཁུངྱརུ་བ་སེམས་དཔའེ་ཝེ ཐེམ ཁུ སུ་སནུཧུ་ཡ་དདུགུ། པར་ཞུགས་བྲ་དམས་གནས་འདེ་ལ་ལ་ཙྣོམ་འཆམལ་པར། འགོ ། 
£  བླགི་གཤགསའོས་་པལསགདསཞས་ངོས་ི་ནམ་བས་ཀདདག་ལག་གཡ། ཉའ ག་བ ཅི མོསོ་པད་འྱུད་ཏུ་བཅོམ གཡོསལཁདས་དའ དམུན་དག་ནི་ོས་ིས་འ་ངས་ །པར་འྲགུར་བཞི་ལས་མདེན་པར་འདུད་གེད་ 
` 7 གཔ་ད ནས་བདག་ཿ་གྲཀད་ཆོས་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་འཚལ་བདྱ འུན་བདད་ །ས་འདོས་པ གས་རིགས ྱི་་གས་ིབ་མོཔྱརཔ་སམས་དཔའཐགཔཅནདག་འ སྔཐསན་ཡར་ཐྲེ་ཚ་མོ་འ་ཆ་ལ་བར་ 
ཟོ ༼ བུཅསོ་ལྡན། དས ཧིས་ཤེནོ་འདེ་ལེ་གས། ཕན་བཤད་་གསོལ་ ༢ །དེ་ནག་ །བརྱ་རཱབ་སེ་པས། 'དཔའ་སེཡས་དཔའ། ུསས། འལ ཞྲི །བཅོམ། "ལུག་འདས། ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ། ཁདེ་དག། གགསོ་ལེད་ཏ། །གརཡསེ་དྲ་སའི་ ཟགནས། 
7 རུ་སྟུམ་འགུདད་ཅད ། ཀཀ་ཀི་གནས་ནས་མདོན་ཐད་ཁྱུད་ནས་ ལུ ཟུ ཀག་ ཡདའད་ཆུབཉེས་ཡུདད་ལ་ '༈ འདིག་ཏེན་ཀགོན་པོ། དེ་ནས་ཨུན་སི་དད་ །།འི་གྲ་གལ་འདེདག་དད་ནེག །ཨད་བ།ཚོགས། 
ཆེད བཉེ་བད་ཧ ལུད་པ ཀུམ་ལཀྲིའ ལོ བ་ག ཡ་ཐོ༽ད། ལེགས་ཡླས་ བས་ཞེས་དབ་སོབས་ཀད་ཏོགས་པད་དེག་། རླ །ས་ལྟ་བུད་སེ་གོས་པ་། ¦ འེ ཞད 
སྒོ འཇིགཏེན་བདག་ཝདུན་ སལ་ས །བཅས་ཏེ་མཆས།།། ཤུ མད་བུད་འདི་འདད་དགལ་ རི ་ འགྱུད ] 
ཀི ིབཞིན།ཏེད་ཉིས།འདེད་བཤད་ག། གདིན བཅས་ནས ༥ ཙོ གས་པ ཀེས །བཙསཞས་ཡོ་བས་ལནནཡུདསནད་ 
| ཅང ཨ་ཀ གཏད ་ ར༔་ ཀན ང་གཞན ཤདཇད་ཡས་དཔའ་ཁས་ལ་ཨང་པ་ག། 
རི་མ རཾ ཁའ རཆ་་ 












ཿ་པའང་ 1 





མང་ཞིབ་སནྭལགཀ་ཚས་ནམས་དཏན་ས་དཡབ་་ས་འཇེགས་པ་ 
ཨས་ཁ་ཏ་གདུ་གཞས་བ་ལགས་། །སངས་ཧསྭ་བངྱརུ་བའདེ་ཞེཡོངས་ཚོལ་ཞིང་།།བདེད་གཤེགས་ཁྱི་སུས་ནབས་བཚོན་འྲ་བས་སྲེད 

།གནས་འདའེལས་ན་ཤོས་འཆལད་པའི་ །༽ ཧརྦ་དཱ་བ་སེ་ས་བ་དཔ་འ 
ངི །ཧངྱརུ་བསེམས་དཔའ་སྲརུས་ནས་འཛོནད་མའི་ལེ་འདེ།བྱས་གཞ་པ ། 


རྭ རྩབ 
རི བོའ རའ །ཅུད་ལྟན་ཆགས་ཕ་མ་མཆིས་བུ་བ་ེ། །ནམ་ཡ། 
` ཁ་རྨ 
་འནའྲ་གད་ཡཆིས་སར་།བཅོས་ལན་ཆི་ཉར་ཧརྦརུ་བསེམས་དཔའྨ་དམས་། ལྕེནད་མཛུན་ཅེབཞིནདེ་ནེ་ཡུར་བསནད་གསོལ་། ྲུ 

༩ ཤཱ ས་ཐམས་ཅད་དང་ལནད་པའྱི་བརླར་བསེཡས་དཔའི་ཆོགས་ཁ་བཀྲ་ཚབ་དཔ་ 


ཁབ་འ་འོའ་ ལོ་ ༤ བམ་ོ་བསཔའོ། ་ །དེ་ནུས་བཅོས་ལན་འདས་ཧེ། 

གས ཁ་བུ་དག་དེ། བཞིན་གཤེགས་ཁ་རས་ཡར་དག་པའི་ཆི་གྭུས་པ་ ་ལ་དདཅོད་མིདཆས་ཁར་ཅེས་ཤིག་། ལན་གཉེ །ལན་གསུམ་ཅུ་ཡང་བ ཤོསྭ་ཝགུ་འདས་ིས་ཧརྦརུབ་སེམས་དབའད་དུགཡ་བུཀ་་ཡད་པ་།རེགས། 
ཤྱ་བུདགདེ་བཞིན་གཤེགས་པདས་ཡར།དག་ལའེ་ཆེག་སྱས་པ་ལ། །དདཅིད་ཡི་དཅེངས་པརྡ་ཀི ཿཤིག་།དེ་ནས་ཐམས་ཅད་དང་ ད་པའེ་ཧརྱརཱཔ་སེམས་དཔའེ་ཚོགས་ཀུས་། ཧངྱ་རུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔ་འ སྩོ་བམ་ས་ལ་མ་པུན། 
ག་ལས བོ་ད་ཡས་ལའ་ོ་ ི་ོ ད་དག ད་འ གིགནིགས་པུང་ད། བད ་།སདག་ངོས་ ། 

(ཆེས་ཐན་བྱདདེོ ལན་གཉིས ༡ཨར་ཐམས་འདདད་ལནད་པའི་བརྱརུ་བསེམས་དཔའེཚགས་ཧི བཅོས་ཝཱན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ངས་གསོལདོ།། བཅོས།ལགའུདས་ཀྱ དོན་འདི་བཤད་བུ་གསོལ་༽བད་བར་གཤེགས་པས་བཤད་ 


77  ིསསསསསས་ 


ཏར "རོ ཚོ ཧེ ངྲི 
-༡༠༡-༠༡་༠གསོ་ལོདོ། །དྲེ་བའི ས་པཕས་བཀའ་ཚ་ལད་པ་ལ་བདག་ཅག་ཡེདཆེས་པར་བཀྱིད་དོ་།། ལན་གསུ་མ་ུ་ཡང་ཐམས། །དང་ལནད་པའྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགསྤ་ཧེས། ། བཅོས་ལན་འདས་ལ་འདྲེ་།དཅེས་གསོལད་ ། ། 
ཚོ ད་འ གཞི | ཀཀ ཉ5ྣྨ|ད6ད|ད|ད|ད|ཾོོོོ་ 
7 གསུལ་ཀྱབདནུ་གསོལོད་པ་བཏབ་པད་མེན་ཞས།། ཤརྱ་རུབ་སེམས་དཔའནེནག་ལ་བཀའ་པ་ཡད་པ་ །རེགས་ཀྱི་བུ་དགདེ་འདྷ་ཏདད་འཇིདད་གི་སོབས་ལེད་པ་འདི་ལ་བུ་འད་ཉེད་ཉོན་ཅིག་།རེགས་ྱེ་བ་དཔལ་དཔྲབེ་རང་ལུ་མ་ 
_ །ཨིན་ཏུ་བ་ཅས་པའི་འཇིགཏན་འདེས་ཞི་བཅོསོ་ལན་ཞདས་ཤག་ཀ་འུབ་ཝ་ ཤ་གྱུ་ཀའི་ཁིམ་ནས་མདུན་པདྲ་བུད་གེ། ། གངཏེན་གཡ།ཞེས་ཧབད་ཧང་ རབྱ་སི་ཧེང་པོ་མེཆོགདམ་པད་གཤེགས་ནས་ད་གདད་ཞྱ་གེད་བཡར་དག་ 
རཾ བདྡ་ཛོགས་པའི་ཧདྦར་བསདན་པརྡ་ཇོགས་པད་སངས་རས་སོ་ཉས་ ཧཱཧ་ཀཱདཤེས་ཡོད་ཀེ ། དགགས་ཀྱིབ་དགད་ནྲེགཡད་པ་ཁེ་བ་འགྲུའི ག་བྱ་ར་ཧོང་མང་ཕྲོབཱ་ྱ་པིད་པ་ཡང་དུག་པརྔ་གུས་པའི་དང་བུག་བདོན་པུ། 
དསྤ་ཆས་སོཀ།དིགསྐ་ཏི་བུ་འདེལ་སེ་དཔད་ཧཾིལ་ལ་ཞིག་ བུང་ལ་ཞེས་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁུགས་གཟས་ཨེདཔ་ཧེ་བྲ་འགྲ་འིག་བྱ་རོང་ཕུག་ ལྔ་བཅུའི་སའི་ཁཡས་ཀླིདུ་པ་ཝ་དབ་གཅིག་ཁེརདཏ་ཤན་ཕོགས་སུ་འཇིགཏོག་ 
, ཤྱིཊཾསས་ཁདས་ཉེད་པྱ་ཧེ་བ་འགྲ་འིགབྱཧརྷ་སད་ཝག་ཝ། པོ་ཁྲིནེ་འདས་ཞས་ཇུལ་འཕརཔ་གཅུལ་དེ་བཞག་ཁྱ་ཉི་ སྣ་ན་ཟངད་།ཁད་། ཏེནྱཧི་ཁསས་ད་དག་ཐམས་ཏད་གི་ས་འི་ཁམས་ནམས་འད་པར་ཧུས་ནས་སའི་ཁས། 
ལོ ཞབྱ་གིརུལ་དེ་དག་ཐམསཿདྲནམ་བདས་ཀདེདད་གཞན་པའི་ཚུལ་འདིས་ཤད་ཉོགས་སུ་བཞག་ནདགས་ཁགུ་དགའད གང་ལ །ཏེཧེ་མསུད་།ལ་པ་ཞིག་ཧི། ཡུལ་དྲས་ ཊཾ ༣༤ ང་དང 
བས བཏགཝན་ཅུསསམ།། དེད་ཆས་བཀྲར་ཡད་ནས། །ཉརྱ་རབ་ཞེས་དཔའ་སམས་དཔ་འཇན་པོ་ཧམས་པ་དནདཔཀི་ཧབྱརབ་སམསདཔའི་ཆགསདེས་འཅས་ལན་འདས་ལའྲགདངས་གསདཊ། ། 
ཡམ རཾ ཚི ` ༣ ྲུ ། 
' ༥༩༥༥ ཡ་ ༣6 ཅཅ 












^^; ༦ ཏེ 
།ཤ * =< ྫླག་ 





ངས་པ ` ་འའཆའག།་འ ༢ :@ 


ˆ སླབ ༼བཅས་ལུག་འད རིག་ཏེ་ཀ་ལི་ཁསས་ད་དག་ ཤགདས་ཨ་སཆེས་པ་བྲགདང་ཡ་ཨ་ཅིས་པ། 7 སེམས་ཁིས་ལས་ཡང་དག་ཐརའདས་ལྟ་ཀ་བཅམ་ལན་འདམ་ཏན་ཐས་དང་དང་སངས་རས་ཁཡས་ 
༈སཔས་དཔག་པ་ཀས་བྲགད་པ་འས་ །རྟག་པདྱ་ིངས་ས། །བཅམ་ ་འདུས།འདན་བདག གཡིདྱ་སི་ལོག་པའེ་ ! 


ྩ 








ྐ ་ཱ དས དྲེ་གདཅེས་གསོ་ཡད་པ་དང་ །བཅམོ་ཝག་འདས་ཧེས་ཤདྱརུ་བགེ་མས་དཔལ་སེམས་དཔལའ་ཆག་པོ་དིག་ལ་འདྲ་གདཔས་བཀ་ 
' བྱ་བར །སྱ་ྱི་བ་དགའདིགཏེགྲ་ེ་འམསིིདཔདདག་ལས་ེས་གདདྲ་དྲང་་གཤོདགཞག་པ་དང། དེག་ཅགོ་གས་་། ཉ་བ་ཁག་འིག་བ་ནང ༥ 
ཅི དགུ་ཧ་ཐམསྭ་འད་ན་རྟུལ་འཕཕ་དབྱ་བརུལ་ ཕ་དག་ནི་དགསྦ་བྱ་བུ་དག། ཚོ དྭསྭ་བནྭ་སེད་པ་ཨང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ཧང་ཆུབ་ཨ །ར་ཇོགས། བྲི པར་སངས་རྒྱས་ཕའི་ཨད་པ་ཧེ དགཁིགཁྱ་ོང་ཕག་ཅིན་པ། 
ཊཾ ཱེདཱཱ་ཧད།རགས་ཀ་བདག་གདྲ་ཧུན་ཆད་དས་འཇིགེ་ག་གིུ་ སསྐགཱ་ ¬༽ ༨ - །ད་བཞིན་གཤེགས་ལ། 
| ཤེ ཡཛད་ལ་བཅོགས་པད་བཞེན་ག ས་དྲག་བཅས་པ་ཡང་དག་པར་ཇགེས་པའེསདསྤ་ཆུས་གར་དགཡངོས་ཨུ་བརོད་པའི་ད་བཞན་གཤེགས་ 
རུ་གུལས་འདྲས་གཏིད་ དེགསྦ་ཀྱི་བུདག་རས་ཐུབས་མཁས་པས་ཆོས་བསནད་པ་ 
ཟགང་བཚགད་ཁྱགསྦ་གནས་བལ་གཟིགས་གས་།།ནེདག་དེདགཅུ་བདག་ཉེད་ཡཛངས་སྱསབན་ལས་འདས་པ་འདད་། ཆསྤ་སྐེད 








ཀཀ ་ རི 


ཀ་ ༼གས་ཀི་དགེ་ལདེབཞོག་གཤེགས་ཁས་སོགོ་ལ་བ་དད་པགིསསས་ན་དགེབའི་ཚ་བྱད་བཉ་བཡེ་ཉན་མོས་པ་མར་བནམས་ལ་འདྲི་ད ། །དགེའ་སོད་དག་ང་ཞེན་གཞོན་ཏ་སངད་པར།་ ར་བདའ་། དགེའོ 
གུ ག་ཁ་འ་གསཔའ ནབས ལ་མ་ག ང་ནད བ་ག 
མཿ ཇོགིས་པན་སདསྱ་ཧས་ནས་།ནིདཔོ་མ་ལོན་ཞེས་གསུདས་ཏེ་། སེམས་ཅན་ནམས་མདེས་སུ་སྒདད་པ་ཧ། བདད་། གཟུད་པའིདནས་ཏེ་གས་པདཿསྦེ་ཧྲེ་དཕྲ་གརས་འདིདག་མ་བཤད་དོ། རིགས་སྱེ། ཡུ་དགྲ་ངས་གི་ 
ཱཾ ། དས་༦ྲོ་ཀདདེ་བཞིག་གིགས་ལས་སེམས་ཅནནམས་གཏུལ་བཀེ་ཧེད་གསུངས་ས་། དེགས་ཤེ་བུ་དག་ད་བ་ཞེགགཤེ། ས་པས་སེགས་ཅནྲནསས་གཏུལ་བའེ་ཐེད་། །ཚི་གགར་གསུངས་ལ་བདག་ཁས། 
¿ ས་པ བྱེལ , ¬གཞན་ལ་དཧེགས་ཀུར་དུང་སྟེ། ད་བཞེན་གཤེགས་པས་གངཡིབ་ ཤད་མའེ་ཆས་ཧཾདམྲ་གངས་དནག་ཐམས་ཅདདབདདད་པ།དབཞེན། 
ཧེནཿ བི ཤཱུ 
! 







ཞདེ་ཡ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ། _ཛུགཧཱ་སྭཱ། བྱ་སེདདོ་།། ད་ཅེ་འི་ཧིདན། ༈། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ ས།ཁམས་གསུམ་ལ་ཁམས་གསུམ་པ་སེུ་བྱསེད་བ་དང་།འཆེ་བ་ 
ལའ འལོ་སིད་པ་དད་ ། འབུར་བྱ་ཉེད་པ་དད་ ༼ འཁེདོ་གྱཧེད་བ་དད་། ཡདོས་སྤུ་པ་དན་ལས་ཀདས་ཕྱ་སྐེད་པདད། བྱད་བ་མ།ཡིད་པ་དང་། མ་བུད་བྲ་ཨ་ཨིན་པ་དང་ །ཡེད་ཕ་མ་ཡེ ལམ་མེད 
། ལ་ པ་་ ད་འ་བདི་བཞིཀ ཀཡིན་པདང་ 7 མ་ནད་བུ་དྲ་བཞེན། ཉེད་ཡ་ཡེན་པ་ཡང་མ་ཨེན་པད་ཡང་དག་པ་ཇེ། །པ་བཞིནཧུ་གཟིགས་ཤིངཔྭུ་ད བསེས་འི་ 
།སཉེ།༽་གགཤིགས་པསའབབས་གསུམ་བ་གཟགས་པ་ཡ་ཞོནཔའི་པའི་ུ།གཞིནགཤེགས་པྲ །གནསའདིལ་མནན་གྲས་བསའབྲགཞ་འངན། 


ཞེ ལི མེ 









༦ 





༦ 


(©! ?།ཧད།ེ་ོགས་ཁི་བུ་དགདེའ་སདེདགལ་འྱིགས་བ་སེཊ དགེའྭསོཔདག་དེ་བཞེ 
ཌ རུ རྔ ༥ 'ཧེན་པད་འགུར་པོ། ཆུདི་འུང་ཤེས་སེད་པར་འབྱར་ད། དེ་ 





གཤིགས་ལ་དམས་འབུང་བཞུ་ཅད་པན་དཀའ་ཞིས་ལྷས་པས་དེ་དགྲ་གེས་ད་པ་ཞིན་གཤེགས་པ་དག་འབུང་པ་རབཅུ་ཏེད་པ་དཀའ་བར་ 
ཅིམ ཀྩ་བས། ོམ་པར་འགུར་ལ། རཿ ཡཱ 
ཏའ་བའི་ཆཿ་བ་དེ་ དག་ཨཱ' དེ་ཕོའི་དོན་དང། ག་གས །ནས་ དེ་བཞེན་གཤིགས་ལེས་སུ་ ཅ་པན་ལས་མའད་སོད་ཧེ།  སྤེམས་ཅནྡནས་ 
གཿ ྲ་ དངུ་གསུད་བདེན་དེ་བཞིད་གཡེ། 
ཌཅ ཧ་བའེ་ལ་མཁས་པ་གསལ་པ་། ཨི ད་གཞཏུངས་ 
ཡརོ་ 
ལོའ ནད་བན་འྱ་ཀྱད་ལ་སུཿ 


།དེདགཅི་ས་འབཞི་ནགཤེགས་བ་ལབྱ་གི་གས་བ། 
ས་འརུལ་བཞེད་བརྩེ་ཧྱས་ཡངས། སྩུ་སྲ་བགས་འད་་ 
གས་བའི་ཆསྱ་སྨདཔྲ་གདས་ཏེ་ ། ནེ་ལ་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཛན་ནུ་བེད་དོ།། དགས་ཨྱ་ུ་དག་འད་ལ་དཔེན སུས་བུ་དད་པ་ནད་ཞམས། 
དཱ )ཐུ་ཤིག་ཏ་བདུགའ་བ་ཞ༔ ཅའ ༠ . བྱ་ཕའས་ཀྲིག་ལམ་ ། སུམ་གྱབ་འས་ ། བཞ་བྲ་བ་ལམ་། ཁྱ 
ན་ཕད་ཡག་ཤིགྱཧ༽ སབྷ དེའེ་བདེདག་ཐམས་ཅད་དཔེགཅུག་འུངས་སལ། ༽ འདེ་ལྱངག་འབུངས་ནས། །དཱ་ཡཱས་ད་ཧེགདུག་དདགྲ གིས་བ་སུ་ག་འཔས། 
® ུ་ཤེས་ལགེ་པན་འྱ་གུད་། ¡ཁྱ ཅུག་ཞཀྱཏ་ཤེས་མ་ལོག་སེ། ། ག་ཐམས་ཅད་སུག་སཱལ་ ཏུད་ཉྱིས་ཉམས་ཐག་ལ་ལ་ད་མཐོང་ བོནས། 
བླ གཤིབ ཁུ བད་ བན འཛིང།བར་དབིད་པུ། 
བཿ ར་ཚ གཏལ བཅུ ཨཀགལཏཏེ་ ན་བསཏེན 











ཨདོན་པར་དགའ་ས་དཔ་འདེ་གདེངས། 
།དུག་གས་མད་སདུག་འ ས་ཨེདས་སུ་བྲགལ། བར་གསོལ་། 


།ཡབ་ཧས་བདགཅག་ལསོགྲ་་ཡང་ 
ས་ཤིད། གདུགས་ཏེས། ལྐ རས་འདི ངཱ ནེས། འའ ལནད་པྲ་འདང་ལནད་པའ། 









་ི་ ་༥*÷ "རསང 
༧ ་ི ^` ལབཆས་ 


¬-& 


ཁའ 





ཞད་པ་བུག་ནས།[ དེལེ་བཏགས་ཏེ་བུ་དེ་དག་འྲདདྲན་བྱ གཞས་ཁདེ་པཞེས།བྱས་ནས་། གེནས་ལྭནདབ་དཤི་བུགར་དགའྱགགེས་་ཡོག་པདེདག་ཞིཕད༥གེ་ལ་ཁའགོམཐབ་། བབྱསམ་ས།། རསུངས་ཞས་ཡུད་ 
` ཨ་ལས་གདང་། དགགནཐསས། མས་ས ཞིས དེའྲི་བུ་གང་དག་འྲ་དཤེསྣ་ལ་ཡག་པ་ད་ལ་མངོན་བརྡ་སད་པ་ད་དིགད་ང་ ། ཡབ་ཡད་ཞེང་གནད་པྱ་སི་མཔའགལགས་པར་ 
° ཏམ ་བདགྱ་ག་གསོད་གསོལོ་ཞེས་ཚིགདེ་སྐད་ལཱསཏེ་ ] སཱནདྱ་ཧཾན་བྱ ཅའ བད་པ།། །ེ་ཆི་ཞྲ་ཧེད་ཞེན་ ། འདྲེ་ཝདེད་དག་འདགེས་ལོག་པར་ཧུད་ 


དེ ོ དཔ་དེས་ལཱ་ནད་ཁ་དགེ་དངྱ་སེ་འདུད་ ། དི་ཡད་ཡི་འདད་ད་ཀད་ 
ཙོ འདུད །དུནས་ཀྱེས་ཁུ་ཡ། དེད་པ་ལཱནད་པ་དས་འདྷིསམཧཱ་བསམས་ཏེ་། བདགྱ་གི་བདི་དག་དབིག་དུག་།མ་ ། མདའདུག་དེས་འ བཤེས་ལག་པར་གརད་པས་ལྔནད་འདི་ཡང་འྲབངངས་རུང་ག། 
། ལ།ནི་སདེནོ་པད་ཧོད་ན་ | བདགགེས་བ་འདེད་གལ་བབས།སའ ་ ས་པས་སྨནད་འདྲེབདད་། །སྐྱས་མོ།། །དེ་ནས་ལུདུད་པ་དད ༩ བས་འབས་མཁས་བས་ལྨཀ་དུད་པར་འདོད་ནས་འདེ་གདངས། བླག 

བདག དད་གས་ཁཁིགིས་གཏུགས་ཏེ་་འཆོ་བའིངུས་ཉེ་བད་ གཞས་རྱེས།། བུཁེདྲ་ནམས་དནས་་བེད་ཅིགྲ་ཆ་བད་བད་ས་འུ ཅག སྣཱན་ཆན་པོ་ཤོདད་པའདྲེ་ལྡད་འདོད་ན་ཞགདིལྲདངས། 

ཏེ་ ¡ ཡུནདག་ལ་ཐབས་ཨཁས་བས་དེ་དོགད ག་ ་སརོ་སཱེ། ། རུནད་ནས་བདག་ཤིའོ་ཞེས་བུ་ནད་པ་དདག་ཐོས་པརྡ་བས་པ་དངད་དག་དཀྲི་ཤིནད་རྩུ་ས་པན་དུབ་དད། ། 
།ཾགས་འདནོན་པནྱ་གུནད་ཏེ། ། བདུག་རུགྱ་ཧེཝ་མགན་ཁཱ ག་ར །དདུག་བདག་ཉིད་འ་གོན་སེད་པད། 
མཐེན་ ¡ བེདཀ7་ག་བཀྲ་ཧེད་བད་མཐོར་ནསྐ་ཕེད་ཞེྱསདནྲ་བེད་པས་གཟེདད་གྱུ་གུརད་ཏེ་། ཤེ་དག་ཧིན་ཞེདྱ་པདན་ཧེད་ཁས་གཟིད་བ་དེས་འཇུགེས་ལོའི།པར་བ དྷེ ། སན་གད་དག།ཁདེགོ་དང་དེ་དདཔདོང་ 


ཀ་བདེ་དགལ་ཡད་ཁ་དགོདདྲ་དདད་ན་དང་ལན་པར་ཤེས་ཞས ེནས་དག་དེ་འྲགརས་ས། །དེའམས་ནས་ཞན་དེལ་ས་ཐདད་པརབུདཏེ ། དེ་ནས་ད བས་དག་དང 
7ད་བསྙནད'ཿ དེགསྦ་གྱེ་བུདག་དི་སཱས་ཏུ་སེམས།། །སྣུད། གས་མའསཧུ་ཧེད་་ ] ལ་ལ་དགད་ཇུནད་དུ་གཞེས་ཞེར་རམ་། གསཁོད་པ་ ། བཅས་ལན་འདས་ད་ ནྲས་ཁ་གས་ས།། ༤ | 
གསུས ། །འ་ད་པ་། གསྱ་ིདགེ་བཞིནན་ཡད་གཡན་པ་ཤེཔ་ཁགཌ ཁིག་བྱ་སྟོང་གུངསྤ་སེད་དུཔགྱྭ་སེད་བནསྣ་བཞྱསདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རགས་པའི་གབྱ་རུབ་འདི་ 
ཡས་ཅནྲ་དམས། གདུལ་ པའེ ༽རྱར་བསྙ་ནདཏེ་ ། གནས་དད་དལ། བྫཛནདྷ་ཧཱཱ་ས་ བར་འྱ་གུད་བ་གར། 

'དག་བཀའ་ཚལད་ཏོ། །སཁད་པ་ཧེ་ བསོད ༤༤ ༤ 


རེ་བ 

ྭ སྭ་ཝསདསྤ་ཧས་ཨདྩོལོ་ དས ཐཐ ས་ཐབས་མཁས་ལཔ་འདེ། །བུད་ག། 
གཡིལ ེ ཟུ ས་པར་འ ཉོ །དི་ཨཆི་གསུ་བཅད་བའདེ། ་ 

ཨང་འདིམདནག་གྲུན་། ས་ཅི ` ་ 

ངའིན་ 


„ © ། ༼དེ་ནས་བྱ་མོ། ལས་གཞན 

ཀད [ །ཡདཉེད་བྲདཞ་ [ ཤད་ཆུ་པ' ཉ་གསོ ང་འ སིགས དགོ ཧངྱ་རུ་བསེསས་དོཔའ 

ཤག ཞེལ ར་སི སྐལད་པ་ཧེ་བ་མདཔོན། རྭ >± ཡ།ས་གུགས་བཞིས་ཡང་ཀྐ་། བ་སེ །སེམས་གནས་པད་གལ་ཡན ཐབས་བྲ་དདུ། དེའི 

ཐའ ཇི ནཿ ཡཡལ་ ག་ད་བ ཞད་ཏད་ཧནད་གིསྣ་དབ། །། དའིས་སེམས་༦ནྱ་སུནྱ་ཏད་བེནྱ་ཧིསྣ་དབ་ །། ཡོག་པའྱི་དལ་ནྱ་བནད་པོའྱི་སྣ་དམས་ཀིས་ །། འདྲིད་པ ་ 
ཛས ཀཀ ། ཁ་ ཡའུ ལུ་ཀ ། གད་དཞམསདགམ་། ་ སེ 

| 3 ༥༦ 
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ཧོ ུ་། གྒོ 









-་ ¥ 
པ་འ །གེཡས་ཅན་ཡུས་ཀུབ་ག།དབར་སྱ་དད་པ་ན་། །དེན་ ནཔས་དག་འདུག་ཏས།། ཤ་གོད་ཡུང་པོར་དུ་ཉིད་དེད་སནད་ཏ་ སབ་ས མ་དེ ཝས འེ ཉ་ག 
གེ་འྲ་སྐད། སྭ་པཁས། ། ཡད་ཡད་དའྱརད་འཚོ་བོཞིའདེག་ཏེདདང་། ༈ ཨ།་གཞག་ཅིས་ །ས་ངུ་ཤུས་ ། དལ པ་གང་ཅུབ་མཚགེ་འདེདབ་དུ་བ་ཤད་།།འཇིགས་འགོནྱ་པ་ངན་པའ་རས་བ། བྲ 
པན།༼ཀཏེདྱ་ཉེས་ང་འྨོས་ཡདྱསི་ཐེས་ས་། ། །སེསསཿནྡྷ་དམ་ཐར་འདེག་པཿ ལར་དས་ ཨཐེདོ་ཡད་།།ས་ནེ་པདག་ཨི་ལུས་ཉེད་ས་ བསྟནད་ཏེ་། །རཤིག་ངམ་ཐོང་བདན་འདད་ཧུས་ལ། །བྲསོས། ལརྱ་གུདད་ནས། དམ་ལ་འི་ཅོས་བཤད་ ་ྙ 
དཏི་གྱཏ་ད་ལྷ་ཧ་ནབས་ཞེ་ཀད་སྟེ་། །ད་པ་བསམ་ཤུད་ལབསྡྱའད།།སུ་ོད་ཡངཔ་འདེ། འདིས ེུགཡོ་ཡེང་ །ཨུདན་འང་ཧ་སལེད་སི་ལམ་མཁོད་། གང་ཆའཇི་གཏེན་འམས་འདེསེམས་ཉན་ེས།གསཔ་ 
མས་གསེ་ པད་མཐེད་ཀིད་བཏ་ག་པ་ན་།།དེའི་ཅད་གདས། ས། འན དྱིས་ །ཨདོས་སཱ་གརབ་ རད།།དེ་དག་ཚེ་ཞེ་ ར་དགའ་པརྨ་ས་ཚོགས་ལུན།།བསསུད་སོས་འར་བཟངས་གཞལ་ཁེད་ 
རྦེ རས་ཅ། ` །གེའ་འདི་ནེ།།ཉདདྱ་ཡིས་ཡདས་སུ་གང་བརྱ་སདད།།ད་དག་ཆེཞི སཡགས་ལཱད། བསྙེད འེ 
"ཡདོ།།དག་ཆེན་ན་བ་དོསས་དད་དེ་ཞིན།ཨེ་ཏེ་གེ་འཕྲས། ལྡན སས གུད །སྟེད་ཞས།ཨུནཡས་གྱེས་དེ་ཅན། རགུང་གཅུད་།།ཡན་དུདའེཆདད་ཀུཤནད་དུ་འབེབས་།སཁས། པ་གཞན་ 
དུཧ་བ་བ་ུགསདས (་དདཾ་ཏ' བཟ་ནམགས་ཞསག་པད་འདས འཐེད།། དུའི ད་དེ་ལྟད། ལྟུར'ྱུག་ནས་ྱད། ར་འ འདལ ཟླས་ལད་པར་སྲེག། ་པར་ཏོག་། ཀོ།།ཧ་དན་བ །འེས་གང་ ཆེས པ་དང་།།འདིགཏེན་ 
།ཀྱུ་འདིགས་པ་མཐེད།།།ལོ་ཡད་ཧེ་བད་ུ་བ ཞིན་གཤེགས། པཔ བཞད་ད་འདཔོ། འདུན་ཚོགསྤ་དམསྦ་ཀེ།།རྱང་ནན ནས་ཡང་ཐསོ་པདྱ་སེ་འགྱུན་ཏེ་།།ས་ །སུག་པའི་ཁ་ས་ གི བྲབས་ཏུད་འད་འཀནས་ 
༼ཤནགེས༧ན་དག་ིངསཌཀསགམ་ ྱ་ལ་དཏོག། འདད་ན ཉས ཤྱ ་ཡ ཀྱས་དེ་ལྟན་ ྩེས་ཡ་ཐག།། ་ལ་ །།དེ་དག་ལ་ནིནམ་ཨང་དྲ་སི་འཇད་།ཤ་བ་འདི་ 















{ ཉ །ཀད་མཐུཞ་ཡད་ཀདེ་དགུ་གེ།།གཞིས་ཡུནདདཤས་དོད་འཐད་ོ།དེ་ལ་ཧ། ཧྱལབགདེདུ་ཏེ་དའ་པཀད།བཀ་གེབ་ +ྱན+ ་ 
སེ ) ཧོདོ་བ་སུད་པུས་བྱསཔས། །མཀོས་ནབག་ཀྐ་ སམེ་ཏས་ཧེདཅག།།ཕེཙམ་ ་བ་བྱ་ནམས་ནུཡ་ཡུས་སོངས།།རས་ནཱ་ཚ ཆག་ད་ཡངདགཿ །བླསས། ༩ །།བདུདྱ་གི་ཚིགཞི་དལས། །གཞན་ཧེ་ སྱེའབུང་།།དཔེར་ནྲ་ཐབས། 
་ཡཁ་སྔ་པའི་ ཛོ བཾ 'ཊུཤེས་ལེགོ ཡོག གོ་ཕན་གུནད་པའྲ་བུནསསི 'ཉིད།།པདག' ཉད་མ་ཤེ། བི ཐཐ ྒ འཇུད ཏདུ་མཁས་པས་དག།། །དེ་བཞན་ད། ༣ ' །ཉུདད་པ་ེདགུ་ཀན་གེ་གསོ་ རི 

མགསཧེ།།ཅུས་པ་གཏི་སགལགོཔ་ནམས་རིགནས། ུ་དནཨ། ཀགས་ཨུ་པན་ཞདས་པད་གཤད། ༠གཧེདད་གེ་ཏུག་བདང་སདོན་། མེཤེསྦྱསརག་པ་ནམས་ལེ་ལོད་རྱད་ །འདོད 


ྲ འད འགྲེདོདབུ་དུ།ལུད་། །སོན་དད་ཧུདྡ ཏད ) ་ རུ 8: ཡུལ་ནི བད། །ཅིནས། ཨཿ སཿསེ་དཝས། བུ །སེསས་ཅྲ་དསས་ཁ། སྒ 
བཞིདད་། ྲགིེིིྲངྲ ིལ་ཡུཞེ ཞེས་ག གེ། བཅྔོ་ཁོ་པ་འ།ོ། ༣ { དེ་བཞིན་གཤེགས། འིཡསི་ཚན། 
ཀྐ ཤད ཀ་བ་ན། །ེསས་ཅག་དས་ཡན་པགཏུ་མེད གས ཧང པར་རྱུདད་ཏོ། རའ ཡཿ ཨོྭནའདག། 'ཉས།ཤདྱ་ཏ་བ་སྡེཕས། ཐི ད་ཡ ག་བཏམས་པ། ཡ་བཀའལ་ལ་ 


7 


ྨ་འ 
ཞད་པའི་ཆེས ས་ཀ གནས་གངས་འཐ དི་བཤད་པ་ །ཧརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཧེ་བྲ་ཁཱག་འཾག་བྷ་ཧ་ ག་གང་འ་གའ་ཀུང་དྲག་བྱད་་བ ཨ་སཱེད་དགྱཧེ་བའྲེ་ཆོས་ 
ག་ལ དེ ་ ཡའི ཀལ ཐེལ ༣ ཡོག ཕོ་དོག་ཀེ ཀག་ས ་ སྤེམས། འོས་འབབ ཀྱེཟ། 


རཿ 



















རི་སལྔ་ ལྗོ ངྒེ ཅི འྡོ 
༧“ ` (7 ༥༧ - རླ རར ཙིས ÷ རྲི ་ ༣ ± ྲ 
དྲི ཡེ ེ = 
ཟེ ༼ད་བྱུལ་ུདག་ཁསཅསབནམགཡས་༥དྲེགནས།། །ཟགས་པ་འ་ཨེད་པིསབས་བཁད་པརྱ་རུ་དགཏ། ཉང་ར་བསེམས་དཔའ་སྡེ་ལས་དཔལ་ཅེན་བཅ།ཞག་པར་ 
( །ཨདས་༥ྱུ།གུན་ བའི་གྲྭ་བུདང། 


/ ཅཅབསྡེ་པས་དབའ་ཨེསས་དཔའ་ཆན་ །གཞུན་ཡང།།།ཱང་ཧེའྦིགྟ་དད་གི།ཁསསྔ་གྲུང་པ་གེར་དགྲ་བེས་ཅས་ནཔ་བརས།འདིང་སྤ་ ༣ 
བྲ ® ལྡོགི་པཞིའ ེ་བོབྷེ།དད་ བོརྭ་ར་བ་སེ ་ད སེམས་དཔའ ་པོ་གཞན་ཡང་། །སེད་བདྲ་བའི་འཇིག། ཏིཧྱ་གིཁམས་ྱརུ་ལ་འྲ་པ་རབ་ཨྭ་ཛཱ་། རད་དགཾ་ཧྭཿ 
ཤད་བཞེས་ཁ་བྲི་རགྐ་སིཀཁེད་ལེཏེ།ོབརྦཆུབ་སྲེལ་ 


༨ ་སེད་དཿ ཆསྱ་གྲིནསྲ་གངས་འདེ་འས་ཞས་བསྒྱ་སེདྲ་པ 
ཕྲ་རབ་ ཀྱིནུསྟེད་དག་ོས་ཁྱདམ་གཔས་འདྲེལས་ནས་བྱསེད་པ་མབདག 
པད་ཛགས་ཕའེ་ཧཱདརབྱཧཧེ་བ་ཅད་སེས།ཝེ་གྲས། 


ྱནདཏ{ . ) སཡསུ་དའ་པསེསག་དཔའཆད་པོཞན་ཡྡ་བྲེང་ ཞི་པའི་འཇཾགེན་གིཁམས་ཧེ ་ཝ་རབ་ཧྭདུལ་སྟེད་དག་ཆས་རཿ 

པར ` ཟུད་རུསི་ཡས་དྲ་པ་གསེ་སས་དཔའ་ཆེད་པ་གཞན་ཡང་གེདབ་ ༤༨ ཞཔའེ་འདྲི་གྡངེ བུ ཁམུས་གྱིནུ་ལ་ཝ་རབ་ཨངུ་ཕ་ཉེད་དག་ཆས་རུ་ 

རས་གདས་འདི་བསནས་། བན་ཧེདཔ་ཡད་དགྲ་བརྡ་ < འི་བརྦ་ཧུ་བཅུ་ཧེ་བ་བཞིས་ཝགོས་ཕརྡ་གུརདཏོ་།ི ཧངར་བ་སེམསས་ ངཱ ་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆན་པོ་ད། ཡ་ད །གླང་བཞི་པ་གསུམ་ཀྱེ་ཁཇི་ག། 
བཤིནུལ་ཧེ་དག་ཆསྤ་སི་དམ་བས་གདེ་ཐང་ཞས་། །བཱནྱ་སིད་བ་ཡད་དག་པར་ཇགོས་པའི་ 


ངཿ ༅ནས་གདས་འད ཐས་དས།། །ཟུནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའེ་བརྱར་བྱཅུ་གེ་བ་གཏེསྲ་གས་པད། །ཏོ།།ཤརྱདཱ་བསེམས་དབ་འ 
ཱུ ཅུས་བུའབ་ཧིངུ་ལ་ཧེད་དག་ཨསྦྱ་སྔནས་གདས་འདེེ་ཐས་ནས། ། ཀུ་པ ཡང་དུག་པད་ཇོགས་པའི་ཧདྱང་བཅུ་གེ་བ་གཉིསྣ་ཐགས་བདྱབ་དད་ ༡ ཅ་ཡནས་དུབུ 
/ཧེ་།ཀ་བའཅེད་ཁོན་ ཡ་ིད་བཏོགྲ་་་ི་ྲ ། ཟླཞཱགྱིད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྫེགེས་པའི་ཤྱང་ཆུ་བཅུ་སྱེ་བ གཅིགས པོ 


ཅུ 8 ༡ ཁདྱ་གནདཏེཀོཧྱ་དབསེམས་དབའ་སྟོ་གསུམ་ྱིསོང་ཆེན་པ་འདྲིག་ཉེནྲ་ཀི་ཁ་མ ེ 





༄ྱ་ཏསེམས་ཁེད་དོ།འགས་བཅུལ་ པུ དྭསྤུ་གིས་བདྲ་ཅུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེད་ དི 
¡  5དད་ །གཏྷ་ཆེ་་ཀྱསཏེགསཆགཔ་ཡཔགར ད་ས ནྭ་བྱ་ཁམ 
༡ དེ་དག་ཐམསདག་ལ་མཐོདོ་མངེག་པད་དབ་ཏུ༼ འཐཝདྡ་རཀ བཅེམ 
¿ ཙཱ་དཀ་ལཾས་འདས་ལ་བཅེམོ་ལྡན་༩དས་དེ་བཞན་ གས་པ། ་དྲགུ་བཅོས་ ཡ་ཡ 


ཡད་དག་པཱརྡ་ཛོགས་པའི་སདས་ཆས་ཤགྱ་ཀུདབ་པ་དང་། ཡེངས་སྭ། 
དམ་གཞཔད་ ༢ །ག་ི་ཧྱར་བ་སེམས་དཔའི་ཅགས་དདད་འཁར་བཞནེ་པདེ་དགལ། 











་ྦ པཾ ཊག་པའི་ཝཕགོ་པོར་རེན་པོ་ཆེལས་ཁས་པ་བྱ་ཧྭཧོང་དག། 
དཾ སྤྲ འཇེག། ། །སག་པ་སེང་ི་དས་སཁའ་བརླ་དདལ་བརྱ་བ་གེ་མས་ནབའ་གེམས་དཔ་འཆག་པོནམས ལྭ 


× 
ˆ 





་. སྐུལད ཁྲུག། ར་ས དེད 'དེ་དག་ཐམས་ཧད་ལ་ཡད་ཧརྱ་རཱ་བ་ཨེམ་ས་དཔའ་སེམས་ ཤསབ མའང གཅུ་གསྲ་གེ་ད་པ་འཚ་བས་ལའི་འཇེགཏེན་ལ། 
ཟི སྐས སཱ་བཅད་བ་ཡཛན་པར་ 'གབ་པ་ཡར་དུག་པར་སངས་ཅས། ཡ་ཧོད་པ་ 'དག་ཧེས་ཏཔདེ་བཞིན་གཤེག་ས། ་ ན་ཐབ་བསྟོད་དོ། དེ་ནས་ཤརྦ་རུ་བ" 
འཕ་གམས་ལས་ ། །དའྲི་ིགས་ཨུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསོལོདཏ།། བདེ་པར་གཤེགས་པས་ངར་ཆས་ལགས་པ། །འདེནདཔ་དམས་ཀྱ་ཕྲ་བཅན་པའའིདང་། །ཇི་ལར་གུ་འི་ཛད་ 
གཅཧོ་ནམསྦུ་ཀིས་འདྲེ་སའེ་ཡདཾ་པྦ་བསོ། །བདེ་བད་གཤེགས་ཡས་འནོཅུནས་ཝེ་བ་། །འདེ་འདྲའིཆས་ སདདདེང་ཡེས་པས་ད།།སོག་ཆགས་ཆ་བ་ཧོར་ནམས་ དགའ་བར་ཁ་།འཇིག་ཏེནྲ་ད་ 
ས་ཞི [བཅིག ཁར མཆོ ག།ལ་འཁྲད།། །ཁཅོག་གཟུརས་ནམས་ 'ྱིམཚོགེ་ལ་གནས། ཀཿ ཅིག སེབེས་པ་ཛོགོས་པྱ་པེད་ལ་འཁོད་།ཁང་གྲ་བེ་བསྲོདཀེ 

། །འཞེན་གཞུན་ཡད་ཞིདྲརལ་ཝརྭ་ཧེས་། དེདག་སཇས་ཆུས་མེ་ཤེས་མཆག་ལ་གནས་། དེ་བཞིན་ཁརེ་༽ གྲུལེེ་བ་བྱདྲ་གིས་ན་། མཐའ་ཡས་གཟིགས་ཡརལ་བྲ་དམས་ 
ཐའ ་ བཞ ལས་ནུབྱཧ་ཤདས། །གཞུན་དགཁ་ཅིག་གཡུབ་དང་གཉིས་ིསྐ་ག་།དགོདས་གཟིགས་ལ་ཐབོ་པད་འྱབད་ །ཁ་ཇིག་བ་གཅིག་གནས། 

| ཧོད་ལཁེ་དད་འུད། །འདནད་ཐའི་ལ། འི་ཚད ཐེསཾ། ག་པག་འུ། །འྲབས་བུ་ཟགཡེད་དེ་འད་དབ་ངུ་ཐེབ། །སེམས་ཅན་བེབ། གངྒ་ནམས་ཆས་འོས་དས། །བངྱཾ་ཧཱབ་སེ སེམས་རཔའ་ 
སེད ་ རྒར་དག་ཀྱ། 1 3 ས་ཞག ཀར་བ སེད་དོ་། །སངས་ 'ས་ཧར་ཆུབ་འབ། འདེ་ནིད་བ། ར་ ། །མཐ་ཡས་གར་ལ་ཚདྭ་ཀྱར་མ མཆིས་པ ནམ་སཁའིེ་ 








ཟཱ 
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༼༡༩༩ཁམསལྟད་དབ་གཏུ་ས་ཨཆས་ཏེ།།།དུད་སད་ཆེན་པོསོ་དཀྲང་བའྲི །ལས་མཛད།། །མནང་ད་འི་ཆདྱ་ཀུད་ད་བ་ཅུ་འཐབ་། །ལྷའི་བུ་དག་ེ་སྟང་མང་ཕ་དོང་།།བ་ །ཐེནད་ཚདས་ལ་གང་གཙྱེ་མ་སྟེད་།།ཞིང་སར་ཧེ་ཁ་ 
ལ་ཚ ཀགཾཞས་དེད་གྭ་ལུག། ཏཱ པཔ གོ དབག་ཞྱིལ་ཞིགདབ ས་སི དསརེ་ག་་ས་ 
རཱ རན མ་པ་དུདས་ ་པན་ཞོ་ཨཱ་ཱན་ཏེད་ལས་གྲག། ༼ལྟ་ལས་ནས་ཁཅེས །ཧེ་བ་སྟོད་ནསས༡ད་། ༼དེནད་པྲ་དགས་ལ་སད་ཞེད་མཐེད་པར་བྱསིད། ། གཅུག་པ་དང་ཐད་མ་མཆེས་དེ་བའྲི།དད་ འུ །ཕོགེ་ཡོདྷ་ཧེ། བ་བྲ་བཀང་། ། 
£ ཉྱོ་བེ་་འ་ེག། ཞ་བད་གཡོ་མཆོདོ་སྭན་རཱ་། ཀུན་ཏུ་བད་གཉད་ར་གཏུ་ཀུ་ །།གདུགསྔ་དམས་ཧྱ་བྲ་ཁག་ཁཱག་མཐ་ཡས་པ། །དན་ཆནད་ག།ལས་བིས་ལ་མཐོད་ཞིདཆ་།།ཕལ་ ཅན་ཚརས་པའི་འཇྲེགཏོད་བོར། 
༼བུཔཔ།།ཧདྱ་རུབ་སེཡས་དཔའ་མཁས་པ་འདི། །ཀ་འདོ་ དད་། །རལ་བའི་བདན་བལ་སུག་བཅས་ལའི། །འདེནད་པྲ་དམས། རི ཀྱ་ཧྱལ་ཨཚནན་དཅུ་བཅུ་གས།།བདེད་གཤེགས་སྲསྤ་དབས་ངབང། | 
ཀས་དཀའ་བས། །ཚོགས་སུ་ཅད་པ་སྟད་ཉས་ཡཛག པད་གྐ། །དེ་འད་དོཚར་ཤད་འཕགསྤ་དད་ྱབད་པ་།།སཚོག ས་འད་དག་འདེདད་པ་དེ་རེད་དགའ།། །ཧཱ་ཡའི་ཚད་དངེས་ཁ་བ་སནད་ 
་ མྐཱ་གཱཔས།།སེམས་ཅག་འདོདདཤུ་ྭནབ་ཧཱ་དགའ་ཁ་ཐེ་བོ། །ཉྱོགོས་བཅུདཀནནནེ་ནད་དཤོ་རྒྱ་མེ། །འདྡེནད་པ་ནམས་བྱ་གསུད་ཨད་སདེ་ནོ་པར་འཕགས་། །སོ་གྲེ་ཅགས་ཁེ་བ་སྟོདནཡས་ཆེས་ཁ་བ་འྱུ་དད། 
ཧུ ཅུགཅན་ནེ་དགེ་བྲ་དམསདད་ལ །། །དེ་ནས་བཅེམོ། ་འདྭག།ཧྱས་ཧརྱ་ཧ་བ་སེསས། པའསེཡས་དཔའཆེན་པོ་ཧསས་པ་ལ་བཀའ་ཚལད་པ་།།མ་ལས་པ་ད་བཞེན་ག་ གས་པའི་ཚྭ་ཚད་སྭ། དྲ 
 ཆེསྱ་གླནསྲ་གདས་ཁད་བཤད་པ་ཞ་།། །ཡས་ཅན་གདདགཏ སེམས་བྱཀཔ་ཅིག་ཅས་ཞག་ཡོས་བྱག།གས། བཀྲོངས ང་བ ་ 


/ོ 






༩ 

















་ཀ་¡༦་ ་ 





× 


ཀོ །དེ་བཤད་ད།། མ་ཕམ་བཔ་ འདི་་སེ།དཔེ བསེད ཧ་ ཨུསོ་ལེ་ལ། ལྭབནྱ་སེད་པ་ཡང་དག། 
༈།[པཧྱདད' ༥་པའི་ཕ་པཡ་དྭངུ་པཱ་དད་བ་དང་ །།ཡཧཱ་ལ་ ཁྲིསས་གྱི་ཝ་ལོ ཕྱེནད་ ད་པ་དང་ 
དུ ་ རྩ སུད 'རགྲ་ཧིཕ་ལོ་དྷཧྱཱ་ཧན་ ཕྱནད་པ་དང་བཡ་ད་ །སའ་ཕ་ཡ་བ་ངེག་སྲ་ཀྲི་བུ 

ས་ཞདྲ་བསྲོ་ནང ཅིནས་སེམས་ཧྩེ པས་ཧད་ ་པ་གཅཙག་ཧ་མ། ཤོག་ཚས། སོ་པ བསྐེད ༢༣ །མངནཱ་པ་དདད་ན་དཀི་གསོད་ནསས། སངོན་པར་ འདུ་བྲ་ས། ༧ ཡོད 
ི་་ པའ ད་པ ༡བ། བྲབག་འ། ངེ རད གི པོ་འདི - ས་པ་ ཐེ །དགེབ་མངོན་པུ་ཧས་པ་ས་མང །དེསྱ་ཧཞི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་ 

ཧཱ [རྒྱ ད་གི་དད་གེ་བའུ་མདང། ༼ ་ ཤིབ བྱ་བཞ་ཆ་དད་ ༤ ༥ ་ྒྱ་སྟོད་གྱ། དདུ་ [ཤེ་བྲ་ཁག། བྱ་གོངྲ་ཧཾ་ཆར་ཡང་ཉེ་བདྱ་པི འགགྭ་སྭེ། །གངས་སུ་ཡང་ཆར་ལྤ་ 
[རགདབུན་ནུདབེད་ད གཡན་ཉི་ བཟད་དཀོ་ ཕམ་བཞྡེ། ཀྭ་ལུ་ཀིབསུད་ནས ཨུས་མདོན་པར་ཀདུ་ཧེད་པ་དད། ལགམམདེགས། །ཧི་བུ།འམ་ གས་ལ དདགྲ་བཱ་ནྱ་སེད་པ།མང་དག་པད། རྭ་ཇོགས་པའི་བུརབྱརུབ། ཡས། 
ནས་བ ྒབས་ ནེ འ་མ་ཚིགསྤ་ཨུ་བཅན་པ། འདདག་པའ་ཚ་སན་ཏཀས་ས་ ཅྒྱས། ཡེ་ཤེས་༔ བླ་ཨཆ ' ་ཡེ་ཤེས། །དནཚལ་བའེ བའ་ཟིད་།།གར་ཤེས། ལ་པོ་བེད། 

བཞྭ་གས་ སྟེ པ སྒཡད་པ་ཀྱེ་བ་སོའདོ་རྲ་ ལྲ་ག9ྱད་ [བྱ་རདྱད ཅར། པན་ འབཅུ་སོད་ ང |སངསྦ་ཧསྔ་ནསས་ ཞད ±: །ཧེན། །ང་ང་བ' སེམས་དཔའ་ཧེ་ བ་དད།།དད་སངས་ རས་མ ། 









གི དད ཛུ གསྐདེ་ནམ་ས་འ ཅས ཏཱ ་པད། 
གྱར བག་བྱསདདུ་ཕ་དཔོན་ངུ་སིདད་པ་ལ་པ་ཀེད་ལྟསེ 
' བསྲ་ས། ཏནད་ཧུ། 'པོལཿ ཅུ 

















































- སེ བོ ས་ད་སོསདམས་དང་།གསོདད་ཡལ་ཁ་ཡགུ་བར་བེད།།གནས་དདལ་གསག་འང་ནམས་ཀམ་།། [།གཙན་དན་ལས་ན་འདེད་ཁས་དང་།།ཀུན་དགའ་དམ་ཏ་ས་དགའཿ 'འཏམས་དགའ་དབ།ཁ་ནག། 
རྩོབ ེས་ བདྲ་ ར་ད 7 ཇི ལྟ་བུའེཧཱཾནད་འདད་ཧན། ཏར བལཝག་སྟོདེདུ་ དུ་།།ཟིན་ནས་ཁབྱ་རབ་ོད་ཡར་བླསས་ | །སངསརས་ཡེ་ཤེས་ཆེདྱ་ཀྲི་ཧེད་ [ [ཛོགས སངསྤ་ཧྷ་ས་ ྱིས་སུགས། དག་ཅིང་།།པ། 7 
] ྱགགབདག་པའི།། ལས་ཚིག དད་གནས་ལར་བེད།ཧེད་ཞོད་དལ བས་འ ལལ་བཀིས་ལ་དགྲད་གན་ད རྫད 

ཤཀྱ ་ས་བས།།།ལགད་པ་ས་བ་དེད་གུད།།དགོ་ངས་ཡེཤེས་ཧེད་བཟད་ད།་ ། །བཆོ་ཤོད་འགྲུས། ཡནཏུ་ྱད་འཕད།།དཀདལ་བརྟག་ཞད་མངནཔདཚ་ནན། ། 

ཀུུ་ཏེར་པྱ་ཡིད། ༼སྐལད་པཙེ་ཁྲ་ད་དཞྲིན་འགྱུ་ . ་དད་ ག་ཨ ༼ཏཆཟུ།བོད་ འདོ ༢ རྨ ༠ །།གཉིད་དང་རགས་པ་ནམ་སཱངསཏེ་ བད 
།བས་སྟ་ཏན་བསམ་ཏན [ཨམས་ཏན་ དྭག་ཿ ཉས་པར་གཞན། བ་གཡད་བ་ཁེ་བ་སྟད་ཕུག་གྱད་། ད་ལ་ཧིཿཏུད་བསསྟ་དནུ་ཧེད་།།དབང་པོ་དད ཟསུསྐ་ཏུནནས། 
ཟོག གཞད ས་ཏ 


', 


ཀཾ |བསྐཡད་པ་ཧེ །་བྲ་ཕ་གཙོཾདེརུ། ཁ་པ འདེ། ལ་དབ་གནས། 'པའི།།ད་དག་འསོད་ན་ སས་ གསུད །གང་སཱར་ ་ 
| །ས་པ་ས།།།ཧེེས་པྲ་ནམས་སམ་ཁནྱ་སེད་དགུ།། །གགྱ་ཧས་དྲའི་ཚེ་ ཆི་ཐོསོ་ནས། །།སྐད་ཅེག ེད་པ་ཡད། འ་ པཱ 
¦ ཅ་ཡ་གསཔད ¡་ 






དོ་ནམས། །ནི་སཐའ་ཨསྐ་སྭོ།། གཡོའ ་ཐོ་ད འོ །།ཐེས་དུགྲ་ཀུད་དས་༽ 
ཀ་ལག ཿ བྱན་པའི། ཡུ ཟེས གཱ བགུ །དེ་མ་གསས། ཁྲ བ་ ཐི སེ གཉི་་ཆུ ་ 
¡ྤ རཱི ཟླ ; ;: 


༠ 
+ 













ལོ་་ 0 སྒ ང་གོ 
་ྐ ༥༨།བདགང་གུ་ཤཱད་ཀད་བན་སུདད་ཅེ་ག།།ཡོག་ཇ་གས་9ེ་ གྱ་།ངེ 
༤༤ བལྟར་༡བདག་ཀད་ལ་འབོསུས་བ་ཡ།༼ཉས་ཉན་ དཅིག།།གཆགས་ལེ་བད་བླགལ་བུད་བྱ།།ཇེ་ རའགོན་པོ་ཤགུ་བུབ། ཅུབ་ཆ་དཤུག་ཀ་སེང་གེ།འི ཉིད 
ཀུས་ཕགདགས་ཏེབཀད ྲས་ས ་་བ་་ིི་་་གྱིག་་གསདྲིགགས། 
ཤཾ་དས་སདསྦ་གས་ཨེ་ཤེས་སྭཱ་ཧུདད་པའ་བསོད་ནམས་མཇན། སྤྲ ཱ གོ་ཡུ །པཞིན་གཤེགས་ཕའ་ཚའི་ཚད་ཧནད་པའི་ཆས་བེ། ཨཿ དེའོ །ལག་པིབསམ་མ་ཅནཀས་ཞར་སསཀ། 
‡༔ ་ ༥ ལོ་ི་འ་རབས ང་ 
ཙྫུཾདགྱུ ཧད་བེདདས་།་སཱད་ཧེདངུ་འཇུག་པ།་ཆྱོའོ ས་ཏེ དབ གཅུགས་དང་། ཧལ་བརའ་དུང་། ལའི་བ་དང ༈ གདུད་། འྲབ དད ་ 
སྦ་བྱ་མོདེ་བཞིན་གཤེགས་པ༽ིཡ་ཞི་ཚད་བདནད་ར ཆ་ཉི ཏེ། སདསྦ་བུསྦ་བསེ་ཤེས་སྭཿགྱ་དད་པའི་བསོད་ནམས་ མངོན་པར་ ་ །དུད་། འབུ་མར་ི་པར་མེ་དང་། ཡར་བ བས་ད ཟསུ་བར་ 
ཧ་ས ར་ཕོ་འེད་ ཅད་བད་པའི་ཆསྱྱ་བིནམ་གདས་འདྲ་ཐས་ནས།།།ལུག་པའི་ མངོན་འ དོགཔ་ཡིག་ རིད ཡ་ཕག་ང་ གོ་ ་ཱ 
ྒ ཁཱ >: ཁཆསྤྱ་སིནས་གརས་འབ སོ་ན །[ལྷག པའི་བསམ་པས་ཡོས་པན་ཧེ 'པ་དེའེ་མད་འི་ ཤྱ དད ས་ཡ་གརྦ་སི་ཆརི་གསྦ་ཧྲི་བ།འས། 
| ཧ་/(༤སོ་ལནད་པ་མཐོད་པ་དད་། ཇོ ། ཧད་ཧཱབ་སེསས་དཔའ་ཚོགས་ཀྱས་།ཇོས་སུ་བ་དེད་པ་དད། ཐེ ང་གས སེད་བད་དེ 
[དས་སདས་གྱས་གྱོ'ཞིད་འཇི་གྟེན་གྱོ། པེ སུ སརྡེད་པ དད།།ཤརྱ་ཧཱབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་གེ །དུ་ལཱས་པ། ཀུ ཐའ བྤའ་ལཿ 
ཱ རྒྱས་གྱེ་ཞིད་འཇྲིག།རྟེན་གྱེ་འསས$ གཉེན གཉིལསྤ་གཅིརསནཔརགནས་པའ་་་ས་་བག་་། རུ 
སྭཱ་ཧྩུགསངས་རེས་སྭ་བས་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེ 


རྲི 


༡༢ 





༦ 


(ཀུ 1 ཤ་ོགད་པིནམས་རྱེས༔ ཡ་པུན་བྲཀ་བ་མཐེདྲབ་དངུ་།འད་ན་ཡཇོས་ས་ཡཿ པ།ི་འདུཔ་ཆེ་གྲུས་པ་དགའ་ཧུན་ཅུ་བ་སེམས་དཔའ་དག་གནས་པར་མཐོབས།།མ་ཝམ་ལ་འདིནི་ལུག་པའི་བསཝས་ལས་ཆས་འཞི 
>» ས་བདག་གམ དགཔད་ག་ལོ། རམཔ་ཡདདབཤིནགཤགད་པདགསསུ ློ་་པསམམས་ཏེ། བྱེད་པ་ཆས་མངངུ་བསེད་དོ།།།ེབ་དྲ་ངས་ཡེད 
' གོད་གཞིག་གཤགས་པའྲ་ཕག་ཕལ་ཝགས་ཉེ་ལི་ལུག་ལའི་བསམ་པའྲི་མཛ དགའི 


/ོཏཔ་་་སམསསམོས་པགས་ི་་དསས་ཏག་ག་འདགན་དུ་ཡག་དང་ཏུ་སཏདགོདབདོད་གཤགས་པག་ ི་ོ རེ་བ 
དགི་ཡཆད་ཏག་ཧཱ་ཧིདགེོ།།ཅུག་ལག་འད་ཧ་ཧདགས། དྲགྡེ་མོདྱ་སིདགེ།འདུན་གེན་པའིགསས་ལནདབ།།ཨ་ཧད་ག ཧེ 


ཡ་པན་ཁེ། འདི་ལ་སེར་ཐེགས་པའི་དགས་གྱེགཞས་དགསཟི་ བུ་ ཀེ 
ས་ཧྭཾཿདཾད་འཇེག་ གྱ ཀྱུད་ལ་ལུགནུད་གེ་མཆོད་པ་ལུས ` [ས་ལ་ཡག།།དིན་པོ་ཆྱེས་བཅུ་ྱ་གི་མཚོད་ཏ་ན་འཕར་དུནི་ཆངས། 
དགན་ཧདྱརུབ་སེམས་དཔའ་དག་གནས་ཨ་ཆད་ཏན་ 


3: 
༧ 
ཟོ 





༡ 


ླུ འླ་ །འཇུག།ཅིན་ཆོོ་སནོད་དཱ་ཡ་ཐོད་ཀསདཀི་གདས་ཧྱ 
ཉུ དྲ ནདཡས་བཞེན་པ་ | གདུགས” མིདོས་སུ་བཟུད་བ་དད་བཅས་ལ།། འདི་ན་ཡེདོས་སུ་སྱད་པའེ་འ ` ར་པ་ཆགས་པ་ 
དན་དད་། ནམ་པར་ཧུལ་བའྲེ་དདྲ་རམ་ལ་སང་ཕོ་དག། 


| ཁ་ཤུག་པ།ཁན་ཡུགན་ 

༽ སེ་འིསེ་རེའ། »„ རཿ ༄ = 
དག་ལ་ལུའ་དད་ཧ།འི་སེཏེ་གེ་དད་ | སྤེསོ་དད་གཏུག་བ་དང་ ། གདད་བ་དད།།བུག་པ་དད་། ཧེ་ཡུ་དད་ཡརྱ་སེ་དད་།གསོ་དད་གདུགས་དང་། རྒྱལ་མ །དད་ལཱའི་བ། 

| ཞག མ་མང ཀད བེདཔདར། ག་བ དན་ལ ཐས་བདགས་ འའ '་ སདོར་ ནས་པ་བདད་པའྱི་ཀུ་དད་། དད་པ དདོ་དག། དཔ 
| སདོསག་ཡན་པ་ཆྱ་ཧེད་པས་བསྐལ་པ་ཧེ། བྲ་བཀྲའ་གངྱ་ཧ་སཱཾད་དབགཧུཧེད་པ་ཡད་པད་བཞུར་སྟེ་ཧྱས་པད་འབྱུད་རེ།ོ། ས་ཕས་བ་དཞེདས་ཨུ་་དན་ཁས་ཁདས་ནས་ཆསྔོ་ཧི་ནས་དདས་འདབ་ཟུ་བ་དད། 


པོར་འ རྔ 6 ྤྩཔ་པ་ པམ ངི དུ ཤར སུ རྩ 





ཌའ ི་ོ 

















ཁེ འ ེརྲ་པ དེ རྭ །པ་དེ པཿ ¥ ཡིེ 
ཟླཀ་བ་དད་།ཨཾ་གེད་བྲུས་པ་དད་།[དཏུ་སྟེཞོད་པ་དས་ད འཧད་ཧན་དན་དཔར་པ་གོ་གྱཅུ་ག།ལག།ཀད་ཧཅད་པསོམས་པ་ཡ་ཐེནད་པའད་པཟརས་བཅཞོལ་མལ་ཌབ། 
ཅོ ཡབ་ ར་བ་ན ག་ག གདས་ཡས་དྲང་ བཾ ོེ་༦ ནེན་པ་ཁོད་བཟདས་སུ་བྱམཁ་གཉས་ 


༽ 
རར 


ཨོད་པ་བཧུད་ཆེག་པ་དགེ་སྦེང་སོར་གི་གནས་ 
ངི ཤ་ ་བ་ བཟ་བ་དང་ཟས་དད་སོམ་དང་ན་བའི་གསོས་ལཱ་ཀྱ་བོས་ཡེངས་སུ་གར་བ་བདེ་བ་ བཡོ་ཧེད་པམས་ 
ཅུབ 


བཅུ་བ 'ཕན་འྱསུ་དདཏེ་།༼དད་ག་ཨད་ཞིད་ད་པག་དྲུ་པ་ ས་པ བའི་ག སུ ཉེསཡའསྲ་ུ་གང བདཔ་ འེ བགའ 
༼ཀབསྦོ་བུདགེ་ཀུ་ལ་ཡལ་དཏི་ དེ དྲ ` སྨི རི །གྟོད་འམ་། ་ེ་བྲ་འགྲ་འག་བྱ་གཏད་དེདག་པབི་མདུན་དུ། 


ད་ཀ།ཀད་དས་ཡེདཔས དི དད་བྱས་འམ་ལཱང་ བྲཝག་བྱ་ཧ་འས་།ཧེ་བ་བ།འས་།ཧེཿ 
| །དཱནཀྱད་དས་ཡོདས་ཨུཿཧྱད་ཕར་ ད་ག་པད་ཧྲའོ། མ་ལས་པ་དཔ ངེ སའུདས་ནས།།གཔྡ་ཞྷི་ག་ཚོསྦྱ་གྲི་ནས་གངས།ཿ༥༢དེའཇེ་ནདདས་ དྲ ། 
¦ བ་བོ ཕ་ལ།ད། རྭ རོ ༣ ནས་གངས།ལ་འདའཇ་དད་དཔ་ ངེ 
ཤྭ ཨ། ༣། ༥ པེད་འདུད་འདུག་ཁདརུད ་ /སཱེ་ནས་གྲདས།འདེ༥། དོས་སྤུ་ས།དན་ལས།གདས་ནས་།དད། ༡ ེལྱ་ཀ་མཅདགདགྲབ་ས བདག་འཇུ་ལས་ས། | 
ཧཱུ ོ སྐ་དདཀ། །  ཁ་རས་པ་ གདཅེངསྒོ་ཀྱི་དམྔ་གངས། ` འཛིནད་ཏ་སནད་པ་བྲསཔ་པ་འས་ཧལ་ཁེམས་ས་ལ་རེད་པ་འམ་ --བས་ སྭ་ཏནམ།།།ཤེས་རབ་སབ་པ་ལྷ་མྱ་ཆམོཏེ སིགསྐ་གྱིསདམདྲ། ། 
ཅའ ར་ཆ ར་ས བ་འོ གས་བ ེདཔེད་ཞདབ་ལ།ཁའ་ེདདཔ་ཆ་དཧ་ད་གེགི་ཟགས་དངགགརག། ( 
ག་ཀ ¬+ ༨ གས་པ་ལ དོ ༣པ་ས་དསྭ་ཧས་ཤིས་སྤཱ་གདད་པ། །གདས་ཨེད་དཔ་ཅུ་སེད་པུ་ཉེདད་།།གད་སོ་ཉི་ནམ་གདས་འདི་འཇདད་ཏམ། ཊཾ 
ཤྭགོ་གམ་།སོགོདཏས")ཡགེན་འད་འས་།འདཱད་འཇུག་ན་དེ་བཞཀ་གཤེགས་པའ་ དཉགལ་ལི་བསད་གདྱ་ཉོད་མདདལ་ཚོནདཔ་བྡོ།དེམགགགཀགས་མོདའསན བ་ང པཔ 


༠༩༨ ལར 


༡ ༼དད་ཨེ་མས་དཔའ་ཆེན་ པོ་ནས ཀྱ༥ོ་ཏོན་བྱེ་བ ལ་ར ཁྲཾག་བྱ་ར་སྟརོ་ཡདན 





ལ་འ ར་་གས་གའིའདང། །ཧུལ་བ་དད་འྲཕག་དགོ། ཇི ཁལ་མ ད་པ་ག བཟོད་པལྭསི་པ་དཔ།ཆ་པ་ིམས་དཔྲ་ནདཔ་དཔ།དགེག་བཞི། 


དེལ། 


ླ འི དཔའ་ཤདེ། མདསར་བསས ཡག སག ནདྭདུ།༥ད་དག་པར་འདག་ ཡུད་ལེན་པ་དུད། དམད 
འཛིན་པའི 





+." 


འདྲི 'བ་ཁག་ཁཱག་བྱས་སཱངྱ་ཧི ལན་ལྡནོ་ ཤཾ།མ་ལས་པ། །གརྱ་རྦ་པ་ 
ཞུ་ཡོན་ཏན་དག་ི་གད་དགའ་དོསས་བཛད་པུ།འདེ་ལྟ། ཧ་ ཀནེ།།ས་ཝས་ 


༥་བརེམོ།ཝཱན། 
ཀྲ ་་ ན་འདས༔ དའེ ཚགས་སྭུ་ཞུ་ 


ལྔ ོ ÷ རའ ཟབས ཀྲེ རླུས ¬ 
རར $ ` 





རཿ ཊེད་དག་ཕད་ཞུགསཏ། ཤངྦ་ཧབ་མདོནཔ་ྡ་རོ་ ༼གས་པན་མཚངྱ་ར་ཤར་བ་བའྷཱཧོད་ 

ཀའི ད་དུས།འདྭག་གས།། འཆག་པ པཱ ར་གསཞོགས་གེགས། རལ རྐྱལ པའི་འདིགརྟེ་ །རྟེན་གྱེསྱ། ༽ ཞིག་ག ་པའི་མཆདེཏན་ཡེདན ཨུ་དེཡུ་བླ་ད་ 
འདེ་དག་བཀ༤་ལ 

'མ ད་པྱ་ཧྲས། ` ཡཱ ཁུ་ལི {རཾ ༢ ༠ ཀྲུ 


ད་པ་དངྲ་བལ་བ་དད་། གནོད་སེམས ཡེད་པའི་ཡིདལ་བ་ 


ཡས་དཔའསེམས་དཔའ་༤ །སོ་གཾངལལ་ཞཾཡློད་ ཅོས 


ལ་དགསྤ་བྲེ་བའསངག སྦ་བཟུམོ། ༨ དའདྲི། ' 


འགོནྱ་པཿ དན ། བའི་ད འདིན་ག་ 


ད་པདང་། དགད་པ་དཔ་ལདད་པདཔ །མཐ་དཔའན་པ་་ 
༥ཡང་དག། འཇོག ཨར་རུ་ཧེད་པ། དང་། ། འདེ་བ་དབ། ཅུད 
།སྭས། དན་ལུས། འདས་ནས་ ། ཡསྦེ་ཀྲེ་དམ་གདས།འད་ 


རུགཔར་ཤེ། ། རིགསྤ་གེ་བུའས་དེསྤ་ཀྲ་དྲ་མོ་དེ ཧུད 
༈ །།བདྱཧབྱ་ཀི་ཤོད་དུད་དུ་འགུ བ། ༥ཤེ་པན་དུག་པར་བའོ་།།མ་ལྲལ་ལ་རིགས་ གི་བཀྲ་བའེགས བཿ 


ད་འཛིདད་པ་།ཟསདྲ་ དགས འྲ་བྱིས་ཡིད་པད་ །ངྲའི་ 


ནམས་ཤས།། ་ 






སཾ ོ ` „ ་ ) ཀྲ ་ ༢༥ 
ཅི .:ྨ °, འའ ༣ རིབ ་ ངཱ - ཏཾ ྲ ༣ 
| ེག་ _ འབྲ་ནམས་དམར་གཏུ། ༈[ཁར་ཡཱག།ལཱག་དཔལ་ཅེདཏ་། །ནས་ཧལ་བདནྲ་དམས་དད་ལྡའ་། །དེ་བུ་གསལ་བའྲི་ས་བུངགེ། ། །དྱ་སི ལཱཝས་ཨངསྦྱ་བས།།ད་བཞིདྲལ་བྲ་དང་བྱསདཔས་། །རམ་ཆ་འེ 
པའ ༢ བསེལ་ཤདད་  སོ་དང་སེ་ཏགྲོ་ངུག་པ་དད། [གསོ་དང་དུལོ་ཡ་འྭ་་ནམས་དད་།།ར་ནམས་ཧྱེསྱ་ཀར་ཨར་དང་ཡང་། །དེ་དག་ཨཆེད་པྱ་ཆ་ཧས། ། །མཕེ་ཨོ་སཾ་ཧྷཾནཾ༤་རྤདྲ་ནམས།།དེང་སེལ་དལ། 
_ བྱཏདས་ཤིད་བསེལ།། ༼སསོ་དབའྲ་བ་མད་མརྦ་སེ་ནམས།། རདདགལ་ན་ཀུན་ནས་ལུལ།། །གརྦ་བེས་མདྦ་སཱ་འདེ་བུང་ཞིང་། །ཟད་པའདུས་ལ་སོད་པ་འིས་། །དེན་མཆད་བ་དཔ་སང་པཀ །དེ་འྲདས་ཐ་ཡས་ང་ལྲ་བས། 
ཅུགུ་ལག་ཀད་ཞཧེ་བ་དུག།། /བ དན་ལས་ནྲ་བས་ཕ་ཡོན་། །ཁད་བཟངས་སུས་བཅུ་ཚ་གཉོས།ཏེ་། །རྡི་དག་པཧྲ་འཕང་དུ་བ རྱན་ཚེ་ག་གོ། །མལ་ཆདག་ཧེས་ཉེ་བརའཏག་། །བཟ་བཅསྦ་དམས། 
རི དུ་འཚགས་པར་ལག་། །ཡོལ་བཱ་བཟད་པརའྱ་ཏ་བཤས་ས། ི གནྭསུཀདན་ནས་པ་དང་། སེ་ཏག་ཀུ་ ཅཅ འཇུ་སྔ་ཧུས། པའི །སུན་དགའ་དག་དང་ཆགས་ས་ཅོའ གརགས་ཡ་བྲདམ་བ། 
རླུག ཧི །གདགཡགོ་ཡང་པོདི་བཞིན་ན་། ནས་འདུན ངན་འདས་འ བས རར །དའེ་ སངུ་གངུ་དགེ་འདུནལ་ཨཆད་པ་མང་པོ་ཧོས 
' ཨ་ རཿ 
ལི 


ད་ ༣ 
རཾ །ཡ་ཡ་།།ཨོས་ཁ་ཧྭེང 
གྱདད་ཏེ་། /གར་ཞག་མདོའུད་ ག་པ་འ ཨེ་གེད་འདྲེ་བརྡ་བེ་ད་ཕ། །། དེ་ཐས་གོད་ཞསས། ཐཾ །མྱི་འགའ་ལ་ལྭ་གགས་བེས་ལ། །ཤིནྱཧུདེས་ཆིག་འདྲད་བྱརུག་གྟེ། །སྤོསོ་དད་ 
།བད་བྱུག་པ་ཡུས། །སེགས་བས་དེ་ལ་མུཆདོ་པ་ཧེད་། ༈སྭོསྦྱོ་ཧ་ྲབ་སུར་བཀུར་བའོ། ། ཡཱསྟ་ཏག་དུ་ཿའུལ་ཞེང་། གུས་ཨུད་པཱལ་སོལ་མ་དང་ ། །ཙས་པ་ཀསྭ་ཀད་དབ་ངུ་ཏད་།གྲེགས་བས་དགལ་འདི་ 
/ འད་བཞྲི། །མཆད་བཤེན་ཁ།ིིད་དཊ སད་ནམས་ཨང་ དབ་འེདད་། ༼དེ་ལ་ཆད་ཀྱད་ ད,ྱཾད་དོ་།ི། ཇི་ཙར་ནམ་ཡཁའི་ཁམས་བེ་ཚད་ ། །རྱོ་གོས་ཁུ་དག་ནི་ཐམས༤ད་རུ་ ] རྙེད་བདའ་གྱུརམ་ཡྲིད་། 








༩ ༡ །བསྐོད་དམས་ཕྲདམ་འདེན་འད།། བཟོད་ཅིདདུལ་ཏེ་ཡཉམ་པརགཞག་། ཚུ་ལ་ཞིཡ་ས་ བུ ་སམ་དད་པ།།ཡདདག་འད་དག་ོོསཔ་ཅུག དེ་འབ་བ་ལིུ་ཱཅདགོས། བྱེད་པ 

 ཿ ཉིན ༼མཆདྷཾཏིན་དགལ་གས་ཝནགཞས་། །དགེ་ལུ་དེ གླག བ་ཨུ། །གྱདཅེང་ལེ། ངབ ་ །ཤེས་འབསལཝན་ཞང་ད་བཞན་བཏན་དབདེས་ནྲ་མེ་འོ་སེ་། ་ 

ཀྲུ ༼ གསལ དམུ ག་ས་ས །བདའག། ངདྐད་འདི་ དཔ ་ དས་འགན + ་ 
 བད་བད་པའི་།དེ་ཉ་བུབས་སཱ་པ་། གཡེ ྱཾའགས་ཨ ཀ་ཀ དབད ཧ་གོ ཡུས ང་ །གཏོད་། །ལཱའ་གསྡོ་དཔུས་ཤོས་ཀད་མདོན་པར་དགབ། དེའྐ་ད་པ་བདུའ་གོ། 
2 ཟལགཉས་ཏེ། །དེད་བཞིག་གཤེགས་བནའདུ་ཤེས་ཧེ། ༽ག། །དེ་མཐདོ་ནས་ དད་ངོས མ་ཧཱ་། ད་ན ་ ི་ ཅུ །ཉདད་བཅས་པའ་འདིཉེན་ལན་པཀི་།། 
༡ བ་ཞི་འཚནྷ་ཉྟ་ཉམ་བསུས།།གདོའིགདེལས། ཤགས་བཅད་གཏི་བདདངད འན་འྭཞི་ སྐདགདནའ༽ ཆག་པ་ཞམ།།།གང་ན་འྲེ་བམ་འོན་ གུག་པ པ་འ 
གསུཧུ་ཏལ་པད་ཅེད་ཉད་དང་། ག་ག ས་བཅོམ ཅོམ་ལྡན་ཀྱཾ། །དུ་ཉེས་བུ་དམ་པའེ་མཆ ཉིན །བལྟ་ན་བྱ་གཡ་ལཱ་ཚགས་ཧདུ་གཞུག།། ཉའ ཀའ ༦ 

༣ ༥+ ཀཀ ་ [ས༡་དཏིདཏུ་ཡཏ་ཀ། ཀཔྲ་གས།།།ེཏོད ¦ ་ 

རཀཧུ་ཡེཧེུས་བཏེ། ། བྱར ་ཱ 






ནག ༥༥ དཔཅེཤལ་ས་ བས། ནཿ 










›་ 





༡།་༡ལ།བུད་བ།དད་དགཿལྐོདྲ་ཡ་བ་ ལ་ལཕམ་པ་ དཔེ་ད / འེ རྱ ཁསས་གདསྤ་སེད་པ་བྱཧ་སད་ ཁག་བཞིན་སེམས་ཅགའཁད་རིད་ལད་པ། བགྲི ྭ་ཉེསཔ་ 

ཀྲ ་བ་ ༥ ྱ།་ ཞྭད་ཤེས་ ཅན་ནས། | ཇུ་ཤེསྦ་སེད་པ། བ་འ འཇུ་ཞེསྱ་སདྲ་སིན་ནམ་ཀྐརྱ་པེད་དམ།་ 

ཡའ ལོ་ལ ཨོད་པ་ཞི་པ་འམ།། རྐོད་ཡེདས་སར།། | སེམས་ཅགཨཚམ་གེཡས་ཅ ་ཨ་གསུ་ས་ཤད་ཡང་དག་པར་འདུ་བར་སུདད་པ་ནམས། "། སི་གསད་ནམས་འདད་པ།། " ། ཕུན་པ་དཀའ་དོད་པ་འ་གའ་ 

- 7 གུག ཀཿ ་འཡདོར་ ¦ ག་བཞ་ཡ་ཧོ་ད་པ་མཛསས་མ་་ས་ །གི་གལ་འདེད་པ་ཀྲ་རད་མོ་དེག་དགའ་བ་ཡེད ཡཐོས་སུལདྲཱསཱད་པ ར་བུ་བ་བཁེད་ 

སད ་ ཱ 292 ཀིསུདངག་སྲེད་།དུ་རུལ་དང་ ནདོ་བུ་དང་སུ་ཏིག། ད་ཡིད་ཏུ་དང་དུངདངས་ཤེལ་དང་ ཅང དབའི 

ཀད གྭད་ཕོ་ཅེཿ་ པའུ་དད།  བད་པ།ཡད་ ད་ཏེ་ས་ཕམ་པྲདམྲ་མངས་འདོསས ། ཤད་སུནད་པཱ འབདགཔོ་ཡེན་བདག་ཆན་པ ཉད ལ་ཟྱང་མཇུ་བད་ 

བྲ བུ་ཡིན དྭསམ་ཅུ་སེམསཏེ་ ། སེམ་སྭ་ཅ འདེ་དག་ཝམས༤ ད་ཀུད་བདག་ཀྱི་ནད་དུ་ གུག ག་ནས གདན 
ཀྱུསགས [ཀི་བའི་སཡདྲ་དཡ་ེབད་གུནད་ན་ ལ་ས དགེད་བཞིདག་ཤུ་པཿ 
ཀཀ ༡༦ ཿ ཊྲ དབི རང ཕའི ་འྭཔབ་ཞང དྲུ 















ཾ ད་ཀ 
ྐ ནལ 
དེ ¡ ཀུ རེ ! ¡ *7 


སར ..  ,ར་ ལ་ཡ 











༧འ ༢༣ སཿ ༣༽ ཀཾ 





བྷ བེ འོའི་ཁང་ ུ ོ་ོ་ོ 
སླ ` ༣ 3 `÷ 


ཤྲ ˆ ཅེ ་ྒ ཿ སར, སས སས འི ཆཱ ཕི 
༨ ༤ད་བྱར་དནས་འཇིནདནུ་བྱར་ག།ལ།སེསསཅད་དེ་དགྲྭ་བས་ཀར་ཡསོ་ཉན༨་། ཟབ #་ £$ ངེ ༽ 
ཆར ཆེང ཡུ ཟ།ལ།སཡས་ཆན་དེ་དགྲ་བས་ཀར་ལསོ་ཤོན་ད་ང་ ནང།སད་ཅེགྲ་ བླ ར་འ རེ་ =: ར་ར. རརར ༢ ངོ 
འ་སག འུ་སུ 
ཿ ལྐ བཞི་བདག་པོ་གན་པ་ཞི་བདག་ལོ་ཝེ ན་ ཤེ པཾ 


རལ 











ཆོ་ལ ༡༢ལེ་རོ་ ཐབ ས་པར་བདད་པ་བྱཧད་ལ་བསམ་ཏུན་པའི་དྲག་བཅེས་པའི་བརྡང་ ན་།མཁམ་པ་འདྲིརིས་ས་དསམས་བ་དྲང་ རའ ངེ 
ཡ་བེམས་ཕས་འདཾ་སད་ཅེས་གསོཝེ། ༤༤ །་ཀསས་མང་པའ་ ཟེད་ཁ་གངས། ཨེདཔ་བྱེ། ས་དེ་དག ཱུ 
བཞ ཀ་བ དྲེ །།་འག་འདས་་ལགས་སོ།།བན་བད་གཤིགས་པ་དེ་ལ་ལགས་སོ། སེནད་པའི་བ དག་པོ་འྩོ་ནད་པའེ་བདག་པོ་ཆེད་པ་འྲིསདསེམས་ཆནདེ་ཧེདལ་འདེ་ 
དའ ག་ང གནས་ས མདདུ་བསེོ། །། བཅམ་ལན་འདུས་དའེ་གདོ་ུ་དྲག་བརོལོ་བཉོད་ལ་དབ་དུ ༡ ` བ ད་བ་ས །སོལ་ད་ནག་འཅོ་མ། 
¡ཧཱ་འགོགྱ་ཙས། ཌོཿཆུབ་སེ་ཡས་དཔའ་སེམས པའཆེན། པོ་མེ་ཕམ་པ་ལ་འདྲི་གདངས་བཀའ༤ཁད་ཏེ་།མ་ཕམ་པ་ཁེད་ཡསེ་ 


འེ ཏུ རའོ ལྦེ ༤ ༣ང། །ཚོགས་སུ་བཅད་པ་ཅོགཙཡ་ཁམ་།ཆེགཅི་གཙམ་ཐསོ་ །ཇེས་སཱ།ཡེདདཔན་གར་སིའི ས་མེདརཔ 
ས་ཁོ་གོཧཱཾན པའེ་བདག་པོ་ལཱན་བདག་པོ་ཀྱིཡིདེ་སེནད་གླུདད་ལནད་པ་དད་། ནར ཧི 


ར་ར ོ་ ་ས་་་ གདི་ལས་ཚེ་གསུ་ཡུ་བཅད་པ། གཅེག་ གཡ་ཆགཅོག་ཐསོ ཅས། ཆེང ། །ེངས་ཡར་གེ། འ་པ་ཁྲངབ།ཡདརད་དལད་ ལཱནད་པའེ་བསོད་ནབ་སྭ་བརོན་ 
ཧཧ ཧེད་པ་དང] དགེ་བ་མདོན་པར་འཧུ་བེད་པ་འ ཉུནདུ་བེད་པ་སྣ་ཨའྭ་སིནད་པ་དར་ལདད་པ་དང་།དྲག་བཅེ་མོ་པ་ཉིད་ལ་བཀོད་པ་དད་ལན་ བ སདེནམས་མཇོན་པར་འད་བེད་པ་དེས་བྱ་དའི་ ར་ཡརྒ་འེ་བརྱ་པེཿ་འྲ་གསལ་ཀ་ ། 
_ ༼་ཆ་ཆུ་དཔད་། སིད ཤགཞིཆདཡདཔ་པ་ བའི་རན་ཡར་སྱེ་བ་ སོད་ཧཾདམང་པཱ་ྲ་ཧ ཀཀ རར 
དྲ་ཧུ་ད་ཡདྱཧཾ ཧཾ བཟེདད།།མ་ཐམ་པདེ་ལྟད'ལྔ། བྱསབཞྱ ཞ་བོ རཿ 'ཧྲ་ནས་བདས་འདི་ཡས ས་པ་འ ལ་བ གས་ །ཚགྲཧོག། །མདེ་སྭ་སུཡེད་དད་ཿབ། ངབསྐོདེ་ དགག་སུ།འནྲིཧ 
ཞེ ག་སྤུས་ཏུ་ཆས་ཀྱི་ནམ་བྲངས། རླད ྲ་ སྔུག །དཔ་བ་ལུཿཱ་ཡོས་ཏེ་ སུ་ལུ མ་ གས་སུ བ་བ གཆས་དཔདྱབདས་ 
མུ རོབ བཤ་ནིསལམ་པསའ། ད། གས་ཉི ༼འས་ཞིགས་གྱེ་བུ་མོ་གང་ཧིས་ཅ་ས་ཤི་ནས་གངས་འདེ་བཉན། ` པའི་ཧེད་ །བདག་ཧིཨ་ནས་བུང་དེཊ་ ། གཙུག།ལ་ག། འཕྱད་མབ་ 
སློ དེན་འགེད་ཁས། གང ཀྱེ་རམ་གྲངས། ཁདཧཱ། ད་ [སགས སླུས མདོན་པར་འཅུ་ཧ་བདེ་ཙམ་ཤས་ཤིད་བཆགས་ལས་དེའི་ཚ་བྲོངས་ནས། །ཡུས་ལེཡ་དཔ་ 
ཟད ཁོག་མབོལ། ལ་ཤོག ཟ་པན་འྱགྱཾར་རོ་།། སླ ་ ་ཆེ་འི་ཤད་ཏ་དད་། ¦ སས་མ ོསབ ཆཀྲཧྱེག ན་པ་དད་ སག 
„¥ གུའི་ངས་ལྲག་འདེན་པན་ངག། །དའག་། ` ཆསྱོ་ཀྲོ་ནམ་གངས།འདི་ཉན་ཏཿ །ཝ་ད་པོད་དུ་འྱང་གདུ་བཅུག་གས་སེམས་ཉྭག་གཞུ་ ཟླ །ོནདྲུབས་ཨུ་ ཞཾཕབའུ 


རླ ཆར རི ཆ 



















/ 





རྩ (༨ 2 3" ལྭ སཾ ར་ར ` ཡེ ' / ུ རཿ ཅྱི ¦ རི ཅི 
༨ ་ཧཱཾཀདད་།ཚཏས་ལའེ་སཱགདད་ཁ་ལྩ་ཆུར་བཀྲ་གེེྲི་་ལལཕར་འགུར་ད།།ཡ་མས་ལ་ལ།ལ་ཉ་དགསྭ་གྱོབ་འལ་རགས་ཤེ་ཞུ་མཡ་ལ་གཞན་གིག་ལ་འདྲ་གདདུྱེོལེ་གཔཞག་།༈ འེཅོས་བདས་ཀདཔ༽་ 
ཟླ་བུབི་ཆསི་ིན་ཐདས་ཁདེ་ཧོགཅོ་ཆེས་ལུ ལ།།དཨར་ལུ་བཅུད་དས་གལ་ཏེ་ཡུན་་མ་ཞིག་ལྟཏཀ།།སེམས་ཆདདེ་ལུ་བའེ་དགེས་བའི་ཚབ་ཡོན་པར་འྭན་ཤས་ནས།།གཟུགས་ཡས་པའི་ཧུམ་ཇབ་གེམས་དཔའ་སའ། 
/དཔ་འ་ཨེཿ ཱན་ཆི་གུ་འགྲེགས་པ་ཕབ་པཀོ།བུན་མོསོས་འགུརརེ་དབར་པོ། ཤེས་དབ་དད་ལནད་པད་འྱགར་ར།ེར་བས་བྱ་ཧན་སོབྱོད་ཡང་ཁརད་ཅེད་ཡནས་ལདྱ་སི་འྱ་ཧུད་། དལ་ལེ་ནདྲ་སེད་པར་འྱ་ 





ཤག རཱ སུ ཡ ཌུ 
སྐ ལྷོ ༽ྱ་གུད་སོང ཨཏས་བདད་སྡོ་ཧི་སེད་བ་དད་། སྭ་ཟེད་འདུས་ས ཧེད་པ་དད།༼ བྲ་ིད་པ་དང་། ཟུད་བྱ་ཧིད་པ་དུད།སོ་ལསསོ་ཏྐད་པད་ཀྲུགང་།།སྦར་མཆརྱཧཱ་ཾའྱགུཔ་།།སྱ་པནབདུ་སོང་བ་མ།ཡེན་པ་དཔ་། 

ལ་བ་ལ རམ་དད།།ཕཧ་ག ; གད་པ་ྱེད་པ་དང་།ཡཧ་ཡུག་ལ་ཆྱེན་པད་འགྱུར་དོ།།སྣ་ལེབ་ལེབ་པོར་ཧོ་འ་གུར་།༥༢ ག་ོར་ཧི་འགྲམ་།གདོང་རོཔ་པོ་རེསི འྱགར་།གང་ཡོན་མརྱོ་པཁྱག་པ་།གདབ་ནག་ལབྲ་ཧོ་༥། 
གདེད་ལྟ་ ཧ་ས 'པ༨ཉ་འགྱུད་ !མ་ཁས་པ། ' (རལྟེཿ རསོ་ དད་ས། ཤན་ཧུ་བསབཅིད་ལེགས་ཕད་འྱ་གྱར།། (ཆེཿདད་བཞེན་ ཤཧབས།ཡེགས་པ་དང།།སྤེན་ས་ལེགས་ལ ་།ཕ༥་བའྲི་དེབས་ཅེ་བར། 

ས་ས སད་ རུན་ལེ་ད་ ཅུ ངཱ ད དང 

དུ གུ །ུན།།དབེ་་ཧཾ། རྡིག ་ཝེབོ་པན་འྱ་གདཔ།དེ་བཞད་གཤེགས་པས་གདསས་པ་དཔྲདས་སུ། བསྟདད་པ་ །ཡདྲ་ཐབ་པདའྱགུད་པོ་།།སངས་སུས་བཅེོ།ན་འདས་ནམས་དང་ཡང་མདད་དུ་ཕད་པར་འྱགཔ།པ་ལམ་པ། 

ལྒ ༧ ས༡༥༽ ནད་ སུང་དུ་བས་ཏེ་གོནད་ཏམ་།།ེ་ཧངུ་བཏེརབད་འཆད་པ། 
ཆེལ གས་བཅསོ་ལྷག་ཀནསྣ་ཀིསགེའི་ཆ་ཚིགས་སུ་བརད་པ་ཀནོ་དག་བཀའ་༧༠ད་ཏེ།།།ཀཅིགནས་ཆོགཏུ་བྱགདཔ་ལཱ་བྱར་པ།།།གར་གེས་མ་ །ཞདེ་ཆོགས་བཅད་གཉན་ཏེ་།ཟོས་ནས་སེམས་དདྡངས་སུཡ་ 


/ 


ཅ ༡ ༈ ༼ནང་ག་ལབསེདོ་ནསས་ཉི་སྐེད་བྱུད་བ་དེ་ཏོཅོཀ'| །གལཏེ་སྱདད་བྱད་རྱེ ཞིག་བུང་འརྒྱནད་ཏེ་།།ཏགུ་སེཡས་ཅད་ཤྱེ་བ།ྲག།ཁྲེག'ལ།། །གང་སཱད་ར་འིསདཔེ་ལྭགས་དེ་ ཅར གོས 
ཡ་ཏ།འགཡ་བཀར་གཏནཨ།གེ།གག་གའ་ཡ་གརགཞསདེག་ཡ་བོཞས་།ཤེས་སམས་ཡགེནཚསཀཞདུག། ཆས་སནི་དགར་གཟུལ་ཉནདཔག། ལ་ད 
7 ་ འས་་ར་ོང། '།།ཉྩེནད་པུ་ྱེད་པའི་ཨྱ་དེ་གཀནས་སུ།། །སེམས་ཅག་དདག་ཤུའེས་ཆོས་ཝསོ་ནས་།།་ག་ལ་འ 
ཞཡུས་འདཀད་པད་ཏུས་ཅིག་དུ་ནདག་ཁཙེས་ཐབ་པད་ཧུདདྲཀད། །གད་ཞེ རྒྱུད་དེ་ཚེགས་བཅད་གཅག། སྐེ་ཤད།།།དེསྭ་སུཿཡེད་དད་གསོད་ནསས་ད་བསྔ་ཆས་ཡར་།། བསེ ༤ ཆ་འ ་ྲེ 
+ ་ རད མཇན་གསུམ་ཝོས་པ་དནེསས་མེདགསོ།།།གར་དད་སེམས་ཅག་གཅོག། 
5 །ུཁགའེ་བྲགག་འགྲ པ་ བདད ༽ ར་དཤིག་དུདེད་བཀན།། སོ་སོ ཨད ༡ ཀྲ 
ད ཞ གྱ ཧེའྲ་གས་བུ་སཉཀད་པན་བྱ་གྱིས་༈དསས་ཀད་ད་ལ་ཁའི་ནདྱ་སེད་འགྱུར། །།དེཀི'ལཱ་ཨད །བན་གཞདྷ་སི་འྱ་གར།། །ད་ས་དམས་བང་བརེཁྱ་གས། ང་ལ 


མ་ 


ཏོ 
རཾ 
7 
རི 


ཟའ 
/ ! 
ཡུ 






"ཁཿ ལད རྱུད་ལ་བཞགཊཞས་ལ།ཀ་ཁཞས་དེ་དའབད་བརའ་ཡད།དཔའམཁིས་ནས་གླུགུ བདབས 
རྭ ` ( 3 རཱ ༤ འ་༽ ཁ་ཤ པཾ $ 














` ༦ 









ླུ ི་གཏ་པདེ་ཧཞིདསབ་ གས དེ 

རའ 7 སྒྲར ྲ བཱ ོ ཁེ 
ྒ ས་ ེ རེ་འ གི་ནབ་ཞེན་འཇུག་ཞས་ཨུ' ཀར་པོ་གི་ལསྔ་དམསྤ་བས་བདེདག་གེས་།།ཚདས་ལ་འི་ཧཞད་དངྱ་ཧ་ལ་བ་ཡི་ཧའད་ནམས། 
མམ ྦ 






དང་།། བྲས་ཤིདྐ་སྲ་དམས། 
/ །ཀིཉིས་བཅེམོཁཝུན་འདསྱ་ཀས།། བད བ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ` 





-¬ 


ུ ཏ 8 ༼དི་ཀག་བསས་ཅད་སྲ་དད། ཤགྱི་སིག་ཐ་མལ་ལས་གེམས་ །གད་དག་དེད་སེས་པདེདག་ཐསས།ཅད་ཀར་ས་པེདོ་ལེ་། །དེདག་བི 

རོར ཡིང་ཚོགས་སཱ་གཅན་ལ་འདདག་བཀའ་ཡདཏ།། འཟོྱུག་ིས་ིག་པ་ གྷག་འབ་། གོ བ་ལ 
` ། དེའི་ཤའྱི་ཧེ་ག་དེས་ཞེ་ 
དུད་མཐོད་བདའྱབུད་།འགྱོད་ 
། །།ུགུལ། །དེན་གཞེ་ལརའ 

།།ནིཏུད་གདེ་གཉིས་བྱ་སཔོ། 
དདག་འབུད་བཞདེ་ལ་སེ། 
ཞས།།དྲགཱ་འ། ཆེད་མོ་འྲི་གའྲས། 
[ཀྱིས་བཞྲི་ས་འུ 


[ཀ་ག ཀུནཏུ་མདེག་དསྱི་པེ་གྲདི་མ་སིད། 
སཱི ༡ ཏ་ཟཟ།རནཔ་དགས་འབས་གག་རད་འ་། 


༩༣ | 
༠ པའ 





་པ་ཡེདཆིདདག་པར་འྱསུན།། 
༼/ཀིསྟིཀོན་པ་དྡེ ཤྱེས དག ད་ང །་ཐོདོ་སེ།།དེགཞག་གད་དམ་སྲ་ག 
 ལ་ ཧཱུཾགཀགཀདའ།ུཅུདདལ་ཏུའི་ཧིག།ཆེད་ ཕག་ཤེས་པས་ཡིད་ནོ།། 
ས།ཆས་ཁི་དམ་གརས་འདེ་ཞད་དག་བསྟགཅེད།ཀཞ དལ་ཡ་ 

ཧཁྱིད་ཤཾ ཤི ༥༽ྱལ་བ་ལྲ་འག་པ་ཡན་དསད་ཀྲརེམོ་ལྲའུག། 
ཐའ སྒཁས།ཤུམོ་ོ་སྒྲས་།ཚསི་ཀྱ་སྦ་ཞས།།ཆོསོ་ཨཝིཞཔའི་སྦྲ་འམ' | བདེ་བ 


ཡེན རྩ་བ „ལོ 
? ་ \\རྐ ལི 


མ 






རར འའ 


སླི་འམ།སུག་ལཱ་ལ་བའི་སཁས། 


རཿ 


༽ ་ 


གུན་བཡེན།རྟུགཔནརྒྱནཏུ 
དཀ ་དུད་ལཱཏེ།སོང་གསུམ་ 
ཡཿ 'ཞྲི་ཨཱ་འམྭཏའྲིཾ་ཨཱ་འ 
། ཀའི་སཱ་འམ། 
ཨཾ །འཕགས་པཀླིས།ཐས།།སིདཔ 


ཨྱནས་པརསྨིནད་པ་སད་ཤེས་ས།་ བེ 
དལས་ཞུག།།ཡོནཏན་དག་ཞེ་བྱ་ཧད་ 


ཡཿ །ཐམས་ཅདྲ་ལད་།ཕེ། ནང་བཅས་བརྲ། 


ཡནོ། 
། འྡདིགཏྟན་ཁམས། 
ཐུག་།།སེདཧཱ་སུད་པའྷེ ༨ 


ག་ས 
མ།།དམོ་འེ་སཱའམ། །པ་གུདྲ་ཧཱི་ཨཱ།ས། 


ཟུ ཅང 








་ བཤར ༢ ༥༢ 










༢ ༡༡6 ; 








ཤོ ་གབ་བོའྲི་ད་ཁྷ་མ་ དི །ེདོ་ཧྱེའཿ ཧྒ་འམ' བའྲི ་མ་ཨིནྱ་ཧྱ་།འས། ཤམས་ཡཁ་ལ་ར་ཧེ འཨ ཆེ་འམ་བའྲིག་དལ་།ལལ་་ ༣ ལག ས་གོ རུ རི 
དའ ་་ རིིམ་ དབྱིག ལྡ ཙྒ་འལ།༅ི་འམ་ཅོའྲ་ས་ །ཱོ་ཊྱལ་འཅེན་པོ་འྲི་ས་འཡ། ཨིའི །ཅམ་ཡན་པའྲེས་འམ།༽ཧེ་འྲིད་འཕྲ་ ཟ་ 
རྣ ་བས་ཨུང་ཉྲིག་འམ།ོད་གྲོག་འམ།། གུདཁེནྲ་ཧྭསའྲ་མ།།ནགེ་སོརྱ་སྲིས་འཡ། [ཌན་ཝེསྭ་ཧེ ཟྲ་འཡ། །དད་སར་སྭ་བུསྭ་ཀྲིས་འཆ་ཀ ཤངྲ་རུབ་ས ཨས་རཔའྲི་ད་འམ་ །དེ བཞེན་ གཤེགས་ལའྱེས་ཁམ་ ཧི གསུམ་ི་སོར་ཡནའ་ ཅུ དཱ ུ 
ཛ་ དིགཏེནྭ་རི། གས དན་དང ལེད་ན་དག་བཟས་འདུན་བཀི་དབུད་པོཐ་ཡལ་པ་ཡངེས་སུདག་ཕདས་ཐེས་ཏེ་ ༼བཤག་ལུའྲ་དབནྱ་མི་ཟླསབ་མོདཀྱ { སེམས ནད་དཔད་དག་གྲེ་གདར་བྱཏུ་ཏོགེས་སོ།།སེམསྨ་ ` ཅི 
]།།དད་དེ་དགུ་ིགན་ལ་དམ་པན་ཏེག་ག།ནས་པར་འབེན་དཀན་བཞི་དབ་ ༥ ་སསདི་ད་ེད་གྲན་པཐཔཀྲནགི་དབངཔ་ལལ་དདག་པམཅདེ་གོ། ད་ག | 
ཙཱྒྱརྤ་རབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ེཔོ་དྲིན་བའི་དཔར པ་འདི [ ` ཏྭ་བས་ལདཱ་བདད་ཏ ཤས འེན་བའི་ནི་མདོནོ་པར་ཅི་བླསཔ། པོ བཅམ་ལག་འདས་གེས་ད་གདྲངས་ཁཀ་ཚལད་ཏ།བདཔད་ 
ག་གས དགགས་གདིེགདཆས་ རད བད་པོཝེ་སལ་པ།།ཧོག་པ་ཆེད་ཆེད་ནམ་པོན། གྭས་པར་འགུད། །འཇག་ཏེན་འམས་འདེ་དག་ཡ་ལུས་པརྡ་དཔ་ ་ 
| པན་མད་པོ་ཀྲོ་གན་མས་དེ་ཐས། / ད་བ་ཁདད་རྔ་རྡ་སྷན་པ་དད་ །ཕཝདླཐུད་བུ་དད་ནེ་བ་ལ་ཉི ¡ ཤིད་ཏུ་བྲ་གདར་དང་ལུག་དཔ་ རད་དང་གྲད་ཆེད་དག་གྱེ་སྦྲ་ཡང་ཐེསཾ། འཇུལ་ཞིངཡེདའོདྲ་ཀུའེ་དབརས་ཀང་ཐེས།། །བརྟནད་ཝ། 
།དབུམོས་དེག་ག་།དགསས་ས་བ། བསེད ྲི་ནམས་ལེས། ལ་ས་དངགད་ཧངས་ནམ་ས་དག། ཉཾགཱཆེདཡིད་དུ་འདོ་བ་ཏུག་པརཐས།། སེས་པ་དད་མེད་དགྱ་ཀི་སྲ་ནམས་དང་། ཁེའུ 
།ཨ་སུམཀླག༥དགེ་བཞིཀྲབས།དད་དར་ཡུག་གག་གནས་ཞེདགནད་། ༄་མཚ་གིསྱ་བ་ཀལང་ཀ་ད་ ། ཤནམས་ཀད་དཀ་ཤར་ཤང་ཏེའུ་ནམས་དང་།| དེ་དག་རམས་ཀྱེལཱ་སནའདེདཞས་སོཀི།  སེམས་ཅནྱ་གཡ། 





༦ སྨོ འ བདག་ན་ལུག་སྔལ་གད་སངོབ་ ཤོ ཧིབཟནཔའྲིསྣྲ་དམས་དབུ་།ས་གྱིསུག་སཱལ་དགིསཉེགཔའི།ཡ [ཡེ་དགསྐ་ནྭས་སྦ་བྲ་སྲ་ཕུར་ད་བཞེན་ཐེས། །ལུམཡན་དཔྲ་གམཚོ་འིནང་གནས་དཔ་།ླ་འཐོན་། 
ཟོ རྨ ༥ འཛུ ,་ །བཞིཀྱདུ ། སཱནསས་ཐམས་ཅད་ཐསོ་ཏ་ཆད་པྱ་ཆེད་ 'ཆེད།།དུད་འགོའི་ཉེ་གནས་ད། ཕནཧ་རུ་།། །སཱབར་ཐེད་ཕཞྲི་ག་དམས་ གད་ཨེན་པ། །།ནས་ཕ་ཐ་དད་ 
ཡདཔོ་དུག།། །དེ་ཀོ་དྲི་ཤ་ཤནག་བཅཤ་དགུ་ཁས། ༼ལྟ་གགུ་ཚནས་ པའི་འཇིག་ཏགཀནས་ལ་དུད་ ། །གདག་འཇྲེ་སུག་དཔནེ་འགོ་གསལ་ལྷ་། སོ ི་་གདག་ད་་ །།དེ་དག་ 

ཀཀ ས་ ཀབདེན་ག་ཤགསྱོ་སི་ཉག།་ར་བུཧ་ ཞས །དགེ་ སེའག་དག་ཁ་ན་བེད་པ་དང་། །འཁེནྱཾ་སི་དང་ ཆས་སྟན་གང་ཡེན་པ།། །དདག་ས་ཡདདའེས་ཏགདུ་ཝས་ 

> ཀ་ཁམས་འདེཔསེ་ཡས་པདགད། །ཀོདག།༡ ད་ཅེན་ཆོངལདྲ་ འན ། རསྤ་དུམས་འཇེག་པར་ཡར་དག་འ ༠ དྡདཔར་གད་ཤེད་པ།། །དེ་དག་ས་ནསྦ་དམ་པ་བདད་ཟས།་། 

སྐྲ་ལོ དགུད གརྒ་ལསོ་འ། ཨཱ ༥སྱརས་པ་ ཚན སྭ་ལཱྱི'འདུལ། ཁཁ་ལོ་སྩེར་།། །ཞ བྒཾནསས་ལ་ཨད་ཆས་མཆོག་ ༥༨ ངེ ཅུ 
ཉྭ ཧྱ 'ཤདཾ་ཐཿ ཐམ་སྭ་ཏུདནཾ།། ¡/ནད་ལེགེས" ཀད རཆ, གྱེས་སབད་ཕུ་ད་བ་དད, །སེས་སཱ་ཅན་ཞུན་ཧེ སྤ་ནམསྔ་ལསོ་རུ་དདཀུ།།འེད འི ་ 
: །དདད་པ་གསའ།ཞདགཤས་དང་གནསབང་ཤེས། །ན་བཞི་དབདཔོ་ཐེམལ་དཅས་མོ་། '།ར་ཞིག་ལྷའི་ཡ་ན་འདའ་ཧེ་ཧེད། །ཟ་ཡ་ལྲ་ན་བ་དེནདེ་ཉུན་འདུག་།།གས་ལེད་གག་གིསཨན་འླུདི ི་གི་ རྟ 
1 པན་རྒྱུ་ནདྭཏུ་ཚནོ' ༼ །གཞན་༥ད' 'ཧེ མས ཆར དས འིགདཏས།།སྭ་ཧཏས་ །ཁ' ཉག་མ ཁ་གསོ ཅི 


ཏྱ འུ་ ༤༦ ཅི རྩེབ 























< 


རེ རེ རོ ཆུ ཟླ ཚི 











,. རཌེཁསང་ལོའ༢༽ > ངོ * ༢༤ མེ ཙི ཨེ སྲཾ རེ ཅི ༢ 5 `, ཏི ྫ $ 
།ཧཱག་གིདྭ་པཱ་དབང་པོའསདོས་དག་པྱ་སདདྷ་ཏེ།ྲེ་པ་འེ་དབང་པོ་ཡོོས་ཨཱ་དག་པ་དེས་ལོར་གསུམ་བྱ ོབ་ེན་ལོ་ཁུ་ངེག་ཏནྱ་སིཡ་ས་ཀིདའྱིདང་ཀྱི་དྡ་ནམ་པ་ཨང་པོའཡོད་པ།འདེ་ལགེ། །རུཡད་འའེའལ་།འད་རའའའ ༽ 
2 ` 5 སཱཞྱིཿ།ོ་དད་། མ་ལེ་ཀ་དད་ཙམ་པ་ཀདད་།སྒཔ་དྱ་གྲི་དན་ས་ཡུར། ེ་ ར༅༽ྔ 


ཀ་དང འལ པ་འོང སུ ༼འ ་ > ཆི ༥༣༤ །ིཡཡ་སེས་པཞིེ་ཏག་ནམ་པ་མང་བོ་ཡིདདམསཧཿཙདོདཏེ།། གྲིལ ± 
གོད པདལ་དད། བཅ་ད་དད་།པད་ས་གར་པོ་ནམས་ཀྲ་ད། དངོན་དེ།།སེཏ་གདང་ ས་བ །དནལ་པ་ཡདུ་ ཨོ ཏགོ་དང་།འདས་འཁྲིནི་དམས་ཉད་ཚདེད་ཏེ།འདི་ལྟསེ།ཅགདན་དག།།ཉ་ཡ་ལའི་འདབ་མ་དབ་ 
དོད ་ཀ།ཅུཀ་ད ཆས་གོས བཅད་དོ ཟམས་ཉད་ཉན་ཤེས་ལཊ། སེམས་ཞྱ་བྲདྲེ་ནམ་པསང་པ་ཡབ་ཛོིཏེ། འདྲེནད 
ལ་ཁ ༢༦5 )ད་པོ།།དུད་འགོ༽ྱིའི གནས་ས སོང་བའི བགོཆ་གས་དས་པ་མད། །བོའི་ཡུསྤ་ཧྲངེ་ནམས་ཀུད་ཚོད་རོ། །ལྱེས་པ་འང་བུྱགསདོལ་ 
འོ ་ཀུ་དད་ལོཁོ་ཡག་ཤ་ད་དམས་ཉད་ཆདུད་། ནར ཤེར་ུས་བུདབ་། ཝཀདང་ནགས་ཐགའང་པཞོ་འདུག་པའྲེདད མས་ཀརཚད་པ། །དདདག་པན་ཙཉེའེ་ཡར་དག་པར་ནས། 
ལདྲི་ཙི། དིདདགྲ་ཤས་ ཡིག་མགོ །དདག་གིས་ཆོསོ་བརའྱར་དོ་། །དེ་ཀདེ་འཇུག།བ་ཞེན་ཅུ་ལུ་དགྲུ་ཡིད་དམས་ཁར་ཚད་ འདི་ལུ ། ཡངས་ཨུས་ཏོལ་ཨྲིདནམས་ཀུད་ངོདར་། །ཉེཏ་ག་ 
ཤ་ £ དགུང་ བགུག བང་། 1 བའ ཁཨ་ཀྭ་དའེ་ལེ ཕུ་དང་། ཙནདད་བེ་ ཧུཨ། དག་གིདེ་ནམ་ས་ཏད་ 
¡ འོན་ཀ ¡ ལྟའཾེཏ་གྲརཡ་པ་ཐ་དད་པ་བྱ་སད་སད་དག།  གྲེདྲིནམས། ཉྱད་ཚོར་པ།ོ། དེདག་གྱ ཡིང་ནམས་ཀད་ཤེས་ས།ོ། ལཞི་ཐུའའི་ལུས་གྱིདྡེ་ནྣམས་ཀད་ཆརད་ཏ་ ། འདྟེལ་གྟེ་ལཱ་ཞེདབར་ 


རྨོ 












།པྱ་རྱ་བན། ཡུམ ཀེ་བེཡཔཚོམངོ། ནམ་བརྡ་རུལ་ བའིཁརབཟརས །ནྲ་ཛེ་ ་དགའ་ཞེབ་དགའ་ །འ་མགྲུ་ སཱདཔ་འཆ འམ་། ཆས་བཟངས་ ཡཱའ་འདུ་ འདུནས་ནྭ་སྣུམ་བྱརྩ་ལ་གསུམ་ ༥་པའེ་ལྭ་༣སམ་ ཁཅོས་ སྐེནདབ་འ. རམ ཙེ་བའྱི་རྲེ་ 
༥ ༤༤ ག་བུབད་ཞདདེས་ས།། །ལའི་བུ་ཤཞན་རམས ཀྱུསེསོའི་ཡུམ་ཀྱིདརྨམས་ 'ཀྱམཆོར་པོ། བུམ ་རམས་ རུ་ལཱའྱིབས་ ནམས་ ཀྱི ས་ ས་སིདི་མབ་ཀཱཿ ཀུཿཆོར་དོ །གཞོནནླུ་རམས་སྲིའི ཨདརམས་ཀུཔ་ ། 
། ྭགགཞོནོནུ་མོ་དམས་ཀུ་ལམ་ཀིདྡི་ནམས་ཀ་ ཆོད་ཏེ། དེདི་དགྲ་གིསྱ་ཀུདྷ་སེ་འཕོགས་ཤོངྱ་མས་ ཐར་ཡང་མུ་འ་ ཿའགུརརོ༽ །རྣམགངས་ འདེས་ ས་མུད་པའ་ཝེ་མ་འི་ པའིབར་ཏླུ་སས། པའེསེམས། ཨག་དག་ད་ལཱམ་དྲི་རྔ་ངས་ 
། 5 རློ ཀྱེལཱའི་བུ་རྣཁས' ང། ཆངས་ཆེན་པ 'རག་གི་ལུས་ ཀྱི་བནམས་ ཀྱུདུ་ཚོད་དོ། །རམ་གངས་འ འདི ལའི་རོས་ཐ ཐམས་ཅརྭ་ཀྲིསས་ཀྱིདམས་ཀུཔརོརཔོ། །ཉར་ཐས་དང་རངསངས་ ངས་ཆུམ་རབ། བར་བ 
སེམས་དབའ་ད ཚོརའོ་ 


དུང་ ཞིན་གཟིསཔ་པོད་ོ།་ ཡེ་རེ ༽། །དབུཞིནག ཤེགས་པ་དགག་གདདཀིརེ་དམས་ཀར་ཆོར་པོ། །༼ དེ་བཞིན་གུཤེནས་པ་རྲག་བཅམ་པ་ཡ་དགབརྡ་རོནས་པའི་མཇསྨ་ར། 
རདགན་འབཞུགས་པར་ཡདརབ་ཅུཀེས་སོ། །དེས་འདབང་པོ་དེ་ ཡྲང་དོདམ་ས་མངཔེ་དུདང། དཔག་ས་ེ་འཐོགས་ཏ།ཉནས་ འམ་གནོད་པར་འབུརས་སངྦེདཔ། །དེ་འདདནྲིདཔཔ་གན་ 
གྱུ ཀླེད །རེ་དུན་ལ་ཉམས་བུར་འྱརཔབྱ་མེད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ 

མ 

¦ 


།བཅམ་ཝན་ཞའདས་ཀྱས་ང དུང ཐས་སུ་བཅུར་པ་ འཇདག་བཀཝ་སྤ་སད་ཏ་ རེ །པོའྭསཱཡེ་དབུང་བོ་ བློ རམངག་འགུང་། །གགྲཱ་རྩམམ་ འགན སེན་ཁས། ཾ 


འདི་བམས་ཿརན། བིཞེམ་ངྤི་པི་ཞམ་བ་ཅི་ཡེང་བ། །ཏེསཞི་རས་པ་མངསྲདདཛད། །སྣ་མའི་མེ་ཀགྲདཿ 
མདོད 










ས་བཅུ བེན་འོཊ་ང་ ག་པ་དཔ། ཡ་་ རྭ མ་དད རཔ། །སེམས་  བླ་ཀླི་ཀཱཧི་བཞནཱ་ེས་ གནུས ཀང ་རེས་ནྲིས་ལསཝ སཤེས་ 





¡ཿ 


དམ་ལེ་ཀཱ། །ཙན་དྲད་ཏམ་ལུའི་མངབ་མ་དང། ཆུཐུམ་དག་དང་ས་ཀུ་པའང། མེ་ཏོག 
འཁེར་ལྡེས 'ཿ 


ར་རི 


.-*3‡ = 


9 


།པའྲི ཡདདེ་བཞུན་ ཞིགས | ་པ་ ཞསར་རེ་བཞེན་འཆབ་ ་པ་རང། །ཉེ་ ་བརཞ་བའི་ ་སེམས་སྲིར་ཡངཚོར། །ས་ ཡུ་གཏེར་མབས་ དང་དོ། ཡོད་ུརདཔ་༽ །ནངྡ་མབས་ རང་དེ་གསེར་དྲུང་པ་ 
༡: = ༢༢ ༢ དེ་བ རོ རག་། །རྲིལས་ ་བཔྒརུབསེམས་དུཔའ་དེ་ཡས་ཤེས་། སཿ མྐུ་ཏེག་ནོྦ་བ་དོག་སེ་ ས་ མེ་དྲོ །ནུ་ཐད་སེད་པའུ་རིནཆེན་མམས་ མངཔ་། ྷ \ །ནིད་ཐངྱ་སེདཔའ འེ། 
ཡིསྲངོལས་ཤེས། །དེ་བཞོན་སེར་གའམེ་ཏགྲ་ནམས་མན་ད་ད་མན་ དའྔ་དུག་ཀ་དང་། ཡེདས་འབུའསེ་ ལེཀགབརག་བདོདབ༽ པ་ དཔའ་པོ། བོ་འདིན་འཇུག་བ༩ ཞེན 


འདྲའ་བ་། ཡོདསོ་ ] དུད་འབྲང་དངདེ་བཞིནརུང་རུ་དད་། རེན་ནམ་པ་སཱུ་ཆོགས་ གླུཟུགས་ ཡེད་པ་། ན་ཙ ཞེན་བནཾསའི་གེཊས་ ཀླིམ་ ཆོར ༽སྙེད་མེས་པས་ 
༼ གིས་ཡཛདེ་བཞེན་ཤེས་། །ཆོས་བཟངས་དཔནྲི་རམ་བརྩ་སལ་པའ། 


















` དེགཆོའོ། །གངགིས་གཞུལ་ཆེད་ཁངནམར 






















ནྡིརམ་ འང་བཟངས་། མདག འཁོདཔ་དང་། ༽ པེན་ལྭ བ་ཆེན བ་འདྲ་ཏྭག་ཏུཀེས་། །གང་ཞག་གངན་ལས་ནྱིབ་པ་ལམ་༽ ར 
 དགངཔའགིའོབ་དུང་། །འི་ །འདེན་འཇུག་བཞེན་དེ་དག ཕིདྡ་མེང་། །ལའུ་བུ་ དེས་ནྲེ་དཱ་ལས་ཤེས་། །མེཏོག་མ ང་བྱ་ཧུན་ལའི་བཀད་། །འཟེང་བ་ཐེགས་ཤེབ་འབ་ཚུ་ རི 
ཀྱསཾ་རྒྱན)། གང་དང་གར་དྲུ་བཟེནད་ཅདེ་འདོང་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་ཡས་དྲེ་ལས་ཤེ ི སེང་ངུ་དོད་པའི་ཝེ་མ་རབ་བྱ་སིཾ།༽ 








།ཚར། སཆུདས་ངེན་གྲུཊ། དའ་ཛུ་བད་ སྐུ་ུ། །གདིས་ ཇི 
དགི་འཕྲོམ། སྙེས་ པ་གསུརདུ་ཤོངས་པགས ཟུརརུབ་སེམས་ དཔའ་མདེ་འདེའདུནན་པའི། རི་ ལེ 
ཤི ཡུ དང་། །ཐཱས ་ཏོན་མོལ་ རྩ རཿ ངཱ 


།གནས་པ་ རེ ་ ། །འེཊགེསལ་གན་ལུའི་བ༔ 














+ ་ས།༽། སྲེ $ ༦ འེ ༽ 
ཟླ ཀབ ` ཐས་གད་ཡོད་པཱ་། །ལ་ལ་རྟ 'ཏ་ཤིད་ ོ་ དག [སྲཔ་བ་འདེ་གནང དས། །དད་ བམས་ཅན་མཁས་གཏུས་གྲཐོ། | བདནབ་སམས ཐི ར་པ རིང་པ ་ 
ཐྲ ཏཀཏཧདོབཏན ་# བཾ འཆད་པ། །༈དག་ཧིམས་བྙརབ་སེམསདཔའ་ཤེས། ཤན ག་ སིི ༢ 
° //བཤ་ཧིདེ་ཐུགས་རྩ་དགཏུ་ཆེག་འཆད་ར པ། །འཇིག་ཏན་མགོན་ དགིཡས་ཤུས། | །སམས་ཅན་གུག་ནཡས་ ཆོས་འདི) ནད་བདག་ །གགྲ་དམས་འོས་ནསད་གའ་བའི་འདགུཟད་པ། །ན་ནྭ་ཧུཡ་བའིལབ་ནམས་འས། སེ 
ཅཧ་ཧུར། /འདིན་འདུག་བཞིན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ཤུས།  ། 'ཨའིསྟོབས་ཞེ་ད་འདུན་ ` ཏར ཞིད་ཧུད་ཡུན་། །ཟག་བརུད་བར་གྱུརད་པ་། །ྱའི་སྦྲནཡི་ཝན་ད་འབོ་བརའིའཀྱར་དྲཏག་པར་དུནད་ཏུ 
བ ོ།ཞན་ཡན་ཤིས་ཀྱོ་བ་ཁས་ངགསྤཀྲུབ་ེ་དའོ་ཆས་ཀྱ་ནམས་  གྲངས་འདིའའིནད་ཏམ་། །སཱནད་ཏག་ ། རབ་ཏུ་འཆརདམ་ ། ཡི་གེར་འདྲིན་མུའི་ཡོན་ཏནས ་ཉེས་མ་བི་དཔག་པཔའན་པའི་ལའེ་ 
དབུང་པེ་པེའོཔྲ་ུནདོ། དེལེའི་དབངབོད་ལ་བུས་ངོ་གེང་དགུ་ཐུང་ དི སྭ་པཱ་དུ། མོགང་དུག་ཚོརབ་༢ དང་། ཕོགང་དག་ལེའེ་དབང་པོ། ་ཡ་རགཔ་ངེ དྲ་ཐམས་ཅད་ལྔ་འྲབོ་བ་པྲ་བར་འུར་དོད །ཐསམ་ 
) དེ་འོ གངསརྦ་ཁའ་ད་བུ་ཆད་བར་བྱམཔོ། །མདེརྲུམ་འེང་བའི་དགཔ་ཡེན་པ་དེ་དགྲ་ཀུང་། ལྕེའི་དབང་པེའི་སེང་བུང གན་ལཱའ་རྲོབ་བར་འྱུམི་གོ །འཁོརྱ་ཉིན་པན་སེངདས་གཅས་གང 

ˆ བད་པ་དཔ་མེམས་ཅནདེ་དག་དབང་པ་ཚིམ་པར་འྒུར་པོ། །མགུཁབ་དང་ཡེངས་སྲུ་མགུ་བ་དད་ ། མཆོན་ཏུ་དགའ་བ་སྟེའོ་། གས སང་མིང་བུ་འང་ལ་མཉེན་ཞབ་སན་བརའྲབད།༽ ལཿ ཧདཡ་ཡྲ་བབ་བ་པག ༤། 

|བདྡ་འགྱུ་བ་དེས་། ་ ལེཊ དཔ་གདགའུ་མོས།༥ད་རསའ མ་ས་ཏྫོར་བོ། །གབ་དག་ལ་ཆས་བཞན་བདདགགས་ཀབ་། དོའེརབཌས་འཇམ་ཞེབ་དནདཔའེ་ཡདེ་དའོང་བྲ་ཐོམ་ནབ་༽ ་རམས་ཀྱུང་ 





རར ་ ¦ 


ཀ་འ" ' 









` 


ལཱ་བ་དང་ སྟེ 





ཕུག་བྱ་བ་དབ། །བ 
















དཱུ ༨༥ ༥༥ ཐཾ ཨི 
ཀ་ལག [རས་ནག དད་པའི རལོ། །སངས་ཅུ་བཅོ་ལུད་ འས་མསཀར་ུགཅགས་བཞཞུར་ ༥ ིགསྦ་ཆ་ཁུ ཏམས 


ལྱེགོས་ ག་ན ཅུག གླཱནོ་ིགོས་ཊ ་སུཿ དབཞན་གཤིགས་ པྲ ། ཅམ་འཆདད་ སུངས་རས་ཀུ་ཆས་ནམས་ཀྱ་སེད་དཱ་འརྱུར་ཏེ་། །རེ་ལ་དདཟབ པིའི སླ སྐྱིས། ངོ ུ 


རེནས་བཅམ་ལ་ འབས ཀྱེབ་འའེ་ཚཚོགས་བཅས་པ། འདི་དག་གཀའ་སལདཏེ་། ། །དེ་ཡ ་ལེའི་དཔང་པེ་ཆ མེཆོགྱཾཨཱ་འྱཧུཔ་། ། །ནམ་ ཡེ་ཡང་དན་པའི་ཆོན་ཡེངྱབྱ་ ཕྱང །རེག་མ་ཐག་ ཉུད་ཞིརོབོ་བར་འྱ་བངོ་། རེ 
བོ་ཤོདིད་ཝུན་པའི་ ཨ། ནམ་ ་པར་ཧད༦བ་ཡོད་པ་འེངོ་བ་དད་ བའཇམ་ཞཿ ༣ བའྲིལཱ་སྐད་ བཅུ །འཁེཔོག་དབུས་དེར་ དགའ་བད་འགུར་བ་ཡི་ཟབ་མོ་དབངས། ྙངག་པད་བ ཅེ 

ཤེ་བ། བཁྲག ཟཾགྭ་རཱཔའ་དཔེའྔ་ནམས་ཀུས་། དེས བཤུད་པ། ཆེས ཆེས་ནམས་གད་ཉན་པ། ངི །དེན་ད་ ལྭ ་མཆོག་ ཊུདགའ་བ་སྙེན་ ད། །དེ་ལ། མཆད་པ་འ བ་དབགྱ་ཉསེད་པ་ ེད་ ཊ། །'ྔ་དང་ དད་ན 

` ཤྱུ་ཡིན་དད་ ། གསང་བ་པ་དུགཏཀྱུ་འུདེ་ལ་ འདེད་། །ཆེས་འདི་ ༨ ཤནེདྷཏགུས་པར་༡ནད་པ་ཕ དེ་ ། ཡེན་ཏན་འད་དག 'བམས་ཅནད་ཡད་  འྱགུར་། །འདྡོད་ པརྡ་ཧུཿདུ་ནའདེག་ཏན་ཁམས་འདདག་། །དབངས་ 

ཨས་ཅད་དུ་ཡབགབད་བིད་། །ན་ཡི་དབུངས་ ི་མཉེནཞེད་འཇམ་ལྭ་ས། ། །ཟབྱ་ཅིར་བཉུན་ལ་ཤིནད་ཏུ་དགའ་པར་འགྱུར་།།། །རྒྱལ་ཕོས་ ་བདག་འཁར་ལས ར་བནམས། །མཆོན་ བའི་བུར་ནི་ད་ ཡི་དུད་དུ་འོང། ༽བྲཛ 

ཆུ་སར་བཅས་ཊེ ཏྲཐལ་མ་ མ་རུ །རག་ཏུད་ལ་ཆེས་དི་ ་ཨྷ་ནད་བར ཁུ་དད། །གནད་སྱན་ནམས་ ་ཀེབ། ཅག་ུབཀུར་སྭ་བེད་ ། །ཀུ་དཔ་པཟ་དག་གེ་ སྭ་རམས་ངང་༽ ཤ་བ་ཕེ ཡོ ་ཕོ་དང་ག་ཟ ལྒ མྭ་དམས་ པ་ཅེས། དྷ 

| ¡ ་མཆོད་པ་ནམས་ཀྱདྲ་བས་། ཚངས་པ་ནམས་ དགོད་ ཡུ་ ། བ་ལུ དཔ་དབང་ཕུ་ག་དང་། །ཟླ་སེན་ ་དེ་བཞིན་ལཱ།འྲ་བ་གཞན་དང་། །ཱའེ ས་བ ཨོ་མང་པྲོ་ར དཔུ འགྲེལོ། །མངེས་ 


རཿ ཐཾ ༦ 
¬ ༨ ༥༥ 








ོ ཧཱ 







` །ངཾཉེད་པ་དེ་དག་ བམལཆནྱིམེམསཀྱི་ལྷདོལཡ་གཡོའོབྲ་ནམས་ཀདགེས་སེཀོ མོ་ཕ་དཔའསམོ་བོ་དིད ླེམོ་ཕ་དམས་ཧ་ཤས་ནངབབ ་ཅོགས་སོ༽ །ཐཤག་འཕུགས་པའེ་ཡེ་ཤྱེས་མ་ཐེབོ་ ི 
༩ ིཡདེ་སདའཔབ་འདི་ བུམ་ཡངས་སྲ་དག་པར་འཇུར་རོ། །ཆསྤོ་ཆུངེས་པའི་ཚེག་གང་དཔགངྡ་ངས་སུ་བསམས་ས། །གཏམ་སྟདད་པར་འགུར་པ་དེ་འམས་ཅད་ཏང་ཡངདག་བར་དེནོད་ཏོ། །དེ་བཞེད་གཤེགས། 
ངི £ ཌ པཱས་གྲུསས་པ་ཟམས་ཅད་སྟནོདཏོ། །ཟེགྱིཧཿམ་མངོ་ཝ་ འིདུམ་གངས་སྐནད་པ་བམས་ཅད་འཆདདོ། །དེནས་བཅམ་ལན་འདུས་ཀྱས་དའི་ཇཆིགས་ཇ་བཅད་པ་འྲིད་ བཀའ་ལ ཡད སོ བདྲེ་ིངབང་ 
7 ཐཾ་འོམས་དག་འགུར། །གམལ་ཞ་འདོགས་ལ་ཏེག་པྲ་སེད་པ་སྱེ་། རནུཔ་བཟང་པེ་དྲཞེན་བྲདམ་དང་། དཔན་པ་མངམནཆས་ རབ་གེས་། །བཏྟན་བདེས་ནཆིགས་བཅད་གཅག་འོས་ཀུང་༽ 
ཏ་ནམ་པ་མང་པེ་དེ་ དེཡས་ཤེས་། ཟླ་བྲ་བཞེ་འམ་དེ་བཤ། : )' ཉཐྲན་། ། །རྐུག་ཏུ་ཡད་དག་འབལ་བརདངའ་ཏུཔཱ། ༽། སེམས་ཅན་གུང་ནམས་ཞྔདེག་ཏེན་འམས་འདེ་འི། སད 

ཀ་དང་ན དད་ནང་ན་གོནས་པ།། ལཱཔ་རམ་ཡནྦག པ་བ་། ། ུ་དབངད་འྲ་ངོ་སེ་གན མ་གད་སང་དང་། །ག་བ་རུག་ ནན ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་༽ །དརྲག་ནམས་ཉེས་ 
བྷ བཱསམས་པ།། །སྐད་ཅགྱརུ་ནེ་ཐམས་ཅད་མཁས་པས་ཤེས་། །མདོ་འད། ན་ ན འན་དདགའ \བསེད་ནམསྤྱ་རམཆོའོ་མཆཤ ཡུན་སངས་ཧུས་ཀམ་༽ ཇེས 
བཤུད་ ' །ད་ྔནམ་པན་དག་བའྲི་སྲ ། པཱ ྡ 

































= ༨ ༤ལ་་ 






བོན་དང ` དེན་དང་རེས་ བའི་ཆོག་ (ཀྱ་དབ་ཏུ ཀཤིས།། ˆ ཊུཊཆད་། །ཝེད་་འྔགའེ ཅམ་དག་གྲ་སེབ་ བདཔྦ་ཆིམ་། སན་༥པནམ་དྲོག་གར་བཀད་པ་༽ །དའེད་ 
!ུ ཆསོ་དཱམས། ཁེརོ་གའམ་ ་སུ་མང་། འཇགས་མ་ཡེད་པད་ཏ་ དེ་འཆད་དེ།  །མདོ་འདགཟུརབ་ དང་ནྷ་དཀས་པ་ཡས་། །དེ་བཀཐདྱཱཏ་ དབང བ་རི་་པའགྱུར་༽ ཚཀྐ་ངྲ་ལུང་མ་ རྔག སགེས་མ་ སླི 
ཅོ རེམས་ར ། གདནོ་དེའ་ཛེནོཏཱ་འྲགེ་བ བད་འྱྐ། ༔ མདོའདཛདིད་པ་ཡང་། །སེབ་དཔེན་གན་ས་ .ཾ ཀ་ ཡན་། །སེམས་ཆན་ཐམས་ ཅད་ལ་ ༥༥ཡང་ཆོས་ ས་དེ ་ཤེས་ 
ཚིག་ཕེ་བ་ སེད་ལ་མཁབ་བར་འགྱུར་།། ཆོོ །སྡེ་པཆེ ཆདྦ་དཱགྲ་རབ་བར་དག་པའེ་ལ ན་ཡོན་གི་ེའུ ༥ེས་བུ་སེ་ ལེ 
ཤབརད་པེ་ོ། དཾ །།དེནས་བཅེམ་ ་ཡཱན་འད་ /ས་ ཀྱེས གྱངཆུབ་སེམམ་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པེ་ ་མཐའ་ )ཆེན་ཐེབ་ ཡ་བཀའ་སྤསད་པ་། མྲ་དུ་ཆེ་མ་བོབ་ནམ་ ་གངས་ །འདོས་ 
། ཀྱཿའཔྟ་དདག་བར་བྭ་སེ། ་ཁཅི་གཅེས་ཆ དོ འད་ཀྲཱ་བུ་འདྲ་གུང་པ་དང་༽ རི འི ཤཱི དག་སེ དྲག་ དྲགྲཱ་མེངས་དང་། དེག་བསེན་ངང་། དགེ་བསེན་པ་ 
རི གཕཨ ཆོགས་བརྒྱ ཁྱབུར་བར་འགེ་ཆུབ་མོ་ཟིར་བ་དེདག་ག་ནམ་པར་ལེད་པ་ འདད་མ་ཡོནབརྡ་རམད་ཏུ༽ རྐནུ་ཅག་གིས་བྔཛད་་ཡངྱ་མྲརཱས་སོ༽ ༽དང་དགུ་ 
མདྡ་པེ་འདི་ད་བུ། ནདཔ་དང་། གླེག་པ་ དང་། གབ ཅུབ་པདང་གདང་། འཆད་པ་དང་གཞིན་དགེ་ཡ་ ་ཡངྒ་སུཆེར་ཡང་དག་པར་སནད་པ་ ན་དག་གྲ་ནམ་པ་རྭ་བད་བན་འདེད་བརུ བརྡ་སུར་དེེ རཱོ 
༡ བིཉཾདངོས་བྲ་རདོཔི རྷ་ཉབུྦ་ཧིག་དང་ན་པ་དངྱ་ས་དད་༦རང་ཡམ་ ༽། ེན་ ཡེདས་སཱ་དག་བཟོབ་པར་འཆུ་བར། །མྲབ་ཆེན་ཐོབ་སེརྲ་བུང་བ་འདམ་བའྱིངས་ན་གས་པྲ་གངས་ཆེད་བའི་ཡངཆེས་གངས་ 








ཁུ ༽མྱེད་པ་ །་ཡངམ་པ་། ཚད་མེརཔ་བསམ་རྱས་རྱེ་ ཁྱབ་བ་། དེ་དཀ་ ག་ཕ་ཞགད་ཀིམང་ཆེས་པ་མ་བད་ཏྱུརརདབདོནཛདའྲ པ་པ ` ` ་བའི་གད་བ་།ས་འྔདགྷ་དུན་གཏསཔ་ཆེར་། ྦ 
, འབྱང་བུད་ | དེ་བཞནེ་གཤིགས་ ་པ དོ རོ ་ 'ཨང་དག་བརྡ་རྔོགས་ ་པའ་སྲ་སྦྱརམ རབས་བ སྐུ་ན བད་བདེ་གཤེགས་ པ་ འཇུདག་ཏེན་མཁུནད་པ་ ལྟེསྲ་བུ་འདུལ་པའ་ཁ་ལ། ཟི ཅེ 
ཐེ བཱ།། ་ཝ་དངྱ་པི་ནམས་ཀུ་སེནད་པ་སདས་ཆམ་བཅམ་ལྔན་འདས་འཇགསུཿབུངས་ཀྱོ་ཆུལ་ར་ཞེས་བཟ་འཇག་ཏུདད། འབུར་སེ་མཐེུནཐབ་། བཅོམ་ལན་འདུམ་གབེུདགེཀེ་གས ཀྲི 
མོ་པ་ཡད་དག་པདྲ་གེས་བཞ་གརས་ཆུས་བསགས་ངྱབངས་ཀྱ་རྒལ་ པོ ཡ་ གའནས་འེ འན་ཅཙུ་། །ཧདང་ུ་དང་ལ་མ་ ཡེན་ཅུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏདག་མངུགན་ ི་ 
ཁཱ དྲི འེ་ལུ་སེ་ ཉོནཟེབ་གུག་ལ དང་ད་བ། །།དབ་དུང་འཆབ་ད དང་ལེ་ཧགས་པ། དང ༽། རུག་སཡ་དྲང་ཡད་བ་བདེ་བདུས་། འཇ ས་འ 
ཟཱ་བ་ཕྱོནཾ་མུ་པན་ལས་ འདས་པུའི་མཐུནྡ་བུག་པ་ ཕགྲ བའི་བདེན་པ་བཞདང་ལྡན་པ་། རྟན་ཅང་འགྲེལ་ཿ པབ ༽ ༼གྲུང་བ་ལ་འཇུག་པད ད་ཧ ༽བྱར་རུཊ་ ། ་ང 
5 བྷནམས་ལ་ནྲི་བུནྱ་སེད་ཡ་ཡར་དུག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བངརུབ་ལ་་ ལ་བྱཅཔ་ཏ་ ། མ་རོལདྱཏྲཱཾནད་པྲདཱཀ་དང་ལནབ་༽ དེབ ༣ རོར ཅིེ་ ' 
ཅེ མུ་ཅན་ཐབ་ བཅམ ས་ར བ ས་ཕ་དག་བཅས་བ་ཡང་དག་པད་རགས་པའ་ས་ ས་འཇུགས་བླ་གུག། ་རྭ ཆེ 
སོ་སོ ར་ཁ ཐཤ་། ་ པད ་ $ ` པ་དམནད་དལིིིི་ར ལི་པ སཾ ་ ངཱ 
















༣༣༣༦ ག་ར་ལས ་་༤འལལལམ་ དཔ 
འི ×» 


ལྦ 


ཕཊཿ ལག་བྱས་པ་ པཟ འཕ ཟ་ ཡ་་ རམ་བའིཆས་ཆེ ` བ ༣ཅེབ་ྲ་ཐོབ་ 
པཾ ལ་གཞིག་ཁུགབས དུ  ་ ས་པ ཨ་རྔམ་ ཡངགས་ བྲགཝས་ རཾ ལི ་ སྭ ཐ 
ཡྡ་པར་གྱུ་རད་ནས་ ཀྲ ཟབ་ཞི ན་གཤེགས་ ཐེ 'དགུ་བཅམ་ང ཐོར འའ བདྣ་རོདཔ། ོསངསྤ་རྐ་བ བགས་ བྲསགས་ངངཔ་ཀེ སཱལ བ་གིཞད་ 
༽གཅགོའ་ མགང །ཊཆད་འབུང་བུའི་འཇག་ཏེདདགི་ཁས། ༽དཔདེབ་ ཞེནག་ཤིགས་ བརྡས་བཅུམ་ས་ཡངདག་བྲད་གྲག 
ཐལ ཁག ག་བར ན་ཉ་ཟུངདོ། །མཐུ་མེན་ཕེབ་ཐ་ ། (ཟེ དྭདྲ་བུ་གནས་བའི་གཡུ་ པ་ལ་ འཛེག་ཏུན་ང གའམས་ཆར་འབུང། 
༨ སདའ་དཀབུན་དུ་ སབ ་འམངས་རས་རག་པ་ །དང་ཞབས༔ ཡཿ དབ ་བད་བརག་ཤིགས་པ ཆོ འཇིག ཏ༽མཁེནད་བ་སྟེས་བ། བཿ རུལ་བའི། འེ ཅོ ཡ་སུང་བ། བ་ད་ ༢ 
ཿ ༢ གས་བྲསགས་ བངསཀྲོ་ཆལ་པཀོབཞིནག་གེགས་པ་བམས་ཅད་ཀུལེ ཅད་ཅིབོག་མང་གརའུཔབའི་བཅོམ་ ཨམའདས་ཡེངོས་སྭ་སང་རལམ་འདག་པ་དོའེངམ་བའ་ཆས་ རྱ 
ཤབ་བདྩྱསུ་དདཏེ། དམ་འའོཆེསྭ་ཀགྲཟུགས་བརན་ཡ་དནབ་པརྱཧུརད་པའིཆ། རཔ་བནད་པ་ལ་ངྱ་རུལ་ཅ་གང གི་དགྲེ་སོད་གསེ་ཤནདྦཏནོན་བདྲ་གརདཏེ་། དེནྱ་བངྡ་རབ་ མ་སེམས་དབལ་སེམས་རབའ་ཅེ་དཔོ་ 
སི་ཐོ། དོ་རོ། །མཐ། སེམས་དཔའ་སེམམ་དབང་ཆེན་བོ་དྷཏག་ཏུབཏས་བ་ཞེསྲ་བཞིན་ ༽ མྲ་བཅན་འོབ་བརྱ་ར་བ་སེམས་དབའ་ཆད་པོ་ 
















༧ འ༥མསསས 











༢༢ དེསཀདགེ་དདཔ་༽ པ་ ག་སེད་འམ་། དུག་བསྟེན་མ་སུ་མ་ཐད་ཡཿདུ་སེ་། དེདག་གླི་དུ་ོ་ནས་ ༽ འདྲི་གདུ་ཡཁ་སོནིཡདཔ་ཐན་པ་ཆེད་ལ། བརྐམ་བརྡ་པྲ་བེད་དེ། །ཅེད་ནི་མ་བྷ་རས་ ། 
ཆིའི ར་ཞེན་། ཟེན་ཐམས་ཅནྭ་ཀིས་བར་ཆབ་ ཡཇམང་ པ་དབུའི་སཉད་བ་སེད་ཅོགེ་དང་། ཁྱནྐདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲགབཙམ་པ་ རྭའི པར་ཇོགས་ བའེསངས་ རྒྱས་སུ་འཁུཌཾ་དཞེས་བཱཊེ སྱའ། །མབ་ 
རི རར ད་རུང དྲ་དད་སོངཞིབདནད་ད་ཡང་དག རྭ་ཐུགས་པ་མ་ནཏ་གཔ 
པིད | ཉི །དབུ་ཉིང དམ་། དེག་བཟེན་མ་དདང་དེདག ྲི་རུང་ུས་པོནས་འདྲེ་གདྲ ། ཁ་བ་་པདམ་ལཱནཔྱུ་རད་པ་ 
'ཱ འ་པར་ ཊཾ ཀྱི དྲག ། བུར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ /སེམས་དཔའ་ཆེན་བུ་སཿདཔ་སེད་ཅེག་དང་། དད་ན ༦ 
བཅེ་མཔ་ཡང་དགཔཔྡ་ གས་དག ཐམངསྱ་ཧབ་མུ་ ༽ ༥ །མཧུཆེན་ཕོབ་བ བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་ སྲེ་བས་དབའ ༣ཆེན་པ་དེས་༽ ༽ དའ་ེགེ་སེརམ་ གྲ་མ ' ལེ 
མ་ག ནམ་སུ་དང་སཱ་་དྷདད་གཱགས་པའེ དགན ད་བ ལོ འདེ །ཁོ་ཞོངཾགནད་པར་སེམས་ལ ་ལ་མ་དང་པ་ བསྐེད་དེ། ཡཿ གཞི་མ ཏ༽ ིཕོར་དགྲེམབ་འདྲ ( 

པའད་ལརམ་བསམས་ × ་ ཛིསས ཱུ 

མུབས་ལ དས ཡུས 
རཱ ྒ ར་ 





























































དཔར་བ ་པ་འྱེན་ཀ་དེས་ད་དག་་ཟག་རང་ དེ་ཞས་ཨ་དག་པར་གག་དག་གཞོ་ སཿ | བ་དེ དྭགྲ་དུངས་དང་ ༣ 
ཆིདྟ་ཏག་ཅུབ་རྟས་པ་བཏག་ས་ར །མ་རདུབོབ་བུངྡ་རབ་མའིརཔའབབྱིང་ 


དགེ་བསམ །དག་ ལ་ཏགཀྱརྦན་པཾ མྱཾ་འཆད་པན་ཡར་དག་པ བཔར་བྱསགས་ པུས། དེ་ད 
















དུ ཆེན་པེ་ཏྟག ཏྭག་ཏུཿ མབའྲཧཱས་བེད་པ་ཉེ ༡ེ་བར་གནས་ཏེ་ རཿ རའབ། ཆུ རྱ་ཚེ་དམ་ བ་ཆས དམ་ཀར་པོ་འཆས་ཀུནམ་ སྒརས་ འདཐོས་ པར་རུ མོད་ཏེ༽ 
| པདྨག་བཅེམ་པ་མཛདག་ ་པར་ རྔོགས་ ་པའི་སངས་ རྒྱས། འདགས་ བླ ཤུས་པ ་དབྱརས ཀྱེ་རྒྱལ ལེ་རེས་ཆོས ༣་ཀྱི་ནམ་གཔས་ ་འདྲེ་ཆེགས་ སཱ ཅཾདཔ་ ༨ཀིགས་པ་ 
བཤད་པ་ད་ཡང་ ཁཾ ་སིམསདབའ་སེམས་ 'དཔའུ་ ཌཱ པེ་ཏོགྱཏུབྷ་ཏཔ་པད་འཆེ་པའི་ཅུས་བྱིརཔ ་ཉེ་པར་གནས་ )པའ་་། ་བརྲ་སཾ་པགྲཾ་པ ༽ 
གས་ཚ བར་དེས་པར་སྲང་ལས་སྨྲ་ཐེས་ཏཆས་ ཤནཔ་གུངས་ འདི་བྲབཔནས་ ། རོག་ནང་པར་དག་པ་དང་ རབ ར་བྲ་རམ་བརདག་བ་དང་༽ སྣནམ་པརཔུག་པ་ངང་༽ ཅེ 
བྱུནད 






¡ པརནཿ པན་དག་པ་ད་ དང་། ཡུ གཏུ གབ་ དང་ དཀ ཡེ་དནམ་ པར་དག་པ་དེ་ཉྭ་བཱ་། 'ཐེབ་བ་༽ ། །ནམ་ ངཐ་ བརོད སཿ ་བན།ུ་ཡཾར་ཡང་ཡྲོ་བ་བ་ ཁགཁིཤ་བྱསམང་འག་ཉེཤུར་བདགག་མག་ 
¡རསེ་བླ བསཏ ས་ ཡནམ་གརས་ 'འདི་ཡང་དག་པརབླ་སགས་ས། །དགེ་སུདརམ་ ། དགེ་མུདོམ་འམ་། དགེ་བསེནདམ་། དགེ་བསླེན་མ་རྲ་པུབ་ཉན་གངངག་༥ ཐནཱའིད་ལ།ཁོ་བོ་བྷྭས་བརྩས་ 
3 སབླ་པོ། གཿ ནག་གས་དེྱི་པར་ཏག་ཀུ་ཏས་ པར་བཏགས་ འགག \ རམ་བཅས་བཞྲསབས་ཀྱེ་མཐབ་དང་། སྔེ་བོས་པའྭ་དབས་ཀེ་མྲབ་དང་ ། ། 





འེ 


ཤེས་ག ནམ་ཐམས་ཅད་ཀུད་ཆོས་ཉནད་པའྲི་ཕན། \ ཤྱིན་འཁེད་པར་གྱུརད་ཏོ། །དེབ་ གཞན་ཡང་ཐག་ཆགས་བེ་བ་ཆག་ཆུག་བྲ་དང་མང་པོར སསསྲ་ 
ཅིནཔ་ཡོངདག་པརྡ་ངོགས་པའ་སདས་རས་ཟུ་བྱརས་ཀྱ་པར་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ པད་བྱརུད་དོ། །སྤར་ཆེན་རོབ་ ། ཟབྱཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ངབའ་ཆེན་པེ་དོ \ དེནམ་ཤ་འཕོསྣ་ནུམ་༽ དབཞིད་ 

ཀེ བྲ་བྲག་བཅེ་མོ་ཕ་ཡད་དག་པྡ་བགོས་༢ ་བུཞསརས་རྒས་ཟུ་བའི་དབངས་ཀྱརྱལ་ པ་ཞིས་བུ་བདམཅ་མྲདན་པ་བེ་བ་བླསྲལག་ཉི་ཨུམཉེས་ བརྩབས་ཏེ། མུས་ཅདངཱ་ཡངོ་ཆོས་ཀྲིན་གངས་ ༨ 
།ྲེསེནྲ་གེ་བཀྲ་ཝ་བདེས་རམས་ཀྱས་དབཞནག སྲ་བ བ་རྦར་བཅེམ་བ་ཡད་དག་པ བརྡ་ངོགས་པྲའ་བངས་ཆུམ་༼ དར་ཟླ་ཅ་ལ། པ་ཞེསྱ་ཡཐང་ དམ ཟུནཔ་བུ་བྱ་སག་ཉེག་འ 
(། དེ་དག་ཐམས་ཅདྭ་ཧཱུཡར་དམ་ ། པའི་ཆོས་པདམ་ཀར་པོ་འཆསྲ་ཏྲདམ་ 'གངས། འདེ་བཟུང་སྟེ་ དཱི འཁེརབཞ། པ་ཡང ༣པར་རུབ་ཏུབ་ཀདད། ། ་ ༨༠༠༨ 











སྐ 
“ ཐྲདདྲཀས་མཉེས་པརྱ་བུས་ན་། 

།། དེ་མཐར ཉམདབཞིདག་ཤེདཔ་གཏག་བཅེ་མོ་ པ་ཡང དག་བརྡ་རགས་བཞི་སདསྦ་ཆས་ལན་སླརལ་པ་ཞས་བུར་མཆེན་ སྦརན་པ་ཐེ་བ་བྱས་ག་ ཤེས་འ ཁུ་ 
ཅུ ་བའི་ཆསཔད་མ་ཀ་པའ ་སོ་དམ་གདས་འདེོད་བཟུང་སྟེ། འཁོར་པཞོ་ལ་ཡང་དག་བུད་པ་ཏུབ་ཤད་དོ། །ཟམསྭ་ཅཔ་ཡད་ཡུག་མངོས་ས་དག་པ་དཔ་འགུ་བརྡ རད ནལ ་འས་མདུག་ 


ཇོས་སུ་དག་པ་དང་ལུ་མདོས་སྲདག་པ་དཔལུས་ཡེདས་སུ་དག་པ་དང་། ཡདམེངས་སྲུ་དག་པ་ད་ལཱ་བུ་རང་ཝན་པར་འགུདདོ། རར ྣཾ་ི་ ངུ 
༢༠ །ཤུརརྱབཆགར། ཉིན་ལྱི་ཡུས། བསིར རཡ་པ་ར་ ཡུམ སླག ས་པ གཧོཿ་ཏ ཟེ 














རས ཅིམ ས་ས ལོ ཅཅ ཟ་ 


ར་བ་དང ཟབ་ད འམ་དདཔརད་བ་ན། གཔ བ་པ་ནས ཀག ཟམསལདམཡདདང་མ་ང ཡ་ད འ་ར་འས་ ང་ག ི་། 
བ་ཅདདཔ་བཏྲུ། འད་པདངོགས་པའྲི་བྱརབ་ར་ སངས ། །སྤབཆེན་བེདོ་༽ ལེད་ཅུ་ཡན་བཅབ་ོ། ཨེ་དབའྲེ། པ་འབ་ཡེ་ ད་་་་་ 
སངླྱཱ་ཆས་འྔགས་པ་གགས་དྲབངས་ཀྱ་ཧཱམ་པའི་བྭསནད་པཝ་ལཁོར་བཞི་ནཔས་ཀྱོས་ཏུག་ཏུ་བས པུདྲ་སྐན་ གགམ་གིས་དེ་བཞྲོན་དུག ༣ དྲ་བཅོམ་བ འའདག་པཔྡ་དེབ་ ས་འདིར 
ཕནྲབསོ་པ། །བབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཏོགཏྱ བེས་པད་བད་ཞོན་པ་ཧམ་ཏུ་སམ་ཉོ་འམ་ཡེད་གཉེས་སམ་ཟེ་ཚོམ་ཟུ་བརྱ་གརག། མཐུཆེནཟེབའད་ཀམ་ད་།ར་ ལའ། ། 
དཅའི་ ར་ཞེན་། རཉནེ་དེའི་ཡདེའ་ཏཱསནྱ་པྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ ༤ སེམུས་དབའ་ཆེན་བ་ཏོགཏུབྷརུས་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཧུད་ཏོ་། རབ་བ ྲབཆཅན་ཛོའི་གའདྲེས་བརགངབ་ཁི་ནམ་གངས་འུད་བ་ ལཿ 
ཟངས་མོ་བཟུང་བོཿུརནོ ] འའོདི་ཝདྱདཧྷཱ་བཾ་ནྱ་སེད་བ་ཡཛོད། ༤ བདྡ་ད་གས་པའྱ་བུང་རུབ་མངོན་པར་ངོགས་པམསངས་ཅུམ་པད བའཕྱར་ཏུ ཟུནྡ་འོབ་དེ་ལཱ་དང་སྲེདྲོ་ཧིར་འཞིན་དགྲག་ 
པ་དྲ་བཅམ་པ་ཡད་དག་པར་ངེགས་པའི་སངས་ཆུམ་ནམས་ཀྱག ནས་ཆོསྭ་ཀྱདམ་གར་འདེ་བཟུར་སྟེ། ཟངས་བ་དུང་། བད བམ་པོའར་ ཟར བའང རད་བདྩརད་འངདགུ་པ་དང་དས་ 
རྱ རབྲམཡོཔརྡ་དོགམ་བར་སངས་ཆུས་ལ། །མྲབཆན་བབྱོ་བད་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆག་པ་ཏག་ཏུ་བཆས་པ་དས་དགེ་སེདདང་ ། དེག་མེངོམ་དང་  ད༽ ལེནམ་བྱཟག་མངཔ་དོག་ལབཅོས 
| ལཱན་འདས་དེའི་བསྟན་པ་ལ་ཆོས་ཀྱེ་ནམ་གངས་འདེ་ཡ་དདག་པལ་བླམགས་གད་ཁ་བྲོ་བདོ་ལ་བཏས་པརྡ་པྱོ་བེད་དོ། ཌྱེད་ཅག་བམས་ཅརྭ་ཀྱརྱ་བབྱརཱ་བ་སེམས་དཔའ་སད་བ་སྭོད་རག་དང་ ། ཌྲེདདེ་བཞད་ 






༣༢ )ེ ཇ པཱ *- 


པར་བ 222 སས  ་་༽ ར་ར ལ་ལ .ེེ་ྱེྱེྱེྱ་ེ་་་་ོཀ 


་་་༅༧༤༣པམའརང་ ་ 





ཏེ ཌ བ་ལ ཙབཟད་བ ངོ །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཁུས་ཀྱ་ཐབ་པ་དེ་ལས་ཡེངས་སུ་བདནས་ ། བྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པེ་དེཉདྲ་ཀྱས་ ། ཐཱན་མེད་བ་ཡརུ་དག་པརྡ་གས་པའི་བུརང་བ་ ྒེ 
་ ད་པརྨ་ཐུས་ས། །མ༔ ྦ 
རད ྲ 






ཿ 









༠ རྫ ིརྦ་ཐིལ་ནི༽ བྲལ བག ཡང་། ` །དེདགྲ་ཀདན་མེད་འདྱིལ་འཆད་དོ། དྲེ་བིར་རང་འབབུར་ཏོདྲ་ཀས་ བཇེད་པའྲིཆོས་། །འདི་ཧྷབ་འེརས་པ་ཆོས་ནས་སུ། །། 
རར པས ་ ཡི ན་དམ དན་བགག་ཅག །༈ བབས པའ་ལེ གཞེས་བསེ་། བརུ་ བཅུ་ གུ་པའེ་ རེ པོ ཿ 
་ ་ྲ ལོ རོ (མེ་དབའ་བབ་ཁག་ཁགབྱརྦ་པངྲ་པག་སངག་འངགཏེ་དགེ།མས་ཀྱི་ངུ་པ་བ་དྲབ་སྟེང་གངདཀ་སརུས་ ཟུ 
དག་ཐམས་ཧདྲ་ཏོམ་ བཟེམོ ལུན་འདས་ཀྱི སེ ཡུན་སཱང་ཐལ་མེ་མུར་ན་ བཅམ་ཁཱན་འདས་ལ་འདི དསད མཿ ༄ྱས་གསེའད་ཏོ། །བཅེས་ལ་འདུས་དེ་བཞོ་ ི་ འུ 
རར རེང འན ཞཔཟམས་ཅདན་། བཅམ་ལུན་འདས་ 3ཐ་མརུཔ། ; }རྱེ་ཞེ་དགུངདག་འགུཔ་ པ་གང་དབ་ མ་ཝན་འདམ་ཡེང་ མཱ ཀྐ 
པདདརས་ཀིནམ་བདམ་འདེའ འདའ ོ ུ་བཀད་བར་བརྒྱིའེ། །ཟཅོམ་ཝན་འདས་བདགན་ཆས་ཀྲིད། ༣ བཅས་ཆུ་མན་པ་འདྲ་ལ་ བད ལེ ང་ 
གཱ ཡོ །ནས་འ་དབ་དཔས་ལྲ་གས་ཁྱབཁྱདབ་སས་དབའ་བུལ བདར་བ ཡཿ 

༽ དགེ་སྟེན ང་དགེ་སེན་ཡ་དང་། གླ ཅར ལ་འདས ཕའི ཆའཔ་ཟིད་ ་ 
ཟོ ཡོ ' མ་ཨ་འདཱི་མད་ སེཡར་ཏྲ། ཡས 

























ླ པི རས་ཆ ་ 
(ཡས་ཀདས་ནུས་ | ར་ཁས ཉུབཤད་བར་བགྒྱའོ་། །བཅ། ཉོ གཾ ་ རྭབུངས་ཀྱས་ ༦ ཞུ་བའའ་དུ་ཅུ་བང་ 
ུ བྱལ ཞྡག་བའྲར་བ་མ་བྲ་ལད་པའོ་སེམས་ཡན་ནམས་དགེ་བའིཿ་བའི་བྲསདད་པན་བྱསིའི་། །དེནས་བཅོམོ། མོ་ལུན་འདས་ཀོས༔ ཟུང་ཆུབ་སེམཿ སེམས་ད ན་ལོ་རུས་རྨགྲ་སྲངོཀསེབདཔོད་ 
ཤཱ།གགིས་གཙུབི་གཆག་བྱེབརྩརིབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ལད་པུཔཅནཞེས་བ་བརོགས་རང་ཆགས་ཆེག་པེ་དང་། ཆོའི འི་མ །སཉོདཔ་ཁུད་བདུ་ 
ཡགས་བའེ་ །ས། །ཐདྲོསས་དགར་རས་ཤིག། ཆོ ཀྱ་ནམ་གུངས་འཞིའི་ཡན་ཏད་དྲབཞན་གགགས་པས་ཡེངས་ ཅདཔར་ཅབ་ས། །དེདས་འཆུམོ་ལུད་འཇས་དབཞད་གགླེས་ 
_ཤཀགཀྲུ་བུབ་པ་ དད བཅོམ་ལྡན་ འུདས་ཡེདས་བྲ་མརན་ལ་མ། ། ཁཀ /དས་པདེ་བཞན་ག་ །སྭ་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཡང་ག པརྡ་དོག། སུ་པའི་མངས་རུས་རད་རན་མང་དེ་མཆོདྷ་ཏེན་ཧོ་དབུས་ན རའ ང་ 
ོ དགེ འབྱ བུ་གིས ཁ་གི་ སྡིདུམ་ : བུང་རྐས།། ཁྔགས་ཀིདབང་པོ་ནགཉུ སུ་ཀུམ་རངས་པའི་འཇིག་རྙུན་གུ་བར་དུ་ཝུན་ནས་༽ ཝཔ་རུ་ 
དཔརཔ་ནྡོཉམ་ཁས་འད་ཟབཔེ་ པ་ཁག་ཁགསྱ་རྷཾ་པང་མང་པྲབཱ ང་པོ། །འེད་བདུདེ་དག་ལས་འདགཟེ ར་རེར་ལསྤ་ཀརྦ་བརུརུ་བ་སེམས་དཔའ་བབ།ཆག་ཆག་བྱ་རསངམང་པོ་ལམ་ཀྱི་མདོག་གསེད་གི་ཁ་ང་ འབྲ་བ་ ། 
རྒེས་བུ་ཆེག་པ་འོ་མཚན་སུམུ་༅་གཉས་ 'ཕུན་པ་) པད་མོ་ཧར་ ཉར་པེ་འཨིངགའཁི་་ ཁུད་པ ་དགྲ་བུར་དོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལད་ད (ཀྱང་ཕྲུགས་ར པ་དང་ ༽ཕྱེགས་མཚ་ཟསྭ་ཀེ་འྲ་དག་དན་གེམས་བྱ་བསོང་ 
འའ རཾ ཕྱེག: ཀེ བརསུབ་དདག་ ཐམས ད་བདྲསགང་ལ། འཁོདནས་ཆེས་སྟེནད་ཏ། །ངཾ་ལད་བཅོམ་ ཅན་འདབ་དྲ་ི། ཞལ བ་དྲག་བཅམ་བ་ ཡབ ངརྡ་དོགས་བའི་སློབ། | 


་ འི ཏྲ རྨ 


པབ ངོ 
། ་ 
















| ༦ = "་་༄༄ 


ཇམ འཤནན་ ཡི 
42 / ° ༽ ༤ 
 འ *#& ེ་ 









གི་ ཛ་ སཿ % ལློ ཡེབ་ = ་གི་མོའྲ་ཐཱལ་ མཛད་པ ད་བཞིན འཇིག 
སི བཿ རིལ་བོ ༡༨༨ 


ཅི ྲ 





འ་ རཆ ༡ ཁལ་ ི་. ་ ལ་ཐམས ཅདཀུས་མགུར། 
ཀླིགཆན་པོ་དིདད་། སེ་གེལེ 


ས་པའེ་ བ' 'པྲ་པའ ་སངས་རྒྱས་ ི་ 
 ་ ལ་ས དཿ ཀེ ་ ཏྲུའགག་། 



















སླ 
© ༤ / 
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-/ྭ ་དན་ལས་ ་པ་དེ་བཞོན་ག་ ཤེགས ཤྭ བརྲག་བཞོས། `` ་ པར་ རཿ པ 
བཤག་ཀཟུབ་བ་དང་ལཱ་ནཅགཏུབཞུགས་པ་དང་། འཁེར་བཞོབ་ཞོདགྲ་ཀང་མཐེང༨ ། 
གསགས་པདེག་འཇེག་ཏེན།ཁམས་བེ་བཟུག་ཁགེ་བར་སོ་དཔག་ཏུ་མེད་གདུས་ 

¡ ཀྱ་བུབ་བ ་ཤེས་བ་བ་དེ་དེ་ཏྟར་དམ་པའ་ཆས་མད་མ་ ་དཀར་པ་ཞེ ཞསྤ་བ་ བའི་ཆེད 
བླ་ཟར་བྲ་པརྱ་རཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་ ་དཔའཅེན་པ་ར པ་ཆམས་༠༠ཡང་ ༼ 












བཅོས་ ཡར་དག ཡིངས བམོ 
་འསུར་ །གན་ཐས། བ་ ཌྷ 
བས་ཏེ ར་ཊ ངེས་སྭ་ ཕེ་རང་བརར 











ྷྫ དག། ཕར་དབཏུ་འཆདྱཅིས་ ༽ རེ རི ཧོ ཤག །བཅོམ་ནཡངཔ་ཞེ་ 
ཟ་བ ་དག་བཅོམ་པ་ཡད་དགུ་པ་དྔ་དོགས་བཞོ་སངས་ ས་ཧ་སག ༽ ཀྱཐུཿ ཞྭ བ་བདེ་ལྲ་པག ཅ་ཅ ༥༽ མཆེད་པ་བར ཅིས་གགཅས བས་ཡད ༽དེནས་མེ ཡེམས་ ་ཅནད་པག་ཐམས་ ཅངཀྱེས་ བརསུང་ 
ཱལ་བུའྲི་ཐ་ཐོས་ནས་ །དེན། 'འཁེད་བཞིནཧུ་བཅེམ་ འཛད་འདུམ་དབ ས་ཕ་ཤགྲ་ཀྲ་བྲབ་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ཡོ་ ལེ །བཅམ་ལ ད་འདས་རབཞེན་གསེདས་བཤན་ 
རྭ པའུ་པད་མ་དཀར་པེ་འོ་ཆེས་ཀྲེ ་ཀ་ནམྲ་གངས་འད་ ལ་ྔ་རད་ཞི་ཡསྱ་ཀེ ཀྱ་བོར་ཐུལ་ ཡ་མེ་ མེ་ཟྱུརཏ༽ མེ མཾ་ ཀ་ན །གཇུགས་དང་། ཆ་ སྭེཾས་ སྲཾ སེ་དཔའཐྲེ་བ་དང་ ། ། བུག་པ་རངཐེས་རང་ ༽ན་བུ་ཟ་དབུ་༽ ཅུ 
¡འི ་་ པདྨ་ཧཱལ་བའེ་བ་དན་དང་ །རྣམ་ པ་མད་པེ་འཛེཀཉེན་ཧྱོ་ཁམས་གྱ་འད་འད་ག་ལ་བརལོགས་ས་འཇེངར། །ཅང་འ་ཕུལ་དང་། བགེབ་རང་ཨེཏེག་ 




















སན 
།མེ་ཏོག་ དད་བུག་པ་དུང་ལྔེསོ་དང་ཟེད་པ དད་བ ད་དུང་ ། ཟུམ ་དང་། གེསྭ་དང་ 
ས་ར དུང་གྱུགས་དང་ ། ཧུལ་མཆན་དང་། ལཱའི་བ་ 
དྷ རྦ ། ་ ཟམས་ཅུན་འཇིག་ཏེནྲ་སཁམསྤ་སིམདེད་འདིང་འདྲས་ཏྲེེ་ཏོག་དང་བཅུག་པ་དང པེ 
ཁྲ ཡདང་། ཊམཚན་དང་ ཁིབ ་ ི ནམ་བར པའི་བ་དན་ཧི་ཕྲུར་ ལྷ མེ་ ེ་གི་ནེ་དད་དོག་ལ་ དང་ནོད་བུ་རནུ་པ་ ི་ རཱི ལཿ དྲི | 
ངེ ངི ཤྭ གེབམརདགདང་ལན་ཆིག་ཏུང་བས་ པ་པརྱ་ས་དད་ནམ་གཅེག། དཐ་ འདྡག རར མངད 


གནམ་མཁའ་བད་སྲར་ལ་མེ་ཏོག་གྲུག་རེཆེན་བསོ་ཀུ་ ༼ རླུས ངི སྨེར ལོ་མ 


ཆབ  པད་ 'ོ པོ །དནས་བཅོ་ ཁི ལུ 

$ དཾ །པ།རྣ་ཡཾས་ལྭ' ཡར། ཱཾ ཅེན་ལཱནུ་འདོས་ཀི་ ཉི 

ལཿ 0 ལྟ །ནགས་ཀྱེ་བུ་ ལེ ཙིཡས་བ་འའ་ ‡ ༣ རར ཀཀ ེ་ང་། པརྡ་ཇག་ འཁྲི 
ཱུ ཇི རྣམ་ཀྲཾདཾས་ཁད་བེ་བགད། མདྱ་ཧི་དས་ཆོས་ཀྱིར་མས་གདས་འདྲིའི་ཡོཿ ཡོན་ཧན་བ པའུ  ་ 

3 རྒས་ཀྱཆོས་ཁྲམ གཅད་དད།སདས་ཆན། ཊཱི ཞཏན་བཤད་ཀྱང་།། ཞུ་ཏན་གིཕའའས་ ཡོ 

མམ ༡ ན།དོད།། ༩ ཌུ ༡ + 2 ཏ།་ 2 ཀི གས་ག ཅར་དང་ བ་བ སའ དག་སྣང ། 





ས་ཁམས ཅད །རས་ཆསྐ་ཀྱིནམ་ 
¡ རཱ ¦ ཏྭ ཧཱ 





ཧཾ : ཡང ༣༠ 


“༦: ༣༩༥8 ` 












 གངས་ས་འདུད ་བཤད་ པེས ད་ཧ ལྟ་བས་ ནྭ་བད་ཡེས་ གར་དེ་བཤིན་ གཤགས་པ་ ། །འདོས་ཁྲ་མརན་ཡེས་ འདུས་ནས །ོ་སྲི་དོན་གངག་འདེག་ས་བདུམབང་བང་བའོ། ༤ 
། བསྟནད་བདྲ་བའོ། །ཡལེ་རྲབ་བ་ྲ་བའུ་། ཀྐ པརྲ་བའོ། བཤད་པདྲ་བཞོོ། བཱསེམ བྲ་བྲང མཆེད་པརྦ་བའེ་། །རགས་ཀྱི་བུ་རག་སྱ་ཡོགས་གརནཆས་ཏེ་ སྭ་ཀྱ་ནམ་གངས་ འདྡི་སོག་གྲམ་ ཏུ ཏཱ 
ཱུ ཧེདོ་ཏམ་ ། ཧོད་ དམི ཡགིད་འདྲེ། མ།། སེམམ་སུམ་ ། འདེན་། ཏས ། ( །ཧྱཾདདས་ ། ཐེ འཟས་ "བཿ ན་དགུ་དྲ་བ། ཡང་། ། ལུག་པག་ཁང་རམ་ །ཁྲཾམེ་ འཆུ གནས་སབ་ ཟུབ | 
སས ཁབྲ་སྔའ་། གཤས འདུམ། བག་ན་འདུག་ཀུང་དུངདེ་ € ༽། ས་ཐཱུགས་དང་དབ་ཞེན་གཤེགས་ བའི་ཕིར་མཆོདྷོཾ་ཏནྲ་བཾ་ཀྲོ།  དནིསྱི་འོར་ཞེན་ ། ས་ ཕཱིགས་དདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བཟླམ། 
༦ ཧདཏཀྲ་བདྲ་རུ་བ་ ཀི དེ་པེན་རགི་ཐར་པ་བ་དང་ །  སྭ་ཕགས་དེ དངད ÷ བཞེུན་གཤེགས་ བ་ པ་དྲག་བཅཿ རྒོམ། བ་ཡདདག་པ་དྔེ་ གུས་པའི ® སརས་ ཆུས་ཟུམས་ཅད་ཟུ་མཇེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བཞི་ བའི་ ། 

 བུརྱརབ་མཱནོ་ ཊུ དས་བློད་བདས་རུམ་ ་བརརག་ བརྡ་བ་བད་ ངོ །༽ ༤ སྭ་བཾགས་འེ ༦ པདེ་བཞན་ ན་གཤེགས་པ་ པ་ཐམས་ ས་ཅདྱ་ཀོས་རཿ ས་ཏ ཀན་མ་ གངས་འཁེར་ལརབ་ཏུ་ བསོད དད་བ་དུང་། ས་ ཐོགས དང་དབའ་ ཞེན་ ངེ 
1, གཤིགས པ་ཐམས་ཅདུ་ ཡེངོས་སུ་ ། ༅ དཏས་ བི བརར པརྲ་བ་བ་ ཡན་པའྱ་ཕོར་རོ། །དེནས་ཿ བཅམ་ 'ལཱན' ནདའ་མ། ཚོགས་ སུ་བཅད་པ་ ་འནི་དག་བཀའ་སལདཏོ། །བསོདནམས་༥ ཨེ་ཤེས དབ་ཅུ་གནས་ ` 
རྩེ ནམསྤ་ཀཱ། དྷ འདྲི་ལ ༅ྱ:ྱབ་། ནཾ འདྲོ་ཀུན་མཆགྲྭ་ཏུ་དགའ་བའྱེ་ཡིར་། །ཡ་བའ་ཡས་ སུད་རྱོམ་རྫ་འཕྲཡ་རབ་ཀུ་བསནད་། །༽དགའ་བའི་ངནཡས་རྲབ་ ཀུན་འ 








འུ ༣) རི ཛ་ རྒྱས འཇིག་ཏེན་ཕན་ཞོད་ཐུགས་ཝེ་གང་། །ཉན་ཐེས་བཅས་པས དེ་ཡོ་རབཔས་ཐེསོ་ནས། །ཞལ་ གནོད་པ་དཔྲམང་བ་དགྲ་ཀ་མེ་ངས་། ལུ ཐཾ ལེ ཅཐ 
ཤཱ ༡ རསས | གཞེད་ཿཡང་བུད་འུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོ་སྲོ་སེནམས་གདས་ འདི་འཇིནད་ཏམ་། །གུགོ་གམ་། །རབ་ཀུ་འཆད་དམ་ ། སྙེནོད་ ཏམ ཡ་སེས་བས་ན་པའི་ལྭ་ མ་ཉིདསེནོཏདབརུད་བ 
ཟེབོ་པན་འྱགདར། །དེའི་ལུས་ ཨེངས་སྐུ་དག་གེ་ བགས་ བའི་མདོག་བྱ་ད་ཉན་དག་ཆེདསེམས་ཅན་ནམས་ཀ ཀྱས་ 'མཐེདཱན་དགའ་ ཁ་བར་འྱརཔདོ། པལ ་ཡྤོར་ སུདག་ཕད་ལ་གང་ བདམམ་གིསེ་མང་བར། ཐུ 
ཏཀ་གིམས་ཀྱི་མེེམས་ཅནགང་དག་འཆོཡ་འཕཁོ་དང་། སྤེ མླ་བ་དང་ དཔ =བཟླཱ་པི་ནཱ མདོག་བཟང་པེ་དང་། མདོག་དན་པ་དང་། བད་འགོོ་དཔརནའ་ ས་རང ༽ ཁྲ་ྲ་ལུས་དཔུ ཁེ་རེ་ཕུ་ག་ཆེན་པོ་རང ༦ ་ 
པུ པདདནལྱོ་རལ་པེའི བརིབ་ལ་སེལས་ཅན་གང་དག་ཞེཀ་པ་ནམས་ དང་། འགོ་ཅུ་མདདྱ་པེད་བའིསེམས་ སྔ་ཅན་ད་ཡལ་བ་ བུ ཞ་ ༤ དཔ སེངདྦ་མདཔའི་ཡྟེ་མ་ཡེ་འྲ་ཡསམས་ པལ མ་ལ རུ 
ངི ༢ ར་བདག་ །གེ་ཡུམ་ལྭ་སང་པར་འགུརྡ་དོ། ། རེབོ་གསུམ་གེ་སུང་ཆན་པ་ཞྔམགཏན་གིཁམས་ ་འེན་ཉན་ཐོས་ས་ ཕཱ ཅི ཅིས བུབྲརསསེམས་ངབ་ཡ། རེ 
འ ཀད ས་སང  བ་གཤེནས་གུང་ དེད་ནུདོད་བུ་ མསེམམ་ཅན་ནང་དགདུ་བཞཾག་གཤུགས། ུ་དདག་ལུ་བསྟེན་བཀར་བེང་གན།༽ ༢ 

་ ཐུས་ཡང་། བདག་གི་ཡུམ་ལ་སང་བམ་འགུར་པོ། །ནེཅའྲི་ཕུད་ཞེན་ ། དདེ་ལྟར་དོའི་ལུམ་ ཡངས་སུ་དག་པའྱི་ཟ་ །དདསཔཅསའཇོམཔ ས་ 
མུལད།ེ །ྲསརེམོ།འདོའདིན་ཅེའུ། ] $ ` ་དག་འགུར་པ་། །རམ་ 
རར 


















































































ོ | །ཡམ་ལ་འཇིག་ཉིཉ་དདག་གཞི། སྣ་དམ་མས་ཅན་གཞན་བྲིན་རད་བུང་ན་ཡེས་མྔོད། །ཡཇས་འག་བའེ་ཡས་ནྲིད་འབུ་པ །འཇེག་ཏྲན་འདེལེ་སེམས་ཅྱ་མེ་ཡོ་བ། །ག་ེ་སཱམ་་ 
དབགམད་བདང་། །སེམས་ཅན་ངཔམ་ཡ་ཡེ་དགས་དུད་འགལྕིས་གནས་ནམས།། །ལུས་དཁ་ཧེ་གྲཟུགས་ཧུན་སོ་སན་སཱཔ། །ཟེད་པའི་ཚ་དབུགཞབ་ངར་ཁང་གིལྟ། །གུ་ནང་ས་དང་དེརི་དད་ མདུ་ཡགན།གརས་ ཡི 
།བཙན་པོནམས།། །༈་ཡེཡུས་ལ་ནམ་བྲ་བུམས་ཅན་སྣད།།ད་ཡེ་ལཱས་ལ་ཉན་ཐས་བཅས་བའྐེ།པདསྲ་གས་ནསམས་དང་མངས་རས་མས་གྲུཞད་ཡང། ། །མདུབའགཅིཊ། བའུ་པ་གནུས་ཀུར་ ཟླག 
ཆགས་ལུ་གད་དག་ཁཀ་ཉོན་ནམས་ཁྱང་སྡུབ་ [དའི་རྣམ་དག།་ཁྲས་ནོད་འདྲལ་སྟེ་ ། །འརྗེག་ཏན་ཐམས་ཅད་ད་ལ་པུང་།དམེད་དུང་ལྷ་ཡེམ་ཐྲབ་རུ།། །ད་ཡི་དང་བཞིན་ལུས་ནིདེ་འདུའི། །ཧག་བརྲ་རྒན་ཏུ་ཐོན་གཞན་འ 
ཟརཆྭ་བ་སེམས་ད་པའ་སནས་དཔའ་ཆན་པོད་བཞིན་གཤཾགས་བ་ཡོདས་ དཱི སྱུསདན་ལས་འདས་ནས་ཚོས་ ཀི་ནམ་གངས་འདི་འཛིནད་དམ། ངཿ ར་བྱཧཱ་འཆར་དམ་ཡི་གར་འདེ་འམ། །གུགན་ཡེངྱ་སྲེལ་ས་ཡེ་བྱཀྱ་ 
ཡན་ཏན་སྟེངཉོས་བྷ་པ་དི་དག་དབ་ཝན་ཞིང་ཡར་ཀྱདབང་པེ་དབཞན གཤེགས་པ་ཡེངས་སྲུ་པ་རན་ལས་འདས་ནས་ཆོས་ཏིནམ་དངཔ་ བའ་ཀད་ཏམ་། སན་ཏམ་། རྱ ཆད་ངམ་ཡི་ཞེ ཤའ 
ཞམ། །ཟླགོ་ན་ཡོདེ་སི་ལུམ་ཡེནོཏདྭེང་ཉོས་ཆུ་པ་དདག་དཔལན་ཞེང་ཡྱསདབང་པ་ཡངོས་སུ་དག་པར་འྱསམར་། །དེ་ཡདརབང་པེ་འངོས་སུདག་པ་དེས་ཐ་མཚགས་ར་བཅད་པ་གཅེག་འོས་འུང་རེའརེད་མར་ 
བགས། །དེས་དེདག་ཁདོ་དདནས་དེཡྲ་ལོརག་བ་གཅོགྱདས་གནད་ ཀྲ་ཟ་བ་བཞི་འཁ་ལེངསུར་ཆོས་ལྷ་རད་ཏོ། །ཆོས་གངའ་ད་པདེ་་དབྲ་དངས་བརྡ་བེ འབ་པོ། །འཇིག་གདཔི་འཇིགདེན། 


རྱཾབ་ཧན་གཔདག་སྒད་ངམ་སྲངས་པ་ཅ་ཡེདོ་ད་དག་ཐམས་ཅར་ཆོསྤསིརུལ་དང་སམདོ། །སྟོང་གསྟམ་གྲ་དངཆེན་པོ་ལི་འཇིག་རེནགཁམསན་སེམས་ཅནའཁྲ་བྱ་ངགྲ་དའཊ་གིང་། །ལཆང་བའི་སེམས་ཅན་གང་ 








(༨ ༦ །བརྒད་ཅིཔ། །ལཱགས་ཀུདབད་པསོ་ཆརཔ་བའ་འཇིགཏེན་ ཅི _-ཤྱིནད་། །བྱར་རུཐ་མཚེག་ལ་བཞུགས་ལ་དེ་དག་པེར་། །།ཐསཆར་སཿད་པའྲ་ཛ་འཕལ་དདག་བསྟནད་། 
༡ བརོ་ཆུསོ་ནམམོ་ནོམགུང་སེ་དྲ་ཝ་མཛནརིང་། །སེ་གེལ་གཅིག་གྲི་ཝ་དག་གང་ཙུང་འ ། །དེདགྲ་ཡིགས་བྱརའི་འཇིགཏེན་ེཿས་པ། །འཇེག་ཏེན་ཁམས་ད་ 
3 ¡ེོ་གིབོང་གི་ ཱ _ །ཐིནས་དེ་དག་དགའ་ནས་ཕོཏས་ན་ ། ། བདགཤེགས་ཟུ་རན་འདས་ནས་མདོ་འཇིནེད་པར་། །དེ་དུགུངཔནི་མོའྲ་པ་ལ་ ་གཞན་ནམས་ 
འི །ལེདོཏནྡནམགནོ་ཕན་ཤོད་ཐུགས་བཅ་ བསྟནད་། །འཇིག་ཏེན་ནམ་འདེན་ག་པན་འདས་པ་ན་ ༽ །བསདྲོབ་མཐག།ེདགར་དག་འཇེགས་པ་འེ། 
1 བདོན་ཤགས་སྲས་པེ་ནམས་རྱོབསྔགས་པ་ནི། ། བྷམལད་པ་ཤྲིབ་ཝག རི བོ་རིདྱ་ཀྱོ་། །དེད ༼ ༽གགན་ཡེན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཏ། ྡེལཱར་འ 
ཤ | ཚྱིགོས་ནམས་སུན་ནམ་མཁའ་བཞོན་། ། གང་དག རྟག་ཏུ་མདས་འདི་འཛཾདད་པ་། །དེ་ དག་ཡིན་ཏུན་ ་བསྔམ་དེང་བ སྱི་ཁུག་འགྒུར་། །འཇིགཏེན་འདེན་ 
| བ༅ངན་འདས་། པ་འདི་དང་། །བདང་འདྲན་པ། འདི་དགམས་ཅད་མ་ཐབོ། 


་ྲ ཿ ` དེ་འིས་དེབ་འདེར་པནོ་མཉེས་པརྱ་བས་།། ༨ 


ཨ་ | 







།རྒྱལ་པའེ་དབདབེ་མྱ་པན་འདས་འདེ་དང་ །ཕོགས་བྱུ། པ་གང ད་གས །འུདན་པ་དེ་དག་ཐམ་ཅད་ ་ 
་ རེ མཿ ཐུ ་ ཁྲས ཀ་ 

ངི ༥ ཡིད དྲེ ངཱ ༥༣ 

རོ བེ ཕི 


འྭ 


།བྱར་རུབ་སེམས་ སུས མང་པེ་6 འད་ཀུན་དང་ ཀ་ཐ་ རེབཞེ། ཿ ཀར་དའ་ས་མོད་པ་ ་། 


ཀྐ 
། 
¡ 


། 

























་ ༽ལོགས་བྲརན་གམ་ པངདག་བྱཞ་གཔ་པ་ཡང་༽ ་ ། 
པརྨོ་ལམ་ཐར་དར་དགོབས་པ་༽ ༽སཡེལ་མཆ་གྲདམས་ཆིི་ 
ནབྡྱི་ཨཧ་འདེད་བཅི ངྩོང་སྣེའས་སྱ་ 





ངདདྲ་པད་བ་། སློ །འདམ་དང་རེབ རནམྱལོནབཅ་རམང་ 
ཀམདོས་ལང་དག་ཆོས་འདེགར་འཇ་དད་ པཔ༽ བང་ཆུབ 


།དེན་ད་ ཅཱགྲེ་སླ་སྭ་སྲིམས་། 


ལོ ཅོས མདོག་འདོན་འཇྲ་ ནའ 


















རེ སནེས་པར་འ། 
 དྒེ་ད་མཐའ་ཡམ་འབྱུང་། མྱ་པེད་བཞིན་ ། ༨ ད་དོ ས་པའྲི་རིག་ཉངགེས་༽ ཀི 
ས་ཏོ་དགེས་ཏེ་ གང་ཤར རི པོ  མཚམས་སཧུམཏག་ ` /ཊུཤིཔཾ ཅུར རྩས་པར་འཇརཔྱ་ཨ་དད་ 
ཾོུ ཟ་བ་ཉི་མ་འྲབར་་རུ་པཏ། གཔ ད་བང་། ། ༣ 


ཕའི་ ཆེ ཀླམང་ 



















ཆའ : 

77 འསྡ་དིས་ལ། རྱ་ཞིང་དདཔ་དང་། རྨ བྲ བེ་བྲག །ཡས་ རཱ 
ཟོ དགྲག །དད་འད་བའི་པ །ོ་དེེསོ་དང་། བའོ :ལོ་ 
་ མྱ་ཐེད་པརྱ་བརྒ་ཧཱབ་འཇྱུད༽ །དེབཞིན་གཤེནས་པའི་ 


༡ བ་ས ། 









